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ɅΑɁȵɅȻɇɈȸɀȻɃ ɅȵȻɆΑȻɏɇ. 

Ɉʅήʅα Ɏɻφιαʃώʆ ɇʐσʏɻʅάʏʘʆ. 

 

 

ɈȻɈȿɃɇ ȴȻɅȿɏɀΑɈȻȾȸɇ ȵɆȳΑɇȻΑɇ:  

  

«ȴɻʅιοʐʌɶία ɷιαɷιʃʏʐαʃώʆ σɸʅιʆαʌίʘʆ βασισʅέʆʘʆ σʏο ʅοʆʏέʄο ʏɻς ɶʆʘσʏιʃής 
ʅαθɻʏɸίας, σʏο ʋɸɷίο ʏɻς ισʏοʌίας». 

    

Ƀʆοʅαʏɸʋώʆʐʅο  ɀɸʏαʋʏʐʖιαʃής Ɍοιʏήʏʌιας:  

Ɂιʃοʄαʃοʋούʄοʐ Ɍαίɷʌα.   

Αʌιθʅός ɀɻʏʌώοʐ:  ϭϮϬϮϳ. 

 

ȵʋιβʄέʋοʐσα: 

Αʆαʋʄɻʌώʏʌια Ⱦαθɻɶήʏʌια Ʌαʌασʃɸʐά Ɍʘʏɸιʆή. 

 

ȸ ɸʌɶασία ʐʋοβάʄʄɸʏαι ɶια ʏɻʆ ʅɸʌιʃή ʃάʄʐʗɻ ʏʘʆ αʋαιʏήσɸʘʆ ʅɸ σʏόʖο ʏɻʆ 
αʋόʃʏɻσɻ ʏοʐ ɀɸʏαʋʏʐʖιαʃού ȴιʋʄώʅαʏος ɇʋοʐɷώʆ σʏɻʆ ȴιɷαʃʏιʃή ʏɻς 
Ɉɸʖʆοʄοɶίας ʃαι ʏα Ɏɻφιαʃά ɇʐσʏήʅαʏα. 

 

ɀήʆας Έʏος. 

ɃȾɈɏȲɆȻɃɇ ϮϬϭϲ.  
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ȵɉɍΑɆȻɇɈȻȵɇ. 
 

Ⱥα ήθɸʄα ʆα ɸʐʖαʌισʏήσʘ ʏοʐς ɶοʆɸίς ʅοʐ, ɶια ʏɻʆ σʏήʌιʇɻ ʃαι ʏɻʆ ʐʋοʅοʆή ʏοʐς 
ʃαι σɸ αʐʏή ʏɻʆ ʋʌοσʋάθɸιά ʅοʐ, ɶιαʏί ʖʘʌίς ɸʃɸίʆοʐς ɷɸʆ θα ɸίʖα ʃαʏαφέʌɸι ʆα 
οʄοʃʄɻʌώσʘ ʏις σʋοʐɷές ʅοʐ.  
ȵʋίσɻς ʏɻʆ ʃʐʌία Ɍʘʏɸιʆή Ʌαʌασʃɸʐά ɶια ʏɻʆ ʃαθοɷήɶɻσɻ ʏɻς, ʅοʐ έɷʘσɸ 
ʃαʏɸʐθύʆσɸις ʆα σʖɸɷιάσʘ ʃαι ʆα ʐʄοʋοιήσʘ αʐʏή ʏɻʆ ɷιʋʄʘʅαʏιʃή ɸʌɶασία, ɸʆώ 
ʋαʌάʄʄɻʄα ʅοʐ άφɻσɸ ʋɸʌιθώʌια ʆα ɸίʅαι ɸʐέʄιʃʏɻ, ɷɸίʖʆοʆʏας ɸʅʋισʏοσύʆɻ σʏις 
ιɷέɸς ʅοʐ.  
Ɉέʄος ʏοʆ ɸʋίσɻʅο ɸʃʋʌόσʘʋο ʏοʐ moodle σʏɻʆ ȵʄʄάɷα, ʏɻʆ ɸʏαιʌία wide services 

ɶια ʏɻʆ ʋαʌαʖώʌɻσɻ ʏοʐ ʄοɶισʅιʃού, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɷɻʅιοʐʌɶɻθɸί ʏο ɷιαɷιʃʏʐαʃό 
σɸʅιʆάʌιο, ʖʘʌίς ʃαʆέʆα ʏɸʖʆιʃό ʋʌόβʄɻʅα.  
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ɅȵɆȻȿȸɎȸ. 
 

ȸ ʋαʌούσα ɷιʋʄʘʅαʏιʃή ɸʌɶασία ʅɸ ʏίʏʄο «ȴɻʅιοʐʌɶία ɷιαɷιʃʏʐαʃώʆ σɸʅιʆαʌίʘʆ 
βασισʅέʆʘʆ σʏο ʅοʆʏέʄο ʏɻς ɶʆʘσʏιʃής ʅαθɻʏɸίας, σʏο ʋɸɷίο ʏɻς Ȼσʏοʌίας» αφοʌά 
σʏοʆ σʖɸɷιασʅό, σʏɻʆ ɷɻʅιοʐʌɶία, σʏɻʆ ʋαʌοʐσίασɻ ɷιαɷιʃʏʐαʃώʆ σɸʅιʆαʌίʘʆ 
(web based seminars / workshopsͿ ʃαι ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσή ʏοʐς αʋό ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς.  

Ɉο ɷιαɷιʃʏʐαʃό σɸʅιʆάʌιο ɸίʆαι ʅια ʐʋɻʌɸσία ʋοʐ ɸʋιʏʌέʋɸι σɸ ʋʌαɶʅαʏιʃό ʖʌόʆο 
ʏɻʆ ɸʋιʃοιʆʘʆία ʅɸʏαʇύ ʋοʄʄώʆ ɷɸʃʏώʆ ʃαι ʏɻʆ ʋοʄʄαʋʄή ɷιαʆοʅή ʋʄɻʌοφοʌίας 
αʋό έʆαʆ αʋοσʏοʄέα ʋʌος ʋοʄʄούς ɷέʃʏɸς. Ʌʌοσφέʌɸι ʋʄɻʌοφοʌίɸς βασισʅέʆɸς σɸ 
ʃɸίʅɸʆο, σɸ φʘʆɻʏιʃή ɸʋιʃοιʆʘʆία ʃαι ʏɻʄɸɷιάσʃɸʗɻ, ʏαʐʏόʖʌοʆα σɸ ɷιάφοʌα 
ɶɸʘɶʌαφιʃά σɻʅɸία. Ƀι ʋɸʌισσόʏɸʌɸς ɸφαʌʅοɶές  ɶια ʏɻʆ  ʃαʏάʌʏισɻ, ʏις ɷιαʄέʇɸις 
ʃαι ʏις σύʆʏοʅɸς ʋαʌοʐσιάσɸις ɸίʆαι ɸφιʃʏές αʋό οʋοιοɷήʋοʏɸ ʐʋοʄοɶισʏή. 
ȵʆʏούʏοις οʌισʅέʆɸς αʋαιʏούʆ ɸɶʃαʏάσʏασɻ ɸʆός ʋʌόσθɸʏοʐ ʄοɶισʅιʃού αʋό ʏοʆ 
ʋαʌοʐσιασʏή ʃαι ʏοʐς σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς.  
Ƀ όʌος «ǁeďiŶar» σɻʅαίʆɸι ʅια ʋαʌοʐσίασɻ, ʅια ɷιάʄɸʇɻ, ή έʆα ɸʌɶασʏήʌιο ʋοʐ 
ɷιαβιβάɺɸʏαι ʋέʌα αʋό ʏοʆ Ȼσʏό. Αʌʃɸʏοί ʐʋοσʏɻʌίɺοʐʆ όʏι ʏα ǁeďiŶars ɸίʆαι 
ʅοʆόɷʌοʅος, αʋό ʏοʆ οʅιʄɻʏή σʏο αʃʌοαʏήʌιο, ʅɸ ʋοʄύ ʋɸʌιοʌισʅέʆɻ ʏɻʆ 
αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ʏʘʆ αʃʌοαʏώʆ.  
Ɉα WeďiŶars  ʅʋοʌούʆ ʆα ʋʌοʘθούʆ ʏɻʆ σʐʆɸʌɶασία  ʃαι ʆα ʋαʌέʖοʐʆ ʏɻʆ 
ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʗɻφοφοʌίας ʅɸ ɸʌʘʏήσɸις & αʋαʆʏήσɸις, ʋοʐ θα  ɸʋιʏʌέʋοʐʆ ʏɻʆ 
ʋʄήʌɻ αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ʅɸʏαʇύ ʏοʐ αʃʌοαʏɻʌίοʐ ʃαι ʏοʐ ʋαʌοʐσιασʏή. ɇɸ οʌισʅέʆɸς 
ʋɸʌιʋʏώσɸις, ο ʋαʌοʐσιασʏής ʅʋοʌɸί ʆα ʅιʄήσɸι ʋέʌα αʋό ʅια ʏʐʋοʋοιɻʅέʆɻ 
ʏɻʄɸφʘʆιʃή ɶʌαʅʅή, ɸʋισɻʅαίʆοʆʏας ʏις ʋʄɻʌοφοʌίɸς ɸʆώ ʋαʌοʐσιάɺɸʏαι σʏɻʆ 
οθόʆɻ, ʃαι ʏο αʃʌοαʏήʌιο ʅʋοʌɸί ʆα αʋοʃʌιθɸί ʋέʌα αʋό ʏα ʏɻʄέφʘʆα ή ʏα 
ʅιʃʌόφʘʆά ʏοʐς ʋοʐ σʐʆɷέοʐʆ ʅɸ ʏοʐς ʐʋοʄοɶισʏές ʏοʐς, ʅɸɶισʏοʋοιώʆʏας ʏɻʆ  
άʆɸσɻ ʃαι ʏɻʆ ɸʐʃοʄία.  
ɇʏɻʆ αɶοʌά ʐʋάʌʖοʐʆ ʏɸʖʆοʄοɶίɸς σύσʃɸʗɻς Ȼσʏού ʋοʐ έʖοʐʆ ɸʆσʘʅαʏώσɸι ʏɻ 
ʖʌήσɻ ʏɻς αʃοʐσʏιʃής ʏɸʖʆοʄοɶίας VoIP ;φʘʆή ʋέʌα αʋό ʏο ʋʌʘʏόʃοʄʄο 
ȴιαɷιʃʏύοʐͿ, ɶια ʆα ɸʋιʏʌέʗοʐʆ ʅια αʋοʄύʏʘς βασισʅέʆɻ σʏο WEB ɸʋιʃοιʆʘʆία. 
Αʆάʄοɶα ʅɸ ʏοʆ ʋʌοʅɻθɸʐʏή, ʏα ǁeďiŶars ʅʋοʌούʆ ʆα ʋαʌέʖοʐʆ ʃʌʐʅʅέʆɻ ή 
αʆώʆʐʅɻ ʄɸιʏοʐʌɶία σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ, ʋοʐ όʅʘς ʃαθισʏά ʏοʐς σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς ʅɻ 
ɸʆɻʅɸʌʘʅέʆοʐς ɶια ʏοʐς άʄʄοʐς σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς. 
Όσοʆ αφοʌά ʏις ɷιαʄοɶιʃές σʐσʃέʗɸις, ʏα «σɸ αʋɸʐθɸίας σύʆɷɸσɻ ɸʌɶασʏήʌια»  
σʐʅʋʄɻʌώʆοʆʏαι αʋό ʏα ɻʄɸʃʏʌοʆιʃά σʐσʏήʅαʏα σʐʆɸɷʌίασɻς ;EM“Ϳ ʋοʐ ʋαʌέʖοʐʆ 
ʅια σɸιʌά  σɸ αʋɸʐθɸίας σύʆɷɸσɻ ɸʌɶαʄɸίʘʆ ɷιɸʐʃόʄʐʆσɻς όʋʘς ʏο "ďraiŶstorŵiŶg" 
;ʃαʏαιɶισʅός ιɷɸώʆͿ ʃαι ɻ ʃαʏɻɶοʌιοʋοίɻσɻ ʏʘʆ ʅɸθόɷʘʆ ή ʏʘʆ ɷοʅɻʅέʆʘʆ 
σʐɺɻʏήσɸʘʆ. 
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ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϭ: ȵȻɇΑȳɏȳȸ. 
 

ȸ  ɷιάɷοσɻ ʃαι ʖʌήσɻ ʏʘʆ ʋʄɻʌοφοʌιαʃώʆ ʃαι ʗɻφιαʃώʆ σʐσʏɻʅάʏʘʆ, έʖɸι 
ɷιαʅοʌφώσɸι έʆα ʆέο ʋʄαίσιο, ʅɸ ʏις ʏɸʖʆοʄοɶίɸς ʏɻς Ʌʄɻʌοφοʌίας ʃαι ʏɻς 
ȵʋιʃοιʆʘʆίας ;ɈɅȵͿ ʆα αʆοίɶοʐʆ ʆέɸς ʋʌοοʋʏιʃές, σʏοʆ ʏʌόʋο ʅɸ ʏοʆ οʋοίο 
ʅαθαίʆοʐʅɸ, σʐʆɸʌɶαɺόʅασʏɸ & ɸʋιʃοιʆʘʆούʅɸ. ȸ ɸʅʋʄοʃή αʐʏή ʄαʅβάʆɸι 
ιɷιαίʏɸʌɻ αʇία, όʏαʆ αʆαφέʌɸʏαι σʏο ʌόʄο ʃαι ʏɻʆ ɸʋίɷʌασɻ ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ, ʅιας ʃαι 
ʃαʄɸίʏαι σήʅɸʌα, ʆα ɸʋιʏɸʄέσɸι έʌɶο, σʏɻ ʆέα  ʗɻφιαʃή ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα 
;Ʌαʌασʃɸʐά ʃ.α. ϮϬϬϴͿ. ɇʏɻ σύɶʖʌοʆɻ ʋαιɷαɶʘɶιʃή θɸʘʌία ʃαι ʋʌάʇɻ, ɻ 
σʐʆɸʌɶασία ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ θɸʘʌɸίʏαι έʆα ιɷιαίʏɸʌα αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃό 
ʅέσοʆ ɶια ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʃαι  ʃαʄʄιέʌɶɸια ɷιάφοʌʘʆ ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃώʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ 
όʋʘς ɸίʆαι ɻ αʆαɺήʏɻσɻ, ɻ έʃφʌασɻ ʃαι ɻ αʆʏαʄʄαɶή αʋόʗɸʘʆ ʃαι ιɷɸώʆ.  
ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ Piaget, ʏα άʏοʅα ʋοʐ αʄʄɻʄɸʋιɷʌούʆ ʅɸʏαʇύ ʏοʐς βʌίσʃοʆʏαι σɸ 
ʃαʏασʏάσɸις ɶʆʘσʏιʃώʆ σʐɶʃʌούσɸʘʆ ;conflictsͿ, ʃαι  ʅέσα αʋό αʐʏές, ɷɻʅιοʐʌɶούʆ 
ʆέα ɶʆʘσʏιʃά ʅοʆʏέʄα. Ƀ ʃάθɸ ʅαθɻʏής ʅαθαίʆɸι ʅέσα αʋό ʏɻ σʐʆɸʌɶασία ʏοʐ ʅɸ 
άʄʄοʐς ʅαθɻʏές, ɸʆώ οι ʋʌοϋʋάʌʖοʐσɸς ɶʆώσɸις ʋοʐ ɷιαθέʏɸι, ʏοʐ ɷίʆοʐʆ ʏɻ 
ɷʐʆαʏόʏɻʏα σʐʅʅɸʏοʖής ʃαι σʐʆɸʌɶασίας σɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα, αʋό 
όʋοʐ αʋοʃʏά ʆέɸς ɶʆώσɸις. Άʄʄʘσʏɸ οι βασιʃές αʌʖές ʏɻς ʃοʆσʏʌοʐʃʏιβισʏιʃής 
θɸʘʌίας ɸίʆαι ɻ ɸʆθάʌʌʐʆσɻ ʏʘʆ σʐʆɸʌɶαʏιʃώʆ ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ʋοʐ ʋʌοʘθούʆ ʏɻʆ 
ɸʆɸʌɶɻʏιʃή ʃαι αʆαʃαʄʐʋʏιʃή ʅάθɻσɻ, ο σɸβασʅός ʃαι ɻ αʋοɷοʖή ʅιας 
ɷιαφοʌɸʏιʃής ʋʌοσέɶɶισɻς ɸʆός θέʅαʏος, ɻ έʅφασɻ σʏις αʐθɸʆʏιʃές – ʋʌαɶʅαʏιʃές 
ʃαʏασʏάσɸις ;Ʌαʌασʃɸʐά ʃ.α. ϮϬϬϴͿ. 
Όʏαʆ οι ʅαθɻʏές ɸʃʋαιɷɸύοʆʏαι ʃαʏά οʅάɷɸς, ɸʆθαʌʌύʆοʐʆ ο έʆας ʏοʆ άʄʄο ɶια ʆα 
ɷιαʏʐʋώσοʐʆ ɸʌʘʏήσɸις, ʆα ɸʌʅɻʆɸύοʐʆ ʃαι ʆα ʏɸʃʅɻʌιώʆοʐʆ ʏις θέσɸις ʏοʐς, ʆα 
αʆαʄύοʐʆ ʏοʆ σʐʄʄοɶισʅό ʏοʐς, ʆα ɷιαʅοʌφώʆοʐʆ ʏɻ ɶʆώσɻ ʏοʐς ʃαι ʆα ʏɻʆ 
αʇιοʋοιούʆ, βɸʄʏιώʆοʆʏας ʅɸ αʐʏό ʏοʆ ʏʌόʋο ʏɻ ʅάθɻσɻ ;ɀʋαʄαʏɺάʌας ϮϬϬϰͿ. ȸ 
ʆέα ɶʆώσɻ ʃαι ɻ ʅάθɻσɻ βʌίσʃɸʏαι ʅέσα σʏις ʃοιʆόʏɻʏɸς ʅάθɻσɻς ʃαι αʋαιʏɸί 
ʃοιʆʘʆιʃή ɷιάɷʌασɻ ʃαθώς ʃαι οʅαɷιʃή σʐʆɸʌɶασία ;Ȳʌασίɷας, ȷέʅʋʐʄας ʃαι 
Ʌέʏʌοʐ ϮϬϬϱͿ.  
ȸ σʐʆɸʌɶαʏιʃή ʅάθɻσɻ ʅέσʘ ʏɻς ʏɸʖʆοʄοɶίας ɷίʆɸι ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ɶια «σʐʆάʆʏɻσɻ» 
ιɷɸώʆ ʃαι αʋόʗɸʘʆ, ʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα ʋʌοέʌʖοʆʏαι αʋό ɷιαφοʌɸʏιʃές ʃοιʆόʏɻʏɸς, ʆα 
βασίɺοʆʏαι σɸ ʋοιʃίʄɸς ɸʅʋɸιʌίɸς ʃαι ʆα ɸʆʏάσσοʆʏαι σɸ ɷιαφοʌοʋοιɻʅέʆɸς 
ʋʌαʃʏιʃές ;ȳιαʆʆούʏσοʐ, Ɉʌούʃɻ ϮϬϬϳͿ. Αʋοʏɸʄɸί σύσʏɻʅα ʅɸθόɷʘʆ ʃαι ʅάθɻσɻς 
όʋοʐ οι ʅαθɻʏές  σʐʆɸʌɶάɺοʆʏαι ʅɸʏαʇύ ʏοʐς αʄʄɻʄɸʋιɷʌώʆʏας. Ɉα ʏɸʄɸʐʏαία 
ʖʌόʆια, ɻ ʌαɶɷαία ɸʇέʄιʇɻ ʏʘʆ ʏɸʖʆοʄοɶιώʆ ʋʄɻʌοφοʌίας ʃαι ɸʋιʃοιʆʘʆίας ;ɈɅȵͿ ʃαι 
ɻ ɷιάɷοσɻ ʏοʐ ɷιαɷιʃʏύοʐ ʃαι ʏοʐ ʋαɶʃόσʅιοʐ ισʏού, ʃαθισʏούʆ ɸφιʃʏή ʏɻʆ 
ʐʄοʋοίɻσɻ ʃαι ɸφαʌʅοɶή ʋʌοɻɶʅέʆʘʆ ʐʋοʄοɶισʏιʃώʆ ʋɸʌιβαʄʄόʆʏʘʆ ʋοʐ 
ʐʋοσʏɻʌίɺοʐʆ ʃαι ʋʌοʘθούʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά ʏɻʆ σʐʆɸʌɶασία. Ʌαʌάʄʄɻʄα όʅʘς οι 
ʅαθɻʏές ʋοʐ ʋɻɶαίʆοʐʆ σʏο σʖοʄɸίο, ʖʌɸιάɺοʆʏαι σʏήʌιʇɻ αʋό ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς 
ώσʏɸ ʆα αʆαʋʏύʇοʐʆ ʃαʏάʄʄɻʄɸς σʏʌαʏɻɶιʃές ɶια ʏɻ ʄύσɻ ʅαθɻʅαʏιʃώʆ 
ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ, σʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσɻ ʃɸιʅέʆʘʆ, ʏɻ σʐʆɸʌɶαʏιʃή ʅάθɻσɻ, ʏɻ ʅɸʄέʏɻ ʏοʐ 
φʐσιʃού ʃόσʅοʐ ʃʏʄ ;Ȳοσʆιάɷοʐ ϮϬϬϭͿ. Ȳασιʃός σʃοʋός ʏɻς σʐʆɸʌɶαʏιʃής ʅάθɻσɻς 
ʅɸ ʏɻ ʐʋοσʏήʌιʇɻ ʐʋοʄοɶισʏή, ɸίʆαι ʆα ʅαθαίʆοʐʆ ʅαɺί, ʅέσα αʋό ʏɻʆ 
αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ʃαι ʏɻ σʐʆɸʌɶασία, ɶια ʆα ɸʋιʏʐɶʖάʆɸʏαι ɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς 
ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʏɻς ʅάθɻσɻς. ȳια ʆα αʆαʋʏʐʖθɸί οʐσιασʏιʃή αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ, 
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σʐʆɸʌɶασία, αʋόʃʏɻσɻ ɸʅʋɸιʌιώʆ, ɸʅʋʄοʐʏισʅός ιɷɸώʆ ʃαι αʆʏαʄʄαɶή 
ʋʄɻʌοφοʌιώʆ, ʃαι ɶια ʆα ɸʆισʖʐθɸί ɻ ɷɻʅιοʐʌɶιʃή σʃέʗɻ, οι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι ʃαʄό 
ɸίʆαι ʆα ɸʅʋʄαʃούʆ ʅɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα σɸʆάʌια σɸ ɷʌάσɸις, όʋοʐ θα αʇιοʋοιούʆ 
σʏʌαʏɻɶιʃές, όʋʘς ɻ σʐʆɸʌɶαʏιʃή σʐʆαʌʅοʄόɶɻσɻ ;jigsawͿ, ɻ οʅαɷιʃή ɷιɸʌɸύʆɻσɻ, 
ɻ αʆʏιʋαʌάθɸσɻ σɸ οʅάɷɸς ʃʄʋ ;Ɇɸʏάʄɻς ʃαι ɇιασιάʃος ϮϬϬϳͿ. 
Ɉο σɸʆάʌιο ;scriptͿ οʌίɺɸʏαι ʘς ʅία ισʏοʌία, σʏɻʆ οʋοία οι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι ʃαι οι 
ɸʃʋαιɷɸʐʏές ʋʌέʋɸι ʆα ʋαίɺοʐʆ ʌόʄοʐς, όʋʘς ʃαι οι ɻθοʋοιοί ʋοʐ ʐʋοɷύοʆʏαι 
ʌόʄοʐς σʏις ʏαιʆίɸς ;Dillenbourg 2002). 

Ɉα ʏɸʖʆοʄοɶιʃά ʐʋοσʏɻʌιɺόʅɸʆα ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά σɸʆάʌια αʋοʏɸʄούʆ έʆα σɻʅαʆʏιʃό 
ʃαι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃό ɸʌɶαʄɸίο σʏɻʆ σʖοʄιʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ. ȵίʆαι ʅια οʐσιασʏιʃόʏɸʌɻ 
ʋʌοσέɶɶισɻ σʏɻ ɷιɷαʃʏιʃή ʋʌαʃʏιʃή. ɀέσʘ αʐʏώʆ ɶίʆɸʏαι αʆάʄʐσɻ ʏɻς ʅɸθόɷοʐ ʃαι 
ʏɻς σʏʌαʏɻɶιʃής σύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻʆ οʋοία ɸφόσοʆ ɸφαʌʅοσʏɸί ʏο σύʆοʄο ʏʘʆ 
σʖɸɷιασʅέʆʘʆ ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ɸίʏɸ αʏοʅιʃά, ɸίʏɸ σʐʄʄοɶιʃά ʃαι σʏοʐς 
ʋʌοʃαθοʌισʅέʆοʐς ʌόʄοʐς ʋοʐ ʃαʄούʆʏαι ʆα ʋαίʇοʐʆ οι σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς ;ʅαθɻʏές, 
ʃαθɻɶɻʏέςͿ, αʄʄά ʃαι σʏɻ ɷοʅή ʏɻς σʐʆɸʌɶασίας ʅɸʏαʇύ ɷιαφοʌɸʏιʃώʆ οʅάɷʘʆ 
;Ɇɸʏάʄɻς ϮϬϬϳͿ. 
Έʆα ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ;ɷιɷαʃʏιʃόͿ σɸʆάʌιο ɸίʆαι ɻ ʋɸʌιɶʌαφή ʅιας ɷιɷασʃαʄίας ʅɸ 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο ɶʆʘσʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο, ʃαθοʌισʅέʆοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς σʏόʖοʐς, 
ʋαιɷαɶʘɶιʃές αʌʖές ʃαι σʖοʄιʃές ʋʌαʃʏιʃές. Έʆα ʏέʏοιο σɸʆάʌιο ʐʄοʋοιɸίʏαι ʅέσα 
αʋό ʅια σɸιʌά ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ;educational activitiesͿ. ȸ ɷοʅή ʃαι ɻ ʌοή ʃάθɸ 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏας, ο ʌόʄος ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏή ʃαι ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆʘʆ, ʃαθώς ʃαι ɻ 
αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ αʐʏώʆ ʅɸ ʏα ʖʌɻσιʅοʋοιούʅɸʆα ʅέσα, ʋɸʌιɶʌάφοʆʏαι σɸ έʆα ʋʄάʆο 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏας ;activity planͿ ;Ɇɸʏάʄɻς ϮϬϬϳͿ. Ɉο σʐʆɸʌɶαʏιʃό σɸʆάʌιο 
(collaboration scriptͿ ɸίʆαι έʆα σύʆοʄο οɷɻɶιώʆ ʋοʐ ʋʌοσɷιοʌίɺɸι ʏοʆ ʏʌόʋο 
αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻς ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ʅιας οʅάɷας, ʏοʆ ʏʌόʋο σʐʆɸʌɶασίας ʃαι ʏɻ ʅέθοɷο 
ɸʋίʄʐσɻς ʏʘʆ ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ. Ɉο σɸʆάʌιο ʋοʐ βασίɺɸʏαι σɸ σʐʆɸʌɶαʏιʃά 
ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα ʅάθɻσɻς, σʖɸɷιάɺɸʏαι ʅɸ ʏέʏοιο ʏʌόʋο ώσʏɸ ʆα ʃιʆɻʏοʋοιɸί, ʆα 
ɷιɸʐʃοʄύʆɸι ʏɻʆ ʃαʏαʆοʅή ʌόʄʘʆ, ʆα σʏɻʌίɺɸι ʏɻʆ ʐιοθέʏɻσɻ ʋʌαʃʏιʃώʆ, ʆα 
αʋοσαφɻʆίɺɸι έʆʆοιɸς ʃαι ʆα ʋαʌοʏʌύʆɸι, έʏσι ώσʏɸ οι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι ʆα ɶίʆοʐʆ 
ιʃαʆοί σʏο ʆα ɸʋιʄύοʐʆ ʋʌοβʄɻʅαʏιʃές ʃαʏασʏάσɸις. 
ɇʏɻ ɷɸʐʏɸʌοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʏο ʋαʌαɷοσιαʃό σύσʏɻʅα ɷιɷασʃαʄίας, 
ʋαʌοʐσιάɺɸι αʌʃɸʏές αɷʐʆαʅίɸς. ɇʏις ʋɸʌισσόʏɸʌɸς  ʋɸʌιʋʏώσɸις, ʏα ʅαθήʅαʏα 
έʖοʐʆ σʖɸɷιασʏɸί βασισʅέʆα σʏο σʐʅʋɸʌιφοʌισʏιʃό ʅοʆʏέʄο, ʖʘʌίς ʆα ʄαʅβάʆοʐʆ 
ʐʋόʗɻ ʏις όʋοιɸς ιɷιαιʏɸʌόʏɻʏɸς ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ, ʏɻʆ ʏɸʖʆοʄοɶιʃή ʏοʐς ʃαʏάʌʏισɻ, ʏις 
ʋʌοϋʋάʌʖοʐσɸς ɶʆώσɸις ʏοʐς ʃαι ʏο ʃοιʆʘʆιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ σʏο οʋοίο ɺοʐʆ ʃαι 
ʅαθαίʆοʐʆ. Ɉο ʐʋάʌʖοʆ σύσʏɻʅα ɷιɷασʃαʄίας ɷɸ βʌίσʃɸʏαι σɸ αʆαʄοɶία ʅɸ ʏις ʆέɸς 
ʏάσɸις ʏις ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ɷιαɷιʃασίας, οι οʋοίɸς ʋʌοσɷοʃούʆ σʏɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ 
αʏόʅʘʆ ʋοʐ ʆα αʆʏαʋοʃʌίʆοʆʏαι σʏις αʆάɶʃɸς ʏοʐ ɸʐʌύʏɸʌοʐ ʃοιʆʘʆιʃο-

οιʃοʆοʅιʃού σʐσʏήʅαʏος.  
ȵʆʏούʏοις, ʏόσο σʏο ȳʐʅʆάσιο, σʏο ȳɸʆιʃό ȿύʃɸιο, ʃαθώς ʃαι σʏο ȵɅΑȿ, ʐʋάʌʖοʐʆ 
ʅαθήʅαʏα ʏα οʋοία ɸίʆαι σʖɸɷιασʅέʆα ʅɸ βάσɻ ʏɻ θɸʘʌία ʏοʐ ɸʋοιʃοɷοʅɻʏισʅού 
ʃαι ɸʆθαʌʌύʆοʐʆ ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏʘʆ σύɶʖʌοʆʘʆ ʋαιɷαɶʘɶιʃώʆ ʅɸθόɷʘʆ ʃαι 
ɸʌɶαʄɸίʘʆ. 
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 Ƀι ɸιʃασʏιʃές ʏέʖʆɸς σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏοʆ ʋοʄιʏισʅό ʃαι ʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ. ɇʏοʖɸύοʐʆ 
σʏɻʆ ɷɻʅιοʐʌɶία ʃαι αʆάʋʏʐʇɻ ʃʌιʏιʃά σʃɸʋʏόʅɸʆʘʆ, σʐʆɸιɷɻʏοʋοιɻʅέʆʘʆ θɸαʏώʆ/ 
ɷɻʅιοʐʌɶώʆ ʋοʐ ʅʋοʌούʆ οι ίɷιοι ʆα βɸʄʏιώσοʐʆ ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα ʏɻς ɺʘής ʏοʐς. 
Ƀι ɸιʃασʏιʃές ʏέʖʆɸς αʆʏιʅɸʏʘʋίɺοʆʏαι σαʆ ʅια ɷιɸʐʌʐʅέʆɻ έʆʆοια ʃαι ʋιο 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ʘς ʅια αʆθʌώʋιʆɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ʅɸ ɸʐʌύʏɸʌο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʃαι ʅɸ 
ʋοʄʐɷιάσʏαʏο ʖαʌαʃʏήʌα. ɇʏις ɸιʃασʏιʃές ʏέʖʆɸς ʋɸʌιʄαʅβάʆοʆʏαι οι ʃαʄές ʏέʖʆɸς 
;ɶʄʐʋʏιʃή, ɺʘɶʌαφιʃή, αʌʖιʏɸʃʏοʆιʃήͿ, ɸιʃόʆɸς ʏɻς ʃαθɻʅɸʌιʆόʏɻʏας ;όʋʘς ɻ 
ʗɻφιαʃή ɸιʃόʆαͿ, αʆʏιʃɸίʅɸʆα ʏɻς ʋαʌάɷοσɻς ;όʋʘς ɸίʆαι ʏα αɶɶɸίαͿ ʃʄʋ. 
 

ϭ.ϭ ȺȵɏɆȸɈȻȾȸ ȺȵɀȵȿȻɏɇȸ ɅɆɃȲȿȸɀΑɈȻȾȸɇ. 
 

ȸ ɶʆʘσʏιʃή ʅαθɻʏɸία ʘς έʆα ɸʆαʄʄαʃʏιʃό ʅοʆʏέʄο ʃαθοɷήɶɻσɻς ʏοʐ 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐ αʋό ʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏή ɸʋιʄέʖθɻʃɸ ʆα ɸφαʌʅοσʏɸί σʏοʆ σʖɸɷιασʅό 
ʏοʐ ɷιαɷιʃʏʐαʃού σɸʅιʆαʌίοʐ ʏɻς ʋαʌούσας ɸʌɶασίας.  ȸ σαφήʆɸια ʃαι ɻ σʐʆέʋɸια 
σʏɻʆ έʆʆοια ʏɻς ɶʆʘσʏιʃής ʅαθɻʏɸίας ʘς ʋʄαίσιο ɶια ʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σʖɸɷιασʅό 
ʃαι ɻ σύʆɷɸσή ʏɻς ʅɸ ʏɻʆ ɸʃʅάθɻσɻ ʅέσʘ ɻ/ʐ, ʋʌοσɸɶɶίɺɸι σɸ ʅɸɶάʄο βαθʅό ʏοʆ 
σʏόʖο ʏοʐ ɷιαɷιʃʏʐαʃού σɸʅιʆαʌίοʐ, ɷɻʄαɷή ʏο ʆα αʋοʏɸʄέσɸι ɻ ʏɸʖʆοʄοɶία έʆα 
ɸʆɷιαφέʌοʆ ʅέσοʆ ɶια ʏɻʆ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʏɻς ισʏοʌίας ʏɻς βʐɺαʆʏιʆής 
ʏέʖʆɻς.   
Αʋό ʅɸθοɷοʄοɶιʃή άʋοʗɻ,  ɻ ισʏοʌία ʏɻς ʏέʖʆɻς ʋʌοσɸɶɶίɺɸι ʏɻʆ ʏɸʖʆιʃή, ʏɻʆ 
ʏɸʖʆοʏʌοʋία ʃαι ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏʘʆ έʌɶʘʆ ʏέʖʆɻς ʅɸʄɸʏώʆʏας ʃαι σʖɸʏιʃές ɶʌαʋʏές 
ʅαʌʏʐʌίɸς ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα σʃιαɶʌαφήσɸι ʏɻʆ ʃαʄʄιʏɸʖʆιʃή ʋʌοσʘʋιʃόʏɻʏα ʏʘʆ 
ɷɻʅιοʐʌɶώʆ,  ʆα ɷιɸʐʃʌιʆίσɸι ʏις σʐʆθήʃɸς ʃάʏʘ αʋό ʏις οʋοίɸς ɷɻʅιοʐʌɶήθɻʃαʆ, 
ʖʌɻσιʅοʋοιήθɻʃαʆ ʃαι ɷέʖʏɻʃαʆ ή άσʃɻσαʆ ɸʋιʌʌοή σʏοʆ ισʏοʌιʃό ʋɸʌίɶʐʌό ʏοʐς 
ʃαι σɸ άʄʄα έʌɶα ʏέʖʆɻς.  
ȸ ɶʆʘσʏιʃή ʅαθɻʏɸία αʋοʅαʃʌύʆɸι ʏɻʆ αɷʌαʆή ɶʆώσɻ ;ʃάʏι ʋοʐ αʋοʏɸʄɸί ʏο βασιʃό 
ʋʌόβʄɻʅα ɶια ʏɻʆ ɸʋισʏήʅɻ ʏɻς ȻσʏοʌίαςͿ ʃαι ʋʌοʘθɸί ɷιαɷιʃασίɸς σʃέʗɻς ʅιας 
ɸʃʅάθɻσɻς ʃαι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʋοʐ ʃαθισʏούʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ʃαι ɸʐʖάʌισʏɻ ʏɻʆ 
ɷιαɷιʃασία ɶια ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς.  
ȵʋιʋʄέοʆ ʐʋοσʏɻʌίɺɸι ʏɻʆ οʄοʃʄɻʌʘʅέʆɻ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʏʘʆ σʋοʐɷασʏώʆ, ώσʏɸ ʆα 
ʃαʏασʃɸʐάɺοʐʆ ʏɻʆ ɷιʃή ʏοʐς άʋοʗɻ ʃαι ɶʆώσɻ. ȵσʏιάɺɸι σʏις ɶʆʘσʏιʃές ʃαι 
ʅɸʏαɶʆʘσʏιʃές  ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʋοʐ σʐʆɷέοʆʏαι ʅɸ ʅια ʋɸʌιοʖή ʏɻς ɶʆώσɻς. Ȳοɻθά ʏοʐς 
αʌʖάʌιοʐς ʆα ɸʋɸʃʏɸίʆοʐʆ ʏις ɶʆώσɸις ʏοʐς ʃαι ʏοʐς ʋιο ɸʇοιʃɸιʘʅέʆοʐς ʆα 
ʋʌοʖʘʌήσοʐʆ έʆα βήʅα ʋιο ʋέʌα.  
Ƀ ɸʃʋαιɷɸʐʏής, ʋοʐ σʏαɷιαʃά αʋοσύʌɸι ʏɻʆ ʐʋοσʏɻʌιʃʏιʃή ʏοʐ ʋαʌοʐσία, αʇιοʋοιɸί 
έʇι ʅɸθόɷοʐς ;ɸʋίɷɸιʇɻ ʅοʆʏέʄοʐ, ʃαθοɷήɶɻσɻ, ʃʄιʅαʃούʅɸʆɻ ʐʋοσʏήʌιʇɻ, 
έʃφʌασɻ, αʆασʏοʖασʅό ʃαι ɸʇɸʌɸύʆɻσɻͿ.  Ƀι ʅέθοɷοι αʐʏοί αʌɶόʏɸʌα ʋʌόʃɸιʏαι ʆα 
αʆαʄʐθούʆ  σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏοʐς σʏο ɷιαɷιʃʏʐαʃό σɸʅιʆάʌιο. 
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ϭ.Ϯ ɅΑɆɃɉɇȻΑɇȸ ɅɆɃȲȿȸɀΑɈȻȾȸɇ. 
 

ȸ ʏɸʖʆοʄοɶία σʏις ʅέʌɸς ʅας έʖɸι ʄάβɸι σɻʅαʆʏιʃή θέσɻ σɸ ʃάθɸ ʏοʅέα ʏɻς 
ʃαθɻʅɸʌιʆόʏɻʏας. Έʏσι ʃαι σʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ. Ʌαʌόʄα αʐʏά σʏɻʆ αʇιοʋοίɻσɻ ʏʘʆ 
ʆέʘʆ ʏɸʖʆοʄοɶιώʆ ɶια ʏɻʆ ɷιɷασʃαʄία ʏις ισʏοʌίας έʖοʐʆ ɶίʆɸι οʌισʅέʆα ʅόʆο ɷɸιʄά 
βήʅαʏα. Ƀι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί έʖοʐʆ ʐʄοʋοιήσɸι αʌʃɸʏά σʖέɷια ʅαθήʅαʏος ʅέσα σʏɻʆ 
σʖοʄιʃή αίθοʐσα, αʄʄά όʖι ʃάʏι ʋοʄʐɷιάσʏαʏο. ɀɸ αφοʌʅή αʐʏό ʏο ɸʌɸʐʆɻʏιʃό 
ʃɸʆό ʋʌοέʃʐʗɸ ɻ ιɷέα ɶια ʏο θέʅα ʏις ɷιʋʄʘʅαʏιʃής ɸʌɶασίας. 
Ƀι αʄʄαɶές σʏɻʆ ʃαθɻʅɸʌιʆόʏɻʏα, ο ʃαʏαιɶισʅός αʋό ʏα ʏɸʖʆοʄοɶιʃά ʅέσα σɸ ʃάθɸ 
σʏιɶʅή ʏις ɺʘής ʅας, έθɸσɸ ʘς αʆαɶʃαιόʏɻʏα ʏɻʆ αʆαθɸώʌɻσɻ ʏοʐ ʏʌόʋοʐ ʅάθɻσɻς. 
ɇήʅɸʌα, ʃʌίʆɸʏαι ʘς αʋαʌαίʏɻʏο ʆα ɸʋιʆοɻθούʆ ʆέɸς ʅέθοɷοι σʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, 
ώσʏɸ ʆα ʃαʏασʏɸί  ʋɸʌισσόʏɸʌο ɸʄʃʐσʏιʃή ʃαι αʋοɷοʏιʃή. ȵιɷιʃά σɸ έʆαʆ 
φαιʆοʅɸʆιʃά «αʐσʏɻʌό ʃαι ʃʄɸισʏό» ʃʄάɷο, όʋʘς ɸίʆαι ɻ ισʏοʌία αʐʏό φαʆʏάɺɸι 
ʋοʄύ ʋɸʌίʋʄοʃο ʃαι ɷύσʃοʄο.  
ɇαʆ ʅια ʋʌόʏασɻ ɸφαʌʅοɶής αʆαʄύɸʏαι σʏɻʆ σʐʆέʖɸια ʏο ʋώς ʅʋοʌɸί ʏο ʅάθɻʅα 
ʏɻς ισʏοʌίας ʆα ɶίʆɸι ɷιαɷʌασʏιʃή ʃαι ɷɻʅιοʐʌɶιʃή ɸʅʋɸιʌία ɶια ʏοʐς ʅαθɻʏές, ʃαι 
ʆα αʋοφέʌɸι ʏα ɸʋιɷιʘʃόʅɸʆα αʋοʏɸʄέσʅαʏα σʏɻʆ ɷιɷασʃαʄία.  
Ɂα ʃαʏασʏήσɸι, ɷɻʄαɷή, ʏοʐς ʅαθɻʏές ;ʃαι ɶιαʏί όʖι ʃαι ʏοʐς ɸʆήʄιʃɸςͿ ιʃαʆούς ʆα 
ʃαʏαʆοήσοʐʆ ʃαι ʆα σʐʆɷέσοʐʆ βασιʃά ɶɸɶοʆόʏα ʃαι ισʏοʌιʃούς όʌοʐς. 
Αʐʏό θα ɶίʆɸι ʅɸ ʏɻʆ ɸʆɸʌɶή σʐʅʅɸʏοʖή ʏοʐς ʅέσα αʋό ʏɻʆ έʌɸʐʆα, ʏɻʆ 
αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ, ʏɻʆ σʐʆɸʌɶασία ʃαι ʏɻʆ ʖʌήσɻ ʏʘʆ ʏɸʖʆοʄοɶιώʆ. 
Ƀι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί ʋοʐ ʃʄήθɻʃαʆ ʆα αʇιοʄοɶήσοʐʆ ʏοʆ σʖɸɷιασʅό ʃαι ʏο σɸʆάʌιο ʏοʐ 
ɷιαɷιʃʏʐαʃού ʅαθήʅαʏος, έʄαβαʆ ʌόʄο αʇιοʄοɶɻʏή, ɸίʆαι έʅʋɸιʌοι ʃαθɻɶɻʏές σʏοʆ 
ʃʄάɷο ʋοʐ ʐʋɻʌɸʏούʆ, ɸʇοιʃɸιʘʅέʆοι ʅɸ ʏις ɸʆόʏɻʏɸς ʋοʐ αʇιοʋοιɸί ʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό 
σɸʆάʌιο. 
 

ϭ.ϯ ɇɈɃɍɃɇ ȴȻɅȿɏɀΑɈȻȾȸɇ ȵɆȳΑɇȻΑɇ. 
 

ɇʏόʖος ʏɻς ɸʌɶασίας ɸίʆαι ο σʖɸɷιασʅός ʃαι ɻ αʆάʋʏʐʇɻ ɸʆός ɸʆαʄʄαʃʏιʃού ʏʌόʋοʐ 
ʐʋοσʏήʌιʇɻς ʏɻς ʅάθɻσɻς ʏοʐ αʆʏιʃɸιʅέʆοʐ ʏɻς Ȼσʏοʌίας, ɶια ʏɻʆ ʋʌʘʏοβάθʅια ʃαι 
ɷɸʐʏɸʌοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, βασισʅέʆοʐ σʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ɸʆός σɸʆαʌίοʐ ʅɸ ʏɻʆ 
ʖʌήσɻ ʏɻς ȳʆʘσʏιʃής ɀαθɻʏɸίας. ȸ αʆάʋʏʐʇɻ ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού σɸʆαʌίοʐ 
βασίɺɸʏαι σʏɻʆ ɶʆʘσʏιʃή ʅαθɻʏɸία σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ʏɻʆ ʖʌήσɻ ʃαι ʏɻʆ αʇιοʋοίɻσɻ 
ʆέʘʆ ʏɸʖʆοʄοɶιʃώʆ ʅέσʘʆ ;LMS). 

Ɉο ɷιαɷιʃʏʐαʃό σɸʅιʆάʌιο ʋοʐ θα σʖɸɷιασʏɸί ʃαι θα αʆαʋʏʐʖθɸί, αʋοσʃοʋɸί σʏο ʆα 
αʋοʏɸʄέσɸι έʆα ɸʆɷιαφέʌοʆ ʅέσοʆ ɶια ʏɻʆ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʏɻς 
βʐɺαʆʏιʆής ισʏοʌίας ʃαι ɸιɷιʃόʏɸʌα ʏɻς ʏέʖʆɻς ʏɻς ɸʋοʖής. ȵʋιʅέʌοʐς, σʏοʖɸύɸι ʆα 
ʃαʏασʏήσɸι ʏοʐς σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς σɸ αʐʏό ιʃαʆούς ʆα αʆʏιʄɻφθούʆ ʏɻʆ σʖέσɻ ʏɻς 
ʃαʄʄιʏɸʖʆιʃής ɷɻʅιοʐʌɶίας ʅɸ ʏɻʆ ɶɸʆιʃόʏɸʌɻ ʋοʄιʏισʅιʃή ɸʇέʄιʇɻ ʃάθɸ ʋɸʌιόɷοʐ, 
ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ αισθɻʏιʃής, όʋʘς ʃαι ʏɻʆ σʐʆɷʐασʏιʃή – ʃʌιʏιʃή ιʃαʆόʏɻʏα. ȵʋιʋʄέοʆ 
οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί ʋοʐ θα ʏο ʅɸʄɸʏήσοʐʆ ʃαι θα ʏο αʇιοʄοɶήσοʐʆ θα αʋοʃʏήσοʐʆ ʅια 
ɷιαφοʌɸʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ɶια ʏο ʋώς ʅʋοʌɸί ʆα ɷιɷαʖθɸί ʏο ʅάθɻʅα ʏɻς ισʏοʌίας, 
ώσʏɸ ʆα ɸίʆαι ɸʆɷιαφέʌοʆ ɶια ʏοʐς ʅαθɻʏές ʃαι ɸʋαʆαʖʌɻσιʅοʋοιήσιʅο ʅɸ 
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οʌισʅέʆɸς ʏʌοʋοʋοιήσɸις. ȵίʆαι ʋοʄύ σɻʅαʆʏιʃό όʏι ʏο σɸʆάʌιο έʖɸι σʖɸɷιασʏɸί ʅɸ 

ɷιαθɸʅαʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ, αʇιοʋοιώʆʏας ʏα ʅαθήʅαʏα ʏʘʆ ɸιʃασʏιʃώʆ ʃαι ʏɻς 
ʋʄɻʌοφοʌιʃής, ʋοʐ ʅʋοʌούʆ σαφέσʏαʏα ʆα ɸʆσʘʅαʏʘθούʆ ʅɸ ʏις σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς 
ɸʆόʏɻʏɸς ʏɻς ισʏοʌίας. ȵʆισʖύοʐʆ έʏσι ʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, ʏόσο ɶια 
ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς ʋοʐ αʋοʃʏούʆ σφαιʌιʃή ʅαʏιά ʃαι ιɷέɸς ɶια ʆα ɸφαʌʅόσοʐʆ 
σʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐς, όσο ʃαι ʏοʐς ʅαθɻʏές ʋοʐ θα αφοʅοιώσοʐʆ ʅɸ ɸʐʖάʌισʏο 
ʏʌόʋο σʏοιʖɸία ʃαι αʋό ʏα ʏʌία ɶʆʘσʏιʃά αʆʏιʃɸίʅɸʆα.  
 

ϭ.ϰ ȾΑȻɁɃɈɃɀȻΑ Ɉȸɇ ȴȻɅȿɏɀΑɈȻȾȸɇ ȵɆȳΑɇȻΑɇ. 
 

Έʋɸιʏα αʋό ʅɸʄέʏɻ ʃαι αʆαɺήʏɻσɻ σʏις ʐʋάʌʖοʐσɸς ʋɻɶές ʃαι ɸφαʌʅοɶές ʏʘʆ ʆέʘʆ 
ʏɸʖʆοʄοɶιώʆ σʏɻʆ ɷιɷαʃʏιʃή ʏɻς ισʏοʌίας, ʋʌοέʃʐʗɸ ʏο ɶɸɶοʆός όʏι έʖοʐʆ ɶίʆɸι ʅόʆο 
ʃάʋοια ɷɸιʄά βήʅαʏα αʇιοʋοίɻσɻς ʏοʐς.  
Ʌαʌόʄα αʐʏά ʐʋάʌʖɸι αʃόʅα ʋοʄύς ɷʌόʅος ʅέʖʌι ʆα αʋοʃοʅίσɸι ɻ ɸʋισʏήʅɻ ʏɻς 
ισʏοʌίας ʏα ʅέɶισʏα οφέʄɻ ʋοʐ ʅʋοʌούʆ ʆα ʏɻς αʋοɷώσοʐʆ ʏα σʐσʏήʅαʏα 
ʅάθɻσɻς, όʖι ʅόʆο σʏο ʃοʅʅάʏι ʏɻς ɷιάɷοσɻς ʏʘʆ ɶʆώσɸʘʆ αʄʄά ʃαι σʏɻʆ 
αʋɸʐθɸίας ɸφαʌʅοɶή ʏοʐς σʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς. 
 Έʏσι σʖɸɷιάσʏɻʃɸ έʆα ɷιαɷιʃʏʐαʃό σɸʅιʆάʌιο ɶια ʅαθɻʏές ʋοʐ ɷιɷάσʃοʆʏαι 
βʐɺαʆʏιʆή ισʏοʌία ʃαι ɸιɷιʃόʏɸʌα ʏέʖʆɻ, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα σʐʆɷʐασʏɸί ʃαι ʆα 
ʐʋοσʏɻʌιʖʏɸί ɻ ɷιɷασʃαʄία ʏɻς σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻς ɸʆόʏɻʏας. ȵʋιʋʄέοʆ σʐʆɷέɸʏαι  
ɷιαθɸʅαʏιʃά ʅɸ άʄʄα ʅαθήʅαʏα, όʋʘς ʏα ɸιʃασʏιʃά ʃαι ɻ ʋʄɻʌοφοʌιʃή.  
ȵʋιɶʌαʅʅαʏιʃά ʋαʌαʃάʏʘ ʃαʏαɶʌάφοʆʏαι ʏα ɸʇής σɻʅɸία ʋοʐ ʃαθισʏούʆ αʐʏήʆ ʏɻʆ 
ɸʌɶασία  ʘς ʃαιʆοʏόʅα: 

 Αʇιοʋοίɻσɻ ʃαι ʋʌοσαʌʅοɶή ʏʘʆ βɻʅάʏʘʆ ʏɻς ɶʆʘσʏιʃής ʅαθɻʏɸίας σʏɻʆ 
ʃαθοɷήɶɻσɻ ʃαι ʋαʌόʏʌʐʆσɻ ʏʘʆ σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ ʅέʖʌι ʆα φʏάσοʐʆ ʏοʆ 
ɸʋιɷιʘʃόʅɸʆο σʏόʖο, ʋοʐ θα ʋʌοʃαθοʌισʏɸί σʏɻʆ αʌʖή ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏɻς 
ɸʆόʏɻʏας ʏɻς βʐɺαʆʏιʆής ʏέʖʆɻς. 

 ɇʖɸɷιασʅός ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʐʄιʃού ʋοʐ θα σʐʅβάʄɸι σʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʃαι 
ɷιɸʃʋɸʌαίʘσɻ ʃάθɸ ɸʋιʅέʌοʐς σʏʌαʏɻɶιʃής. 

 ȵʐɸʄιʇία αʆαʋʌοσαʌʅοɶής ʏοʐ σɸʅιʆαʌίοʐ ɶια άʄʄɻ ɸʆόʏɻʏα ή ɻʄιʃιαʃή 
οʅάɷα. 

 Ʌαʌόʏʌʐʆσɻ ʏʘʆ ɸιɷιʃοʏήʏʘʆ ʋοʐ ɸʅʋʄέʃοʆʏαι σʏο σɸʆάʌιο, ɶια ʆα 
σʐʆɸʌɶασʏούʆ ʃαι ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιήσοʐʆ ʆέοʐς ʏʌόʋοʐς σʏɻʆ ɷιɷασʃαʄία 
ʏοʐς.  
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ϭ.ϱ ȵɆȵɉɁȸɈȻȾΑ ȵɆɏɈȸɀΑɈΑ. 
 

ȸ έʌɸʐʆα ʋοʐ θα ɸφαʌʅοσʏɸί θα ɸίʆαι ʋοιοʏιʃή, θα ʏɸθɸί ɷɻʄαɷή έʋɸιʏα αʋό ʏɻʆ 
ʅɸʄέʏɻ ʏοʐ ɷιαɷιʃʏʐαʃού σɸʅιʆαʌίοʐ, έʆα ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο σʏο οʋοίο οι 
σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς - ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί θα αʇιοʄοɶήσοʐʆ ʏɻʆ ɷιαɷιʃασία.  
ɀέσα αʋό ʏο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο θα ɷοθούʆ αʋαʆʏήσɸις σʏα ɸʇής ɸʌɸʐʆɻʏιʃά 
ɸʌʘʏήʅαʏα:  
 

ȵʌɸʐʆɻʏιʃό ȵʌώʏɻʅα ϭ;Research QuestionϭͿ: Ɉι ʅαθɻσιαʃές ɸʐʃαιʌίɸς ʋʌοσφέʌɸι ʏο 
webinar σʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό; ɀɸ ʋʐʄώʆα ʏα βήʅαʏα ʏɻς ȳʆʘσʏιʃής ɀαθɻʏɸίας, 
ʅʋοʌɸί ο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʆα ʃαʏασʏήσɸι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ʏɻʆ ɷιɷασʃαʄία ʋʌος ʏοʐς 
ʅαθɻʏές ʏοʐ; ;Αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃός- Effective). 

ȳίʆɸʏαι ʅια ʋʌοσʋάθɸια αʋοʏίʅɻσɻς ʏοʐ ʃαʏά ʋόσο ʘφɸʄήθɻʃαʆ οι σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς 
/ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί αʋό ʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σɸʆάʌιο ʃαι ʏοʆ σʖɸɷιασʅό ʏοʐ σʏο Moodle.    

 

ȵʌɸʐʆɻʏιʃό ȵʌώʏɻʅα ϭ.ϭ: Ʌοια ɸίʆαι ʏα ʅαθɻσιαʃά αʋοʏɸʄέσʅαʏα ɶια ʏοʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό.  ȴɻʄαɷή ʏο ʃαʏά ʋόσο έʖοʐʆ ʃαʏαʆοήσɸι ʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σɸʆάʌιο, ʏα 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά ɸʌɶαʄɸία ʋοʐ αʇιοʋοιήθɻʃαʆ ;Moodle, BigBlueButton ʃαι Wikispace) 

;Ⱦαʏαʆόɻσɻ - Comprehension).  

 

ȵʌɸʐʆɻʏιʃό ȵʌώʏɻʅα ϭ.Ϯ: ɉʋάʌʖɸι σαφήʆɸια ʃαι ɸʋαʌʃής ʃαθοɷήɶɻσɻ σʏις οɷɻɶίɸς, 
ʏο σɸʆάʌιο ʃαι ʏοʆ σʖɸɷιασʅό ʏɻς ɸφαʌʅοɶής; ;ɇαφήʆɸια -Clarity). 

 

ȵʌɸʐʆɻʏιʃό ȵʌώʏɻʅα ϭ.ϯ: Ʌʘς αʇιοʄοɶɸίʏαι σʐʆοʄιʃά ʏο webinar; 

ɍʌɸιάσʏɻʃɸ ʋοʄύ ʖʌόʆος ɶια ʏɻʆ ʅɸʄέʏɻ ʃαι ʃαʏαʆόɻσɻ ʏοʐ σɸʆαʌίοʐ ʃαι ʏʘʆ 
ɸʌɶαʄɸίʘʆ ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιήθɻʃαʆ; Ⱦαʏαʆοήθɻʃɸ ʏο ʋώς σʐʆɷέɸʏαι ʅɸ ʏα ɶʆʘσʏιʃά 
αʆʏιʃɸίʅɸʆα; ;ɇʖɸʏιʃόʏɻʏα- Relevance). 

 

ȵʌɸʐʆɻʏιʃό ȵʌώʏɻʅα ϭ.ϰ: Ⱥα ɶιʆόʏαʆ ɸʋαʆαʖʌɻσιʅοʋοίɻσɻ ʏοʐ webinar αʋό ʏοʐς 
αʇιοʄοɶɻʏές; 
Ήʏαʆ  ɸʄʃʐσʏιʃό σαʆ ιɷέα ʃαι ɷοʅή ώσʏɸ ʆα αʆαʋʌοσαʌʅοσʏɸί ʃαι ʆα 
ɸʋαʆαʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί; ; ȵύʖʌɻσʏο- easy to useͿ , ;ȵʄʃʐσʏιʃό- attractive). 

;Ʌʌοʏάσɸις ɶια ʋɸʌαιʏέʌʘ ʅɸʄέʏɻͿ.  
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ϭ.ϲ ɃɆȳΑɁɏɇȸ Ɉȸɇ ȴȻɅȿɏɀΑɈȻȾȸɇ ȵɆȳΑɇȻΑɇ. 
 

ȸ ɷιʋʄʘʅαʏιʃή ɸʌɶασία ɸʃʋοʆήθɻʃɸ σʏα ʋʄαίσια ʏοʐ ɀɸʏαʋʏʐʖιαʃού 
ʋʌοɶʌάʅʅαʏος σʋοʐɷώʆ ʏοʐ ʏʅήʅαʏος Ɏɻφιαʃώʆ ɇʐσʏɻʅάʏʘʆ ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ 
Ʌɸιʌαιώς.  
ȸ ɸʌɶασία αʋοʏɸʄɸίʏαι αʋό ʋέʆʏɸ ʃɸφάʄαια. 
ɇʏο ʋʌώʏο ʃɸφάʄαιο θα ʏɸʃʅɻʌιʘθούʆ οι σʏόʖοι, ʏα ɸʌɸʐʆɻʏιʃά ɸʌʘʏήʅαʏα ʃαι ɻ 
ʋʌοβʄɻʅαʏιʃή ʏɻς ɷιʋʄʘʅαʏιʃής ɸʌɶασίας. 
ɇʏο ɷɸύʏɸʌο θα ɶίʆɸι βιβʄιοɶʌαφιʃή ɸʋισʃόʋɻσɻ ʃαι αʆαφοʌά σʏο ʅοʆʏέʄο ʏɻς 
ɶʆʘσʏιʃής ʅαθɻʏɸίας ʃαι ʋʘς αʐʏό σʐʆɷέɸʏαι ʅɸ ʏɻʆ ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ. 
Ʌɸʌιɶʌάφοʆʏαι αʆαʄʐʏιʃά ʏα ɷοʅιʃά ʏοʐ σʏοιʖɸία ʃαι ɶίʆɸʏαι ʅια ʃʌιʏιʃή ʏοʐ 
ʅοʆʏέʄοʐ αʐʏού. ɇʏɻ σʐʆέʖɸια, ɶίʆɸʏαι αʆαφοʌά σʏɻ θɸʘʌɻʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʏοʐ 
ʅοʆʏέʄοʐ, αʄʄά ʃαι σʏις έʇι θɸʅɸʄιώɷɸις ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ʅɸθόɷοʐς ʏοʐ. Ɉο σɸʆάʌιο 
βασίɺɸʏαι σʏις αʌʖές ʏοʐ ʃοιʆʘʆιʃού ɸʋοιʃοɷοʅɻʏισʅού ʃαι σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα σʏο 
ʅοʆʏέʄο ʏɻς «ɶʆʘσʏιʃής ʅαθɻʏɸίας» ;ĐogŶitiǀe appreŶtiĐeshipͿ, όʋʘς ʋʌοʏάθɻʃɸ 
αʋό ʏοʐς J. Brown, A. ColliŶs ʃαι S. ΠeǁŵaŶ ;ϭϵϴϵͿ. ɇύʅφʘʆα ʅɸ αʐʏό, ɻ ʅάθɻσɻ 
αʋοʃʏά ʆόɻʅα ʃαι ɸίʆαι ɸʐʃοʄόʏɸʌο ʆα σʐʅβɸί όʏαʆ οι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι βʌίσʃοʆʏαι 
σɸ έʆα ʋʌαɶʅαʏιʃό ʋʄαίσιο ʃαι οι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʅɸ ʏις οʋοίɸς ασʖοʄούʆʏαι, ɸίʆαι 
αʐʏές αʋό ʏις οʋοίɸς ʅʋοʌούʆ ʆα ʅάθοʐʆ ʏο ʐʋό ɷιɷασʃαʄία αʆʏιʃɸίʅɸʆο. 
ɇʏο ʏʌίʏο ʃɸφάʄαιο θα αʆαʄʐθɸί ɸʃʏɸʆώς ɻ ʅɸθοɷοʄοɶία. Ƀι σʏόʖοι ʏɻς ɸʌɸʐʆɻʏιʃής 
ʋʌοσέɶɶισɻς ʃαι ʏα ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα ʋοʐ θα αʇιοʋοιɻθούʆ σʏο ɷιαɷιʃʏʐαʃό σɸʅιʆάʌιο. 
ɇʏο ʏέʏαʌʏο ʃɸφάʄαιο θα ʋαʌοʐσιασʏɸί ɻ ʐʄοʋοίɻσɻ ʏοʐ webinar  ʃαι ɻ ʋɸʌιɶʌαφή 
ʏοʐ, ɷɻʄαɷή  ʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σɸʆάʌιο σʏο οʋοίο ɶίʆɸʏαι ʖʌήσɻ ɸʆός ɸʌɶαʄɸίοʐ Weď 
Ϯ.Ϭ, ʃαι σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ʖʌήσɻ ʏɻς ʋʄαʏφόʌʅας Moodle ɶια ʆα ʐʋοσʏɻʌιʖθɸί ɻ 
ɷιαθɸʅαʏιʃή ɷιɷασʃαʄία ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ʏɻς ȵ ȴɻʅοʏιʃού ʃαι ʏɻς Ȳ ʏάʇɻς ʏοʐ 
ȳʐʅʆασίοʐ. 
ȳίʆɸʏαι ο οʌισʅός ʏοʐ σɸʆαʌίοʐ ɶɸʆιʃά, ʃαι σʏɻ σʐʆέʖɸια ʇɸʃιʆά ɻ ʋɸʌιɶʌαφή ʏοʐ 
σɸʆαʌίοʐ, ʏʘʆ σʏόʖʘʆ ʋοʐ αʆαʅέʆɸʏαι ʆα ɸʋιʏɸʐʖθούʆ ʏόσο σɸ ɶɸʆιʃό ɸʋίʋɸɷο όσο 
ʃαι σɸ ɸιɷιʃό, αʄʄά ʃαι ʏʘʆ ɸʅʋʄɸʃόʅɸʆʘʆ ʌόʄʘʆ. ȵʋιʋʄέοʆ, ʋɸʌιɶʌάφɸʏαι ʅɸ ʋοιοʆ 
ʏʌόʋο ɶίʆɸʏαι ɻ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆʘʆ, ʃαι σʏɻ σʐʆέʖɸια ʋɸʌιɶʌάφοʆʏαι 
αʆαʄʐʏιʃά οι ʋʌοɸʏοιʅασίɸς ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα ʄάβοʐʆ ʖώʌα ʃαι οι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʏοʐ 
σɸʆαʌίοʐ. ȳɸʆιʃώς, ʏο σɸʆάʌιο ʖʘʌίɺɸʏαι σɸ ϯ φάσɸις, ʃαι ʃάθɸ φάσɻ ʅʋοʌɸί ʆα 
ʖʘʌίɺɸʏαι σɸ ɸʋιʅέʌοʐς. Αʆαʄύɸʏαι ʏι αʃʌιβώς ɶίʆɸʏαι σɸ ʃάθɸ φάσɻ ʃαι 
ɸʋισɻʅαίʆɸʏαι ʃάθɸ φοʌά ʋοια ʅέθοɷος ʏοʐ ʅοʆʏέʄοʐ ʏɻς ɶʆʘσʏιʃής ʅαθɻʏɸίας 
ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι. 
ɇʏο ʋέʅʋʏο ʃαι ʏɸʄɸʐʏαίο θα ʋʌαɶʅαʏοʋοιɻθɸί ɻ ɸʋισʃόʋɻσɻ ʏʘʆ αʋοʏɸʄɸσʅάʏʘʆ 
ʃαι ʏα σʐʅʋɸʌάσʅαʏα. ȵʋιʖɸιʌɸίʏαι ʅια σʐʆοʄιʃή ɸʌʅɻʆɸία ʏʘʆ ɸʐʌɻʅάʏʘʆ ʃαι ɻ 
ɷιαʏύʋʘσɻ ʃάʋοιʘʆ ɶɸʆιʃόʏɸʌʘʆ σʐʅʋɸʌασʅάʏʘʆ ʃαι ʋʌοʏάσɸʘʆ ɶια ʋɸʌαιʏέʌʘ 
ʅɸʄέʏɻ. Ɉα σʐʅʋɸʌάσʅαʏα ʋɸʌί σʖɸɷιασʅού ʃαι ɸʐʖʌɻσʏίας ʏοʐ σɸʅιʆαʌίοʐ ʘς 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ʋʌόʏασɻς, ʋʌοʃύʋʏοʐʆ αʋό ʏις αʋαʆʏήσɸις ʏʘʆ αʇιοʄοɶɻʏώʆ/ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ σɸ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο, ʅɸʏά ʏɻʆ ʅɸʄέʏɻ ʏɻς ιɷέας- ʋʌόʏασɻς 
ɷιɷασʃαʄίας. 
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ȾȵɌΑȿΑȻɃ Ϯ: ȲȻȲȿȻɃȳɆΑɌȻȾȸ ȵɅȻɇȾɃɅȸɇȸ. 

Ϯ.ϭ ȵɂ ΑɅɃɇɈΑɇȵɏɇ ȵȾɅΑȻȴȵɉɇȸ ;E-LEARNING). 

 

Ƀ όʌος ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ;distance educationͿ ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι ɶια ʆα 
ʋɸʌιɶʌάʗɸι ʏις ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς, οι οʋοίɸς ʋʌαɶʅαʏοʋοιούʆʏαι ɸʆώ ο 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆος ɷɸʆ βʌίσʃɸʏαι σʏοʆ ίɷιο φʐσιʃό ʖώʌο ʅɸ ʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏή ʏοʐ. 
ɇʐʆɸʋώς ɶίʆɸʏαι ʖʌήσɻ ʏɸʖʆοʄοɶιʃώʆ ʅέσʘʆ ɶια ʆα ʐʋάʌʖɸι ɸʋιʃοιʆʘʆία ʅɸʏαʇύ 
ʏοʐς, ʆα αʆʏαʄʄάσοʐʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʐʄιʃό ʃαι ɸʌɶασίɸς ;L. Schlosser and M. 

Simonson, ϮϬϬϮͿ. ɇʏɻʆ ɷιɸθʆή βιβʄιοɶʌαφία σʐʆαʆʏάʏɸ ʋʄɻθώʌα οʌισʅώʆ ɶια ʏɻʆ ɸʇ 
αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, οι οʋοίοι ʃʐʌίʘς ɷιαφοʌοʋοιούʆʏαι ʘς ʋʌος ʏις 
ʋαʌαʅέʏʌοʐς ʃαι ʏα ʃʌιʏήʌια ʋοʐ θέʏɸι ʃάθɸ ɸʌɸʐʆɻʏής.  
ȸ H. Perraton ;ϭϵϴϴͿ οʌίɺɸι ʏɻʆ ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʘς «ɷιɷασʃαʄία αʋό 
ʃάʋοιοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏή ʋοʐ βʌίσʃɸʏαι σɸ αʋόσʏασɻ, ʖʌοʆιʃή ʃαι φʐσιʃή αʋό ʏοʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆο». 
 Αʋό ʏɻʆ σʃοʋιά ʏοʐ R. M. Delling ;ϭϵϴϲͿ, «ɻ ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ αʋοʏɸʄɸί 
ʅια άʌʏια σʖɸɷιασʅέʆɻ ʃαι οʌɶαʆʘʅέʆɻ ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα ʋοʐ αφοʌά σʏɻʆ ɸʋιʄοɶή, 
σʏɻʆ ʋʌοɸʏοιʅασία ʃαι ʋαʌοʐσίασɻ ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʐʄιʃού ʃαθώς ʃαι σʏɻʆ 
ʃαθοɷήɶɻσɻ ʃαι ʐʋοσʏήʌιʇɻ ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐ ʅέσα αʋό ʏɻʆ αʇιοʋοίɻσɻ 
ʏɸʖʆοʄοɶιʃώʆ ʅέσʘʆ». 
ȳια ʏοʆ B. Holmberg ;ϭϵϳϳͿ «ɻ ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʋοιʃίʄɸς 
ʅοʌφές σʋοʐɷώʆ, ɶια ʃάθɸ βαθʅίɷα ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, ʃαι οι σʋοʐɷές αʐʏές 
ʋʌαɶʅαʏοʋοιούʆʏαι ʖʘʌίς ʏɻʆ άʅɸσɻ ɸʋίβʄɸʗɻ ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏώʆ. ɇʏɻʌίɺοʆʏαι σʏɻʆ 
οʌɶάʆʘσɻ, ʃαθοɷήɶɻσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία ʋοʐ ʋαʌέʖɸʏαι αʋό ʏοʆ ɸʃάσʏοʏɸ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό οʌɶαʆισʅό». 
ȳια ʏοʆ D. KeegaŶ ;ϭϵϴϲͿ ɻ ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʋʌοσɷιοʌίɺɸʏαι αʋό ʏα 
αʃόʄοʐθα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά σʏοιʖɸία: 

 Ɉɻ φʐσιʃή αʋόσʏασɻ αʆάʅɸσα σɸ ɸʃʋαιɷɸʐʏή-ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆο ʃαʏά ʏο 
ʅɸɶαʄύʏɸʌο ʅέʌος ʏɻς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ɷιαɷιʃασίας ;ɸɷώ ɷιαφοʌοʋοιɸίʏαι 
αʋό ʏɻʆ «ʋʌόσʘʋο ʅɸ ʋʌόσʘʋο» ʋαʌαɷοσιαʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ σɸ αίθοʐσɸς 
ɷιɷασʃαʄίαςͿ. 

 Ɉɻʆ ɸʐθύʆɻ ʃάʋοιοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ιɷʌύʅαʏος ɶια ʏο σʖɸɷιασʅό, ʏɻʆ 
ʋαʌαɶʘɶή ʃαι ʏɻʆ ɷιαʆοʅή ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʐʄιʃού ʃαθώς ʃαι ʏɻʆ 
ɸʇʐʋɻʌέʏɻσɻ ʏοʐ ʅαθɻʏή ʅέσα αʋό ʐʋɻʌɸσίɸς ʐʋοσʏήʌιʇɻς ;ɸɷώ 
ɷιαφοʌοʋοιɸίʏαι αʋό ʏα ʋʌοɶʌάʅʅαʏα ɸʇ αʏοʅιʃɸʐʅέʆɻς ʅάθɻσɻςͿ. 

 Ɉɻ ʖʌήσɻ ʃαι αʇιοʋοίɻσɻ ʏʘʆ ʏɸʖʆοʄοɶιʃώʆ ʅέσʘʆ ;έʆʏʐʋα, 
οʋʏιʃοαʃοʐσʏιʃά ʅέσα, ʐʋοʄοɶισʏές ʃαι ȴιαɷίʃʏʐοͿ ʅɸ σʃοʋό ʆα ɶɸφʐʌʘθɸί 
ɻ αʋόσʏασɻ ʅɸʏαʇύ ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐ ʅɸ ʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏή ʃαι ʏο 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʐʄιʃό.  

 Ɉɻʆ ʋʌοσʋάθɸια ɶια αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ σʏɻʆ ɸʋιʃοιʆʘʆία ʅɸ σʃοʋό ʏɻʆ 
ɸʃʅɸʏάʄʄɸʐσɻ ʏʘʆ ʋαιɷαɶʘɶιʃώʆ ʋʄɸοʆɸʃʏɻʅάʏʘʆ ʏοʐ ɷιαʄόɶοʐ ʃαι ʏɻς 
αʆʏαʄʄαɶής αʋόʗɸʘʆ. 
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 Ɉɻʆ οʌɶάʆʘσɻ ʏɻς ʅαθɻσιαʃής ɷιαɷιʃασίας ʅɸ βάσɻ ʏɻʆ  ʅɸʄέʏɻ ʏοʐ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʐʄιʃού ʃαι ʋαʌάʄʄɻʄα ʅɸ ɷιɸʇαɶʘɶή οʅαɷιʃώʆ σʐʆαʆʏήσɸʘʆ 
ɶια ʏɻʆ ɸʇʐʋɻʌέʏɻσɻ ɷιɷαʃʏιʃώʆ ʃαι ʃοιʆʘʆιʃώʆ σʃοʋώʆ. 

 

ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʐς D. R. GarrisoŶ ʃαι D. “hale ;ϭϵϴϳͿ ɻ ασʏαʅάʏɻʏɻ  ɸʇέʄιʇɻ ʏʘʆ 
ʏɸʖʆοʄοɶιʃώʆ ʅέσʘʆ έφɸʌɸ σɻʅαʆʏιʃές αʄʄαɶές σʏɻʆ ʅɸθοɷοʄοɶία ʏɻς ɸʇ 
αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς.  Ƀι D. R. GarrisoŶ ʃαι D. “hale ɷιαφοʌοʋοιούʆʏαι αʋό 
ʏɻʆ θέσɻ ʏοʐ D. KeegaŶ, ο οʋοίος ʋɸʌιɶʌάφɸι ʏɻʆ ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ σʏɻʆ 
ʋαʌαɷοσιαʃή ʏɻς ɷιάσʏασɻ. 

Ʌιο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα, ʏοʆίɺοʐʆ ʏα αʃόʄοʐθα σʏοιʖɸία ʋοʐ ʖαʌαʃʏɻʌίɺοʐʆ ʏɻʆ ɸʇ 
αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ:  

 Ɉɻʆ αʆάɶʃɻ ɶια ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ ɸʋιʃοιʆʘʆία ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏή ʅɸ ʏοʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆο ʅɸ σʃοʋό ʆα ʏοʐ ʋαʌέʖɸι ʃαθοɷήɶɻσɻ ʃαι ʐʋοσʏήʌιʇɻ. 

  Ɉɻ ʖʌήσɻ ʏʘʆ ʆέʘʆ ʏɸʖʆοʄοɶιώʆ ɶια ʏɻʆ ɸʇασφάʄισɻ σʐʆθɻʃώʆ 
αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻς σʏɻʆ ɸʋιʃοιʆʘʆία ʅɸʏαʇύ ɸʃʋαιɷɸʐʏή ʃαι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐ. 

ɇʏο ʋʄαίσιο ʋοʐ οʌιοθɸʏούʆ οι ʋαʌαʋάʆʘ  αʋόʗɸις, ɻ ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ 
αʆαφέʌɸʏαι σɸ ʅια ʋαιɷαɶʘɶιʃή-ɷιɷαʃʏιʃή ɷιαɷιʃασία όʋοʐ: 

 Ƀ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆος ɸʃʋαιɷɸύɸʏαι ʆα ʅαθαίʆɸι ɸʆώ βʌίσʃɸʏαι σʏοʆ ʋʌοσʘʋιʃό 
ʏοʐ ʖώʌο ή σʏɻʆ ɸʌɶασία ʏοʐ ʖʘʌίς ʏɻ φʐσιʃή ʋαʌοʐσία ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏή 
ʏοʐ. 

 Αʇιοʋοιούʆʏαι ɸʐέʄιʃʏɸς ɷιɷαʃʏιʃές ʏɸʖʆιʃές ώσʏɸ ʃάθɸ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆος  ʆα 
ʋʌοσαʌʅόσɸι ʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ɷιαɷιʃασία σʏις αʆάɶʃɸς ʏοʐ, σʏο ʌʐθʅό ʏɻς 
ɺʘής ʏοʐ, σʏο ɸʋίʋɸɷο ɶʆώσɸώʆ ʏοʐ ʃαι σʏο ʋʌοσʘʋιʃό σʏʐʄ ʅάθɻσɻς ʏοʐ. 

 ɀια σɸιʌά ʏɸʖʆοʄοɶιʃώʆ ʅέσʘʆ ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι ώσʏɸ ʆα φέʌοʐʆ σɸ 
ɸʋαφή ʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆο ʅɸ ʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏή ʏοʐ ʃαθώς ʃαι ʆα αʋοʃʏήσɸι 
ʋʌόσβασɻ σʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʐʄιʃό. 

ȸ ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ σʏɻʌίɺɸʏαι σʏɻ φιʄοσοφία ʃαι ʏις θɸʘʌɻʏιʃές αʌʖές 
ʏɻς «αʆοιʃʏής ʅάθɻσɻς». Ƀ όʌος «αʆοιʃʏή ʅάθɻσɻ» ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι ɶια ʆα 
ʋɸʌιɶʌάʗɸι «ʏις ɷιαɷιʃασίɸς ʋοʐ ɷιασφαʄίɺοʐʆ ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʋʌόσβασɻς ʃάθɸ 
ʋοʄίʏɻ σʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, αʆɸʇάʌʏɻʏα αʋό ʏɻ φʐσιʃή αʋόσʏασɻ ʋοʐ ʏοʆ ʖʘʌίɺɸι αʋό 
ʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ίɷʌʐʅα, ʏις ʃοιʆʘʆιʃές ʃαι οιʃοʆοʅιʃές ʃαʏασʏάσɸις ʃαθώς ʃαι αʋό 
ʏɻʆ ʋʌοɻɶούʅɸʆɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ʏοʐ ɸʅʋɸιʌία» ;J. Verduin and T. Clark, 1991). 

Όʋʘς σɻʅɸιώʆɸι ɻ B. Collis ;ϭϵϵϲͿ «όʏαʆ ʅιʄάʅɸ ɶια αʆοιʃʏή ʅάθɻσɻ αʆαφɸʌόʅασʏɸ 
σʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʋοʐ ɸίʆαι ɸʄɸύθɸʌα ɸʋιʄɸɶʅέʆɻ ʃαι σʏɻʌίɺɸʏαι σɸ ɸσʘʏɸʌιʃά 
ʃίʆɻʏʌα, ɸίʆαι ʋʌοσαʌʅοσʅέʆɻ σʏις αʆάɶʃɸς ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆʘʆ ʃαι σʏις 
ʅɸθόɷοʐς ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʅάθɻσɻς». 
 ȸ ʋʌοώθɻσɻ ʋοʄιʏιʃώʆ αʆοιʃʏής ʅάθɻσɻς σʏα ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά σʐσʏήʅαʏα άʌʖισɸ ʆα 
ʃαʏαɶʌάφɸʏαι αʋό ʏɻʆ ɷɸʃαɸʏία ʏοʐ ϭϵϳϬ ʃαι έʋɸιʏα. Ɉόʏɸ ɶίʆοʆʏαι ʋʌοσʋάθɸιɸς 
ɶια ɷιɸύʌʐʆσɻ ʏɻς ʋʌόσβασɻς ʋʌος ʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ɶια ʅɸɶαʄύʏɸʌο ʅέʌος ʏοʐ 
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ʋʄɻθʐσʅού. Ƀι ʃʐʌιόʏɸʌοι ʄόɶοι ʋοʐ οɷήɶɻσαʆ σʏɻʆ ʋʌοώθɻσɻ ʏʘʆ ʋοʄιʏιʃώʆ 
αʆοιʃʏής ʅάθɻσɻς ʃαʏαɶʌάφοʆʏαι ʘς ɸʇής: 

 ɇʏɻ ɷʐσʃοʄία ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ σʐσʏɻʅάʏʘʆ ʆα ʋʌοσαʌʅοσʏούʆ σʏις ʆέɸς 
αʋαιʏήσɸις ʏɻς αɶοʌάς  ɸʌɶασίας, αʄʄά ʃαι σʏις ɸʇɸʄίʇɸις ʏɻς ɸʋισʏήʅɻς ʃαι 
ʏɻς ʏɸʖʆοʄοɶίας. 

 ɇʏοʆ αɷιάʃοʋα αʐʇαʆόʅɸʆο όɶʃο ʏʘʆ ɶʆώσɸʘʆ ʃαι σʏɻʆ αɷʐʆαʅία ʏʘʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ σʐσʏɻʅάʏʘʆ ʆα αʆʏαʋοʃʌιθούʆ σʏɻʆ αʐʇαʆόʅɸʆɻ ɺήʏɻσɻ ʏɻς 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻς. 

 ɇʏɻʆ άʅɸσɻ αʆαʆέʘσɻ ʏɻς ɶʆώσɻς ʃαι ʏɻʆ αʆάɶʃɻ ɶια σʐʆɸʖή ɸʋιʅόʌφʘσɻ - 
ʃαʏάʌʏισɻ ʏʘʆ ɸʌɶαɺοʅέʆʘʆ.  

 ɇʏɻʆ ʋοʄʐʋοʄιʏισʅιʃόʏɻʏα ʏʘʆ ʃοιʆʘʆιώʆ, ʘς αʋοʏέʄɸσʅα ʏʘʆ 
ʅɸʏαʃιʆήσɸʘʆ ʏʘʆ ʋʄɻθʐσʅώʆ ʃαι ʏɻʆ αʆάɶʃɻ ɶια ʃοιʆʘʆιʃή ʋοʄιʏιʃή ʃαι 
ʃαʏαʋοʄέʅɻσɻ ʏοʐ ʃοιʆʘʆιʃού αʋοʃʄɸισʅού ʏʘʆ ɸʐʋαθώʆ οʅάɷʘʆ. ɇʏο 
ʃοιʆʘʆιʃό ʃαι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό αίʏɻʅα ʏɻς αʆʏιʅɸʏώʋισɻς ʏɻς σʖοʄιʃής 
αʋοʏʐʖίας, ʏɻς ɸɶʃαʏάʄɸιʗɻς ʏοʐ  σʖοʄɸίοʐ ʃαι ʏοʐ αʆαʄφαβɻʏισʅού. 

 ɇʏɻʆ ɸʇασφάʄισɻ ʅιας ɷɸύʏɸʌɻς ɸʐʃαιʌίας ʋʌος ʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ σɸ ʅια 
ʋʌοσʋάθɸια αʆʏιʅɸʏώʋισɻς ʏοʐ ʃοιʆʘʆιʃού αʋοʃʄɸισʅού.  

 Αʆοιʃʏή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʋοʐ αʋοʏɸʄɸί ʏɻʆ ʃʐʌιόʏɸʌɻ έʃφαʆσɻ ʅιας 
ʋαιɷαɶʘɶιʃής αʆʏίʄɻʗɻς ʋοʐ έʖɸι ʘς ʃέʆʏʌο ʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆο. ɇʏα 
ʋʌοɶʌάʅʅαʏα αʆοιʃʏής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ο ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆος έʖɸι ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς 
ɸʋιʄοɶής ʘς ʋʌος ʏο ʖʌόʆο, ʏοʆ ʏόʋο, ʏο ʌʐθʅό ʅɸʄέʏɻς ʃαι ʏις ɷιαɷιʃασίɸς 
σʏις οʋοίɸς θα σʏɻʌιʖθɸί ɶια ʆα ɷιɷαʖθɸί. ɇɸ έʆα σύσʏɻʅα αʆοιʃʏής 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ο ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆος ʅʋοʌɸί ʆα ɸʋιʄέʇɸι ʏο αʆʏιʃɸίʅɸʆο σʋοʐɷώʆ 
ʋοʐ ʏοʆ ɸʆɷιαφέʌɸι ʃαι ʆα ɸʋιʄέʇɸι ʏο ʋόʏɸ θα σʋοʐɷάσɸι αʆάʄοɶα ʅɸ ʏο 
ʖʌοʆοɷιάɶʌαʅʅα ʋοʐ έʖɸι θέσɸι ο ίɷιος. 

 ɇαφώς, ɻ αʆοιʃʏή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ɷɸʆ σɻʅαίʆɸι ʏɻʆ ʃαʏάʌɶɻσɻ ʏʘʆ 
αʃαɷɻʅαϊʃώʆ ʃʌιʏɻʌίʘʆ σʋοʐɷώʆ ʃαι ʏɻʆ αʋόʃʏɻσɻ ʏίʏʄʘʆ σʋοʐɷώʆ ʖʘʌίς 
ʐʋοʖʌɸώσɸις ʃαι αʋαιʏήσɸις. Ɉο ʋʌόɶʌαʅʅα σʋοʐɷώʆ ɸίʆαι σʖɸɷιασʅέʆο ʅɸ 
σαφɸίς ʐʋοʖʌɸώσɸις ʃαι αʋαιʏήσɸις ɶια ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς ʃαι ɸίʆαι 
ɷιαʅοʌφʘʅέʆο ʅɸ ʏʌόʋο ʋοʐ ʆα ʋʌοσαʌʅόɺɸʏαι σʏις ιɷιαιʏɸʌόʏɻʏɸς 
ʃαθɸʆός. ȸ ɷʐʆαʏόʏɻʏα αʐʏή ɸίʆαι ɶʆʘσʏή ʘς «ɸʐɸʄιʇία» ʃαι έʖɸι ʆα ʃάʆɸι 
ʅɸ ʏο ɶɸɶοʆός όʏι ɻ ɷιαɷιʃασία ʅάθɻσɻς ʅʋοʌɸί ʆα ʋʌαɶʅαʏοʋοιɻθɸί σʏο 
σʋίʏι, σɸ ʅια βιβʄιοθήʃɻ, σʏο ʖώʌο ɸʌɶασίας ή οʋοʐɷήʋοʏɸ αʄʄού, αʆάʄοɶα 
ʅɸ ʏɻʆ ɸʋιθʐʅία ʏοʐ ʃάθɸ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐ. 

ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʐς Α. ȿιοʆαʌάʃɻ ʃαι Α. ȿʐʃοʐʌɶιώʏɻ ;ϭϵϵϴͿ «ɻ ʅɸθοɷοʄοɶία ʏɻς ɸʇ 
αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸι ʋʌʘʏίσʏʘς ʏα αʆοιʃʏά σʐσʏήʅαʏα 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʃαι ʏα ɷιαφοʌοʋοιɸί αʋό ʏα ʋαʌαɷοσιαʃά. ȸ ʅɸθοɷοʄοɶία αʐʏή 
ʋαʌέʖɸι ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα σʏοʆ φοιʏɻʏή ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɸί ʏο σʋίʏι ʏοʐ ʘς ʃύʌιο ʖώʌο 
ʅάθɻσɻς ʃαι ʆα ɸʋιʄέɶɸι ο ίɷιος ʏο ʖʌόʆο ʅɸʄέʏɻς ʃαι ʏοʆ ʌʐθʅό ʋοʐ θα  ʅαθαίʆɸι». 
Ʌέʌα όʅʘς αʋό ʏɻʆ οʌɶάʆʘσɻ ʏɻς ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, ο ʏʌόʋος ʅɸ ʏοʆ 
οʋοίο ο ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆος ɸʅʋʄέʃɸʏαι σʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ɷιαɷιʃασία ʃαι ʅαθαίʆɸι, 
αʋοʏɸʄɸί έʆαʆ αʋό ʏοʐς βασιʃούς ʋʐʄώʆɸς ɸʆɷιαφέʌοʆʏος ʏʘʆ ɸʌɸʐʆɻʏώʆ ʃαι 
ʏʌοφοɷοʏɸί ʏɻʆ ʋʌοσʋάθɸια ɷιαʏύʋʘσɻς ʅιας θɸʘʌίας ɶια ʏɻʆ ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻ. Ⱥɸʘʌɻʏιʃοί ʏɻς ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ οʋοίʘʆ οι D. 

Keegan, B. Holŵďerg ʃαι M. Moore έʖοʐʆ ʃαʏαθέσɸι ʏοʐς ʋʌοβʄɻʅαʏισʅούς ʏοʐς σɸ 
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ʅια ʋʌοσʋάθɸια ʆα ɷιαʅοʌφώσοʐʆ έʆα σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο θɸʘʌɻʏιʃό ʋʄαίσιο ʏɻς ɸʇ 
αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς.  

 

Ƀ D. KeegaŶ ;ϭϵϴϲͿ ʃαʏɻɶοʌιοʋοίɻσɸ ʏις ʃʐʌιόʏɸʌɸς θɸʘʌɻʏιʃές ʋʌοσɸɶɶίσɸις ɶια 
ʏɻʆ ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʘς ɸʇής: 

 Ɉɻ θɸʘʌία ʏɻς αʐʏόʆοʅɻς ʅάθɻσɻς ;M. Moore, ϭϵϵϯͿ. ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻʆ 
οʋοία ɻ ʅαθɻσιαʃή ɷιαɷιʃασία σʏɻʌίɺɸʏαι σʏɻ ʃαʏ͛ ιɷίαʆ ʅɸʄέʏɻ ʏοʐ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʐʄιʃού σʏο ʖώʌο ʃαι σʏο ʖʌόʆο ʋοʐ ɸʋιʄέɶɸι ο 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆος. Ƀ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆος ʐʋοσʏɻʌίɺɸʏαι σɸ αʐʏή ʏɻ ɷιαɷιʃασία 
ʅέσα αʋό ʃαʏάʄʄɻʄα ɷοʅɻʅέʆο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʐʄιʃό ʃαι ʅέσα αʋό ʏɻʆ 
ɸʋιʃοιʆʘʆία ʅɸ ʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏή ʏοʐ. 

 Ɉɻ θɸʘʌία ʏɻς βιοʅɻʖαʆοʋοιɻʅέʆɻς ʅάθɻσɻς ;O. Peters, ϭϵϵϯͿ. ɇύʅφʘʆα ʅɸ 
ʏɻʆ οʋοία ɻ ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ θα ʋʌέʋɸι ʆα ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸʏαι αʋό 
ʋʌοσɸʃʏιʃή ʋʌοɸʏοιʅασία, ʋʄήʌɻ σʖɸɷιασʅό, σʐσʏɻʅαʏιʃή οʌɶάʆʘσɻ, σαφή 
ʋʌοσɷιοʌισʅό ʏʘʆ ɷιɷαʃʏιʃώʆ σʏόʖʘʆ ʃαι αʆάʄʐσɻ ʏʘʆ ʋαιɷαɶʘɶιʃώʆ 
ʋʌοϋʋοθέσɸʘʆ ʏɻς ʅαθɻσιαʃής ɷιαɷιʃασίας.  

 Ɉɻ θɸʘʌία ʏɻς αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻς ʃαι ʏɻς ɸʋιʃοιʆʘʆίας ;B. Holmberg, 1995). 

ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻʆ οʋοία, ɻ σʐʆɸʌɶασία ʃαι ɻ ʃοιʆʘʆιʃή αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ έʖοʐʆ 
σɻʅαʆʏιʃή ɸʋίɷʌασɻ σʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα ʏɻς ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ɷιαɷιʃασίας. 

 ȸ ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, όʋʘς ʃαι ʃάθɸ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ɷιαɷιʃασία, έʖɸι 
ɷʐʆαʅιʃό ʖαʌαʃʏήʌα, ɸʇɸʄίσσɸʏαι ʃαι ɷιαʅοʌφώʆɸʏαι ʅɸ αʋοʏέʄɸσʅα ο 
ɷιάʄοɶος ʃαι ɻ αʆʏαʄʄαɶή αʋόʗɸʘʆ ɶια ʏɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ ɸʆός θɸʘʌɻʏιʃού 
ʋʄαισίοʐ ʏɻς ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʆα σʐʆɸʖίɺɸʏαι. ȵιɷιʃά, ʏα 
ʏɸʄɸʐʏαία ʖʌόʆια ʅɸ ʏɻʆ σʐʆɸʖή αʆάʋʏʐʇɻ ʏʘʆ ʆέʘʆ ʏɸʖʆοʄοɶιώʆ ʃʌίʆɸʏαι 
αʋαʌαίʏɻʏɻ ɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ ʆέʘʆ ɷɸɷοʅέʆʘʆ, ʅɸθοɷοʄοɶιώʆ ʃαι ʋʌαʃʏιʃώʆ 
σʏɻʆ ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ. ɍʌɸιάɺɸʏαι ɻ ʃαʏαɶʌαφή ʅιας 
οʄοʃʄɻʌʘʅέʆɻς θɸώʌɻσɻς ʏοʐ ɸʋισʏɻʅοʆιʃού ʋɸɷίοʐ.   

 ɇʏɻʆ ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ɸίʆαι ʋʄέοʆ αʋαʌαίʏɻʏο  ʆα ɸʇɻɶɻθούʆ ʃαι 
ʆα ʐʋοσʏɻʌιʖθούʆ οι ʆέɸς ɸφαʌʅοɶές ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʏɻς ʅάθɻσɻς. 

Όʋʘς ʋαʌαʏɻʌɸί ο Α. ȿιοʆαʌάʃɻς ;ϮϬϬϭͿ, «ʏα ʏɸʄɸʐʏαία ɷɸʃαʋέʆʏɸ ʖʌόʆια ʋɸʌίʋοʐ 
οι ʋʌοβʄɻʅαʏισʅοί ɸʋιʃɸʆʏʌώθɻʃαʆ σʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʃαι ʖʌήσɻ ʏʘʆ ʆέʘʆ 
ʏɸʖʆοʄοɶιώʆ ;ʄοɶισʅιʃά, ȸ/ɉ σʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ɷιαɷίʃʏʐο, ɻʄɸʃʏʌοʆιʃό 
ʏαʖʐɷʌοʅɸίο, ʐʋɸʌʃɸίʅɸʆα, ʋʄαʏφόʌʅɸς ʃαι ʗɻφιαʃά ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα ʅάθɻσɻς ʃ.α.Ϳ 
ʃαι ʏɻ σʖέσɻ ʋοʐ ɷιαʅοʌφώʆοʐʆ ʅɸ ʏɻʆ ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ».                                   
  

ɇήʅɸʌα, σʏα σʐσʏήʅαʏα ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ɸʋιʏʐɶʖάʆɸʏαι ɻ ʐʗɻʄού 
βαθʅού αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ʅɸʏαʇύ ɷιɷάσʃοʆʏα ʃαι σʋοʐɷασʏώʆ αʃόʅɻ ʃαι αʆ οι 
σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς βʌίσʃοʆʏαι σɸ ɷιαφοʌɸʏιʃά ɶɸʘɶʌαφιʃά σɻʅɸία (C. Dede, ϭϵϵϲͿ. Ƀι 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι ʅʋοʌούʆ ʆα αʃούσοʐʆ ʃαι ʆα ɷοʐʆ ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏές ή ʏοʐς άʄʄοʐς 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς ʃαι ʆα σʐʅʅɸʏέʖοʐʆ σɸ σʐɺɻʏήσɸις. Ɉα ɸιʃοʆιʃά ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα 
ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʅάθɻσɻς ɷίʆοʐʆ ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα σɸ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς ʃαι 
ɸʃʋαιɷɸʐʏές ʋοʐ βʌίσʃοʆʏαι σɸ ɷιαφοʌɸʏιʃές ɶɸʘɶʌαφιʃές ʋɸʌιοʖές ʆα 
αʋοʏɸʄέσοʐʆ ʅέʄɻ ʅιας ʏάʇɻς, ʆα ɸʋιʃοιʆʘʆήσοʐʆ ʅɸʏαʇύ ʏοʐς οʋοιαɷήʋοʏɸ 
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σʏιɶʅή, ʆα σʐʆɸʌɶασʏούʆ ʃαι ʆα αʆʏαʄʄάʇοʐʆ αʋόʗɸις, ɸʅʋɸιʌίɸς ʃαι 
ʋʌοβʄɻʅαʏισʅούς ;S. Mauger, 2002, K. Moyle, 2001, R.Barnett, 1998). 

ɇʏις ʅέʌɸς ʅας ɻ ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ έʖɸι έʆα ɸʐʌύ φάσʅα ɸφαʌʅοɶώʆ 
ʃαθώς ʅʋοʌɸί ʆα ɸφαʌʅοσʏɸί σɸ όʄοʐς ʏοʐς ʃʄάɷοʐς ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, ʏɻς 
ɸʋιʅόʌφʘσɻς ʃαι ʏɻς ʃαʏάʌʏισɻς. Ʌɸʌιʄαʅβάʆɸι ʋοιʃιʄία ɸʌɶαʄɸίʘʆ ɷιάɷοσɻς, 
ʅɸʏαφοʌάς ʃαι ɸʋɸʇɸʌɶασίας ʏʘʆ ʋʄɻʌοφοʌιώʆ ʃαθώς ʃαι ɸʆαʄʄαʃʏιʃές ʅοʌφές 
ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʅάθɻσɻς ʃαι ʏɸʖʆιʃές οʌɶάʆʘσɻς ʏɻς ɷιɷαʃʏιʃής ʃαι ʅαθɻσιαʃής 
ɷιαɷιʃασίας, ;A. Bates, 2000, M.Hammond, 2000). 

 

Ϯ.ϭ.ϭ. ȵʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι  σύσʏɻʅα ɷιαʖɸίʌισɻς ʅάθɻσɻς ;e-

learning and LMS). 

 

Ƀ όʌος «ǁeďiŶar» σɻʅαίʆɸι ʅια ʋαʌοʐσίασɻ, ʅια ɷιάʄɸʇɻ, ή έʆα ɸʌɶασʏήʌιο ʋοʐ 
ɷιαβιβάɺɸʏαι ʋέʌα αʋό ʏοʆ Ȼσʏό. Αʌʃɸʏοί ʐʋοσʏɻʌίɺοʐʆ όʏι ʏα ǁeďiŶars ɸίʆαι 
ʅοʆόɷʌοʅος, αʋό ʏοʆ οʅιʄɻʏή σʏο αʃʌοαʏήʌιο, ʅɸ ʋοʄύ ʋɸʌιοʌισʅέʆɻ ʏɻʆ 
αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ʏʘʆ αʃʌοαʏώʆ.  
Ɉα WeďiŶars  ʅʋοʌούʆ ʆα ʋʌοʘθούʆ ʏɻʆ σʐʆɸʌɶασία  ʃαι ʆα ʋαʌέʖοʐʆ ʏɻʆ 
ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʗɻφοφοʌίας ʅɸ ɸʌʘʏήσɸις & αʋαʆʏήσɸις, ʋοʐ θα  ɸʋιʏʌέʋοʐʆ ʏɻʆ 
ʋʄήʌɻ αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ʅɸʏαʇύ ʏοʐ αʃʌοαʏɻʌίοʐ ʃαι ʏοʐ ʋαʌοʐσιασʏή. ɇɸ οʌισʅέʆɸς 
ʋɸʌιʋʏώσɸις, ο ʋαʌοʐσιασʏής ʅʋοʌɸί ʆα ʅιʄήσɸι ʋέʌα αʋό ʅια ʏʐʋοʋοιɻʅέʆɻ 
ʏɻʄɸφʘʆιʃή ɶʌαʅʅή, ɸʋισɻʅαίʆοʆʏας ʏις ʋʄɻʌοφοʌίɸς ɸʆώ ʋαʌοʐσιάɺɸʏαι σʏɻʆ 
οθόʆɻ, ʃαι ʏο αʃʌοαʏήʌιο ʅʋοʌɸί ʆα αʋοʃʌιθɸί ʋέʌα αʋό ʏα ʏɻʄέφʘʆα ή ʏα 
ʅιʃʌόφʘʆά ʏοʐς ʋοʐ σʐʆɷέοʐʆ ʅɸ ʏοʐς ʐʋοʄοɶισʏές ʏοʐς, ʅɸɶισʏοʋοιώʆʏας ʏɻʆ  
άʆɸσɻ ʃαι ʏɻʆ ɸʐʃοʄία.  
ɇʏɻʆ αɶοʌά ʐʋάʌʖοʐʆ ʏɸʖʆοʄοɶίɸς σύσʃɸʗɻς Ȼσʏού ʋοʐ έʖοʐʆ ɸʆσʘʅαʏώσɸι ʏɻ 
ʖʌήσɻ ʏɻς αʃοʐσʏιʃής ʏɸʖʆοʄοɶίας VoIP ;φʘʆή ʋέʌα αʋό ʏο ʋʌʘʏόʃοʄʄο 
ȴιαɷιʃʏύοʐͿ, ɶια ʆα ɸʋιʏʌέʗοʐʆ ʅια αʋοʄύʏʘς βασισʅέʆɻ σʏο WEB ɸʋιʃοιʆʘʆία. 
Αʆάʄοɶα ʅɸ ʏοʆ ʋʌοʅɻθɸʐʏή, ʏα ǁeďiŶars ʅʋοʌούʆ ʆα ʋαʌέʖοʐʆ ʃʌʐʅʅέʆɻ ή 
αʆώʆʐʅɻ ʄɸιʏοʐʌɶία σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ, ʋοʐ όʅʘς ʃαθισʏά ʏοʐς σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς ʅɻ 
ɸʆɻʅɸʌʘʅέʆοʐς ɶια ʏοʐς άʄʄοʐς σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς. 
Όσοʆ αφοʌά ʏις ɷιαʄοɶιʃές σʐσʃέʗɸις,  ʏα «σɸ αʋɸʐθɸίας σύʆɷɸσɻ ɸʌɶασʏήʌια»  
σʐʅʋʄɻʌώʆοʆʏαι αʋό ʏα ɻʄɸʃʏʌοʆιʃά σʐσʏήʅαʏα σʐʆɸɷʌίασɻς ;EM“Ϳ ʋοʐ ʋαʌέʖοʐʆ 
ʅια σɸιʌά  σɸ αʋɸʐθɸίας σύʆɷɸσɻ ɸʌɶαʄɸίʘʆ ɷιɸʐʃόʄʐʆσɻς όʋʘς ʏο 
"ďraiŶstorŵiŶg";ʃαʏαιɶισʅός ιɷɸώʆͿ ʃαι ɻ ʃαʏɻɶοʌιοʋοίɻσɻ, ʏʘʆ ʅɸθόɷʘʆ ή ʏʘʆ 
ɷοʅɻʅέʆʘʆ σʐɺɻʏήσɸʘʆ. 
 

ɇύσʏɻʅα ɷιαʖɸίʌισɻς ʅάθɻσɻς ;Learning Management SystemͿ ɸίʆαι ʅια ɸφαʌʅοɶή 
ʄοɶισʅιʃού ɶια ʏɻʆ ɷιαʖɸίʌισɻ, ʏɻʆ ʏɸʃʅɻʌίʘσɻ, ʏɻʆ ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ ʃαι ʏɻʆ 
ʋαʌάɷοσɻ σʏɻʆ ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ. ɀɸʌιʃά αʋό ʏα ʋιο ɷιαɷɸɷοʅέʆα 
ɸʌɶαʄɸία ɷιαʖɸίʌισɻς ʅαθɻʅάʏʘʆ ɸίʆαι σʐʆοʋʏιʃά ʏα ʋαʌαʃάʏʘ: 
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 WebCT (Web Course ToolsͿ: ʃαʏασʃɸʐάσʏɻʃɸ ɶια ʆα ʐʋοσʏɻʌίʇɸι ɷιɷαʃʏιʃές 
αʆάɶʃɸς σʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο British Coluŵďia. ȵʋιʏʌέʋɸι ʏɻ ɷιαʆοʅή 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʐʄιʃού ʃαι ʋαʌέʖɸι ʅια σɸιʌά αʋό ɸʌɶαʄɸία όʋʘς ɸίʆαι ʏο 
ɸʐʌɸʏήʌιο, ʏο ɶʄʘσσάʌιο, ɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ʋʌοσʘʋιʃής σɸʄίɷας αʋό ʏο 
ʅαθɻʏή, ɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ʋαʌοʐσιάσɸʘʆ, σύʆʏαʇɻς ʃɸιʅέʆʘʆ ʃʄʋ. Ʌαʌάʄʄɻʄα, 
ʐʋοσʏɻʌίɺɸι ʏɻʆ ɸʋιʃοιʆʘʆία ʏόσο ʅɸ ασύɶʖʌοʆο ;ɻʄɸʃʏʌοʆιʃό ʏαʖʐɷʌοʅɸίο, 
ʋίʆαʃας αʆαʃοιʆώσɸʘʆͿ όσο ʃαι σύɶʖʌοʆο ʏʌόʋο ;ɷιάʄοɶος σɸ ʋʌαɶʅαʏιʃό 
ʖʌόʆο σɸ ɸιʃοʆιʃές σʐʆɸɷʌίɸςͿ. ʐʋοσʏɻʌίɺɸι ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ɷιαɶʘʆισʅάʏʘʆ 
ʅɸ ɸʌʘʏήσɸις ɷιαφόʌʘʆ ʏύʋʘʆ ʃαι ʋɸʌιέʖɸι ɸʌɶαʄɸία ɷιαʖɸίʌισɻς ʋοʐ 
ɸʋιʏʌέʋοʐʆ ʏɻʆ ɸʋίβʄɸʗɻ ʏʘʆ ɸʋιɷόσɸʘʆ ʃαι ʏɻʆ ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ ʏɻς 
ʋʌοόɷοʐ ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ. 

 INSPIRE (Intelligent System for Personalized Instruction in a Remote 

EnvironmeŶtͿ: ʋαʌέʖɸι έʆα ʋɸʌιβάʄʄοʆ ɶια ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ɸʇαʏοʅιʃɸʐʅέʆʘʆ 
ʅαθɻʅάʏʘʆ σʏο οʋοίο ο ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆος ʅʋοʌɸί ʆα ʋʄοɻɶɻθɸί ʅɸ βάσɻ ʏο 
ɸʋίʋɸɷο ʏʘʆ ɶʆώσɸώʆ ʏοʐ ʃαι ʏο ʋʌοσʘʋιʃό ʏοʐ σʏʐʄ ʅάθɻσɻς. Ƀι βασιʃές 
έʆʆοιɸς ʏʘʆ ɷιɷαʃʏιʃώʆ ʋɸʌιɸʖοʅέʆʘʆ ʋαʌοʐσιάɺοʆʏαι σʏαɷιαʃά, αʆάʄοɶα 
ʅɸ ʏο ɸʋίʋɸɷο ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐ. ȵʃʏός αʋό ʏɻʆ αʋαʌαίʏɻʏɻ θɸʘʌία ʏο 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʐʄιʃό ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα, ασʃήσɸις, ɸʌʘʏήσɸις, 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʃαι ʋʌοσοʅοιώσɸις ;Ⱦ. Ʌαʆαʆιʃοʄάοʐ ʃαι ɀ. ȳʌɻɶοʌιάɷοʐ, 
2005). 

 ModelliŶg “paĐe: Ɉο ModelliŶg “paĐe ʋʌοσφέʌɸι έʆα ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʋοʐ 
ʐʋοσʏɻʌίɺɸι ʏɻ σύɶʖʌοʆɻ σʐʆɸʌɶασία ʅέσʘ ɶʌαʋʏής ή ʃαι ʋʌοφοʌιʃής 
ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʃαι ʅɸ ʏɻ ʖʌήσɻ ɸʆός ɷιαʅοιʌασʅέʆοʐ ʖώʌοʐ ɸʌɶασίας. To 
ModelliŶg “paĐe ʋʌοέʃʐʗɸ αʋό ʏɻ σʐʆɸʌɶασία ɷιαφόʌʘʆ ȵʐʌʘʋαϊʃώʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ, ʅɸʏαʇύ αʐʏώʆ ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ Αιɶαίοʐ ʃαι ʏοʐ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ Ʌαʏʌώʆ. Ɉο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʋοʐ αʆαʋʏύʖθɻʃɸ 
ɸʋιʏʌέʋɸι ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία οʅάɷʘʆ ɸʌɶασίας ʋοʐ ɸʌɶάɺοʆʏαι ʅɸ σύɶʖʌοʆο ή 
ʃαι ασύɶʖʌοʆο ʏʌόʋο ʅɸ ʏɻʆ ʋʌοοʋʏιʃή ʏɻς ɷɻʅιοʐʌɶίας ʃοιʆοʏήʏʘʆ 
ʅάθɻσɻς ;Ȳ. Ⱦόʅɻς ʃαι Ɂ. Αβούʌɻς, ϮϬϬϰ, ɇ. Ƀʌφαʆός ʃαι Α. 
ȴɻʅɻʏʌαʃοʋούʄοʐ, ϮϬϬϰͿ. ȵʆʏάσσɸʏαι σʏα σʐσʏήʅαʏα ʐʋοσʏήʌιʇɻς 
σʐʆɸʌɶαʏιʃής ʅάθɻσɻς ;computer supported cooperative workͿ, ʏα οʋοία 
ʋαʌέʖοʐʆ ɸʌɶαʄɸία ɶια ʏɻʆ ɸʋιʃοιʆʘʆία ʃαι ʏɻʆ αʆʏαʄʄαɶή ιɷɸώʆ, ɸʌɶαʄɸία 
σʐʅβοʐʄɸʐʏιʃής ʃαι σʐʆɸʌɶασίας.  

 BasiĐ “upport for Cooperatiǀe Work ;B“CWͿ : ʋαʌέʖɸι ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα 
ɷιαʅοίʌασɻς ɸʆός ʃοιʆού ʖώʌοʐ ʅάθɻσɻς ʃαι ɸʌɶασίας σʏο ɷιαɷίʃʏʐο. Ƀι 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι ʅʋοʌούʆ ʆα ɸʌɶάɺοʆʏαι σɸ ɸʋίʋɸɷο οʅάɷας ʃαι ʆα 
αʆαʌʏούʆ σɸ ʃοιʆούς ʖώʌοʐς σʏο ɷιαɷιʃʏʐαʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʋʄɻʌοφοʌίɸς 
σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ ɸʌɶασία ʋοʐ ʏοʐς έʖɸι αʆαʏɸθɸί. Όʄα ʏα ʅέʄɻ ʏɻς οʅάɷας 
έʖοʐʆ ʋʌόσβασɻ σɸ αʐʏό ʏο ʖώʌο, ʅɸ αʋοʏέʄɸσʅα ο ʃαθέʆας ʆα ʅʋοʌɸί ʆα 
βʄέʋɸι ʏɻʆ ʋʌόοɷο ʏʘʆ άʄʄʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ, ʆα ʏοʐς σʐʅβοʐʄɸύɸι, ʆα 
σʐʅʋʄɻʌώʆɸι ή ʃαι ʆα ɷιοʌθώʆɸι ʏο ɷιαʅοιʌαɺόʅɸʆο έɶɶʌαφο. Ɉα ʅέʄɻ ʏɻς 
οʅάɷας ʅʋοʌούʆ ʆα ɸʋιʃοιʆʘʆούʆ ʅɸʏαʇύ ʏοʐς ɸίʏɸ ʅέσʘ ʅɻʆʐʅάʏʘʆ 
ɻʄɸʃʏʌοʆιʃού ʏαʖʐɷʌοʅɸίοʐ, ɸίʏɸ ʅέσʘ ɸʆός ɸʌɶαʄɸίοʐ οʅάɷʘʆ σʐɺήʏɻσɻς 
;ChatͿ. ȸ ʋʄαʏφόʌʅα B“CW ʋαʌέʖɸι έʆα ʋοʄύ φιʄιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ ɷιɸʋαφής, 
ʅɸ ɸʌɶαʄɸία βοήθɸιας σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏις ɷιάφοʌɸς ʄɸιʏοʐʌɶίɸς ʏοʐ 
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ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος, ʃαθισʏώʆʏας έʏσι ʏɻ σʐʆɸʌɶαʏιʃή ʅάθɻσɻ αʌʃɸʏά ɸʐέʄιʃʏɻ 
ʃαι ʄɸιʏοʐʌɶιʃή. ȵʆʏάσσɸʏαι ʃαι αʐʏό σʏα CSCW.  

 

2.1.2 E-learning and Web. 

 

Ƀ όʌος Weď Ϯ.Ϭ έʃαʆɸ ʏɻʆ ɸʅφάʆισɻ ʏοʐ ʏο ϮϬϬϰ, ʃαʏά ʏɻʆ οʌɶάʆʘσɻ ʅιας σɸιʌάς 
ɷιασʃέʗɸʘʆ ʅɸʏαʇύ O'‘eilly ʃαι MediaΚiǀe IŶterŶatioŶal. 
Ƀι βασιʃές αʌʖές ʋοʐ ʖαʌαʃʏɻʌίɺοʐʆ ʏις ɸφαʌʅοɶές ʏοʐ Weď Ϯ.Ϭ σʐʆοʗίσʏɻʃαʆ ʘς 
ɸʇής: 

 ο Ʌαɶʃόσʅιος Ȼσʏός ʘς ʋʄαʏφόʌʅα, 
 ʏα ɷɸɷοʅέʆα ʘς ʃαʏɸʐθʐʆʏήʌια ɷύʆαʅɻ, 
 ɻ ʋαʌαɶʘɶή αʋοʏɸʄɸσʅάʏʘʆ ʅέσʘ ɷιʃʏύʘʆ ʋοʐ ɷɻʅιοʐʌɶούʆʏαι αʋό ʅια 

"αʌʖιʏɸʃʏοʆιʃή ʏɻς σʐʅʅɸʏοʖής", 
 σʏɻʆ ʃαιʆοʏοʅία ʏɻς ʅοʌφής ʏʘʆ σʐσʏɻʅάʏʘʆ ʃαι ʏʘʆ ισʏοσɸʄίɷʘʆ ʋοʐ 

σʐʆʏίθɸʆʏαι, σʐɶʃɸʆʏʌώʆοʆʏας ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά αʋό αʆɸʇάʌʏɻʏοʐς 
ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʏές, ʋοʐ ɸίʆαι ʐʋɸύθʐʆοι ɶια ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʏοʐς ;έʆα ɸίɷος 
"opeŶ sourĐe͟Ϳ, 

 «ɸʄαφʌά» ɸʋιʖɸιʌɻσιαʃά ʋʌόʏʐʋα ʋοʐ βασίɺοʆʏαι σɸ ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʃαι 
ʐʋɻʌɸσίɸς, 

 σʏο ʄοɶισʅιʃό ɸʋάʆʘ αʋό ʏο ɸʋίʋɸɷο ʅιας ʅοʆαɷιʃής σʐσʃɸʐής,  ʅαɺιʃής 
ʖʌήσɻς. 

Ɉο Weď Ϯ.Ϭ ɸίʆαι ʏο ɷίʃʏʐο ʘς ʋʄαʏφόʌʅα, ʃαι ɸʃʏɸίʆɸʏαι σɸ όʄɸς ʏις σʐʆɷɸɷɸʅέʆɸς 
ʅɸ αʐʏό σʐσʃɸʐές. ȵφαʌʅοɶές Weď Ϯ.Ϭ ɸίʆαι αʐʏές ʋοʐ ɸʃʅɸʏαʄʄɸύοʆʏαι ʏα ɸɶɶɸʆή 
ʋʄɸοʆɸʃʏήʅαʏα ʏɻς ʋʄαʏφόʌʅας αʐʏής. Ƀι ɸφαʌʅοɶές ɸʆɻʅɸʌώʆοʆʏαι σʐʆɸʖώς ʃαι 
όσο ʋɸʌισσόʏɸʌοι άʆθʌʘʋοι ʏις ʖʌɻσιʅοʋοιούʆ ʏόσο ʃαʄύʏɸʌɸς ɶίʆοʆʏαι 
αʇιοʋοιώʆʏας ʃαι σʐʆɷʐάɺοʆʏας ɷɸɷοʅέʆα αʋό ʋοʄʄαʋʄές ʋɻɶές, 
σʐʅʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆʘʆ ʏʘʆ ʅɸʅοʆʘʅέʆʘʆ ʖʌɻσʏώʆ. Ʌαʌέʖοʐʆ ʏα σʏοιʖɸία ʃαι ʏις 
ʐʋɻʌɸσίɸς ʏοʐς σɸ ʅια ʅοʌφή ʋοʐ ɸʋιʏʌέʋɸι αʆαɷιαʅόʌφʘσɻ. ɏς αʋοʏέʄɸσʅα, 
έʖοʐʅɸ ʅια ɷιαφοʌɸʏιʃή ɸʅʋɸιʌία αʋό ʏɻʆ ʋʄɸʐʌά ʏʘʆ ʖʌɻσʏώʆ, σʐɶʃʌιʏιʃά ʅɸ ʏο 
ǁeď ϭ.Ϭ ʃαι ʏɻʆ αʋʄή ʅɸʏαβίβασɻ ισʏοσɸʄίɷʘʆ, ʅέσʘ ʏɻς "αʌʖιʏɸʃʏοʆιʃής ʏɻς 
σʐʅʅɸʏοʖής". Ƀ όʌος Weď Ϯ.Ϭ αʆαφέʌɸʏαι σɸ ʅια ɷɸύʏɸʌɻ ɶɸʆιά ʏʘʆ ʐʋɻʌɸσιώʆ 
ʋοʐ ɷιαʏίθɸʆʏαι σʏο IŶterŶet ;World Wide WeďͿ ʋοʐ αφήʆɸι ʏοʐς αʆθʌώʋοʐς ʆα 
σʐʆɸʌɶασʏούʆ ʃαι ʆα ʅοιʌασʏούʆ ʏις ʋʄɻʌοφοʌίɸς αʐʏές oŶ-liŶe. ɇɸ αʆʏίθɸσɻ ʅɸ ʏɻʆ 
ʋʌώʏɻ ɶɸʆιά, ʏο Weď Ϯ.Ϭ ɷίʆɸι σʏοʐς ʖʌήσʏɸς ʅια ɸʅʋɸιʌία ʋιο ʃοʆʏιʆή σʏις 
ɸφαʌʅοɶές ʏʘʆ ʐʋοʄοɶισʏώʆ ɶʌαφɸίοʐ αʋό ʏις ʋαʌαɷοσιαʃές σʏαʏιʃές ισʏοσɸʄίɷɸς. 
Ƀ όʌος ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι σʐʖʆά ɶια ʆα αʆαφɸʌθούʅɸ σɸ ʅια ʏʌέʖοʐσα ʅɸʏάβασɻ ʏοʐ 
World Wide Weď αʋό ʅια σʐʄʄοɶή ισʏοσɸʄίɷʘʆ ʃαι ισʏοʖώʌʘʆ σɸ ʅια 
οʄοʃʄɻʌʘʅέʆɻ ʐʋοʄοɶισʏιʃή ʋʄαʏφόʌʅα ʅɸ ɸφαʌʅοɶές ɸʇʐʋɻʌɸʏώʆʏας ʏοʐς 
ʖʌήσʏɸς ʏοʐ ɷιαɷιʃʏύοʐ. Ɉο Weď Ϯ.Ϭ αʆαʅέʆɸʏαι ʅɸ ʏις ʐʋɻʌɸσίɸς ʋοʐ θα 
ʋʌοσφέʌɸι, ʆα αʆʏιʃαʏασʏήσɸι ʏις ɸφαʌʅοɶές ʐʋοʄοɶισʏώʆ ɶʌαφɸίοʐ ɶια ʋοιʃίʄοʐς 
ʄόɶοʐς. ȵʆʆοούʅɸ, ʏɻʆ ʏʌέʖοʐσα ʅɸʏάβασɻ σɸ έʆα  ȴιαɷίʃʏʐο, όʋοʐ θα  
σʐʅʅɸʏέʖοʐʆ ʏόσο οι άʆθʌʘʋοι όσο ʃαι οι ʅɻʖαʆές.  
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Ɉο Weď Ϯ.Ϭ ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸʏαι αʋό ʏα ɸʇής:   

 The ‘ead/Write Weď: Ɉο ɷιαɷίʃʏʐο ɸίʆαι ʋʄέοʆ ʅέσο, όʋοʐ οι άʆθʌʘʋοι 
ɸίʆαι ʃαι αʆαɶʆώσʏɸς ʃαι σʐɶɶʌαφɸίς. Ƀ ʃύʌιος ʃαʏαʄύʏɻς ɶια αʐʏό ɸίʆαι ʏο 
ʃοιʆʘʆιʃό ʄοɶισʅιʃό ;soĐial softǁareͿ, ʋοʐ ɸʋιʏʌέʋɸι ʏɻʆ ɸʋιʃοιʆʘʆία ʃαι ʏɻ 
σʐʆɸʌɶασία αʆάʅɸσα σɸ ɷύο ή ʋɸʌισσόʏɸʌα άʏοʅα. 

 Ɉο IŶterŶet ʘς ʋʄαʏφόʌʅα: Ɉο ȴιαɷίʃʏʐο ʋαʌοʐσιάɺɸʏαι ʘς ʋʄαʏφόʌʅα 
ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅού ɸʋάʆʘ σʏɻʆ οʋοία οι ʐʋɸύθʐʆοι ɶια ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ 
ɷɻʅιοʐʌɶούʆ ʏις αʆάʄοɶɸς ɸφαʌʅοɶές ʄοɶισʅιʃού. Ƀ ʃύʌιος ʐʋɸύθʐʆος ɶια 
αʐʏό ɸίʆαι ʏα Application Programming Interfaces ;οι ɷιɸʋαφές 
ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅού ɸφαʌʅοɶώʆͿ, ɸʋιʏʌέʋοʆʏας ʏɻʆ ɸʋιʃοιʆʘʆία ʅɸʏαʇύ ɷύο ή 
ʋɸʌισσόʏɸʌʘʆ ɸφαʌʅοɶώʆ ʄοɶισʅιʃού.  

 

ȵίʆαι σɻʅαʆʏιʃό ʆα αʆαɶʆʘʌισʏɸί, ʋαʌόʄα αʐʏά, όʏι " ʏο Weď Ϯ.Ϭ" ɷɸʆ ɸίʆαι 
ʏίʋοʏα άʄʄο αʋό ʏο ɸʇɸʄισσόʅɸʆο Weď όʋʘς ʐʋάʌʖɸι σήʅɸʌα. ȵίʆαι ʏο 
ȴιαɷίʃʏʐο ʋοʐ όʄοι ɶʆʘʌίɺοʐʅɸ.   

 

Ɉα ʋʌοβʄήʅαʏα, ʏα ɺɻʏήʅαʏα ʃαι οι ʏɸʖʆοʄοɶίɸς ʋοʐ ɸʇɸʏάɺοʐʅɸ ɸίʆαι αʋό 
ʋοʄʄές αʋόʗɸις ɷιαφοʌɸʏιʃά, ʃαι έʏσι ɻ ʖʌɻσιʅοʋοίɻσɻ ʏοʐ όʌοʐ " Weď 
Ϯ.Ϭ" ɸίʆαι ʅια αʆαɶʆώʌισɻ όʏι ʏο IŶterŶet ɸίʆαι σɸ ʅια ʃαʏάσʏασɻ σʐʆɸʖούς 
ɸʇέʄιʇɻς ʃαι αʄʄαɶής. ɀɸʏαβαίʆοʐʅɸ σɸ ʅια ʆέα ɸʋοʖή, ʏɻʆ ɸʋοʖή ʏɻς 
σʐʆɸʌɶασίας ʅέσʘ ȴιαɷιʃʏύοʐ.  

 

Ɉα σɻʅαʆʏιʃόʏɸʌα ɸʌɶαʄɸία ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι σɸ ɸφαʌʅοɶές – 

ισʏοσɸʄίɷɸς ʏύʋοʐ Weď Ϯ.Ϭ ɸίʆαι:  

  

 Blogs (weblog) 

 Wikis 

 Tags 

 Podcasts. 

Ϯ.ϭ.ϯ ɇύɶʃʌισɻ ɷιαɷιʃʏʐαʃώʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ;online coursesͿ ʃαι ɷιαɷιʃʏʐαʃώʆ 
σɸʅιʆαʌίʘʆ ;online seminars). 

 

ȵʋιʄέʖθɻʃɸ ɻ σʖɸɷίασɻ ʃαι ʐʄοʋοίɻσɻ  ɷιαɷιʃʏʐαʃώʆ  σɸʅιʆαʌίʘʆ , ɶιαʏί ɷʌοʐʆ 
σʐʅʋʄɻʌʘʅαʏιʃά σʏɻʆ ɷιɷασʃαʄία ʏɻς σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻς ɷιɷαʃʏιʃής ɸʆόʏɻʏας ʃαι όʖι 
ɸʇ οʄοʃʄήʌοʐ ;σɸ αʐʏή ʏɻʆ ʋɸʌίʋʏʘσɻ θα ɸʋιʄɸɶόʏαʆ ο σʖɸɷιασʅός ɷιαɷιʃʏʐαʃώʆ 
ʅαθɻʅάʏʘʆ, όʋοʐ θα ɶιʆόʏαʆ οʄοʃʄɻʌʘʅέʆɻ ɷιɷασʃαʄία ʅɸ ʅɸɶάʄο όɶʃο 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʐʄιʃού, ʅɸɶαʄύʏɸʌο ɷιάσʏɻʅα ʖʌοʆιʃής ʐʄοʋοίɻσɻς ʃαι σʐʖʆόʏɸʌɻ 
αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς ɷιαɷιʃασίαςͿ. ȵɷώ θα αʆαʄʐθɸί ο ʏύʋος ʏοʐ ɷιαɷιʃʏʐαʃού 
σɸʅιʆαʌίοʐ ;webinarͿ, όʋοʐ οι ʅαθɻʏές θα ɸʌɶασʏούʆ ɸʋιʋʌόσθɸʏα, ʃαι θα ɷιαʌʃɸί 
ʅια ώʌα αʆά ɸβɷοʅάɷα ɶια σύʆʏοʅο ʖʌοʆιʃό ɷιάσʏɻʅα.  
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ɇʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα αʐʏή ɸʋιɶʌαʅʅαʏιʃά θα αʆαφɸʌθούʆ ʅɸʌιʃές θɸʘʌίɸς ʅάθɻσɻς ʋοʐ 
αʇιοʋοιούʆʏαι σʏɻʆ ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɻ ʅɸʄέʏɻ ʏοʐς σʐʅβάʄʄɸι σʏοʆ 
ɸʐʌύʏɸʌο σʖɸɷιασʅό ɸʆός ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού σɸʆαʌίοʐ. 
Ƀι σʐʅʋɸʌιφοʌισʏιʃές θɸʘʌίɸς σʏɻʆ ʅάθɻσɻ: 
ȸ ʅάθɻσɻ οʌίɺɸʏαι σαʆ ʅια αʄʄαɶή σʏɻʆ σʐʅʋɸʌιφοʌά ʏοʐ ʅαθɻʏή. Αʐʏή ʋʌοʃύʋʏɸι 
αʋό ʏις ɸʅʋɸιʌίɸς ʏοʐ ʃαι αʋό ʏις ασʃήσɸις ʋοʐ θέʏɸι ο ɸʃʋαιɷɸʐʏής. Ƀι σʐʖʆές 
ɸʋαʆαʄήʗɸις ʋαίɺοʐʆ  ʌόʄο  ɸʆισʖʐʏιʃό σʏɻʆ ɷιαɷιʃασία ʏɻς  ʅάθɻσɻς. ȵʋίσɻς ɻ 
θɸʏιʃή ɸίʏɸ ɻ αʌʆɻʏιʃή ɸʆίσʖʐσɻ σʐʅβάʄʄοʐʆ σʏɻʆ ʅάθɻσɻ. ȸ ɶʆώσɻ, σʐʆɸʋώς ɸίʆαι 
ʅια οʆʏόʏɻʏα ʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα ʅɸʏαɷοθɸί ;Ⱦ. Ʌόʌʋοɷας, ϭϵϵϲͿ. Ɉοʐς βασιʃούς ʌόʄοʐς 
σʏɻʆ ɷιαɷιʃασία έʖοʐʆ ο ɷάσʃαʄος, ʋοʐ ʅɸʏαɷίɷɸι ʏις ɶʆώσɸις ʏοʐ σʏοʐς ʅαθɻʏές 
ʃαι οι ɷιɷαʃʏιʃοί σʏόʖοι ʋοʐ θέʏοʆʏαι ʅɸ ʏɻ ʅοʌφή σʐʅʋɸʌιφοʌώʆ, ʃαι οι ʅαθɻʏές 
ʃαʄούʆʏαι ʆα ʏοʐς αʆαʋʏύʇοʐʆ. 

 

Ƀ Pavlov αʆέʋʏʐʇɸ ʅια αʋό ʏις βασιʃόʏɸʌɸς ʏάσɸις ʏʘʆ θɸʘʌιώʆ ʏɻς σʐʅʋɸʌιφοʌάς, 
ʏɻς ʃʄασιʃής ʐʋοʃαʏάσʏασɻς-ɷιασύʆɷɸσɻς. Ʌʌαɶʅαʏοʋοίɻσɸ ʋɸιʌάʅαʏα ɶια ʏɻʆ 
ʅάθɻσɻ, ʅɸ ʏɻʆ βοήθɸια ɸʆός σʃύʄοʐ. ɇʐʅʋέʌαʆɸ όʏι ο σʃύʄος σʏɻʆ ʋοʌɸία ʏοʐ 
ʋɸιʌάʅαʏος έʃʃʌιʆɸ σίɸʄο ʅόʆο σʏɻʆ θέα ʏɻς ʏʌοφής, αʆʏιɷʌούσɸ ɷɻʄαɷή φʐσιʃά 
ʅɸ ʏɻʆ ɸιʃόʆα αʐʏή, αʄʄά ʃαι ʅɸ ʏɻʆ αʃοή ʏʘʆ βɻʅάʏʘʆ ʏοʐ φύʄαʃα ʋοʐ ʏοʐ έφɸʌʆɸ 
ʏο φαɶɻʏό. Ɉο ɸʆ ʄόɶʘ ɸʌέθισʅα ʅʋοʌɸί ʆα ɸίʆαι άσʖɸʏο ʃαι οʐɷέʏɸʌο. ɀɸ ʏις 
ʋαʌαʏɻʌήσɸις ʏοʐ ɷιαʏύʋʘσɸ ʏɻʆ θɸʘʌία ʏɻς ɸʇαʌʏɻʅέʆɻς ʅάθɻσɻς, όʏι ʅʋοʌούʅɸ 
ʆα ʋʌοʃαʄέσοʐʅɸ ɸʇάʌʏɻσɻ ʅɸ έʆα φʐσιʃό ɸʌέθισʅα.  Έʋɸιʏα αʋό ʏɻʆ σʐʆɸʇάʌʏɻσɻ 
;ʏɻʆ σύʆɷɸσɻ οʐɷέʏɸʌοʐ ʃαι φʐσιʃού ɸʌɸθίσʅαʏοςͿ ʋʌοʃύʋʏɸι ɻ ɸʅφάʆισɻ ʏɻς 
φʐσιʃής αʆʏίɷʌασɻς ʅɸʏά αʋό ɷιέɶɸʌσɻ ʅɸ ʏο αʌʖιʃά οʐɷέʏɸʌο ɸʌέθισʅα.  

 

Ƀ Watson, ʘς σʐʆɸʖισʏής ʏɻς θɸʘʌίας ʏɻς ɸʇαʌʏɻʅέʆɻς ʅάθɻσɻς ʋʌοσʋάθɻσɸ ʆα 
ɸʇɻɶήσɸι ʏις αʋʄές ʅοʌφές ʅάθɻσɻς. Έɷʘσɸ ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ βαʌύʏɻʏα σʏɻʆ ɸʃʅάθɻσɻ 
ʃαι σʏɻʆ αʄʄαɶή ʏʘʆ σʐʆαισθɻʅαʏιʃώʆ ʅοʌφώʆ σʐʅʋɸʌιφοʌάς. ȵʆɷɸιʃʏιʃά 
ɸʌɸθίσʅαʏα ʅʋοʌɸί ʆα θɸʘʌɻθούʆ οι σʐʅβοʄιʃές αʆαʋαʌασʏάσɸις ʃαι ʅɸ ʏοʆ όʌο 
αʆʏίɷʌασɻ ɸʆʆοούʅɸ ʃαι ʏα βιώʅαʏα ʋοʐ ɸʋɻʌɸάɺοʐʆ ʏοʆ σʐʆαισθɻʅαʏιʃό ʃόσʅο.  

 

Ƀ Thorndike ʋαʌοʐσίασɸ ʏɻʆ ʏάσɻ ʏɻς σʐʆʏɸʄɸσʏιʃής ʐʋοʃαʏάσʏασɻς, ʋοʐ 
ʖʌɻσιʅοʋοίɻσɸ όʋʘς θα ɷούʅɸ σʏɻ σʐʆέʖɸια ο Skinner, ο οʋοίος ʏɻʆ ɸʋέʃʏɸιʆɸ. 
ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻʆ  ʏάσɻ αʐʏή ɻ ʖʌήσɻ αʅοιβώʆ ʃαι ʋοιʆώʆ σʏοʖɸύοʐʆ σʏɻʆ αʄʄαɶή 
ʏɻς σʐʅʋɸʌιφοʌάς/ ʅάθɻσɻς. Ɉο βασιʃό ɸʌέθισʅα ʋοʐ ɸʆισʖύɸι ʏɻʆ ʅάθɻσɻ ɷɸʆ 
ɷɻʅιοʐʌɶɸίʏαι αʋό ʏο ʅɻɷέʆ, αʄʄά αʃοʄοʐθɸί ʅια ɸʋιθʐʅɻʏή αʆʏίɷʌασɻ.  ȸ ʅέθοɷος 
αʐʏή ʄέɶɸʏαι ɸʆɸʌɶός σʐʆʏɸʄɸσʏιʃή ʅάθɻσɻ. ɇʐʆɷʐάɺɸι ʏɻʆ θɸʏιʃή ɸʆίσʖʐσɻ 
;αʅοιβήͿ ʋοʐ ɸʋαʆαʄαʅβάʆɸʏαι ʃαι ʅαθαίʆɸʏαι, ɸʆώ αʆʏίθɸʏα ɻ σʐʅʋɸʌιφοʌά ʋοʐ 
αʃοʄοʐθɸίʏαι αʋό ʋοιʆή ;αʄʄιώς αʌʆɻʏιʃή ɸʆίσʖʐσɻͿ ɸʇαʄɸίφɸʏαι.  

 

ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ Skinner σʏɻʆ ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅέʆɻ ɷιɷασʃαʄία ɸίʆαι ɸʆɸʌɶή ɻ 
σʐʅʅɸʏοʖή ʏοʐ ʅαθɻʏή. ȸ ύʄɻ ʋοʐ ʖʘʌίɺɸʏαι σɸ ɸʋιʅέʌοʐς ɸʆόʏɻʏɸς ʋαʌοʐσιάɺɸʏαι 
αʆάʄοɶα ʅɸ ʏοʐς ʌʐθʅούς ʅάθɻσɻς ʃάθɸ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐ. Έʏσι ɸʆισʖύοʆʏαι οι 
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ʋʌοσʋάθɸιɸς ʏοʐ, οι αʋαʆʏήσɸις ɸʄέɶʖοʆʏαι άʅɸσα ʅέσʘ ʏɻς αʇιοʄόɶɻσɻς ʃαι 
αʃοʄοʐθɸί ɻ ɸʋιβʌάβɸʐσɻ ɶια ʏις σʘσʏές αʋαʆʏήσɸις. ȸ ɷιαɷιʃασία ʏɻς ʅάθɻσɻς 
ɶίʆɸʏαι ɶʌαʅʅιʃά, ʖʘʌίς ɷιαʃʄαɷώσɸις. ȸ ύʄɻ ɸίʆαι σʖɸɷιασʅέʆɻ ʅɸ ʏʌόʋο ʋοʐ ʆα 
ʅʋοʌούʆ όʄοι οι ʅαθɻʏές ʆα ʏɻʆ ʋαʌαʃοʄοʐθήσοʐʆ. Ʌιο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ʃάθɸ 
ɷιɷαʃʏιʃό βήʅα αʋοʏɸʄɸίʏαι αʋό ϰ σʏοιʖɸία ;ʋʄɻʌοφοʌία-ɸʌώʏɻσɻ-αʋάʆʏɻσɻ ʃάθɸ 
ʅαθɻʏή ʃαι ʏɻʆ σʘσʏή αʋάʆʏɻσɻͿ. ȵʋίσɻς ʐʋοσʏɻʌίɺɸι ʏɻʆ αʋοφʐɶή ʏοʐ ʄάθοʐς ʏοʐ 
ʅαθɻʏή, ʅɸ ʅιʃʌά βήʅαʏα σʏɻʆ ʅάθɻσɻ. 

 

Ƀ Crowder ʐʋοσʏήʌιʇɸ ʏɻʆ ɷιαʃʄαɷισʅέʆɻ οʌɶάʆʘσɻ. ȸ βασιʃής ʏɻς 
ɷιαφοʌοʋοίɻσɻ ʅɸ ʏɻʆ ɶʌαʅʅιʃή ɸίʆαι όʏι αʆʏιʅɸʏʘʋίɺɸι αʄʄιώς ʏɻʆ ʄαʆθασʅέʆɻ 
αʋάʆʏɻσɻ ʏοʐ ʅαθɻʏή. Ɉο ʄάθος αʋοʏɸʄɸί οʐσιώɷɻς σʏοιʖɸίο σʏɻʆ σʐʆοʄιʃή 
ɷιαɷιʃασία ʏɻς ʅάθɻσɻς. ɀɸ ʏɻʆ ʄαʆθασʅέʆɻ αʋάʆʏɻσɻ ο ʅαθɻʏής ʄαʅβάʆɸι 
σʐʅʋʄɻʌʘʅαʏιʃές ɸʇɻɶήσɸις ɶια ʆα ʏο ʃαʏαʆοήσɸι.  

 

Ƀ Gagne ʅɸ ʏɻʆ θɸʘʌία ʏοʐ «ʏο ʅοʆʏέʄο ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού σʖɸɷιασʅού» ʐʋοσʏɻʌίɺɸι 
όʏι ʐʋάʌʖοʐʆ ʋοιʃίʄοι ʏʌόʋοι ʅάθɻσɻς, οι οʋοίοι αʋαιʏούʆ ʃαι ɷιαφοʌɸʏιʃό ʏύʋο 
ɷιɷασʃαʄίας. Ⱦαθοʌίɺɸι ʋέʆʏɸ βασιʃές ʃαʏɻɶοʌίɸς ʅάθɻσɻς:  

1. ʄɸʃʏιʃές ʋʄɻʌοφοʌίɸς. 
2. ɷιαʆοɻʏιʃές ɷɸʇιόʏɻʏɸς. 
3. ɶʆʘσʏιʃές σʏʌαʏɻɶιʃές. 
4. ʃιʆɻʏιʃές ɷɸʇιόʏɻʏɸς. 
5. σʏάσɸις σʐʅʋɸʌιφοʌάς. 

ȳια ʃάθɸ ʏύʋο ʅάθɻσɻς ɸίʆαι αʋαʌαίʏɻʏɸς οι ɸσʘʏɸʌιʃές ʃαι ɸʇʘʏɸʌιʃές σʐʆθήʃɸς 
ʆα ɷιαφέʌοʐʆ ʅɸʏαʇύ ʏοʐς. ȿόɶοʐ ʖάʌιʆ ɶια ʏɻʆ ʅάθɻσɻ ɶʆʘσʏιʃώʆ σʏʌαʏɻɶιʃώʆ 
ʋʌοϋʋοθέʏɸʏαι ɻ αʆάʋʏʐʇɻ ɸʆɸʌɶɸιώʆ ɶια ʏɻʆ ɸʋίʄʐσɻ ɸʆός ʋʌοβʄήʅαʏος. ȸ θɸʘʌία 
ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ɸʆʆέα ɷιαφοʌɸʏιʃά ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά βήʅαʏα ʅɸ ʏις ɸʋιʅέʌοʐς ɶʆʘσʏιʃές 
ʏοʐς ɷιαɷιʃασίɸς.   

 

ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏις ɶʆʘσʏιʃές θɸʘʌίɸς  ɻ ʅάθɻσɻ αʋοʏɸʄɸί ʋʌοϊόʆ  ɸʋɸʇɸʌɶασίας 
ʋʄɻʌοφοʌιώʆ, ʃαι σʏɻʌίɺɸʏαι σʏις ɶʆʘσʏιʃές ʄɸιʏοʐʌɶίɸς ʏοʐ αʏόʅοʐ. ȸ 
ʋαʌαʏήʌɻσɻ ʏɻς σʐʅʋɸʌιφοʌάς ʏοʐ ɸίʆαι αʆαʋόσʋασʏο ʃοʅʅάʏι. Ⱦɸʆʏʌιʃό ʌόʄο 
ʃαʏέʖɸι ο ʅαθɻʏής, όʋοʐ σɸ ʃάθɸ σʏάɷιο ʏɻς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ɷιαɷιʃασίας αʆαʋʏύσσɸι 
ʏις ɷɸʇιόʏɻʏές ʏοʐ ʃαι ʃαʏαʃʏά σʏο  ʏέʄος ʏɻʆ ɶʆώσɻ.  

 

Ƀι  R. Gagne, A. Newell & H. Simon ɷιαʅόʌφʘσαʆ ʏɻʆ θɸʘʌία ɸʋɸʇɸʌɶασίας ʏɻς 
ʋʄɻʌοφοʌίας, ɻ οʋοία αʌʖίɺɸι αʋό ʏɻʆ ʐʋόθɸσɻ όʏι ɻ ɶʆώσɻ ʋοʐ αʋοʃʏούʅɸ ɶια ʏοʆ 
ɸʇʘʏɸʌιʃό ʃόσʅο ɷɸʆ θɸʘʌɸίʏαι άʅɸσɻ, αʄʄά ʋʌαɶʅαʏοʋοιɸίʏαι αʋό ʏις αισθήσɸις 
ʅας ʃαι ʅια σɸιʌά ɶʆʘσʏιʃώʆ ɸʋɸʇɸʌɶασιώʆ, όʋοʐ ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐʆ ʏα ɷɸɷοʅέʆα 
ʏʘʆ αισθɻʏήʌιʘʆ οʌɶάʆʘʆ ;Ⱦ. Ʌόʌʋοɷας, ϭϵϵϲͿ. Άʌα ʃάθɸ ɶʆʘσʏιʃή ɷιɸʌɶασία 
ʋʌοʃύʋʏɸι αʋό ɸʋɸʇɸʌɶασίɸς ɶʆώσɸʘʆ ʃαι αʆαʋαʌασʏάσɸʘʆ. Ƀι ɶʆώσɸις ɸίʆαι 
σʏαθɸʌοʋοιɻʅέʆɸς ɷοʅές, αʆɸʇάʌʏɻʏα ʏοʐ αʆ ɸίʆαι έɶʃʐʌɸς ή όʖι. Ƀι 
αʆαʋαʌασʏάσɸις ɸίʆαι ʋʌοσʘʌιʆές ɷοʅές ʋοʐ ɷɻʅιοʐʌɶούʆʏαι ɶια ʅια 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ ʃαʏάσʏασɻ ʅɸ ɷιαʃʌιʏούς σʏόʖοʐς.   
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Όσοʆ αφοʌά ʏɻʆ ȵʋοιʃοɷοʅɻʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ɻ ʅάθɻσɻ ɸίʆαι ʅια ɸσʘʏɸʌιʃή  
ɷιαɷιʃασία οιʃοɷόʅɻσɻς ʆοɻʅάʏʘʆ. Ɍʐσιʃά αʐʏά ʋʌοσαʌʅόɺοʆʏαι σʏις 
ʋʌοϋʋάʌʖοʐσɸς ɶʆώσɸις. Ⱦɸʆʏʌιʃό ʌόʄο έʖοʐʆ ο ʅαθɻʏής, οι ʋʌοϋʋάʌʖοʐσɸς   
ɶʆώσɸις ʏοʐ ʅαθɻʏή, οι οʋοίɸς θα ʏʌοʋοʋοιɻθούʆ σʏαɷιαʃά ʃαι ο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ο 
οʋοίος  έʖɸι θέσɻ σʐʅβοʐʄɸʐʏιʃή- ʐʋοσʏɻʌιʃʏιʃή. ȵʋιʋʄέοʆ, ɻ ʅάθɻσɻ  θɸʘʌɸίʏαι 
ʘς ɷιαɷιʃασία ʃοιʆʘʆιʃής αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻς. Ƀ ʅαθɻʏής αʆαʋʏύσσɸι ʏις ɷɸʇιόʏɻʏές 
ʃαι ʏις ιʃαʆόʏɻʏές ʏοʐ.   

 

ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ Piaget  ʃαι ʏοʆ οιʃοɷοʅισʅό ɻ ʃɸʆʏʌιʃή έʆʆοια ʏɻς θɸʘʌίας ʏοʐ 
ɸίʆαι ɻ έʆʆοια ʏɻς ɶʆʘσʏιʃής ɷοʅής ;σʖέɷια φʐσιʃής ή ʆοɻʏιʃής ɷʌάσɻςͿ. 
Αʆʏισʏοιʖούʆ σɸ ʃάθɸ σʏάɷιο αʆάʋʏʐʇɻς ʏʘʆ ʋαιɷιώʆ, ʏα οʋοία ɸίʆαι σʐʆοʄιʃά 
ʏέσσɸʌα ;αισθɻσιοʃιʆɻʏιʃό, ʋʌοʄοɶιʃό, ʏʘʆ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆʘʆ ɸʆɸʌɶɸιώʆ ʃαι ʏʘʆ 
σʐʅβοʄιʃώʆ ɸʆɸʌɶɸιώʆͿ.  Ƀι ɶʆʘσʏιʃές ɷοʅές ʅɸʏαβάʄʄοʆʏαι ʅέσʘ ʏɻς αφοʅοίʘσɻς 
ʃαι ʏɻς σʐʅʅόʌφʘσɻς.  

Ƀ Papert ʅɸ  ʏɻʆ Ⱦαʏασʃɸʐασʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ αʇιοʋοίɻσɸ ʏɻʆ θɸʘʌία ʏοʐ Piaget ʃαι 
βασιʃή ʏοʐ θέσɻ ήʏαʆ όʏι ɻ ʅάθɻσɻ ʃαθίσʏαʏαι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή όʏαʆ ɶίʆɸʏαι ʅέσʘ 
ʅιας ʋʌοʃαθοʌισʅέʆɻς ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏας ʏɻʆ οʋοία ɸʃʏɸʄɸί ο ʅαθɻʏής. ȵʋιʆόɻσɸ 
ɸʋίσɻς ʏɻʆ ɶʄώσσα ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅού logo, σʏο ʏέʄος ʏɻς ɷɸʃαɸʏίας ʏοʐ ϭϵϲϬ σʏο 
M.I.T . 

Ƀ Boyle αʆέʋʏʐʇɸ ʏα ʅαθɻσιαʃά ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα σɸ ɻ/ʐ.  Ɉο  ϭϵϵϳ ɷιαʏύʋʘσɸ ʏɻʆ 
θɸʘʌία ʏοʐ ɶια ʏα ʅαθɻσιαʃά ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα ʅɸ ʐʋοʄοɶισʏές ʋοʐ αʋοʏɸʄούʆ ίσʘς ʏο 
ʃʐʌίαʌʖο ʅοʆʏέʄο ɶια ʏοʆ σʖɸɷιασʅό σύɶʖʌοʆοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʄοɶισʅιʃού. ɇʏόʖος 
ɸίʆαι οι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʆα βασίɺοʆʏαι σɸ ɷιαɷιʃασία ɸʋίʄʐσɻς ʋʌοβʄήʅαʏος 
ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα σʐʆɷɸθούʆ έʏσι οι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ɸʆʏός ʃαι ɸʃʏός σʖοʄιʃού 
ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος. Ƀι βασιʃές αʌʖές ʋοʐ αʃοʄοʐθούʆʏαι σʏο σʖɸɷιασʅό ɸίʆαι οι 
θɸʘʌίɸς οιʃοɷόʅɻσɻς ʏɻς ɶʆώσɻς, οι οʋοίɸς ʋʌοσɷίɷοʐʆ ɸʅʋɸιʌίɸς ʃαι ʋοʄʐάʌιθʅɸς 
ʋʌοοʋʏιʃές. ȵʋιʋʄέοʆ ɸʆσʘʅαʏώʆοʆʏαι οι ʃοιʆʘʆιʃές σʐʆθήʃɸς ʃαι ɸʆθαʌʌύʆοʆʏαι 
οι ɸʅʋɸιʌίɸς ʏοʐ ɸʇʘʏɸʌιʃού ʃόσʅοʐ.   
 

ɇʏɻʆ αʆαʃαʄʐʋʏιʃή ʅάθɻσɻ ʏοʐ Bruner ʏο ίɷιο ʏο άʏοʅο αʋοʃʏά ʏɻʆ ɶʆώσɻ. Ƀ 
ʅαθɻʏής ɷιαʅοʌφώʆɸι ʃαι ɸʄέɶʖɸι σύʆθɸʏɸς ʅοʌφές σʏɻʆ ɶʆώσɻ ʏοʐ, ʃαι ɷɸʆ ʅɸʄɸʏά 
ή αʃούɸι ʋαθɻʏιʃά ʏɻʆ ɷιɷασʃόʅɸʆɻ ύʄɻ ;ȸ. Shunk, ϮϬϭϬͿ. ȸ αʆαʃάʄʐʗɻ αʋοʏɸʄɸί 
έʆα ɸίɷος ɸʋαɶʘɶιʃού σʐʄʄοɶισʅού, όʋοʐ οι ʅαθɻʏές ʅɸ ʃαθοɷήɶɻσɻ, ʋʌοʖʘʌούʆ 
αʋό ʏɻʆ ʅɸʄέʏɻ σɸ ɷιαʏύʋʘσɻ ʃαʆόʆʘʆ ʃαι αʌʖώʆ. ȸ αʆαʃαʄʐʋʏιʃή ʅάθɻσɻ 
σʐʆαʆʏάʏαι ʅɸ ʏις οʆοʅασίɸς ɷιɸʌɸʐʆɻʏιʃή, ɸʅʋɸιʌιʃή ή ɸʋοιʃοɷοʅɻʏιʃή ɶιαʏί 
ʋʌαɶʅαʏοʋοιɸίʏαι ʅέσʘ ʏɻς ɸʋίʄʐσɻς ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ ;P. Kirschner et al., 2006). 

Ȳασιʃή αʌʖή ʏɻς αʆαʃαʄʐʋʏιʃής  ʅάθɻσɻς ɸίʆαι ɻ θέσɻ όʏι οι ʅαθɻʏές ʅέσʘ ʏɻς 
ʋʌαʃʏιʃής ʃαι ʏοʐ ʋɸιʌάʅαʏος , αʋοʃʏούʆ ɶɸʆιʃές ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʃαι ʆέɸς ɶʆώσɸις.      
Ƀ ʅαθɻʏής ɸίʆαι ʖʌήσιʅο ʆα έʌʖɸʏαι αʆʏιʅέʏʘʋος ʅɸ ʋʌοβʄήʅαʏα, ʃαι ʏο αʆαʄʐʏιʃό 
ʋʌόɶʌαʅʅα σʋοʐɷώʆ  ɷιαʌθʌώʆɸʏαι έʏσι ώσʏɸ ο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʆα σʐʆʏοʆίɺɸι ʃαι ʆα 
ʐʋοβοɻθά ʏɻʆ ɷιαɷιʃασία. 
 

Ɉʅήʅα ʏʘʆ  θɸʘʌιώʆ οιʃοɷόʅɻσɻς ʏɻς ɶʆώσɻς ɸίʆαι ʃαι οι ʃοιʆʘʆιʃοʋοʄιʏισʅιʃές 
ʋʌοσɸɶɶίσɸις. Ɉις ɷʐο ʏɸʄɸʐʏαίɸς ɷɸʃαɸʏίɸς ʃɸʌɷίɺɸι έɷαφος ɻ θέσɻ όʏι ɶʆώσɻ 
ʋʌέʋɸι ʆα οιʃοɷοʅɸίʏαι ʅέσα σɸ ʃοιʆʘʆιʃό ʋʄαίσιο ;Ȼ. Ⱦόʅɻς, ϮϬϬϰͿ. Ƀι 
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ʃοιʆʘʆιʃοʋοʄιʏισʅιʃές θɸʘʌίɸς ɸʋοʅέʆʘς ɷɸʆ αʆʏιʅɸʏʘʋίɺοʐʆ ʏɻʆ ʅαθɻσιαʃή 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα ɸʃʏός ʏοʐ ʃοιʆʘʆιʃού, ʋοʄιʏισʅιʃού ʃαι ισʏοʌιʃού ʋʄαισίοʐ ʅέσα 
σʏο οʋοί ʋʌαɶʅαʏοʋοιɸίʏαι. ȸ οιʃοɷόʅɻσɻ ʏʘʆ ɶʆώσɸʘʆ ɷιαɷʌαʅαʏίɺɸʏαι ʅέσα σɸ 
σʐʆɸʌɶαʏιʃά ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα, ʃαι ʏα άʏοʅα ʋοʐ σʐʅʅɸʏέʖοʐʆ ʐʄοʋοιούʆ ʏις 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς αʋό ʃοιʆού, ʅɸʏά αʋό ɸʋιʃοιʆʘʆία ʃαι ɷιάʄοɶο ;Ȼ. Ⱦόʅɻς, ϮϬϬϰͿ.  
 

Ɉα βασιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά αʐʏής ʏɻς ʋʌοσέɶɶισɻς ɸίʆαι σʐʆοʋʏιʃά: 

 ɻ ɸɶʃαθιɷʌʐʅέʆɻ ʅάθɻσɻ ;situated cognitionͿ ɷιɸʆɸʌɶɸίʏαι σɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο 
ʋʄαίσιο ʅɸ ʃοιʆʘʆιʃή ʐʋοσʏήʌιʇɻ ʃαι αʆɸʇάʌʏɻʏɻ ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα. 

 ȸ σʐʆοʅιʄία  ;discourseͿ βοɻθά ʆα ɶίʆɸʏαι ɻ σʐɺήʏɻσɻ σʏο σύʆοʄο ʏɻς 
ʃοιʆόʏɻʏας. 

 ȸ ɸʆɸʌɶή ɶʆʘσʏιʃή οιʃοɷόʅɻσɻ ɸʋιʏʐɶʖάʆɸι ʏɻʆ βαθιά ʃαʏαʆόɻσɻ. 
 ȸ ʃοιʆόʏɻʏα, όʋοʐ ɶίʆɸʏαι ɻ ɷιαɷιʃασία, σʐʅβάʄʄɸι σʏɻʆ ɷιάɷοσɻ ʏοʐ 

ʋοʄιʏισʅού ʏɻς. 

2.2.ϭ ȳʆʘσʏιʃή ʅαθɻʏɸία ʃαι ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ;Cognitive 

apprenticeship and E-learning). 

 

ȴιɷαʃʏιʃό ʅοʆʏέʄο ʏɻς ɶʆʘσʏιʃής ʅαθɻʏɸίας: Ƀι θɸʘʌɻʏιʃές θέσɸις ʏɻς ʅɸʏά-

Ʌʌοοɷɸʐʏιʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής έʖοʐʆ άʅɸσɸς σʐʆɸʋαɶʘɶές σʏɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ ʏɻς 
ɷιɷαʃʏιʃής ʋʌάʇɻς ʃαι ɷιαʅοʌφώʆοʐʆ ʋοιʃιʄία ɷιɷαʃʏιʃώʆ ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ. Ⱦοιʆό 
σʏοιʖɸίο όʄʘʆ αʐʏώʆ ʏʘʆ ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ ɸίʆαι όʏι θέʏοʐʆ ʘς ʏέʄος ʃαι όʖι ʘς σɻʅɸίο 
ɸʃʃίʆɻσɻς ʏɻʆ αʐʏό-ʌʐθʅιɺόʅɸʆɻ ʅάθɻσɻ ʃαι ɸʋιʖɸιʌούʆ ʆα φθάσοʐʆ σɸ αʐʏή ʅέσα 
αʋό ɷιαɷιʃασίɸς ɶʆʘσʏιʃής ʅαθɻʏɸίας ;cognitive apprenticeship), (R. Gunzenhauser 

ϭϵϵϰ, ϱͿ, ʏɻʆ οʋοία ɻ βιβʄιοɶʌαφία θɸʘʌɸί αʆαɶʃαία όʖι ʅόʆο ɶια ʏοʐς ʅιʃʌής 
ɻʄιʃίας ʅαθɻʏές, αʄʄά ʃαι ɶια ʏοʐς ɸʆήʄιʃοʐς ;B. Brandt et al ϭϵϵϯ, ϲϵͿ. ȳι 'αʐʏό ʏɻʆ 
ʋʌοʏɸίʆɸι ɶια ʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσɻ ʃαι ʏɻʆ αʐʏοʅαʏοʋοίɻσɻ ʏɻς ɷɻʄʘʏιʃής ʃαι ʏɻς 
ɷιαɷιʃασʏιʃής ɶʆώσɻς, αʆʏίσʏοιʖα, ʃαι ɶια ʏɻʆ ɸʋίʄʐσɻ ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ, ʋάʆʏα ʅέσα 
σʏα ʋʄαίσια αʐθɸʆʏιʃώʆ ʃαʏασʏάσɸʘʆ. ɇɸ ʃαʅία ʋɸʌίʋʏʘσɻ, όʅʘς, ɻ ɶʆʘσʏιʃή 
ʅαθɻʏɸία ɷɸʆ ʋʌοσφέʌɸʏαι ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία θɸʘʌɻʏιʃής ɶʆώσɻς ʇɸʃοʅʅέʆɻς αʋό 
ʏις ιɷιαιʏɸʌόʏɻʏɸς ʏɻς ʋʌάʇɻς ʃαι ʏα ʋʌοβʄήʅαʏα ʏɻς. 
ȸ ʖʌɻσιʅόʏɻʏα ʏɻς ɶʆʘσʏιʃής ʅαθɻʏɸίας ɷɸʆ έɶʃɸιʏαι ʅόʆο σʏο ɶɸɶοʆός όʏι 
ɸʇοιʃοʆοʅɸί ʖʌόʆο ʃαι ɸʆέʌɶɸια ʋοʐ θα αʋαιʏούσɸ ɻ ɸʋαʆαʆαʃάʄʐʗɻ ʏοʐ "ʏʌοʖού", 
αʄʄά έɶʃɸιʏαι ʃαι σʏο ɶɸɶοʆός όʏι ʋʌοφʐʄάσσɸι ʏοʐς ʅιʃʌούς ʅαθɻʏές αʋό ʏα 
ʏʌαʐʅαʏιʃά βιώʅαʏα ʏɻς αʋοʏʐʖίας. Ɉαʐʏόʖʌοʆα, ʋαʌέʖɸι σʏοʐς ʅαθɻʏές ασφαʄές 
ʋʄαίσιο ʐʋέʌβασɻς ʏʘʆ ʅαθɻσιαʃώʆ ʏοʐς ɷʐʆαʏοʏήʏʘʆ ʃαι αʆάʋʏʐʇɻς ʐɶιούς 
ʋɸιʌαʅαʏισʅού, όʋοʐ αʆαʃαʄύʋʏοʐʆ ʏα όʌια ʏοʐς ʃαι ʏɻ ʄοɶιʃή ʃαι ʏɻ ʖʌɻσιʅόʏɻʏα 
ʏɻς ɶʆώσɻς. 
ȳια ʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɸʌɻ ɸφαʌʅοɶή ʏʘʆ ɷιɷαʃʏιʃώʆ ʃαι ʋʌαʃʏιʃώʆ ʏɻς ɻ ʅɸʏά-

Ʌʌοοɷɸʐʏιʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή οʌɶαʆώʆɸι ʏις ʋʌοʏάσɸις ʏɻς σɸ σʐɶʃʌοʏɻʅέʆα ʅοʆʏέʄα 
ɶʆʘσʏιʃής ʅαθɻʏɸίας, ʏα οʋοία έʖɸι ήɷɻ ʖʌɻσιʅοʋοιήσɸι ʃαʏά ʏɻ ɷɸʃαɸʏία ʏοʐ ϭϵϵϬ 
ʅɸ ʃαʄά αʋοʏɸʄέσʅαʏα ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʋοιʃίʄʘʆ ɷιɷαʃʏιʃώʆ ʏοʅέʘʆ ʏοʐ 
αʆαʄʐʏιʃού ʋʌοɶʌάʅʅαʏος ;S. Jarvela ϭϵϵϱ, ϮϯϴͿ, ʃʐʌίʘς, όʅʘς, ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία 
ɶʆʘσʏιʃώʆ ɷιαɷιʃασιώʆ σʃέʗɻς ʃαι ʅάθɻσɻς ʃαι ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʅοʌφώʆ αʐʏό- 
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οʌɶάʆʘσɻς ʏɻς ʃοιʆʘʆιʃής σʐʅʋɸʌιφοʌάς ʃαι ʏοʐ ʖώʌοʐ ɸʌɶασίας (D. Schunk and 

B. Zimmerman ϭϵϵϴ, ϮϮϵͿ . Ʌαʌά ʏις όʋοιɸς ɷιαφοʌές ʏοʐς ʏα ʅοʆʏέʄα αʐʏά 
ʇɸʃιʆούʆ αʋό ʏɻʆ ʃοιʆή ʋαʌαɷοʖή όʏι ɻ ʅάθɻσɻ ʃαι ɻ αʆάʋʏʐʇɻ ɸʋέʌʖοʆʏαι ʅɸ ʏɻʆ 
ɸʆɸʌɶό ɸʅʋʄοʃή ʏοʐ ʅαθɻʏή σɸ ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʃοιʆʘʆιʃό-ʋοʄιʏισʏιʃής φύσɻς, 
όʋʘς ήɷɻ αʆαφέʌθɻʃɸ. ȳι 'αʐʏό ɸʆʏάσσοʐʆ σʏɻ σʖοʄιʃή ʅάθɻσɻ ʃοιʆʘʆιʃές 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʏο ʋʄαίσιο ʏʘʆ οʋοίʘʆ ɷιαʅοʌφώʆοʐʆ ʃαʏάʄʄɻʄα. ȴɻʅιοʐʌɶούʆ ή 
αʇιοʋοιούʆ, ɷɻʄαɷή, αʐθɸʆʏιʃές ʋʌοβʄɻʅαʏιʃές ʃαʏασʏάσɸις ;J. Brown 1983 – A. 

Collins ϭϵϵϯͿ ɶια ʏɻʆ ɸʋίʄʐσɻ ʏʘʆ οʋοίʘʆ ο ɷάσʃαʄος ɸʅʋʄέʃɸʏαι σɸ ʅια σʖέσɻ 
αʅοιβαίας ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʅɸ ʏοʐς ʅαθɻʏές ʃαι ʅέσα αʋό ʃοιʆές ʋʌοσʋάθɸιɸς 
ɸʋιʖɸιʌούʆ ʆα ɷώσοʐʆ ʄύσɸις σʏα ʋʌοβʄήʅαʏα ʋοʐ ʅɸʄɸʏούʆ ;S. Jarvela 1995, 238) . 

ȸ σʐʄʄοɶιʃή ʋʌοσʋάθɸια ɷασʃάʄοʐ-ʅαθɻʏώʆ ʃαθώς ʃαι ɻ σʐʄʄοɶιʃή ʋʌοσʋάθɸια 
ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ σʏα ʋʄαίσια ʅιʃʌό-οʅάɷʘʆ ɸίʆαι ʃʐʌίαʌʖο σʏοιʖɸίο ʏɻς ɶʆʘσʏιʃής 
ʅαθɻʏɸίας ʃαι βασίɺɸʏαι σʏɻʆ άʋοʗɻ ʏοʐ Vygotsky ɶια ʏις αʆαʋʏʐʇιαʃές 
ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς ʋοʐ ɷɻʅιοʐʌɶɸί ɻ ʃοιʆʘʆιʃή αʄʄɻʄoɸʋιʃοιʆʘʆία, ɻ οʋοία ʏɸʄιʃά 
ʋʌοɷιαɶʌάφɸι ʃαι ʏɻʆ "ɺώʆɻ ʏɻς ɸʋιʃɸίʅɸʆɻς αʆάʋʏʐʇɻς" ;ȷɆDͿ. Ⱦιʆɻʏήʌια ɷύʆαʅɻ 
ʋʌος ʏɻʆ αʆαʋʏʐʇιαʃή ʋοʌɸία αʋοʏɸʄɸί ɻ ʅάθɻσɻ, ʏɻʆ οʋοία ɷιαʅɸσοʄαβɸί ʅɸ 
άʅɸσο ʏʌόʋο ο ɷάσʃαʄος ʃαʏά ʏɻ ɷάσʃαʄο-ʅαθɻʏιʃή ɸʋιʃοιʆʘʆία. Ɂα ɸʋισɻʅαʆθɸί 
ɸɷώ όʏι ο Piaget ɸίʖɸ αʅφισβɻʏήσɸι ʏις ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς ʏοʐ ɷασʃάʄοʐ ɶια άʅɸσɻ 
ɷιαʅɸσοʄάβɻσɻ ʏɻς ʅάθɻσɻς ʃαι ʃαʏ' ɸʋέʃʏασɻ ʏɻς αʆάʋʏʐʇɻς, ʃαι ɸίʖɸ ʐʋοσʏɻʌίʇɸι 
ʏɻʆ άʋοʗɻ όʏι ɻ αʆάʋʏʐʇɻ ɸʋέʌʖɸʏαι έʅʅɸσα ʅέσο} ʏɻς ɶʆʘσʏιʃής σύɶʃʌοʐσɻς ʋοʐ 
ʋʌοʃαʄɸί ɻ ɸʋιʃοιʆʘʆία αʏόʅʘʆ ɷιαφοʌɸʏιʃού αʆαʋʏʐʇιαʃού ɸʋιʋέɷοʐ. Ƀ Vygotsky 

ɷɸʆ αʆαɶʆʘʌίɺɸι αʋʄώς ʋαʌʘθɻʏιʃό ʌόʄο σʏɻʆ αʄʄɻʄoɸʋιʃοιʆʘʆία, αʄʄά ɷιɷαʃʏιʃό 
ʌόʄο. ȵʋιʋʄέοʆ θɸʘʌɸί αʆαʋʏʐʇιαʃή όʖι ʅόʆο ʏɻ σʐɶʃʌοʐσιαʃή ɸʋιʃοιʆʘʆία, όʋʘς ο 
Piaget, αʄʄά ʃαι ʏɻ σʐʆɸʌɶαʏιʃή ɸʋιʃοιʆʘʆία. ȸ ɷιɷαʃʏιʃή ɷιαʅɸσοʄάβɻσɻ ʏɻς 
ɶʆώσɻς ɶίʆɸʏαι σʏα ʋʄαίσια ʏɻς αʅοιβαίας ʃαι σʐʆɸʌɶαʏιʃής ɸʋιʃοιʆʘʆίας 
ɷασʃάʄοʐ ʃαι ʅαθɻʏώʆ. 
Ƀ ʃίʆɷʐʆος ʆα ɸʃφʐʄισθɸί ʏο ʅοʆʏέʄο ʏɻς ɶʆʘσʏιʃής ʅαθɻʏɸίας σɸ ʅια βɸʄʏιʘʅέʆɻ 
ʅοʌφή ɷασʃαʄοʃɸʆʏʌιʃής ɷιɷασʃαʄίας ʋαʌαɷοσιαʃού ʏύʋοʐ ɸίʆαι άʅɸσος ʃαι 
αʆαʋόφɸʐʃʏος, αʆ ɷɸʆ ɸʇασφαʄισθɸί ʏο σʏοιʖɸίο ʏɻς αʅοιβαιόʏɻʏας σʏɻ ɷάσʃαʄο-

ʅαθɻʏιʃή ɸʋιʃοιʆʘʆία. Αʅοιβαιόʏɻʏα σʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσɻ σɻʅαίʆɸι όʏι ɷάσʃαʄος ʃαι 
ʅαθɻʏές αʆʏιʄαʅβάʆοʆʏαι ʅɸ ʏοʆ ίɷιο ʏʌόʋο ʏɻʆ ʃαʏάσʏασɻ ʋοʐ ʅɸʄɸʏούʆ ʃαι όʏι 
έʖοʐʆ ʃοιʆούς σʏόʖοʐς ʃαι ʃοιʆά σʐʆαισθήʅαʏα ɶια ʏο έʌɶο σʏο οʋοίο ɸʅʋʄέʃοʆʏαι.  
Ʌαʌά ʏοʐς ʋαʌαʋάʆʘ ʃιʆɷύʆοʐς ɻ ʅɸʏά-Ʌʌοοɷɸʐʏιʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή ɸʅʅέʆɸι σʏɻ 
ɶʆʘσʏιʃή ʅαθɻʏɸία, ɷιόʏι ɸίʆαι ο ʅόʆος ʏʌόʋος ʆα αʋοʃʏήσɸι ο ʅαθɻʏής σʐʆοʄιʃή 
αʆʏίʄɻʗɻ ʏοʐ ʋʌος ʅάθɻσɻ αʆʏιʃɸιʅέʆοʐ. ȸ σʐʆοʄιʃή αʐʏή αʆʏίʄɻʗɻ ɸίʆαι 
αʆαɶʃαία, ɷιόʏι ʏόʏɸ ʅόʆο ʏο άʏοʅο ʅʋοʌɸί ʆα ʋʌοʖʘʌήσɸι σɸ οʐσιασʏιʃή ʅάθɻσɻ. 
Αʆʏίθɸʏα, ɻ αʋοσʋασʅαʏιʃή ʃαι ʅɸ αθʌοισʏιʃό ʏʌόʋο ɸʃʅάθɻσɻ ʏʘʆ ʅɸʌώʆ ʋοʐ 
σʏήʌιʇɸ ο θɸʏιʃισʅός ʃαι ο ʅʋɻʖɸϋβιοʌισʅός, ʖʘʌίς ʋʌο-θɸώʌɻσɻ ʏοʐ σʐʆόʄοʐ ɷɸʆ 
οɷɻɶɸί σɸ οʐσιασʏιʃή ʅάθɻσɻ. Ɉɻʆ άʋοʗɻ αʐʏή σʏɻʌίɺοʐʆ ʏόσο οι θέσɸις ʏɻς 
ʆɸόʏɸʌɻς ɸʋισʏɻʅοʄοɶίας, όσο ʃαι ʏɻς ʆɸόʏɸʌɻς ʗʐʖοʄοɶίας ;ȵ. Ɍʌʐɷάʃɻ ϭϵϵϵ, Ϯϯ · 
A.Collins, J. Brown and S. Newman 1989, 485· J. Brown and A. Palincsar 1989, 416). 

ȵɷώ ʋαʌοʐσιάɺɸʏαι ʅια σʐʆοʋʏιʃή ʃʌιʏιʃή ʏοʐ ʅοʆʏέʄοʐ ʏɻς ɶʆʘσʏιʃής ʅαθɻʏɸίας. 
ɉʋάʌʖοʐʆ ʏα σʏοιʖɸία ʏɻς ʋʌοʏʐʋοʋοίɻσɻς ʃαι ʏɻς φθίʆοʐσας ʃαθοɷήɶɻσɻς, ʏα 
οʋοία αʋοʐσίαɺαʆ, ʘς ɷάσʃαʄο-ʃɸʆʏʌιʃά σʏοιʖɸία, αʋό ʏις ʋʌοʏάσɸις ʏɻς 
Ʌʌοοɷɸʐʏιʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής , ɸʆώ ʏα άʄʄα σʏοιʖɸία ʐʋήʌʖαʆ ʅɸ ʏɻ ʅία ή ʏɻʆ άʄʄɻ 
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ʅοʌφή. ȸ σʏοʖασʏιʃό-ʃʌιʏιʃή αʆάʄʐσɻ ɶια ʋαʌάɷɸιɶʅα, ʐʋήʌʖɸ αʋό ʏɻʆ ɸʋοʖή ʏοʐ 
Dewey, όʋʘς ʋʌοαʆαφέʌθɻʃɸ , όʅʘς, ɷɸʆ ʏόʆιɺαʆ ʋαʄιόʏɸʌα ʏɻ σʖέσɻ ʏɻς αʐʏό-

αʆάʄʐσɻς ʅɸ ʏɻ αʆάʋʏʐʇɻ ʏοʐ ʅɸʏαɶʆʘσʏιʃού. 
 

Ⱥɸʏιʃά σʏοιʖɸία ʏοʐ ɀοʆʏέʄοʐ ȳʆʘσʏιʃής ɀαθɻʏɸίας: 
 

ϭ. Αʆαɷɸιʃʆύɸι ʏις ʄαʆθάʆοʐσɸς ɶʆʘσʏιʃές ʃαι ʅɸʏαɶʆʘσʏιʃές ɷιαɷιʃασίɸς ʋοʐ 
σʏɻʌίɺοʐʆ ʏɻʆ ʋʌάʇɻ. 
Ϯ. ȵʇασφαʄίɺɸι σʏοʐς ʅαθɻʏές ʅɸ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃό ʏʌόʋο σʐʆθήʃɸς ʃαʏαʆόɻσɻς 
ʃαι ɸʇάσʃɻσɻς ʏοʐς σʏις ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʋοʐ ʋʌοϋʋοθέʏɸι ɻ αʐʏοʌʐθʅιɺόʅɸʆɻ 
ʅάθɻσɻ. 
ϯ. Αʇιοʋοιɸί αʐθɸʆʏιʃές ʃαʏασʏάσɸις ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ɷιαɷιʃασιώʆ ʋοʐ 
ʖʌɻσιʅοʋοιούʆ οι ɸιɷιʃοί, ʏις οʋοίɸς σʐσʖɸʏίɺɸι άʅɸσα ʅɸ ʏα σʏοιʖɸία ʏοʐ 
σʐɶʃɸίʅɸʆοʐ ;situated learning). 

ϰ. Αʆαɷɸιʃʆύɸι ʅɸ ʏɻ βοήθɸια ɸʆʆοιώʆ, ɶɸʆιʃɸύσɸʘʆ ʃαι σʖɻʅάʏʘʆ ʏο ʋʄέɶʅα 
ʏʘʆ σʖέσɸʘʆ ʋοʐ ɷιέʋοʐʆ ʏɻʆ ɷιαɷιʃασία.  
ϱ. Αʇιοʋοιɸί ʏɻ ɷασʃαʄιʃή ʋαʌέʅβασɻ ɶια ʏɻʆ άʅɸσɻ ɷιαʅɸσοʄάβɻσɻ ʏɻς 
ɶʆώσɻς ʃαι ʏɻʆ ʋʌοώθɻσɻ ʏɻς αʆάʋʏʐʇɻς. 
ϲ. Ƀɷɻɶɸί σʏαɷιαʃά ʅɸ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃό ʏʌόʋο σʏɻʆ οʐσιασʏιʃοʋοίɻσɻ ʏɻς 
ɷɻʄʘʏιʃής ʃαι ɷιαɷιʃασʏιʃής ɶʆώσɻς ʃαι ʅɸʏαɶʆώσɻς ʃαι σʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ 
ʅɸʏαɶʆʘσʏιʃώʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ʃαι ɸσʘʏɸʌιʃώʆ ʃιʆήʏʌʘʆ. 
ϳ. Αʇιοʋοιɸί ʏɻʆ ʃʘɷιʃοʋοιɻʅέʆɻ ɸʅʋɸιʌία ʏʘʆ ɸιɷιʃώʆ ʃαι ʅɸ ʏοʆ ʏʌόʋο αʐʏό 

ɸʇοιʃοʆοʅɸί ʖʌόʆο ʃαι ʃόʋο σʏοʐς αʌʖάʌιοʐς ʋοʐ ɷɸʆ ɸίʆαι αʆαɶʃασʅέʆοι ʆα 
ɸʋαʆαʃαʄύʋʏοʐʆ ʏοʆ "ʏʌοʖό". 
Ȳɸβαίʘς ʏο ʅοʆʏέʄο ʏɻς ȳʆʘσʏιʃής ɀαθɻʏɸίας, όʋʘς ʃάθɸ άʄʄɻ ɷιɷαʃʏιʃή 
ʋʌοσέɶɶισɻ, έʖɸι ʏα όʌια ʏοʐ ʃαι ʋʌέʋɸι ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι όʏαʆ σʐʆʏʌέʖοʐʆ οι 
ʋαʌαʃάʏʘ ʋɸʌιʋʏώσɸις: 
ϭ. Ƀι ʅαθɻʏές αʋέʏʐʖαʆ ʋʌοɻɶούʅɸʆος ʆα ʅάθοʐʆ ʏο ɷιɷαʃʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο αʋό 
ʅόʆοι ʏοʐς ʅέσα αʋό ʏις ɸʅʋɸιʌίɸς ʏοʐς ʃαι ʏις σʐσʏɻʅαʏιʃές ʋʌοσʋάθɸιɸς ʏοʐς. 
Ϯ. ɉʋάʌʖɸι ɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ɷοʃιʅασʏιʃής ɸʇάσʃɻσɻς σɸ ασφαʄές ʋʄαίσιο, ʋʌιʆ αʋό 
ʏɻʆ αʆʏιʅɸʏώʋισɻ ʋʌαɶʅαʏιʃοί ʃαʏασʏάσɸʘʆ ; E. Brandt et al. 1993, 70). 

ϯ. ȸ θɸʘʌɻʏιʃή ɶʆώσɻ σʐʆɸʇɸʏάɺɸʏαι ʅɸ ʏɻʆ ʋʌάʇɻ σʏɻʆ οʋοία αʆαφέʌɸʏαι ʃαι 
ɷɸʆ ɸʇɸʏάɺɸʏαι ʘς σύσʏɻʅα αφɻʌɻʅέʆʘʆ ɶɸʆιʃɸύσɸʘʆ ʋοʐ ɷɸʆ αʆαφέʌοʆʏαι 
σʏɻʆ ʋʌάʇɻ. 
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ȵιʃόʆα 1: σʖɻʅαʏιʃή αʋɸιʃόʆισɻ ʏɻς ɶʆʘσʏιʃής ʅαθɻʏɸίας. 
 

Ϯ.Ϯ.Ϯ. ȳʆʘσʏιʃή ʅαθɻʏɸία ʃαι ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ισʏοʌία ;Cognitive 

apprenticeship and e-learning and history). 

  

ȳʆʘσʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο: -  ɸʇήɶɻσɻ ʏʘʆ σʏόʖʘʆ ʏɻς ɶʆʘσʏιʃής ʅαθɻʏɸίας  
- ʃαθοʌισʅός ʃαι οʌισʅός ʏʘʆ ɸʆʆοιώʆ ʃʄɸιɷί ʋοʐ σʏɻʌίɺοʐʆ 
ʏɻʆ ɶʆʘσʏιʃή ʅαθɻʏɸία. 

   

Ʌαʌαɷοσιαʃές ʅαθɻʏɸίɸς: 

 Ɍʐσιʃή. 
 ȵʇʘʏɸʌιʃή. 
 Αʋʄή ʋαʌαʏήʌɻσɻ. 
 Ɏʐʖοʃιʆɻʏιʃός ʏοʅέας.  

 Ɉʐʋιʃή ɷιɷασʃαʄία: 

 ȴιαʆοɻʏιʃή. 
 ȵσʘʏɸʌιʃή. 
 ɀέσʘ ʋαʌαʏήʌɻσɻς ʃαι ʌɻʏής αʇιοʄόɶɻσɻς. 
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 ȳʆʘσʏιʃός ʏοʅέας  

  

ɇʏόʖος ʏɻς ɶʆʘσʏιʃής ʅαθɻʏɸίας ɸίʆαι ʆα αʇιοʋοιήσɸι όʄα ʏα οφέʄɻ ʏɻς 
ʋαʌαɷοσιαʃής ʅαθɻʏɸίας, σʐʅφιʄιώʆοʆʏας ʏοʐ ʏʐʋιʃούς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς σʏόʖοʐς 
ʅɸ ʏις ʋαʌαɷοσιαʃές ʅɸθοɷοʄοɶίɸς.  

  

ȸ ɶʆʘσʏιʃή ʅαθɻʏɸία οʌίɺɸʏαι ʘς ʅια ʋɸʌιɶʌαφιʃή ʅɸθοɷοʄοɶία ɶια σύʆθɸʏɸς 
ɶʆʘσʏιʃές ʅαθɻσιαʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʋοʐ ɶίʆοʆʏαι ʅέσʘ ʃαθοɷɻɶούʅɸʆɻ 
ʅάθɻσɻς.  

 

ɇʏο ʅάθɻʅα ʏɻς ισʏοʌίας θα ʅʋοʌούσαʆ ʆα σʖɸʏισʏούʆ οι ʅέθοɷοι ʏɻς ɶʆʘσʏιʃής  
ʅαθɻʏɸίας αʆά βήʅα ʘς ɸʇής:   

 

 - ɀοʆʏɸʄοʋοίɻσɻ: ο ɸʃʋαιɷɸʐʏής θέʏɸι έʆα ʋαʌάɷɸιɶʅα. ɇʏɻʆ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʏοʐ 
σɸʆαʌίοʐ ο ɷάσʃαʄος ισʏοʌίας ɷιαʏʐʋώʆɸι έʆα σʐʆɻθισʅέʆο ʋʌόβʄɻʅα ʋοʐ 
αʆʏιʅɸʏʘʋίɺɸʏαι σʏɻʆ ɷιɷασʃαʄία ʏɻς ɸʆόʏɻʏας «βʐɺαʆʏιʆή ʏέʖʆɻ» : ʋʘς ʅʋοʌɸί ο 
ʅαθɻʏής ʆα ɷιαʃʌίʆɸι έʆα έʌɶο ʏέʖʆɻς ʏɻς σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻς ʖʌοʆιʃής ʋɸʌιόɷοʐ αʋό 
ʃάʋοιο άʄʄɻς ɸʋοʖής ;όʋʘς ʏɻς αʆαɶέʆʆɻσɻς ή ʏɻς ʌʘʅαϊʃής ʋɸʌιόɷοʐͿ.   

 

- Ⱦαθοɷήɶɻσɻ: οι ʅαθɻʏές ʃάʆοʐʆ ʖʌήσɻ ʋʌαʃʏιʃώʆ ʃαι ʏʘʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ʏοʐς, ɸʆώ ο 
ɸιɷιʃός ʋʌοσφέʌɸι σʐʅβοʐʄές ʃαι αʆαʏʌοφοɷόʏɻσɻ.  

Ƀι ʅαθɻʏές ʋʌοσʋαθούʆ ʆα ɸʆʏοʋίσοʐʆ ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏɻς ʏέʖʆɻς ʏɻς ʋɸʌιόɷοʐ, 
ɸʆώ ο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʏοʐς ʋαʌαʏɻʌɸί ʃαι ʏοʐς ʃαθοɷɻɶɸί.  

- Ɍθίʆοʐσα ɉʋοσʏήʌιʇɻ : σʏαɷιαʃά ο ɸʃʋαιɷɸʐʏής αʋοσύʌɸι ʏɻʆ «σʃαʄʘσιά» ʅɸ ʏɻʆ 
οʋοία βοɻθά ʏοʐς ʅαθɻʏές ʆα ʃαʏαʆοήσοʐʆ. 

- ɇαφήʆɸια: ο ʅαθɻʏής ʅέσʘ ʏɻς σαφήʆɸιας ʋʌοʖʘʌά ʏɻʆ ɷιαɷιʃασία.   

Ʌαʌάɷɸιɶʅα ο ʃαθɻɶɻʏής ʌʘʏά ʏοʐς ʅαθɻʏές ʏι ɶʆώʅɻ έʖοʐʆ, ʋοιο ʋʌέʋɸι ʆα ɸίʆαι 
ʏο ɸʋόʅɸʆο βήʅα ʏοʐς ʃαι ɶιαʏί.  

 

-Αʆασʏοʖασʅός:  οι ʅαθɻʏές σʐɶʃʌίʆοʐʆ ʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏά ʏοʐς ʅɸ ʏοʐ ʃαθɻɶɻʏή. 

ɇʏɻʆ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʏοʐ σɸʆαʌίοʐ όʏαʆ σʐɶʃɸʆʏʌώσοʐʆ ʏις ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʃαι ʏο ʐʄιʃό 
ɶια ʏα βασιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏɻς ʏέʖʆɻς ʏɻς ɸʋοʖής ʋοʐ ʅɸʄɸʏούʆ, ο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός 
θα ʏα σʐʄʄέʇɸι ʃαι θα ɷɸίʇɸι ʏɻʆ σʘσʏή αʋάʆʏɻσɻ ɷίʆοʆʏας ʃαι ʋɸʌισσόʏɸʌα 
σʏοιʖɸία.  

 

-ȵʇɸʌɸύʆɻσɻ: οι ʅαθɻʏές αʆʏιʅɸʏʘʋίɺοʐʆ ʆέα ʋʌοβʄήʅαʏα ʅɸ ɷιʃή ʏοʐς 
ʋʌʘʏοβοʐʄία. ɇʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σɸʆάʌιο ʋʌοʏɸίʆοʐʆ ʋιο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα σʏοιʖɸία 
ʋʌος ɸʇɸʌɸύʆɻσɻ ɶια ʆα ʋαʌοʐσιάσοʐʆ σʏɻʆ ɸʋόʅɸʆɻ σʐʆάʆʏɻσɻ, όʋʘς ɸίʆαι 
ɸʋιʅέʌοʐς ʏʅήʅα ʏɻς ʏέʖʆɻς ʅɸ ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʃαι ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα ;αʌʖιʏɸʃʏοʆιʃή, 
ʗɻφιɷʘʏά, ɺʘɶʌαφιʃή ʃ.άͿ.   

Ɉο ʅάθɻʅα ʅʋοʌɸί ʆα ʋʌαɶʅαʏοʋοιɻθɸί σʐʆɷʐασʏιʃά, ɷια ɺώσɻς ʅέσα σʏɻʆ 
αίθοʐσα ʃαι ʅέσʘ moodle, αʄʄά ʃαι αʋοʃʄɸισʏιʃά ʅέσʘ ʏοʐ ʄοɶισʅιʃού, ʅɸ ʏɻʆ 
ʖʌήσɻ ɻ/ʐ ʏοʐ ʃάθɸ ʅαθɻʏή σʏο σʋίʏι ʏοʐ ή σʏο ɸʌɶασʏήʌιο ʋʄɻʌοφοʌιʃής ʏοʐ 
σʖοʄɸίοʐ. 
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Ʌαʌαʃάʏʘ ʐʋάʌʖɸι έʆας ɸʆɷɸιʃʏιʃός ʋίʆαʃας ʅɸ ʏο ʋʘς ʅʋοʌούʆ ʆα σʐσʖɸʏισθούʆ 
ʏα ɸʌɶαʄɸία ʏοʐ Moodle ʅɸ  ʏα βήʅαʏα ʏɻς ɶʆʘσʏιʃής ʅαθɻʏɸίας. Ɉα αʋοʏɸʄέσʅαʏα 
ɸίʆαι ʃαʄύʏɸʌα όʏαʆ ɸφαʌʅόɺοʆʏαι όσο ʏο ɷʐʆαʏόʆ ʋɸʌισσόʏɸʌα βήʅαʏα ʏοʐ 
ʅοʆʏέʄοʐ σʐʆɷʐασʏιʃά, ʃαι όʖι ʃάθɸ έʆα αʋοʃʄɸισʏιʃά αʆά  φάσɻ ʏɻς 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ɷιαɷιʃασίας.   

ȵʌɶαʄɸία Moodle. Ȳήʅαʏα ȳʆʘσʏιʃής 
ɀαθɻʏɸίας. 

Ʌαʌάɷɸιɶʅα ɉʄοʋοίɻσɻς 
σʏο Moodle. 

Ƀʅάɷα σʐɺɻʏήσɸʘʆ ;ο 
ʃαθɻɶɻʏής ʋαʌοʐσιάɺɸι 
έʆα ɶɸʆιʃό ɸʌώʏɻʅαͿ. 

ɀοʆʏɸʄοʋοίɻσɻ 
;ɷιαʏύʋʘσɻ 
ʋαʌαɷɸίɶʅαʏος ʃαι ʃʌίσɻ 
ʅαθɻʏɸʐόʅɸʆοʐͿ. 

ɇʐɺήʏɻσɻ ɶια ʏο ʋώς ο 
ʅαθɻʏής ɷιαʃʌίʆɸι έʆα 
έʌɶο ʏέʖʆɻς ʏɻς 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻς ɸʋοʖής. 

ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʐʄιʃό σʏɻʆ 
βιβʄιοθήʃɻ ʏοʐ 
ʅαθήʅαʏος. 

Ⱦαθοɷήɶɻσɻ ;ο 
ɸʃʋαιɷɸʐʏής ʋαʌαʏɻʌɸί 
ʃαι ʋʌοσφέʌɸι 
αʆαʏʌοφοɷόʏɻσɻͿ.  

ɀέσα αʋό ʏɻ ʅɸʄέʏɻ σʏο 
ʐʄιʃό ɸʆʏοʋίɺɸι ʏα 
ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏέʖʆɻς 
ʏɻς ɸʋοʖής. 

ɇύʆʏοʅɻ ɸʌɶασία. Ɍθίʆοʐσα ʐʋοσʏήʌιʇɻ. ɀέσα σɸ ʄίɶα ʄɸʋʏά 
ʃαʏαɶʌάʗʏɸ αʏοʅιʃά ʏɻʆ 
άʋοʗή σας. 

Ƀʅάɷα σʐɺɻʏήσɸʘʆ. ɇαφήʆɸια ;ʅɸ ʏɻʆ ʅɸʄέʏɻ 
ʏɻʆ αʋοʃʏούʆ οι 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοιͿ. 

ȵʌώʏɻʅα: «Αφού 
ʃαʏαʆοήσαʏɸ ʏο ɸʌώʏɻʅα 
ʋοιο ɸίʆαι ʏο ɸʋόʅɸʆο 
βήʅα;» 

ȵʌɶασʏήʌιο. Αʆασʏοʖασʅός ;σύɶʃʌισɻ 
αʋοʏɸʄɸσʅάʏʘʆͿ. 

«Ʌαʌοʐσιάσʏɸ ʃαι 
σʐɶʃʌίʆɸʏɸ ʏις 
ʋʄɻʌοφοʌίɸς σας ɶια ʆα 
βʌούʅɸ ʏɻʆ σʘσʏόʏɸʌɻ»  

Plugin BigBlueButton. ȵʇɸʌɸύʆɻσɻ 
;αʆʏιʅɸʏώʋισɻ ʆέʘʆ 
ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆͿ, 

«Online ʋαʌοʐσιάσʏɸ 
σʏοʐς σʐʅʅαθɻʏές σας 
ɸʋιʅέʌοʐς ʏʅήʅαʏα ʏɻς 
ʏέʖʆɻς, ʅέσα αʋό 
ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα! » 

Ʌίʆαʃας 1: σʐσʖɸʏισʅός ɸʌɶαʄɸίʘʆ Moodle ʃαι βɻʅάʏʘʆ ȳʆʘσʏιʃής ɀαθɻʏɸίας. 
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Ϯ.ϯ. ȴȻȴΑȾɈȻȾȸ Ɉȸɇ ȻɇɈɃɆȻΑɇ. 
 

Ʌʌιʆ σʐʆɸʖισʏɸί ɻ αʆάʄʐσɻ ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού σɸʆαʌίοʐ ʃαʄό ɸίʆαι ʆα ʅɸʄɸʏɻθούʆ 
ʅɸʌιʃοί οʌισʅοί ɶια έʆʆοιɸς ʃαι ɸʋɸʇɻɶήσɸις ʏοʐς ʋοʐ θα σʐʆαʆʏώʆʏαι σʐʆɸʖώς, 
όʋʘς: ɻ  Ȼσʏοʌία. 
ɀɸ ʏοʆ όʌο ισʏοʌία  ɸʆʆοούʅɸ ʏɻʆ ʃαθοʄιʃή ɶʆώσɻ. ȵίʆαι ʅια έʆʆοια ʋοʄʐσήʅαʆʏɻ, 
ʅɸ ʋοιʃίʄο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο. ȸ ισʏοʌία βασίɺɸʏαι σʏɻʆ ɸʋισʏɻʅοʄοɶία ʏοʐ Ɇɸαʄισʅού.  
Ʌιο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα, ɸʌɸʐʆά ʏο ʏι ʃαι ʋʘς σʐʆέβɻ ʋʌαɶʅαʏιʃά σʏο ʋαʌɸʄθόʆ.  
ɀια ʅɸʏαɶɸʆέσʏɸʌɻ ʋʌοσέɶɶισɻ ɶια ʏɻʆ ɸʌʅɻʆɸία ʏɻς ισʏοʌίας βασίɺɸʏαι σʏοʆ 
ɇʖɸʏιʃισʅό. ȴɻʄαɷή, σʏο ʋʘς οι ɷιάφοʌɸς οʅάɷɸς- ɸίʏɸ ɸίʆαι ʃοιʆʘʆιʃές ʃ. ά 
οʌɶαʆώʆοʐʆ ʏɻʆ αφήɶɻσή ʏοʐς ɶια ʏο ʋαʌɸʄθόʆ. Ⱦαι ʏο ʋώς οι αφɻɶɻʅαʏιʃές 
σʏʌαʏɻɶιʃές ή ʃαι ɻ ʌɻʏοʌιʃή αʆʏαʋοʃʌίʆοʆʏαι σʏοʐς σʏόʖοʐς ʏοʐ ʋαʌόʆʏος. 
ȸ ισʏοʌία ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ʋαʌάɶɸι ɸʋισʏɻʅοʆιʃή ʃαι ʏɸʃʅɻʌιʘʅέʆɻ ɶʆώσɻ 
βασίɺɸʏαι σʏɻʆ ɸʋισʏɻʅοʄοɶία ʏοʐ Ⱦοιʆʘʆιʃού ȴοʅισʅού. Ʌʘς όʅʘς «ɸʋιʄέɶοʐʅɸ» 
ʏις ɸʌʅɻʆɸίɸς ʋοʐ θα ɷώσοʐʅɸ; Ʌοια ɸίʆαι ʏα ɸʌɶαʄɸία ʃαι οι ʅέθοɷοι ʋοʐ 
αʇιοʋοιούʆʏαι σʏɻʆ ɸʋισʏήʅɻ ʏɻς ισʏοʌίας; Ʌʘς αʋοφασίɺοʐʅɸ ɶι͛ αʐʏά;  
ȸ Ȼσʏοʌία σʃοʋό έʖɸι ʆα ʅɸιώσɸι ʏις ʋʌοʃαʏαʄήʗɸις ʃαι ʆα ʋʌοσɸɶɶίσɸι όσο ʏο 
ɷʐʆαʏόʆ ʋɸʌισσόʏɸʌο ʏɻʆ αʄήθɸια. ȵʋίσɻς ʋɸιθαʌʖɸί σʏα ʏɸʃʅήʌια ʃαι αʆαθɸʘʌɸί 
ʏα ɸʐʌήʅαʏα ʏɻς ʅɸʏά αʋό ɸύʄοɶο ʖʌοʆιʃό ɷιάσʏɻʅα. ȵʋιʋʄέοʆ βασιʃό ʏɻς ʃοʅʅάʏι 
ɸίʆαι ɻ αʇιοʄόɶɻσɻ. Αʐʏό σʐʆɸʋάɶɸʏαι σʐʆοʋʏιʃά: ʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏɻς ɸʅʋɸιʌιʃής 
βάσɻς, ʏɻʆ οʌθή ʃʌίσɻ ʅιας ισʏοʌιʃής αφήɶɻσɻς, ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ σɸ σύɶʃʌισɻ ʅɸ 
ɸʆαʄʄαʃʏιʃές αφɻɶήσɸις ʋοʐ αʆʏιʃʌούοʆʏαι ʅɸʏαʇύ ʏοʐς. Ɉέʄος ɻ ισʏοʌία 
ʋʌοσɸɶɶίɺɸι ʏοʆ ʖώʌο ʏοʐ ɀοʐσɸίοʐ σαʆ ʖώʌο έʌɸʐʆας, σʐʄʄοɶιʃώʆ σʐɺɻʏήσɸʘʆ 
ʃαι φʐσιʃά αʄʄαɶής. Ⱥα ʅʋοʌούσɸ ʆα οʌισʏɸί ɻ Ȼσʏοʌία βάσɸι ʏɻς ʅɸθοɷοʄοɶίας ʏɻς 
ʃαι ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ʏɻς. ȸ ʅɸθοɷοʄοɶία αʋαʌʏίɺɸʏαι αʋό ʏɻʆ αɷιάʃοʋɻ ʃαι 
σʐσʏɻʅαʏιʃή ʋʌοσʋάθɸια ʏοʐ αʆθʌώʋοʐ ʆα ʋɸʌιɶʌάʗɸι-ʃαʏαʆοήσɸι- ɸʌʅɻʆɸύσɸι 
ʃαι αʆασʐʆθέσɸι ʏα ɶɸɶοʆόʏα ʏοʐ ʋαʌɸʄθόʆʏος. ɇʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏɻς ɸʆʏοʋίɺοʆʏαι 
ʏα ɶɸɶοʆόʏα ʋοʐ ɷιαɷʌαʅαʏίσʏɻʃαʆ σʏο ʋαʌɸʄθόʆ. Ƀ ισʏοʌιʃός ɷɸʆ ʃαʄɸίʏαι αʋʄά 
ʆα σʐʄʄέʇɸι έʆα σύʆοʄο ɶʆώσɸʘʆ ʃαι σʐʅʋɸʌασʅάʏʘʆ, αʄʄά ʅɸ αφɸʏɻʌία έʆα 
ɶɸɶοʆός, ʆα ɸʌɸʐʆήσɸι ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα αʅφισβɻʏήσɸι, ʆα ʃʌίʆɸι ʃαι ʆα αʆαɺɻʏήσɸι 
ʋɸʌαιʏέʌʘ σʖέσɸις, ʋοʄύʋʄοʃα σʐʅβάʆʏα ʃαι ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏɸς. 
ɇʏɻʆ ɷιɸʇαɶʘɶή ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʅέσʘ ʏοʐ moodle ɷɸʆ θα ɸίʆαι ɸφιʃʏό ɶια ʏοʐς 
ʅαθɻʏές ʆα ʃαʏαʆοήσοʐʆ ʃαι ʆα ʐʄοʋοιήσοʐʆ ʋʄήʌʘς όσα αʆαφέʌθɻʃαʆ ɶια ʏο 
έʌɶο ʏοʐ ισʏοʌιʃού. Ɉο σɸʅιʆάʌιο αʋɸʐθύʆɸʏαι σɸ ʆɸαʌές ɻʄιʃιαʃές οʅάɷɸς, 
σʐʆɸʋώς ο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός θα ʋʌοσʋαθήσɸι ʅɸ ɸʐʖάʌισʏο ʃαι άʅɸσο ʏʌόʋο ʆα 
ɸʅφʐσήσɸι ʏις αʌʖιʃές έʆʆοιɸς ʏɻς ɸʋισʏɻʅοʄοɶίας ʏɻς ισʏοʌίας.  
Όσοʆ αφοʌά ʏɻʆ ισʏοʌιʃή ʋαιɷɸία ɸίʆαι σɻʅαʆʏιʃό ʆα σɻʅɸιʘθɸί όʏι ʅέσα σʏοʆ ϮϬο

 

αιώʆα έʖοʐʆ ʋʌαɶʅαʏοʋοιɻθɸί βασιʃά βήʅαʏα ɶια ʏɻʆ έʆʏαʇɻ ʏɻς έʌɸʐʆας ʅέσα 
σʏɻʆ σʖοʄιʃή ɷιαɷιʃασία.  
ɇʐʆοʋʏιʃά ʋαʌαʏɻʌɸίʏɸ όʏι σʏις αʌʖές ʏοʐ ϮϬοʐ

 αιώʆα ʇɸʃίʆɻσαʆ ɷɸιʄά ɷɸιʄά οι 
ʋʌώʏɸς αʇιοʄοɶήσɸις  ʏʘʆ ιʃαʆοʏήʏʘʆ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ σʏɻʆ αʆάʃʄɻσɻ σʏοιʖɸίʘʆ ʏοʐ 
ʋαʌɸʄθόʆʏος ;ɻʅɸʌοʅɻʆίɸς, ʖʌοʆοʄοɶιʃή αʃοʄοʐθία, οʆόʅαʏα ʋʌοσώʋʘʆ, 
ɶɸɶοʆόʏʘʆͿ. ɇɸ ɸʃɸίʆɻ ʏɻʆ ʖʌοʆιʃή ʋɸʌίοɷο οι ʅαθɻʏές αʆαʃαʄούσαʆ ʋοʄύ ʄιɶόʏɸʌɸς 
ʋʄɻʌοφοʌίɸς, αʋό όσɸς ʋɸʌίʅɸʆαʆ οι ɷάσʃαʄοί ʏοʐς, όʏι θα ʅʋοʌούσαʆ.  
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ɇʏα ʅέσα ʏοʐ ϮϬοʐ
 αιώʆα ɶίʆɸʏαι ʖʌήσɻ ʏɻς θɸʘʌίας ʏοʐ Piaget, ʋοʐ αφοʌά ʏɻʆ 

ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏɻς ισʏοʌιʃής σʃέʗɻς ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ. Ⱦαι σɸ αʐʏή ʏɻʆ ʋɸʌίοɷο ʏα 
αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏʘʆ ɸʌɸʐʆώʆ έɷɸιʇαʆ όʏι σɸ σύɶʃʌισɻ ʅɸ ʏις φʐσιʃές ɸʋισʏήʅɸς ɻ 
ισʏοʌιʃή σʃέʗɻ αʆαʋʏύσσɸʏαι ʅɸ ʋοʄύ ʋιο αʌɶούς ʌʐθʅούς. 
Ɉɻʆ ɷɸʃαɸʏία ʏοʐ ϭϵϳϬ ʏα ΑɅɇ ɷίʆοʐʆ βαʌύʏɻʏα σʏɻʆ φύσɻ ʏɻς ισʏοʌιʃής 
ɸʋισʏήʅɻς. Ɉα ʋοʌίσʅαʏα  ʏʘʆ ɸʌɸʐʆώʆ έɷɸιʇαʆ όʏι οι ʅαθɻʏές έʖοʐʆ ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα 
ʆα σʃɸφʏούʆ ισʏοʌιʃά. 
Ƀ ɶɸʆιʃός σʃοʋός ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏɻς ισʏοʌίας ɸίʆαι ʆα βοɻθήσɸι ʏοʐς ʅαθɻʏές ʆα 
ʃαʏαʆοήσοʐʆ ʏοʆ ʃόσʅο ʅέσα αʋό ʏɻ ʅɸʄέʏɻ ʏοʐ ʋαʌɸʄθόʆʏος ʃαι ʏɻς σʖέσɻς ʏοʐ 
ʅɸ ʏο ʋαʌόʆ ʃαι ʏο ʅέʄʄοʆ. Ƀ ɶɸʆιʃός αʐʏός σʃοʋός ʅʋοʌɸί  ɸʋιʏɸʐʖθɸί ʅέσα αʋό 
ɸʋιʅέʌοʐς, όʋʘς ʅɸ ʏο ʆα αʆαʋʏʐʖθɸί ɻ ɶʆώσɻ ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ;ɷɻʄαɷή ʏο ʏι 
σʐʆέβɻ σʏο ʋαʌɸʄθόʆͿ, ʅɸ ʏɻʆ ɷιαʅόʌφʘσɻ ʃαι αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς ισʏοʌιʃής σʃέʗɻς 
;ɷɻʄαɷή ʏο ʋώς θα ʅάθοʐʅɸ ɶια ʏο ʋαʌɸʄθόʆ, ʅɸ ʋοιές ʅɸθόɷοʐς θα ʏο ɸʋιʏύʖοʐʅɸ 
αʐʏό ʃαι ʋʘς θέʏοʆʏαι  ʏα όʌια ʏɻς ισʏοʌιʃής ɶʆώσɻςͿ. 
Ƀι ʅαθɻʏές έʖοʐʆ οʌισʅέʆɸς ʋʌοϋʋάʌʖοʐσɸς ιɷέɸς ɶια ʏοʆ ɸʇʘʏɸʌιʃό ʃόσʅο, οι 
οʋοίɸς ɷιαʅοʌφώʆοʆʏαι αʋό ʋαʌάɶοʆʏɸς όʋʘς ɻ οιʃοɶέʆɸια, ʏο σʖοʄɸίο ʃαι ο 
ɸʐʌύʏɸʌος ʃοιʆʘʆιʃός ʋɸʌίɶʐʌος.  

Ƀ ɸʃʋαιɷɸʐʏής ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ʋɸʏύʖɸι ʏοʆ ɶɸʆιʃό σʏόʖο ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ θα 
ʋʌέʋɸι ʆα  ʅɻʆ αʆʏιʅɸʏʘʋίσɸι ʏοʆ ʅαθɻʏή σαʆ «άɶʌαφο ʖαʌʏί» αʄʄά ʆα ʄάβɸι 
ʐʋόʗɻ ʏοʐ αʐʏές ʏις ʋʌόʏɸʌɸς ɶʆώσɸις. ɇʐʆɸʋώς θα ʋʌέʋɸι ʆα ʏις αʆαɶʆʘʌίσɸι, ʆα 
ʏις ʖʌɻσιʅοʋοιήσɸι ɶια ʏɻʆ θɸʅɸʄίʘσɻ ʏɻς ɶʆώσɻς αʄʄά ʃαι ʆα ʃαʏαɷɸίʇɸι όʋοιɸς 
ʋαʌαʆοήσɸις ή ʋαʌɸʌʅɻʆɸίɸς, ώσʏɸ αʐʏές ʆα ɷιοʌθʘθούʆ.  

Όʋʘς ήɷɻ αʆαφέʌθɻʃɸ ɻ Ȼσʏοʌία ;ɻ ʃαθοʄιʃή ɶʆώσɻ = ίσʏʘʌ αʐʏός ʋοʐ ɶʆʘʌίɺɸιͿ, 
ɸίʆαι ʅια έʆʆοια ʅɸ ʋοιʃίʄο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʃαι ʋοʄʄές σɻʅασίɸς. Έʖɸι ɷιαφοʌɸʏιʃό 
ɸʋισʏɻʅοʄοɶιʃό ʐʋόβαθʌο ʃαι ɷιαφοʌɸʏιʃή οʋʏιʃή ɶʘʆία. ȸ ισʏοʌία ɸίʆαι ʅια 
ʋʌοσέɶɶισɻ ʋοʐ βασίɺɸʏαι σʏɻʆ θɸʘʌία ʏοʐ ʌɸαʄισʅού. ȴɻʄαɷή ʏι ʃαι ʋʘς σʐʆέβɻ 
σʏο ʋαʌɸʄθόʆ. ȸ ισʏοʌία σαʆ ʅɸʏαɶɸʆέσʏɸʌɻ ʋʌοσέɶɶισɻ αʃοʄοʐθɸί ʏɻʆ θɸʘʌία ʏοʐ 
σʖɸʏιʃισʅού. Ʌʘς οι οʅάɷɸς, ɸίʏɸ ɸίʆαι ʃοιʆʘʆιʃές ɸίʏɸ ɸίʆαι ɸθʆιʃές ɷιαʏʐʋώʆοʐʆ 
ʏɻʆ αφήɶɻσή ʏοʐς ɶια ʏα ɶɸɶοʆόʏα ʏοʐ ʋαʌɸʄθόʆʏος. ȵʋίσɻς ʋʘς οι αφɻɶɻʅαʏιʃές 
σʏʌαʏɻɶιʃές σʐʅβάʄʄοʐʆ σʏɻʆ αφήɶɻσɻ αʐʏή. 
Ɉέʄος ʋώς ɻ ισʏοʌία ʋαʌάɶɸι ʏɻʆ ɸʋισʏɻʅοʆιʃή ɶʆώσɻ; 
ȸ ʋʌοσέɶɶισɻ ʏοʐ ʃοιʆʘʆιʃού ȴοʅισʅού αʋοɷίɷɸι αʌʃɸʏές ɸʌʅɻʆɸίɸς. ɇʖɸʏιʃά ʅɸ ʏα 
ɸʌɶαʄɸία, ʏις ɷιαɷιʃασίɸς ʃαι ʏις ʅɸθόɷοʐς ʏɻς ɸʋισʏήʅɻς ʏɻς ισʏοʌίας, ʃαθώς ʃαι 
ɶια ʏο ʋώς αʋοφασίɺοʐʅɸ ɶια ʏɻʆ ʖʌήσɻ αʐʏώʆ. 
ȸ ισʏοʌία σαʆ ɸʋισʏήʅɻ ʋʌέʋɸι ʆα αʋοσʃοʋɸί σʏɻʆ ʅɸίʘσɻ ʏɻς ʋʌοʃαʏάʄɻʗɻς, ʃαι 
όσο ɷύʆαʏαι ʆα ɸʋιɷιώʇɸι ʏɻʆ αʋόʄʐʏɻ αʄήθɸια:   

 Ɂα αʆαθɸʘʌɸίʏαι  σʐʖʆά σύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻʆ ɸʃ ʏʘʆ ʐσʏέʌʘʆ ɶʆώσɻ αʄʄά ʃαι 
ʅɸ ʏο ʖʌόʆο.  

 Ɂα αʃοʄοʐθɸί ʏα ʏɸʃʅήʌια. 
 Ɂα ʋɸʌιέʖɸι ʏɻʆ έʆʆοια ʏɻς αʇιοʄόɶɻσɻς  ʅιας αφήɶɻσɻς. 
 Ɂα ɸʆʏάσσɸι ʏο ʅοʐσɸίο σαʆ ʖώʌο σʐɺήʏɻσɻς, έʌɸʐʆας ʃαι ɷιαφοʌοʋοίɻσɻς. 
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 Ɂα ɷιαʏʐʋώʆɸι ʐʋοθέσɸις ɶια ισʏοʌιʃά ɸʌʘʏήʅαʏα. 
 Ɂα αʇιοʄοɶɸί ʏɻʆ ʋοιʃιʄία ʏʘʆ ʋɻɶώʆ. 
 Ɂα αʇιοʋοιɸί ʏις ʆέɸς ʏɸʖʆοʄοɶίɸς ʘς ɸʌɶαʄɸία έʌɸʐʆας ʃαι ʅέσο 

ʋαʌοʐσίασɻς ʏʘʆ αʋοʏɸʄɸσʅάʏʘʆ ʏɻς έʌɸʐʆας. 

Ɉα ɸʌʘʏήʅαʏα ʏʘʆ ισʏοʌιʃώʆ αʋαʆʏούʆ σʏο «ʏι;», «ʋʘς;», «ʋοʐ;», «ʋόʏɸ», «ʋοιοι;», 
«ɶιαʏί;», «ʋόσο;». 

Ϯ.ϯ.ϭ ȴιɷαʃʏιʃή ʏɻς ισʏοʌίας ʏɻς Ɉέʖʆɻς. 

ȸ ɷιɷασʃαʄία ʏɻς ισʏοʌίας ʏɻς ʏέʖʆɻς αʋοσʃοʋɸί σʏɻʆ αʋόʃʏɻσɻ ιʃαʆοʏήʏʘʆ, σʏɻʆ 
ʅɸʏάɷοσɻ ɶʆώσɸʘʆ ʃαι σʏɻʆ ʃαʄʄιέʌɶɸια σʐʅʋɸʌιφοʌώʆ. ȳια ʆα βοɻθɻθɸί ο 
ʅαθɻʏής, ώσʏɸ ʆα ʋʌοσɸɶɶίσɸι ʏο έʌɶο σʏο ʋʌώʏο ɸʋίʋɸɷο ;ɷɻʄαɷή ʆα ʏο ɸʇɸʏάσɸι 
αʋό σʃοʋιά ʅοʌφοʄοɶιʃή ʃαι φαιʆοʅɸʆιʃήͿ, ʋʌέʋɸι ʆα αʋοʃʏήσɸι όσο ɸίʆαι ɸφιʃʏό, 
ʋʌαʃʏιʃή ʋɸίʌα σʏɻʆ ʋαʌαʏήʌɻσɻ ʃαι ʏɻʆ ʋɸʌιɶʌαφή, ώσʏɸ ʆα ɸʇοιʃɸιʘθɸί ʅɸ ʏα 

αʆʏιʃɸίʅɸʆα ʏɻς ʏέʖʆɻς. ɇʏɻ σʐʆέʖɸια, σʏο ɷɸύʏɸʌο ɸʋίʋɸɷο ;όʋοʐ ʋʌαɶʅαʏοʋοιɸίʏαι 
ʅια ʋʌώιʅɻ ɸʅβάθʐʆσɻ ʘς ʋʌος ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʃαι ʏο ʆόɻʅαͿ, ο ʅαθɻʏής ʃαʄɸίʏαι 
ʅέσʘ ʋɻɶώʆ ʃαι ʃɸιʅέʆʘʆ ʆα ɸʇοιʃɸιʘθɸί ʅɸ ʏɻʆ ʖʌήσɻ ʏοʐς. Ɉέʄος σʏο ʏʌίʏο 
ɸʋίʋɸɷο ɸʇɸʏάɺɸʏαι σɸ βάθος ɻ οʐσιασʏιʃή ɸʌʅɻʆɸία ʏοʐ έʌɶοʐ. Αʐʏό ɸʇαʌʏάʏαι σɸ 
ʅɸɶάʄο βαθʅό αʋό ʏɻʆ σʐʆοʄιʃή ʋʆɸʐʅαʏιʃή ʃαʄʄιέʌɶɸια ʏοʐ ʃάθɸ ʅαθɻʏή ;σ. ϭϱ-

ϭϲ, βιβʄίο ʃαθɻɶɻʏή ισʏ. Ɉέʖʆɻς  ȳ ʄʐʃɸίοʐͿ. 

Ⱥα ʅʋοʌούσɸ ο ɸʃʋαιɷɸʐʏής ʆα αʃοʄοʐθɸί, όʋʘς σʏο σɸʆάʌιό ʋοʐ αʆαʋʏύσσɸʏαι 
ɸɷώ, σʐʆɷʐασʏιʃά ʃαʏά βάσɻ, ʏʌɸίς άʇοʆɸς αʆά ɸʆόʏɻʏα:  

1
ος

 άʇοʆας: ɻ αʋόʃʏɻσɻ ɶʆώσɸʘʆ ɶια ʏο ʅάθɻʅα ʏɻς ισʏοʌίας ʏɻς ʏέʖʆɻς, αφοʌά ʏɻʆ 
ʅɸʏάɷοσɻ ʖʌήσιʅʘʆ ʋʄɻʌοφοʌιώʆ ʃαι ʋιο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆʘʆ ɶʆώσɸʘʆ ;ισʏοʌιʃώʆ, 
ʃοιʆʘʆιʃώʆ, βιοɶʌαφιʃώʆ ʃʄʋͿ. ȿόɶοʐ ʖάʌιʆ, οι ʅαθɻʏές ʃαʏαʆοούʆ ʏɻʆ σɻʅασία 
ʏʘʆ ʗɻφιɷʘʏώʆ ɶια ʏοʐς βʐɺαʆʏιʆούςͿ. ȸ ʃαʄύʏɸʌɻ ɷιɷαʃʏιʃή ʅέθοɷος ɶια ʏɻʆ 
ʅɸʏάɷοσɻ ʏɻς ʋʄɻʌοφοʌίας-ɶʆώσɻς ɸίʆαι ɻ ʋʌοφοʌιʃή ɷιɷασʃαʄία ;ʅέσα σʏο 
moodle, ʅʋοʌɸί ʆα ɶίʆɸι ʅέσʘ ʏɻʄɸɷιάσʃɸʗɻς ή ʋαʌαʃοʄούθɻσɻς 
βιʆʏɸοʅαθήʅαʏοςͿ. ȵʋίσɻς ιɷιαίʏɸʌα βοɻθɻʏιʃή ɸίʆαι ʃαι ɻ ʖʌήσɻ ʋαʌαɷɸιɶʅάʏʘʆ, 
ɸʌʘʏήσɸʘʆ, ɷιɸʐʃʌιʆίσɸʘʆ ;ɸίʏɸ άʅɸσα ʅέσα σʏο ʋαʌάθʐʌο σʐɺɻʏήσɸʘʆ ʏοʐ 
moodle, ɸίʏɸ ʅέσʘ αʆʏαʄʄαɶής ʅɻʆʐʅάʏʘʆͿ. ȸ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ ɶʆώσɸʘʆ αʐʏώʆ 
ɶίʆɸʏαι ʋʌοφοʌιʃά ή ɶʌαʋʏά, ʅɸ ʏɸσʏ ɸʌʘʏήσɸʘʆ ή αʆάʋʏʐʇɻς αʋαʆʏήσɸʘʆ ʏύʋοʐ 
ɷοʃιʅίοʐ.  
 

2
ος

 άʇοʆας: Αʆάʄοɶα ʅɸ ʏɻʆ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʏοʐ ʅαθɻʏή ʆα ɸʋɸʇɸʌɶάɺɸʏαι, ʆα ɸʆɸʌɶɸί, 
ʆα ɷιαʋισʏώʆɸι, ʆα σʐɶʃʌίʆɸι ʃαι ʆα ɸφαʌʅόɺɸι βασιʃές ʅɸθόɷοʐς, 
ʋʌαɶʅαʏοʋοιɸίʏαι ʃαι ɻ αʋόʃʏɻσɻ ʏʘʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ʏοʐ. Ʌαʌάɷɸιɶʅα, ʆα ɸίʆαι ιʃαʆός 
ʆα ʋαʌαʏɻʌɸί ʃαι ʆα ʋɸʌιɶʌάφɸι ʅɸ ʄɸʋʏοʅέʌɸιɸς έʆα έʌɶο ʏέʖʆɻς. Ƀι ʃαʏάʄʄɻʄɸς 
ʅέθοɷοι ɷιɷασʃαʄίας ɶια ʏɻʆ αʋόʃʏɻσɻ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ʃαι ιʃαʆοʏήʏʘʆ ɸίʆαι οι 
ʄɸɶόʅɸʆɸς ɸʆɸʌɶɻʏιʃές, οι οʋοίɸς ʅʋοʌούʆ ʆα ɸίʆαι ʏόσο αʏοʅιʃές όσο ʃαι 
σʐʄʄοɶιʃές. Έʆας ʏʌόʋος ʅɸθόɷοʐ θɸʘʌɸίʏαι ʃαι ʏο ʋαιʖʆίɷι ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ, 
ʅɸ ʃάʋοιοʆ ʅαθɻʏή ʆα ʋɸʌιɶʌάφɸι έʆα έʌɶο, ʖʘʌίς οι σʐʅʅαθɻʏές ʏοʐ ʆα ʏο 
βʄέʋοʐʆ.  ȵʆ σʐʆɸʖɸία θα έʖοʐʆ ʆα ɸʋιʄέʇοʐʆ ʋιο έʌɶο αʆʏαʋοʃʌίʆɸʏαι σʏɻʆ 
ʋɸʌιɶʌαφή, αʆάʅɸσα σɸ έʆαʆ αʌιθʅό έʌɶʘʆ ʋοʐ θα ʏοʐς ɸʋιɷɸιʖθούʆ. ȵʆαʄʄαʃʏιʃά 
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θα ʅʋοʌούσɸ ʆα ɶίʆɸι αʆάɶʆʘσɻ ɸʆός άʌθʌοʐ ή ʅιας ɶʌαʋʏής ʋɸʌιɶʌαφής ʅια 
έʃθɸσɻς  ʅοʐσɸίοʐ ʋοʐ ɸʋισʃέφʏɻʃαʆ οι ʅαθɻʏές. ȵʋίσɻς θα ʅʋοʌούσɸ ʆα 
ʐʄοʋοιɻθɸί αʐʏή ɻ ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα ;ʏο ʋαιʖʆίɷι όʋʘς ʋʌοαʆαφέʌθɻʃɸͿ ʅɸ ɸʌɶασίɸς 
ʃαι ɷʌάσɸις ʋοʐ έʖοʐʆ ʋʌαɶʅαʏοʋοιήσɸι οι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι.  

 

 ȸ αʇιοʄόɶɻσɻ ʃαι ɸɷώ ɶίʆɸʏαι ʋʌοφοʌιʃά ή ɶʌαʋʏά, ɸίʏɸ ʅέσʘ ɸʌɶασιώʆ ʋοʐ 
ʐʋοβάʄʄοʆʏαι σʏο σύσʏɻʅα, ɸίʏɸ ʅέσʘ ʏɻς σʐɺήʏɻσɻς σʏο φόʌοʐʅ ή ʏɻʆ ώʌα ʏɻς 
ʏɻʄɸɷιάσʃɸʗɻς ;σʏο BigBlueButton). 

3
ος

 άʇοʆας: ȸ ʃαʄʄιέʌɶɸια σʏάσɸʘʆ ʃαι σʐʅʋɸʌιφοʌώʆ αʋό ʏοʐς ʅαθɻʏές, αφοʌά 
ʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏʘʆ θɸʅάʏʘʆ ʋοʐ ɷιɷάσʃοʆʏαι, ʏɻʆ αʋόʃʏɻσɻ άʋοʗɻς ʃαι ʏɻς 
ʋʌοσʋάθɸιας ʏοʐς ʆα ɸʌʅɻʆɸύσοʐʆ ʃαι ʆα αʇιοʄοɶήσοʐʆ, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα 
ʃαʏαʄήʇοʐʆ σɸ ʃοιʆʘʆιʃά ʃαι σʐʆθɸʏιʃά σʐʅʋɸʌάσʅαʏα σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏα αʆʏιʃɸίʅɸʆα 
ʏʘʆ ʋɸʌασʅέʆʘʆ ɸʋοʖώʆ.  Ⱦαʏάʄʄɻʄɸς ʅέθοɷοι ɶια ʏοʆ άʇοʆα αʐʏό ɸίʆαι ɻ 
ʋαʌόʏʌʐʆσɻ, ɻ ɸʆθάʌʌʐʆσɻ ʃαι ɻ ʃαθοɷήɶɻσɻ, αʋό ʏοʆ ɷιɷάσʃοʆʏα ʋʌος ʏοʆ 
ʅαθɻʏή, ώσʏɸ ʆα αʆαʃαʄύʗɸι ʋώς ʆα ʅαθαίʆɸι ʃαι ʆα ɸίʆαι σʏαɷιαʃά ιʃαʆός ʆα 
ɸʋιʄέʇɸι, ʆα ʅɸʄɸʏήσɸι, ʆα ʋαʌοʐσιάσɸι ʃαι ʆα ɸʃθέσɸι ʅια ɸʌɶασία ɶια έʆα αʋʄό 
ʃαθɻʅɸʌιʆό αʆʏιʃɸίʅɸʆο.  

          

ȳɸʆιʃός σʏόʖος αʋό ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏʘʆ ϯ αʇόʆʘʆ αʆά ɸʆόʏɻʏα:  
Αʆάʋʏʐʇɻ, βɸʄʏίʘσɻ ʃʌιʏιʃά σʃɸʋʏόʅɸʆʘʆ ʃαι σʐʆɸιɷɻʏοʋοιɻʅέʆʘʆ ɷɻʅιοʐʌɶώʆ ή  
θɸαʏώʆ, ʋοʐ σʐʅβάʄʄοʐʆ σʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας ɺʘής ʏοʐς.   

  

Ƀ σʖɸɷιασʅός ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʋοʐ θα ʋαʌοʐσιασʏɸί βασίɺɸʏαι σɸ ʏʌɸις βασιʃούς 
ʋʐʄώʆɸς  ʋοʐ αφοʌούʆ:   

 

Α. ȳʆώσɸις-ɸʅʋɸιʌίɸς ;ɸιʃασʏιʃή έʃφʌασɻ ʃαι σʃέʗɻ ʘς ʋʐʌήʆας ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας 
ʏʘʆ ɸιʃασʏιʃώʆ ʏɸʖʆώʆͿ.  

Ȳ.ɇʏάσɸις-αʇίɸς-σʐʅʋɸʌιφοʌές, ;ʋʌοώθɻσɻ σʐʆɸʌɶαʏιʃόʏɻʏας, ɷιαʋοʄιʏισʅιʃόʏɻʏας, 
ɸʐαισθɻσίας ɶια ʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʃ. άͿ.  

ȳ. ȴɸʇιόʏɻʏɸς, όʋʘς ɻ ʋαʌαʏήʌɻσɻ ʃαι ɻ ɷɻʅιοʐʌɶία, ɻ αισθɻʏιʃή ʃʌίσɻ, ɻ ʄύσɻ σɸ 
έʆα ʋʌόβʄɻʅα, ɻ ɷιάʖʐσɻ ιɷɸώʆ ʃ. ά.   

 

Ʌιο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα όσοʆ αφοʌά ʏο Α:  ʏο βίʘʅα, ɻ ɸʅʋɸιʌία ʃαι ʏο ʆόɻʅα αʋοʃʏώʆʏαι 
ɷιαɷοʖιʃά ʅɸ ʏɻʆ θέασɻ ɶɸɶοʆόʏʘʆ. Ⱦαʏόʋιʆ ɻ ɷιɸʌɶασία ʏοʐς ɶίʆɸʏαι ʃαʏά ʏɻʆ 
σύʆɷɸσή ʏοʐς ʅɸ ʏις ɶʆώσɸις ʃαι ʏα σʐʆαισθήʅαʏα ʏοʐ ʃάθɸ θɸαʏή, αφού ʃαθέʆας 
έʖɸι ʋοιʃίʄɸς  ɸʅʋɸιʌίɸς. Ƀι αισθɻʏɻʌιαʃές ɸʅʋɸιʌίɸς ɷɻʅιοʐʌɶούʆʏαι ʃαʏά ʏɻʆ 
ʃαθɻʅɸʌιʆόʏɻʏα ʅας, βάσɸι ʏοʐ ʏι βʄέʋοʐʅɸ, αʃούʅɸ, αɶɶίɺοʐʅɸ, ʅʐʌίɺοʐʅɸ ʃαι 
ɶɸʐόʅασʏɸ. Άʄʄʘσʏɸ ο ʃόσʅος ʏοʐ Ϯϭοʐ

 αιώʆα ɸίʆαι ʃʐʌίʘς οʋʏιʃός. ɇʐʆɸʋώς ɸίʆαι 
ɸʐʃοʄόʏɸʌο ɶια ʏοʐς ʅαθɻʏές ʆα ʋαʌαʏɻʌούʆ όʏι ʏοʐς ʋɸʌιβάʄʄɸι ;ʋοʄιʏισʅιʃά 
ɶɸɶοʆόʏα, έʌɶα ʏέʖʆɻς ʃʄʋͿ. Όʏαʆ οι ʅαθɻʏές ɸʅʋʄέʃοʆʏαι ɸʆɸʌɶά, ɸίʏɸ ʅɸ ʏɻʆ 
έʌɸʐʆα ɸίʏɸ ʅɸ ɷɻʅιοʐʌɶία ʖɸιʌοʏɸʖʆιώʆ ʃʄʋ, ɸʅʋʄέʃοʆʏαι ʃαι αʆαʋαʌισʏούʆ ιɷέɸς, 
σʐʆαισθήʅαʏα ʃαι ɸʅʋɸιʌίɸς. ȴιαφοʌɸʏιʃά οι έʆʆοιɸς ʏɻς ʏέʖʆɻς ʋαʌαʅέʆοʐʆ 
αφɻʌɻʅέʆɸς έʆʆοιɸς, άʆɸʐ ʆοήʅαʏος. 
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Ϯ.ϯ.Ϯ ȴιɷαʃʏιʃή ʏɻς ισʏοʌίας ʏɻς ʏέʖʆɻς σʏο Ȳʐɺάʆʏιο. 
 

ȵɷώ θα αʆαφɸʌθɸί ʋɸʌιɸʃʏιʃά ʏο ʏι ɸίʆαι ɻ ʏέʖʆɻ ʃαι ɸιɷιʃά ɻ βʐɺαʆʏιʆή ʏέʖʆɻ, αφού 
ʋʌόʃɸιʏαι ʆα σʐʆαʆʏώʆʏαι αʐʏοί οι όʌοι ʅέσα σʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σɸʆάʌιο ʃαι σʏο 
ʐʄιʃό ʋοʐ ʋαʌαʏίθɸʏαι σʏις ɸʆόʏɻʏɸς ʏοʐ moodle. ɇʏις ɸβɷοʅάɷɸς ʅαθɻʅάʏʘʆ όʋοʐ 
θα ɷιɷάσʃɸʏαι ɻ ισʏοʌία, ʏόσο σʏɻʆ ȵ ȴɻʅοʏιʃού όσο ʃαι σʏɻʆ Ȳ ȳʐʅʆασίοʐ, οι 
ʅαθɻʏές θα ʋαʌαʃοʄοʐθήσοʐʆ ɸʆόʏɻʏɸς  ʏοʐ σʖοʄιʃού βιβʄίοʐ όʋʘς «Ⱥέʅαʏα αʋό 
ʏɻʆ βʐɺαʆʏιʆή ισʏοʌία». Ʌιο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα ϯϳ «Ȳʐɺαʆʏιʆή Ⱦύʋʌος» ʃαι 
ʏɻʆ ϯϴ «ȸ ɷιʋʄʘʅαʏία ʏʘʆ Ȳʐɺαʆʏιʆώʆ» ɶια ʏο ȴɻʅοʏιʃό. ɇʏɻʆ σʐʆέʖɸια οι ʅαθɻʏές 
θα ʋʌέʋɸι ʆα αʆαɺɻʏήσοʐʆ ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʃαι ʆα ɸʃφʌάσοʐʆ ʏɻʆ ɶʆώʅɻ ʏοʐς, 
αʋαʆʏώʆʏας σɸ ʃοʐίɺ, σʐɺɻʏώʆʏας σʏο φόʌοʐʅ ʃαι ʅɸʄɸʏώʆʏας ʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό 
ʐʄιʃό. Ⱥα ʋʌοɸʏοιʅάσοʐʆ ʏις αʋαʆʏήσɸις ʏοʐς , θα ʋʌαɶʅαʏοʋοιήσοʐʆ έʌɸʐʆα ʃαι 
θα αʋοσʏɸίʄοʐʆ ʏο αʌʖɸίο ʅɸ ʏις ɸʌɶασίɸς ʏοʐς ;αʏοʅιʃές ή οʅαɷιʃέςͿ. 
H Ɉέʖʆɻ ɸίʆαι ʅια ʅοʌφή ɸʋιʃοιʆʘʆίας, έʆας ʏʌόʋος έʃφʌασɻς ʋοʐ σʐʆαʆʏάʏαι σʏις 
αʆθʌώʋιʆɸς ʃοιʆʘʆίɸς αʋό ʏɻʆ ɸʅφάʆισή ʏοʐς. ȴɸίɶʅαʏα ʏέʖʆɻς ɸʆʏοʋίσʏɻʃαʆ 
αʃόʅα ʃαι αʋό ʏɻʆ ɸʋοʖή ʏʘʆ σʋɻʄαίʘʆ ;Ƀ. Ⱦοɺάʃοʐ- Ɉσιάʌα, «ȵισαɶʘɶή σʏɻʆ 
ɸιʃασʏιʃή ɶʄώσσα», ɸʃɷόσɸις ȳʃούʏɸʆʅʋɸʌɶʃ, Αθήʆα ϭϵϴϴ, σ. ϭϭ-12).  

ȸ Ȳʐɺαʆʏιʆή ʏέʖʆɻ αʋό ʏοʆ ϯο
 ʅ.ɍ. αιώʆα έʘς ʏɻʆ σύσʏασɻ ʏοʐ ʆɸοɸʄʄɻʆιʃού 

ʃʌάʏοʐς ɷιαʆθίσʏɻʃɸ ʃαι ɸʋɻʌɸάσʏɻʃɸ βαθιά αʋό ʏɻʆ ʖʌισʏιαʆιʃή οʌθόɷοʇɻ 
θʌɻσʃɸία. Ȳασιʃό ʏɻς ɶʆώʌισʅα ɸίʆαι ɻ αʋɸιʃόʆισɻ ʏοʐ ʋʆɸʐʅαʏιʃού ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ 
ʏɻς ʖʌισʏιαʆιʃής θʌɻσʃɸίας. Ƀι ʅοʌφές ʏɻς βʐɺαʆʏιʆής ʏέʖʆɻς αʋοʏɸʄούʆ ʃαʏά ʅια 
έʆʆοια ʏο «σʐʆɷɸʏιʃό ʃʌίʃο ʏɻς ɶɻς ʅɸ ʏοʆ οʐʌαʆό». Ɉα σʏοιʖɸία ʏɻς οʌθοɷοʇίας, 
ʐʋɸʌβαʏιʃά ή αʋʏά, ʅɸʏαφέʌοʆʏαι σʏοʐς ʋισʏούς ʅέσα αʋό σʐʅβοʄισʅούς ʋοʐ 
σʐʆαʆʏώʆʏαι σʏις ɸιʃόʆɸς, σʏα ɶʄʐʋʏά, σʏοʐς ʆαούς ʃʄʋ.  

ɀɸ ʏοʆ όʌο Ȳʐɺαʆʏιʆή ʏέʖʆɻ ʃαʄɸίʏαι ɻ ʃαʄʄιʏɸʖʆιʃή ʋαʌαɶʘɶή ʃαι έʃφʌασɻ ʋοʐ 
ʋαʌοʐσιάσʏɻʃɸ ʃαι αʆαʋʏύʖθɻʃɸ ʏɻʆ ʋɸʌίοɷο ʏɻς Ȳʐɺαʆʏιʆής Αʐʏοʃʌαʏοʌίας αʋό 
ʏοʆ ϰοʐ αιώʆα ʅέʖʌι ʃαι ʏɻʆ άʄʘσɻς ʏɻς Ⱦʘʆσʏαʆʏιʆούʋοʄɻς ʏο ϭϰϱϯ. 

ȸ βʐɺαʆʏιʆή ʏέʖʆɻ θɸʘʌɸίʏαι ʋʘς ɶɸʆʆήθɻʃɸ αʌʖιʃά σʏɻʆ ʋʌʘʏɸύοʐσα ʏɻς 
αʐʏοʃʌαʏοʌίας Ⱦʘʆσʏαʆʏιʆούʋοʄɻ, αʄʄά ɸʋɸʃʏάθɻʃɸ σʏο ʅɸɶαʄύʏɸʌο ʏʅήʅα ʏοʐ 
ʅɸσοɶɸιαʃού ʃόσʅοʐ ʃαι αʆαʏοʄιʃά ʅέʖʌι ʏɻʆ Αʌʅɸʆία. ɉʋήʌʇɸ αʋοʏέʄɸσʅα ʏɻς 
αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻς αφɸʆός ʏɻς αʌʖαίας ɸʄʄɻʆιʃής ʋαʌάɷοσɻς ʃαι αφɸʏέʌοʐ ʏɻς  
ɸʋίɷʌασɻς ʃαι θʌɻσʃɸʐʏιʃόʏɻʏας αʋό ʏɻʆ Αʆαʏοʄή. ɀɸ ʏɻʆ ɸʋιʃʌάʏɻσɻ ʏοʐ 
ɍʌισʏιαʆισʅού, ɻ βʐɺαʆʏιʆή ʏɸʖʆοʏʌοʋία ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸʏαι αʋό ʏα σʏοιʖɸία ɸʇ 
οʄοʃʄήʌοʐ θʌɻσʃɸʐʏιʃά, ʅɸ σʃοʋό ʏɻς ʏέʖʆɻς ɷɸʆ ɸίʆαι ʋʄέοʆ ɻ αʆαɺήʏɻσɻ ʏɻς 
οʅοʌφιάς ʃαι ʏɻς αʌʅοʆίας αʄʄά ɻ ɸσʘʏɸʌιʃόʏɻʏα, ο σʐʅβοʄισʅός ʃαι ɻ 
ɷɻʅιοʐʌɶία- αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς θʌɻσʃɸʐʏιʃής σʐɶʃίʆɻσɻς. 
ȸ βʐɺαʆʏιʆή ʏέʖʆɻ έφθασɸ σʏο ʅɸɶαʄύʏɸʌο ɸʋίʋɸɷο ɷɻʅιοʐʌɶιʃόʏɻʏας, αφήʆοʆʏας 
σʏɻʆ αʆθʌʘʋόʏɻʏα ʋοʄʐάʌιθʅα έʌɶα ɷιαʖʌοʆιʃής αʇίας. ȸ βʐɺαʆʏιʆή ʏέʖʆɻ 
ʋʌοέʃʐʗɸ αʋό ʏɻ σύɺɸʐʇɻ ʏɻς ɸʄʄɻʆοʌʘʅαϊʃής ʋαʌάɷοσɻς, ʏʘʆ αʆαʏοʄιʃώʆ 
ɸʋιʌʌοώʆ ʃαι ʏɻς ʆέας θʌɻσʃɸʐʏιʃής ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏας ʏοʐ ʖʌισʏιαʆισʅού, ʋαʌόʄα 
αʐʏά αʆέʋʏʐʇɸ ʅια ʇɸʖʘʌισʏή ʃαι ɸʐɷιάʃʌιʏɻ φʐσιοɶʆʘʅία. ɀɸɶάʄο ɸʆɷιαφέʌοʆ 
ʋαʌοʐσιάɺɸι ɻ βʐɺαʆʏιʆή ʏέʖʆɻ ʃαι αʋό ισʏοʌιʃής άʋοʗɻς, ʃαθώς ʃαʏαɷɸιʃʆύɸι ʅɸ 
ʃαθαʌόʏɻʏα ʏɻ σύʆθɸσɻ ʏοʐ βʐɺαʆʏιʆού ʋοʄιʏισʅού αʋό ɷιαφοʌɸʏιʃά ʋοʄιʏισʅιʃά 
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σʏοιʖɸία, όʄα ɸʆʘʅέʆα σɸ έʆα αʋοʏέʄɸσʅα ʋɸʌισσόʏɸʌο οʐσιώɷɸς αʋό ʏα ʅέʌɻ ʋοʐ 
ʏο αʋαʌʏίɺοʐʆ. 
Ɉα  ʃαʄʄιʏɸʖʆιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏɻς βʐɺαʆʏιʆής ʏέʖʆɻς έʃαʆαʆ ʃιόʄας ʏɻʆ ɸʅφάʆισή 
ʏοʐς σʏɻʆ Ɇʘʅαϊʃή αʐʏοʃʌαʏοʌία αʋό ʏοʆ ϰο αιώʆα. ȸ ίɷʌʐσɻ ʏɻς 
Ⱦʘʆσʏαʆʏιʆούʋοʄɻς σʐʆɷέθɻʃɸ ʅɸ ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ɸʆός ʅɸɶάʄοʐ ʆέοʐ ʃαʄʄιʏɸʖʆιʃού 
ʃέʆʏʌοʐ ɶια ʏο αʆαʏοʄιʃό ʏʅήʅα ʏɻς αʐʏοʃʌαʏοʌίας ʃαι ʋιο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα έʆα 
ʃέʆʏʌο ʅɸ ʋοʄύ έʆʏοʆα ʏα ʖʌισʏιαʆιʃά σʏοιʖɸία. 
Ƀ σʃοʋός ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏɻς βʐɺαʆʏιʆής ʏέʖʆɻς ɸίʆαι: 

 Ƀ ʅαθɻʏής ʆα ɶʆʘʌίσɸι ʏɻʆ βʐɺαʆʏιʆή ʋοʄιʏισʏιʃή ʃʄɻʌοʆοʅιά. 
 Ɂα ɶίʆɸι ʃαʏαʆοɻʏό ʏο ʋέʌασʅα αʋό ʏɻʆ αʌʖαία ɸʄʄɻʆιʃή ʏέʖʆɻ ʋʌος ʏɻʆ 

ʋαʄαιοʖʌισʏιαʆιʃή. 
 Ɂα ɶίʆɸι αʆʏιʄɻʋʏό όʏι ɻ βʐɺαʆʏιʆή ʏέʖʆɻ ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα αφήσɸι ʋίσʘ 

οʏιɷήʋοʏɸ ɸιɷʘʄοʄαʏʌιʃό, αʋέφʐɶɸ ʏɻʆ αʋόɷοσɻ ʏʘʆ ʅοʌφώʆ σɸ ɶʄʐʋʏά. 
 Ɂα ɶίʆοʐʆ οιʃɸίοι ʋʌος ʏοʆ ʅαθɻʏή οι σʐʅβοʄισʅοί ʏɻς βʐɺαʆʏιʆής 

ɸʃʃʄɻσίας. 

 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϯ: ɀȵȺɃȴɃȿɃȳȻΑ. 
 

Ƀι ɸʆόʏɻʏɸς ʋοʐ ɷιɷάσʃοʆʏαι βασίɺοʆʏαι σʏɻʆ ɸʄʄɻʆιʃή ισʏοʌία ʏɻς ʏέʖʆɻς. Ⱥα 
αʆαφɸʌθούʆ αʋό ʏοʆ σʖɸɷιασʏή - ɸʌɸʐʆɻʏή ʅɸʌιʃά σɻʅαʆʏιʃά έʌɶα ώσʏɸ ο 
σʐʅʅɸʏέʖοʆʏας ʅέσʘ ʏɻς αʆάʄʐσɻς ʏοʐς ʃαι οʌισʅέʆʘʆ ʋʄɻʌοφοʌιώʆ ʆα έʖɸι ʏɻ 
ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʆα ɸʅβαθύʆɸι, σɸ άʄʄα έʌɶα ʋοʐ θα ʏοʐ ɷɸίʇοʐʆ σʏɻʆ σʐʆέʖɸια ʅɸ ʏɻʆ 
ʃαʄʄιʏɸʖʆιʃή ɷɻʅιοʐʌɶία ʃαι ʏο ʋώς σʐʆɷέɸʏαι ʅɸ ʏɻʆ ʋοʄιʏισʏιʃή ʃαι ʃοιʆʘʆιʃή 
ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα. ɀέσʘ ʏɻς ɸφαʌʅοɶής moodle ;ή ɸʆαʄʄαʃʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ ʖʌήσɻ 
ʃάʋοιοʐ άʄʄοʐ ʄοɶισʅιʃούͿ ο ɸʃʋαιɷɸʐʏής θα οʌɶαʆώσɸι ʏɻʆ ɷιɷασʃαʄία 
«σɸʅιʆαʌιαʃού ʏύʋοʐ», όʋοʐ ɻ ʃάθɸ οʅάɷα θα ʖʘʌισʏɸί σʏɻʆ αʌʖή ʃαι θα ɸʋιʄέʇɸι, 
ʅɸʄɸʏήσɸι ʃαι αʆά σύʆʏοʅα ʖʌοʆιʃά ɷιασʏήʅαʏα θα ʋαʌοʐσιάɺɸι ʏɻʆ ʋοʌɸία ʏɻς 
ɸʌɸʐʆάς ʏɻς, ώσʏɸ ʆα ʄαʅβάʆɸι αʆαʏʌοφοɷόʏɻσɻ ʃαι ʆα σʐɺɻʏά, ɶια ʆα βɸʄʏιώʆɸι 
ʏις ɸʌɶασίɸς ʏɻς. Ʌαʌάʄʄɻʄα οι σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς αʏοʅιʃά θα ʐʄοʋοιούʆ ʃάʋοιɸς 
ʃαθοʌισʅέʆɸς ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς , ʏɸσʏ ʃʄʋ, ώσʏɸ σʏο ʏέʄος ʆα ɶίʆɸʏαι ɻ σʐʆοʄιʃή 
αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς ɷιαɷιʃασίας.   
ȵʋιɶʌαʅʅαʏιʃά ʅʋοʌούʆ ʆα αʆαφɸʌθούʆ ʏα ɸίɷɻ αʇιοʄόɶɻσɻς ʏɻς ɸʋίɷοσɻς ʏοʐ 
σʐʅʅɸʏέʖοʆʏα ;σʏɻʆ ʋαʌούσα ɸʌɶασία ο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʘς αʇιοʄοɶɻʏής ɷɸʆ θα 
«ʋαίʇɸι» ʏο ʌόʄο ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐ, αʄʄά θα ʏο ʅɸʄɸʏήσɸι ʃαι θα ʃʌίʆɸι 
σύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻʆ ɸʅʋɸιʌία ʏοʐ ʏο ʃαʏά ʋόσο ʏο σɸʆάʌιο ʃαι ʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό 
ʋɸʌιβάʄʄοʆ ɸίʆαι ɸύʖʌɻσʏο, ʃαʄά σʖɸɷιασʅέʆο ʃαι θα έʖɸι θɸʏιʃά αʋοʏɸʄέσʅαʏα σɸ 
ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʋοʐ ɸφαʌʅοσʏɸί σɸ ʅαθɻʏέςͿ: 
ȴιαɶʆʘσʏιʃή: ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʏɸσʏ ʃαι σʐɺήʏɻσɻ ɶια ʏɻʆ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏʘʆ ʋʌόʏɸʌʘʆ 
ɶʆώσɸʘʆ, όσοʆ αφοʌά ʏο αʆʏιʃɸίʅɸʆο. Έʏσι ʋʌοɶʌαʅʅαʏίɺɸʏαι ʃαι ɻ ʋοʌɸία ʏοʐ 
ʅαθήʅαʏος. 
ɇʐʆɸʖής: ʋαʌαʃοʄοʐθɸί ο ɸʌɸʐʆɻʏής ʃαι ʃαʏά ʏɻʆ ɷιάʌʃɸια ʏɻς ʋοʌɸίας ʏοʐ 
ʅαθήʅαʏος ɶια ʆα ɷιαʅοʌφώʆɸʏαι αʆάʄοɶα ɻ ɷιɷασʃαʄία. 
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Ɉɸʄιʃή: Ʌʌαɶʅαʏοʋοιɸίʏαι ʅɸʏά ʏο ʋέʌας ʏɻς ɷιαɷιʃασίας. 
ɇʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σɸʅιʆάʌιο, ɸφόσοʆ ɸφαʌʅοσʏɸί ʅɸʄʄοʆʏιʃά σɸ ʅαθɻʏές, ο 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός έʖɸι ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʆα αʇιοʋοιɸί ʃαι ʏοʐς ʏʌɸις ʏʌόʋοʐς, ɸφόσοʆ ʏο 
ɸʋιθʐʅɸί, ʃαι ʆα ɷίʆɸι σʐʆɸʖώς αʆαʏʌοφοɷόʏɻσɻ ɶια ʏɻʆ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ɸʋίɷοσɻς 
ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ.  
ɇʏɻʆ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʋοʐ ɸʌɸʐʆήθɻʃɸ ɶια ʏις αʆάɶʃɸς ʏɻς ʋαʌούσας ɸʌɶασίας, 
ʋʌαɶʅαʏοʋοιήθɻʃɸ ɷιαʅοʌφʘʏιʃή αʇιοʄόɶɻσɻ, όʋοʐ οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί ʃʄήθɻʃαʆ ʆα 
ɸʋισɻʅάʆοʐʆ ʏα ʋοιοʏιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏοʐ σɸʆαʌίοʐ ʃαι ʏοʆ ʏʌόʋο ʋοʐ 
ʋʌοʏɸίʆɸι ο ɸʌɸʐʆɻʏής ɶια ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏοʐ.  
ȸ έʌɸʐʆα ʅɸ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο βασίσʏɻʃɸ σʐʆοʋʏιʃά σʏα σʏάɷια ʋοʐ ʐʋοɷɸιʃʆύɸι ο 
Claude Javeau:  

ϭ. ʋʌοσɷιοʌισʅός ʏοʐ αʆʏιʃɸιʅέʆοʐ ʏɻς έʌɸʐʆας. Αʋɸʐθύʆɸʏαι σɸ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς 
ʋοʐ ɷιɷάσʃοʐʆ ισʏοʌία ʃαι ʋʄɻʌοφοʌιʃή ;ɷɻʅοʏιʃό ʃαι ɶʐʅʆάσιοͿ. 
Ϯ. Ɉο ʐʄιʃό ʅέσο ʋοʐ θα ɷιαʏɸθɸί θα ɸίʆαι ʅέσʘ ɻʄɸʃʏʌοʆιʃού ʏαʖʐɷʌοʅɸίοʐ 
;οɷɻɶίɸς, ʐʋɸʌσύʆɷɸσʅοι ɶια ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή, ʃʘɷιʃοί ʋʌόσβασɻς, φόʌʅα 
ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐͿ. ;ȴɸʆ ʐʋάʌʖοʐʆ ɸʋιʋʄέοʆ οιʃοʆοʅιʃοί ʋόʌοι ʃαι άʏοʅα ʋοʐ θα 
βοɻθήσοʐʆ ʏοʆ ɸʌɸʐʆɻʏήͿ.  
ϯ. Ʌʌοɻɶούʅɸʆɸς έʌɸʐʆɸς. Ʌοιʃίʄα σʖέɷια ʅαθήʅαʏος ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ʃαι οʌισʅέʆɸς 
ɸφαʌʅοɶές ɶια άʄʄα ɶʆʘσʏιʃά αʆʏιʃɸίʅɸʆα, σʏο φόʌοʐʅ ʏοʐ moodle.  

ϰ. ɇʃοʋός ɸίʆαι ɻ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς ʋʌόʏασɻς ɷιɷασʃαʄίας ɶια ʏο ʅάθɻʅα ʏɻς 
ισʏοʌίας, ʅέσʘ ʏοʐ moodle.    

ϱ. Ƀ ʋʄɻθʐσʅός αʋαʌʏίɺɸʏαι αʋό ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς ʏοʐ ιɷιʘʏιʃού ʃαι ɷɻʅοσίοʐ 
ʏοʅέα, ɷιαφόʌʘʆ ɻʄιʃιώʆ, ɸίʏɸ ʋʌʘʏοβάθʅιας ɸίʏɸ ɷɸʐʏɸʌοβάθʅιας ɸʃʋαίɷɸʐσɻς. 
ϲ. Ƀ ʏʌόʋος σʐʄʄοɶής ɷɸɷοʅέʆʘʆ θα ɸίʆαι ʏο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 
ϳ. Ɉο ʋʄάʆο ʏοʐ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ βασίσʏɻʃɸ σʏο ɸʌɸʐʆɻʏιʃό ɸʌώʏɻʅα ʃαι ʏα 
ɸʋιʅέʌοʐς ɸʌʘʏήʅαʏα. 
ϴ. Ʌʌιʆ ʏɻʆ οʌισʏιʃή αʋοσʏοʄή ʏοʐ σʏοʐς σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς, έɶιʆɸ αʋό ʏοʆ ɸʌɸʐʆɻʏή 
ʅια ɷοʃιʅή, ώσʏɸ ʆα ɸʄɸɶʖʏɸί ʏο ʃαʏά ʋόσο ɸίʆαι ʋɸʌιɸʃʏιʃό, ʃαʏαʆοɻʏό ʃαι 
σύʆʏοʅο. 
ϵ. Αʃοʄούθɻσɸ ɻ οʌισʏιʃή σύʆʏαʇή ʏοʐ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ. 
ϭϬ. ȴɸʆ ʐʋήʌʖαʆ ʋɸʌισσόʏɸʌοι ɸʌɸʐʆɻʏές ɶια ʆα ɸʃʋαιɷɸʐʏούʆ σʖɸʏιʃά σʐʆɸʋώς 
σʏάʄθɻʃɸ σʏο ɷɸίɶʅα. 
ϭϭ. ɉʄοʋοίɻσɻ ʏɻς έʌɸʐʆας. 
ϭϮ. ɇʐɶʃέʆʏʌʘσɻ αʋαʆʏήσɸʘʆ ʃαι ɸʋɸʇɸʌɶασία ʏοʐς. 
ϭϯ. ȵʋιʄοɶή ʏοʐ ʏʌόʋοʐ ɸʌʅɻʆɸίας ʏʘʆ αʋοʏɸʄɸσʅάʏʘʆ. 
ϭϰ. Έʄɸɶʖος ʏʘʆ ɷɸɷοʅέʆʘʆ ʃαι ʏοʐ σʐσʖɸʏισʅού ʏοʐς ʅɸ ʏα ɸʌɸʐʆɻʏιʃά ɸʌʘʏήʅαʏα. 
ϭϱ. Ⱦαʏαɶʌαφή ʏοʐς σɸ ʋίʆαʃɸς ʃαι σʐʅʋɸʌάσʅαʏα.  
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ϯ.ϭ ɇɈɃɍɃɇ ȵɆȵɉɁȸɈȻȾȸɇ ɅɆɃɇȵȳȳȻɇȸɇ. 

ɀɸ ʏɻʆ ɸʌɶασία αʐʏή ɸʋιʖɸιʌɸίʏαι ο σʖɸɷιασʅός ʃαι ɻ αʆάʋʏʐʇɻ ɸʆός ɸʆαʄʄαʃʏιʃού 
ʏʌόʋοʐ ʐʋοσʏήʌιʇɻς ʏɻς ʅάθɻσɻς ʅɸ ʏɻ ʅοʌφή ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού σɸʆαʌίοʐ σʏο 
ɶʆʘσʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο ʏɻς ισʏοʌίας. ȸ αʆάʋʏʐʇɻ ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού σɸʆαʌίοʐ 
βασίɺɸʏαι σʏο θɸʘʌɻʏιʃό ʅοʆʏέʄο ʏɻς ɶʆʘσʏιʃής ʅαθɻʏɸίας ʃαι ʐʋοσʏɻʌίʖθɻʃɸ αʋό 
έʆα ʏɸʖʆοʄοɶιʃά ʐʋοσʏɻʌιɺόʅɸʆο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʅάθɻσɻς ;LMS: Moodle). 

ɇʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ɸʌɸʐʆήθɻʃɸ ʃαʏά ʋόσο ɸύʖʌɻσʏο θα ɸίʆαι ɶια ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς 
έʆα ʏέʏοιο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʅάθɻσɻς ʃαι αʆ ʏο ʃʌίʆοʐʆ ʘς αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃό ɶια ʏοʐς 
ʅαθɻʏές ʃαι ʖʌήσιʅο ɶια ʏɻʆ ɸʆισʖʐʏιʃή ή ɸʇ οʄοʃʄήʌοʐ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ ʅαθήʅαʏος 
ʏɻς ισʏοʌίας.  
 ȳια ʏο ɶʆʘσʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο ʏɻς ισʏοʌίας ɸʆʏοʋίɺοʆʏαι ʋοʄʐάʌιθʅα ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά 
σɸʆάʌια ʃαι ɸφαʌʅοɶές ʏοʐς σɸ ʋοιʃίʄɸς ʅοʌφές, ʄόɶοʐ ʖάʌɻ σʏο «φʘʏόɷɸʆʏʌο» 
ʏοʐ «ʗɻφιαʃού σʖοʄɸίοʐ» ʏοʐ ɉʋοʐʌɶɸίοʐ Ʌαιɷɸίας. ȵʃɸί ʐʋάʌʖɸι ʐʄιʃό ʋοʐ 
αʆʏισʏοιʖɸί σʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα ʏɻς βʐɺαʆʏιʆής ισʏοʌίας, ʃαι ɶια ʏις Ϯ ʏάʇɸις. Ɉο ʐʄιʃό ɸίʆαι 
σɸ ʅοʌφή βίʆʏɸο, ή σɸʆαʌίοʐ ʅαθήʅαʏος ʃʄʋ, ʃαι ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι αʋό 
σʐʆαɷέʄφοʐς ʃαθɻɶɻʏές όʄʘʆ ʏʘʆ βαθʅίɷʘʆ. 
Ʌαʌαɷɸίɶʅαʏος ʖάʌιʆ οι ɸʆόʏɻʏɸς ʋοʐ αʇιοʋοιούʆʏαι σʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σɸʆάʌιο ʏɻς 
ʋαʌούσας ɷιʋʄʘʅαʏιʃής ɸʌɶασίας ɸίʆαι  «Ƀ ʋοʄιʏισʅός ʏοʐ βʐɺαʆʏίοʐ» ʃαι 
«Ⱥέʅαʏα αʋό ʏɻʆ βʐɺαʆʏιʆή ισʏοʌία» , ɶια ʏις ʏάʇɸις ȵ ȴɻʅοʏιʃού ʃαι Ȳ ȳʐʅʆασίοʐ 
αʆʏίσʏοιʖα. ɇʏο ʗɻφιαʃό αʋοθɸʏήʌιο ʏοʐ Ɍʘʏόɷɸʆʏʌοʐ ʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʐʄιʃό 
ʃαʄύʋʏɸι ʏɻʆ βʐɺαʆʏιʆή ʏέʖʆɻ ʃαι ʏɻʆ ʃαθɻʅɸʌιʆή ɺʘή ;ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ɸʆɷʐʅασία, 
θέσɻ ʏɻς ɶʐʆαίʃας ʃαι ʃαʄʄʘʋισʅός ʏɻς, ʏέʖʆɻ ʃαι αʌʖιʏɸʃʏοʆιʃή ʃ.άͿ. ȵίʆαι 
σɻʅαʆʏιʃός ο ʏʌόʋος ʋαʌοʐσίασɻς ʃαι ʋʌοσέɶɶισɻς ʏʘʆ θɸʅάʏʘʆ αʐʏώʆ, ʃαθώς ʏα 
ʃαθισʏά ɸʄʃʐσʏιʃά ʃαι ɸʆɷιαφέʌοʆʏα ɶια ʏοʐς ʅαθɻʏές. ɇʐʆɸʋώς, ʅέσα αʋό ʏο 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σɸʆάʌιο ʏοʐ moodle, οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί θα ʃαʏɸʐθύʆοʐʆ ʏοʐς ʅαθɻʏές  
ώσʏɸ ʆα ɸʌɸʐʆήσοʐʆ ʃαι ʆα ʅɸʄɸʏήσοʐʆ ʏις ʋɻɶές αʐʏές, ʏις οʋοίɸς θα σʐʆɷʐάσοʐʆ 
ʅɸ ʏις ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʃαι ʏο σʖοʄιʃό ɸɶʖɸιʌίɷιο, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ʅάθοʐʆ ʅɸ 
ɸʐʖάʌισʏο ʏʌόʋο ʏις ɸʆɷιαφέʌοʐσɸς ʋʄɻʌοφοʌίɸς ɶια ʏɻʆ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ ʖʌοʆιʃή 
ʋɸʌίοɷο. ɀέσα αʋό ʏɻʆ σʐʆɸʌɶασία ʏʘʆ ɸʅʋʄɸʃόʅɸʆʘʆ ɸιɷιʃοʏήʏʘʆ ɶια ʏɻʆ 
ʐʄοʋοίɻσɻ ʏοʐ ɷιαθɸʅαʏιʃού σɸʅιʆαʌίοʐ, οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί θα ɸʇοιʃɸιʘθούʆ ʅɸ ʏɻʆ 
ʖʌήσɻ ʏʘʆ ʋʌοʏɸιʆόʅɸʆʘʆ ɸʌɶαʄɸίʘʆ ʃαι ʅɸθόɷʘʆ, ώσʏɸ ʆα ʏα αʇιοʋοιήσοʐʆ 
ʅɸʄʄοʆʏιʃά.  
ȵʃʏός ȵʄʄάɷας, ʏο Open University αʋοʏɸʄɸί έʆα σʋοʐɷαίο ʋαʌάɷɸιɶʅα ʅɸ 
ɷιαθέσιʅα ʅαθɻσιαʃά αʆʏιʃɸίʅɸʆα, σɸιʌές ʅαθɻʅάʏʘʆ, ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʐʄιʃό, άʌθʌα 
ʃ. ά.  
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ϯ.Ϯ ɃɆȻɇɀɃȻ ȵɆȵɉɁȸɈȻȾɏɁ ɀȵɈΑȲȿȸɈɏɁ. 
 

ȵίʆαι ʖʌήσιʅο ʆα σɻʅɸιʘθούʆ ʃάʋοιɸς έʆʆοιɸς ʏʘʆ ʅɸʏαβʄɻʏώʆ ʋοʐ θα 
ɸʅφαʆισʏούʆ σʏɻʆ σʐʆέʖɸια. Ȼɷιαίʏɸʌα σʏɻʆ αʆάʄʐσɻ ʏοʐ σɸʆαʌίοʐ ʃαι ʏʘʆ σʏόʖʘʆ 
ʋοʐ θα ʏɸθούʆ αʆά ɷιɷαʃʏιʃή ɸʆόʏɻʏα αʋό ʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό - ɷιαʖɸιʌισʏή, θα 
ʃαʏαɶʌάφοʆʏαι ʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ɶʆʘʌίσʅαʏα ʏɻς θɸʘʌίας ʏɻς ɶʆʘσʏιʃής 
ʅαθɻʏɸίας, ʋοʐ θα ɷιαφαίʆοʆʏαι ʅέσα αʋό ʏɻʆ ɸʋίɷοσɻ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ - ʖʌɻσʏώʆ, 
ʅɸʏά ʏο ʋέʌας ʃάθɸ ɷιɷαʃʏιʃής ɸʆόʏɻʏας: 

o  Ʌʌοσοʖή ;atteŶtioŶͿ: όʋʘς ɸίʆαι ʏο ʋʌώʏο ʅέʄɻʅα ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʏο ʆα  
ʋʌοʃαʄέσɸι ʏɻʆ ʋʌοσοʖή ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏώʆ - ʅαθɻʏώʆ ʏοʐ, έʏσι ʃαι ɸɷώ 
ʋʌόʃɸιʏαι ʆα ʅɸʏʌɻθɸί ʏο ʋόσο ʋʌοσɸʃʏιʃός ɸίʆαι ο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός. Ⱥα ɸίʆαι 
ɸʐʃοʄόʏɸʌο ʆα οʆοʅασʏɸί ο ɷɸίʃʏɻς ʅέʏʌɻσɻς αʋό ʏο ʋʌώʏο ɶʌάʅʅα ʏɻς 
ʄέʇɻς, ɸɷώ ;A). 

o Ʌαʌαʃοʄούθɻσɻ / ʅɸʄέʏɻ ;observationͿ: ο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʆα ʅɸʄɸʏήσɸι ʏο 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σɸʆάʌιο ʃαι ʏο moodle, όʋʘς ʃαʏά ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏοʐ 
σɸʅιʆαʌίοʐ ο ʅαθɻʏής θα ʋαʌαʃοʄοʐθɸί ʏο ʅάθɻʅα ʅέσʘ ʏɻʄɸɷιάσʃɸʗɻς 
ʃαι θα  ʅɸʄɸʏά ʏο ʐʄιʃό ʋοʐ ʏοʐ ɷίɷɸʏαι ;O). 

o ɇαφήʆɸια ;clarityͿ: Ⱦαʏά ʋόσο θα ɸίʆαι αʌʃɸʏές οι οɷɻɶίɸς ʋʌος ʏοʐς 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς ώσʏɸ ʆα ʃαʏαʆοήσοʐʆ ʋʄήʌʘς ʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ɷιαɷιʃασία. 
Αʃοʄούθʘς όʏαʆ ʐʄοʋοιɻθɸί ʏο webinar σɸ ʅαθɻʏές θα ʐʋάʌʖɸι σαφήʆɸια 
ʃαι σʘσʏή ɷιɸʇαɶʘɶή ʏʘʆ ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ʃαι όʄοʐ ʏοʐ σɸʅιʆαʌίοʐ ;C1). 

o Ⱦαʏαʆόɻσɻ ;comprehensionͿ: ʏο ʏɸʄιʃό αʋοʏέʄɸσʅα αʋό ʏɻʆ σʐʅʅɸʏοʖή ʏʘʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ σʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏοʐ ɷιαɷιʃʏʐαʃού σɸʅιʆαʌίοʐ ;C2). 

o ȵʐʖʌɻσʏία ;easy to useͿ: ο αʇιοʄοɶɻʏής ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός θα ʃʌίʆɸι ʘς ɸύʖʌɻσʏο 
ʏο σɸʆάʌιο ʃαι θα σʃɸφʏɸί ʆα ɸʋαʆαʖʌɻσιʅοʋοιήσɸι ;E1). 

o Αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα ;effectiveͿ: ο αʇιοʄοɶɻʏής θα θɸʘʌήσɸι ʖʌήσιʅο ʃαι 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃό ʏο ɷιαɷιʃʏʐαʃό σɸʅιʆάʌιο, ɶια ʏɻʆ ɷιʃή ʏοʐ βɸʄʏίʘσɻ ʃαι 
ɶια ʏοʐς ʅαθɻʏές ʏοʐ ;E2). 

 

ϯ.ϯ ȵɆȵɉɁȸɈȻȾΑ ȵɆɏɈȸɀΑɈΑ. 
 

Ɉα ɸʌɸʐʆɻʏιʃά ɸʌʘʏήʅαʏα ʋοʐ ɷιɸʌɸʐʆώʆʏαι βασίɺοʆʏαι σʏοʐς ʋʐʄώʆɸς ʏɻς 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ɷιαɷιʃασίας ʋοʐ ɸʋιθʐʅούʅɸ ʆα ʃαʏαʃʏήσοʐʅɸ. 

 

ȵ. ȵ ϭ: Ɉι ʅαθɻσιαʃές ɸʐʃαιʌίɸς ʋʌοσφέʌɸι ʏο webinar σʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό; ɀɸ 
ʋʐʄώʆα ʏα βήʅαʏα ʏɻς ȳʆʘσʏιʃής ɀαθɻʏɸίας, ʅʋοʌɸί ο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʆα 
ʃαʏασʏήσɸι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ʏɻʆ ɷιɷασʃαʄία ʋʌος ʏοʐς ʅαθɻʏές ʏοʐ; 
;Αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃός- Effective). 

ȵ. ȵ ϭ.ϭ: Ʌοια ɸίʆαι ʏα ʅαθɻσιαʃά αʋοʏɸʄέσʅαʏα ɶια ʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό.  ȴɻʄαɷή ʏο 
ʃαʏά ʋόσο έʖοʐʆ ʃαʏαʆοήσɸι ʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σɸʆάʌιο, ʏα ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά ɸʌɶαʄɸία 
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ʋοʐ αʇιοʋοιήθɻʃαʆ ;moodle, BigBlueButton ʃαι wikispaceͿ ;Ⱦαʏαʆόɻσɻ - 

Comprehension). 

ȵ.  ȵ. ϭ.Ϯ: ɉʋάʌʖɸι σαφήʆɸια ʃαι ɸʋαʌʃής ʃαθοɷήɶɻσɻ σʏις οɷɻɶίɸς, ʏο σɸʆάʌιο ʃαι 
ʏοʆ σʖɸɷιασʅό ʏɻς ɸφαʌʅοɶής; ;ɇαφήʆɸια -Clarity). 

ȵ. ȵ. ϭ.ϯ: Ʌʘς αʇιοʄοɶɸίʏαι σʐʆοʄιʃά ʏο webinar; 

ɍʌɸιάσʏɻʃɸ ʋοʄύ ʖʌόʆος ɶια ʏɻʆ ʅɸʄέʏɻ ʃαι ʃαʏαʆόɻσɻ ʏοʐ σɸʆαʌίοʐ ʃαι ʏʘʆ 
ɸʌɶαʄɸίʘʆ ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιήθɻʃαʆ; Ⱦαʏαʆοήθɻʃɸ ʏο ʋώς σʐʆɷέɸʏαι ʅɸ ʏα ɶʆʘσʏιʃά 
αʆʏιʃɸίʅɸʆα; ;ɇʖɸʏιʃόʏɻʏα- Relevance). 

ȵ. ȵ. ϭ.ϰ: Ⱥα ɶιʆόʏαʆ ɸʋαʆαʖʌɻσιʅοʋοίɻσɻ ʏοʐ webinar αʋό ʏοʐς αʇιοʄοɶɻʏές; 
Ήʏαʆ  ɸʄʃʐσʏιʃό σαʆ ιɷέα ʃαι ɷοʅή ώσʏɸ ʆα αʆαʋʌοσαʌʅοσʏɸί ʃαι ʆα 
ɸʋαʆαʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί; ; ȵύʖʌɻσʏο- easy to useͿ , ;ȵʄʃʐσʏιʃό- attractive). 

 

ϯ.ϰ. ɇɍȵȴȻΑɇɀɃɇ ȵɆȵɉɁΑɇ. 
 

Ɉο σɸʆάʌιο θα ʅɸʄɸʏήσοʐʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ʏο αʇιοʄοɶήσοʐʆ, ʘς 
ʋʌος ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα, ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʃαι ʏɻʆ ɸʐʖʌɻσʏία ʏοʐ. Ƀ σʖɸɷιασʅός ʏοʐ 
αʋοʏɸʄɸί ʋʌόʏασɻ ɸφαʌʅοɶής ʋʌος ʏοʐς σʐʆάɷɸʄφοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς. 
ȸ ʋʌοɸʏοιʅασία ʏɻς ɸʌɶασίας ʇɸʃιʆά αʋό ʏɻ ʅɸʄέʏɻ ʏʘʆ ʃɸφαʄαίʘʆ ʏɻς ισʏοʌίας ʏοʐ 
ΑɅɇ ȴȵɅɇ ʃαι ʏʘʆ αʆʏίσʏοιʖʘʆ ɷιαθɸʅαʏιʃώʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ʋοʐ θα αʇιοʋοιɻθούʆ 
;ʋʄɻʌοφοʌιʃή ʃαι ɸιʃασʏιʃάͿ. ɇʏɻ σʐʆέʖɸια ʃαθοʌίɺɸʏαι ʏο ʋώς θα οʌɶαʆʘθούʆ ʏα 
ʅαθήʅαʏα, ο ʖʌόʆος αʆά ɸʆόʏɻʏα ʃʄʋ. ɇʏαɷιαʃά ʅʋαίʆοʐʆ οι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς σʏο 
ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ moodle ʃαι ʏο ɸʋιʋʄέοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʐʄιʃό σʏο wikispace. 

ȵʋιʋʄέοʆ ɷɻʅιοʐʌɶɸίʏαι ɻ οʅαɷιʃή ɷιɸύθʐʆσɻ ɻʄɸʃʏʌοʆιʃού ʏαʖʐɷʌοʅɸίοʐ αʆά 
ʏάʇɻ. 
Ƀι ɷιαɷιʃʏʐαʃές σʐʆαʆʏήσɸις θα ɸίʆαι ʅέσʘ σύɶʖʌοʆɻς ɸʋιʃοιʆʘʆίας ;ʅɸ ʖʌήσɻ 
moodle ʃαι BigBlueButtoŶͿ. Ɉο ʐʋοσʏɻʌιʃʏιʃό ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʐʄιʃό θα ʋʌοσφέʌɸʏαι 
σʏοʐς ʅαθɻʏές σʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ ŵoodle ʃαι σʏο ɸʆσʘʅαʏʘʅέʆο ǁikispace. 

ȵʋιʋʌόσθɸʏα, ʋάʆʏα ɸʄɸɶʖόʅɸʆα θα ʅʋοʌούʆ ʆα αʆαʏʌέʇοʐʆ ʃαι σɸ άʄʄɸς ʋɻɶές ʏοʐ 
ɷιαɷιʃʏύοʐ ;ʋʖ.youtuďeͿ, ɸφόσοʆ ɷɸʆ ɸʋαʌʃɸί ʏο ʐʄιʃό ʋοʐ έʖοʐʆ σʏɻʆ ɷιάθɸσή 
ʏοʐς. 
Ƀι ɸʌɶασίɸς έʖοʐʆ ʘς σʃοʋό ʆα αφοʅοιʘθɸί ɻ ʆέα ɶʆώσɻ ʃαι ʆα ʋʌοʘθɻθɸί ɻ 
σʐʆɸʌɶαʏιʃόʏɻʏα ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ɸʅʋʄɸʃόʅɸʆʘʆ ʋʌοσώʋʘʆ. 
Ɉο σʐʅʋʄɻʌʘʅαʏιʃό ʐʄιʃό ʋʌοέʌʖɸʏαι αʋό ɷιάφοʌɸς ʋɻɶές ʃαι ɷʌα ʐʋοσʏɻʌιʃʏιʃά, 
ɸʆɷʐʆαʅώʆοʆʏας ʏɻ ʆέα ɶʆώσɻ. Ʌαʌάʄʄɻʄα, οʌισʅέʆɸς ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς έʖοʐʆ έʆαʆ 
ʗʐʖαɶʘɶιʃό ʖαʌαʃʏήʌα.  
ȸ σʐɺήʏɻσɻ θα ʋʌαɶʅαʏοʋοιɸίʏαι σʏο ŵoodle ʃαι σʏο BigBlueButtoŶ, ʃαι ɸίʆαι ʋοʄύ 
σɻʅαʆʏιʃή ɶια ʏɻʆ ʋοʌɸία ʏοʐ ɷιαɷιʃʏʐαʃού σɸʅιʆαʌίοʐ ʃαι ʅɸʏά αʋό ʏɻʆ 
οʄοʃʄήʌʘσή ʏοʐ. 
ȸ αʇιοʄόɶɻσɻ θα ɶίʆɸι σʏο ʏέʄος ʅέσα αʋό ʏɻʆ ɶʌαʋʏή φόʌʅα σʐʅʋʄήʌʘσɻς σʏο 
ŵoodle. Ƀι σʐʆάɷɸʄφοι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί ʋοʐ ʅɸʄέʏɻσαʆ ʃαι αʇιοʄόɶɻσαʆ ʏο 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σɸʆάʌιο ʃαι ʏɻʆ σʖɸɷίασɻ σʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ ŵoodle, σʐʅʋʄήʌʘσαʆ 
ʅια φόʌʅα google, ʋοʐ ʏοʐς σʏάʄθɻʃɸ σʏο ɻʄɸʃʏʌοʆιʃό ʏαʖʐɷʌοʅɸίο ʏοʐς, ʅαɺί  ʅɸ 
ʃʘɷιʃούς ʋʌόσβασɻς ɶια ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή, αʆαʄʐʏιʃές οɷɻɶίɸς ʃαι ʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό 
σɸʆάʌιο.  
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ȸ ʋαʌοʐσίασɻ ʏοʐ ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος ʃαι ʏοʐ ʐʄιʃού, ʃαθώς ʃαι ʏɻς ʋʌοʃαθοʌισʅέʆɻς 
ɷιαɷιʃασίας έɶιʆɸ σʏοʐς σʐʆάɷɸʄφοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς, ʏο ɷɸίɶʅα ʏɻς ʋαʌούσας 
έʌɸʐʆας, όʋοʐ ʏοʐς ɷόθɻʃαʆ ʃαι ʏα σʏοιʖɸία ʋʌόσβασɻς σʏο σύσʏɻʅα. 
ɀɸσοʄάβɻσɸ ʖʌοʆιʃό ɷιάσʏɻʅα ʅιας ɸβɷοʅάɷας, ώσʏɸ ʆα ʅɸʄɸʏήσοʐʆ ʏο 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʃαι ʏο ʐʄιʃό, ʃαι ʃαʏόʋιʆ ʇɸʃίʆɻσɸ ɻ ɸβɷοʅαɷιαία 
ɸφαʌʅοɶή ʏοʐ ɷιαɷιʃʏʐαʃού σɸʅιʆαʌίοʐ. ɇʏο ʏέʄος ʏοʐς σʏάʄθɻʃɸ έʆα 
ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο, ɷοʅɻʅέʆο ʅɸ ʏʌόʋο ʋοʐ ʆα αʋαʆʏά σɸ βασιʃά σʏοιʖɸία ʋοʐ 
αφοʌούʆ ʏοʆ σʖɸɷιασʅό ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʃαι ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʐʄιʃού. ȸ 
ɸʌɸʐʆɻʏιʃή ɷιαɷιʃασία οʄοʃʄɻʌώθɻʃɸ ʅɸ ʏɻʆ αʆάʄʐσɻ ʏʘʆ αʋοʏɸʄɸσʅάʏʘʆ, ʋοʐ 
σʐʄʄέʖθɻʃαʆ αʋό ʏα αʋαʆʏɻʅέʆα ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶια. ȸ αʆάʄʐσɻ ήʏαʆ ʋοιοʏιʃή ʃαι 
βασίɺɸʏαι σʏɻʆ grounded theory, σύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʐς Glaser and Strauss ;ϭϵϲϳͿ ʃαι 
Glaser ;ϭϵϵϮͿ. Ʌʌόʃɸιʏαι ɶια ʅια ʅέθοɷο ɸʋαɶʘɶιʃή, όʋοʐ ɻ σʐʄʄοɶή ʃαι ɻ αʆάʄʐσɻ 
ʏʘʆ ɷɸɷοʅέʆʘʆ  ʋʌοʖʘʌά ʋαʌάʄʄɻʄα.  
 

ϯ.ϱ. ȵɆȵɉɁȸɈȻȾΑ ɅȵɆȻȲΑȿȿɃɁɈΑ ȾΑȻ ȵɆȳΑȿȵȻΑ. 
 

Αʋό ʏɻʆ σύɶʃʌισɻ ʃαι ʅɸʄέʏɻ ʋοʄʄώʆ ʋɸʌιβαʄʄόʆʏʘʆ ʃʌίθɻʃɸ ʘς ʃαʏάʄʄɻʄο ɶια ʏο 
ɷιαɷιʃʏʐαʃό ʅας σɸʅιʆάʌιο ʏο moodle, ʏο wikispace ʃαι ʏο BigBlueButton. ȵίʆαι 
αʌʃɸʏά ɸύʖʌɻσʏα, ʅɸ ʋοʄʄές ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς αʇιοʋοίɻσɻς αʋό ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς. 
ȵʋίσɻς σʐʆɷέοʆʏαι ʅɸʏαʇύ ʏοʐς αʌʅοʆιʃά ʃαι ɷɸʆ ʃοʐʌάɺοʐʆ ούʏɸ ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏές 
ούʏɸ ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς. 
 

3.5.1 Moodle. 

 

Ɉο Moodle ʋοʐ ɸʋιʄέʖθɻʃɸ σʏɻʆ ʋαʌούσα ɸʌɶασία ɸίʆαι έʆα ʋαʃέʏο ʄοɶισʅιʃού ɶια 
ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ɷιαɷιʃʏʐαʃώʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ, ʃαι ʋʌοσφέʌɸι οʄοʃʄɻʌʘʅέʆɸς ʐʋɻʌɸσίɸς 
ɷιαɷιʃʏʐαʃής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς. Ƀι ɷʐʆαʏόʏɻʏές ʏοʐ ʄοɶισʅιʃού  αʐʏού ɷɸʆ 
ʋɸʌιοʌίɺοʆʏαι σʏɻʆ ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ αʄʄά ʅʋοʌούʆ ʆα ʄɸιʏοʐʌɶήσοʐʆ 
σʐʅʋʄɻʌʘʅαʏιʃά ʃαι σʏɻʆ ʃʄασσιʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʅɸ αʌʃɸʏούς ʏʌόʋοʐς.  Έʏσι ʃαι 
σʏɻʆ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʏοʐ σɸʅιʆαʌίοʐ ʋοʐ ʋɸʌιɶʌάφɸʏαι, ʏο moodle έʖɸι ʐʋοσʏɻʌιʃʏιʃό 
ʌόʄο σɸ ɸʋιʋʄέοʆ ʖʌόʆο ʃαι όʖι ɸʆʏός σʖοʄιʃής αίθοʐσας. 
ɀέσα αʋό ʏο ɶʌαφιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ Moodle, ʏο οʋοίο ɷɸʆ αʋαιʏɸί ɸʇɸιɷιʃɸʐʅέʆɸς 
ɶʆώσɸις ɶια ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ʅαθήʅαʏος ʃαι ʏɻʆ ʋαʌαʃοʄούθɻσή ʏοʐ, ο 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʅʋοʌɸί ʆα ʋαʌοʐσιάσɸι ʏο ʅάθɻʅα ʅɸ ʏʌόʋο ʋοʐ ʋʌοʃαʄɸί 
ɸʆɷιαφέʌοʆ ʅɸ ʏɻʆ ɸισαɶʘɶή ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʐʄιʃού σɸ ɷιάφοʌɸς ʅοʌφές, ʏɻʆ 
αʆάθɸσɻ ɸʌɶασιώʆ σʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς, ʏɻʆ ɸʋιʃοιʆʘʆία ʅαɺί ʏοʐς ʅέσʘ 
ɸʌɶαʄɸίʘʆ ασύɶʖʌοʆɻς ή σύɶʖʌοʆɻς ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʃαι ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς ɸʋίɷοσɻς 
ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ. Έʏσι οι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι ʅαθαίʆοʐʆ ʆα αʆαʄύοʐʆ, ʆα 
ɸʌɸʐʆούʆ ʃαι ʃʐʌίʘς ʆα σʐʆɸʌɶάɺοʆʏαι ʏόσο ʅɸ ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς όσο ʃαι 
ʅɸʏαʇύ ʏοʐς. ɇʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏοʐ σɸʅιʆαʌίοʐ ʋοʐ σʖɸɷιάσʏɻʃɸ, όʄɸς οι ʋαʌαʋάʆʘ 
ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς έʖοʐʆ ʋɸʌιʄɻφθɸί, ʅɸ ɸʋιʋʌόσθɸʏα ɸʌɶαʄɸία ʏɻʄɸɷιάσʃɸʗɻς ʏο 
BigBlueButton ʃαι ʏο wikispace, ʘς ʅιας σʐɶʃɸʆʏʌʘʏιʃής ʗɻφιαʃή βιβʄιοθήʃɻς ʏοʐ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʐʄιʃού ʋοʐ θα ɸίʆαι αʋαʌαίʏɻʏο σʏοʐς ʅαθɻʏές σɸ ʃάθɸ ɸʆόʏɻʏα. 
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ȸ ʋʄαʏφόʌʅα Moodle ɷίʆɸι ʋʌόσβασɻ σɸ έʆαʆ ʋʌοσʘʋιʃό ɷιʃʏʐαʃό ʖώʌο όʋοʐ οι 
ɸʃʋαιɷɸʐʏές έʖοʐʆ ʏɻʆ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʆα αʋοθɻʃɸύσοʐʆ ʏα ʅαθήʅαʏα ʃαι ʏα 
αʋοʏɸʄέσʅαʏά ʏοʐς, ʃαι ʃάθɸ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆος έʖɸι ʋʌόσβασɻ σɸ ɷιɷαʃʏιʃό ʐʄιʃό 
ʃαι σɸ ɸʌɶαʄɸία ʋοʐ ʐʋοσʏɻʌίɺοʐʆ ʏοʆ ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅό ʃαι ʏɻʆ αʆʏαʄʄαɶή 
ʋʄɻʌοφοʌιώʆ. 
Ɉο ʋαʆɸʋισʏήʅιο ʏɻς California σʏο Los Angeles ;UCΚAͿ ɸʋέʄɸʇɸ ʏο ϮϬϬϳ ʘς 
ʋɸʌιβάʄʄοʆ σʐʆɸʌɶασίας ʃαι ʅάθɻσɻς ʏο Moodle. ȸ αʆɸʋίσɻʅɻ έʌɸʐʆα ILT 

Champions 2008 VLEϮϬ έɷɸιʇɸ όʏι σʏις αʌʖές ʏοʐ ϮϬϬϴ ʏο ϱϵ% ʏʘʆ ʃοʄʄɸɶίʘʆ ʏοʐ 
ȸʆʘʅέʆοʐ Ȳασιʄɸίοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιούσαʆ ʏο Moodle.Ϯ 

 

Ɉα βασιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏɻς ɸφαʌʅοɶής Moodle ʋοʐ ʏο ʃαʏέσʏɻσαʆ ʘς ʏο 
ʃαʏαʄʄɻʄόʏɸʌο ɶια ʏɻʆ σʖɸɷίασɻ ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού σɸʅιʆαʌίοʐ ʋοʐ ʅɸʄɸʏάʏɸ σʏɻʆ 
ʋαʌούσα ɸʌɶασία ɸίʆαι σʐʆοʋʏιʃά: 

 Ʌʄήʌʘς ʄɸιʏοʐʌɶιʃό σύσʏɻʅα ɷιαʖɸίʌισɻς ʅαθɻʅάʏʘʆ. 

 Ⱦαʏάʄʄɻʄο ɶια ϭϬϬ% ɷιαɷιʃʏʐαʃά ʅαθήʅαʏα, ʃαθώς ʃαι ɶια ʏɻʆ ɸʆίσʖʐσɻ 
ʏɻς ʅάθɻσɻς ʅɸ φʐσιʃή ʋαʌοʐσία. 

 Αʆθɸʃʏιʃό, αʋʄό, ɸʄαφʌύ, αʋοɷοʏιʃό, σʐʅβαʏό, ʋʌοσαʌʅόσιʅο. 

 ȵύʃοʄο ʘς ʋʌος ʏɻʆ ɸɶʃαʏάσʏασɻ, ;σɸ σʖɸɷόʆ οʋοιαɷήʋοʏɸ ʋʄαʏφόʌʅα 
ʋοʐ ʆα ʐʋοσʏɻʌίɺɸι PHPͿ. 

 Αʋαιʏɸί ʅόʆο ʅία βάσɻ ɷɸɷοʅέʆʘʆ. 

 ȵύʃοʄο σʏɻ ʖʌήσɻ. 

ȵʋιʋʄέοʆ όσοʆ αφοʌά ʏοʆ σʖɸɷιασʅό ʏοʐ Moodle: 
 Ʌʌοʘθɸί ʏɻʆ ʋαιɷαɶʘɶιʃή θɸʘʌία ʏοʐ ʃοιʆʘʆιʃού ɷοʅισʅού ;ʅɸ ʏɻʆ 

σʐʆɸʌɶασία, ʅɸ ʏις ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς, ʏɻʆ ʃʌιʏιʃή σʃέʗɻ, ʃ.α.Ϳ. 

 ȵύʃοʄɻ ɸʆɸʌɶοʋοίɻσɻ ʃαι αʋɸʆɸʌɶοʋοίɻσɻ ʏʘʆ ʄɸιʏοʐʌɶιώʆ ʏοʐ, όʋʘς 
αʐʏό ʃʌίʆɸʏαι αʋαʌαίʏɻʏο σɸ ʃάθɸ ʐʄοʋοίɻσɻ. 

 ȵύʃοʄɻ ʏʌοʋοʋοίɻσɻ ʏοʐ ɶʌαφιʃού ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος. 

 Ʌαʌέʖɸι ʃαʏάʄοɶο ʅαθɻʅάʏʘʆ ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή ɶια ʃάθɸ ʅάθɻʅα 
ʃαι ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʋʌόσβασɻς αʋό ɸʋισʃέʋʏɸς. 

 ȵʋιʏʌέʋɸι ʏɻʆ ʃαʏɻɶοʌιοʋοίɻσɻ ʃαι αʆαɺήʏɻσɻ ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ. ɀια 
ʅόʆο ʋʄαʏφόʌʅα Moodle ʅʋοʌɸί ʆα ʐʋοσʏɻʌίʇɸι ʖιʄιάɷɸς ʅαθήʅαʏα. 

 ȴɻʅιοʐʌɶία ʅʋʄοʃ ʅɸ ɸιɷήσɸις, σʐʆɷέσʅοʐς ʃʄʋ. 

 ɀɸʏαʃίʆɻσɻ ʏʘʆ ʅʋʄοʃ ʋοʐ βʌίσʃοʆʏαι σʏɻ ɷɸʇιά ʃαι αʌισʏɸʌή ʋʄɸʐʌά 
ʅɸ ʏο ʋάʏɻʅα ɸʆός ʋʄήʃʏʌοʐ. 

 ȵύʃοʄɻ ʋʌοσθήʃɻ ʋόʌʘʆ. 

 Έʅφασɻ σʏɻʆ ασφάʄɸια. Όʄɸς οι φόʌʅɸς ʐʋοβάʄʄοʆʏαι σɸ έʄɸɶʖο, ʏα 
ɷɸɷοʅέʆα ɸʋιʃʐʌʘʅέʆα, ʏα Đookies ʃʌʐʋʏοɶʌαφούʆʏαι ʃʏʄ. 
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 Ƀι ʋɸʌισσόʏɸʌɸς ʋɸʌιοʖές ɸισαɶʘɶής ʃɸιʅέʆοʐ ;ʋόʌοι, φόʌοʐʅ ʃ.ʄʋ.Ϳ 
ʖʌɻσιʅοʋοιούʆ ɸʆσʘʅαʏʘʅέʆο ɸʋɸʇɸʌɶασʏή ʃɸιʅέʆοʐ. 

Ȳασιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʃαι ʄɸιʏοʐʌɶιʃόʏɻʏα Moodle ;σʐʆοʋʏιʃάͿ: 
 ɉʋοσʏήʌιʇɻ ɷιαφοʌɸʏιʃού ɸίɷος ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ: 

                 ◦ ʋαʃέʏα ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς 

                 ◦ έɶɶʌαφα ʏοʐ Word 

                   ◦ έɶɶʌαφα PDF 

                   ◦ αʌʖɸία ήʖοʐ 

                  ◦ αʌʖɸία video 

                   ◦ σʐʆɷέσʅοʐς. 
 Ȼʖʆɻʄασιʅόʏɻʏα ;ʃαʏαɶʌαφή ʃαι ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ ɸʆɸʌɶɸιώʆͿ. 

 ȸʅɸʌοʄόɶιο. 

 Ɍόʌοʐʅ σʐɺɻʏήσɸʘʆ. 

 ȴʘʅάʏια σʐɺήʏɻσɻς. 

 Αʆαʏʌοφοɷόʏɻσɻ ‘““. 

 Ȼσʏοʄόɶια. 

 Wikis. 

 Ƀʅάɷɸς. 

 

ȴιαʖɸίʌισɻ ʋʄαʏφόʌʅας Moodle: 
 ȸ ɷιαʖɸίʌισɻ ʏɻς ʋʄαʏφόʌʅας ɶίʆɸʏαι αʋό ʏοʆ ɷιαʖɸιʌισʏή- ʖʌήσʏɻ. 

 ȸ ʋʄαʏφόʌʅα οʌίɺɸʏαι ʃαʏά ʏɻʆ ɸɶʃαʏάσʏασɻ. 

 Ƀι ʅοʆάɷɸς "Ⱥέʅαʏα" ;ɅʌόʏʐʋαͿ ɸʋιʏʌέʋοʐʆ σʏο ɷιαʖɸιʌισʏή ʆα 
ʋʌοσαʌʅόσɸι ʏο ɶʌαφιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏɻς ʋʄαʏφόʌʅας ;ʖʌώʅαʏα, 
ɶʌαʅʅαʏοσɸιʌές, ʅοʌφοʋοίɻσɻ ʃ.ʄ.ʋ.Ϳ ώσʏɸ ʆα αʆʏαʋοʃʌίʆοʆʏαι σʏις 
αʆάɶʃɸς ʏɻς ʋʄαʏφόʌʅας. 

 ȸ ʅοʆάɷα ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʅʋοʌɸί ʆα ʋʌοσʏɸθɸί σʏɻʆ ʐʋάʌʖοʐσα 
ɸɶʃαʏάσʏασɻ Moodle. 

Ɉο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ moodle ʋɸʌιέʖɸι όʄα ʏα αʋαʌαίʏɻʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʋοʐ 
βοɻθούʆ ʏο έʌɶο ɸʆός ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ɶια ʏɻʆ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής 
ɷιαɷιʃασίας, ʖʘʌίς ʆα ʏοʐ ʋʌοσɷίɷοʐʆ  ɸʋιʋʄέοʆ αʌʅοɷιόʏɻʏɸς όʋʘς ɸίʆαι ɻ 
ɸɶʃαʏάσʏασɻ ʏοʐ ʄοɶισʅιʃού, ɻ ʋʌοσθήʃɻ ʋοʄʄώʆ ʋʌόσθɸʏʘʆ ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα 
ɸʃʏɸʄɸί βασιʃές ʄɸιʏοʐʌɶίɸς. ɇʐʆɸʋώς ɸίʆαι ʃαʏάʄʄɻʄο ɶια ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς  όʄʘʆ 
ʏʘʆ ɸιɷιʃοʏήʏʘʆ, ʅιας ɷɸʆ αʋαιʏούʆʏαι ɸʇɸιɷιʃɸʐʅέʆɸς ɶʆώσɸις ʃαι ɸʋιʋʄέοʆ ʅɸʄέʏɻ 
αʋό ʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏή- ɷιαʖɸιʌισʏή ή ʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏή- ʖʌήσʏɻ. 
 

Ʌιο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ɶια ʏɻʆ ɷιαʖɸίʌισɻ ɍʌɻσʏώʆ: 
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 Ƀι σʏόʖος ɸίʆαι ʆα ʅɸιʘθɸί ɻ σʐʅʅɸʏοʖή ʏοʐ ɷιαʖɸιʌισʏή σʏο ɸʄάʖισʏο, 
ɷιαʏɻʌώʆʏας ʋαʌάʄʄɻʄα ʐʗɻʄό ɸʋίʋɸɷο ασφάʄɸιας. 

 ɉʋοσʏɻʌίɺɸι ʅια σɸιʌά αʋό ʅɻʖαʆισʅούς ɸʄέɶʖοʐ ʏαʐʏόʏɻʏας ʅέσʘ ʅοʆάɷʘʆ 
ʋισʏοʋοίɻσɻς, ɸʋιʏʌέʋοʆʏας ʏɻʆ ɸύʃοʄɻ ɸʆοʋοίɻσɻ ʅɸ ʐʋάʌʖοʆʏα 
σʐσʏήʅαʏα. 

 Ʌʌόʏʐʋɻ ʅέθοɷος ʋισʏοʋοίɻσɻς ʅɸ ɷιɸύθʐʆσɻ ɻʄɸʃʏʌοʆιʃού ʏαʖʐɷʌοʅɸίοʐ 
(e-ŵailͿ: οι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι ʅʋοʌούʆ ʆα ɷɻʅιοʐʌɶήσοʐʆ ʏο ɷιʃό ʏοʐς 
ʄοɶαʌιασʅό σύʆɷɸσɻς. Ƀι ɷιɸʐθύʆσɸις ɻʄɸʃʏʌοʆιʃού ʏαʖʐɷʌοʅɸίοʐ 
ɸʋαʄɻθɸύοʆʏαι ʅɸ ɸʋιβɸβαίʘσɻ. 

 ɀέθοɷος ΚDAP: οι ʄοɶαʌιασʅοί σύʆɷɸσɻς ʅʋοʌούʆ ʆα ɸʄɸɶʖθούʆ αʋό έʆαʆ 
ɸʇʐʋɻʌɸʏɻʏή. 

 Ƀ ɷιαʖɸιʌισʏής ʅʋοʌɸί ʆα ʋʌοσɷιοʌίσɸι ʏα ʋɸɷία ʅοʐ ʅʋοʌούʆ ʆα 
ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ. 

 Oι ʄοɶαʌιασʅοί σύʆɷɸσɻς ʅʋοʌούʆ ʆα ɸʄɸɶʖθούʆ ʅɸ ŵail ή ɸʇʐʋɻʌɸʏɻʏή 
NNTP.   

 Ƀι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι ʃαʄούʆʏαι ʆα ɷɻʅιοʐʌɶήσοʐʆ έʆα ɷιαɷιʃʏʐαʃό ʋʌοφίʄ 
ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή. ȸ ɷιɸύθʐʆσɻ ʏοʐ ɻʄɸʃʏʌοʆιʃού ʏαʖʐɷʌοʅɸίοʐ 
ʅʋοʌɸί ʆα ʅɻʆ ɸʅφαʆίɺɸʏαι σʏɻʆ οθόʆɻ ɶια ʏɻʆ ʋʌοσʏασία ʏοʐ ʖʌήσʏɻ. 

  Ⱦάθɸ ʖʌήσʏɻς ʅʋοʌɸί ʆα ʃαθοʌίσɸι ʏɻ ɷιʃή ʏοʐ ώʌα, ʃαι ʃάθɸ ɻʅɸʌοʅɻʆία 
σʏο Moodle ʅɸʏαφʌάɺɸʏαι σʏɻʆ ώʌα ʏοʐ ʖʌήσʏɻ ;ʋ.ʖ. ȸʅɸʌοʅɻʆίɸς 
ʐʋοβοʄής, ɻʅɸʌοʅɻʆίɸς ʄήʇɻς ɸʃʖώʌɻσɻ ɸʌɶασίας ʃʄʋͿ. 

  Ⱦάθɸ ʖʌήσʏɻς ʅʋοʌɸί ʆα ɸʋιʄέʇɸι ʏɻ ɶʄώσσα ʏοʐ ɶʌαφιʃού ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος 
ʏɻς ʋʄαʏφόʌʅας Moodle. 

 

ȵɶɶʌαφή: 
 Ƀι ɸʃʋαιɷɸʐʏές ʅʋοʌούʆ ʆα ʋʌοσθέσοʐʆ έʆα "ʃʄɸιɷί ɸɶɶʌαφής" ɶια ʏα 

ʅαθήʅαʏά ʏοʐς έʏσι ώσʏɸ ʆα αʋοʏʌέʗοʐʆ ʏɻʆ ɸίσοɷο σɸ ʅɻ ɸʋιθʐʅɻʏούς 
ʖʌήσʏɸς. ɀʋοʌούʆ ʆα ɶʆʘσʏοʋοιήσοʐʆ ʏο ʃʄɸιɷί ɸɶɶʌαφής σʏοʐς 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς ɸίʏɸ σʏɻʆ ʏάʇɻ ɸίʏɸ ʅέσʘ ʋʌοσʘʋιʃού eŵail ʃʄʋ. 

 Ƀι ɸʃʋαιɷɸʐʏές ʅʋοʌούʆ ʆα ɸɶɶʌαφούʆ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς σʏο ʅάθɻʅα 
ʏοʐς αʆ ʏο ɸʋιθʐʅούʆ. 

 Ƀι ɸʃʋαιɷɸʐʏές ʅʋοʌούʆ ʆα ɷιαɶʌάφοʐʆ φοιʏɻʏές ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς αʋό 
ʏο ʅάθɻʅα ʏοʐς αʆ ʏο ɸʋιθʐʅούʆ, ɷιαφοʌɸʏιʃά ʐʋάʌʖɸι ɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα 
ʏɻς αʐʏόʅαʏɻς ɷιαɶʌαφής ʅɸʏά αʋό ʅια οʌισʅέʆɻ ʋɸʌίοɷο αɷʌάʆɸιας. ;ȸ 
ɷʐʆαʏόʏɻʏα αʐʏή ʃαθοʌίɺɸʏαι αʋό ʏοʆ ɷιαʖɸιʌισʏή ʏɻς ʋʄαʏφόʌʅας 
Moodle). 



 47 

 ȵʇʘʏɸʌιʃή βάσɻ ɷɸɷοʅέʆʘʆ: ʃάθɸ βάσɻ ɷɸɷοʅέʆʘʆ ʋοʐ ʋɸʌιέʖɸι 
ʏοʐʄάʖισʏοʆ ɷύο ʋɸɷία, ʅʋοʌɸί ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʘς ɸʇʘʏɸʌιʃή ʋɻɶή 
ʋισʏοʋοίɻσɻς. 

 Ⱦάθɸ ʖʌήσʏɻς ʖʌɸιάɺɸʏαι ʅόʆο έʆαʆ ʄοɶαʌιασʅό ɶια ʏο σύʆοʄο ʏοʐ 
ɸʇʐʋɻʌɸʏɻʏή. Ⱦάθɸ ʄοɶαʌιασʅός ʅʋοʌɸί ʆα έʖɸι ɷιαφοʌɸʏιʃή ʋʌόσβασɻ. 

 ɀαθήʅαʏα ɶια ʏɻʆ οʅαɷοʋοίɻσɻ σʖɸʏιʃώʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ, ώσʏɸ οι 
σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς ʆα ʅʋοʌούʆ ʆα αʄʄɻʄɸʋιɷʌούʆ ʅɸʏαʇύ ʏοʐς. 

Έʏσι ʃαι σʏο webinar ʋοʐ ʅɸʄɸʏάʏαι ο ɷιαʖɸιʌισʏής ɷɻʅιούʌɶɻσɸ ʃʘɷιʃούς 
ʋʌόσβασɻς ɶια ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς-αʇιοʄοɶɻʏές, ʏοʐς οʋοίοʐς αʋέσʏɸιʄɸ 
σʏο ɻʄɸʃʏʌοʆιʃό ʏοʐς ʏαʖʐɷʌοʅɸίο. 
 

Ɇόʄοι: 
 Ɇόʄοι ɶια σʐɶʃɸʃʌιʅέʆοʐς ʖʌήσʏɸς ʅʋοʌούʆ ʆα οʌισʏούʆ ɶια ʃάθɸ 

ʅάθɻʅα. 

 Έʆας ʄοɶαʌιασʅός ɷιαʖɸιʌισʏή ɸʄέɶʖɸι ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ 
ʃαι ɷɻʅιοʐʌɶɸί ɸʃʋαιɷɸʐʏές αʆαθέʏοʆʏας ʏοʐς ʖʌήσʏɸς σʏα αʆʏίσʏοιʖα 
ʅαθήʅαʏα. 

 Ƀι ɷɻʅιοʐʌɶοί ʅαθήʅαʏος ʅʋοʌούʆ ʆα ɷɻʅιοʐʌɶήσοʐʆ ʅαθήʅαʏα, ʆα 
ɷιɷάʇοʐʆ σɸ αʐʏά ʃαι ʆα οʌίσοʐʆ άʄʄοʐς ʖʌήσʏɸς ʋοʐ θα ʅʋοʌούʆ ʆα 
ɷιɷάʇοʐʆ σɸ αʐʏά. 

 Ƀ ɷιɷάσʃοʆʏας έʖɸι έʆα ʌόʄο σɸ έʆα σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο ʅάθɻʅα. 

 Ƀ ɷιɷάσʃʘʆ ʋɸʌιοʌισʅέʆʘʆ ɷʐʆαʏοʏήʏʘʆ ɸίʆαι ʌόʄος ɷιαθέσιʅος ʃαι 
αʆαʋʄɻʌʘʏή ή ʋʌοσʘʌιʆό ɸʃʋαιɷɸʐʏή. 

ȴιαʖɸίʌισɻ ʅαθήʅαʏος: 
 Ƀ ɷɻʅιοʐʌɶός ʅαθήʅαʏος ʃαι ο ɷιɷάσʃοʆʏας έʖɸι ʋʄήʌɻ έʄɸɶʖο σɸ όʄɸς 

ʏις ʌʐθʅίσɸις ʏοʐ ʅαθήʅαʏος. 

 ȵʋιʄοɶή ʅοʌφής ʅαθήʅαʏος, όʋʘς ɻ ɸβɷοʅαɷιαία, ɻ ʅοʌφή θɸʅάʏʘʆ ή ɻ 
ʃοιʆʘʆιʃή ʅοʌφή ;ɸσʏιασʅέʆɻ σʏɻ σʐɺήʏɻσɻͿ. 

 Ʌʌόʏʐʋα ʅαθήʅαʏος. Έʆα ʅάθɻʅα ʅʋοʌɸί ʆα έʖɸι ʏο ɷιʃό ʏɻς θέʅα 
ʅοʌφοʋοίɻσɻς ʃαι ʖʌʘʅάʏʘʆ. 

 Ʌοιʃιʄία ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ: Ɍόʌοʐʅ, Ⱦοʐίɺ, ȿɸʇιʃό, Ʌɻɶές Ʌʄɻʌοφοʌιώʆ, 
ȵʋιʄοɶές, Έʌɸʐʆɸς, ȵʌɶασίɸς, ȴʘʅάʏια σʐɺήʏɻσɻς, ȵʌɶασʏήʌια. 

 Ƀʅάɷɸς: ɸʃʋαιɷɸʐʏές ʃαι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι ʅʋοʌούʆ ʆα σʐʅʅɸʏέʖοʐʆ σɸ 
ʅία ή ʋɸʌισσόʏɸʌɸς οʅάɷɸς. 

 Ƀι ʋʌόσφαʏɸς αʄʄαɶές ʏɻς ʋοʌɸίας ɸʆός ʅαθήʅαʏος, ;αʋό ʏɻʆ ʏɸʄɸʐʏαία 
σύʆɷɸσɻ ʏοʐ ʖʌήσʏɻͿ ɸʅφαʆίɺοʆʏαι σʏɻʆ αʌʖιʃή σɸʄίɷα σʐʅβάʄʄοʆʏας 
σʏɻʆ αίσθɻσɻ ʏɻς ʃοιʆόʏɻʏας. 
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 Ƀι ʋɸʌισσόʏɸʌɸς ʋɸʌιοʖές ɸισαɶʘɶής ʃɸιʅέʆοʐ ;ʋɻɶές ʋʄɻʌοφοʌιώʆ, 
ɷɻʅοσιɸύσɸις σɸ φόʌοʐʅ ʃ.ʄʋ.Ϳ ʅʋοʌούʆ ʆα ʏʌοʋοʋοιɻθούʆ ʅɸ ʏɻ ʖʌήσɻ 
ɸʆός ɸʆσʘʅαʏʘʅέʆοʐ ɸʋɸʇɸʌɶασʏή ʃɸιʅέʆοʐ. 

 Ɉο σύʆοʄο ʏʘʆ βαθʅοʄοɶιώʆ ɶια ʏις ɷιάφοʌɸς ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ;ʋ.ʖ. 
Ɍόʌοʐʅ, Ⱦοʐίɺ, ʃαι ȵʌɶασίɸςͿ ʅʋοʌούʆ ʆα ʋʌοβʄɻθούʆ σɸ ʅια σɸʄίɷα ή 
ʆα αʋοθɻʃɸʐʏούʆ σɸ αʌʖɸίο, όʋʘς  έʆα ʐʋοʄοɶισʏιʃό φύʄʄο. 

 Ʌʄήʌɻς ʃαʏαɶʌαφή ʃαι ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ ʏʘʆ ɸʆɸʌɶɸιώʆ ʏʘʆ ʖʌɻσʏώʆ: Ƀι 
ɸʃθέσɸις ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ɶια ʃάθɸ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆο ɸίʆαι ɷιαθέσιʅɸς ʅɸ 
ɶʌαφιʃά ʃαι ʄɸʋʏοʅέʌɸιɸς αʆά ɸʆόʏɻʏα ;όʋʘς ɻ ʏɸʄɸʐʏαία ʋʌόσβασɻ, 
ʋόσɸς φοʌές έʖɸι ɷιαβάσɸι ʃάʋοια σɸʄίɷα ο ʖʌήσʏɻςͿ ʃαθώς ʃαι 
αʆαʄʐʏιʃό ισʏοʌιʃό ʏɻς σʐʅʅɸʏοʖής ʏοʐ σʏο ʅάθɻʅα. 

 ȵʆσʘʅάʏʘσɻ ʏοʐ ɻʄɸʃʏʌοʆιʃού ʏαʖʐɷʌοʅɸίοʐ: αʆʏίɶʌαφα 
ɷɻʅοσιɸύσɸʘʆ αʋό ʏα φόʌοʐʅ, ʏɻς αʆαʏʌοφοɷόʏɻσɻς ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏώʆ 
ʃʄʋ ʃαι ʅʋοʌούʆ ʆα ʏαʖʐɷʌοʅɻθούʆ ʅɸ eŵail σɸ ʅοʌφή HTMΚ ή αʋʄού 
ʃɸιʅέʆοʐ. 

 Ʌʌοσαʌʅοσʅέʆɸς ʃʄίʅαʃɸς βαθʅοʄόɶɻσɻς: οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί έʖοʐʆ ʏɻʆ 
ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʆα ʃαθοʌίɺοʐʆ ʏις ɷιʃές ʏοʐς ʃʄίʅαʃɸς βαθʅοʄόɶɻσɻς, ώσʏɸ 
ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ ɶια ʏɻʆ βαθʅοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ φόʌοʐʅ ʃαι ʏʘʆ 
ɸʌɶασιώʆ. 

 ɀαθήʅαʏα ʅʋοʌούʆ ʆα σʐʅʋιɸσʏούʆ ʘς ɸʆιαίο αʌʖɸίο zip ʅɸ ʏɻ ʖʌήσɻ 
ʏɻς ʄɸιʏοʐʌɶίας ʏοʐ αʆʏιɶʌάφοʐ ασφαʄɸίας. Ɉα αʌʖɸία αʐʏά ʅʋοʌούʆ ʆα 
ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ σʏοʆ ɸʇʐʋɻʌɸʏɻʏή ʋοʐ βʌίσʃɸʏαι ɻ ʋʄαʏφόʌʅα 
Moodle ɶια ʏɻʆ ɸʋαʆαφοʌά ʃάʋοιοʐ ʅαθήʅαʏος. 

 

Ƀι ʋαʌαʋάʆʘ ʋʌοɷιαɶʌαφές ɶια ʏɻʆ ɷιαʖɸίʌισɻ ʏοʐ ʅαθήʅαʏος έʖοʐʆ 
σʐʅʋɸʌιʄɻφθɸί σʏο ɷιαɷιʃʏʐαʃό σɸʅιʆάʌιο ʃαι ʋʌοʃύʋʏοʐʆ αʋό ʏοʆ ʃαθοʌισʅό ʃαι 
σʖɸɷιασʅό ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ʅέσα σʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή. 
 

3.5.2. Ʌʄɸοʆɸʃʏήʅαʏα ɸʋιʄοɶής Moodle.  

 

Ƀι βασιʃοί ʄόɶοι ɶια ʏοʐς οʋοίοʐς ɸʋιʄέʖθɻʃɸ ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί σʏɻʆ 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ ʋʌόʏασɻ- ɸφαʌʅοɶή ʏοʐ σɸʅιʆαʌίοʐ ʏο Moodle ɸίʆαι οι ɸʇής: 
 

 ɉʋοσʏɻʌίɺɸι ʅια ʋοιʃιʄία ʄɸιʏοʐʌɶιώʆ ʋοʐ ɸʋιʏʌέʋοʐʆ σɸ έʆαʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏή 
ʆα ɷιαʅοʌφώσɸι ʏο ɻʄɸʃʏʌοʆιʃό ʅάθɻʅά ʏοʐ ώσʏɸ ʆα ʃαʄύʋʏɸι ʏις ɸʃάσʏοʏɸ 
αʆάɶʃɸς. 

 ȵίʆαι αʆοιʖʏού ʃώɷιʃα, ɸʋιʏʌέʋɸι ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ʆέʘʆ ʄɸιʏοʐʌɶιώʆ ή 
ʋαʌαʅɸʏʌοʋοίɻσɻς ʏʘʆ ʐʋαʌʖόʆʏʘʆ. 

 ȴιαʏίθɸʏαι ʖʘʌίς ʃόσʏος. 
 ȵίʆαι ɸύʃοʄο σʏɻ ʖʌήσɻ ʏόσο αʋό ɸʃʋαιɷɸʐʏές όσο ʃαι αʋό 

ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς ʃαι ɷιαʖɸιʌισʏές, 
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 ɉʋάʌʖɸι ʅια ʅɸɶάʄɻ ɸʆɸʌɶή ʃοιʆόʏɻʏα ʖʌɻσʏώʆ ʏοʐ Moodle ʋοʐ  ɸʋιʏʌέʋɸι 
ʏɻ σʐɺήʏɻσɻ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏις ʄɸιʏοʐʌɶίɸς ʏοʐ, ʋʌοʏάσɸις αʆαφοʌιʃά ʅɸ ʏɻ 
ʖʌήσɻ ʏοʐ, ɸʋίʄʐσɻ ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ ʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα ʋʌοʃύʗοʐʆ ʃʄʋ. 
(http://moodle.org/communityͿ, σʐʆɸʋώς ήʏαʆ ɷιαθέσιʅɸς ʏʐʖόʆ 
αʋαʆʏήσɸις ʃαι ɷιɸʐʃʌιʆίσɸις άʅɸσα, ʃάʏι ʋοʐ ήʏαʆ ʋοʄύ ʖʌήσιʅο. 

 Έʖɸι ʅɸʏαφʌασʏɸί σɸ ʋάʌα ʋοʄʄές ɶʄώσσɸς ;ϳϵ ʅέʖʌι Ɂοέʅβʌιο ϮϬϬϵͿ 
σʐʅʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆɻς ʏɻς ɸʄʄɻʆιʃής. 

 Ʌαʌέʖɸι σʐʅβαʏόʏɻʏα ʅɸ ɷιɸθʆή ʋʌόʏʐʋα ɻʄɸʃʏʌοʆιʃής ʅάθɻσɻς όʋʘς ɸίʆαι 
ʏα SCORM ʃαι IMS CP. 

 ɉʋάʌʖɸι έʆα σύʆοʄο ɸʏαιʌιώʆ ʋοʐ ʋαʌέʖοʐʆ ʐʋɻʌɸσίɸς ʐʋοσʏήʌιʇɻς 
(http://moodle.com/ ). 

 

3.5.3. ȸ ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃή θɸώʌɻσɻ ʏοʐ Moodle  σύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ ɷɻʅιοʐʌɶό ʏοʐ. 
 

ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ ɷɻʅιοʐʌɶό ʏοʐ Moodle Martin Dougiamas, ο σʖɸɷιασʅός ʃαι ɻ 
αʆάʋʏʐʇɻ ʏοʐ Moodle βασίɺοʆʏαι σʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή θɸώʌɻσɻ: «Social 

Constructionist Pedagogy». 

 

 Ƀι βασιʃές έʆʆοιɸς ɶύʌʘ αʋό αʐʏή ʏɻ θɸώʌɻσɻ ɸίʆαι ɸʋιɶʌαʅʅαʏιʃά: 
 

 Constructivism: οι άʆθʌʘʋοι ʃαʏασʃɸʐάɺοʐʆ ɸʆɸʌɶά ʏɻ ʆέα ɶʆώσɻ 
αʄʄɻʄɸʋιɷʌώʆʏας ʅɸ ʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐς. 

 Constructionism: ɻ ʅάθɻσɻ ɸίʆαι ιɷιαίʏɸʌα αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή όʏαʆ 
ʃαʏασʃɸʐάɺοʐʅɸ ʃάʏι ʋοʐ θα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί αʋό ʃάʋοιο άʄʄο άʏοʅο. Ɉο 
ʏɸʖʆούʌɶɻʅα ;artifactͿ αʐʏό ʅʋοʌɸί ʆα ʋάʌɸι οʋοιαɷήʋοʏɸ ʅοʌφή ;ʅία 
αʋάʆʏɻσɻ σɸ έʆα φόʌοʐʅ, έʆας ʋίʆαʃας ɺʘɶʌαφιʃής, έʆα ʋαʃέʏο ʄοɶισʅιʃού 
ʃʏʄ.Ϳ. 

 Social Constructivism: ɸʋɸʃʏɸίʆɸι ʏις ʋαʌαʋάʆʘ ιɷέɸς ɸσʏιάɺοʆʏας σɸ 
ʃοιʆʘʆιʃές οʅάɷɸς, όʋοʐ ʏα ʅέʄɻ ʃαʏασʃɸʐάɺοʐʆ ʏɸʖʆοʐʌɶήʅαʏα ο έʆας ɶια 
ʏοʆ άʄʄο, ʃαι ɷɻʅιοʐʌɶɸίʏαι έʏσι σʐʆɸʌɶαʏιʃά ʅια ʃοʐʄʏούʌα ʃοιʆώʆ 
ʏɸʖʆοʐʌɶɻʅάʏʘʆ ʅɸ ʃοιʆές έʆʆοιɸς ʃαι αʆʏιʄήʗɸις. 

 

3.5.4 Ʌʘς ɷιαʆέʅɸʏαι ʏο Moodle. 

 

Ɉο Moodle ʋαʌέʖɸʏαι ɷʘʌɸάʆ ʘς ʄοɶισʅιʃό Αʆοιʖʏού Ⱦώɷιʃα ;ʐʋό ʏοʐς όʌοʐς ʏɻς 
άɷɸιας GNU Public LicenseͿ. Ƀʐσιασʏιʃά αʐʏό σɻʅαίʆɸι όʏι ʏο Moodle ʐʋόʃɸιʏαι σɸ 
ʋʆɸʐʅαʏιʃά ɷιʃαιώʅαʏα, ʘσʏόσο ʅʋοʌɸί έʆας ʖʌήσʏɻς ʆα ʏο αʆαʃʏήσɸι, 
ʖʌɻσιʅοʋοιήσɸι ʃαι ʋαʌαʅɸʏʌοʋοιήσɸι, ɸφόσοʆ σʐʅφʘʆɸί  ʅɸ ʏα ɸʇής: 

 Ɂα ʅɻʆ ʏʌοʋοʋοιɸί ή ɷιαɶʌάφɸι ʏɻʆ αʌʖιʃή ιɷέα ʃαι ʏα ʋʆɸʐʅαʏιʃά 
ɷιʃαιώʅαʏα.  

 Ɂα ɸφαʌʅόɺɸι ʏɻʆ άɷɸια αʐʏή σɸ οʋοιαɷήʋοʏɸ ɸʌɶασία ʋʌοʃύʋʏɸι αʋό ʏɻ 
ʖʌήσɻ ʏοʐ. 

ȿɸιʏοʐʌɶɸί ʖʘʌίς ʆα ʖʌɸιάɺɸʏαι ʃάʋοια ʅɸʏαʏʌοʋή σɸ ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα Unix, Linux, 

Windows, Mac OS X ʃαι ʃάθɸ άʄʄο σύσʏɻʅα ʋοʐ ʐʋοσʏɻʌίɺɸι PHP, ɸʆώ έʖɸι ʏɻ 

http://moodle.org/community
http://moodle.com/
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ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʆα σʐʆɷʐάɺɸʏαι ʅɸ ʋοʄʄούς ʏύʋοʐς βάσɸʘʆ ɷɸɷοʅέʆʘʆ ;ιɷιαίʏɸʌα 
MySQL). 

 

ϯ.ϲ ȵɀɅȿȵȾɃɀȵɁɃȻ ɆɃȿɃȻ. 
 

Ɉο Moodle ʐʋοσʏɻʌίɺɸι ʏις αʃόʄοʐθɸς ʃαʏɻɶοʌίɸς ʖʌɻσʏώʆ: ȴιαʖɸιʌισʏής 
(administratorͿ, ȵʃʋαιɷɸʐʏής ;teacherͿ, ȵʃʋαιɷɸʐόʅɸʆος ;studentͿ ʃαι ȵʋισʃέʋʏɻς 
(guestͿ, όʋοʐ ο ɸʃʋαιɷɸʐʏής ɷιαʃʌίʆɸʏαι σɸ ʐʋοʃαʏɻɶοʌίɸς αʆάʄοɶα ʅɸ ʏα 
ɷιʃαιώʅαʏα ʋοʐ έʖɸι. ȵɷώ θα ɸʅφαʆίɺɸʏαι  ʃʐʌίʘς ο ɸʃʋαιɷɸʐʏής ʃαι ο 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆος. Ƀ αʇιοʄοɶɻʏής ʏɻς ɸφαʌʅοɶής θα ɸισάɶɸʏαι σʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʅɸ 
ʃʘɷιʃούς ʘς ʅαθɻʏής ; ʏο ʃʄɸιɷί ʋοʐ οʌίσʏɻʃɸ αʋό ʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏήͿ. 
ȵʃʋαιɷɸʐόʅɸʆος θɸʘʌɸίʏαι ο ʖʌήσʏɻς ʏɻς Ʌʄαʏφόʌʅας, ʋοʐ ɸίʆαι ɸɶɶɸɶʌαʅʅέʆος σɸ 
έʆα ʅάθɻʅα. Ƀ ɸʃʋαιɷɸʐʏής ɸʆός ʅαθήʅαʏος ʅʋοʌɸί ʆα αʋοφασίσɸι ɸάʆ θα 
ɸɶɶʌάʗɸι ο ίɷιος ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς σʏο ʅάθɻʅά ʏοʐ ή αʆ θα ɸɶɶʌαφούʆ ʅόʆοι 
ʏοʐς. Ƀ ʖʌήσʏɻς ʋοʐ έʖɸι ʌόʄο ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐ έʖɸι ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʆα ʋʌοσʋɸʄάσɸι 
ʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʐʄιʃό ʏοʐ ʅαθήʅαʏος σʏο οʋοίο ɸίʆαι ɸɶɶɸɶʌαʅʅέʆος ʃαι ʆα 
σʐʅʅɸʏάσʖɸι σʏις ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʋοʐ ʐʋάʌʖοʐʆ σʏο ʅάθɻʅα. 
Ƀ ɸʃʋαιɷɸʐʏής ɸίʆαι ο ʖʌήσʏɻς ο οʋοίος ɸίʆαι ʐʋɸύθʐʆος ɶια ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία 
ɻʄɸʃʏʌοʆιʃώʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ʃαι ʏɻʆ ʋʌοσθήʃɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʐʄιʃού ;ʃɸίʅɸʆα, 
ɸιʃόʆɸς, ʋαʌοʐσιάσɸις, βίʆʏɸο, ɸʌɶασίɸς, ασʃήσɸις αʐʏοαʇιοʄόɶɻσɻςͿ ʃαι 
ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ʅέσα σɸ αʐʏά. Ƀ ɸʃʋαιɷɸʐʏής, ɸʃʏός αʋό ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ʃαι 
ɷιαʖɸίʌισɻ ʅαθɻʅάʏʘʆ, ʅʋοʌɸί ʆα ɸʋιʃοιʆʘʆɸί ʅɸ ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς ʏʘʆ 
ʅαθɻʅάʏʘʆ ʏοʐ, ʃαθώς ʃαι ʆα ɷɻʅιοʐʌɶɸί οʅάɷɸς ɸʌɶασίας ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆʘʆ. Ƀ ɸʃʋαιɷɸʐʏής αʋοʃʏά ʏɻʆ ιɷιόʏɻʏα ʃαι ʏα ɷιʃαιώʅαʏα ʏοʐ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏή, ɸίʏɸ ʅέσʘ ʏοʐ ɷιαʖɸιʌισʏή ʏɻς ɸφαʌʅοɶής, ɸίʏɸ ʅέσʘ άʄʄοʐ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏή ʏοʐ ʅαθήʅαʏος. Ƀ ɸʃʋαιɷɸʐʏής ʅʋοʌɸί ʆα αʆήʃɸι σɸ ʅία αʋό ʏις 
αʃόʄοʐθɸς ʃαʏɻɶοʌίɸς:  
ȴɻʅιοʐʌɶοί ʅαθήʅαʏος: οι ɷɻʅιοʐʌɶοί ʅαθɻʅάʏʘʆ ʅʋοʌούʆ ʆα ɷɻʅιοʐʌɶούʆ ʃαι ʆα 
ɷιɷάσʃοʐʆ σʏα ʅαθήʅαʏα. 

 ȴιɷάσʃοʆʏɸς: oι ɷιɷάσʃοʆʏɸς ʅʋοʌούʆ ʆα ʃάʆοʐʆ οʏιɷήʋοʏɸ σɸ έʆα ʅάθɻʅα, 
ʃαθώς  ʃαι ʆα αʄʄάʇοʐʆ ʏις ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʃαι ʏοʐς βαθʅούς ʏʘʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆʘʆ. ȴιɷάσʃʘʆ ʋɸʌιοʌισʅέʆʘʆ ɷʐʆαʏοʏήʏʘʆ: o ɷιɷάσʃοʆʏας 
ʋɸʌιοʌισʅέʆʘʆ ɷʐʆαʏοʏήʏʘʆ ʅʋοʌɸί ʆα ɷιɷάʇɸι ʅαθήʅαʏα ʃαι ʆα 
βαθʅοʄοɶήσɸι ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς αʄʄά ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʆα αʄʄάʇɸι ʏις 

ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʏοʐ. 
 

 ȴιαʖɸιʌισʏής: έʖɸι ʏɻ σʐʆοʄιʃή ɸʋοʋʏɸία ʏɻς ɸφαʌʅοɶής ʃαι ʅʋοʌɸί ʆα 
ʌʐθʅίɺɸι όʄɸς ʏις ʋαʌαʅέʏʌοʐς ʋοʐ αφοʌούʆ ʏɻʆ ʋʄαʏφόʌʅα ʃαι ʏα 
ʅαθήʅαʏα ʋοʐ ʐʋάʌʖοʐʆ σɸ αʐʏό.  

 

ȵʋίσɻς, ο ɷιαʖɸιʌισʏής ʋαʌαʃοʄοʐθɸί ʃαι ɷιαʖɸιʌίɺɸʏαι ʏοʆ ɸʇʐʋɻʌɸʏɻʏή ɷιαɷιʃʏύοʐ 
ʋοʐ φιʄοʇɸʆɸί ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʃαι ʏɻ βάσɻ ɷɸɷοʅέʆʘʆ ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιɸί ɻ 
ɸφαʌʅοɶή.  
ɇʏο ɷιαɷιʃʏʐαʃό σɸʅιʆάʌιο ʏɻς ɷιʋʄʘʅαʏιʃής αʐʏής ο ɷɻʅιοʐʌɶός ʅαθήʅαʏος έʖɸι 
ʌόʄο ɷιɷάσʃοʆʏα ʃαι ɷιαʖɸιʌισʏή ʋαʌάʄʄɻʄα. 
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3.7 WIKISPACE. 

 

ɍʌήσɻ ʏοʐ wikispace έɶιʆɸ σʏɻʆ ɸʌɶασία αʐʏή, ʃαθώς ɸίʆαι ʅια ʋʄαʏφόʌʅα ʋοʐ 
ʋʌοάɶɸι ʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ. ȵίʆαι ɸύʃοʄɻ ɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ɷιαɷιʃʏʐαʃής 
αίθοʐσας όʋοʐ οι ʅαθɻʏές θα ɸʋιʃοιʆʘʆούʆ ʃαι θα ʅɸʄɸʏούʆ ʃάʆοʆʏας ʏɻς ɸʌɶασίɸς 
ʏοʐς αʆά οʅάɷɸς ή αʏοʅιʃά. ȵʋιʋʄέοʆ ʐʋάʌʖοʐʆ ɸʌɶαʄɸία αʇιοʄόɶɻσɻς ʋοʐ 
βοɻθούʆ ʏοʐς ʅαθɻʏές ʆα αʄʄɻʄɸʋιɷʌούʆ σɸ ʋʌαɶʅαʏιʃό ʖʌόʆο. ȵʋιʋʄέοʆ ɻ 
ʋʄαʏφόʌʅα ɸίʆαι σʐʅβαʏή ʅɸ όʄα ʏα ʄɸιʏοʐʌɶιʃά σʐσʏήʅαʏα ʃαι ʄɸιʏοʐʌɶɸί άʗοɶα 
σɸ ʃάθɸ σύɶʖʌοʆο φʐʄʄοʅɸʏʌɻʏή ʃαι ʃιʆɻʏή σʐσʃɸʐή. Αʋό ʏο ϮϬϬϱ ɸʃαʏοʅʅύʌια 
ʃαθɻɶɻʏές ʖʌɻσιʅοʋοιούʆ ʏɻʆ ʋʄαʏφόʌʅα ʃαι βʄέʋοʐʆ αʋοʏɸʄέσʅαʏα σʏɻʆ 
ɷιɷασʃαʄία ʏοʐς.  ȸ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ɷιαɷιʃασία ɸίʆαι αʋοɷοʏιʃή ʃαι ɷιασʃɸɷασʏιʃή 
ʏόσο ɶια ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς όσο ʃαι ɶια ʏοʐς ίɷιοʐς ʏοʐς ʅαθɻʏές. ɉʋάʌʖɸι έʄɸɶʖος ʃαι 
αʆαʏʌοφοɷόʏɻσɻ ʃαι ɸʆθάʌʌʐʆσɻ όʋοʐ ʃʌιθɸί ʖʌήσιʅο.  Όσο ʃαʄύʏɸʌɻ ɻ 
σʐʆɸʌɶασία ʏόσο ʋɸʌισσόʏɸʌοι σʏόʖοι ɸʋιʏʐɶʖάʆοʆʏαι. ȸ ɷιαʖɸίʌισɻ ɸίʆαι αʋʄή ʃαι 
ʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ɸίʆαι σʖɸɷιασʅέʆο ʆα αʃοʄοʐθɸί ʏɻʆ ʅέθοɷο ʅάθɻσɻς ʅέσʘ σʖɸɷίοʐ 
ʅαθήʅαʏος ;project based learningͿ.  Όʄɸς οι ɷιαɷιʃασίɸς ʅια ɷιαɷιʃʏʐαʃής ʏάʇɻς 
ʅʋοʌούʆ ʆα ɶίʆοʐʆ ʅέσʘ ʏɻς ʋʄαʏφόʌʅας, ʃαι ʆα ʐʋάʌʖɸι ασφάʄɸια σʏɻʆ 
ɸʋιʃοιʆʘʆία. ȵʆʏούʏοις ɸɷώ αʇιοʋοιήθɻʃɸ ɻ ɸφαʌʅοɶή ʘς ʃοʅʅάʏι ʏοʐ 
ɷιαɷιʃʏʐαʃού σɸʅιʆαʌίοʐ, ɸʆσʘʅαʏώʆοʆʏάς ʏɻʆ σʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ moodle, 

αʇιοʋοιώʆʏας ʏις βιβʄιοθήʃɸς ʃαι άʄʄα ɸʋιʋʌόσθɸʏα ɸʌɶαʄɸία ʏɻς. 
 

3.8 BIGBLUEBUTTON. 

 

Ɉο ɸʌɶαʄɸίο ʏɻʄɸɷιάσʃɸʗɻς BigBlueButton ɸίʆαι αʆοιʖʏού ʃώɷιʃα ʃαι ʋʌοσφέʌɸι 
ʏɻʆ ɷʐʆαʏόʏɻʏα άʅɸσɻς ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʃαι ɷιαʅοιʌασʅού ʏɻς ʋʄɻʌοφοʌίας. Ƀ 
σʖɸɷιασʅός ʏοʐ ɸʐʆοɸί ʏɻʆ αʇιοʋοίɻσή ʏοʐ αʋό ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά ιɷʌύʅαʏα ʃαι 
οʌɶαʆισʅούς. Ƀι ɸʅʋʆɸʐσʏές ʃαι ɷɻʅιοʐʌɶοί ʏοʐ ɸʌɶαʄɸίοʐ αʐʏού οʌαʅαʏίɺοʆʏαʆ 
έʆα ɸύʖʌɻσʏο ʄοɶισʅιʃό σύɶʖʌοʆɻς ʏɻʄɸɷιάσʃɸʗɻς, όʋοʐ οι ʖʌήσʏɸς ʅɸ έʆα αʋʄό 
ʋάʏɻʅα σɸ έʆα «ʅɸɶάʄο ʅʋʄɸ ʃοʐʅʋί» θα ɸʋιʃοιʆʘʆούσαʆ ʅɸ άʄʄοʐς σʐʆαɷέʄφοʐς, 
θα ʅοιʌάɺοʆʏαʆ αʌʖɸία ʃʄʋ. ɇɻʅαʆʏιʃό ɸίʆαι όʏι ɶια ʏɻʆ ʖʌήσɻ ʏοʐ ɷɸʆ αʋαιʏɸίʏαι 
ɸɶʃαʏάσʏασɻ ʋʌόσθɸʏοʐ ʐʄιʃού, ɸʆώ ɻ ʖʌήσɻ ʏοʐ ɷɸʆ ɸʋɻʌɸάɺɸʏαι αʋό ʏο ɸʃάσʏοʏɸ 
ʄɸιʏοʐʌɶιʃό σύσʏɻʅα ʏοʐ ɻʄɸʃʏʌοʆιʃού ʐʋοʄοɶισʏή ʃάθɸ ʖʌήσʏɻ.   

ɇʏο ɷιαɷιʃʏʐαʃό σɸʅιʆάʌιο ʏɻς ʋαʌούσας ɷιʋʄʘʅαʏιʃής ɸʌɶασίας ɸʋιʄέʖθɻʃɸ αʐʏή 
ɻ ʋʄαʏφόʌʅα, ʘς ɸύʖʌɻσʏɻ αʋό ʏοʐς ʅαθɻʏές ʃαι ʃαθɻɶɻʏές. ȵʋιʋʄέοʆ οι 
ɷʐʆαʏόʏɻʏές ʏοʐ BigBlueButton ɸʐʆοούʆ ʏɻʆ ɷιαɷʌασʏιʃόʏɻʏα ʃαι αʋοʏɸʄούʆ έʆα 
ɸʐʖάʌισʏο ʅέσοʆ ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʏʘʆ σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ. 

 

3.9 ΑȿȿΑ ȿɃȳȻɇɀȻȾΑ. 
 

ɉʋάʌʖοʐʆ ʋοʄʐάʌιθʅα ʄοɶισʅιʃά ɶια ʏɻʆ σʖɸɷίασɻ ʃαι ʐʄοʋοίɻσɻ ɷιαɷιʃʏʐαʃώʆ 
σɸʅιʆαʌίʘʆ. Ɉα ʋɸʌισσόʏɸʌα ɷίʆοʐʆ ʅια ɷʘʌɸάʆ ɷοʃιʅασʏιʃή ʋɸʌίοɷο, ώσʏɸ ʆα ɷɸι 
ο ʐʋοʗήφιος ɷιαʖɸιʌισʏής ʏις ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς ʏοʐ ʄοɶισʅιʃού ʃαι αʆ αʐʏό θα ɸίʆαι 
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ɸύʖʌɻσʏο ʃαι φιʄιʃό ʋʌος ʏοʐς ʋιθαʆούς ʖʌήσʏɸς ʏοʐ. ȵɷώ θα αʆαφɸʌθούʆ 
ɸʋιɶʌαʅʅαʏιʃά ʅɸʌιʃά ʅόʆο, σʏα οʋοία ʐʋάʌʖοʐʆ ʃαι αʌʃɸʏές ʃʌιʏιʃές ɶια ʏɻʆ 
ʄɸιʏοʐʌɶία ʃαι ɷοʅή ʏοʐς. 
 

My custom Event: Ʌʌοʘθɸί ʏɻʆ ʖʌήσɻ ʏοʐ αʋό ʅαθɻʏές όʄʘʆ ʏʘʆ ɸʋιʋέɷʘʆ ʃαι 
ɸιɷιʃοʏήʏʘʆ. ȵίʆαι ɸύʖʌɻσʏο ʃαι ɸʐέʄιʃʏο. ȴίʆɸι ʋοʄʄές ɸʋιʄοɶές ɶια σɸʅιʆάʌια ʃαι 
ʏάʇɸις σɸ ɺʘʆʏαʆό ʖʌόʆο, ɷιαθέʏɸι αʇιοʄόɶɻσɻ ʃαι ɸίʆαι ιɷαʆιʃό ɶια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ 
ʐʋαʄʄήʄʘʆ ɸʏαιʌίας.  
 

Oracle Taleo Cloud Service: ȵίʆαι ιɷαʆιʃό ɶια ɷɻʅιοʐʌɶία ʃαι ɷιɸʇαɶʘɶή 
ɷιαɷιʃʏʐαʃώʆ σɸʅιʆαʌίʘʆ ʃαθώς ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ɸʋαʌʃή ʖώʌο ɶια ɷιαʅοιʌασʅό 
αʌʖɸίʘʆ ʃαι ɻ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʅʋοʌɸί ʆα ɶίʆɸι online. Ʌαʌόʄα αʐʏά ɻ αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ 
ʃαι ɻ ʃαʏαʆόɻσή ʏοʐ ɸίʆαι ɷύσʃοʄɻ ʃαι αʋαιʏɸί ʖʌόʆο. ȸ ɸʇʐʋɻʌέʏɻσɻ ʋɸʄαʏώʆ ʃαι 
ɻ ɸʐʖʌɻσʏία ʏοʐ ʅʋοʌούʆ ʆα βɸʄʏιʘθούʆ.  
 

Bistrainer: έʖɸι ʅια ɷοʃιʅασʏιʃή ʋɸʌίοɷο ʃαι έʋɸιʏα ʅɻʆιαία σʐʆɷʌοʅή. ȵίʆαι 
σʐʅβαʏό ʅɸ ʃάθɸ ʄɸιʏοʐʌɶιʃό σύσʏɻʅα ʃαι ʅɸ σʐσʃɸʐές ʃιʆɻʏού ʏɻʄɸφώʆοʐ. 
Ⱦαʏάʄʄɻʄο ɶια αʏοʅιʃή ʃαι οʅαɷιʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ. ȸ ʐʋοσʏήʌιʇɻ ʏοʐ ɸίʆαι Ϯϰʘʌɻ ʃαι 
ʋάʆʏα ʖʌήσιʅɻ. Ʌɸʌιʄαʅβάʆɸι ʏα βασιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ɸʆός Lms, όʅʘς 
αʋοʐσιάɺɸι ɻ ɺʘʆʏαʆή ɷιάσʃɸʗɻ ʅέσʘ ʃάʅɸʌας ή βίʆʏɸο. 
 

Edmodo: ɷίʆɸι ʏɻʆ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ɷιαʅοιʌασʅού ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ, αʆαʏʌοφοɷόʏɻσɻ σɸ 
ʋʌαɶʅαʏιʃό ʖʌόʆο, ɸʌɶαʄɸία ɸʋιʃοιʆʘʆίας, ɷιαʖɸίʌισɻ ʏάʇɻς. ȵʋίσɻς ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι 
βιβʄίο βαθʅοʄοɶίας ʃαι ɸʆʏάσσɸι ʃαι ʏο ʋαιʖʆίɷι ʘς ʅέθοɷο ɷιɷασʃαʄίας. ȵίʆαι 
ɷʘʌɸάʆ. Ɉο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο ʄοɶισʅιʃό ɷίʆɸι οʌισʅέʆɸς ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς ʃαι ɸίʆαι 
ɸύʖʌɻσʏο αʄʄά ɷɸʆ φɻʅίɺɸʏαι ɶια ʏɻʆ ʋʄɻʌόʏɻʏα  ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ʃαι ʏɻʆ ʃαʄή 
ɸʇʐʋɻʌέʏɻσɻ ʋɸʄαʏώʆ. ȵʋιʋʄέοʆ ʏο ʐʄιʃό ʋοʐ φοʌʏώʆɸʏαι ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʆα 
ɷιαɶʌαφɸί, ɻ οʌɶάʆʘσɻ ʏɻς βιβʄιοθήʃɻς ʏοʐ ʐσʏɸʌɸί. 
  

Efront: ɸύʖʌɻσʏο ɶια ɸʏαιʌίɸς ʃαι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς. Ʌʌοσφέʌɸι αʆάʄʐσɻ ʃαι 
αʆαφοʌά ʏʘʆ ɷɸɷοʅέʆʘʆ ʋοʐ ɸισάɶοʆʏαι σʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ. Ʌʌοʘθɸί ʏɻʆ 
ɸʅʋɸιʌία ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʅέσα αʋό ʏο ʋαιʖʆίɷι. Αʋοʏɸʄɸί έʆα ʄοɶισʅιʃό ʋοʐ 
σʐʆʏɸʄɸί σʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃή αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ. ɇʐʅβαʏό σɸ όʄɸς ʏις ɻʄɸʃʏʌοʆιʃές 
σʐσʃɸʐές.  
 

PureSafety: αʆάʄοɶα ʏɻʆ έʃɷοσή ʏοʐ σʐʆίσʏαʏαι ɶια ʅιʃʌές ή ʅɸɶαʄύʏɸʌɸς ɸʏαιʌίɸς, 
ɷίʆɸι ʋʌόσβασɻ σɸ βιβʄιοθήʃɸς, ʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ ʅɸʏαφʌάσʏɻʃɸ σɸ αʌʃɸʏές 
ɶʄώσσɸς. 
 

Go To Webinar: ʋʌοσφέʌɸι ʏɻʆ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʃαʏαɶʌαφής video ʃαι ʏʘʆ αʌʖɸίʘʆ, 
ʋɸʌιέʖοʆʏαι σɸ αʐʏό σʏαʏισʏιʃά ʃαι ʅɸʏʌήσɸις. ȸ ʖαʅɻʄόʏɸʌɻ ʏιʅή ʏοʐ ʇɸʃιʆά αʋό  
ʏɻʆ σʐʅʅɸʏοʖή ʅέʖʌι ϭϬϬ αʏόʅʘʆ. 
 

ɉʋάʌʖοʐʆ αʌʃɸʏές αʃόʅα ʋʄαʏφόʌʅɸς ɶια ʏɻʆ σʖɸɷίασɻ ʃαι ʐʄοʋοίɻσɻ 
ɷιαɷιʃʏʐαʃώʆ σɸʅιʆαʌίʘʆ, ʏα οʋοία σʐʆɸʖώς βɸʄʏιώʆοʆʏαι ʃαι αʐʇάʆοʆʏαι. 
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ϯ.ϭϬ ɅȵɆȻȳɆΑɌȸ ȴȻΑȴȻȾΑɇȻΑɇ ȵɆȵɉɁΑɇ. 
 

ɇʏο ɸʌɶασʏήʌιο ʋʄɻʌοφοʌιʃής ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ o αʇιοʄοɶɻʏής ɶʆʘσʏοʋοιɸί σʏοʐς 
σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς ʏɻʆ έʌɸʐʆα ʋοʐ θα ʐʄοʋοιɻθɸί, ;ɸʆαʄʄαʃʏιʃά σɸ 
σʐʆθήʃɸς ɸφαʌʅοɶής ʏοʐ σɸ ʅαθɻʏές, οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί ɶʆʘσʏοʋοιούʆ ʏο ʋώς θα 
ɷιɸʇαʖθɸί ʏο ʅάθɻʅαͿ ʃαι ʏο ɶɸʆιʃόʏɸʌο ʋʌόɶʌαʅʅα ʋοʐ θα αʃοʄοʐθɻθɸί. Ⱥα ɷοθɸί 
έʆα έʆʏʐʋο ʋοʐ θα ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʏο ʖʌοʆοɷιάɶʌαʅʅα ʐʄοʋοίɻσɻς ʏοʐ σɸʅιʆαʌίοʐ, 
ʏις σɻʅαʆʏιʃές ɻʅɸʌοʅɻʆίɸς, ʏɻʆ ɻʅɸʌοʅɻʆία ʋɸʌιήɶɻσɻς σʏο ʅοʐσɸίο ;ʋʌοαιʌɸʏιʃή 
ʋʌόʏασɻͿ, ʏɻʆ ɻʅέʌα ʋαʌοʐσίασɻς ʏɻς οʅαɷιʃής ɸʌɶασίας ʃαθώς ʃαι ʏɻʆ ʏɸʄιʃή 
ʐʋοβοʄή ʏɻς αʏοʅιʃήςͿ. ɇɻʅαʆʏιʃό ɸίʆαι ʆα σʐɺɻʏɻθɸί ɻ σɻʅασία ʏɻς αʇιοʄόɶɻσɻς, 
ʏʐʖόʆ αʋοʌίɸς ʃαι ʏα ʃʌιʏήʌια βάσɻ ʏʘʆ οʋοίʘʆ έʖοʐʆ ʃαθοʌισʏɸί οι οʅάɷɸς. 
ȵʋιʋʄέοʆ ɶίʆɸʏαι ʅια σύʆʏοʅɻ ʋαʌοʐσίασɻ ʃαι ʋɸʌιήɶɻσɻ σʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ 
ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɸʇοιʃɸιʘθούʆ οι σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς ʅɸ ʏɻ ʖʌήσɻ ʏοʐ ʃαι ʏις 
ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς ʋοʐ ʋʌοσφέʌɸι. ɇʏɻʆ ɸʋόʅɸʆɻ σʐʆάʆʏɻσɻ ʇɸʃιʆά ɻ ɷιαɷιʃασία ʅɸ ʏο 
ʅάθɻʅα ʃαι ʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα ʋοʐ έʖɸι ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʏɸί ʋʌώʏɻ, ʃαι αʆάʄοɶα ʏο σɸʆάʌιο 
ɶίʆɸʏαι ʅέσʘ ʏοʐ ɸʌɶαʄɸίοʐ ʏɻʄɸɷιάσʃɸʗɻς BigBlueButton, ʏοʐ  ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος ʏοʐ 
moodle ʃ. ο. ʃ. ɀɸʏά ʏο ʋέʌας ʏʘʆ ɸβɷοʅάɷʘʆ θα ɶίʆɸι αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς 
ɷιαɷιʃασίας, ɶɸʆιʃά σʐɺήʏɻσɻ ɶια ʏις ɸʆʏʐʋώσɸις ʃαι αιʏιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ ɸʆɸʌɶɸιώʆ ʃαι 
ɻ βαθʅοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ. ɇʏɻʆ ʋαʌούσα ɷιʋʄʘʅαʏιʃή ɸʌɶασία  ɷɸʆ θα 
αʃοʄοʐθɻθɸί ɻ ɷιαɷιʃασία ʅέσα σɸ ʏάʇɻ, ɶιαʏί  αʋαιʏɸίʏαι ʋοʄύς ʖʌόʆος ʅέʖʌι ʆα 
ɷιɷαʖθούʆ όʄɸς οι ɸʆόʏɻʏɸς, οʋόʏɸ ɺɻʏήθɻʃɸ αʋό ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς ʆα ʋɸʌιɻɶɻθούʆ 
σʏο   ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος ʏοʐ moodle, ʆα ɷιαβάσοʐʆ ʏο σɸʆάʌιο ʃαι ʏɻʆ ɷιάʌθʌʘσɻ ʏʘʆ 
ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ʃαι έʋɸιʏα ʆα αʇιοʄοɶήσοʐʆ ʏɻʆ ʋʄɻʌόʏɻʏα ʏɻς ɷιαɷιʃασίας, ʅέσʘ 
ʅιας ʌοʐʅʋʌίʃας αʇιοʄόɶɻσɻς ʃαι ʋαʌαʏɻʌήσɸʘʆ ʋοʐ θα  ɸίʆαι ʖʌήσιʅα.  
 

ϯ.ϭϭ ȴȻΑȺȵɀΑɈȻȾɃɈȸɈΑ. 
 

ȴιαθɸʅαʏιʃόʏɻʏα ɸίʆαι ɻ ʅοʌφή ɷιɷασʃαʄίας ʃαʏά ʏɻʆ οʋοία αφɸʆός ʏο 
ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ɶίʆɸʏαι ɸʆιαίο ʃαι αφɸʏέʌοʐ  ɻ ɷιɷασʃαʄία ɸίʆαι 
ɸʌɶασʏɻʌιαʃής ʃαι ɸʐʌɻʅαʏιʃής ʅοʌφής. ɇʐʆɸʋώς ɻ ɷιαθɸʅαʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ 
σʐʆισʏά ʃαιʆοʏοʅία,  ʘς ʋʌος ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας  ʃαι ʘς ʋʌος ʏɻ 
ʅέθοɷο ɸʋɸʇɸʌɶασίας.  
Όσοʆ αφοʌά ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ɷɸʆ ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʇɸʖʘʌισʏά 
ʅαθήʅαʏα ʋοʐ ɶίʆοʆʏαι σɸ ɷιαφοʌɸʏιʃές ɷιɷαʃʏιʃές ώʌɸς ʏο ʃαθέʆα, αʄʄά 
ʃαʏασʏάσɸις ʅάθɻσɻς οι οʋοίɸς ʋʌοσɸɶɶίɺοʐʆ ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʘς 
ʃάʏι ɸʆιαίο.  Ⱦαʏά ʏɻ ɷιαθɸʅαʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ, ʃαι αʆάʄοɶα  ʅɸ ʏο θέʅα ʋοʐ 
ɸʇɸʏάɺɸʏαι, ɷιάφοʌα ʅαθήʅαʏα ɸʆιαιοʋοιούʆʏαι. ɇʐɶʖʌόʆʘς ɻ ɷιαθɸʅαʏιʃή 
ʋʌοσέɶɶισɻ σʖɸʏίɺɸʏαι ʃαι ʅɸ οʌισʅέʆɻ ʅέθοɷο ɸʌɶασίας, ʋοʐ ʏɻʆ αʋαʌʏίɺοʐʆ 
οʌισʅέʆα σʏοιʖɸία όʋʘς: οι ʅαθɻʏές αʐʏɸʆɸʌɶούʆ ʃαι ɻ ʅάθɻσɻ ɶίʆɸʏαι βιʘʅαʏιʃή, 
ɶίʆɸʏαι ʖʌήσɻ ʏɻς φʐσιʃής ɸʋοʋʏɸίας σɸ ʅɸɶάʄο βαθʅό ʃαι όʏι οι ʅαθɻʏές 
ʅαθαίʆοʐʆ ʅέσα αʋό  ɷιʃό ʏοʐς ʋʌοβʄɻʅαʏισʅό ʃαι ʄάθɻ.  
ȸ έʆʆοια ʏɻς ɷιαθɸʅαʏιʃόʏɻʏας ʘς ɷοʅιʃό σʏοιʖɸίο ʏοʐ ΑɅɇ ɸʋαʆήʄθɸ ʏις ʏɸʄɸʐʏαίɸς 
ɷɸʃαɸʏίɸς, ʃαι οι ʐʋέʌʅαʖοι ʏɻς ʏɻʆ σʏήʌιʇαʆ ʅɸ ʋοιʃίʄα ɸʋιʖɸιʌήʅαʏα ʋοʐ 
βασίɺοʆʏαι σɸ ʋαιɷαɶʘɶιʃές, ʗʐʖοʄοɶιʃές ʃαι ʃοιʆʘʆιʃές/οιʃοʆοʅιʃές θɸʘʌίɸς. 
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ȵɷώ αʆαφέʌοʆʏαι ɸʋιɶʌαʅʅαʏιʃά οʌισʅέʆα ɸʋιʖɸιʌήʅαʏα:  
 

Ʌαιɷαɶʘɶιʃά: Ƀι σʐʆέʋɸιɸς ʏɻς ɷιαθɸʅαʏιʃόʏɻʏας σʏοʐς ʅαθɻʏές ʃαι ʃαʏ͛ ɸʋέʃʏασɻ 
σʏɻʆ ʃοιʆʘʆία ɸίʆαι αʌʃɸʏές ʃαι σɻʅαʆʏιʃές, ɸʐɷιάʃʌιʏɸς  σɸ βάθος ʖʌόʆοʐ ʘς 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃές. ȸ ʏαʇιʆόʅɻσɻ ʏɻς σʖοʄιʃής ɶʆώσɻς σɸ ɸʋιʅέʌοʐς ɷιαʃʌιʏά 
ɷιɷαʃʏιʃά αʆʏιʃɸίʅɸʆα σʐʖʆά ʋαɶιɷɸύɸι ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς σɸ έʆαʆ αʐσʏɻʌό 
ɷʌόʅο ʅɸʏάɷοσɻς ʏɻς ɶʆώσɻς. Ⱦαʄό θα ήʏαʆ ʏα ΑɅɇ ʆα ʇɸʋɸʌάσοʐʆ ʏις ɷɸσʅɸύσɸις 
ʏʘʆ ʏοʋιʃώʆ ʋʄαισίʘʆ ɷʌάσɻς  ; Ⱦ. ȿάʅʆιας, ϭϵϵϵ, Ϯϵ,ϮϬϬϮ, ϮϵϱͿ. Ɉα ɸʆιαιοʋοιɻʅέʆα 
ʋʌοɶʌάʅʅαʏα σʋοʐɷώʆ, ʋοʐ ʋɸʌιʄαʅβάʆοʐʆ  ʏα ʋɸʌιɸʖόʅɸʆα ɷιαφοʌɸʏιʃώʆ 
ʃʄάɷʘʆ ʃαι ʏɻʆ βιʘʅαʏιʃή ɶʆώσɻ ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ, αʐʇάʆοʐʆ ʏις ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς 
ɸʋιʄοɶής σɸ ʅαθɻʏές ʃαι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς. Αʐʏό έʖɸι ʘς αʋοʏέʄɸσʅα ʏɻʆ ɷɻʅιοʐʌɶία 
ɸʆός «ʆέοʐ ʏύʋοʐ ʅαθɻʏή», ɸʆɸʌɶού ʃαι σʐɶʃʌοʏɻʅέʆοʐ, ο οʋοίος θα ɶίʆɸι 
ʅɸʄʄοʆʏιʃά ɸʆɸʌɶός ʋοʄίʏɻς.  
ȵʆʏούʏοις, ɸʃʏός αʋό ʏα θɸʏιʃά σʏοιʖɸία ʋοʐ ɸʃφʌάɺοʆʏαι ɶια ʏɻʆ ɷιαθɸʅαʏιʃόʏɻʏα, 
ʐʋάʌʖοʐʆ ʃαι αʌʆɻʏιʃά σʏοιʖɸία ʋοʐ ɸʆʏοʋίɺοʆʏαι σɸ αʐʏή. ȳια ʋϮαʌάɷɸιɶʅα, 
ʃʌίʆɸʏαι ʘς αʆαʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃός ο ɷιαʖʘʌισʅός σɸ ʋοʄʄά ɸʋιʅέʌοʐς ʏʅήʅαʏα ʏοʐ 
αʆαʄʐʏιʃού ʋʌοɶʌάʅʅαʏος σʋοʐɷώʆ ;D. Adams and M. Hamm 1994, 277).  

Ɉο ʋαʌαɷοσιαʃό αʆαʄʐʏιʃό ʋʌόɶʌαʅʅα ɷɸʆ ʅʋοʌɸί σɸ ʃαʅία ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʆα 
ɸφαʌʅόɺɸʏαι, ʖʘʌίς ʆα ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʃαθόʄοʐ σʏοιʖɸία ʏɻς ʋʌαɶʅαʏιʃής ɺʘής ʃαι 
ʏɻς ʋʌοσʘʋιʃής ɸʅʋɸιʌίας ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ ;S.Mathison and M. Freeman,ϭϵϵϳ,ϮͿ. ɇɸ 
ʏέʏοιɸς ʋɸʌιʋʏώσɸις ʏο ɸʆɷιαφέʌοʆ ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐ ʋαʌαʅέʆɸι ʅɸιʘʅέʆο ʃαι 
ɷɸʆ ɸίʆαι ɸύʃοʄɻ ɻ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏɻς  ɶʆώσɻς ʋοʐ ʏοʐ ʅɸʏαɷίɷɸʏαι ;A. Ⱦαʗάʄɻς, ϮϬϬϮ, 
σ. ϲϯ-ϲϱͿ.  ɇʐʆοʗίɺοʆʏας ʏο αʆαʄʐʏιʃό ʋʌόɶʌαʅʅα σʋοʐɷώʆ ʅɸ ʏα αʐσʏɻʌά 
ɷιαʃʌιʏά ɷιɷαʃʏιʃά αʆʏιʃɸίʅɸʆα, ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸʏαι ʘς αʆαʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃό ɶια ʏɻʆ 
ʃαθɻʅɸʌιʆόʏɻʏα ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ. 
Ƀι αʋόʗɸις αʐʏές ɷɸʆ ʋʌέʋɸι ʆα ʖαʌαʃʏɻʌισʏούʆ ʘς φʐσιʃή σʐʆέʋɸια ʏɻς 
οʌɶάʆʘσɻς ʏɻς σʖοʄιʃής ɶʆώσɻς σɸ ɸʋιʅέʌοʐς ʅαθήʅαʏα. Ƀ ʏʌόʋος ɷιɷασʃαʄίας 
ʃαι ʋʌοσέɶɶισής ʏοʐς έʖɸι όʆʏʘς ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʆα αʋοɷώσɸι σʏɻʆ ɷιɷασʃαʄία 
έʆʆοιɸς όʋʘς «αʆɸʆɸʌɶή», «αʋοσʋασʅαʏιʃή» ʃʄʋ. 
 

ȳια ʏα ɷιαθɸʅαʏιʃά ʋʌοɶʌάʅʅαʏα σʋοʐɷώʆ ʃʐʌιαʌʖɸί ɻ άʋοʗɻ όʏι ɸʋιɷʌούʆ θɸʏιʃά 
σʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς ʃαι ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς, ʅɸ σʖɸʏιʃή ɸʐʃοʄία. Ƀι ʅαθɻʏές  
ʋαʌαʏɻʌούʆ, ʃαʏαʆοούʆ, ʅɸʏαφέʌοʐʆ ʃαι ɸφαʌʅόɺοʐʆ ɸʐʃοʄόʏɸʌα ʏɻʆ σʖοʄιʃή 
ɶʆώσɻ, αʋοʃʏούʆ σφαιʌιʃή αʆʏίʄɻʗɻ ɶια ʏɻʆ ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα ʃαι αʆαʋʏύσσοʐʆ 

ɷɻʅιοʐʌɶιʃή ʃαι ʃʌιʏιʃή ιʃαʆόʏɻʏα. Έʏσι ʅʋοʌούʆ ʆα ɸʋιʄύοʐʆ σʘσʏά 
ʋʌοβʄɻʅαʏιʃές ʃαʏασʏάσɸις ; S. Mathison and M. Freeman 1997, 17). 

 

ȵʃʏός ʏɻς αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏας, ʏɻʆ οʋοία ɸʇασφαʄίɺοʐʆ σɸ ʋοʄʄά ɸʋίʋɸɷα, οι 
ɷιαθɸʅαʏιʃές ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʋʌοʘθούʆʏαι ɸʋιʋʄέοʆ ʃαι οι αʋώʏɸʌɸς ɸʋιɷιώʇɸις ʏɻς 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻς. ɀɸʏαʇύ αʐʏώʆ σɻʅαʆʏιʃόʏɸʌɻ ίσʘς ɸίʆαι ɻ ɸʋιɷίʘʇɻ ʏɻς ʃοιʆʘʆιʃής 
έʆʏαʇɻς όʄʘʆ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ, αʃόʅɻ ʃαι αʐʏώʆ ʋοʐ ʋʌοσέʌʖοʆʏαι σʏο σʖοʄɸίο ʅɸ 
ʅɸιʘʅέʆɸς ʆοɻʏιʃές ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς ή ʋοʐ, ɶια ʄόɶοʐς ʃοιʆʘʆιʃής ʃαι ɸθʆιʃής 
ʋʌοέʄɸʐσɻς, έʖοʐʆ ʋɸʌιοʌισʅέʆɸς ʋʌοοʋʏιʃές ʃοιʆʘʆιʃής έʆʏαʇɻς. Ƀι ɷιαθɸʅαʏιʃές 
ɷιɷαʃʏιʃές ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʅɸɶισʏοʋοιούʆ ʏις ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ ʆα αʆαʄάβɸι 
ʏοʆ ʌόʄο ʏɻς σʖοʄιʃής ʃαι ʃοιʆʘʆιʃής έʆʏαʇɻς όʄʘʆ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ. 
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Ɉέʄος, ɻ ɷιαθɸʅαʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʋʌοσιɷιάɺɸι σʏις αʆʏιʄήʗɸις ʃαι σʏις ɸʋιɷιώʇɸις 
ʋοʄʄώʆ σύɶʖʌοʆʘʆ ɷιɷαʃʏιʃοʄόɶʘʆ, όʋʘς ɸίʆαι οι ʐʋοσʏɻʌιʃʏές ʏɻς 
οʅαɷοσʐʆɸʌɶαʏιʃής ɷιɷασʃαʄίας, ʏʘʆ σʖɸɷίʘʆ ɸʌɶασίας ;projeĐtsͿ, ʏɻς οʄισʏιʃής 
ʋʌοσέɶɶισɻς ʏɻς ɶʄώσσας, ʏɻς ɷιɸʌɸʐʆɻʏιʃής ʅάθɻσɻς ʃαι ʏοʐ ʃιʆήʅαʏος ʏɻς 
ʃʌιʏιʃής σʃέʗɻς. ɇɸ όʄɸς αʐʏές ʏις ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʏο ɷιαθɸʅαʏιʃό αʆαʄʐʏιʃό 
ʋʌόɶʌαʅʅα  ʋʌοσφέʌɸι ʏο φʐσιʃό ʋʄαίσιο ɶια ʏɻʆ ʐʄοʋοίɻσή ʏοʐς ; S. Erickson 

1998, 126) . 

ȴɻʅιοʐʌɶɸίʏαι ʅια ʅɸɶάʄɻ οʅάɷα ɷιαφοʌɸʏιʃής ʋʌοέʄɸʐσɻς ɸιɷιʃώʆ σʏο ʖώʌο ʏɻς 
ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, όʋοʐ ο ʃαθέʆας ɶια ʏοʐς ɷιʃούς ʏοʐ ʄόɶοʐς 
σʏɻʌίɺɸι θɸʘʌɻʏιʃά ʃαι ʋʌοʘθɸί ʏɻʆ ɷιαθɸʅαʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ. 
 

Όʏαʆ ʄέʅɸ όʏι ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ɸʆιαιοʋοιɸίʏαι, ɸʆʆοούʅɸ όʏι ʏα 
ʇɸʖʘʌισʏά ʅαθήʅαʏα ʃαʏαʌɶούʆʏαι ʃαι σʏɻ θέσɻ ʏοʐς ɷιɸʇάɶɸʏαι ʅια ɸʌɶασία ʋοʐ 
σʖɸʏίɺɸʏαι σʐɶʖʌόʆʘς ʅɸ ɷιάφοʌα ʅαθήʅαʏα ʏοʐ αʆαʄʐʏιʃού ʋʌοɶʌάʅʅαʏος. Έʏσι 
ʏο ʘʌοʄόɶιο ʋʌόɶʌαʅʅα σʏɻʆ ʋαʌαɷοσιαʃή ʏοʐ ʅοʌφή, ʋαύɸι ʆα ισʖύɸι. Όʏαʆ ʅια 
οʅάɷα ʋαιɷιώʆ ɸʌɶάɺɸʏαι ɷιαθɸʅαʏιʃά, ɶια ʅια οʌισʅέʆɻ ʖʌοʆιʃή ʋɸʌίοɷο, ʏα 
ʇɸʖʘʌισʏά ʅαθήʅαʏα ʃαʏαʌɶούʆʏαι ɶια ʏο ɷιάσʏɻʅα αʐʏό ʃαι ɻ ɸʌɶασία ʋοʐ ʃάʆοʐʆ 
σʖɸʏίɺɸʏαι ʅɸ ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ɷιαθɸʅαʏιʃής ʅοʌφής. Ⱦαʏαʌɶούʆʏαι οι 
ʋαʌαɷοσιαʃές ʅοʌφές ʅάθɻσɻς ʃαι οιʃοɷοʅούʆʏαι ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς ɶια αʐʏόʆοʅɻ 
ɷʌάσɻ.  
ȸ ιɷέα ʏɻς ɷιαθɸʅαʏιʃής ʋʌοσέɶɶισɻς σʐɺɻʏήθɻʃɸ αʋό ʏɻʆ ɸʋοʖή ʏɻς ʃʄασσιʃής 
αʌʖαιόʏɻʏας. Ƀ Ʌʄάʏʘʆ σʏɻʆ «Ʌοʄιʏɸία» αʆαφέʌɸʏαι σʏɻʆ έʆʆοια ʏɻς ɷιαθɸʅαʏιʃής 
ʋʌοσέɶɶισɻς ʃαι ʏοʆίɺɸι ʋʘς ʋʌέʋɸι ʏα ʅαθήʅαʏα ʆα ɷιαʏαʖθούʆ ʅɸ ʏέʏοιο ʏʌόʋο 
ώσʏɸ ʆα αʋοʏɸʄέσοʐʆ αʌʅοʆιʃή ɸʆόʏɻʏα, σύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻ σʖέσɻ ʋοʐ έʖοʐʆ ʅɸʏαʇύ 
ʏοʐς, ʘς ʋʌος ʏɻʆ βαθύʏɸʌɻ οʐσία ʏɻς ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏας. ɇʐɶʃɸʃʌιʅέʆα σʏο ʖʘʌίο 
ϳϯϱC αʆαφέʌɸι: «Ɉα ʖύɷɻʆ ʅαθήʅαʏα σʐʆαʋʏέοʆ ɸις σύʆοʗιʆ αʄʄήʄʘʆ ʏʘʆ 
ʅαθɻʅάʏʘʆ ʃαι ʏɻς ʏοʐ όʆʏος φύσɸʘς».  
 

ȴʐο ɸίʆαι οι βασιʃοί  ʄόɶοι ʋοʐ σʐʆɻɶοʌούʆ ʐʋέʌ ʏɻς ʋʌοσέɶɶισɻς ʏοʐ 
ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʃαʏά ɷιαθɸʅαʏιʃό ʏʌόʋο: Ƀ ʋʌώʏος σʖɸʏίɺɸʏαι ʅɸ ʏο 
φιʄοσοφιʃό ʋʌόβʄɻʅα ʏɻς οʆʏοʄοɶίας ʃαι ο ɷɸύʏɸʌος ʅɸ ʏο ʅαθɻʏή ʘς ʋʆɸʐʅαʏιʃή 
οʆʏόʏɻʏα.  
Ɉο ʋʌώʏο, οʆʏοʄοɶιʃό φιʄοσοφιʃό ʋʌόβʄɻʅα, ʋοʐ ɸʅφαʆίɺɸʏαι ɶια  ʆα αʋαʆʏɻθɸί 
ɸίʆαι:  «Ɉι ɸίʆαι ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα» ʃαι ʋʘς ʏɻʆ αʆʏιʄαʅβάʆɸʏαι έʆας ʅαθɻʏής ɻʄιʃίας 
ʋɸʌίʋοʐ ϲ-ϭϰ ɸʏώʆ. ȿέɶοʆʏας ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα ɸʆʆοούʅɸ ʏοʆ ʃόσʅο ʋοʐ ʅας 
ʋɸʌιβάʄʄɸι ʃαι αʋοʏɸʄɸί αɷιάσʋασʏɻ ɸʆόʏɻʏα ʃαι σʐʅʋʄɻʌʘʅέʆɻ οʄόʏɻʏα. Αʌʃɸʏές 
αʋό ʏις αʆθʌώʋιʆɸς ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς έʖοʐʆ ɷιαθɸʅαʏιʃό ʖαʌαʃʏήʌα. Ɉα  ʃοιʆʘʆιʃά 
ʋʌοβʄήʅαʏα έʖοʐʆ ɷιαφοʌɸʏιʃές ʋʏʐʖές ʋοʐ όʄɸς ʅαɺί σʐʆθέʏοʐʆ ʏο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο 
ʃοιʆʘʆιʃό ʋʌόβʄɻʅα. Ɉο οιʃισʏιʃό ʋʌόβʄɻʅα ʄόɶοʐ ʖάʌιʆ, έʖɸι οιʃοʆοʅιʃή, 
ʃοιʆʘʆιοʄοɶιʃή, ɻθιʃή, αισθɻʏιʃή, ʐɶɸιοʆοʅιʃή, ʏɸʖʆοʄοɶιʃή ʃαι ισʏοʌιʃή ʋʏʐʖή. ɀɸ 
αʐʏό ʏο ʏʌόʋο οι ʅαθɻʏές, θα αʆʏʄούʆ σʏοιʖɸία αʋό ɷιαφοʌɸʏιʃές ɸʋισʏήʅɸς ʃαι θα 
ʋʌοσʋαθούʆ ʆα βʌοʐʆ ʄύσɸις σʏα ʋʌοβʄήʅαʏα αʐʏά, οι οʋοίɸς ʆ͛ αʆʏισʏοιʖούʆ ʅɸ 
ʏο αʆʏιʄɻʋʏιʃό ʏοʐς ɸʋίʋɸɷο. ͚Έʏσι οι ʅαθɻʏές ασʃούʆʏαι σʏο ʆα ʋʌοσɸɶɶίɺοʐʆ 
ʋʌοβʄήʅαʏα αʋό ɷιάφοʌɸς οʋʏιʃές ɶʘʆίɸς ʃαι ʆα βʄέʋοʐʆ ʏɻʆ ʋοʄʐʋʄοʃόʏɻʏα 
ʏοʐς. ȵʋίσɻς, έʏσι θα αʋοφɸύɶοʐʆ ʅοʆόʋʄɸʐʌɸς ʄύσɸις. ȸ ʅάθɻσɻ ɷɸ ʅʋοʌɸί ʆα 
ʋɸʌιοʌισʏɸί σɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ʋʌόʏʐʋα, σʏα «ʅαθɻʅαʏιʃά», ʏɻʆ «αʆάɶʆʘσɻ» ʃαι ʏɻʆ 
«ɸʋισʏήʅɻ».  
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Ƀ ɷɸύʏɸʌος ʄόɶος, ʋοʐ ɸʆʏοʋίɺɸʏαι ʐʋέʌ ʅιας ɷιαθɸʅαʏιʃής ʋʌοσέɶɶισɻς ʏɻς 
ɷιɷαʃʏέας ύʄɻς σʖɸʏίɺɸʏαι ʅɸ ʏɻʆ ʗʐʖοσύʆθɸσɻ ʏοʐ ʅαθɻʏή ʃαι ʏα ιɷιαίʏɸʌα 
ɶʆʘʌίσʅαʏα ʏɻς ʗʐʖοʋʆɸʐʅαʏιʃής αʆάʋʏʐʇɻς ʏοʐ. Ƀ ʅαθɻʏής ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ ɷɸʆ 
ɸίʆαι έʆας ʅιʃʌός ɸʆήʄιʃας, αʄʄά ʃάʏι ɷιαφοʌɸʏιʃό, ʏόσο ʘς ʋʌος ʏɻ ʗʐʖιʃή ʏοʐ 
ɷοʅή όσο ʃαι ʘς ʋʌος ʏο σʏάɷιο ʏɻς φʐσιʃής ʃαι ʋʆɸʐʅαʏιʃής ʏοʐ αʆάʋʏʐʇɻς.  
Ɉο ʃʐʌιόʏɸʌο ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃό ɶʆώʌισʅα ʏɻς ʋʆɸʐʅαʏιʃής αʆάʋʏʐʇɻς ʏοʐ ʋαιɷιού 
ʏɻς σʖοʄιʃής ɻʄιʃίας ɸίʆαι όʏι αʐʏή ʋαʌοʐσιάɺɸι ʅια ɸʆόʏɻʏα ʃαι όʏι βʌίσʃɸʏαι σɸ 
αʄʄɻʄɸʇάʌʏɻσɻ ʅɸ άʄʄɸς ʋʏʐʖές αʆάʋʏʐʇɻς, όʋʘς ɻ σʐʆαισθɻʅαʏιʃή ʃαι ɻ 
σʘʅαʏιʃή. «Ƀ ʃόσʅος ʏοʐ ʋαιɷιού ɸίʆαι ɸʆιαίος ʃαι αɷιαίʌɸʏος» ;ɀοʃʃίʆɻς, ϭϵϲϭͿ. 
Έʏσι ο ʅαθɻʏής βιώʆɸι ʅια ʋιο φʐσιʃή ʃαι ʋιο αʆθʌώʋιʆɻ ʋοιόʏɻʏα ʃαι ɷιάʌʃɸια ʏοʐ 
ʅαθɻσιαʃού ʖʌόʆοʐ. Ⱦαι αʆ ʋɸʌιοʌισʏούʅɸ ʅόʆο σʏɻʆ ʋʆɸʐʅαʏιʃή αʆάʋʏʐʇɻ ʏοʐ 
αʆθʌώʋοʐ, ʋαʌαʏɻʌούʅɸ όʏι ɻ ʋʆɸʐʅαʏιʃή αʆάʋʏʐʇɻ ɸίʆαι αʋοʏέʄɸσʅα σʐʆοʄιʃής 
ʋʌοσʋάθɸιας,  ʃιʆɻʏοʋοίɻσɻ ʏɻς ʋαʌαʏήʌɻσɻς, ʏɻς ʆόɻσɻς, ʏɻς ʃʌίσɻς, ʏοʐ 
σʐʄʄοɶισʅού, ʏɻς φαʆʏασίας ʃαι ʏɻς ιʃαʆόʏɻʏας ɶια έʃφʌασɻ. Έʏσι ɻ ɷιɷασʃαʄία 
ʋʌέʋɸι ʆα ασʃɸί σύʅʅɸʏʌα όʄɸς ʏις ʄɸιʏοʐʌɶίɸς ʏɻς σʃέʗɻς. Έʏσι ʏα ɷιάφοʌα ʅέʌɻ 
ʏοʐ ʋʌοɶʌάʅʅαʏος, ʋʌέʋɸι ʆα σʖɻʅαʏίɺοʐʆ έʆα αɷιαίʌɸʏο σύʆοʄο, ɶιαʏί ʅόʆο έʏσι 
ɸίʆαι ɷʐʆαʏό ʆα σʐʆɷɸθɸί ɻ οʌɶαʆιʃή σʐʆοʖή ʃαι ɻ ɸʆόʏɻʏα ʋοʐ ʋαʌοʐσιάɺɸι ɻ 
οʄόʏɻʏα ʏɻς ɺʘής ʃαι ʏοʐ ʋοʄιʏισʅού. Ⱦάʏʘ αʋό αʐʏές ʏις σʐʆθήʃɸς ɸίʆαι ɷʐʆαʏό ɻ 
ɷιɷασʃαʄία ʆα αʋοʃʏήσɸι φʐσιʃόʏɻʏα ʃαι ιɷιαίʏɸʌο ʆόɻʅα ɶια ʏο ʅαθɻʏή. 
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ϯ.ϭϭ.ϭ ɇύɶʃʌισɻ ʅɸ ʏʐʋιʃή ɷιɷασʃαʄία. 
 

ȸ ȴιαθɸʅαʏιʃόʏɻʏα σʐʅʋίʋʏɸι ʅɸ ʏɻʆ ȵʆιαία ɇʐɶʃɸʆʏʌʘʏιʃή ȴιɷασʃαʄία, ʅɸ 
οʌισʅέʆɸς σɻʅαʆʏιʃές ɷιαφοʌές, όʋʘς:  
 

 Ɉο ɷιαφοʌɸʏιʃό ʃʄίʅα ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ.  
ȸ σɻʅαʆʏιʃόʏɸʌɻ ɷιαφοʌά ɸʆʏοʋίɺɸʏαι σʏο ʋαιɷαɶʘɶιʃό ʃʄίʅα ʃαι ʏις ʅɸθόɷοʐς 
ɷιɷασʃαʄίας ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιούσɸ ο ɷάσʃαʄος ʃάʋοʏɸ. Ɉο σʖοʄɸίο ήʏαʆ 
ɷασʃαʄοʃɸʆʏʌιʃό. Ⱦʐʌιαʌʖούσɸ ɻ ʅɸʏʘʋιʃή ʅοʌφή ɷιɷασʃαʄίας, ʅɸ  ʏο ɷάσʃαʄο 
ʃʐʌίαʌʖο ʅέσα ʃι έʇʘ αʋό ʏο σʖοʄɸίο ʃαι ʏο ʅαθɻʏή ʋαθɻʏιʃό ɷέʃʏɻ ʏʘʆ ɸʆʏοʄώʆ 
ʏοʐ. ȸ ʅάθɻσɻ σʏɻʌιɺόʏαʆ ʃαʏά ʃύʌιο ʄόɶο σʏɻʆ ʋαθɻʏιʃή αʋοʅʆɻʅόʆɸʐσɻ ʖʘʌίς 
ʏɻʆ ɸʆɸʌɶɻʏιʃή σʐʅʅɸʏοʖή ʏοʐ ʅαθɻʏή. ɇήʅɸʌα αʋοβʄέʋɸι σʏɻʆ ɸʆɸʌɶοʋοίɻσɻ ʏʘʆ 
ʅαθɻʏώʆ ʃαι σʏɻʆ ʃαʏάʃʏɻσɻ ʏʘʆ ɶʆώσɸʘʆ ʅέσα αʋό ʏɻ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʃαι ʏɻʆ ɸʆɸʌɶή 
σʐʅʅɸʏοʖή ʏοʐς σʏɻʆ ʃαʏάʃʏɻσɻ ʏɻς ɶʆώσɻς. 
 

 ȵʋισʏɻʅοʆιʃή ʃαʏάʌʏισɻ.  
ȸ ɷιαθɸʅαʏιʃόʏɻʏα ɷɸʆ ɸʋιβάʄʄɸʏαι σήʅɸʌα ʅόʆο ɶια ʏοʐς ʗʐʖοʄοɶιʃούς ʄόɶοʐς. ȸ 
ίɷια ɻ ʃαʏάσʏασɻ ʏɻς ɸʋισʏήʅɻς ʏɻʆ ʃαθισʏά αʆαɶʃαία. ȸ ʋʌόοɷος ʏʘʆ ɸʋισʏɻʅώʆ 
έʖɸι ʋʌοʖʘʌήσɸι ʏόσο, ʋοʐ ɻ ɸʇέʏασɻ ɸʆός αʆʏιʃɸιʅέʆοʐ ή ɸʆός φαιʆοʅέʆοʐ αʋό 
ʅια ʃαι ʅόʆο ɸʋισʏήʅɻ, ɷɸʆ ɸʋαʌʃɸί. ɍʌɸιάɺɸʏαι ɻ ɷιɸʋισʏɻʅοʆιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʏʘʆ 
αʆʏιʃɸιʅέʆʘʆ ɶι͛ αʐʏό ʃαι ɻ αʏοʅιʃή έʌɸʐʆα ʏɸίʆɸι ʆα ʖαθɸί. Ɉɻ θέσɻ ʏɻς ʋαίʌʆοʐʆ 
οι ɸʌɸʐʆɻʏιʃές οʅάɷɸς ʋοʐ σʐɶʃʌοʏούʆʏαι αʋό ɸʋισʏήʅοʆɸς ʅɸ ʋαʌɸʅφɸʌɸίς ή ʃαι 
ɷιαφοʌɸʏιʃές ɸιɷιʃɸύσɸις. Όʄα ʏα ɸʌɸʐʆɻʏιʃά ʃέʆʏʌα ʃαι όʄα ʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια 
ʃαʄʄιɸʌɶούʆ ʃαι ʋʌοάɶοʐʆ ʏɻʆ οʅαɷιʃή έʌɸʐʆα, ɶι͛ αʐʏό ʃαι ɻ σʐʆɸʌɶασία ʅɸʏαʇύ 
ʏοʐς ɶίʆɸʏαι όʄο σʏɸʆόʏɸʌɻ. 
 

 ȸ ɻʄιʃία ή ʃαι ɻ ʏάʇɻ ʏʘʆ ʋαιɷιώʆ.  
ȸ ȵʆιαία ɇʐɶʃɸʆʏʌʘʏιʃή ȴιɷασʃαʄία ʖʌɻσιʅοʋοιήθɻʃɸ ɶια ʄόɶοʐς ʋοʐ αʆάɶοʆʏαι 
σʏɻʆ ʗʐʖοʄοɶία ʏʘʆ ʅιʃʌώʆ ʋαιɷιώʆ. ȳι͛ αʐʏό ʃαι ɸφαʌʅόσʏɻʃɸ, όʋοʐ 
ɸφαʌʅόσʏɻʃɸ, ʅόʆο σʏις ʅιʃʌές ʏάʇɸις ʏοʐ ȴɻʅοʏιʃού ɇʖοʄɸίοʐ. Αʆʏίθɸʏα, ɻ 
ȴιαθɸʅαʏιʃόʏɻʏα ɷɸʆ έʖɸι φʌαɶʅούς σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏις ɻʄιʃίɸς ʃαι ʏις ʏάʇɸις. Αφού οι 
ίɷιοι οι ɸʋισʏήʅοʆɸς ɸʌɶάɺοʆʏαι ʅɸ ʋαʌɸʅφɸʌή ʏʌόʋο, ɻ ɷιαθɸʅαʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ 
ʅʋοʌɸί ʆα ɸφαʌʅοσʏɸί σʏɻ ȴɻʅοʏιʃό, σʏο ȳʐʅʆάσιο ʃαι σʏο ȿύʃɸιο. 
 

Ƀι αʋαιʏούʅɸʆɸς ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʏοʐ ʅαθɻʏή ɶια ʆα αʆʏαʋɸʇέʄθɸι σʏɻʆ ɷιαθɸʅαʏιʃή 
ʋʌοσέɶɶισɻ ɸίʆαι οι ɸʇής: 
 

 Ɂα ɸʋισɻʅαίʆɸι ʋʄɻʌοφοʌίɸς:  

 Ɂα αʇιοʋοιɸί ʋʌοɻɶούʅɸʆɸς ɸʅʋɸιʌίɸς ʃαι ɶʆώσɸις:  
 

 Ɂα αʆαʃαʄɸί ɶʆώσɸις.  
 Ɂα αʆʏιɷιασʏέʄʄɸι ʅɸʏαʇύ σʖɸʏιʃώʆ ʃαι άσʖɸʏʘʆ ʋʄɻʌοφοʌιώʆ. 
  Ɂα ɷιαʏʐʋώʆɸι ɸʌʘʏήσɸις ʋοʐ θα ʃαθοɷɻɶούʆ ʏɻʆ έʌɸʐʆα. 
  Ɂα αʋοφασίɺɸι ɶια ʏις ɸʋιʋʌόσθɸʏɸς ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα 

σʐɶʃɸʆʏʌʘθούʆ.  
 Ɂα σʐɶʃɸʆʏʌώʆɸι ʋʄɻʌοφοʌίɸς:  
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 Ɂα ʋɸʌιɶʌάφɸι φαιʆόʅɸʆα ʋοʐ ʋαʌαʏɻʌɸί.  
 Ɂα οʌɶαʆώʆɸι ʃαι ʆα ɷιɸʇάɶɸι σʐʆɸʆʏɸύʇɸις/ʆα σʐɶʃɸʆʏʌώʆɸι 

ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʅɸ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο.  
 Ɂα ʃαθοʌίɺɸι ʏο σʃοʋό.  

 Ɂα αʋοφασίɺɸι βασιʃές ɸʌʘʏήσɸις.  
 Ɂα οʌɶαʆώʆɸι ʃαι ʆα ʋαʌοʐσιάɺɸι αʋοʏɸʄέσʅαʏα.  

 Ɂα αʇιοʋοιɸί βιβʄία: 
 Ɂα ʖʌɻσιʅοʋοιɸί ʃαʏάʄοɶο ʋɸʌιɸʖοʅέʆʘʆ, ʋαʌαʌʏɻʅάʏʘʆ, 

ɸʐʌɸʏήʌιο,  ɶʄʘσσάʌιο.  
 Ɂα ɸʆʏοʋίɺɸι ʃαʏάʄʄɻʄα βιβʄία.  

 Ɂα ʖʌɻσιʅοʋοιɸί ʄɸʇιʃό.  
 Ɂα ʖʌɻσιʅοʋοιɸί βιβʄιοθήʃɻ:   

 Ɂα αʇιοʋοιɸί ʏο θɸʅαʏιʃό ʃαʏάʄοɶο.  
  Ɂα αʇιοʋοιɸί ʏοʆ ʃαʏάʄοɶο ʃαʏά σʐɶɶʌαφέα. 
  Ɂα ɸʆʏοʋίɺɸι ʏα βιβʄία.  

 Ɂα σʐɶʃɸʆʏʌώʆɸι ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʅɸ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ɸʋισʃέʗɸις: 
 Ɂα ʃαθοʌίɺɸι ʏο σʃοʋό ʅιας ɸʋίσʃɸʗɻς.  
 Ɂα αʋοφασίɺɸι ʏις βασιʃές ɸʌʘʏήσɸις ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα ʐʋοβʄɻθούʆ 

σʏɻʆ ɸʋίσʃɸʗɻ. 
  Ɂα οʌɶαʆώʆɸι ʃαι ʆα σʐσʏɻʅαʏοʋοιɸί ʏις ʋαʌαʏɻʌήσɸις ʏοʐ αʋό 

ʅια ɸʋίσʃɸʗɻ.  
 Ɂα αʇιοʋοιɸί ɷɸɷοʅέʆα:  

Α. Ɂα αʇιοʄοɶɸί ʋʄɻʌοφοʌίɸς:  
   ϭ.Ɂα ʃαʏαɶʌάφɸι ʋʄɻʌοφοʌίɸς.  

    Ɂα σʐɶʃʌίʆɸι ʃαι ʆα αʆʏιʋαʌαβάʄʄɸι ʋʄɻʌοφοʌίɸς αʋό ʋɻɶές . 
Ȳ .Ɂα οʌɶαʆώʆɸι ɷɸɷοʅέʆα:  

    Ɂα ʃαʏασʃɸʐάɺɸι σʖɸɷιαɶʌάʅʅαʏα ʃαι ʋίʆαʃɸς.  
   Ϯ. Ɂα ʃαʏασʃɸʐάɺɸι ɶʌαφιʃές ʋαʌασʏάσɸις. 
   ϯ.Ɂα ɸʏοιʅάɺɸι ɷιάɶʌαʅʅα ʅιας ʅɸʄέʏɻς.  
   ϰ. Ɂα ɸʏοιʅάɺɸι θɸʅαʏιʃούς ʃαʏαʄόɶοʐς ʋɻɶώʆ.  
   ϱ.Ɂα ɸʃθέʏɸι αʋόʗɸις ʃαι σʐʅʋɸʌάσʅαʏα ɶʌαʋʏά ʃαι ʋʌοφοʌιʃά.  
 

III. Ɂα ɸʇάɶɸι σʐʅʋɸʌάσʅαʏα. 
Α. Ɂα ɷιαʏʐʋώʆɸι ɶɸʆιʃɸύσɸις.  
Ȳ. Ɂα αʇιοʄοɶɸί ɶɸʆιʃɸύσɸις. 
 

ϯ.ϭϮ Ʌʌοɶʌάʅʅαʏα σʋοʐɷώʆ.  Ʌοʐ ɸʆʏοʋίɺɸʏαι ɻ ɸʆόʏɻʏα ʋοʐ θα αʆαʄʐθɸί. 
 

Ɉα ʆέα αʆαʄʐʏιʃά ʋʌοɶʌάʅʅαʏα ɸίʆαι ɸʆιαία ʃαι ɷιαθɸʅαʏιʃά. 
Ɉο βιβʄίο ʏοʐ ʅαθɻʏή ɸίʆαι σʐʅβαʏό ʅɸ ʏο ΑɅɇ ʃαι σύʅʅɸʏʌο ʘς ʋʌος ʏο ʘʌοʄόɶιο 
ʋʌόɶʌαʅʅα. ɇʐʅβάʄʄɸι σʏɻʆ αʋόʃʏɻσɻ ɶʆώσɸʘʆ ʃαι ʋʌοʘθɸί ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ 
ɷɸʇιοʏήʏʘʆ. ȴίʆɸι ɷʐʆαʏόʏɻʏα ɶια ʐʄοʋοίɻσɻ σʖɸɷίʘʆ ɸʌɶασίας, ɸʆώ οι ɸʌʘʏήσɸις, 
οι ασʃήσɸις ʃαι οι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ɸίʆαι σʐʅβαʏές ʅɸ ʏɻʆ ɸʃάσʏοʏɸ θɸʅαʏιʃή 
ɸʆόʏɻʏα. 
ɇʏɻ βʐɺαʆʏιʆή ισʏοʌία ʏɻς ȵ ȴɻʅοʏιʃού ο ɷάσʃαʄος ɶια ʆα ʋʌοσɸɶɶίσɸι ʏɻʆ ɶʆώσɻ 
ʃɸʆʏʌίɺɸι ʏɻʆ ʋɸʌιέʌɶɸια ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ ;ʅέσʘ ʏɻς αφόʌʅɻσɻςͿ, ʃαι ɺɻʏά ʅɸ αφοʌʅή 
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ʏοʆ ʏίʏʄο ʃαι ʏɻʆ αʌʖιʃή ɸιʃόʆα ʆα ɷιαʏʐʋώσοʐʆ σʖɸʏιʃές ʐʋοθέσɸις. Ƀ ίɷιος ʅʋοʌɸί 
ʆα ɷώσɸι ʃάʋοια σʏοιʖɸία ή ɶɸɶοʆόʏα ɶια ʆα αʆαɺɻʏήσοʐʆ σʏο ʃɸίʅɸʆο. ɀɸ 
ʆοɻʅαʏιʃές  ɸʌʘʏήσɸις «ʏι», «ʋʘς;» ʃʄʋ ɶίʆɸʏαι ɻ ʆοɻʅαʏιʃή ɸʋɸʇɸʌɶασία. ȸ 
ισʏοʌιʃή ɸʋɸʇɸʌɶασία ɶίʆɸʏαι ʅɸ ɸʌʘʏήσɸις ɶια ʏα αίʏια ʃαι ʏις αφοʌʅές. Όσοʆ 
αφοʌά ʏɻʆ ɷιαθɸʅαʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ɸʆʏοʋίɺοʆʏαι  ʃάʋοιɸς ɷιαθɸʅαʏιʃές έʆʆοιɸς 
;ʋ.ʖ ʆοʅοθɸσία, ɸʅʋόʌιοͿ, οι οʋοίɸς ʅɸ ʃαʏάʄʄɻʄɸς ɸʌʘʏήσɸις ʃαι ʖʘʌίς ɸʋɸʇήɶɻσɻ 
οʌοʄοɶίας, ɶίʆοʆʏαι αʆʏιʄɻʋʏές αʋό ʏοʐς ʅαθɻʏές. Ⱦαʏαʆοούʆ ʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά 
ʋοʐ αʆαʄύθɻʃαʆ ʅέσʘ ʏοʐ ɷιαʄόɶοʐ, ʋʘς αʐʏά σʐʆɷέοʆʏαι ʅɸ ʏɻʆ 
ʃαθɻʅɸʌιʆόʏɻʏα, ʏι θα σʐʅβɸί αʆ αʄʄάʇɸι ʃάʏι.  
Ɉʐʋιʃή ɷιαθɸʅαʏιʃή ɸʌɶασία ɸίʆαι ɻ ʃαʏαʆόɻσɻ ισʏοʌιʃώʆ όʌʘʆ ʏɻς ʅɸʄɸʏώʅɸʆɻς 
ɸʆόʏɻʏας ;ɶια ʋαʌάɷɸιɶʅα ɻ ʆοʅοθɸσία ɶια ʏɻ ɶʐʆαίʃα σʏɻ βʐɺαʆʏιʆή ɸʋοʖή, ɻ 
σʐʅβοʄή ʏɻς σʏο ɸʅʋόʌιοͿ. 
 

ɇʏɻʆ ȵ ʏάʇɻ ʏο ʅάθɻʅα ʏʘʆ ɸιʃασʏιʃώʆ ʅʋοʌɸί ʆα σʐʆɷʐασʏɸί ʅɸ ʏɻʆ ισʏοʌία, ʃαι ʆα 
ɶίʆɸι ʖʌήσɻ θɸʅɸʄιʘɷώʆ ɸʆʆοιώʆ ʏɻς ɷιαθɸʅαʏιʃής ʋʌοσέɶɶισɻς ;ύʄɻ, ɷοʅή, ʅοʌφή, 
ʖʌόʆος, ιɷέα, ʋοʄιʏισʅός, ɸʋιʃοιʆʘʆία, ʅɸʏαβοʄή, οʅοιόʏɻʏα-ɷιαφοʌά ʃ. ά.Ϳ. Ⱥα 
ɶίʆɸι ɸισαɶʘɶή σʏις αισθɻʏιʃές αʇίɸς, σʏις ʅοʌφές ʏʘʆ ɸιʃασʏιʃώʆ ʏɸʖʆώʆ, ʃάʏι ʋοʐ 
ɸʆʏοʋίɺɸʏαι ʃαι σʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα ʏɻς βʐɺαʆʏιʆής ισʏοʌίας ʃαι ʏέʖʆɻς. 
 

H ɸʌɶασία αʐʏή σɸ αʆʏισʏοιʖία ʅɸ ʏο ΑɅɇ-ȴȵɅɇ αʋοσʃοʋɸί σʏα ɸʋιʅέʌοʐς: 
Όσοʆ αφοʌά ʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆο: 
 

ϭ. Ɂα σʐʆɸιɷɻʏοʋοιήσɸι όʏι ɻ ʏέʖʆɻ ɸίʆαι έʃφʌασɻ ʏʘʆ ʃοιʆʘʆιʃοοιʃοʆοʅιʃώʆ, 
ʋοʄιʏισʅιʃώʆ ʃαι άʄʄʘʆ ʋαʌαʅέʏʌʘʆ ʏɻς ɸʋοʖής. 
Ϯ. Ɂα αʋοʃʏήσɸι ʏɻʆ ιʃαʆόʏɻʏα ʆα αʆαɶʆʘʌίɺɸι ʏις ʏɸʖʆοʏʌοʋίɸς ʏʘʆ έʌɶʘʆ ʏέʖʆɻς 
ʏɻς ɸʋοʖής. 
ϯ. Ɂα ɶʆʘʌίσɸι ʏɻ ɺʘή ʃαι ʏɻʆ ʃοʐʄʏούʌα ʏοʐ βʐɺαʆʏίοʐ. 
ϰ. Ɂα ʃαʏαʆοɸί σɸ βάθος ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏοʐ ΑɅɇ ȴȵɅɇ σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ʏις ʆέɸς 
ʏɸʖʆοʄοɶίɸς . Έʏσι θα θɸʘʌɸί ɸʆɷιαφέʌοʐσα ʏɻʆ ɷιαɷιʃασία ʅάθɻσɻς ʃαι όʖι σαʆ 
βαʌɸʏό ʃαι αʆαɶʃασʏιʃό «ʃαθήʃοʆ». 
ϱ. Ɂα ʃοιʆʘʆιʃοʋοιɻθɸί ʅέσα αʋό ʏɻʆ ʋʄαʏφόʌʅα moodle ʃαι ʅέσʘ ʏɻς ɸʋίσʃɸʗɻς 
σʏο ɀοʐσɸίο, ʆα σʐʆɸʌɶασʏɸί ʅɸ άʄʄα άʏοʅα, ʆα αʆαʄάβɸι ɸʐθύʆɸς ʃαι ʆα ʃαʏασʏɸί 
ʐʋɸύθʐʆο άʏοʅο. 
ϲ. Ɂα αɶαʋήσɸι ʏο ʅοʐσɸίο ʃαι ʆα ʃαʏαʆοήσɸι ʏα οφέʄɻ ʏοʐ, ʏόσο σʏɻʆ 
ʋαʌαɷοσιαʃή ʏοʐ ʅοʌφή όσο ʃαι σʏɻʆ ɸʇɸʄιɶʅέʆɻ ʅοʌφή ʋοʐ αʋοʃʏά σʏις ʅέʌɸς 
ʅας, ʅɸ ʏɻʆ ʖʌήσɻ ʏʘʆ ʆέʘʆ ʏɸʖʆοʄοɶιώʆ. 
 

Ʌιο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα όσοʆ αφοʌά ʏις ʆέɸς ʏɸʖʆοʄοɶίɸς, αʐʏές σʐʅβάʄʄοʐʆ: 
 

 ɇʏɻʆ ɸʆίσʖʐσɻ ʏɻς ɸʋοʋʏιʃόʏɻʏας, 
 σʏις αʆαʋαʌασʏάσɸις ɷοʅιʃώʆ ɸʆʆοιώʆ ʏɻς ισʏοʌιʃής σʃέʗɻς, 
 σʏɻ σύɶʖʌοʆɻ ʅαθɻʏοʃɸʆʏʌιʃή ʋαιɷαɶʘɶιʃή, 
 σʏɻʆ ɸʋοιʃοɷοʅɻʏιʃή θɸʘʌία ʏɻς ɶʆώσɻς, 
 σʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ʅαθɻσιαʃώʆ ʋɸʌιβαʄʄόʆʏʘʆ ʋοʐ ʐʋɸʌβαίʆοʐʆ ʏις 

σʐʅβαʏιʃές ʄɸιʏοʐʌɶίɸς ʏɻς ʏάʇɻς ʃαι αʆαʋʏύσσοʐʆ ισʏοʌιʃές 
ɷɸʇιόʏɻʏɸς. 
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Ƀι ɸιɷιʃοί σʃοʋοί ʏοʐ ΑɅɇ ȵιʃασʏιʃώʆ ɶια ʏο ȴɻʅοʏιʃό ɸίʆαι οι ɸʇής:  
 

Ƀ ʅαθɻʏής ʆα ɸίʆαι ιʃαʆός: 
 

 Ɂα ʋαʌαʏɻʌɸί, ʆα ɸʌɸʐʆά, ʆα ʋɸιʌαʅαʏίɺɸʏαι ʃαι ʆα αʇιοʋοιɸί αʋʄά 
ʐʄιʃά ʃαι ʅέσα, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɷɻʅιοʐʌɶήσɸι ɸιʃασʏιʃά  έʌɶα. 

 Ɂα ɶʆʘʌίσɸι ʏɻʆ οʌοʄοɶία, ʏα σύʅβοʄα, ʏις ʅοʌφές ʋοʐ 
ʖʌɻσιʅοʋοιούʆ οι ɸιʃασʏιʃοί, ʃαι ʆα ɸʇοιʃɸιʘθούʆ ʅɸ αʐʏά. 

 Ɂα ʋʌοσɸɶɶίσοʐʆ ʏο φαιʆόʅɸʆο ʏɻς ʏέʖʆɻς, ʃαι ʆα ɷιαʅοʌφώσοʐʆ 
θɸʏιʃή σʏάσɻ  αʋέʆαʆʏι σɸ αʐʏό. 

 Ɂα ʃαʏαʆοήσοʐʆ ʃαι αʆαʄύσοʐʆ ʏις ʋοιʃίʄɸς ʅοʌφές έʌɶʘʆ ʏέʖʆɻς, 
ώσʏɸ ʆα ɸʃʏιʅήσοʐʆ ʏɻʆ ɸʄʄɻʆιʃή ʃαι ʋαɶʃόσʅια ʋοʄιʏισʏιʃή 

ʃʄɻʌοʆοʅιά. 
 

Ƀι σʏόʖοι ɶια ʏα ɷιαθɸʅαʏιʃά σʖέɷια ɸʌɶασίας σʐʆοʋʏιʃά θα ʅʋοʌούσαʅɸ ʆα ʋούʅɸ 
όʏι ɸίʆαι ʏα ʋαʌαʃάʏʘ:  

 ɍɸιʌίɺοʆʏαι ʅɸ άʆɸσɻ ʏοʆ ʐʋοʄοɶισʏή ʃαι αʋʄά ʄοɶισʅιʃά ɸιʃασʏιʃώʆ. 
 ȴοʃιʅάɺοʐʆ ʅɸ ɸʆɷιαφέʌοʆ ʆέɸς ʏɸʖʆιʃές ʃαι αʇιοʄοɶούʆ ʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏα. 
 ȵʃφʌάɺοʐʆ σʐʆαισθήʅαʏα, αʆʏιʄαʅβάʆοʆʏαι ʏο ɸσʘʏɸʌιʃό ʃαι ʏο ɸʇʘʏɸʌιʃό 

ʏʅήʅα ɸʆός έʌɶοʐ, ʏις ɷιασʏάσɸις ʏοʐ, ʏο ʖώʌο σ͛ έʆα ʏοʋίο ʃʄʋ.  
 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϰ: ɇɍȵȴȻΑɇɀɃɇ ȵȾɅΑȻȴȵɉɈȻȾɃɉ ɇȵɁΑɆȻɃɉ ȾΑȻ ɉȿɃɅɃȻȸɇȸ ɈɃɉ ɇɈɃ 
ɅȵɆȻȲΑȿȿɃɁ ɈɃɉ MOODLE.  

 

ϰ.ϭ ɈȻɈȿɃɇ ȴȻȴΑȾɈȻȾɃɉ ȵȾɅΑȻȴȵɉɈȻȾɃɉ ɇȵɁΑɆȻɃɉ «ɀΑȺΑȻɁɏ ȳȻΑ ɈȸɁ ȲɉȷΑɁɈȻɁȸ 
ɈȵɍɁȸ ȾΑȻ ɈȸɁ ȾɃȻɁɏɁȻȾȸ ȷɏȸ ɀȵɇΑ ΑɅɃ ɈɃ MOODLE». 

 

ȵʅʋʄɸʃόʅɸʆɸς ɶʆʘσʏιʃές ʋɸʌιοʖές: ʏο σɸʆάʌιο αφοʌά ʏις ɶʆʘσʏιʃές ʋɸʌιοʖές ʏοʐ 
ʅαθήʅαʏος ʏɻς βʐɺαʆʏιʆής ισʏοʌίας, ʃαι σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα όʏι αφοʌά ʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃή ɺʘή 
ʃαι ʏɻʆ ʏέʖʆɻ. Ʌɸʌιʄαʅβάʆɸι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʋοʐ ɸʅʋʄέʃοʐʆ άʄʄα ʅαθήʅαʏα, όʋʘς 
ʏα ɸιʃασʏιʃά ʃαι ʏɻʆ ʋʄɻʌοφοʌιʃή.  
  

Αʋɸʐθύʆɸʏαι σɸ ʅαθɻʏές αʋό ʏɻʆ ȵ ɷɻʅοʏιʃού, ʅέʖʌι ʏɻʆ Ȳ ɶʐʅʆασίοʐ. Όʋοʐ 
ɷɻʄαɷή ɷιɷάσʃɸʏαι ɻ βʐɺαʆʏιʆή ισʏοʌία, ʃάθɸ ʏάʇɻ αʆάʄοɶα ʅɸ ʏο ΑɅɇ θα 
αʃοʄοʐθɸί σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο ʋʌόɶʌαʅʅα ʃαι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς σʏο moodle. ȳίʆɸʏαι ʖʌήσɻ 
ɸʌɶαʄɸίʘʆ έʃφʌασɻς, ɸʋιʃοιʆʘʆίας, ɷɻʅιοʐʌɶίας. Ⱦαʄʄιέʌɶɸια ɷɸʇιοʏήʏʘʆ 
σʐʆɸʌɶασίας, έʌɸʐʆας ʃʄʋ. ȸ ɷιɷασʃαʄία αʐʏώʆ ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ʋʌόʃɸιʏαι ʆα ɶίʆɸι 
ʅέσʘ ʏɻς ʋʄαʏφόʌʅας Moodle.  Ƀι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι θα αʋοʃʏήσοʐʆ ɶʆώσɸις ɶια 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ʃɸφάʄαια αʋό ʃάθɸ ʅάθɻʅα, ʏα οʋοία  ʃɸφάʄαια έʖοʐʆ σʐʆοʖή ʃαι 
σʐʆɷέοʆʏαι ɷιαθɸʅαʏιʃά ʅɸʏαʇύ ʏοʐς.  
ɀɸ ʏɻ βοήθɸια ʏʘʆ ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ʋοʐ ʋαʌέʖɸι ʏο Moodle, ʋαʌοʐσιάɺοʆʏαι όʄɸς 
οι ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʋοʐ αφοʌούʆ σʏο ʃάθɸ ʅάθɻʅα ʅɸ ʏέʏοιο ʏʌόʋο ώσʏɸ ɻ ɷιɷασʃαʄία 
ʆα ɶίʆɸʏαι ɸʄʃʐσʏιʃή ʃαι ʋιο ɸʆɷιαφέʌοʐσα. Ƀι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ 
ʃάʋοια αʇία σʏɻʆ ɷιɷασʃαʄία ʃαι ɸʆισʖύɸʏαι ɻ ɷέσʅɸʐσή ʏοʐς σʏοʐς ʅαθɻσιαʃούς 
σʏόʖοʐς. Ɉο σɸʆάʌιο αʐʏό ʅʋοʌɸί ʆα ɸφαʌʅοσʏɸί σɸ ʏάʇɸις ʏɻς Ʌʌʘʏοβάθʅιας ή 
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ȴɸʐʏɸʌοβάθʅιας ɸʃʋαίɷɸʐσɻς αʆάʄοɶα ʅɸ ʏο ɸʋίʋɸɷο ʃαι ʏις αʆάɶʃɸς ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ. 
Αʋαʌαίʏɻʏɻ ʋʌοϋʋόθɸσɻ ɶια ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏοʐ σɸʆαʌίοʐ ɸίʆαι ɻ ɶʆώσɻ Αɶɶʄιʃώʆ, 
ɻ ɶʆώσɻ ʖɸιʌισʅού φʐʄʄοʅɸʏʌɻʏή ʃαι ɻ ʖʌήσɻ ȸ/ɉ αʋό ʏοʐς ʅαθɻʏές. 
ȸ ɸφαʌʅοɶή ʐʋοσʏɻʌίɺɸι ʏɻʆ «ɸʇαʏοʅιʃɸʐʅέʆɻ ʅάθɻσɻ», ɸʋιʏʌέʋοʆʏας σʏοʐς 
ɸʃʋαιɷɸʐʏές ʆα ʋʌοσαʌʅόσοʐʆ ʏο ʋʌόɶʌαʅʅα σʋοʐɷώʆ βασισʅέʆοι σʏις 
ʅɸʅοʆʘʅέʆɸς αʆάɶʃɸς ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ ʏοʐς. Ȳασιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ɸίʆαι ɻ 
ɸʋιʃοιʆʘʆία ʃαι ɻ σʐʆɸʌɶασία ʃαι ο ɸʆʏοʋισʅός ʏɻς ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏας ʏοʐ 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐ σʏɻʆ ʋʄαʏφόʌʅα. 
 

ȵίʆαι σʐʅβαʏό ʅɸ ʏο ΑɅɇ ɶια ʏα ʅαθήʅαʏα ʋοʐ αʆαφέʌθɻʃαʆ ʋαʌαʋάʆʘ, ʃαι 
ʅʋοʌɸί ʆα ɸφαʌʅοσʏɸί ʅέσα σɸ ʃάʋοιɸς ώʌɸς ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʏɻς ισʏοʌίας ʃαι ʏɻς 
ʋʄɻʌοφοʌιʃής αʄʄά ʃαι σαʆ ɸʇʘσʖοʄιʃή ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα, ʅιας ʋοʐ οι ʅαθɻʏές έʖοʐʆ 
ʋʌόσβασɻ σʏο moodle ʃαι ɸʃʏός σʖοʄιʃού ɸʌɶασʏɻʌίοʐ, οʋόʏɸ ʅʋοʌούʆ ʆα 
ɸʌɶασʏούʆ ʋάʆʘ σʏις ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς. 
 

ϰ.Ϯ. ɅȵɆȻȳɆΑɌȸ ȴȻΑȴȻȾΑɇȻΑɇ Ɉȸɇ ȵɆȵɉɁΑɇ. 
 

ȸ ɷιɷασʃαʄία  ʇɸʃιʆά σʏɻʆ αίθοʐσα όʋοʐ οι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι ɸʆɻʅɸʌώʆοʆʏαι ɶια ʏο 
θέʅα, ʏɻʆ ɸʋίσʃɸʗɻ σʏο ʅοʐσɸίο ;ʄ.ʖ ɸʄʄɻʆιʃός ʃόσʅος ή βʐɺαʆʏιʆό ʃαι ʖʌισʏιαʆιʃό 
ʅοʐσɸίο ʃʄʋͿ ʃαι ʃαʏόʋιʆ σʏα ɸʌɶασʏήʌια ɶίʆɸʏαι ʅια ʋαʌοʐσίασɻ ʏοʐ ʄοɶισʅιʃού, 
ʏοʐς ɷίʆοʆʏαι οι οɷɻɶίɸς ʖʌήσɻς, οι ʃʘɷιʃοί ʋʌόσβασɻς ʃʄʋ.  
Ƀι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς αʆʏισʏοιʖούʆ σʏις ɸʆόʏɻʏɸς ʏοʐ σʖοʄιʃού βιβʄίοʐ, όʋʘς έʖοʐʆ 
ʃαθοʌισʏɸί αʋό ʏο Αʆαʄʐʏιʃό Ʌʌόɶʌαʅʅα ɇʋοʐɷώʆ. 
ɍʘʌίɺοʆʏαι σɸ οʅάɷɸς ʋοʐ θα ʅʋοʌούʆ ʅέσʘ ʏοʐ ʄοɶισʅιʃού ʆα αʆʏαʄʄάσσοʐʆ 
ʋʄɻʌοφοʌίɸς αʄʄά αʋαʆʏούʆ ʃαι αʏοʅιʃά σʏα ɸʌʘʏήʅαʏα ʋοʐ ʐʋάʌʖοʐʆ σʏο 
moodle. Ƀ σʏόʖος ɸίʆαι ʆα ɸʇοιʃɸιʘθούʆ ʅɸ ʏα  ʃοιʆʘʆιʃά ʃαι ʋοʄιʏισʏιʃά ɷʌώʅɸʆα 
ʏɻς βʐɺαʆʏιʆής ɸʋοʖής, ʆα ʅάθοʐʆ ʆα αʆαɺɻʏούʆ ʏις αʋαιʏούʅɸʆɸς ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʃαι 
ʆα ɸʌɶασʏούʆ ʅέσα αʋό ʏο ʄοɶισʅιʃό αʇιοʋοιώʆʏας ʏις ʋοʄʄαʋʄές ʄɸιʏοʐʌɶίɸς ʏοʐ. 
ȸ ɷιαɷιʃασία ʅɸʏά ʏο αʌʖιʃό ʅάθɻʅα ʃαι ʏɻʆ ʋʌοʃαθοʌισʅέʆɻ ɸʋίσʃɸʗɻ σʏο 
ʅοʐσɸίο θα ɶίʆɸι ɸʇοʄοʃʄήʌοʐ ɷιαɷιʃʏʐαʃά.  
ɇʏα ʋʄαίσια ʏɻς έʌɸʐʆας σʐʅʅɸʏɸίʖɸ ɷɸίɶʅα ϵ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ, ʋʌʘʏοβάθʅιας ʃαι 
ɷɸʐʏɸʌοβάθʅιας ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, αʋό σʖοʄɸία ʏɻς Αʏʏιʃής ʃαι ʏɻς ʋɸʌιφέʌɸιας. ɀɸ ʏɻʆ 
οιʃιοθɸʄή σʐʆɸʌɶασία ʏοʐς ʋʌαɶʅαʏοʋοιήθɻʃɸ ɻ ɷιαɷιʃασία ʏɻς αʇιοʄόɶɻσɻς ʏοʐ 
σʖɸɷιασʅού ʏʘʆ ɷιαɷιʃʏʐαʃώʆ σɸʅιʆαʌίʘʆ. ȸ ɷιαɷιʃασία ɷιɸʆɸʌɶήθɻʃɸ ʏο 
ɷιάσʏɻʅα Αʋʌίʄιος – ɀάιος ϮϬϭϲ. 
ȳʆʘσʏιʃά ʋʌοαʋαιʏούʅɸʆα ɶια ʏοʐς αʇιοʄοɶɻʏές – ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς ήʏαʆ : ɻ 
ʋʌόσβασɻ σʏο ɷιαɷίʃʏʐο, φʐʄʄοʅɸʏʌɻʏής ʃαι ɸφιʃʏή ʋʌόσβασɻ σʏο moodle. 

Όσοʆ αφοʌά ʏɻʆ ɸʆɷɸʖόʅɸʆɻ αʇιοʋοίɻσɻ ʏοʐ σɸʅιʆαʌίοʐ σʏοʐς ʅαθɻʏές ʘς 
ʋʌοαʋαιʏούʅɸʆο ɸίʆαι ɻ ʋʌόσβασɻ σɸ ɻʄɸʃʏʌοʆιʃό ʐʋοʄοɶισʏή ;ɸίʏɸ αʋό ʏο 
ɸʌɶασʏήʌιο ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ ɸίʏɸ αʋό ʏο σʋίʏι ʏοʐςͿ,  βοɻθɻʏιʃές ɷιɸʐθύʆσɸις ʅɸ έʇʏʌα 
ʐʄιʃό ɶια ʏɻʆ έʌɸʐʆά ʏοʐς, ʄοɶαʌιασʅός ɻʄɸʃʏʌοʆιʃού ʏαʖʐɷʌοʅɸίοʐ, office, 

φʐʄʄοʅɸʏʌɻʏής ʃαι ɸφιʃʏή ʋʌόσβασɻ σʏο moodle. 

ɇʏο σʖήʅα ʋοʐ αʃοʄοʐθɸί αʋɸιʃοʆίɺɸʏαι ο σʖɸɷιασʅός ʃαι ɻ ʐʄοʋοίɻσɻ ʏοʐ 
ɷιαɷιʃʏʐαʃού σɸʅιʆαʌίοʐ. Έʆα ʋαʌάɷɸιɶʅα ʌοής ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ. 
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ȵιʃόʆα 2: σʖɸɷιασʅός ʏɻς έʌɸʐʆας. 
  

ɇɸ αʐʏό ʏο σɻʅɸίο ɸίʆαι σɻʅαʆʏιʃό ʆα ʃαʏαɶʌαφɸί σʖɻʅαʏιʃά ʏο ʏι ɸίɷαʆ ʅέσα σʏɻʆ 
ɸφαʌʅοɶή ʃαι σʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σɸʆάʌιο οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί ;σʏο ʋαʌάʌʏɻʅα 
ʐʋάʌʖοʐʆ οι ʋίʆαʃɸς ʅɸ ʏο σɸʆάʌιο ʃαι ʏις ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏές ʏοʐͿ. 
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ȵιʃόʆα 3: ϭɻ ɸβɷοʅάɷα ʅαθɻʅάʏʘʆ ;ʋʄɻʌοφοʌιʃήͿ. 
 

 

 

ȵιʃόʆα 4: 2
ɻ
 ɸβɷοʅάɷα ʅαθɻʅάʏʘʆ ;ɸιʃασʏιʃάͿ. 
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ȵιʃόʆα 5: ϭɻ ɸβɷοʅάɷα ʅαθɻʅάʏʘʆ ɶια ʏο ʅάθɻʅα ʏɻς ισʏοʌίας. 
 

 

ȵιʃόʆα 6: ϭɻ ɸβɷοʅάɷα, ϰɻ ʃαι ϱɻ φάσɻ. 
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ȵιʃόʆα 7: ɸʋόʅɸʆɸς φάσɸις ʅαθήʅαʏος. 
 

 

ȵιʃόʆα 8 : φάσɸις ϯ ʘς ϱ. 
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ȸ ɷιαɷιʃασία αʇιοʄόɶɻσɻς ʏοʐ σɸʅιʆαʌίοʐ αʋό ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς 
ʋʌαɶʅαʏοʋοιήθɻʃɸ σɸ ϯ φάσɸις. Ɉο σɸʆάʌιο ʅαθήʅαʏος ʃαι ʏο  moodle  ɸίʆαι 
ɷιαʆɸʅɻʅέʆο σɸ ɸβɷοʅάɷɸς ʅαθɻʅάʏʘʆ ;ʅια ʃαι ʋɸʌισσόʏɸʌɸς αʆά ɶʆʘσʏιʃό 
αʆʏιʃɸίʅɸʆο ʋοʐ ɸʅʋʄέʃɸʏαι σʏɻʆ βʐɺαʆʏιʆή ʏέʖʆɻͿ, ʃάʏι ʋοʐ θα ɸφαʌʅοɺόʏαʆ  σɸ 
ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʋοʐ ɷιɸʇαɶόʏαʆ ʃαʆοʆιʃά σɸ ɷɸίɶʅα ʅαθɻʏώʆ. 
 

Ʌαʌαʃάʏʘ αʋɸιʃοʆίɺɸʏαι ɻ ɷιαɷιʃασία ʏɻς αʇιοʄόɶɻσɻς αʋό ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς. 
 

 

 



 67 

 

ȵιʃόʆα 9: ʌοή φάσɸʘʆ ʏɻς ɷιαɷιʃασίας ʏɻς αʇιοʄόɶɻσɻς. 
 

ȸ ɷιαɷιʃασία αʇιοʄόɶɻσɻς ʋʌαɶʅαʏοʋοιήθɻʃɸ σɸ ʏʌɸις φάσɸις. ȸ ʋʌώʏɻ έɶιʆɸ ɷια 
ɺώσɻς, ʃαι οι άʄʄɸς ɷʐο ɷιαɷιʃʏʐαʃά. 
Ʌιο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα:   

 1
ɻ
 φάσɻ. 

Ⱦαʏά ʏɻʆ ʋʌώʏɻ φάσɻ ʏɻς αʇιοʄόɶɻσɻς ʏοʐ σʖɸɷιασʅού ʏοʐ ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος ʏοʐ 
σɸʅιʆαʌίοʐ, ο ɸʌɸʐʆɻʏής ɷια ɺώσɻς ʋαʌοʐσίασɸ σʏο ɷɸίɶʅα ʏɻς έʌɸʐʆας ʏο 
θέʅα ʏοʐ σɸʅιʆαʌίοʐ, ʏα ʅέσα ʋοʐ αʇιοʋοιήθɻʃαʆ, ʏις βασιʃές έʆʆοιɸς ʋοʐ θα 
ʅɸʄɸʏɻθούʆ σʏɻʆ ɷιαɷιʃασία. Έʋɸιʏα σʏο ɻʄɸʃʏʌοʆιʃό ʏοʐς ʏαʖʐɷʌοʅɸίο 
σʏάʄθɻʃαʆ ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʃαι ɷιɸʐʃʌιʆίσɸις ɶια ʏο σɸʆάʌιο ʅαθήʅαʏος, ʏα 
ɸʌɶαʄɸία ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιήθɻʃαʆ, ʃαθώς ʃαι οι ʃʘɷιʃοί ʋʌόσβασɻς ɶια ʏο 
ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ Moodle. Ƀ ɸʌɸʐʆɻʏής/ σʖɸɷιασʏής αʋάʆʏɻσɸ σɸ όʋοια αʋοʌία 
ʋʌοέʃʐʗɸ σʏɻʆ σʐʆάʆʏɻσɻ ʅɸ ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς.  
Ȳασιʃός σʏόʖος ʏɻς ϭɻς

 φάσɻς ήʏαʆ ɻ όσο ʏο ɷʐʆαʏόʆ ʃαʄύʏɸʌɻ ɸʆɻʅέʌʘσɻ ʏʘʆ 
σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ έʌɸʐʆα σʏɻʆ οʋοία ɷέʖθɻʃαʆ ʆα ʄάβοʐʆ ʅέʌος. 
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ȵιʃόʆα 10: ϭɻ φάσɻ αʇιοʄόɶɻσɻς . 
 

 2
ɻ
 Ɍάσɻ.  

Ⱦαʏά ʏɻʆ ɷɸύʏɸʌɻ φάσɻ οι σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς ɸʇɸʌɸύʆɻσαʆ ʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό 
ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʃαι ʏο ʐʄιʃό ʋοʐ ʏοʐς σʏάʄθɻʃɸ σʏο ʋʌοσʘʋιʃό ʏοʐς ɻʄɸʃʏʌοʆιʃό 
ʏαʖʐɷʌοʅɸίο. Ƀ ʖʌόʆος ʋοʐ ɷόθɻʃɸ σɸ ʃάθɸ σʐʅʅɸʏέʖοʆʏα ήʏαʆ έʘς ϭϬ ʅέʌɸς. 
Ⱦάθɸ αʇιοʄοɶɻʏής έʖοʆʏας ʃαʏαʆοήσɸι ʏι ʋʌαɶʅαʏɸύɸʏαι ʏο σʖɸɷιασʅέʆο 
ɷιαɷιʃʏʐαʃό σɸʅιʆάʌιο ʋοʐ ʅɸʄɸʏά , ʋɸʌιɻɶήθɻʃɸ σʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ moodle. 

ȵʋιʋʄέοʆ ʐʋήʌʖɸ ɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʆα αʋαʆʏήσοʐʆ σɸ ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʋοʐ 
ʐʋάʌʖοʐʆ, ɸφόσοʆ ʏο ɸʋιθʐʅούσαʆ.  ȸ ʃαθοɷήɶɻσɻ αʋό ʏοʆ ɸʌɸʐʆɻʏή ήʏαʆ 
ʋɸʌιοʌισʅέʆɻ, ʃαθώς οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί ʅɸʄɸʏούσαʆ ʖʘʌίς ʋʌόβʄɻʅα ʏο σɸʆάʌιο, 
ʏο ʐʄιʃό ʃαι οʏιɷήʋοʏɸ ʏοʐς ɸίʖɸ ɷοθɸί ʅέσα σʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ. 
Ȳασιʃός σʏόʖος ʏɻς Ϯɻς

 φάσɻς ʏɻς αʇιοʄόɶɻσɻς ήʏαʆ ɻ ɸʇοιʃɸίʘσɻ ʏʘʆ 
σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ ʅɸ ʏο ʐʄιʃό ʃαι ʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ ɷιαɷιʃʏʐαʃού σɸʅιʆαʌίοʐ. 
ɇɻʅαʆʏιʃή ήʏαʆ ɻ ʄɸʋʏοʅɸʌής ʅɸʄέʏɻ ʏοʐ σʖɸɷιασʅού, αφού σʏɻʆ ʏʌίʏɻ φάσɻ 
θα ʏο αʇιοʄοɶήσοʐʆ. 
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ȵιʃόʆα 11: Ϯɻ φάσɻ αʇιοʄόɶɻσɻς. 
 

 3
ɻ
 Ɍάσɻ. 

ɇʏɻʆ φάσɻ αʐʏή οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί-αʇιοʄοɶɻʏές αʋάʆʏɻσαʆ έʆα ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο, 
ɻ οʋοία ήʏαʆ ɷοʅɻʅέʆɻ σʏο ɸʌɶαʄɸίο Google Drive ʃαι ʏɻʆ έʄαβαʆ ʏόσο ʅɸ 
email, αʄʄά ήʏαʆ ʃαι ɷιαθέσιʅɻ ʘς ʐʋɸʌσύʆɷɸσʅος ʅέσα σʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ 
moodle. Ɉα ɸʌʘʏήʅαʏα ʋοʐ ʐʋήʌʖαʆ ʅέσα σʏο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο ήʏαʆ σύʆʏοʅα 
αʄʄά έɷιʆαʆ σαφή ɸιʃόʆα ɶια ʏο ɷιαɷιʃʏʐαʃό σɸʅιʆάʌιο. 
Ȳασιʃός σʏόʖος ʏɻς ʏʌίʏɻς φάσɻς ήʏαʆ ʆα σʐʄʄɸʖθούʆ ʏα αʋαʌαίʏɻʏα ɷɸɷοʅέʆα, 
ώσʏɸ ʆα ʋʌοʃύʗοʐʆ ʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏɻς ʋαʌούσας ɸʌɸʐʆɻʏιʃής ɸʌɶασίας. 
ȵʋιʋʄέοʆ θα ʋʌοʃύʗɸι ʘς σʐʅʋέʌασʅα  αʆ ʏο ɷιαɷιʃʏʐαʃό σɸʅιʆάʌιο ʋοʐ 
σʖɸɷιάσʏɻʃɸ ʃαι ɸίʆαι ɷιαθɸʅαʏιʃό, ʅʋοʌɸί ʆα ʋαʌαʃιʆήσɸι ʃαι ʆα βοɻθήσɸι 
ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς σʏɻʆ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐς, ʃαι αʆ ʏο ʃʌίʆοʐʆ ʘς ʋʌʘʏόʏʐʋο ɶια 
ʆα ɸφαʌʅοσʏɸί αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά σɸ ʅαθɻʏές ʋαʌάʄʄɻʄα ʅɸ ʏɻʆ ʃαʆοʆιʃή 
ɷιɷασʃαʄία ɸʆʏός ʏɻς σʖοʄιʃής αίθοʐσας. 
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ȵιʃόʆα 12: ϯɻ φάσɻ ʏɻς αʇιοʄόɶɻσɻς. 
 

ϰ.ϯ ȴȵȻȳɀΑ ΑɂȻɃȿɃȳȸɇȸɇ ȴȻΑȴȻȾɈɉΑȾɃɉ ɇȵɀȻɁΑɆȻɃɉ. 
 

Ɇʘʏήθɻʃαʆ ϵ ɷάσʃαʄοι ʃαι ʃαθɻɶɻʏές ɷɻʅοʏιʃού ʃαι ɶʐʅʆασίοʐ, ɸιɷιʃόʏɻʏɸς 
φιʄοʄόɶοʐ ʃαι ʋʄɻʌοφοʌιʃής.  Ⱦʌίθɻʃɸ ʘς ʋιο σʘσʏό ʆα ɺɻʏɻθɸί αʋό όʄɸς ʏις 
ɸʅʋʄɸʃόʅɸʆɸς ɸιɷιʃόʏɻʏɸς ʆα  ʅɸʄɸʏήσοʐʆ ʏο ɷιαɷιʃʏʐαʃό σɸʅιʆάʌιο ʃαι ʆα ʏο 
αʇιοʄοɶήσοʐʆ. Ƀ ʖʌόʆος ɶια ʆα ɸφαʌʅοσʏɸί σɸ ɷɸίɶʅα ʅαθɻʏώʆ, ɷʐσʏʐʖώς ɷɸʆ 
ɸʋαʌʃɸί, ʃαθώς θα έʋʌɸʋɸ ʆα ʋɸʌάσɸι σʖɸɷόʆ έʆα οʄόʃʄɻʌο σʖοʄιʃό έʏος, 
ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα σʐʅβαɷίɺɸι ʏο σɸʅιʆάʌιο ʅɸ ʏɻʆ ύʄɻ ʏοʐ σʖοʄιʃού ɸɶʖɸιʌιɷίοʐ. 
ɇʐʆɸʋώς ɺɻʏήθɻʃɸ αʋό ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς ʆα αʇιοʄοɶήσοʐʆ σʐʆοʋʏιʃά ʏɻʆ 
ɷιαɷιʃασία. ɀɸ βάσɻ ʏɻʆ ɸʅʋɸιʌία ʏοʐς ɶʆʘʌίɺοʐʆ αʆ ʏο σɸʅιʆάʌιο ʋοʐ ʅɸʄɸʏούʆ 
ɸίʆαι σʘσʏά σʖɸɷιασʅέʆο, ʏο ʐʄιʃό ɸʋαʌʃές, ʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ɸʄʃʐσʏιʃό ʃαι ɸύʖʌɻσʏο. 
Έʋɸιʏα αʋό ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς ʋʌόʏασɻς ʋοʐ σʖɸɷιάσʏɻʃɸ θα ʋʌοʃύʗɸι σʐʆοʋʏιʃά 
αʆ ɸίʆαι θɸʏιʃό ʆα ɸφαʌʅοσʏɸί ʅɸʄʄοʆʏιʃά ʃαι σɸ ʅαθɻʏές.  
ɀɸʏά αʋό ʅια σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιήɶɻσɻ σʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ ŵoodle ʃαι ʏɻʆ ʅɸʄέʏɻ ʏοʐ 
σɸʅιʆαʌίοʐ, ʘς σʖέɷιο ʅαθήʅαʏος doĐuŵeŶtatioŶ ʃαι ʘς ɷοʅɻʅέʆο ʅέσα σʏο 
ʄοɶισʅιʃό, ʏοʐς ɷίɷοʆʏαι ʅɸʌιʃές σύʆʏοʅɸς αʄʄά ʋοʄύ ʖʌήσιʅɸς ɶια ʏοʆ σʖɸɷιασʏή 
αʋαʆʏήσɸις. 
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ȵιʃόʆα 13: ȸʄιʃία ɷɸίɶʅαʏος σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ. 
 

Ƀι ɻʄιʃίɸς ʏʘʆ αʇιοʄοɶɻʏώʆ ʋοιʃίʄοʐʆ, όʅʘς ʋαʌαʏɻʌɸίʏαι όʏι ʋɸʌισσόʏɸʌοι αʋό 
ʏοʐς ʅισούς ɸίʆαι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί άʆʘ ʏʘʆ ϰϬ ɸʏώʆ. ɀόʄις ʏο ϭϭ,ϭ % ʅɸʏαʇύ ϯϬ-40 

ɸʏώʆ ʃαι ʏο ϯϯ,ϯ % ɻʄιʃίας ϮϬ-ϯϬ ɸʏώʆ.  
Όσοʆ αφοʌά ʏο φύʄο ʏοʐς οι ϲ ήʏαʆ ɶʐʆαίʃɸς ʃαι οι ϯ άʆɷʌɸς. 
 

Ʌιθαʆόʆ ʏο ɷɸίɶʅα ʅɸʄέʏɻς θɸʘʌɻθɸί ʋɸʌιοʌισʅέʆο, όʅʘς ɸʋιʖɸιʌήθɻʃɸ ʅια 
ʋοιοʏιʃή έʌɸʐʆα, ʅɸ ɸύʌος ɻʄιʃίας άʌα ʃαι ɸʇοιʃɸίʘσɻς ʏʘʆ σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ ʅɸ ʏις 
ʆέɸς ʏɸʖʆοʄοɶίɸς. ɇʐʆɸʋώς, οι αʋαʆʏήσɸις ʋοʐ έɷʘσαʆ αʆʏιʋʌοσʘʋɸύοʐʆ 
ʅɸɶαʄύʏɸʌο αʌιθʅό σʐʆαɷέʄφʘʆ. Αʆ ʏο ɷɸίɶʅα ήʏαʆ ʋοʄʐάʌιθʅο ο ʖʌόʆος ʋοʐ θα 
ʖʌɸιαɺόʏαʆ θα ήʏαʆ ʅɸɶαʄύʏɸʌος, ʃαθώς ʃαι ʏο ʃόσʏος ʏοʐ ʏɸʖʆοʄοɶιʃού 
ɸʇοʋʄισʅού ʅɸɶάʄο, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα αʆʏαʋοʃʌίʆɸʏαι σʏις αʆάɶʃɸς ʏɻς ɸφαʌʅοɶής 
ʏοʐ σɸʅιʆαʌίοʐ ɶια ʅɸɶάʄο ʋʄɻθʐσʅό.  

 

ȵιʃόʆα 14: βαθʅίɷα ɸʌɶασίας σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ. 
 

ȸ ɸʌώʏɻσɻ ʋοʐ αφοʌά σʏɻʆ βαθʅίɷα ɸʌɶασίας ʏοʐ ɷɸίɶʅαʏος ʅας ɷίʆɸι ʋɸʌίʋοʐ ίσα 
ʋοσοσʏά, ʅɸ ʅιʃʌή ɷιαφοʌά ʐʋέʌ ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ɷɸʐʏɸʌοβάθʅιας 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻς.  
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ϰ.ϯ.ϭ ȵʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο ;ʘς ɸʌɶαʄɸίο αʇιοʄόɶɻσɻςͿ. 
 

ȸ αʇιοʄόɶɻσɻ θα ɶίʆɸι ʅέσʘ φόʌʅας google docs ʃαι θα ɷοθɸί σʏοʐς σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς 
έʆας ɸʄɸύθɸʌος ʃʘɷιʃός ʋʌόσβασɻς σʏο moodle ɶια ʆα ɷοʐʆ ʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ 
ɸʋιɶʌαʅʅαʏιʃά. ɀɸ αʐʏό ʏοʆ ʏʌόʋο ɷιɸʐʃοʄύʆαʅɸ ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς. Ɉο ʐʄιʃό 
ʃαι ɻ φόʌʅα αʇιοʄόɶɻσɻς σʏάʄθɻʃɸ σʏο ɻʄɸʃʏʌοʆιʃό Ɉαʖʐɷʌοʅɸίο ʃαθɸʆός ʏοʐς. 
ȵʋιʋʄέοʆ θα ɷοθούʆ οι ʋίʆαʃɸς ʅɸ ʏις ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʃαι ʏο σɸʆάʌιο. 

ȸ ʌούʅʋʌιʃα αʇιοʄόɶɻσɻς ɸίʆαι οʄισʏιʃή, ɷɻʄαɷή αʇιοʄοɶɸί ʏɻʆ ɶɸʆιʃή ʋοιόʏɻʏα ʅια 
ɸʌɶασίας, ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏας, ɸʋίɷοσɻς ή σʖɸɷιασʅού όʋʘς σʏɻʆ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʋοʐ 
ʅɸʄɸʏάʏαι. ȵʅʋɸʌιέʖɸι ʅια ɶɸʆιʃή ʋɸʌιɶʌαφή ʏɻς θɸώʌɻσɻς ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού 
σύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻʆ ɸʅʋɸιʌία ʃαι ʏɻʆ ʅɸʄέʏɻ ʏοʐ webinar. Ⱥα ɸʇαʖθούʆ σʐʅʋɸʌάσʅαʏα 
ʃαʏά ʋʌοσέɶɶισɻ ʃαθώς ɷɸʆ έʖɸι ɸφαʌʅοσʏɸί σɸ ɷɸίɶʅα ʅαθɻʏώʆ, αφού αʋαιʏɸίʏαι 
ʋοʄύς ʖʌόʆος ɶια ʆα ɸφαʌʅοσʏɸί ɸʋαʃʌιβώς. ɇʐɶʃʌιʏιʃό ʏοʐς ʋʄɸοʆέʃʏɻʅα αʋοʏɸʄɸί 
ʏο ɶɸɶοʆός όʏι ο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ɷɸ θα αφιɸʌώσɸι ʋοʄύ ʖʌόʆο σʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏοʐ, 
όʅʘς ʄόɶʘ όʏι ɶʆʘʌίɺɸι ʏο ɷιɷαʃʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο ʋοʄύ ʃαʄά, ɸίʆαι σɸ θέσɻ ʆα ʃʌίʆɸι 
ʃαʏά ʋόσο οι ʖʌόʆοι, ɻ αʆάʋʏʐʇɻ ʃαι ʏο ʐʄιʃό αʆʏαʋοʃʌίʆɸʏαι σʏɻʆ ɸʋιʏʐʖή 
ɸφαʌʅοɶή ʏοʐ σʏɻʆ ɷιάʌʃɸια ʏοʐ σʖοʄιʃού έʏοʐς. 

Αʋάʆʏɻσαʆ σɸ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶια ʋοʐ ʃαʏαɷɸιʃʆύοʐʆ ʏις αʋόʗɸις-σʏάσɸις ʋοʐ 
ɷιαʅόʌφʘσαʆ ʅɸʏά ʏɻʆ ʅɸʄέʏɻ ʏοʐ σɸʆαʌίοʐ ʃαι ʏɻʆ ɸʋίɷɸιʇɻ ʅɸʌιʃού σɸʅιʆαʌίοʐ 
σʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ moodle. Ƀι ɸʌʘʏήσɸις ʋοʐ ʏοʐς ʐʋοβʄήθɻʃαʆ αʆʏαʋοʃʌίʆοʆʏαι 
σɸ ʃάθɸ ɸʌɸʐʆɻʏιʃό ɸʌώʏɻʅα. 

Ƀι ʃαθɻɶɻʏές ɷɻʅοσίοʐ σʖοʄɸίοʐ ʋαʌαʏɻʌήθɻʃɸ όʏι ήθɸʄαʆ ʋɸʌισσόʏɸʌɸς 
ɷιɸʐʃʌιʆίσɸις ɶια ʆα αʋαʆʏήσοʐʆ ʏο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο, βέβαια ήʏαʆ ʋʌόθʐʅοι ʆα 
σʐʆɸʌɶασʏούʆ. Ƀι ʃαθɻɶɻʏές ιɷιʘʏιʃής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ήʏαʆ ʋɸʌισσόʏɸʌο 
ɸʇοιʃɸιʘʅέʆοι ʅɸ ʏɻʆ ɷιαɷιʃασία ʃαι σɸ ʄιɶόʏɸʌο ʖʌόʆο ʋɸʌιɻɶήθɻʃαʆ σʏο 
ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ  moodle ʃαι αʋάʆʏɻσαʆ σʏο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 

ɇʏɻʆ σʐʆέʖɸια ʋαʌαʏίθɸʆʏαι οι ɸʌʘʏήσɸις ʋοʐ ʋɸʌιέʖοʆʏαι σʏɻʆ φόʌʅα αʇιοʄόɶɻσɻς 
ʃαι αʋάʆʏɻσαʆ οι σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί:  

1. Ɍύʄο.  

2. Ȳαθʅίɷα ʋοʐ ɸʌɶάɺɸσʏɸ. 

3. ȸʄιʃία. 

4. Έʖɸʏɸ ɶʆώσɻ αʋό ʏʋɸ ʃαι ɸʋιʖɸιʌήσαʏɸ ʆα ʏις αʇιοʋοιήσɸʏɸ σʏɻʆ ɷιɷασʃαʄία 
σας; 

5. Ⱦαʏά ʋόσο ʏο σʖήʅα ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ αʆά ɷιɷαʃʏιʃή ɸʆόʏɻʏα θα ɸίʆαι 
ɸύʖʌɻσʏο σʏοʐς ʅαθɻʏές ʏοʐ ɷɻʅοʏιʃού ʃαι ʏοʐ ɶʐʅʆασίοʐ; 
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6. ȵʋαʌʃɸί ο ʖʌόʆος ʋοʐ ʃαθοʌίσʏɻʃɸ  αʆά φάσɻ; 

7. ȵʋαʌʃɸί ο ʖʌόʆος σʐʆοʄιʃά αʆά ɸβɷοʅάɷα; 

8. ȵίʆαι ʃαʏαʆοɻʏά ɷιαʏʐʋʘʅέʆο ʏο σɸʆάʌιο ɶια ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς, ώσʏɸ ʆα 
ʏο ɸφαʌʅόσοʐʆ; 

9. ȵίʆαι αʋʄά ɷιαʏʐʋʘʅέʆο ʏο σɸʆάʌιο ɶια ʏοʐς ʅαθɻʏές; 

10. ȵίʆαι σʘσʏά ɷοʅɻʅέʆɸς οι ɸʆόʏɻʏɸς αʆά ʃɸφάʄαιο; 

11. ȵίʆαι ɸʋαʌʃές ʏο ʐʄιʃό; 

12. Ⱥα ɸʋιφέʌɸι οʌισʅέʆα έσʏʘ θɸʏιʃά αʋοʏɸʄέσʅαʏα ɻ ɸφαʌʅοɶή ʏοʐ ɶια 
ʅɸʌιʃούς σʏόʖοʐς ʏοʐ ΑɅɇ ȴȵɅɇ; 

13. Ⱥα ʏο ɸʋαʆαʖʌɻσιʅοʋοιούσαʏɸ ʅɸ άʄʄɸς ɷιɷαʃʏιʃές ɸʆόʏɻʏɸς ή ɶʆʘσʏιʃά 
αʆʏιʃɸίʅɸʆα; 

14. ɇας φάʆɻʃɸ ɸύʖʌɻσʏο ʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ moodle, ʏο wikispace ʃαι ʏο 
bigbluebutton; 

15. Ⱥα ɸʋιθʐʅούσαʏɸ ʋɸʌισσόʏɸʌɻ ʃαθοɷήɶɻσɻ ʃαι οɷɻɶίɸς αʋό ʏοʆ σʖɸɷιασʏή; 

16. Ⱥα ɸʋιθʐʅούσαʏɸ ʆα αʆαφέʌɸʏɸ ɸʋιɶʌαʅʅαʏιʃά ʏι σας ʃέʆʏʌισɸ ʋɸʌισσόʏɸʌο 
ή ʄιɶόʏɸʌο ʏο ɸʆɷιαφέʌοʆ, ʃαθώς  ʃαι ʋοια αʋαʌαίʏɻʏɻ αʄʄαɶή ʋʌοʏɸίʆɸʏɸ; 
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ȵιʃόʆα 15: ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 
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ȵιʃόʆα 16: ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 
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ȵιʃόʆα 17: ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 
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ȵιʃόʆα 18: ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 
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ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϱ: ΑɁΑȿɉɇȸ ȾΑȻ ΑɅɃɈȵȿȵɇɀΑɈΑ. 
 

ϱ.ϭ ȵȻɇΑȳɏȳȸ. 
 

ɇʏο ʃɸφάʄαιο αʐʏό, ʋαʌοʐσιάɺοʆʏαι ʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏα αʋό ʏɻʆ ɸʌɸʐʆɻʏιʃή 
ɷιαɷιʃασία ʋοʐ ɷιɸʆɸʌɶήθɻʃɸ σʏοʐς ϵ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς-αʇιοʄοɶɻʏές. ɇɻʅαʆʏιʃό ɸίʆαι 
όʏι ʅέσα αʋό ʏις αʋαʆʏήσɸις ʏοʐ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ, ɸίʏɸ αʐʏές ʋοʐ ɺɻʏούσαʆ 
σύʆʏοʅɻ αʋάʆʏɻσɻ, ɸίʏɸ σɸ ɷιαβαθʅισʅέʆɻς αʋάʆʏɻσɻς ;ʄ.ʖ αʌʃɸʏά ʃαʄή, ʅέʏʌια, 
άʌισʏɻͿ, ʋʌοέʃʐʗαʆ αʌʃɸʏά σαφή σʐʅʋɸʌάσʅαʏα ɶια ʏɻʆ άʋοʗɻ ʋοʐ σʖɻʅαʏίσʏɻʃɸ 
αʋό ʏο ɷɸίɶʅα, ʅɸʏά ʏο ʋέʌας ʏοʐ ɷιαɷιʃʏʐαʃού σɸʅιʆαʌίοʐ. 
ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏις αʋαʆʏήσɸις ʋοʐ έɷʘσɸ ʃάθɸ έʆας αʋό ʏοʐς αʇιοʄοɶɻʏές, 
σʐɶʃɸʆʏʌώθɻʃαʆ  ʏα σʐʅʋɸʌάσʅαʏα ɶια ʃάθɸ έʆα αʋό ʏα  ɸʌɸʐʆɻʏιʃά  ɸʌʘʏήʅαʏα.  
Ɉο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο αʋαʌʏίσʏɻʃɸ αʋό ʋɸʌιɶʌαφιʃές, αφɻɶɻʅαʏιʃές, σʐɶʃʌιʏιʃές ʃαι 
ɷιɸʌɸʐʆɻʏιʃές ɸʌʘʏήσɸις. Ήʏαʆ έʏσι ɷιαʏʐʋʘʅέʆɸς ώσʏɸ ʆα αʋαʆʏɻθούʆ σύʆʏοʅα, 
ʋɸʌιɸʃʏιʃά, ʖʘʌίς ʆα ʃοʐʌάσοʐʆ ʏοʐς σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς. Ƀ σʃοʋός ήʏαʆ ʆα 
αʋαʆʏɻθούʆ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ɸʌʘʏήʅαʏα ʋοʐ αφοʌούσαʆ ʏο ɷιαɷιʃʏʐαʃό σɸʅιʆάʌιο, 
ʏɻʆ ɷοʅή ʏοʐ ʃαι ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ ʏɸʖʆοʄοɶιʃώʆ ʅέσʘʆ ʋοʐ αʇιοʋοιήθɻʃαʆ ɶια 
ʏɻʆ ʐʄοʋοίɻσɻ ʏοʐ. ȴɸʐʏɸʌɸʐόʆʏʘς, έʋʌɸʋɸ ʃαι ʆα σɻʅɸιʘθούʆ ʃαι άʄʄοι 
σɻʅαʆʏιʃοί ʋαʌάɶοʆʏɸς ɶια ʏɻʆ έʌɸʐʆά ʅας, όʋʘς ɸίʆαι οι ɶʆώσɸις ʏʘʆ αʇιοʄοɶɻʏώʆ 
σɸ ʏɸʖʆοʄοɶιʃά ɺɻʏήʅαʏα ʃαι ʃαʏά ʋόσο ɸίʆαι βοɻθɻʏιʃή ɶια ʏɻʆ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς 
ɷιɷασʃαʄίας, ɻ ɸφαʌʅοɶή ɸʆός ɷιαɷιʃʏʐαʃού σɸʅιʆαʌίοʐ. ɇɻʅαʆʏιʃό ʌόʄο 
ɷιαɷʌαʅάʏισαʆ ɻ ɻʄιʃία, ɻ βαθʅίɷα ʃαι ʏο φύʄο ʏοʐ ɷɸίɶʅαʏος. Ƀι αʋαʆʏήσɸις ʋοʐ 
έɷʘσαʆ ɸίʏɸ ήʏαʆ ʋɸʌιɶʌαφιʃές ɸίʏɸ ʅɸ ɸʋιʄοɶή ʅιας αʋό ʏις ʋʌοσφɸʌόʅɸʆɸς 
αʋαʆʏήσɸις, ήʏαʆ ʋοιʃίʄɸς ʃαι ɸʇαιʌɸʏιʃά βοɻθɻʏιʃές.  
Ʌιο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ʅɸʏά αʋό ʏɻʆ ʋʌοσɸʃʏιʃή ʅɸʄέʏɻ ʏʘʆ αʋαʆʏήσɸʘʆ ʋʌοέʃʐʗαʆ ʏα 
ʋαʌαʃάʏʘ: οι ʋɸʌισσόʏɸʌοι σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς ʋοʐ ɷέʖʏɻʃαʆ ʆα σʐʆɸʌɶασʏούʆ, ʅιας 
ʋοʐ ɷιɷάσʃοʐʆ ʏο ʅάθɻʅα ʏɻς ισʏοʌίας, ɸίʆαι ɶʐʆαίʃɸς. Ʌɸʌισσόʏɸʌοι αʋό ʏοʐς 
ʅισούς σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς αʆήʃοʐʆ σʏɻʆ ɷɸʐʏɸʌοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɸίʆαι ɻʄιʃίας 
ϰϬ ɸʏώʆ ʃαι άʆʘ. Ɉα ʋοσοσʏά ʆɸόʏɸʌʘʆ ɻʄιʃιώʆ ήʏαʆ ʄιɶόʏɸʌα, ʋιθαʆόʆ ʄόɶʘ ʏοʐ 
όʏι ʐʋάʌʖοʐʆ ʄιɶόʏɸʌοι ʆɸοɷιόʌισʏοι. ȵʋίσɻς όʄοι όσοι αʋάʆʏɻσαʆ ʏο 
ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο ɶʆώʌιɺαʆ αʋό ɈɅȵ, ɸίʏɸ ʅέσʘ ɸʋιʅοʌφώσɸʘʆ ɸίʏɸ ɶιαʏί ʏις 
αʇιοʋοιούʆ ɸʆɸʌɶά σʏο ʅάθɻʅά ʏοʐς. Αʐʏό ɸίʆαι ʋοʄύ σɻʅαʆʏιʃό, ʃαθώς φαίʆɸʏαι 
όʏι ʃɸʌɷίɺɸι σʏαθɸʌά έɷαφος ɻ ɸισαɶʘɶή ʏʘʆ ʆέʘʆ ʏɸʖʆοʄοɶιώʆ σʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή 
ɷιαɷιʃασία. ȵʆʏούʏοις σʏις ɸʌʘʏήσɸις σύʆʏοʅɻς αʆάʋʏʐʇɻς φάʆɻʃɸ όʏι αʃόʅα ʏο 
σύʆοʄο ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ɷɸʆ ɸίʆαι ʋʄήʌʘς ɸʇοιʃɸιʘʅέʆο ʅɸ ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʅιας 
ʏέʏοιας ɷιαɷιʃασίας, ʖʘʌίς ʏɻʆ σʐʆɸʌɶασία ʅɸ άʄʄοʆ σʐʆάɷɸʄφο. Αʐʏό οφɸίʄɸʏαι 
σʏοʆ ʄιɶοσʏό ʖʌόʆο ʋοʐ ʅʋοʌούʆ ʆα ɷιαθέσοʐʆ ɸʋιʋʄέοʆ ώσʏɸ ʆα ʇɸʃιʆήσοʐʆ ʏɻʆ 
ʐʄοʋοίɻσɻ ɸʆός σɸʅιʆαʌίοʐ, ʏο οʋοίο αʋαιʏɸί ώʌɸς ɸʃʏός ʅαθήʅαʏος ɶια ʏɻʆ 
ʏɻʄɸɷιάσʃɸʗɻ, ʖʌόʆο ɶια ʏɻʆ αʆαʏʌοφοɷόʏɻσɻ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ αʄʄά  ʃαι ɶια ʏɻʆ 
σʘσʏή σʖɸɷίασɻ ʏοʐ. ȵίʆαι φαʆɸʌό όʏι ɷʐο σʐʆάɷɸʄφοι θα ʅʋοʌούʆ ʆα 
αʆʏαʋɸʇέʄθοʐʆ ʃαʄύʏɸʌα ʃαι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά σɸ ʅια ʏέʏοια ɷιαɷιʃασία Ʌαʌόʄα 
ʏαύʏα όʄοι ɸʆʏόʋισαʆ ʅια ʖʌɻσιʅόʏɻʏα σʏɻʆ ιɷέα ʃαι ʏοʆ σʖɸɷιασʅό ʏοʐ 

ɷιαɷιʃʏʐαʃού σɸʅιʆαʌίοʐ. ɀɸ ʋʌοσɸʃʏιʃή ʅɸʄέʏɻ ʏοʐ σɸʆαʌίοʐ ʃαι ʏοʐ 
ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος ʏοʐ moodle, θɸώʌɻσαʆ ʋʘς ʃαʏά ʏο σύʆοʄό ʏοʐ, ɸʋαʌʃɸί ο ʖʌόʆος 
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ʐʄοʋοίɻσɻς, ο ʏʌόʋος σʖɸɷίασɻς ʏοʐ ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος, ʃαθώς ʃαι ʏο ɸʋιʋʌόσθɸʏο 
ʐʄιʃό ʋοʐ ɷιαʏίθɸʏαι ɶια ʏοʐς ʅαθɻʏές. Όσοʆ αφοʌά ʏοʐ σʏόʖοʐς ʏοʐ ΑɅɇ ʃʌίʆɸʏαι 
ʘς αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃό ʃαθώς ɻ ɸφαʌʅοɶή ʏοʐ θα ɸʋιφέʌɸι θɸʏιʃά αʋοʏɸʄέσʅαʏα ɶια 
ʏɻʆ ɷιɷασʃαʄία ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ʋοʐ σʐʆθέʏοʐʆ ʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σɸʆάʌιο. Ɉέʄος, 
αʆαφοʌιʃά ʅɸ ʏα ʄοɶισʅιʃά ʋοʐ αʇιοʋοιήθɻʃαʆ, ʏα ʖαʌαʃʏήʌισαʆ ʘς ɸύʖʌɻσʏα 
αʄʄά ʅɸ ʋʌοϋʋόθɸσɻ ʏɻʆ ʅɸʄέʏɻ ʏοʐς. ȸ βοήθɸια ʏοʐ σʖɸɷιασʏή ʃʌίθɻʃɸ ʘς 
ιʃαʆοʋοιɻʏιʃή ʃαι σʖɸɷόʆ όʄοι οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί θα αʇιοʋοιούσαʆ ʏο ʋʄαίσιο ʅɸ 
άʄʄα ɷɸɷοʅέʆα, ɶια ʏɻʆ ɷιɷασʃαʄία άʄʄɻς ɷιɷαʃʏιʃής ɸʆόʏɻʏας ή ɷιαφοʌɸʏιʃού 
ɶʆʘσʏιʃού αʆʏιʃɸιʅέʆοʐ. ȸ ʏɸʄɸʐʏαία ɸʌώʏɻσɻ αφοʌούσɸ ʏɻʆ ʋʌοσʘʋιʃή θέσɻ 
ʃαθɸʆός ɶια ʏο ʏι ʏοʐς ʃέʆʏʌισɸ ʋɸʌισσόʏɸʌο ʏο ɸʆɷιαφέʌοʆ ή ʏι ʏοʐς ɷʐσʃόʄɸʗɸ 
ʃαι ʋʌοʏɸίʆοʐʆ ʘς αʄʄαɶή. ȵɷώ οι αʋαʆʏήσɸις ήʏαʆ ʋοιʃίʄɸς. Αʋό ʏɻʆ 
ʋɸʌιɸʃʏιʃόʏɻʏα ʏʘʆ ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ʋοʐ θα άʌɸσɸ σʏα ʋαιɷιά ʘς ʋαιʖʆίɷι, ʏο 
ɸʋιʋʄέοʆ σɻʅαʆʏιʃό ʐʄιʃό, ο ɸύσʏοʖος σʐʆɷʐασʅός ʏʘʆ  ϯ ʅαθɻʅάʏʘʆ ʋοʐ 
ɸʅʋɸʌιέʖοʆʏαι σʏο σɸʅιʆάʌιο, ɻ ʃαιʆοʏοʅία ʏɻς σʐʆɸʌɶαʏιʃόʏɻʏας ʃαι ɻ ʋʌʘʏοʏʐʋία 
ɶια ʏɻʆ ɷιɷασʃαʄία, ʋοʐ θα ɸίʆαι ɸʐʋʌόσɷɸʃʏɻ αʋό όʄοʐς όσοʐς σʐʅʅɸʏέʖοʐʆ.  
 

ϱ.Ϯ ɅȵɆȻȳɆΑɌȻȾȸ ΑɁΑȿɉɇȸ ΑɅɃɈȵȿȵɇɀΑɈɏɁ. 
 

ȵʌɸʐʆɻʏιʃό ȵʌώʏɻʅα ϭ;Research QuestionϭͿ: Ɉι ʅαθɻσιαʃές ɸʐʃαιʌίɸς ʋʌοσφέʌɸι ʏο 
webinar σʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό; ;Αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃός- Effecitve). 

Ⱥα ʅʋοʌούσɸ ʆα ʖαʌαʃʏɻʌισθɸί σαʆ ʏο βασιʃό ɸʌɸʐʆɻʏιʃό ɸʌώʏɻʅα, ʋάʆʘ σʏο 
οʋοίο σʏɻʌίʖθɻʃαʆ ʏα ɸʋιʅέʌοʐς αʄʄά ɸʇίσοʐ σɻʅαʆʏιʃά ʃαι αʄʄɻʄέʆɷɸʏα ʅɸʏαʇύ 
ʏοʐς ɸʌʘʏήʅαʏα. Ʌʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα αʋαʆʏɻθɸί αʐʏό ʏο ɸʌɸʐʆɻʏιʃό ɸʌώʏɻʅα 
ɷιαʏʐʋώθɻʃαʆ οʌισʅέʆɸς αʋό ʏις ɸʌʘʏήσɸις  ʏοʐ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ, όʋʘς ɶια 
ʋαʌάɷɸιɶʅα «Ⱥα ɸʋιθʐʅούσαʏɸ ʆα αʆαφέʌɸʏɸ ɸʋιɶʌαʅʅαʏιʃά ʏι σας ʃέʆʏʌισɸ 
ʋɸʌισσόʏɸʌο ή ʄιɶόʏɸʌο ʏο ɸʆɷιαφέʌοʆ, ʃαθώς  ʃαι ʋοια αʋαʌαίʏɻʏɻ αʄʄαɶή 
ʋʌοʏɸίʆɸʏɸ;» ɇʏο σɻʅɸίο αʐʏό ο ʃάθɸ αʇιοʄοɶɻʏής αʋαʆʏά ɸʄɸύθɸʌα ʏι αʋοʃόʅισɸ 
αʋό ʏɻʆ ʋɸιʌαʅαʏιʃή ɷιαɷιʃασία ʃαι ʏɻʆ ιɷέα αʐʏού ʏοʐ ɷιαɷιʃʏʐαʃού σɸʅιʆαʌίοʐ. 
Όσοʆ αφοʌά ʏις αʋαʆʏήσɸις, αʐʏές ήʏαʆ ʋοιʃίʄɸς. Ƀʌισʅέʆοι σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς 
ɸʋɸσήʅαʆαʆ ʏɻʆ ʋʌʘʏοʏʐʋία ʃαι σʘσʏή ɷιαθɸʅαʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ, 
όʅʘς θɸώʌɻσαʆ όʏι ɸίʆαι σɻʅαʆʏιʃή ɻ σʐʆɸʌɶασία ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ʃαι 
ʋιθαʆόʆ αʋαιʏɻʏιʃή ɷιαɷιʃασία ɶια ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʋοʐ ɷɸʆ ɸίʆαι ʋʄήʌʘς 
ɸʇοιʃɸιʘʅέʆος ʅɸ ʏις ʆέɸς ʏɸʖʆοʄοɶίɸς. Άʄʄοι αʋʄά θα ʋʌοʏιʅούσαʆ ʆα 
ʋαʌαʃοʄοʐθούʆ ʏέʏοιɸς ʋʌαʃʏιʃές ʋαʌά ʆα ʏις αʆαʄαʅβάʆοʐʆ ɸʇ οʄοʃʄήʌοʐ. 
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ȵιʃόʆα 19: αʋόσʋασʅα αʋαʆʏήσɸʘʆ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ. 
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ȵιʃόʆα 20: αʋόσʋασʅα αʋαʆʏήσɸʘʆ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ. 
 

ȵʌɸʐʆɻʏιʃό ȵʌώʏɻʅα ϭ.ϭ: Ʌοια ɸίʆαι ʏα ʅαθɻσιαʃά αʋοʏɸʄέσʅαʏα ɶια ʏοʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό.  ȴɻʄαɷή ʏο ʃαʏά ʋόσο έʖοʐʆ ʃαʏαʆοήσɸι ʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σɸʆάʌιο, ʏα 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά ɸʌɶαʄɸία ʋοʐ αʇιοʋοιήθɻʃαʆ ;moodle, BigBlueButton ʃαι wikispace) 

;Ⱦαʏαʆόɻσɻ - ComprehensionͿ. ɇɸ αʐʏό ʏο ɸʌώʏɻʅα αʆʏαʋοʃʌίʆοʆʏαι αʌʃɸʏές 
ɸʌʘʏήσɸις ʏοʐ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ όʋʘς: «ɸίʆαι ʃαʏαʆοɻʏά ɷιαʏʐʋʘʅέʆο ʏο σɸʆάʌιο 
ɶια ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς, ώσʏɸ ʆα ʏο ɸφαʌʅόσοʐʆ;» ɸɷώ ϳ σʏοʐς ϵ ʏο έʃʌιʆαʆ ʘς 
ʃαʏαʆοɻʏό, ɸʆώ οι Ϯ ʘς σʖɸɷόʆ ʃαʏαʆοɻʏό.  «ȵίʆαι αʋʄά ɷιαʏʐʋʘʅέʆο ʏο σɸʆάʌιο 
ɶια ʏοʐς ʅαθɻʏές;» ɸɷώ οι αʋαʆʏήσɸις ήʏαʆ σʖɸɷόʆ ίɷιας βαʌύʏɻʏας, ɷɻʄαɷή οι ϱ 
αʇιοʄοɶɻʏές ʏο έʃʌιʆαʆ ʘς αʋʄά ɷιαʏʐʋʘʅέʆο ʃαι οι ϰ σʏο σύʆοʄο ʏοʐ αʋʄό. «ɇας 
φάʆɻʃɸ ɸύʖʌɻσʏο ʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ moodle, BigBlueButton ʃαι  Wikspace» ɸɷώ οι 
ϱ σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς αʋάʆʏɻσαʆ όʏι ʖʌɸιάɺοʆʏαʆ αʌʃɸʏή ʅɸʄέʏɻ, ʋαʌόʄα αʐʏά έʃʌιʆαʆ 
ʏα ʗɻφιαʃά ɸʌɶαʄɸία ʘς ɸύʖʌɻσʏα. ϰ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί αʋάʆʏɻσαʆ ʋʘς ʏα ʃʌίʆοʐʆ ʘς 
ɸύʖʌɻσʏα ʅαɺί ʅɸ ʏις σύʆʏοʅɸς οɷɻɶίɸς.   
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ȵιʃόʆα 21:αʋόσʋασʅα αʋαʆʏήσɸʘʆ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ. 
 

 

ȵιʃόʆα 22: αʋόσʋασʅα αʋαʆʏήσɸʘʆ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ. 
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ȵιʃόʆα 23: αʋόσʋασʅα αʋαʆʏήσɸʘʆ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ. 
 

ȵʌɸʐʆɻʏιʃό ȵʌώʏɻʅα ϭ.Ϯ: ɉʋάʌʖɸι σαφήʆɸια ʃαι ɸʋαʌʃής ʃαθοɷήɶɻσɻ σʏις οɷɻɶίɸς, 
ʏο σɸʆάʌιο ʃαι ʏοʆ σʖɸɷιασʅό ʏɻς ɸφαʌʅοɶής; ;ɇαφήʆɸια -ClarityͿ. ȳια ʏο ɸʌɸʐʆɻʏιʃό 
ɸʌώʏɻʅα αʐʏό αʆʏαʋοʃʌίʆɸʏαι ɻ ɸʇής ɸʌώʏɻσɻ ʏοʐ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ «Ⱥα 
ɸʋιθʐʅούσαʏɸ ʋɸʌισσόʏɸʌɻ ʃαθοɷήɶɻσɻ ʃαι οɷɻɶίɸς αʋό ʏοʆ σʖɸɷιασʏή;» ȵɷώ οι ϱ 
έʃʌιʆαʆ ʏɻʆ ʃαθοɷήɶɻσɻ ʃαι ʏις ɸʋɸʇɻɶήσɸις αʌʃɸʏές, έʆας ʘς ʅέʏʌια ʃαι οι ϯ 
ɸʋέʄɸʇαʆ ʏɻʆ αʋάʆʏɻσɻ «άʄʄο». Ʌιθαʆόʆ ɷʐσʃοʄɸύοʆʏαʆ ʃαι θα ɸʋιθʐʅούσαʆ ʆα 
ʄάβοʐʆ ʅέʌος αʋοʃʄɸισʏιʃά οʅαɷιʃά ʃαι ʆα ʅɻʆ ɸίʆαι αʋαʌαίʏɻʏɻ ɻ αʏοʅιʃή 
ʋʌοσέɶɶισɻ ʃαι αʇιοʄόɶɻσɻ. ȴʐσʏʐʖώς ɸɷώ ɻ ɸʇ οʄοʃʄήʌοʐ σʐʆɸʆʆόɻσɻ ʋοʐ 
ɸʋɸɷίʘʃɸ ο ɸʌɸʐʆɻʏής ʅɸ ʏοʐς αʇιοʄοɶɻʏές ʆα ʃʌίʆɸʏαι ʘς ʅɸʌιʃώς ɸʋιʏʐʖɻʅέʆɻ.  
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ȵιʃόʆα 24: αʋόσʋασʅα αʋαʆʏήσɸʘʆ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ. 
 

ȵʌɸʐʆɻʏιʃό ȵʌώʏɻʅα ϭ.ϯ: Ʌʘς αʇιοʄοɶɸίʏαι σʐʆοʄιʃά ʏο webinar; 

ɍʌɸιάσʏɻʃɸ ʋοʄύ ʖʌόʆος ɶια ʏɻʆ ʅɸʄέʏɻ ʃαι ʃαʏαʆόɻσɻ ʏοʐ σɸʆαʌίοʐ ʃαι ʏʘʆ 
ɸʌɶαʄɸίʘʆ ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιήθɻʃαʆ; Ⱦαʏαʆοήθɻʃɸ ʏο ʋώς σʐʆɷέɸʏαι ʅɸ ʏα ɶʆʘσʏιʃά 
αʆʏιʃɸίʅɸʆα; ;ɇʖɸʏιʃόʏɻʏα- RelevanceͿ. ȳια ʆα ʅɸʄɸʏɻθɸί ɻ σʖɸʏιʃόʏɻʏα 
ɷιαʏʐʋώθɻʃαʆ ʅɸʌιʃά ɸʌʘʏήʅαʏα ʅέσα σʏο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο: «Ⱦαʏά ʋόσο ʏο σʖήʅα 
ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ αʆά ɷιɷαʃʏιʃή ɸʆόʏɻʏα θα ɸίʆαι ɸύʖʌɻσʏο σʏοʐς ʅαθɻʏές ʏοʐ 
ɷɻʅοʏιʃού ʃαι ʏοʐ ɶʐʅʆασίοʐ;», «ȵίʆαι ɸʋαʌʃές ʏο ʐʄιʃό;», «Ⱥα ɸʋιφέʌɸι οʌισʅέʆα 
έσʏʘ θɸʏιʃά αʋοʏɸʄέσʅαʏα ɻ ɸφαʌʅοɶή ʏοʐ ɶια ʅɸʌιʃούς σʏόʖοʐς ʏοʐ ΑɅɇ ȴȵɅɇ;», 
«ɸʋαʌʃɸί ο ʖʌόʆος ʋοʐ ʃαθοʌίσʏɻʃɸ αʆά φάσɻ;». ȵɷώ οι αʋαʆʏήσɸις ɸίʆαι σʏο 
σύʆοʄό ʏοʐς θɸʏιʃές, ɷɻʄαɷή οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί έʃʌιʆαʆ ʏο ʐʄιʃό, ʏοʆ ʖʌόʆο 
ɸφαʌʅοɶής ʘς αʋοʄύʏʘς ή σʖɸɷόʆ αʌʃɸʏό, ɸʆώ όσοʆ αφοʌά ʏοʐς σʏόʖοʐς ʏοʐ ΑɅɇ 
ȴȵɅɇ θɸʘʌούʆ ʋʘς ʏο webinar θα ɸʋιφέʌɸι σʐʆοʄιʃά θɸʏιʃά αʋοʏɸʄέσʅαʏα.  



 85 

 

ȵιʃόʆα 25: αʋόσʋασʅα αʋαʆʏήσɸʘʆ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ. 
 

 

ȵιʃόʆα 26: αʋόσʋασʅα αʋαʆʏήσɸʘʆ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ. 
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ȵιʃόʆα 27: αʋόσʋασʅα αʋαʆʏήσɸʘʆ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ. 
 

ȵʌɸʐʆɻʏιʃό ȵʌώʏɻʅα ϭ.ϰ: Ⱥα ɶιʆόʏαʆ ɸʋαʆαʖʌɻσιʅοʋοίɻσɻ ʏοʐ webinar αʋό ʏοʐς 
αʇιοʄοɶɻʏές; 
Ήʏαʆ  ɸʄʃʐσʏιʃό σαʆ ιɷέα ʃαι ɷοʅή ώσʏɸ ʆα αʆαʋʌοσαʌʅοσʏɸί ʃαι ʆα 
ɸʋαʆαʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί; ; ȵύʖʌɻσʏο- easy to useͿ , ;ȵʄʃʐσʏιʃό- attractive). 

ȸ ɸʌώʏɻσɻ ʋοʐ αʆʏισʏοιʖɸί ɸɷώ ɸίʆαι «Ⱥα ʏο ɸʋαʆαʖʌɻσιʅοʋοιούσαʏɸ ʅɸ άʄʄɸς 
ɷιɷαʃʏιʃές ɸʆόʏɻʏɸς ή ɶʆʘσʏιʃά αʆʏιʃɸίʅɸʆα;». Ƀι αʋαʆʏήσɸις ήʏαʆ όʄɸς θɸʏιʃές ʅɸ 
ʅιʃʌές ɷιαφοʌοʋοιήσɸις. ϱ αʇιοʄοɶɻʏές θα ʏο αʇιοʋοιούσαʆ οʋʘσɷήʋοʏɸ, ϯ 
ʋιθαʆόʏαʏα θα ʏο ʖʌɻσιʅοʋοιούσαʆ ʃαι έʆας ɸʋέʄɸʇɸ ʆα σɻʅɸιώσɸι «άʄʄο» ʖʘʌίς 
ʆα ɷιɸʐʃʌιʆίσɸι ʋɸʌισσόʏɸʌα σʏοιʖɸία. 

 

ȵιʃόʆα 28: αʋόσʋασʅα αʋαʆʏήσɸʘʆ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ. 
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Ɉο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ moodle, ɷίʆɸι ɷʐʆαʏόʏɻʏα ɶια ɷɻʅιοʐʌɶία ʌούʅʋʌιʃας 
αʇιοʄόɶɻσɻς. ɇʏο σʖɸɷιασʅέʆο σɸʅιʆάʌιο, σʏο ʏέʄος ʃάθɸ ɸʆός αʋό ʏα ɷʐο 
ʅαθήʅαʏα ʐʋάʌʖɸι ʅια σύʆʏοʅɻ ʌούʅʋʌιʃα ʋʌος αʋάʆʏɻσɻ. ȴɸʆ ɸίʆαι όσο 
αʆαʄʐʏιʃή όσο ʏο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο ʋοʐ αʆαʄύθɻʃɸ ʋαʌαʋάʆʘ, όʅʘς ɺɻʏήθɻʃɸ 
αʋό ʏοʐς αʇιοʄοɶɻʏές ʆα ʏɻʆ αʋαʆʏήσοʐʆ. ɇʏο ʋɸɷίο «ʆέɸς ɷɻʅοσιɸύσɸις» 
ʐʋάʌʖɸι ɉʋɸʆθύʅισɻ αʋό ʏοʆ ɸʌɸʐʆɻʏή, ʋʌος ʏοʐς σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς. ɀɸʌιʃά 
σʏιɶʅιόʏʐʋα ʏɻς ʌούʅʋʌιʃας αʃοʄοʐθούʆ σʏɻ σʐʆέʖɸια:  

 

 

ȵιʃόʆα 29: ʅοʌφή ʌούʅʋʌιʃας σʏο moodle. 

 

 

ȵιʃόʆα 30: ʅοʌφή ʌούʅʋʌιʃας σʏο moodle. 
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ȵιʃόʆα 31: ʅοʌφή ʌούʅʋʌιʃας σʏο moodle. 
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ϱ.ϯ ɇɉȷȸɈȸɇȸ. 
 

Όʋʘς έʖɸι ʋʌοαʆαφɸʌθɸί ɻ ʋαʌούσα ɸʌɶασία έʖɸι ʘς σʏόʖο ʆα ɷɻʅιοʐʌɶɻθɸί έʆας 
ɸʆαʄʄαʃʏιʃός-σʐʅʋʄɻʌʘʅαʏιʃός ʏʌόʋος ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʏɻς ισʏοʌίας, 
ɶια ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς ʏɻς ʋʌʘʏοβάθʅιας ή ɷɸʐʏɸʌοβάθʅιας ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʋοʐ 
ɷιɷάσʃοʐʆ ʏο ʅάθɻʅα ʏɻς ισʏοʌίας. Ƀι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʏοʐ σɸʆαʌίοʐ σʏο 
ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ moodle ɷιαʅοʌφώθɻʃαʆ ʅέσα σʏα ʋʄαίσια ʏɻς θɸʘʌίας ʏɻς 
ɶʆʘσʏιʃής ʅαθɻʏɸίας ʃαι ʃαθισʏούʆ ɸφιʃʏή ʏɻʆ αʇιοʋοίɻσɻ ʏʘʆ ɸʆ ʄόɶʘ 
ʏɸʖʆοʄοɶιώʆ. 
ȳια ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏοʐ σɸʅιʆαʌίοʐ, ʅɸ ʏις ʋʌοʏɸιʆόʅɸʆɸς ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʃαι ʏɻʆ 
ʅέʏʌɻσɻ ʏɻς αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏας ʏοʐ σʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ʋʌάʇɻ ɷιɸʇήʖθɻ ʋοιοʏιʃή 
έʌɸʐʆα. ɇʏɻʌίʖθɻʃɸ σɸ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο ʋοʐ σʐʅʋʄήʌʘσαʆ ʃαθɻɶɻʏές ισʏοʌίας, 
ʋʄɻʌοφοʌιʃής ʃαι ɷάσʃαʄοι. ȸ έʌɸʐʆα ɸσʏιάσʏɻʃɸ σʏο ʆα ɷɸίʇɸι ʃαʏά ʋόσο ʏο 
ɷιαɷιʃʏʐαʃό σɸʅιʆάʌιο βοɻθά ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς σɸ ʅια ɸʆαʄʄαʃʏιʃή ʋʌόʏασɻ 
ɷιɷασʃαʄίας ʃαι αʆ σʐʅβάʄʄɸι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά σʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ɷιαɷιʃασία.  
Ⱦαʏά ʏɻʆ ɷιɸʇαɶʘɶή ʏɻς ɸʌɸʐʆɻʏιʃής ɷιαɷιʃασίας, σʏόʖος ʏοʐ ɸʌɸʐʆɻʏή ɸίʆαι ʆα 
ʅɸʏʌήσɸι ʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα ʏοʐ σɸʅιʆαʌίοʐ, ʅόʆο ʘς ʋʌος ʏο ɷɸίɶʅα ʏʘʆ 
σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ. Ȳɸβαίʘς ʏο ɷɸίɶʅα ɸίʆαι ɸʆɷɸιʃʏιʃό ʃαι ɷɸʆ ɸίʆαι 
ɸφιʃʏό ʆα αʋοʏʐʋʘθούʆ ɻ ɶʆώʅɻ ʃαι οι ʋʌοʏάσɸις όʄʘʆ ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ. Ⱥα 
ʋʌοέʃʐʋʏɸ ʘς σαφές όʏι οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί ʋοʐ ɷɸʆ ɷιαθέʏοʐʆ βασιʃές ɷɸʇιόʏɻʏɸς 
σʏɻ ʖʌήσɻ ʏɻς ʏɸʖʆοʄοɶίας θα σʐʆαʆʏήσοʐʆ ɷʐσʃοʄία σʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏοʐ 
ʋʌοʏɸιʆόʅɸʆοʐ ɷιαɷιʃʏʐαʃού σɸʅιʆαʌίοʐ.  
ȸ έʌɸʐʆα αʐʏή αφοʌά σʏɻʆ ʏɸʄιʃή αʋοʏίʅɻσɻ ʏɻς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ʋʌοσʋάθɸιας ʘς 
ʋʌος ʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα ʏοʐ ʋʌοʏɸιʆόʅɸʆοʐ σɸʅιʆαʌίοʐ. ɀɸ ʏοʆ όʌο ʏɸʄιʃή 
αʆαφέʌɸʏαι ɻ ʋʌαɶʅάʏʘσɻ ή ʅɻ ʏɻς ɷιαɷιʃασίας ʅɸ ɸʋιʏʐʖία. Ƀι σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί  ɶʆʘʌίɺοʐʆ ʋοʄύ ʃαʄά ʏɻʆ ɸʋιʄɸɶόʅɸʆɻ ɸʆόʏɻʏα ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʏɻς 
ισʏοʌίας. 
Ⱦαʏά ʏɻʆ ɷιάʌʃɸια ʏοʐ σʖɸɷιασʅού ʃαι ʏɻς ʐʄοʋοίɻσɻς ʏɻς ɸʌɶασίας ɸʆʏοʋίσʏɻʃαʆ 
οʌισʅέʆοι ʋɸʌιοʌισʅοί ʃαι ɷʐσʃοʄίɸς, ʋοʐ ɸʐʏʐʖώς αʆʏιʅɸʏʘʋίσʏɻʃαʆ. ȿόɶοʐ ʖάʌɻ 
ʋʘς θα ɸίʆαι ʃαʏαʆοɻʏές οι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς σʏοʐς ʅαθɻʏές αʆάʄοɶα ʅɸ ʏɻʆ ɻʄιʃία 
ʏοʐς. Ⱦαʏά ʋόσο έʖοʐʆ άʆɸσɻ σʏɻʆ οʅαɷιʃή ɸʌɶασία ʃαι ʏοʆ ʃαʏαʅɸʌισʅό ʖʌόʆοʐ 
ʃαι ɸʐθʐʆώʆ. ɇʏο  ʋʌοʋαʌασʃɸʐασʏιʃό ʅάθɻʅα-σʐʆάʆʏɻσɻ οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί ɸίʆαι 
ʃαʄό ʆα ʋʌοσʋαθήσοʐʆ ʆα ʋʌοβʄέʗοʐʆ ʏʐʖόʆ ɷʐσʃοʄίɸς ʋοʐ θα ʋʌοʃύʗοʐʆ , 
ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα αʋοφɸʐʖθούʆ ʋʌοβʄήʅαʏα ʃαι ʃαθʐσʏɸʌήσɸις ʃαʏά ʏɻʆ ɷιɸʇαɶʘɶή 
ʏοʐ σɸʅιʆαʌίοʐ. Έʆας αʃόʅα ʄόɶος ɸίʆαι όʏι όʏαʆ οι ʃαθɻɶɻʏές ɸίʆαι 
ʋʌοɸʏοιʅασʅέʆοι ɶια οʏιɷήʋοʏɸ ʅʋοʌɸί ʆα ʋʌοʃύʗɸι θα ʆιώθοʐʆ σίɶοʐʌοι ʃαι 
ήʌɸʅοι, ʃάʏι ʋοʐ θα ʋɸʌάσɸι ɷιαισθɻʏιʃά ʃαι σʏοʐς ʅαθɻʏές. Έʏσι ɻ σʐʆɸʌɶασία ʃαι 
ɻ αʅοιβαία ɸʅʋισʏοσύʆɻ ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ɷʐο ʋʄɸʐʌώʆ θα ɸίʆαι ɸʅφαʆής ʃαι ʏα 
αʋοʏɸʄέσʅαʏά ʏɻς οʌαʏά ʃαʏά ʏɻʆ ɷιάʌʃɸια ʃαι ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏοʐ webinar.  
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ϱ.ϰ. ɇɉɀɅȵɆΑɇɀΑɈΑ. 
 

Όʋʘς αʆαφέʌθɻʃɸ ɸʃʏɸʆέσʏɸʌα ʋαʌαʋάʆʘ ʏο σɸʅιʆάʌιο ʋοʐ σʖɸɷιάσʏɻʃɸ ɷɸʆ 
ɸφαʌʅόσʏɻʃɸ σɸ ʅαθɻʏές, όʅʘς αʇιοʄοɶήθɻʃɸ αʋό ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς ʘς ʋʌος ʏɻʆ 
ɷοʅή ʃαι ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆό ʏοʐ. Άʄʄʘσʏɸ ɸίʆαι ʋοʄύ σɻʅαʆʏιʃό ɶια ʃάθɸ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή 
ɷιαɷιʃασία αʐʏή ʆα αʇιοʄοɶɸίʏαι αʌʖιʃά αʋό ɸιɷιʃούς ʃαι ɸʆ σʐʆɸʖɸία ʆα 
ɸφαʌʅόɺɸʏαι σʏοʐς ʅαθɻʏɸʐόʅɸʆοʐς. ɀɸ αʐʏό ʏοʆ ʏʌόʋο ɷιɸʆɸʌɶούʆʏαι ɷιοʌθώσɸις 
όʋοʐ ʖʌɸιάɺɸʏαι ʃαι ο σʖɸɷιασʏής βɸʄʏιώʆɸʏαι ʅέσʘ ʏɻς αʆαʏʌοφοɷόʏɻσɻς αʋό 
σʐʆαɷέʄφοʐς ʏοʐ, ʘς ʋʌος ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʃαι ʏις ιɷέɸς. 
Ɉο σɸʅιʆάʌιο ʋοʐ σʖɸɷιάσʏɻʃɸ θα ʅʋοʌούσɸ ʆα αʋοʏιʅɻθɸί θɸʏιʃά, ʅɸ ʋιθαʆές 
ɷιοʌθώσɸις σʏο ʃοʅʅάʏι ʏʘʆ ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ή ʏοʐ ʖʌόʆοʐ ʐʄοʋοίɻσɻς, αʆάʄοɶα 
ʅɸ ʏο ʋώς θα ʖʌɸιαɺόʏαʆ σʏɻʆ ɷιάʌʃɸια ʏɻς ɷιɸʇαɶʘɶής ʏοʐ σɸ ʅαθɻʏές. Αʐʏά ʏα 
ɷɸɷοʅέʆα αʆαʋʌοσαʌʅόɺοʆʏαι ʅɸ ʏʐʖόʆ αʋοʃʄίσɸις, αʆ ʋʌοʃύʗɸι ʃάʋοιο ʋʌόβʄɻʅα 
ʃαʏά ʏɻʆ ʌοή ʏɻς ɷιαɷιʃασίας ;ʋʌαɶʅαʏιʃές σʐʆθήʃɸςͿ. ȵίʆαι σɻʅαʆʏιʃό ʆα 
σɻʅɸιʘθɸί όʏι αʋό ʏις αʋαʆʏήσɸις ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ʋʌοέʃʐʗɸ ʃαι ʅια ʅιʃʌή 
ασάφɸια ʅɸ ʏις ɸʋιʄοɶές ʋοʐ σɻʅɸιώθɻʃαʆ ;ʘς «άʄʄο»Ϳ, ʖʘʌίς ʋɸʌισσόʏɸʌɻ 
ɷιɸʐʃʌίʆισɻ. ɉʋάʌʖɸι ɸʆɷɸʖόʅɸʆο ɶια ʄάθος σʐʆɸʆʆόɻσɻ ʅɸ ʏοʆ ɸʌɸʐʆɻʏή ή ɶια 
ɷʐσʃοʄία αʋό ʅέʌοʐς ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ɸʇαιʏίας ʏɻς έʄʄɸιʗɻς ʖʌόʆοʐ ɶια 
ɷιɸʇοɷιʃόʏɸʌɻ ʅɸʄέʏɻ ʏοʐ σɸʅιʆαʌίοʐ. 
ȵʋιʋʌόσθɸʏα ο σʖɸɷιασʏής σʐʆέʄαβɸ ʏɻʆ ιɷέα ʏοʐ σɸʅιʆαʌίοʐ ɶια ʏɻʆ ʋιθαʆή 
ʅɸʄʄοʆʏιʃή ɸφαʌʅοɶή ʏοʐ ʘς ɸʇής: 
ȸ ʅɸʄέʏɻ ʏɻς ʏέʖʆɻς ʏɻς βʐɺαʆʏιʆής ɸʋοʖής ʋʌοσʃαʄɸί ʏοʐς ʅαθɻʏές ʆα 
αʆαʃαʄύʗοʐʆ ʏɻʆ ʋοιʃιʄία ʃαι ʏις σʐʆɷέσɸις ʋοʐ ʐʋάʌʖοʐʆ ʅɸ ʏɻʆ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ 
ισʏοʌιʃή ʖʌοʆιʃή ʋɸʌίοɷο  ʃαι ʏις ʋʌοɻɶούʅɸʆɸς, ʏόσο σʏɻʆ ίɷια ɶɸʘɶʌαφιʃή 
ʋɸʌιοʖή όσο ʃαι ʏʐʖόʆ σʐʆάφɸιɸς ʅɸ άʄʄɸς ʋɸʌιοʖές ʏɻς ɶɻς. Ƀι ʅαθɻʏές θα ʅάθοʐʆ 
ʋʘς οι άʆθʌʘʋοι ɸʃɸίʆɻς ʏɻς ʋɸʌιόɷοʐ ɺούσαʆ, ʃαι ʋʘς αʋοʏʐʋώʆοʆʏαʆ οι 
ɸʅʋɸιʌίɸς ʏοʐς σʏο ʋοʄιʏισʏιʃό ʋʄαίσιο ʏɻς ɸʋοʖής. Ɉο ʅάθɻʅα ʋοʐ ɷιɸʇάɶɸʏαι ʅέσʘ 
ʏοʐ Moodle  έʖɸι σʖɸɷιασʏɸί ʅɸ ʏοʐς ʅαθɻʏές ʘς ɸʆɸʌɶούς σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς, οι οʋοίοι 
θα σʐʆɷέοʆʏαι ʃαι θα αʄʄɻʄɸʋιɷʌούʆ (engagedͿ ʅɸ ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο, ʘς ɸʌɸʐʆɻʏές , 
ʅɸʄɸʏɻʏές, ʋοʐ θα σʐɺɻʏούʆ, ʃαι θα ɶʌάφοʐʆ ɶια ʏɻʆ ʏέʖʆɻ, ʏις ʏɸʖʆοʏʌοʋίɸς, ʏα 
ιɷιαίʏɸʌα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʃαι όʄɸς ʏις ɸʃφάʆσɸις ʏɻς ʏέʖʆɻς σʏο Ȳʐɺάʆʏιο.   
Ɉο ʋʄαίσιο ʏοʐ ʋʌοɶʌάʅʅαʏος αʋοσʃοʋɸί σʏɻʆ αʋάʆʏɻσɻ ɸʌʘʏήσɸʘʆ, σʏɻʆ 
ɸʆθάʌʌʐʆσɻ ʏɻς έʌɸʐʆας αʋό ʅέʌοʐς ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ, ʃαι ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʇɸʃάθαʌα 
ʅαθɻσιαʃά αʆʏιʃɸίʅɸʆα ;learning objectsͿ ʏα οʋοία αʆαʋαʌισʏούʆ ʏις ιʃαʆόʏɻʏɸς 
ʏʘʆ ισʏοʌιʃώʆ ʏɻς ʏέʖʆɻς. 
 

Ɉα ʅαθɻσιαʃά αʆʏιʃɸίʅɸʆα θα αʇιοʄοɶɻθούʆ σʏο «Ɉɸʄιʃό ɷιαɶώʆισʅα» ʏοʐ 
ʅαθήʅαʏος σʏο moodle. Ⱥα ɺɻʏɻθɸί αʋό ʏοʐς αʇιοʄοɶɻʏές ʆα αʋαʆʏήσοʐʆ σɸ 
ɸʌʘʏήσɸις ʋοʐ θα ɸσʏιάɺοʐʆ σʏις ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιήθɻʃαʆ σʏɻ ɷιάʌʃɸια 
ʏοʐ ʅαθήʅαʏος. Ƀι σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς σʐʆɷʐάɺοʐʆ ʏις ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʋοʐ αʋοʃόʅισαʆ  ʅɸ 
ʏɻʆ ʋʌόʏɸʌɻ ή ʆέα ɶʆώσɻ ώσʏɸ ʆα ʃαʏαʆοούʆ σɸ βάθος ʏɻʆ βʐɺαʆʏιʆή ʏέʖʆɻ.  
 

ɏς ɶɸʆιʃόʏɸʌο σʐʅʋέʌασʅα αʋό ʏɻʆ ʅɸʄʄοʆʏιʃή ʐʄοʋοίɻσɻ ʏοʐ σɸʆαʌίοʐ σʏο 
moodle, θα ʅʋοʌούσɸ ʆα σɻʅɸιʘθɸί όʏι οι ʆέɸς ʏɸʖʆοʄοɶίɸς ʅʋοʌούʆ ʆα 
σʐʅβάʄʄοʐʆ ʏα ʅέɶισʏα σʏα ʆέα ɷɸɷοʅέʆα ʏɻς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ɷιαɷιʃασίας. 
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ȵʆʏοʋίɺοʆʏαι ʋοʄʄαʋʄά οφέʄɻ αʋό ʏɻʆ ʖʌήσɻ ʏοʐς, ʏόσο ɶια ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς 
όσο ʃαι ɶια ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏές. 
Ʌιο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ɶια ʃάθɸ ʅια: 

 ȳια ʏοʐς ʅαθɻʏές: Αʋοʃʏούʆ ʆέɸς ɷɸʇιόʏɻʏɸς, όʋʘς ʏο ʆα σʐʆɸʌɶάɺοʆʏαι αʆά 
οʅάɷɸς ɸίʏɸ ɷια ɺώσɻς ʅɸ ʏοʐς σʐʅʅαθɻʏές ʏοʐς, ɸίʏɸ άʄʄɸς ώʌɸς ʅέσʘ ʏοʐ 
ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος ʏοʐ moodle. Ƀ ʅαθɻʏής βʌίσʃɸʏαι σʏο ʃέʆʏʌο ʏɻς ɶʆʘσʏιʃής 
ɷιαɷιʃασίας, αʆαɺɻʏά ʃαι ɸʋɸʇɸʌɶάɺɸʏαι ʋʄɻʌοφοʌίɸς, ʏις οʋοίɸς σʐʆθέʏɸι 
ʃαι αφοʅοιώʆɸι. ɀέσʘ ʏɻς ɷιαθɸʅαʏιʃόʏɻʏας αʆαʋʏύσσɸι ʆέɸς ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς 
ʃαι ʃαʏαφέʌʆɸι ʆα ɸʋιʄύσɸι ɺɻʏήʅαʏα ʋοʐ ʏοʐ αʆαθέʏοʆʏαι, ʅɸ ʏɻʆ ʖʌήσɻ 
ʏʘʆ ʆέʘʆ ʏɸʖʆοʄοɶιώʆ. ;Ɉɺιʅοɶιάʆʆɻς, ϮϬϬϳ, σ. ϯϯϰ-335). 

 ȳια ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς: ʋʌοσɸɶɶίɺοʐʆ ʏοʐς ɷιɷαʃʏιʃούς σʏόʖοʐς ʋοʐ 
θέʏοʐʆ ʃαι ʋʌοσɷίɷοʐʆ σʏοʐς ʅαθɻʏές ʏοʐς ʆέα ɸʌɸθίσʅαʏα ʃαι ɷɸʇιόʏɻʏɸς. 
Ɉοʐς ʋαʌοʏʌύʆοʐʆ ʆα αʋοʃʏήσοʐʆ αʐʏοʋɸʋοίθɻσɻ ʃαι ʆα ɶίʆοʐʆ 
ɷɻʅιοʐʌɶιʃοί ʃαι σʃɸʋʏόʅɸʆοι. Αʇιοʋοιούʆ ʏα ʋοʄʄαʋʄά ɷιɷαʃʏιʃά 
αʆʏιʃɸίʅɸʆα ʃαι ʏα ɸʆσʘʅαʏώʆοʐʆ σɸ έʆα σʐʆοʄιʃό σʖέɷιο ɷʌάσɻς, όʋοʐ οι 
ʅαθɻʏές θα ɷɻʅιοʐʌɶήσοʐʆ έʆαʆ ɷιαθɸʅαʏιʃό φάʃɸʄο ɸʌɶασιώʆ ;portfolio). 

ȵʋίσɻς ɸίʆαι σɻʅαʆʏιʃό ʆα αʆαφέʌοʐʅɸ όʏι ʅαθαίʆοʐʆ ʏοʐς ʅαθɻʏές ʆα 
«ɸʌɶάɺοʆʏαι» σɸ ʋʌαɶʅαʏιʃές σʐʆθήʃɸς, ʆα αʋοʃʏήσοʐʆ σʐʆέʋɸια, 
ʅɸθοɷιʃόʏɻʏα ʃαι αʇιοʄοɶɻθούʆ σʘσʏά. Ƀ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʋʄέοʆ ɷɸʆ 
αʋοʏɸʄɸί αʋɸιʄή ɶια ʏοʆ ʅαθɻʏή, αʋοʃʏά ʌόʄο ʃαθοɷɻɶɻʏή ʃαι σʐʆɸʌɶάʏɻ. 

 

 ȸ οʌθή αʇιοʋοίɻσɻ ʏʘʆ ʆέʘʆ ʏɸʖʆοʄοɶιώʆ ʋαʌέʖɸι ʋʌόσβασɻ σʏις ɸʋιʃοιʆʘʆίɸς ʅɸ 
ʋοʄʐʅέσα ʃαι ɷίʆɸι ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς ɷɻʅιοʐʌɶιʃής αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻς ʅέσα αʋό ɶʌαʋʏά 
ʃɸίʅɸʆα, ʋʌοφοʌιʃή σʐʆοʅιʄία ʃαι βίʆʏɸο. ȸ ʋαʌάɷοσɻ ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ʅʋοʌɸί ʆα 
αʄʄάʇɸι οʄόʃʄɻʌο ʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʏοʋίο ʃαι ʆα ɸʋɻʌɸάσɸι θɸʏιʃά ʃαι σʐʆοʄιʃά ʏɻʆ 
αʆάʋʏʐʇɻ ʃαι ʏοʆ έʄɸɶʖο ʏοʐ αʆαʄʐʏιʃού ʋʌοɶʌάʅʅαʏος σʋοʐɷώʆ. 
ȸ ʋʌοσέɶɶισɻ ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʅέσα αʋό έʆα ʋαιɷαɶʘɶιʃό ʋʄαίσιο ɸʅʋʄοʐʏισʅέʆο 
ʅɸ ɷιαθɸʅαʏιʃές ʋʌοσɸɶɶίσɸις βασισʅέʆɸς σʏις Web Ϯ.Ϭ ʏɸʖʆοʄοɶίɸς, σʐʆάɷɸι ʅɸ ʏις 
αʆάɶʃɸς ʏɻς σɻʅɸʌιʆής ʃοιʆʘʆίας. Ɉο ɺήʏɻʅα ʋʄέοʆ ɸίʆαι ο ʏʌόʋος ʋοʐ θα ʏις 
ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ οι ʆέɸς ʏɸʖʆοʄοɶίɸς, ɶια ʆα ʐʋοσʏɻʌιʖθɸί ɻ ɷιɷασʃαʄία ʃαι ɻ 
ʅάθɻσɻ ʅέσα σʏις σύɶʖʌοʆɸς ʏάʇɸις. Ƀ σʐʆɷʐασʅός ʏɻς ʏɸʖʆοʄοɶίας ʃαι ʏɻς 
ɷιαθɸʅαʏιʃής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʅʋοʌούʆ ʆα ɸίʆαι αʌʅοʆιʃές ʃαι αʋοɷοʏιʃές. 
Ƀι Web 2.0 technologies ʅʋοʌούʆ ʆα ɷιɸʐʌύʆοʐʆ ʏα ɷιαθέσιʅα ʅέσα ɷιɷασʃαʄίας 
ʃαι ʆα ʋʌοσφέʌοʐʆ ʆέɸς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς. ɀέσα αʋό ʏο σʖɸɷιασʅό ʃαι 
ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʃαʏάʄʄɻʄʘʆ σʏʌαʏɻɶιʃώʆ, ʅʋοʌούʆ ʆα αʋοʏɸʄέσοʐʆ έʆα σɻʅαʆʏιʃό 
σʐʅʋʄɻʌʘʅαʏιʃό ɷιɷαʃʏιʃό ɸʌɶαʄɸίο σʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ɷιαθɸʅαʏιʃώʆ ɷιασʏάσɸʘʆ 
σʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ɷιαɷιʃασία. Αʐʏό ɶιαʏί οι ʆέɸς ʏɸʖʆοʄοɶίɸς  ɸʆɸʌɶοʋοιούʆ σɸ 
ʅαθɻʏές ʃαι ɷασʃάʄοʐς ʏɻʆ ɷιάθɸσɻ ɶια ʅάθɻσɻ, ʋʌοσφέʌοʐʆ σʏοʐς 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς ʆέα ɸʌɸθίσʅαʏα ɶια ʏɻʆ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ ʅαθήʅαʏός ʏοʐς ʃαι 
ʃαθισʏούʆ ɷʐʆαʏή ʏɻʆ αʐθɸʆʏιʃή ʅάθɻσɻ ʅέσʘ ʏɻς άʅɸσɻς ʏɻς αʆʏαʄʄαɶής ʅɸ ʏɻʆ 
σʐʆɸʌɶαɺόʅɸʆɻ ʏάʇɻ/σʐʆɸʌɶαɺόʅɸʆο σʖοʄɸίο, όʋοʐ οι ʅαθɻʏές 
ɷʌασʏɻʌιοʋοιούʆʏαι ʃαι ʋαίʌʆοʐʆ ʋʌʘʏοβοʐʄίɸς. ȵʆʏούʏοις, ɷɸʆ ʐʋοʃαθισʏούʆ ʏα 
σʖοʄιʃά σʐɶɶʌάʅʅαʏα, ʏɻʆ ʋʌοσʘʋιʃή ɸʋαφή, ʃαι ʏοʆ ɸʋοιʃοɷοʅɻʏιʃό ɷιάʄοɶο ʋοʐ 
αʋοʌʌέɸι αʋό ʏɻʆ  ɷιɷασʃαʄία. 
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ϱ.ϱ ɅɆɃɈΑɇȵȻɇ ȳȻΑ ɅȵɆΑȻɈȵɆɏ ɀȵȿȵɈȸ. 
 

Ɉο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σɸʆάʌιο ʋοʐ ɷιɸʇήʖθɻ σʏο moodle ɶια ʏο ʅάθɻʅα ʏɻς ισʏοʌίας ʅɸ 
ɸʋιʅέʌοʐς ʅɸʄɸʏώʅɸʆɸς ɸʆόʏɻʏɸς ʏɻʆ βʐɺαʆʏιʆή ʏέʖʆɻ σʏις ʏάʇɸις ʏοʐ ȴɻʅοʏιʃού ʃαι 
ȳʐʅʆασίοʐ, ʅʋοʌɸί ʆα ɸʋαʆαʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʃαι σɸ άʄʄɸς ɸʆόʏɻʏɸς ʏοʐ ʅαθήʅαʏος 
ʏɻς ισʏοʌίας ʃαι ʆα σʐʆɷʐασʏɸί ʅɸ ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ɸʃʏός ʗɻφιαʃού ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος. 
ȿόɶοʐ ʖάʌɻ ʅɸ σʐʆɸʆʆόɻσɻ ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ʋοʐ σʐʆɸʌɶάɺοʆʏαι ɶια ʏɻʆ 
ɷιαθɸʅαʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ, θα ʅʋοʌούσɸ ʆα οʌɶαʆʘθɸί ʅια 
ʋαʌοʐσίασɻ αʋό  ʏοʐς ʐʋɸʐθύʆοʐς ʗɻφιαʃώʆ ʅοʐσɸίʘʆ, ɸʆʏός σʖοʄɸίοʐ ή 
ʅοʐσɸίοʐ ɶια ʆα ɷοʐʆ οι ʅαθɻʏές όʄα αʐʏά ʋοʐ αʆαɺήʏɻσαʆ σʏɻʆ έʌɸʐʆά ʏοʐς. Έʏσι 
θα ɷοʐʆ ɷια ɺώσɻς όʄα αʐʏά ʋοʐ ʅɸʄɸʏούσαʆ ʅέσʘ ʏɻς σʐʆɸʌɶασίας ʏοʐς σʏο 
ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ  moodle. Αʐʏό θα ʃαʏασʏήσɸι ʏɻʆ ʅάθɻσɻ αʋοʄύʏʘς ɸʋιʏʐʖɻʅέʆɻ, 
ʃαθώς οι ʅαθɻʏές θα ʃάʆοʐʆ ʃʏήʅα ʏοʐς ʏɻʆ ɶʆώσɻ ʃαι ʏɻʆ ʅέθοɷο ʅɸʄέʏɻς ɶια ʏɻʆ 
ʏέʖʆɻ ʃαι ɶια οʏιɷήʋοʏɸ ɸʌɸʐʆούʆ σɸ άʄʄο ɶʆʘσʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο. 
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ɅΑɆΑɆɈȸɀΑ Α. 

ȵȻȾɃɁȵɇ. 
 

 

ȵιʃόʆα 32: αʌʖιʃή οθόʆɻ ɸισόɷοʐ σʏο wiki. 

 

 

ȵιʃόʆα 33: ʋɸʌιβάʄʄοʆ wiki, ʋɸʌιɸʖόʅɸʆα αʌʖιʃής σɸʄίɷας . 
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ȵιʃόʆα 34: ο ʃαʏάʄοɶος ʅɸ ʏα σʐʆʆɻʅέʆα αʌʖɸία ʃαι φαʃέʄοʐς. 
 

 

ȵιʃόʆα 35: οθόʆɻ ɸισόɷοʐ σʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ moodle. 

 

 

ȵιʃόʆα 36: Αʌʖιʃή οθόʆɻ ʏοʐ moodle. 
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ȵιʃόʆα 37: : ʌʐθʅίσɸις ʏοʐ ɶɸʆιʃού ʅαθήʅαʏος ʋοʐ θα ɷοʐʆ σαʆ ɸισαɶʘɶή ʃαι οι Ϯ 
ʏάʇɸις.            

 

 

ȵιʃόʆα 38: ʋɸʌιɶʌαφή ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ;ʃαι ɶια ʏις Ϯ ʏάʇɸις ʋοʐ σʐʅʅɸʏέʖοʐʆͿ. 
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ȵιʃόʆα 39: ʌʐθʅίσɸις ʏɻς ʅοʌφής ʏοʐ ʅαθήʅαʏος. 
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ȵιʃόʆα 40: ʌʐθʅίσɸις οʅάɷʘʆ ʃαι ʌόʄʘʆ. 
 

 

ȵιʃόʆα 41: ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ moodle ɶια ʏɻʆ ȵ͛ ȴɻʅοʏιʃού. 
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ȵιʃόʆα 42: ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ moodle ɶια ʏɻʆ ʋʄɻʌοφοʌιʃή ȵ͛ ȴɻʅοʏιʃού. 
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ȵιʃόʆα 43: ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ moodle ɶια ʏα ɸιʃασʏιʃά, ȵ͛ ȴɻʅοʏιʃού. 
 

 

ȵιʃόʆα 44: ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ moodle ʃαι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς. 
 

 

ȵιʃόʆα 45: ʋɸʌιβάʄʄοʆ moodle ʃαι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς. 
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ȵιʃόʆα 46: ʋɸʌιβάʄʄοʆ moodle ʃαι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ɸβɷοʅάɷας. 
 

 

ȵιʃόʆα 47: ɸʋɸʇήɶɻσɻ ɶια ʏɻʆ ʖʌήσɻ ʏοʐ φόʌοʐʅ σʐɺɻʏήσɸʘς. 
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ȵιʃόʆα 48: ɸʆσʘʅάʏʘσɻ ʏɻς ισʏοσɸʄίɷας ʏοʐ Ȳʐɺαʆʏιʆού ʃαι ʖʌισʏιαʆιʃού ʅοʐσɸίοʐ, 
ɶια ʋɸʌισσόʏɸʌɻ έʌɸʐʆα ʃαι ʅɸʄέʏɻ. 

 

 

ȵιʃόʆα 49: ɸισαɶʘɶή σʏɻʆ ϭɻ
 ɸβɷοʅάɷα ʅαθɻʅάʏʘʆ ʏɻς Ȳ ȳʐʅʆασίοʐ. 
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ȵιʃόʆα 50: ɸιʃόʆα ʏοʐ ǁikispaĐe ʅέσα σʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ ŵoodle, ɶια αʋɸʐθɸίας 
ʅɸʄέʏɻ. 

 

 

ȵιʃόʆα 51: ɸʋɸʇήɶɻσɻ ɶια ʏɻʆ ɷɻʅιοʐʌɶία ɸʆʆοιοʄοɶιʃού ʖάʌʏɻ, ʋοʐ θα ɺɻʏɻθɸί σɸ 
ɸʋόʅɸʆɻ ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα. 
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ȵιʃόʆα 52: ʐʋɸʌσύʆɷɸσʅος ɶια ʏɻʆ ɷɻʅιοʐʌɶία ʏοʐ ɸʆʆοιοʄοɶιʃού ʖάʌʏɻ. 

 

ȵιʃόʆα 53: ʏɸʄιʃή οθόʆɻ ʃαʏά ʏɻʆ οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ. 
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ȵιʃόʆα 54: αʌʖιʃή οθόʆɻ ʏοʐ BigBlueButton. 

 

 

ȵιʃόʆα 55: αʌʖιʃή οθόʆɻ ʏοʐ BigBlueButton. 
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ȵιʃόʆα 56: ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 
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ȵιʃόʆα 57: ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 
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ȵιʃόʆα 58: ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 
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ȵιʃόʆα 59: ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 
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ȵιʃόʆα 60: ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 
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ȵιʃόʆα 61: ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 
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ȵιʃόʆα 62: σʏιɶʅιόʏʐʋο αʋό αʋαʆʏήσɸις ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ.  
 

 

ȵιʃόʆα 63: αʋαʆʏήσɸις ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ. 
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ȵιʃόʆα 64: βαθʅίɷα ɷɸίɶʅαʏος σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ. 
 

 

ȵιʃόʆα 65: αʋαʆʏήσɸις σʏο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 
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ȵιʃόʆα 66: αʋαʆʏήσɸις σʏο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 
 

 

ȵιʃόʆα 67: αʋαʆʏήσɸις σʏο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 
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ȵιʃόʆα 68: αʋαʆʏήσɸις σʏο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 
 

 

 

ȵιʃόʆα 69: αʋαʆʏήσɸις σʏο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 
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ȵιʃόʆα 70: αʋαʆʏήσɸις σʏο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 
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ȵιʃόʆα 71: αʋαʆʏήσɸις σʏο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 

 

ȵιʃόʆα 72: αʋαʆʏήσɸις σʏο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 
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ȵιʃόʆα 73: αʋαʆʏήσɸις σʏο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 
 

 

ȵιʃόʆα 74: αʋαʆʏήσɸις σʏο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 
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ȵιʃόʆα 75: αʋαʆʏήσɸις σʏο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 
 

 

 

ȵιʃόʆα 76: αʋαʆʏήσɸις σʏο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 
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ȵιʃόʆα 77: αʋαʆʏήσɸις σʏο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο. 
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ɅΑɆΑɆɈȸɀΑ Ȳ.  

 ȵȾɌɏɁȸɇȸ ȵȾɅΑȻȴȵɉɈȻȾɃɉ ɇȵɁΑɆȻɃɉ. 
 

                                                                 ȵȾɌɏɁȸɇȸ ɇȵɁΑɆȻɃɉ 

ȳʆʘσʏιʃό Ʌɸɷίο. ȳʆʘσʏιʃή ʅαθɻʏɸία. 

Ʌɸʌιβάʄʄοʆ. 

Moodle wikispaces  

BigblueButton   

Όʆοʅα ɸʌɶασʏɻʌίοʐ. ͞ɀαθαίʆοʆʏας  βʐɺαʆʏιʆή ʏέʖʆɻ͟. 

The CASE. 

ȸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ;caseͿ ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού σɸʆαʌίοʐ: ȵίσʏɸ  

ʅαθɻʏές ȵ͛ ȴɻʅοʏιʃού ʃαι Ȳ͛ ȳʐʅʆασίοʐ ʃαι ʋʌέʋɸι ʆα 

ʋαʌαʃοʄοʐθήσɸʏɸ ʅέσʘ ʏοʐ moodle ʏɻʆ ɷιɷασʃόʅɸʆɻ 

ɸʆόʏɻʏα ʃαι ʆα σʐɶɶʌάʗɸʏɸ ɸʌɶασίɸς αʏοʅιʃά ʃαι οʅαɷιʃά. 
ɇʏόʖος σɸʅιʆαʌίοʐ. ȸ ʅɸʄέʏɻ ʋɸʌίʋʏʘσɻς ;caseͿ ɷίʆɸι έʅφασɻ σʏɻʆ έʌɸʐʆα. 

Ɉο moodle ʅɸ βήʅαʏα, ʏɻς ɶʆʘσʏιʃής ʅαθɻʏɸίας, ʅɸ  οɷɻɶίɸς  
ʃαι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʐʄιʃό βοɻθά ʏɻʆ ɸʋισʏɻʅοʆιʃή έʌɸʐʆα . 

ɇʏόʖος ɸίʆαι ɻ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏʘʆ ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃώʆ ʏɻς ʏέʖʆɻς 

ʏɻς ɸʋοʖής αʐʏής ʃαι ɻ αʆάʋʏʐʇɻ ισʏοʌιʃής σʐʆɸίɷɻσɻς. 
  

ɀαθɻσιαʃά Αʋοʏɸʄέσʅαʏα. Ƀ ʅαθɻʏής  ʅɸʏά ʏο ʋέʌας ʏοʐ ʖʌόʆοʐ ʋοʐ έʖɸι οʌισʏɸί θα 
ɸίʆαι σɸ θέσɻ:  
ϭ.Ɂα σʐʆɸιɷɻʏοʋοιήσɸι όʏι ɻ ʏέʖʆɻ ɸίʆαι έʃφʌασɻ ʏʘʆ 
ʃοιʆʘʆιʃοοιʃοʆοʅιʃώʆ, 
ʋοʄιʏισʅιʃώʆ ʃαι άʄʄʘʆ ʋαʌαʅέʏʌʘʆ ʏɻς ɸʋοʖής. 
Ϯ. Ɂα αʋοʃʏήσɸι ʏɻʆ ιʃαʆόʏɻʏα ʆα αʆαɶʆʘʌίɺɸι ʏις 
ʏɸʖʆοʏʌοʋίɸς ʏʘʆ έʌɶʘʆ ʏέʖʆɻς ʏɻς ɸʋοʖής. 
ϯ. Ɂα ɶʆʘʌίσɸι ʏɻ ɺʘή ʃαι ʏɻʆ ʃοʐʄʏούʌα ʏοʐ βʐɺαʆʏίοʐ. 
ϰ. Ɂα ʃαʏαʆοɸί σɸ βάθος ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏοʐ ΑɅɇ ȴȵɅɇ σɸ 
σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ʏις ʆέɸς ʏɸʖʆοʄοɶίɸς . Έʏσι θα θɸʘʌɸί 
ɸʆɷιαφέʌοʐσα ʏɻʆ ɷιαɷιʃασία ʅάθɻσɻς ʃαι όʖι σαʆ βαʌɸʏό 

ʃαι αʆαɶʃασʏιʃό «ʃαθήʃοʆ». 
ϱ.Ɂα ʃοιʆʘʆιʃοʋοιɻθɸί ʅέσα αʋό ʏɻʆ ʋʄαʏφόʌʅα moodle ʃαι 
ʅέσʘ ʏɻς ɸʋίσʃɸʗɻς σʏο ɀοʐσɸίο, ʆα σʐʆɸʌɶασʏɸί ʅɸ άʄʄα 
άʏοʅα, ʆα αʆαʄάβɸι ɸʐθύʆɸς ʃαι ʆα ʃαʏασʏɸί ʐʋɸύθʐʆο 
άʏοʅο. 
ϲ. Ɂα αɶαʋήσɸι ʏο ʅοʐσɸίο ʃαι ʆα ʃαʏαʆοήσɸι ʏα οφέʄɻ ʏοʐ, 
ʏόσο σʏɻʆ ʋαʌαɷοσιαʃή ʏοʐ ʅοʌφή όσο ʃαι σʏɻʆ ɸʇɸʄιɶʅέʆɻ 
ʅοʌφή ʋοʐ αʋοʃʏά σʏις ʅέʌɸς ʅας, ʅɸ ʏɻʆ ʖʌήσɻ ʏʘʆ ʆέʘʆ 
ʏɸʖʆοʄοɶιώʆ.  

Ʌίʆαʃας 2: ɸʃφώʆɻσɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού σɸʆαʌίοʐ. 
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ȴɆΑɇɈȸɆȻɃɈȸɈȵɇ ȵȾɅΑȻȴȵɉɈȻȾɃɉ ɇȵɁΑɆȻɃɉ. 
 ȵβɷοʅάɷα ɇʏοιʖɸίο 

ȳʆʘσʏιʃής 
ɀαθɻʏɸίας. 

ȳʆʘσʏιʃός ʌόʄος 
ɸʃʋαιɷɸʐʏή. 

Ɇόʄος ʅαθɻʏή. ɇʏόʖος ȿοɶισʅιʃό. ɍʌόʆος ʏίʏʄος   

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς. 

1
ɻ
 ɸβɷοʅάɷα 

ɀαθɻʅάʏʘʆ. 
  

ȵʋίɷɸιʇɻ 
;ɀοʆʏɸʄοʋοίɻσɻͿ. 

ȵʋίɷɸιʇɻ σʏοʐς 
ʅαθɻʏές ʏοʐ MS-

Word. 

ȵισάɶɸι ʏοʐς 
ʅαθɻʏές σʏɻʆ 
ʖʌήσɻ ʏɻς 
ʋʄαʏφόʌʅας 
moodle. 

ʏοʐς βοɻθά ʆα 
ɷɻʅιοʐʌɶήσοʐʆ 
ʄοɶαʌιασʅό 
ɻʄɸʃʏʌοʆιʃού  
ʏαʖʐɷʌοʅɸίοʐ 
;ɸφόσοʆ ɷɸʆ 
ɷιαθέʏοʐʆ ήɷɻͿ . 
βοɻθά σʏɻʆ 
ɸɶɶʌαφή 

σʏο moodle. 

Ʌαʌαʏήʌɻσɻ 

  

ʃαʏαʆόɻσɻ. 
  

ȵʋίʄʐσɻ  
αʋοʌιώʆ ʅɸ 

ɸʌʘʏήσɸις 

ȴɸʃʏιʃός 
;αʋόʃʏɻσɻ 
ȳʆώσɻςͿ 

Word, 

Moodle, 

E-mail (px 

gmail). 

ɍʌόʆος: ϭ 
ώʌα. 
  

  

ȵʋίʋɸɷο 
ɷʐσʃοʄίας: 
ʅέʏʌιο. 

«ɇʏɻʆ αίθοʐσα 
ʋʄɻʌοφοʌιʃής» 

Ɉο ʅάθɻʅα αʐʏό 
ʋʌαɶʅαʏοʋοιɸίʏαι 
ɸʆʏός ʏοʐ 
σʖοʄιʃού 
ɸʌɶασʏɻʌίοʐ. 
Ⱥα αʆοίʇοʐʅɸ ʏɻʆ 
ɸφαʌʅοɶή ʏοʐ 
MS-Word. 

Ⱥα αʆοίʇοʐʅɸ ʏο 
ʐʄιʃό ʅας ɶια ʏɻʆ 
ɸʋɸʇɸʌɶασία 
ʃɸιʅέʆοʐ word. 

ɀɸʄέʏɻ 
ʋʌόσθɸʏοʐ 
ʐʄιʃού. 

  

  ɉʋοσʏήʌιʇɻ. ȵʋίβʄɸʗɻ 
ɷιαɷιʃασίας. 

Ʌαʌοʖή βοήθɸιας 
ʃαι ʃαθοɷήɶɻσɻς. 
Αʆαʏʌοφοɷόʏɻσɻ. 

ɇύʆɷɸσɻ 
ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆοʐ 

ʅɸ σʘσʏά 
σʏοιʖɸία σʏο 

σύσʏɻʅα. 
  

ȵʋιʄέɶɸι αʋό ʏο 
αʌʖιʃό ʅɸʆού ʏο 

ȴɸʃʏιʃός. Word, 

Moodle. 
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Ʌίʆαʃας 3: ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς σɸʆαʌίοʐ αʆά ɸβɷοʅάɷα ʅαθɻʅάʏʘʆ. 

  

 

ɷιαθέσιʅο 
ʅάθɻʅα ʏɻς 

ʋʄɻʌοφοʌιʃής. 
Ȳʄέʋɸι ʏɻʆ 

ʋɸʌιɶʌαφή ʏɻς 
ɸβɷοʅάɷας ʃαι 
ʏοʐς σʏόʖοʐς 

ʏɻς. 
Ʌʌαɶʅαʏοʋοίɻσɻ 

σʏο ʖʌόʆο ʋοʐ 
θέʄɸι ʃάθɸ 

ʅαθɻʏής ;αʋό 
ʏοʆ ʋʌοσʘʋιʃό 

ʏοʐ ɻ/ʐͿ. 

Ɍθίʆοʐσα 
ʃαθοɷήɶɻσɻ. 

Ʌʌοσφοʌά 
ʅɸιʘʅέʆɻς 

ʃαθοɷήɶɻσɻς αʋό 
ʏο ʋɸɷίο 

σʐɺήʏɻσɻς. 
ɉʋɸʆθύʅισɻ 

Ⱦοʐίɺ, 
σʐʅʋʄήʌʘσɻ 

όʋοʐ ʖʌɸιάɺɸʏαι. 

ɀɸʄέʏɻ ʐʄιʃού 
ɷιάʄɸʇɻς ɶια ʏɻʆ 

ɸʋɸʇɸʌɶασία 
ʃɸιʅέʆοʐ word. 

ɇʐʅʅɸʏοʖή σʏο 
φόʌοʐʅ 

σʐɺɻʏήσɸʘʆ. 
ɀɸʄέʏɻ 

ʋʌόσθɸʏοʐ 
ʐʄιʃού. 

Ⱦοʐίɺ ;ɷɸʆ 
ʐʋάʌʖοʐʆ 

ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸςͿ. 

ȴɸʃʏιʃός.  ɍʌόʆος: 

ʅέʖʌι 
ϭʅισɻ 
ώʌα. 
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ȵβɷοʅάɷα ɇʏοιʖɸίο 

ȳʆʘσʏιʃής 
ɀαθɻʏɸίας. 

ȳʆʘσʏιʃός 
ʌόʄος 

ɸʃʋαιɷɸʐʏή. 

Ɇόʄος ʅαθɻʏή. ɇʏόʖος . ȿοɶισʅιʃό. ɍʌόʆος ʏίʏʄος  

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς. 

2
ɻ
 ɸβɷοʅάɷα 

ʅαθɻʅάʏʘʆ. 
;ɸʇ 

αʋοσʏάσɸʘς, 
ʃαθοʌισʅέʆɻ 

ώʌαͿ. 

ɀοʆʏɸʄοʋοίɻσɻ. ȵʋίɷɸιʇɻ 

;αʋό ʏο 
σʖοʄιʃό βιβʄίο 

ʏις ɸʆόʏɻʏɸς 
ʋοʐ 

σʐʆɷέοʆʏαι ʅɸ 
ʏɻʆ βʐɺαʆʏιʆή 

ʏέʖʆɻͿ: 
ϯ.Ɏɻφίɷɸς- 

ʗɻφιɷʘʏά. 
ϲ. ɀοʐσɸίο. 

ɇύʆɷɸσɻ ʅɸ 
σʘσʏά 

σʏοιʖɸία σʏο 
σύσʏɻʅα. 
ȵʋιʄοɶή 

ʅαθήʅαʏος. 
Ȳʄέʋɸι ʏɻʆ 

ʋɸʌιɶʌαφή ʏɻς 
ɸβɷοʅάɷας ʃαι 
ʏοʐς σʏόʖοʐς 

ʏɻς 

Ɉο ʐʄιʃό 
ɷιάʄɸʇɻς ;ʏις Ϯ 
ɸʆόʏɻʏɸς ʏοʐ 

σʖοʄιʃού 
βιβʄίοʐͿ, 

Αʃούɸι/ βʄέʋɸι 
ʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏή. 

ȴɸʃʏιʃός, 
Ⱦαʏαʆόɻσɻ, 

ɶʆώσɻ 
ɷɻʄʘʏιʃή. 

Moodle, 

Wikispace 

Bigbluebutton. 

  

ɍʌόʆος: 
ϭ ώʌα. 

ȵʆόʏɻʏɸς 
3. 

ʗɻφιɷʘʏά 
ʃαι ϲ. 

ʅοʐσɸίο. 

ɀɸʄɸʏήσʏɸ ʏις 
ɸʆόʏɻʏɸς ʋοʐ 
βʄέʋɸʏɸ σʏɻʆ 

ɸβɷοʅάɷα 
ʅαθɻʅάʏʘʆ. 

 Ⱦαθοɷήɶɻσɻ. Ʌαʌαʏήʌɻσɻ 
ʅαθɻʏώʆ. 
Ʌαʌοʖή 

ɷιɸʐʃʌιʆίσɸʘʆ. 
ɇʐʅʅɸʏοʖή σʏο 

φόʌοʐʅ. 

ɀɸʄέʏɻ ʐʄιʃού. 
Αʋάʆʏɻσɻ ʃοʐίɺ. 

Αʋάʆʏɻσɻ σɸ 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς. 
ɇʐʅʅɸʏοʖή σʏο 

φόʌοʐʅ. 

Ⱦαʏαʆόɻσɻ, 
ɸʋιʃοιʆʘʆία. 

    

Ʌίʆαʃας 4: ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς αʆά ɸβɷοʅάɷα ʅαθɻʅάʏʘʆ. 
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ȵβɷοʅάɷα ɇʏοιʖɸίο 

ȳʆʘσʏιʃής 
ɀαθɻʏɸίας. 

ȳʆʘσʏιʃός 
ʌόʄος 

ɸʃʋαιɷɸʐʏή. 

Ɇόʄος ʅαθɻʏή. ɇʏόʖος . ȿοɶισʅιʃό. ɍʌόʆος Ɉίʏʄος.   

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς. 

1
ɻ
 ɸβɷοʅάɷα 

ʅαθɻʅάʏʘʆ. 
;ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς, 

ʃαθοʌισʅέʆɻ ώʌαͿ. 
  

1
ɻ
 φάσɻ. 

ȵʋίɷɸιʇɻ. Έʖɸι 
ʃαʏαʖʘʌήσɸι 

ʏɻʆ 
ʋɸʌιɶʌαφή 

ʏɻς 
ɸβɷοʅάɷας 

ʃαι ʏοʐς 
σʏόʖοʐς ʏɻς. 
Ʌαʌοʐσιάɺɸι 
ʃɸφάʄαιο ȷ 

σʖοʄιʃού 
βιβʄίοʐ 

«Ⱥέʅαʏα αʋό 
ʏɻʆ βʐɺαʆʏιʆή 
ισʏοʌία»,ʋοʐ 

έʖɸι 
ʃαʏαʖʘʌήσɸι 

ο 
ɷιαʖɸιʌισʏής.  

Ʌιο 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα 
ɻ ɸʆόʏɻʏα ϯϳ. 

«Ȳʐɺαʆʏιʆή 
Ⱦύʋʌος» ʃαι 

ϯϴ. «ȸ 
ɷιʋʄʘʅαʏία 

ʏʘʆ 
Ȳʐɺαʆʏιʆώʆ». 

ɇύʆɷɸσɻ ʅɸ 
σʘσʏά σʏοιʖɸία 
σʏο σύσʏɻʅα. 

Ʌαʌαʃοʄούθɻσɻ 

ȵʃʋαιɷɸʐʏή. 
ɀɸʄέʏɻ ʐʄιʃού 

ɷιάʄɸʇɻς . 
ɇʐʅʅɸʏοʖή σʏο 

φόʌοʐʅ 
σʐɺɻʏήσɸʘʆ. 

ɀɸʄέʏɻ 
ʋʌόσθɸʏοʐ 

ʐʄιʃού. 
Αʋάʆʏɻσɻ ʃοʐίɺ. 

ɉʄοʋοίɻσɻ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ 

ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ. 

Ʌαʌαʃοʄούθɻσɻ,  
αʆαɺήʏɻσɻ 

ɶʆώσɻς, 
ʏήʌɻσɻ  ʖʌόʆοʐ, 

έʃφʌασɻ 
ɶʆώσɻς. 

Moodle, 

Wikispace, 

ȴιαɷίʃʏʐο, 

Bigbluebutton 

(ɶια online 

conference). 

  

ɍʌόʆος: 
ϭ ώʌα. 

Ⱦɸφάʄαιο ȷ. Ʌαʌοʐσίασɻ ʏοʐ 
ʅαθήʅαʏος  ʃαι 

ʅɸʄέʏɻ. 

2
ɻ
 φάσɻ, ȴιαʏύʋʘσɻ Ʌαʌοʖή ȵʇʘʏɸʌιʃɸύοʐʆ Ʌʌοɸʏοιʅασία Moodle, ɍʌόʆος:  ɸʋιʄέʇɸʏɸ αʋό ʏα 
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;ɶίʆɸʏαι ʖʘʌίς 
ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅέʆɻ 

ώʌα 
«σʐʆάʆʏɻσɻς»Ϳ. 

ʆόɻσɻς  ʃαι 
αιʏιοʄόɶɻσɻ, 
ɸʇɸʌɸύʆɻσɻ. 

οɷɻɶιώʆ. 
ɇʐʅβοʐʄές. 

ȴιɸʐʃʌιʆίσɸις. 
ɉʋɸʆθύʅισɻ 

ɶια 
ɸʋιφόʌʏʘσɻ 
ɸʌɶασίας.. 

ʏις ɶʆώσɸις ʏοʐς 
αʋαʆʏώʆʏας σʏις 

ɸʌʘʏήσɸις 

Ⱦάʆοʐʆ έʌɸʐʆα 
σʏο ɷιαɷίʃʏʐο. 

οʆοʅάɺοʐʆ, 
φοʌʏώʆοʐʆ ʃαι 

σʏέʄʆοʐʆ ʏο 
αʌʖɸίο ʏοʐς. 

ɸʌɶασίας, 
Αʆαɺήʏɻσɻ. 

Αʐʏοʆόʅɻσɻ. 

wikispace, 

ȴιαɷίʃʏʐο, 
word. 

1-2  

ώʌɸς. 
ɸιɷιʃά θέʅαʏα 

ʃάʋοιο ʋοʐ σας 
έʃαʆɸ ɸʆʏύʋʘσɻ 
ʃαι  αʆαɺɻʏήσɸʏɸ 

σʏο ɷιαɷίʃʏʐο 
ʋɸʌισσόʏɸʌɸς 
ʋʄɻʌοφοʌίɸς. 
Ʌʌοσοʖή σʏις 
ʋɻɶές ʋοʐ θα 
αʆαʏʌέʇɸʏɸ! 

Ⱦαʏόʋιʆ  ɶʌάʗʏɸ 
ʏο σɸ ʅοʌφή 

Word ʃαι 
αʆɸβάσʏɸ ʏο ɸɷώ! 

Ɉʌίʏɻ φάσɻ. 
  

Αʆασʏοʖασʅός. ɇʐʅʅɸʏοʖή 

σʏο φόʌοʐʅ. 
ȵʋίʄʐσɻ 
αʋοʌιώʆ. 

ɇʐɺήʏɻσɻ. 
  

Αʆασʏοʖασʅός. 

ȵʋιʃοιʆʘʆία. 
  

ȵʇʘʏɸʌίʃɸʐσɻ. 

Moodle ɍʌόʆος  
ϭ ώʌα 

ɇʐɺήʏɻσɻ. σʐɺήʏɻσɻ ɶια ʏις 
ɸʆόʏɻʏɸς ϯϵ ʃαι 

40. 

Ɉέʏαʌʏɻ φάσɻ. 
  

  

αʆασʏοʖασʅός 

  

ɸʇɸʌɸύʆɻσɻ. 
  

  

Ʌαʌοʖή 
ʋʌόσθɸʏʘʆ 

links 

ɀɸʄέʏɻ ʐʄιʃού.  Moodle, 

Wikispace, 

Youtube. 

ɍʌόʆος 
ϭ ώʌα. 

Ας 
ɸʌɸʐʆήσοʐʅɸ. 

ʋʌόσθɸʏɸς ʃαι 
ɸʆɷιαφέʌοʐσɸς 
ʋʄɻʌοφοʌίɸς! 

Ʌέʅʋʏɻ φάσɻ. 
;Ⱦαθοʌισʅέʆɻ 
ɷιαɷιʃʏʐαʃή 
σʐʆάʆʏɻσɻͿ. 

ȴιαʏύʋʘσɻ 

ʆόɻσɻς  ʃαι 
αιʏιοʄόɶɻσɻ, 
ɸʇɸʌɸύʆɻσɻ. 

Ⱦαθοɷήɶɻσɻ, 
σʏήʌιʇɻ. 

  

ȵʇήɶɻσɻ ʏέσʏ 

ʃαι 
αʌʆɻʏιʃής 

βαθʅοʄοɶίας. 

αʋαʆʏούʆ 

έʆα 

σύʆοʄο 
ɸʌʘʏήσɸʘʆ, 

ʃοʐίɺ, 
ʅέσα σɸ 

ϭϱ ʄɸʋʏά. 

Αʆασʏοʖασʅός, 
ɇʐɶʃέʆʏʌʘσɻ, 

Άʅɸσɻ 

ʐʋοβοʄή 
αʋάʆʏɻσɻς. 

Moodle, 

bigbluebutton. 

ɍʌόʆος 
30 

ʄɸʋʏά 

Αʋαʆʏήσʏɸ 
σʏο Ⱦοʐίɺ. 

Αʋαʆʏήσʏɸ ʃάθɸ 
ɸʌώʏɻσɻ ɶια ʆα 
ʋʌοʖʘʌήσɸʏɸ 
σʏɻʆ ɸʋόʅɸʆɻ. 

3
ɻ
 ɸβɷοʅάɷα 

ʅαθɻʅάʏʘʆ: 
  

ȵʋίɷɸιʇɻ. Ⱦαʏαʖʘʌɸί ʏο 
ʃɸφάʄαιο ȷ, 

ʏα ϰϭ. «ȸ 

σύʆɷɸσɻ 
ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆοʐ. 

Ȳʄέʋɸι 

Ʌαʌαʃοʄούθɻσɻ, 
ɇʐɶʃέʆʏʌʘσɻ, 

ȴιαʏύʋʘσɻ 

Moodle, 

bigbluebutton 

ɍʌόʆος 
ϭ ώʌα. 

ʃɸφάʄαιο ȷ:   
ϰϭ. «ȸ 

ʋαιɷɸία σʏο 

Ʌαʌαʃοʄοʐθɸίσʏɸ 
ʏο αʋɸʐθɸίας 

ʅάθɻʅα αʋό ʏοʆ 
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Ʌʌώʏɻ φάσɻ. 
  

ɀάθɻʅα ʅɸ web 

Conference. 

ʋαιɷɸία  σʏο 
βʐɺάʆʏιο» ʃαι 

ϰϮ. «ȸ 
ɶʄώσσα ʏʘʆ 

βʐɺαʆʏιʆώʆ». 
Ʌαʌοʐσιάɺɸι 

online ʏο 
ʅάθɻʅα, 

σʐʅʅɸʏέʖɸι 
σʏο φόʌοʐʅ. 

ȵʇɻɶɸί. 

ʏɻʆ ʋɸʌιɶʌαφή 
ʏɻς ɸβɷοʅάɷας. 
ʐʄιʃό ɷιάʄɸʇɻς. 

Ɍόʌοʐʅ. 
σʐɺɻʏήσɸʘʆ 

ʋʌόσθɸʏο ʐʄιʃό. 
Ⱦοʐίɺ. 

Ɍόʌοʐʅ 

αʋοʌίας. βʐɺάʆʏιο» ʃαι 
ϰϮ. «ȸ 

ɶʄώσσα ʏʘʆ 
βʐɺαʆʏιʆώʆ». 

ɸʃʋαιɷɸʐʏή. 

ȴɸύʏɸʌɻ φάσɻ: 
  

ɇʐʆɸʆʆόɻσɻ 

ɸʃʏός 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆοʐ 

ʖʌόʆοʐ, 
ʅέσʘ forum. 

  

  

ȴιαʏύʋʘσɻ 
ʆόɻσɻς  ʃαι 

αιʏιοʄόɶɻσɻ, 
ɸʇɸʌɸύʆɻσɻ. 

Ʌαʌέʖɸι 
οɷɻɶίɸς, 

ɉʋɸʆθύʅισɻ 
ɸʌɶασιώʆ. 

ɀɸʄέʏɻ, 
Έʌɸʐʆα 

σʏο ɷιαɷίʃʏʐο, 
Αʋάʆʏɻσɻ 

ɸʌʘʏήσɸʘʆ, 
ȴιαʏύʋʘσɻ 

αʋαʆʏήσɸʘʆ, 
Αʋοσʏοʄή ʏοʐς. 

ȴιαʏύʋʘσɻ 
ɶʆώσɻς, 

Ⱦαʏαɶʌαφή 
αʋαʆʏήσɸʘʆ. 

Moodle, 

Word, 

ȴιαɷίʃʏʐο 

Έʘς ʅια 
ώʌα. 

Αʆοίʇʏɸ ʏο 
αʌʖɸίο pdf. 

ȴιαβάσʏɸ ʏο 
ʃɸίʅɸʆο ʋοʐ σας 

ɷόθɻʃɸ ʃαι 
αʋαʆʏήσʏɸ σɸ 

ɷʐο 
ʋαʌαɶʌάφοʐς 
ʋοια ήʏαʆ ʏα 
βασιʃόʏɸʌα 

σɻʅɸία ɶια ʏɻʆ 
ʋαιɷɸία σʏɻʆ 

βʐɺαʆʏιʆή. 
ɀʋοʌɸίʏɸ ʆα 

αʆαʏʌέʇɸʏɸ ʃαι σɸ 
άʄʄɸς ʋɻɶές, 

ʋάʆʏα 
ʋʌοσɸʃʏιʃά. 

Ɉʌίʏɻ φάσɻ: 
  

  

  

Αʆασʏοʖασʅός. ɇʐʅʅɸʏοʖή 

σʏο φόʌοʐʅ. 
ɇʐɺɻʏούʆ 

  

Αʆασʏοʖάɺοʆʏαι. 

Αʆʏαʄʄαɶή 
αʋόʗɸʘʆ, 

Ⱦαʏαʆόɻσɻ. 

Moodle 

(forum). 

ɍʌόʆος  
ϭ ώʌα. 

Ας 
σʐɺɻʏήσοʐʅɸ 
ʏɻʆ ɸʅʋɸιʌία 
ʅας αʋό ʏο 

ʅάθɻʅα. 

Όσο ʏο σɸʅιʆάʌιο 
ʋʌοʖʘʌάɸι ʋʌος 

ʏο ʏέʄος ʏοʐ, 
ʖʌήσιʅο ɸίʆαι ʆα 
σʐɺɻʏήσοʐʅɸ όʏι 
ʅάθαʅɸ ʃαι όʏι 
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ʅας ɷʐσʃόʄɸʗɸ. 
Ɉέʏαʌʏɻ φάσɻ: 

  

  

Αʆασʏοʖασʅός 

ʃαι 
ɸʇɸʌɸύʆɻσɻ. 

Ʌαʌοʖή 
ʋʌόσθɸʏοʐ 
ʐʄιʃού ɶια 

ʅɸʄέʏɻ. 

ɀɸʄέʏɻ 
βοɻθɻʏιʃώʆ 

links 

ɶια ɸʋιʅόʌφʘσɻ. 

ȴιɸύʌʐʆσɻ 
ɶʆώσɸʘʆ. 

ȴιαɷίʃʏʐο, 
Wikispaces. 

ɍʌόʆος 
30 

ʄɸʋʏά. 

ɀɸʄέʏɻ. ɀɸʄɸʏήσʏɸ ʏο 
ɸʋιʋʄέοʆ 

ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό 
ʐʄιʃό ʋοʐ 

βʄέʋɸʏɸ σʏɻʆ 
ɸβɷοʅάɷα 

ʅαθήʅαʏος. 
Ʌέʅʋʏɻ φάσɻ: 

  

  

ȴιαʏύʋʘσɻ 

ʆόɻσɻς  ʃαι 
αιʏιοʄόɶɻσɻ, 

  

ɸʇɸʌɸύʆɻσɻ. 

ʃαθοɷήɶɻσɻ, 
  

σʏήʌιʇɻ, 
  

ȵʇήɶɻσɻ 

αʌʆɻʏιʃής 
βαθʅοʄοɶίας. 

  

Έʄɸɶʖος 
ʋοʌɸίας. 

  

Αʆασʏοʖασʅός 

  

αʋάʆʏɻσɻ 

σʏις ɸʌʘʏήσɸις . 
  

ȵʇʘʏɸʌίʃɸʐσɻ  
ɶʆώσɻς, 

  

ɇʐɶʃέʆʏʌʘσɻ, 
άʅɸσɻ 

ɷιαʏύʋʘσɻ 
αʋάʆʏɻσɻς. 

Moodle. ɍʌόʆος 
30 

ʄɸʋʏά. 

Ɉɸʄιʃή 
αʇιοʄόɶɻσɻ 

ɷιαɷιʃασίας. 

Ƀʅαɷιʃά ʃαι 
αʏοʅιʃά ʋʌέʋɸι 
ʆα σʃɸφʏούʅɸ ʏι 

ʅάθαʅɸ, ʏι 
ʃαʏαʄάβαʅɸ, ʏι 
ʃάʆαʅɸ σʘσʏά 

ʃαι ʆα ʏο 
ʅɸʏαφέʌοʐʅɸ 
σʏɻʆ οʅάɷα 
σʐɺήʏɻσɻς. 

Ɉɸʄιʃές αʋοʌίɸς 
ɸʐʋʌόσɷɸʃʏɸς 

όʋʘς ʃαι οι 
ɸʆʏʐʋώσɸις. 

Ʌίʆαʃας 5: ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς αʆά ɸβɷοʅάɷα ʅαθɻʅάʏʘʆ. 
 



 128 

 
ȵβɷοʅάɷα. ɇʏοιʖɸίο 

ȳʆʘσʏιʃής 
ɀαθɻʏɸίας. 

ȳʆʘσʏιʃός 
ʌόʄος 

ɸʃʋαιɷɸʐʏή. 

Ɇόʄος 
ʅαθɻʏή. 

ɇʏόʖος . ȿοɶισʅιʃό. ɍʌόʆος 
. 

Ɉίʏʄος.   

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς. 

1
ɻ
 ɸβɷοʅάɷα 

ʅαθɻʅάʏʘʆ: 
Ʌʌαɶʅαʏοʋοιɸίʏαι 

σʏο ɸʌɶασʏήʌιο 
ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ. 

ȵʋίɷɸιʇɻ, 
Ⱦαθοɷήɶɻσɻ. 

Ʌαʌοʐσίασɻ 
ȵʆόʏɻʏαςϮ: 

ʃɸφάʄαιο ϱο
 

ʃαι ϲο
 . 

ȵʆόʏɻʏαςϯ:        
ʃɸφάʄαια ϳο

 

ʃαι ϴο.
 

  

Ʌαʌοʖή 
βοήθɸιας. 

Ʌαʌαʏήʌɻσɻ. 
ɇʐʅʅɸʏοʖή. 
ȵɶɶʌαφή. 

Ʌɸʌιήɶɻσɻ 

σʏο moodle. 

ȴɸʃʏιʃός Ɍʐʄʄοʅɸʏʌɻʏής, 
moodle. 

ɍʌόʆος 
ϭ ώʌα. 

Ας 
ʅάθοʐʅɸ 

ʅɸʌιʃά 
ʋʌάɶʅαʏα 

ɶια ʏο 
moodle. 

ȵʋɸιɷή οι 
ʅαθɻʏές ɸίʆαι 
ʅɸɶαʄύʏɸʌɻς 
ɻʄιʃίας ήɷɻ 
ɷιαθέʏοʐʆ 
ɷιɸύθʐʆσɻ 

ɻʄɸʃʏʌοʆιʃού 
ʏαʖʐɷʌοʅɸίοʐ ή 

έσʏʘ ʅια 
ʃαʄύʏɸʌɻ 

ɸʇοιʃɸίʘσɻ ʅɸ 
ʏοʐς 

ɻʄɸʃʏʌοʆιʃούς 
ʐʋοʄοɶισʏές. 

Έʏσι ο ʌόʄος ʏοʐ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού 

ɸίʆαι 
ʋɸʌισσόʏɸʌο 

ʐʋοσʏɻʌιʃʏιʃός. 

Ʌίʆαʃας 6: ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα αʆά ɸβɷοʅάɷα ʅαθɻʅάʏʘʆ. 
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ȵβɷοʅάɷα. ɇʏοιʖɸίο 

ȳʆʘσʏιʃής 
ɀαθɻʏɸίας. 

ȳʆʘσʏιʃός 
ʌόʄος 

ɸʃʋαιɷɸʐʏή. 

Ɇόʄος ʅαθɻʏή. ɇʏόʖος . ȿοɶισʅιʃό. ɍʌόʆος 
. 

Ɉίʏʄος.   

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς. 

2
ɻ
 ɸβɷοʅάɷα 

ʅαθɻʅάʏʘʆ: 
  

Ʌʌαɶʅαʏοʋοιɸίʏαι 
ɇɸ ʃαθοʌισʅέʆο 

ʖʌόʆο 
ɷιαɷιʃʏʐαʃά 

ȵʋίɷɸιʇɻ ɷιɷασʃαʄία 

ȵʆόʏɻʏαςϭ: 
ϯ.Ɏɻφιɷʘʏό 
ɶʄʐʋʏιʃή ʅɸ 

ʇύʄο. 
ȵʆόʏɻʏας ϰ: 
ϯ. Ȳʐɺαʆʏιʆή 

Ɉέʖʆɻ. 
  

  

Ʌαʌαʃοʄοʐθɸί. 
  

Ⱦαʏαʆοɸί 
  

ȷɻʏά 
ɷιɸʐʃʌιʆίσɸις. 

ɷɸʃʏιʃός BigBlueButton, 

Moodle. 

  

ɍʌόʆος 

ϭώʌα. 
ɀάθɻʅα 

ɸιʃασʏιʃώʆ. 
   

 

Ʌαʌαʃοʄούθɻσɻ 
ʏʘʆ ȵʆοʏήʏʘʆ ϭ: 
ϯ. Ɏɻφιɷʘʏό 
ɶʄʐʋʏιʃή ʅɸ 
ʇύʄο 

 

ʃαι ϰ: ϯ. 
Ȳʐɺαʆʏιʆή 
Ɉέʖʆɻ. 
 

  

 

  

Ʌίʆαʃας 7: ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς αʆά ɸβɷοʅάɷα ʅαθɻʅάʏʘʆ. 
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ȵβɷοʅάɷα ɇʏοιʖɸίο 

ȳʆʘσʏιʃής 
ɀαθɻʏɸίας. 

ȳʆʘσʏιʃός 
ʌόʄος 

ɸʃʋαιɷɸʐʏή. 

Ɇόʄος ʅαθɻʏή. ɇʏόʖος . ȿοɶισʅιʃό. ɍʌόʆος ʏίʏʄος   

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς. 

3
ɻ
 ɸβɷοʅάɷα 

ʅαθɻʅάʏʘʆ: 
  

ȴιαɷιʃʏʐαʃή 
ʋʌοʃαθοʌισʅέʆɻ 

σʐʆάʆʏɻσɻ. 
  

  

1
ɻ
 φάσɻ. 

ȵʋίɷɸιʇɻ. Ʌʌοβοʄή 
σɸʆαʌίοʐ. 

  

Ʌαʌοʐσίασɻ 
ʃɸφαʄαίοʐ ϱ 

σʖοʄιʃού 
βιβʄίοʐ «Ƀ 

ʋοʄιʏισʅός ʏοʐ 
Ȳʐɺαʆʏίοʐ». 

  

ȵιɷιʃόʏɸʌα      
ʏα ϱ ʃαι ϱ.ϭ. « 
ȸ ʃαθɻʅɸʌιʆή 

ɺʘή σʏο 
βʐɺάʆʏιο». 

  

ȳɸʆιʃή 
ʋɸʌιɶʌαφή 

ʏʘʆ ɸʋιʅέʌοʐς 
ɸʆοʏήʏʘʆ. 

ɸʋισήʅαʆσɻ 
ʏʘʆ σʏόʖʘʆ 

ʋαʌοʐσίασɻ 
ʏοʐ ʐʄιʃού, 
ασʃήσɸʘʆ, 

φόʌοʐʅ 
σʐɺήʏɻσɻς 

ʃοʐίɺ. 

ɀɸʄέʏɻ ʏɻς 
ʋʌώʏɻς ɸʆόʏɻʏας 
ʋʌος ʋαʌάɷοσɻ. 

  

ɇʐʅʅɸʏοʖή σʏο 
φόʌοʐʅ ɶια 

ɸʋίʄʐσɻ 
αʋοʌιώʆ. 

ȴɸʃʏιʃός. BigBluebutton, 

Moodle, 

Wikispace, 

Youtube, 

word. 

  

  

ɍʌόʆος 

ϭ ʅισή 
ώʌα. 

Ƀ ʋοʄιʏισʅός 
ʏοʐ Ȳʐɺαʆʏίοʐ. 

Αφού ʅɸʄɸʏήσɸʏɸ 
ʏο ʐʄιʃό ʏοʐ 

wikispaces ʃαι ʏο 
αʌʖɸίο σɸ ʅοʌφή 

pdf. 

Ⱦαʏαɶʌάʗʏɸ 
ɸʋιʋʄέοʆ 

ʋʄɻʌοφοʌίɸς ɶια 
ʏοʐς όʌοʐς 
ʃʄɸιɷιά ʏɻς 

ɸʆόʏɻʏας ϱ.ϭ. 
Ʌʌοσοʖή σʏις 
ʋɻɶές ʋοʐ θα 

ʖʌɻσιʅοʋοιήσɸʏɸ. 
ɍʌɸιάɺɸσʏɸ ʅέʖʌι 
ʅια ώʌα ʃαι ʘς 

ɷʐο σɸʄίɷɸς σʏοʆ 
ɸʋɸʇɸʌɶασʏή 

ʃɸιʅέʆοʐ ;WordͿ. 

2
ɻ
 φάσɻ. Ⱦαθοɷήɶɻσɻ, ɇʐʅʅɸʏέʖɸι ɇʏο ȵʆɸʌɶός . Moodle, ɍʌόʆος ɇʐɺήʏɻσɻ ɶια ʏο Ας σʐɺɻʏήσοʐʅɸ 



 131 

  

  

  

  

σʏήʌιʇɻ 

σʏο 

φόʌοʐʅ 
ʐʋοσʏɻʌιʃʏιʃά. 

Ʌαʌέʖɸι 
οɷɻɶίɸς ɶια 

ʏɻʆ αʋάʆʏɻσɻ 
ʏʘʆ 

ɸʌʘʏήσɸʘʆ, 
σʐʅβοʐʄɸύɸι. 

  

ʋʄαίσιο 
ɸʌʘʏήσɸις 

βʄέʋοʐʆ ʏις 
ɸʌʘʏήσɸις ʋοʐ 

ʋʌέʋɸι ʆα 
αʋαʆʏήσοʐʆ 

ɀɸʄɸʏούʆ ʏις 
οɷɻɶίɸς. 

  

Ƀʆοʅάɺοʐʆ ʏο 
αʌʖɸίο ʏοʐς, 
βʄέʋοʐʆ ʏɻʆ 
ɻʅɸʌοʅɻʆία 
ʋαʌάɷοσɻς, 
σʏέʄʆοʐʆ ʏɻʆ 
ɸʌɶασία ʏοʐς. 

  

ȵʌɸʐʆɻʏιʃός. 
Word. 1 ώʌα. 5.1. ʅαɺί ʏις ɸʆόʏɻʏɸς 

ʃαι ʆα ɷούʅɸ 
ɸʋιʋʄέοʆ 

βοɻθɻʏιʃό ʐʄιʃό 
ɶια ʆα 

ɸʅʋʄοʐʏίσοʐʅɸ 
ʏις ɶʆώσɸις ʅας. 

4
ɻ
 ɸβɷοʅάɷα 

ʅαθɻʅάʏʘʆ: 
  

ȳίʆɸʏαι ʅέσʘ 
bigbluebutton, 

σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ 
ώʌα. 

  

ȵʋίɷɸιʇɻ, 
  

αʆασʏοʖασʅός 

Ʌαʌοʐσίασɻ 
ʏʘʆ ɸʆοʏήʏʘʆ 

5.2. 

«Ȳʐɺαʆʏιʆή 
ȳʌαʅʅαʏɸία» 

ʃαι ϱ.ϯ. 
«ȵʋισʏήʅɸς ʃαι 

ʏɸʖʆοʄοɶία». 
  

ɇʐʅʅɸʏοʖή σʏο 
φόʌοʐʅ. 

Ʌαʌαʃοʄοʐθούʆ 
ʃαι ʃαʏόʋιʆ 
σʐɺɻʏούʆ ʅɸ 

ʏοʐς 
σʐʅʅαθɻʏές 

ʏοʐς σʏο 
φόʌοʐʅ. 

ȴɸʃʏιʃός. 
ȵʆʌɶός. 

Bigbluebutton. 

Moodle. 

ɍʌόʆος 
ϭ ώʌα. 

ɇʐɺήʏɻσɻ ɶια ʏο 
ϱ.Ϯ ʃαι ϱ.ϯ. 

Ʌαʌοʐσιάɺɸʏαι 
αʋɸʐθɸίας ɻ 

ɸʆόʏɻʏα ϱ.Ϯ ʃαι 
ϱ.ϯ. ʃαι σɸ ʅιʃʌό 

ɷιάσʏɻʅα 
ɸʋιʄύοʆʏαι ʏʐʖόʆ 

αʋοʌίɸς σʏο 
φόʌοʐʅ. 

5
ɻ
 ɸβɷοʅάɷα 

ʅαθɻʅάʏʘʆ: 
  

ȳίʆɸʏαι ʅέσʘ  
bigbluebutton 

ʃαι φόʌοʐʅ. 

  

ȵʋίɷɸιʇɻ. 
  

Αʆασʏοʖασʅός 

Ʌαʌοʐσίασɻ 
ɸʆόʏɻʏας 

«ȵιʃασʏιʃές 
ʏέʖʆɸς ʃαι 
ʅοʐσιʃή». 

Ʌαʌαʃοʄοʐθούʆ, 
σʐɺɻʏούʆ ʅɸ 
σʐʅʅαθɻʏές 

ʏοʐς σʏο φόʌοʐʅ 
ʃαι ɸʃφʌάɺοʐʆ 

αʋοʌίɸς. 

ȴɸʃʏιʃός. Moodle. 

Bigbluebutton. 

ɍʌόʆος 
ϭ ώʌα. 

ȵιʃασʏιʃές 
ʏέʖʆɸς ʃαι 
ʅοʐσιʃή. 

Ʌαʌοʐσιάɺɸʏαι 
αʋɸʐθɸίας ɻ 
ɸʆόʏɻʏα ʃαι 

ʐʋάʌʖɸι ɸʋιʋʄέοʆ 
σύʆʏοʅος ʖʌόʆος 

ɶια ɸʋίʄʐσɻ 
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1
ɻ
 φάσɻ. 

ɇʖοʄιάɺοʐʆ. αʋοʌιώʆ. 
ȵʋιʋʄέοʆ 

ʋαʌέʖɸʏαι ο 
ʐʋɸʌσύʆɷɸσʅος 

ɶια ʏɻʆϴ 
ɷɻʅιοʐʌɶία 

ɸʆʆοιοʄοɶιʃώʆ 
ʖαʌʏώʆ, ʋοʐ θα 

αʇιοʋοιɻθɸί σʏɻʆ 
ɸʋόʅɸʆɻ φάσɻ. 

2
ɻ
 φάσɻ. 

  

ȳίʆɸʏαι ʅέσʘ 
φόʌοʐʅ. 

Αʆασʏοʖασʅός Ʌαʌέʖɸι 
ʋʌόσθɸʏο 
ʐʄιʃό αʋό 

ʏο ɷιαɷίʃʏʐο. 
  

ȵʆɻʅɸʌώʆɸι. 

ɀɸʄɸʏούʆ 

ʏο ʋʌόσθɸʏο 
ʐʄιʃό. 

liŶks σʖɸʏιʃά ʅɸ 
ʏο ʅάθɻʅα ʋοʐ 
ɷιɷάʖʏɻʃαʆ, ʃαι 

ʅʋοʌούʆ αʆ 
θέʄοʐʆ ʆα ʏα 

ʅɸʄɸʏήσοʐʆ ɶια 
ʋɸʌɸʏαίʌʘ 

ɸʆɻʅέʌʘσɻ ʃαι 
ɸʋιʅόʌφʘσή 

ʏοʐς. 
  

Έʌɸʐʆα. 
  

ʋʌόʃʄɻσɻ 
ɸʆɷιαφέʌοʆʏος. 

Wikispace, 

Youtube 

moodle 

ɍʌόʆος: 
30 

ʄɸʋʏά. 

ɀɸʄέʏɻ ʃαι  
ɷɻʅιοʐʌɶία 

ɸʆʆοιοʄοɶιʃού 
ʖάʌʏɻ.. 

ɀέσα αʋό ʏο 
φόʌοʐʅ θα 

σʐɺɻʏɻθούʆ όσα 
θα ʋʌέʋɸι ʆα 

έʖοʐʆ ʅɸʄɸʏɻθɸί 
σʏο ɷιάσʏɻʅα 
ʅɸʏά αʋό ʏɻʆ 

ʋαʌοʐσίασɻ ʏɻς 
ʏɸʄɸʐʏαίας 
ɸʆόʏɻʏας 

«ɸιʃασʏιʃές 
ʏέʖʆɸς ʃαι 
ʅοʐσιʃή». 

ɀɸ ʃαʏάʄʄɻʄɸς 
ɸʌʘʏήσɸις 

ʋʌοσʋαθɸί ʆα 
σʏʌέʗɸι ʏɻʆ 

σʃέʗɻ ʋʌος ʏɻʆ 
σʘσʏή 

ʃαʏɸύθʐʆσɻ. 
ɇύʅφʘʆα ʅɸ όʏι 

σʖɸɷίασɸ oŶliŶe o 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός, οι 
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ʅαθɻʏές ʏώʌα 
ʅόʆοι ʏοʐς ʃαι σɸ 
ʖʌόʆο ɸʃʏός Weď 

conference 

ʃαʄούʆʏαι ʆα 
σʖɸɷιάσοʐʆ ʏοʆ 
ɷιʃό ʏοʐς αʋʄό 
ɸʆʆοιοʄοɶιʃό 

ʖάʌʏɻ. 
3

ɻ
 φάσɻ: 

  

ɇɸ ʃαθοʌισʅέʆο 
ʖʌόʆο ʅέσʘ 

bigbluebutton. 

ȴιαʏύʋʘσɻ 
ʆόɻσɻς 

  

αιʏιοʄόɶɻσɻ, 
  

ɸʇɸʌɸύʆɻσɻ. 

Ⱦαθοɷήɶɻσɻ, 
  

ɇʏήʌιʇɻ. 

ɸʇʘʏɸʌιʃɸύοʐʆ 
ʏις ɶʆώσɸις ʏοʐς 
αʋαʆʏώʆʏας σʏις 

ɸʌʘʏήσɸις ,ʅɸ 
ʅοʌφή ʃοʐίɺ. 
ɀέσα σɸ ϭϱ 

ʄɸʋʏά ʋʌέʋɸι ʆα 
ɷώσοʐʆ 

αʋάʆʏɻσɻ σɸ 
όʄɸς. ɇɸ 

ʋɸʌίʋʏʘσɻ 
ʄάθοʐς ισʖύɸι 

αʌʆɻʏιʃή 
βαθʅοʄοɶία. 

Ⱦαʏαʆοούʆ. 
  

Άʅɸσɻ 
αʋάʆʏɻσɻ 
ɸʆʏός ʏοʐ 
ʖʌόʆοʐ. 

  

ɇʃέʗɻ. 

Bigbluebutton, 

Word, 

Forum, 

Moodle. 

ɍʌόʆος: 
30 

ʄɸʋʏά. 

ȵʋίʄʐσɻ ʃοʐίɺ. ɇɸ οʌισʅέʆο 
ʖʌόʆο θα ɷοθούʆ 

αʏοʅιʃά 
αʋαʆʏήσɸις σɸ 
ɸʌʘʏήσɸις. ɀɸ 

ʏɻʆ ɸʋίβʄɸʗɻ ʏοʐ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏή. 

6
ɻ ɸβɷοʅάɷα 

ɀαθɻʅάʏʘʆ 

  

Ɉο ʅάθɻʅα 
ɶίʆɸʏαι 

ʃαθοʌισʅέʆɻ 
ώʌα ʅέσʘ 

bigbluebutton. 

  

  

ȵʋίɷɸιʇɻ. Ʌαʌοʐσίασɻ: 
ȵʆόʏɻʏα ϭ. ϯ. 
Ɏɻφιɷʘʏό- 

ɶʄʐʋʏιʃή ʅɸ 
ʇύʄο. 

  

ȵʆόʏɻʏα ϰ. ϯ. 
Ȳʐɺαʆʏιʆή 

Ɉέʖʆɻ. 
ɸʆθαʌʌύʆɸι 

ȵισαɶʘɶή σʏɻʆ 
ισʏοσɸʄίɷα wiki 

ʏοʐ ʅαθήʅαʏος 
;ʐʋάʌʖοʐʆ 

αʋοσʋάσʅαʏα 
ʏοʐ σʖοʄιʃού 

βιβʄίοʐͿ 
  

ȵʆɸʌɶοʋοίɻσɻ 
ʏοʐ 

ȴɸʃʏιʃός, 
ɸʆɸʌɶός. 

bigbluebutton. 

Moodle. 

ɍʌόʆος 
ϭ ώʌα. 

Ʌαʌαʃοʄούθɻσɻ 
ʃαι σʐʅʅɸʏοʖή. 

Αφού ɶίʆɸι 
αʋɸʐθɸίας ɻ 

ʋαʌοʐσίασɻ ʏʘʆ 
ɸʆοʏήʏʘʆ ϭ.ϯ. ʃαι 
ϰ.ϯ, σʏɻʆ σɸʄίɷα 

ʏοʐ wiki θα 
σʐɺɻʏɻθɸί ʅια 
ɸιʃόʆα ʃαι έʆα 

βίʆʏɸο σʖɸʏιʃό ʅɸ 
ʏɻʆ θέσɻ ʏɻς 
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ʏɻʆ σʐʅʅɸʏοʖή 
ʏοʐς. 

  

ȵʆɸʌɶοʋοίɻσɻ 
ʏοʐ 

ɸʆɷιαφέʌοʆʏος 
ʏοʐ ʅαθɻʏή. 

ɸʆɷιαφέʌοʆʏος 
ʅɸ ʅια ɸιʃόʆα 

;ɸιʃόʆα ϭ. 
ɸʆόʏɻʏα ϯϵ. ȸ 
ɶʐʆαίʃα σʏο 
βʐɺάʆʏιοͿ. 

  

Ʌαʌαʃοʄούθɻσɻ 
βίʆʏɸο ɶια ʏɻʆ 

βʐɺαʆʏιʆή 
αʐʏοʃʌαʏοʌία 

;ʋʘς 
ʋαʌοʐσίαɺαʆ ʏɻʆ 

ɶʐʆαίʃα σʏɻʆ 
ɸʋοʖή ʋοʐ 
ʅɸʄɸʏάʅɸͿ. 

ɶʐʆαίʃας σʏɻʆ 
ɸʋοʖή ʏοʐ 
βʐɺαʆʏίοʐ. 

Ʌίʆαʃας 8: ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς αʆά ɸβɷοʅάɷα ʅαθɻʅάʏʘʆ. 
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http://www.teleteaching.gr/


 141 

 Ʌʐʌιʘʏάʃɻς Ȼ., Αʄιʏέʆʏɺοʐ Ƀʄ. ;ϮϬϬϭͿ, Ƀ ɇʖοʄιʃός ʖώʌος ʃαι ɻ ʋαιɷαɶʘɶιʃή 
ʏοʐ ɷιάσʏασɻ, σʏο αφιέʌʘʅα « Ƀʄοήʅɸʌο σʖοʄɸίο-ʄɸιʏοʐʌɶία ʃαι 
ʋʌοοʋʏιʃές», ɉɅȵɅȺ, Ʌαιɷαɶʘɶιʃό Ȼʆσʏιʏούʏο, Αθήʆα. 

 Ɇάʋʏɻς, Α., Ɇάʋʏɻ, Α., ;ϮϬϬϮͿ. ɀάθɻσɻ ʃαι ȴιɷασʃαʄία σʏɻʆ ȵʋοʖή ʏɻς 
Ʌʄɻʌοφοʌίας, Αθήʆα. 

 Ɉɺιʅοɶιάʆʆɻς Αθ. ;ϮϬϬϳͿ Ɉο ʋαιɷαɶʘɶιʃό ʋʄαίσιο αʇιοʋοίɻσɻς ʏʘʆ ɈɅȵ ʘς 
ɸʌɶαʄɸίο ʃʌιʏιʃής ʃαι ɷɻʅιοʐʌɶιʃής σʃέʗɻς σʏο Ⱦοʐʄαΐɷɻς, Ȳ., ɇύɶʖʌοʆɸς 
ȴιɷαʃʏιʃές Ʌʌοσɸɶɶίσɸις ɶια ʏɻʆ Αʆάʋʏʐʇɻ Ⱦʌιʏιʃής – ȴɻʅιοʐʌɶιʃής ɇʃέʗɻς 
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