
 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΔΣΑΠΣΤΥΗΑΚΧΝ ΢ΠΟΤΓΧΝ 

ΓΗΟΗΚΖ΢Ζ ΣΖ΢ ΤΓΔΗΑ΢ 

 

 

 

 

 

ΓΚΡΔΚΟ΢ ΑΛΔΞΑΝΓΡΟ΢ 

 

 

 

 

 

ΟΗ ΦΑΡΜΑΚΔΤΣΗΚΔ΢ ΚΑΗ ΗΑΣΡΗΚΔ΢ ΓΑΠΑΝΔ΢ ΢ΣΖΝ 

ΔΤΡΧΠΑΨΚΖ ΔΝΧ΢Ζ 

 

 

 

Γηπισκαηηθή Δξγαζία γηα ηελ απφθηεζε  

Μεηαπηπρηαθνχ Γηπιψκαηνο Δηδίθεπζεο 

 

 

 

 

 
Πεηξαηάο, 2015 

 



 Οι Φαρμακευτικζσ και Ιατρικζσ Δαπάνεσ ςτθν Ευρωπαϊκι Ζνωςθ 

 
 

II 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Οι Φαρμακευτικζσ και Ιατρικζσ Δαπάνεσ ςτθν Ευρωπαϊκι Ζνωςθ 

 
 

III 
 

 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΔΣΑΠΣΤΥΗΑΚΧΝ ΢ΠΟΤΓΧΝ 

ΓΗΟΗΚΖ΢Ζ ΣΖ΢ ΤΓΔΗΑ΢ 

 

 

 

 

ΓΚΡΔΚΟ΢ ΑΛΔΞΑΝΓΡΟ΢ 

 

 

 

 

 

ΟΗ ΦΑΡΜΑΚΔΤΣΗΚΔ΢ ΚΑΗ ΗΑΣΡΗΚΔ΢ ΓΑΠΑΝΔ΢ ΢ΣΖΝ 

ΔΤΡΧΠΑΨΚΖ ΔΝΧ΢Ζ 

 

 

Δπηβιέπσλ Καζεγεηήο: 

Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο ΢σηήξηνο Καξθαιάθνο 

 

 

Γηπισκαηηθή Δξγαζία γηα ηελ απφθηεζε  

Μεηαπηπρηαθνχ Γηπιψκαηνο Δηδίθεπζε 

 

 

 

Πεηξαηάο, 2015 



 Οι Φαρμακευτικζσ και Ιατρικζσ Δαπάνεσ ςτθν Ευρωπαϊκι Ζνωςθ 

 
 

IV 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Οι Φαρμακευτικζσ και Ιατρικζσ Δαπάνεσ ςτθν Ευρωπαϊκι Ζνωςθ 

 
 

V 
 

 
 

POSTGRADUATE STUDIES PROGRAM 

MASTER IN HEALTH MANAGEMENT 

 

 

 

 

GREKOS ALEXANDROS 

 

 

 

 

 

THE PHARMACEUTICAL AND MEDICAL EXPENSES IN THE 

EUROPEAN UNION 

 

 

Supervisor: 

Professor Sotirios Karkalakos 

 

 

Graduate Thesis Submitted for the Degree 

Master in Health Management 

 

 

Piraeus, 2015 



 Οι Φαρμακευτικζσ και Ιατρικζσ Δαπάνεσ ςτθν Ευρωπαϊκι Ζνωςθ 

 
 

VI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Οι Φαρμακευτικζσ και Ιατρικζσ Δαπάνεσ ςτθν Ευρωπαϊκι Ζνωςθ 

 
 

VII 
 

Δπραξηζηίεο 

 

Θα ήζεια λα επραξηζηήζσ ζεξκά ηνλ επηβιέπσλ θαζεγεηή θχξην ΢σηήξην 

Καξθαιάθν γηα ηε βνήζεηα θαη ππνζηήξημή ηνπ ζηελ εθπφλεζε ηεο παξνχζαο 

δηπισκαηηθήο εξγαζίαο. Οη γλψζεηο θαη ζπκβνπιέο ηνπ ήηαλ απαξαίηεηεο γηα ηελ 

επηηπρή νινθιήξσζή ηεο. 

 

Δπίζεο, ηνπο ππφινηπνπο θαζεγεηέο κνπ ζην κεηαπηπρηαθφ πνπ ζπλέβαιιαλ 

ζηε κεηαιακπάδεπζε ησλ γλψζεψλ ηνπο. 

 

Σέινο, ηνπο γνλείο κνπ Αζαλάζην, Βαζηιηθή θαη ηελ αδεξθή κνπ Γεσξγία-

Αιεμάλδξα γηα ηελ ππνκνλή θαη ηε ζηήξημή ηνπο θαζφιε ηε δηάξθεηα ησλ ζπνπδψλ 
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Πεξίιεςε 

 

Ο ηνκέαο ηεο Τγείαο είλαη απφ ηνπο πην πνιχπινθνπο θαη ζεκαληηθνχο ζηελ 

νηθνλνκηθή δσή θάζε ρψξαο. Κάζε θξάηνο έρεη ζαλ ζηφρν ηελ απνδνηηθφηεξε παξνρή 

ππεξεζηψλ πγείαο κε ην κηθξφηεξν δπλαηφ θφζηνο. Όκσο, απηφ ζηηο πεξηζζφηεξεο 

πεξηπηψζεηο δελ θαηέζηεη εθηθηά δπλαηφ. Σε δεθαεηία ηνπ ‟90 θπξίσο αιιά θαη ηα 

πξψηα ρξφληα ηεο λέαο ρηιηεηίαο νη αιφγηζηεο ζπαηάιεο θαη αλππαξμία κέηξσλ γηα ηελ 

αχμεζε ησλ ηηκψλ εθηίλαμαλ ηα θφζηε κε νιέζξηεο ζπλέπεηεο γηα ηνλ πιεζπζκφ θαη 

ηνλ πξνυπνινγηζκφ θάζε θξάηνπο. 

Ζ παξνχζα δηπισκαηηθή εξγαζία αζρνιείηαη κε ηηο θαξκαθεπηηθέο θαη 

ηαηξηθέο δαπάλεο ζηηο ρψξεο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο. ΢ηελ αξρή αλαθέξνπκε ηα 

βαζηθά πεξί θαξκαθεπηηθψλ θαη ηαηξηθψλ δαπαλψλ φπσο επίζεο αλαιχνπκε ηελ 

ηζηνξηθή εμέιημε ησλ θξαηψλ – κειψλ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο. Ύζηεξα, 

ρξεζηκνπνηνχκε ζηαηηζηηθά ζηνηρεία ηνπ ΟΟ΢Α βγάδνληαο ηα αληίζηνηρα 

ζπκπεξάζκαηα ηφζν κεηαμχ ησλ ρσξψλ ηεο επξσδψλεο φζν θαη ζε ζχγθξηζε κε 

ρψξεο άιισλ επείξσλ (Ζ.Π.Α., Ηαπσλία). 

 ΢ηε ζπλέρεηα, εζηηάδνπκε ζε εθηά ρψξεο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο (Γαλία, 

Μεγάιε Βξεηαλία, Ηζπαλία, Πνξηνγαιία, Γαιιία, Γεξκαλία, Ηηαιία) κε αμηφπηζηα 

ζηαηηζηηθά ζηνηρεία ηελ πεξίνδν 1988 – 2009. Οη ζπγθεθξηκέλεο ρψξεο επηιέρζεθαλ 

ιφγσ ηεο αμηνπηζηίαο ηνπο θαη ηεο δηαθνξεηηθφηεηάο ηνπο (γεσγξαθηθά) ελψ ε 

ρξνληθή πεξίνδνο έρεη ηδηαίηεξε ζεκαζία ζπγθξίλνληαο ηηο θαηαζηάζεηο ηεο 

νηθνλνκηθήο άλζηζεο έσο ηα πξψηα ζεκάδηα ηεο θξίζεο. 

 Σέινο, γηα ηελ εμαγσγή ησλ απνηειεζκάησλ ην νηθνλνκεηξηθφ κνληέιν πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθε είλαη ε αλάιπζε παιηλδξφκεζεο Panel Estimation, κέζνδνο πνπ 

θξίζεθε ε θαηαιιειφηεξε δεδνκέλεο ηεο χπαξμεο ηφζν δηαρξνληθψλ φζν θαη 

δηαζηξσκαηηθψλ δεδνκέλσλ. 
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Έλσζε, Panel Estimation 
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THE PHARMACEUTICAL AND MEDICAL EXPENSES IN THE 

EUROPEAN UNION 

 

GREKOS ALEXANDROS 

 

Graduate Thesis Submitted for the Degree 

Master in Health Management 

 

Abstract 

 

The health sector is one of the most complex and important in the economic 

life of each country. Each state has as objective the efficient provision of health 

services at the lowest possible cost. But in most cases this was not feasible as 

possible. The 90s and especially in the early years of the new millennium the reckless 

overspending and lack of action to increase prices ejected costs with devastating 

consequences for the population and budget of any state. 

 This thesis deals with pharmaceutical and medical costs in European Union 

countries.  At first mention the basics on pharmaceutical and medical expenses as well 

as analyze the historical development of the member - states of the European Union. 

Then, using OECD statistics starting appropriate conclusions both among the euro 

area countries and in comparison with countries in other continents (USA, Japan). 

 Then we focus on seven European Union countries (Denmark, Great Britain, 

Spain, Portugal, France, Germany, Italy) with reliable statistics the period 1988 to 

2009. These countries were chosen because of their reliability and diversity 

(geographically) and the time period is of particular importance, comparing the 

situations of economic boom to the first signs of the crisis. 

 Finally, export the results econometric model used is the regression analysis 

Panel Estimation, method deemed most appropriate given the presence of both 

longitudinal and cross-section data. 

 

Keywords: Health, pharmaceutical expenditure, medical expenses, European Union, 

Panel Estimation 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 1: Δηζαγσγή 

 

1.1 Γαπάλεο πγείαο 

 

1.1.1 Ση πεξηιακβάλνπλ νη δαπάλεο πγείαο 

 

Οη βαζηθέο θαηεγνξίεο δαπαλψλ πγείαο, απφ ηε ζθνπηά ηεο θαηαλάισζεο είλαη 

νη εμήο: ηαηξηθέο, λνζνθνκεηαθέο θαη δαπάλεο γηα θαξκαθεπηηθά πξντφληα. 

Πξνθεηκέλνπ λα εθηηκήζνπκε ηηο ζπλνιηθέο δαπάλεο πγείαο ζα πξέπεη λα 

ππνινγίζνπκε επηπιένλ ηηο δαπάλεο γηα ζρνιηθή ηαηξηθή, ηηο δαπάλεο γηα 

πγεηνλνκηθέο ππεξεζίεο, ηηο δαπάλεο γηα ηαηξηθή ηεο εξγαζίαο, γηα θαηάξηηζε, γηα 

πξφιεςε, γηα έξεπλα θαη γηα ιεηηνπξγηθέο δαπάλεο. Σα ρξεκαηηθά επηδφκαηα, φπσο 

αλαπεξίαο, αζζελείαο θιπ. αλαπιεξψλνπλ κφλν ηελ απψιεηα εηζνδήκαηνο θαη γηα ηνλ 

ιφγν απηφ δελ πξέπεη λα ππνινγίδνληαη ζην ζχλνιν ησλ δαπαλψλ πγείαο. Παξαθάησ 

αλαιχνληαη νη βαζηθέο θαηεγνξίεο ησλ δαπαλψλ. ΢ηελ παξνχζα εξγαζία ζα 

αζρνιεζνχκε κε ηηο ηαηξηθέο θαη θαξκαθεπηηθέο δαπάλεο.
1
 

 

Ηαηξηθέο δαπάλεο 

 Ακνηβέο ηαηξψλ 

 Ακνηβέο νδνληηάηξσλ 

 Ακνηβέο γηα ζεξαπείεο 

 Ακνηβέο θπζηνζεξαπεπηψλ 

 Έμνδα εξγαζηεξηαθψλ αλαιχζεσλ 

 Έμνδα αθηηλνγξαθηψλ 

 Έμνδα γηα επείγνπζα κεηαθνξά αζζελψλ 

 

Ννζνθνκεηαθέο δαπάλεο 

 Γαπάλεο γηα λνζειεία 

 Γαπάλεο γηα παξαθιηληθέο εμεηάζεηο 

 Γαπάλεο επεκβάζεσλ 

 Γαπάλεο θαξκάθσλ 

                                                           
1
 Σοφλθσ Σ. (1999), ‘’Οικονομικι τθσ υγείασ (εκδόςεισ Ραπαηιςθ)’’ 
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 Γαπάλεο γηα εμσηεξηθά ηαηξεία 

 

Φαξκαθεπηηθέο δαπάλεο 

 Γαπάλεο γηα θάξκαθα 

 Γαπάλεο γηα νπηηθά 

 Γαπάλεο γηα νξζνπεδηθά 

 

1.1.2 Γαπάλεο πγείαο θαη ΑΔΠ 

 

 Σν ζπλνιηθφ χςνο ησλ δαπαλψλ πγείαο κεηξηέηαη ζπλήζσο σο πνζνζηφ ηνπ 

Αθαζάξηζηνπ Δγρψξηνπ Πξντφληνο (Α.Δ.Π.). Ζ ζχλζεζε ηεο δαπάλεο δηαθξίλεηαη ζε 

δεκφζηα θαη ηδησηηθή. Ζ δεκφζηα δαπάλε πεξηιακβάλεη ηηο δαπάλεο ηνπ Κξάηνπο θαη 

ησλ Οξγαληζκψλ Κνηλσληθήο Αζθάιηζεο. Ζ ηδησηηθή δαπάλε πεξηιακβάλεη ηηο 

δαπάλεο πνπ γίλνληαη κέζσ ηεο ηδησηηθήο αζθάιηζεο θαη ηηο απ‟ επζείαο πιεξσκέο 

ησλ πνιηηψλ γηα ππεξεζίεο πγείαο. Όπσο είλαη θπζηθφ νη ηδησηηθέο δαπάλεο πνπ 

αλαθέξνληαη είλαη ζπλήζσο ρακειφηεξεο απφ ηηο πξαγκαηηθέο, νη νπνίεο είλαη 

ηδηαίηεξα δχζθνιν λα κεηξεζνχλ κε αθξίβεηα. Σα ηειεπηαία ρξφληα βέβαηα βιέπνπκε 

κηα αλάπηπμε ηεο ηδησηηθήο αζθάιηζεο σο απνηέιεζκα ηεο αδπλακίαο ηεο δεκφζηαο, 

δειαδή ηνπ θάζε Κξάηνπο λα θαιχςεη ηηο αλάγθεο φισλ ησλ πνιηηψλ ηνπ. Οη 

δπζθνιίεο απηέο θαζψο θαη ηα πξνβιήκαηα ζπγθξηζηκφηεηαο κεηαμχ ησλ ζηνηρείσλ 

δηαθφξσλ ρσξψλ, έρνπλ σο απνηέιεζκα λα βαζίζνπκε ηελ αλάιπζή καο ζε ζηνηρεία 

δηεζλψλ νξγαληζκψλ, φπσο ν Ο.Ο.΢.Α., νη νπνίνη πεξηιακβάλνπλ ηηο πεξηζζφηεξεο 

ρψξεο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο θαη θαηαβάινπλ θάπνηεο πξνζπάζεηεο ζηελ 

επεμεξγαζία ησλ ζηνηρείσλ κε ζθνπφ ηε κεγαιχηεξε δπλαηή αμηνπηζηία θαη 

ηεθκεξίσζε. 

 ΢ηελ πξνζπάζεηα νηθνλνκνιφγσλ ηε δεθαεηία ηνπ 1960 λα ζπγθξίλνπλ κε 

καζεκαηηθέο ζρέζεηο ηνλ «θνηλσληθά επηζπκεηφ» ξπζκφ πγεηνλνκηθήο θαη 

νηθνλνκηθήο αλάπηπμεο, παξαηεξήζεθε κηα ζρεδφλ γξακκηθή ζπζρέηηζε, θάηη πνπ 

ζεκαίλεη φηη ρψξεο φπσο ε ΢νπεδία, κε πςειφηεξν θαηά θεθαιήλ εηζφδεκα, δηέζεηαλ 

θαη πεξηζζφηεξνπο πφξνπο γηα ην ζχζηεκα πγείαο ζε απφιπηα κεγέζε, αιιά θαη σο 

πνζνζηφ ηνπ ΑΔΠ, ελψ ρψξεο φπσο ε Ηζπαλία κε παξφκνην κε ηελ Διιάδα θαηά 

θεθαιήλ πξντφλ, δαπαλνχζαλ γηα ηελ πγεία αλαινγηθά πεξηζζφηεξνπο πφξνπο ζε 

ζρέζε κε ην ΑΔΠ. Αμίδεη φκσο λα ζεκεησζεί φηη ε γξακκηθή ζπζρέηηζε κεηαμχ 
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δαπαλψλ πγείαο θαη ΑΔΠ είρε ζεηηθή θιίζε θαηά ηηο δεθαεηίεο ηνπ 1980 θαη ηνπ 

1990. Απηφ ζεκαίλεη φηη ε νηθνλνκηθή αλάπηπμε ρξεκαηνδνηνχζε θαη ζπλέβαιε θαη 

ζηελ πγεηνλνκηθή αλάπηπμε ρσξίο λα ιακβάλεη ππφςε ηηο ζπαηάιεο, δειαδή 

δαπαλψληαλ πνιχ πεξηζζφηεξα ρξήκαηα ζε ζρέζε κε ηελ πξαγκαηηθά απφδνζε. Ζ 

ζρέζε απηή κεηαβιήζεθε νπζηαζηηθά ζηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1990. Απφ ζεηηθή 

πνπ ήηαλ, έγηλε ζρεδφλ αξλεηηθή αληηθαηνπηξίδνληαο ηηο πνιηηηθέο ειέγρνπ ησλ 

δαπαλψλ πγείαο πνπ πηνζεηήζεθαλ απφ ηηο ρψξεο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο θαη ηνπ 

ΟΟ΢Α.
2
 

 

1.1.3 Παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηηο δαπάλεο πγείαο 

 

 Οη άμνλεο γχξσ απφ ηνπο νπνίνπο πεξηζηξέθεηαη ε ζπδήηεζε πεξί ησλ 

δαπαλψλ πγείαο είλαη ε δηαρξνληθή εμέιημή ηνπο θαη ηδηαίηεξα ε ηεξάζηηα αχμεζε πνπ 

ζεκεηψζεθε ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο ή ε απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ δαπαλψλ ζε ζρέζε 

κε ηηο ππεξεζίεο πγείαο πνπ πξνζθέξνληαη θαη κε ηε γεληθφηεξε ζηάζκε πγείαο ηνπ 

πιεζπζκνχ, αλ δειαδή απηέο νη δαπάλεο θέξλνπλ ην αλακελφκελν απνηέιεζκα. 

Δπίζεο, δίλνπκε ζεκαζία ζηελ θαηαλνκή ησλ δαπαλψλ αλά ηνκέα θξνληίδαο πγείαο 

(λνζνθνκεηαθή, εμσλνζνθνκεηαθή, θαξκαθεπηηθή, ζπιινγηθή θιπ) φπσο θαη ζηελ 

επηβάξπλζε ησλ δηαθφξσλ θνηλσληθψλ θαη παξαγσγηθψλ κνλάδσλ κε ηε 

ρξεκαηνδφηεζε ησλ δαπαλψλ. 

 Ζ αχμεζε ησλ δαπαλψλ πγείαο ζε φιεο ηηο βηνκεραληθέο ρψξεο ηα ηειεπηαία 

ρξφληα ηαρχηεξα κάιηζηα απφ άιινπο θιάδνπο παξαγσγήο, νθείιεηαη ζε κεηαβνιέο 

δεκνγξαθηθνχ, επηδεκηνινγηθνχ θαη θνηλσληθφ – πνιηηηζηηθνχ ραξαθηήξα, ζηε 

δηφγθσζε ησλ ππεξεζηψλ πγείαο θαζψο θαη ζηε κεγέζπλζε ηνπ πγεηνλνκηθνχ ηνκέα. 

Τπνζηεξίδεηαη φηη έλα κεγάιν κέξνο απηήο ηεο δήηεζεο πξνέξρεηαη απφ ηελ αχμεζε 

ηεο δήηεζεο γηα ππεξεζίεο, θαζψο θαη απφ ηελ αχμεζε ηεο ακνηβήο ησλ ζπληειεζηψλ 

παξαγσγήο. 

 Παξαθάησ επηρεηξείηαη κηα αλάιπζε ησλ παξαγφλησλ πνπ αηηηνινγνχλ ηελ 

εμέιημε ησλ δαπαλψλ θαη θαίλεηαη λα ζεσξνχληαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθνί γηα ηελ 

έθξεμε ησλ δαπαλψλ πγείαο. Οη ζεκαληηθφηεξνη εθ ησλ νπνίσλ είλαη νη εμήο: 

 

 Δπηδεκηνινγηθνί παξάγνληεο 

                                                           
2
 Υφαντόπουλοσ Γ. (2006), ‘’Τα οικονομικά τθσ υγείασ: κεωρία και πολιτικι (εκδόςεισ Τυπωκιτω)’’ 
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 Αχμεζε δηαζεζηκφηεηαο θαη πξνζπειαζηκφηεηαο ησλ ππεξεζηψλ πγείαο 

 Αχμεζε ησλ ακνηβψλ ησλ επαγγεικαηηψλ πγείαο 

 Κνηλσληθννηθνλνκηθνί θαη δεκνγξαθηθνί παξάγνληεο 

 Αιιαγή ηεο ειηθηαθήο ζχλζεζεο ηνπ πιεζπζκνχ -γήξαλζε ηνπ 

πιεζπζκνχ- ιφγσ αχμεζεο ηνπ πξνζδφθηκνπ επηβίσζεο 

 Ζ αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ κεηαλαζηψλ 

 Οη εμειίμεηο ζηελ ηαηξηθή ηερλνινγία θαη ηε βηνηερλνινγία 

 Σα αθξηβφηεξα λέα θάξκαθα πνπ ελζσκαηψλνπλ πςειφηεξεο δαπάλεο 

έξεπλαο θαη αλάπηπμεο 

 Αλππαξμία ειέγρνπ: δελ ππάξρεη αθξηβήο κέηξεζε, έιεγρνο θαη αμηνιφγεζε 

ησλ παξερφκελσλ ππεξεζηψλ 

 Ζ έιιεηςε κεραλνξγάλσζεο ζην ζχλνιν ηνπ ζπζηήκαηνο πγείαο δπζρεξαίλεη 

ηνλ έιεγρν ησλ δαπαλψλ, θαζψο δελ ππάξρεη αθξηβήο θαηαγξαθή ηνπ φγθνπ 

ηεο θαηαλάισζεο πξντφλησλ θαη ππεξεζηψλ πγείαο 

 Έιιεηςε ζπζηήκαηνο απνδεκίσζεο κε εθαξκνγή θξηηεξίσλ νηθνλνκηθήο 

απνηειεζκαηηθφηεηαο 

 Τπεξηηκνιφγεζε ηαηξηθψλ εμεηάζεσλ (νη πην αθξηβέο ηαηξηθέο εμεηάζεηο ζηελ 

Διιάδα κεηαμχ ησλ επξσπατθψλ θξαηψλ), ηαηξηθψλ ζπζθεπψλ (ζηελ Διιάδα 

ζηνηρίδνπλ 300% - 500% πεξηζζφηεξν απφ φηη ζηηο ρψξεο ηεο Β. Δπξψπεο) 

θαη εηδηθψλ πιηθψλ (ζηεληο, βεκαηνδφηεο, ηερλεηέο θεθαιέο θιπ).
3
 

 

1.1.4 Η επίδξαζε ηεο ηερλνινγηθήο αιιαγήο ζηε δηαρξνληθή εμέιημε ηεο δαπάλεο 

πγείαο 

 

Ζ δηαρξνληθή αχμεζε ηφζν ηεο δαπάλεο πγείαο ζπλνιηθά φζν θαη ησλ 

επηκέξνπο ζπλζεηηθψλ ηεο (λνζνθνκεηαθή, θαξκαθεπηηθή, ηαηξηθή δαπάλε) κε 

ξπζκνχο πςειφηεξνπο απφ απηνχο ηνπ Αθαζάξηζηνπ Δγρψξηνπ Πξντφληνο (ΑΔΠ), 

ζπγθέληξσζε ην ελδηαθέξνλ ηεο επηζηεκνληθήο θνηλφηεηαο. Παξάιιεια, 

πηνζεηήζεθαλ δηεζλψο πνιηηηθέο ζπγθξάηεζεο ηεο δαπάλεο πγείαο γηα ηελ πξνζηαζία 

ηεο θνηλσλίαο. Όπσο αλαθέξακε θαη παξαπάλσ, ε αχμεζε ηεο δαπάλεο πγείαο πνπ 

ζεκεηψζεθε ζην παξειζφλ ζηηο αλαπηπγκέλεο ρψξεο, ηδηαίηεξα ζηηο επξσπατθέο, 

επεξεάζηεθε απφ ηε δεκνγξαθηθή γήξαλζε, ην δηαζέζηκν εηζφδεκα, ην επίπεδν 

                                                           
3
 Τοφντασ Γ. (2008), ‘’Υπθρεςίεσ υγείασ (εκδόςεισ Οδυςςζασ)’’ 
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πγείαο ηνπ πιεζπζκνχ, ηηο ζρεηηθέο ηηκέο ησλ αγαζψλ θαη ησλ ππεξεζηψλ πγείαο, 

θαζψο θαη ηελ ηερλνινγηθή αιιαγή. Μεηαμχ απηψλ, ε ηερλνινγηθή αιιαγή ζεσξείηαη 

έλαο απφ ηνπο θπξηφηεξνπο εξκελεπηηθνχο παξάγνληεο, ζηελ νπνία απνδίδεηαη 

πνζνζηφ έσο 50% ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ζηε δαπάλε πγείαο θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

ηειεπηαίσλ 50 εηψλ. Ο κεραληζκφο, σζηφζν, επίδξαζεο ηεο ηερλνινγηθήο αιιαγήο 

ζην ξπζκφ αχμεζεο ηεο δαπάλεο δελ έρεη δηεξεπλεζεί επαξθψο παξφηη ε ινγηθή ιέεη 

πσο πςειφηεξε πνηφηεηα ζεκαίλεη ζπλήζσο θαη απμεκέλν θφζηνο. Οη εξκελείεο πνπ 

έρνπλ πξνηαζεί εζηηάδνπλ ζηε ζρέζε κεηαμχ αζθαιηζηηθήο θάιπςεο ηεο λέαο 

ηερλνινγίαο πγείαο θαη ηεο ηερλνινγηθήο πξνφδνπ θαη ησλ κεηαβνιψλ ζηε δήηεζε 

ππεξεζηψλ πγείαο πνπ επηθέξεη ε εηζαγσγή θαη ε δηάρπζε ηεο λέαο ηερλνινγίαο 

πγείαο. Ζ θαηαλφεζε ηεο ζρέζεο κεηαμχ ηεο ηερλνινγηθήο αιιαγήο θαη ηεο εμέιημεο 

ηεο δαπάλεο πγείαο είλαη ηδηαίηεξα θξίζηκε γηα ηε ράξαμε πνιηηηθήο πγείαο, θαζψο ε 

αχμεζε ηεο δαπάλεο πγείαο ζεκεηψζεθε παξάιιεια κε ηελ αχμεζε ηνπ επηπέδνπ 

πγείαο ηνπ πιεζπζκνχ θαη ηεο πνηφηεηαο ηεο πεξίζαιςεο. Ζ ζπκβνιή ηεο 

ηερλνινγηθήο πξνφδνπ επίζεο πξνο απηή ηελ θαηεχζπλζε ππήξμε ζεκαληηθή, ελψ νη 

ελ ιφγσ ηάζεηο αλακέλεηαη λα ζπλερηζηνχλ ζην κέιινλ.
4
 

 

1.1.5 Μέηξα ζπγθξάηεζεο ησλ δαπαλώλ πγείαο 

 

Παξαθάησ αθνινπζνχλ δηάθνξα κέηξα ζπγθξάηεζεο ησλ δαπαλψλ ηφζν απφ 

ηελ πιεπξά ηεο δήηεζεο φζν θαη απφ ηελ πξνζθνξά ππεξεζηψλ πγείαο. Πξνθαλψο 

φια απηά δελ είλαη αξθεηά γηα λα βειηησζεί ε θαηάζηαζε άκεζα νχηε κπνξεί λα 

ζεσξεζεί δεδνκέλν φηη ζα απνδψζνπλ αιιά είλαη πξνο ηε ζσζηή θαηεχζπλζε 

πεξηνξηζκνχ ηεο ζπαηάιεο. Κάπνηα έρνπλ αξρίζεη ήδε λα εθαξκφδνληαη θαη ζηγά ζηγά 

βιέπνπκε ηα πξψηα ζεηηθά απνηειέζκαηα. 

 

1.1.5.1 Μέηξα πξνζαλαηνιηζκέλα ζηε δήηεζε ησλ ππεξεζηώλ πγείαο 

 

΢πκκεηνρή ησλ ρξεζηψλ ζην θφζηνο (cost-sharing): Σν κέηξν ζηνρεχεη ζηνλ 

πεξηνξηζκφ ηεο δήηεζεο ππεξεζηψλ πνπ θαιχπηνληαη απφ ην δεκφζην ζχζηεκα, 

δειαδή ζηνλ πεξηνξηζκφ ηνπ θαηλνκέλνπ ηνπ εζηθνχ θηλδχλνπ (moral hazard). Ο 

                                                           
4
 Καραμπλι Ε., Χατηάκθ Α., Ρολφηοσ Ν., Σουλιϊτθσ Κ., Κυριόπουλοσ Γ. (2013), ‘’Η επίδραςθ τθσ 

τεχνολογικισ αλλαγισ ςτθ διαχρονικι εξζλιξθ τθσ δαπάνθσ υγείασ’’. Ρλθροφορίεσ ςτθν ιςτοςελίδα 
http://www.mednet.gr/archives/2014-1/pdf/77.pdf 
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εζηθφο θίλδπλνο πξνέξρεηαη απφ ηελ πξνθιεηή δήηεζε ησλ ηαηξψλ, 

εθκεηαιιεπφκελνη ην γεγνλφο φηη είλαη ζε ζέζε λα γλσξίδνπλ πεξηζζφηεξα απφ ηνλ 

αζζελή ζρεηηθά κε ηελ θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ. 

 

Ζ επηινγή ηεο κε-ζπκκεηνρήο (Opting out):  Δίλαη ε επηινγή ηεο κε- θάιπςεο απφ 

ηελ ππνρξεσηηθή αζθάιηζε (θνηλσληθή αζθάιηζε). Ζ επηινγή απηή ζπλήζσο 

πξνζθέξεηαη ζε άηνκα κε πςειφ εηζφδεκα ή ζε απηναπαζρνινχκελνπο. Σν κέηξν δελ 

εθαξκφδεηαη ζε θξάηε φπνπ ππάξρεη ππνρξεσηηθή θαζνιηθή θάιπςε ηνπ πιεζπζκνχ 

(δειαδή ζε θξάηε κε Δζληθφ ΢χζηεκα Τγείαο ην νπνίν ρξεκαηνδνηείηαη θχξηα κέζσ 

ηεο θνξνινγίαο). 

 

Γηθαίσκα πιεξσκήο πνιχ ρακειήο εηζθνξάο ζηελ θνηλσληθή αζθάιηζε (No-claim 

bonuses): Πξνζθέξεηαη ζε άηνκα πνπ θάλνπλ πεξηνξηζκέλε ρξήζε ηνπ δεκνζίνπ 

ζπζηήκαηνο πγείαο, π.ρ ζε άηνκα ησλ νπνίσλ ε δήηεζε γηα ππεξεζίεο πγείαο 

πεξηνξίδεηαη κφλν ζηνπο εηήζηνπο πξνζπκπησκαηηθνχο ειέγρνπο- check-ups, νπφηε 

ζε απηή ηελ πεξίπησζε θαηαβάιινπλ κφλνλ ηηο αζθαιηζηηθέο εηζθνξέο ελφο κήλα. 

Δίλαη πξνθαλέο φηη ην κέηξν εθαξκφδεηαη ζε ζπζηήκαηα νξγαλσκέλα θαηά ην 

πξφηππν ηεο θνηλσληθήο αζθάιηζεο θαη ζηνρεχεη ζηελ παξνρή ειεπζεξηψλ επηινγήο 

ζηνπο αζθαιηζκέλνπο, αιιά πξνζθέξεη κεησκέλε πξνζηαζία ζε άηνκα πνπ ιφγσ 

ρακεινχ εηζνδήκαηνο αδπλαηνχλ λα ζπλεηζθέξνπλ ζηελ αζθάιηζε κε απνηέιεζκα ηε 

κείσζε ηεο αζθαιηζηηθήο ηνπο πξνζηαζίαο.
5
 

 

1.1.5.2 Μέηξα πξνζαλαηνιηζκέλα ζηελ πξνζθνξά ησλ ππεξεζηώλ πγείαο 

 

Αλψηαην φξην ζηηο δαπάλεο (expenditure ceilings): ΢χκθσλα κε απηφ ην κέηξν ηίζεηαη 

αλψηαην φξην ζηo ζχλνιν ησλ θαιππηφκελσλ δαπαλψλ πγείαο ψζηε λα πεξηνξηζηνχλ 

νη ζπαηάιεο θαη νη δεκφζηνη θνξείο λα είλαη ζε ζέζε λα παξνπζηάδνπλ 

ηζνζθειηζκέλνπο ή πιενλαζκαηηθνχο πξνυπνινγηζκνχο πξνθεηκέλνπ λα κελ 

επηβαξχλεηαη ην θξάηνο. 

 

Πεξηνξηζκφ ηεο ππεξπξνζθνξάο ησλ γηαηξψλ: Αξθεηέο ρψξεο έρνπλ πεξηνξίζεη ηνλ 

αξηζκφ ησλ εηζαθηέσλ θνηηεηψλ ζηηο ηαηξηθέο ζρνιέο, ιακβάλνληαο ππφςε ηηο 

                                                           
5
 Βοηίκθσ Α. (2015), ‘’Οικονομικά τθσ υγείασ’’, (Σθμειϊςεισ μακιματοσ) 
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κειινληηθέο αλάγθεο. Άιιεο πάιη ρψξεο, δελ ρνξεγνχλ άδεηεο αζθήζεσο 

επαγγέικαηνο ζε γηαηξνχο, ζηηο πεξηνρέο πνπ ν πιενλάδνλ αξηζκφο γηαηξψλ αλά 

εηδηθφηεηα ππεξβαίλεη ην 50%. Όπσο ζα δνχκε ζην επφκελν θεθάιαην απηφ ην κέηξν 

δελ εθαξκφδεηαη ζηελ Διιάδα γηα απηφ θαη έρεη ην κεγαιχηεξν αξηζκφ γηαηξψλ ζε 

ζρέζε κε ηνλ πιεζπζκφ ηεο ζηελ Δπξψπε.  

 

Πεξηνξηζκφ ζηνλ αξηζκφ ησλ λνζνθνκεηαθψλ θξεβαηηψλ:  Δλδείθλπηαη ζηηο 

πεξηπηψζεηο φπνπ ηα λνζνθνκεία δελ πιεζηάδνπλ ηελ πιεξφηεηα θαη πεξηνξίδνπλ ηα 

θξεβάηηα ηνπο γηα λα κεηψζνπλ ην θφζηνο. Αληίζεηα, λνζνθνκεία πνπ έρνπλ 100% 

πιεξφηεηα πξνζπαζνχλ λα θξαηήζνπλ ηνπο αζζελείο ηνπο φζν ιηγφηεξν γίλεηαη γηα 

λα είλαη ζε ζέζε λα εμππεξεηήζνπλ πεξηζζφηεξνπο, απνθνκίδνληαο πςειφηεξα 

θέξδε. 

 

Πνιηηηθέο αληηθαηάζηαζεο (Substitution Policies): Απηέο ζπλίζηαληαη ζηελ 

αληηθαηάζηαζε κηαο δαπαλεξήο πγεηνλνκηθήο θξνληίδαο κε κηα ιηγφηεξν δαπαλεξή 

αιιά ην ίδην απνηειεζκαηηθή. ΢ην πιαίζην απηφ, ηδηαίηεξε έκθαζε δίδεηαη γηα 

παξάδεηγκα ζηελ αλάπηπμε ησλ «ρεηξνπξγείσλ κηαο εκέξαο - day surgery» θαη ζηελ 

αχμεζε ησλ πξνγξακκάησλ θαη΄ νίθνλ λνζειείαο ζε αληηθαηάζηαζε ηεο 

λνζνθνκεηαθήο πεξίζαιςεο φπνπ απηφ είλαη εθηθηφ θαη, γεληθά, ζηελ ελίζρπζε ηεο 

Πξσηνβάζκηαο Φξνληίδαο Τγείαο (Π.Φ.Τ.).
6
 

 

1.2 Δπξσπατθή Έλσζε 

 

1.2.1 Δηζαγσγή 

 

Ζ Δπξσπατθή Έλσζε απνηειεί έλαλ κνλαδηθφ ζρεκαηηζκφ νηθνλνκηθήο θαη 

πνιηηηθήο ζπλεξγαζίαο αλάκεζα ζε 28 επξσπατθέο ρψξεο, πνπ φιεο καδί θαιχπηνπλ 

έλα κεγάιν κέξνο ηεο επξσπατθήο επείξνπ. Ζ ΔΔ δεκηνπξγήζεθε κεηά ηνλ Γεχηεξν 

Παγθφζκην Πφιεκν. Πξψηνο ηεο ζηφρνο ήηαλ ε ελίζρπζε ηεο νηθνλνκηθήο 

ζπλεξγαζίαο, κε ην ζθεπηηθφ φηη νη ρψξεο πνπ ζπλδένληαη κε εκπνξηθέο ζπλαιιαγέο 

δεκηνπξγνχλ κεηαμχ ηνπο νηθνλνκηθέο αιιειεμαξηήζεηο, θάηη πνπ ειαρηζηνπνηεί ην 

ελδερφκελν ζπγθξνχζεσλ. Έηζη ινηπφλ ην 1958 δεκηνπξγήζεθε ε Δπξσπατθή 

                                                           
6
 Βοηίκθσ Α. (2015), ‘’Οικονομικά τθσ υγείασ’’, (Σθμειϊςεισ μακιματοσ) 
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Οηθνλνκηθή Κνηλφηεηα (ΔΟΚ) πνπ αξρηθά ζηφρεπε ζηελ πξνψζεζε ηεο νηθνλνκηθήο 

ζπλεξγαζίαο αλάκεζα ζε έμη ρψξεο: ην Βέιγην, ηε Γεξκαλία, ηε Γαιιία, ηελ Ηηαιία, 

ην Λνπμεκβνχξγν θαη ηελ Οιιαλδία. ΢ηε ζπλέρεηα, δεκηνπξγήζεθε κηα κεγάιε εληαία 

αγνξά, ε νπνία αλαπηχζζεηαη δπλακηθά. 

Απηφ πνπ αξρηθά μεθίλεζε ζαλ κηα θαζαξά νηθνλνκηθή έλσζε κεηεμειίρζεθε 

ζε έλαλ νξγαληζκφ πνπ δξαζηεξηνπνηείηαη ζε πνηθίινπο ηνκείο, απφ ηελ αλαπηπμηαθή 

βνήζεηα, ην ρψξν ηεο πγείαο πνπ αθνξά ηελ παξνχζα εξγαζία, κέρξη ην πεξηβάιινλ. 

Ζ κεηεμέιημε απηή αληηθαηνπηξίδεηαη θαη ζηελ αιιαγή ηεο νλνκαζίαο απφ ΔΟΚ ζε 

Δπξσπατθή Έλσζε (ΔΔ) ην 1993. Ζ ΔΔ ζηεξίδεηαη ζην θξάηνο δηθαίνπ. Απηφ 

ζεκαίλεη φηη φιεο νη ελέξγεηέο ηεο βαζίδνληαη ζηηο ΢πλζήθεο, ηηο νπνίεο φια ηα θξάηε 

κέιε έρνπλ εγθξίλεη εθνχζηα θαη δεκνθξαηηθά. ΢ηηο δεζκεπηηθέο απηέο ζπκθσλίεο 

θαζνξίδνληαη νη ζηφρνη ηεο ΔΔ ζε δηάθνξνπο ηνκείο. 

Παξάγνληαο εηξήλεο, ζηαζεξφηεηαο θαη επεκεξίαο ζηελ πεξηνρή γηα κηζφ 

αηψλα, ε ΔΔ ζπλέβαιε ζηελ άλνδν ηνπ βηνηηθνχ επηπέδνπ ησλ Δπξσπαίσλ θαη 

ζέζπηζε έλα εληαίν επξσπατθφ λφκηζκα, ην επξψ, ην νπνίν ρξεζηκνπνηνχλ νη 

πεξηζζφηεξεο ρψξεο ηεο Έλσζεο. Υάξε ζηελ θαηάξγεζε ησλ ζπλνξηαθψλ ειέγρσλ 

αλάκεζα ζηα θξάηε κέιε ηεο, φινη νη πνιίηεο κπνξνχλ ζήκεξα λα θπθινθνξνχλ 

ειεχζεξα ζε φιε ζρεδφλ ηελ ήπεηξν. Δπίζεο, είλαη πνιχ πην εχθνιν θάζε άλζξσπνο 

λα πάεη λα δήζεη θαη λα εξγαζηεί ζε κηα άιιε επξσπατθή ρψξα, φπνηα επηζπκεί. Ζ 

εληαία ή "εζσηεξηθή" αγνξά, ζηελ νπνία κπνξνχλ λα θπθινθνξνχλ ειεχζεξα 

άλζξσπνη, αγαζά, θεθάιαηα θαη ππεξεζίεο, απνηειεί ηνλ θχξην κνριφ ηεο επξσπατθήο 

νηθνλνκίαο. Έλαο απφ ηνπο βαζηθνχο ζηφρνπο ηεο ΔΔ είλαη ε αλάπηπμε απηνχ ηνπ 

ηεξάζηηνπ πινπηνπαξαγσγηθνχ πφξνπ, ψζηε νη Δπξσπαίνη λα κπνξνχλ λα αληινχλ ηα 

πεξηζζφηεξα δπλαηά νθέιε. 

Έλαο απφ ηνπο βαζηθνχο ζηφρνπο ηεο ΔΔ είλαη ε πξναγσγή ησλ αλζξσπίλσλ 

δηθαησκάησλ, ηφζν ζην εζσηεξηθφ ηεο φζν θαη ζηνλ ππφινηπν θφζκν. Ζ αλζξψπηλε 

αμηνπξέπεηα, ε ειεπζεξία, ε δεκνθξαηία, ε ηζφηεηα, ην θξάηνο δηθαίνπ θαη ν 

ζεβαζκφο ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ απνηεινχλ ζεκειηψδεηο αμίεο ηεο ΔΔ. Μεηά 

ηελ ππνγξαθή ηεο ΢πλζήθεο ηεο Ληζαβφλαο ην 2009, φια απηά ηα δηθαηψκαηα 

πεξηιακβάλνληαη ζε έλα εληαίν έγγξαθν, ηνλ Υάξηε Θεκειησδψλ Γηθαησκάησλ ηεο 

ΔΔ. Σα ζεζκηθά ηεο φξγαλα έρνπλ ηε λνκηθή ππνρξέσζε λα ζέβνληαη ηα δηθαηψκαηα 

απηά, ην ίδην θαη ηα θξάηε κέιε, θαηά ηελ εθαξκνγή ηεο επξσπατθήο λνκνζεζίαο. 
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Καζψο δηεπξχλεηαη ζπλερψο, ε ΔΔ θαηαβάιιεη θάζε δπλαηή πξνζπάζεηα ππέξ 

ηεο δηαθάλεηαο θαη ηεο δεκνθξαηηθφηεηαο ησλ ζεζκηθψλ ηεο νξγάλσλ. Έηζη, δφζεθαλ 

πεξηζζφηεξεο εμνπζίεο ζην Δπξσπατθφ Κνηλνβνχιην, πνπ εθιέγεηαη κε άκεζε 

θαζνιηθή ςεθνθνξία, ελψ εληζρχζεθε ν ξφινο ησλ εζληθψλ θνηλνβνπιίσλ, ηα νπνία 

ζπλεξγάδνληαη κε ηα επξσπατθά ζεζκηθά φξγαλα. Σέινο, νη Δπξσπαίνη πνιίηεο 

δηαζέηνπλ νινέλα πεξηζζφηεξα κέζα γηα λα κπνξνχλ λα ζπκκεηέρνπλ ζηε 

δηακφξθσζε ησλ δηαθφξσλ επξσπατθψλ πνιηηηθψλ.
7
 

 

1.2.2 Σα θξάηε κέιε 

Ζ Δπξσπατθή Έλσζε δελ ήηαλ πάληα ηφζν κεγάιε φζν είλαη ζήκεξα. Όηαλ 

μεθίλεζε ε επξσπατθή νηθνλνκηθή ζπλεξγαζία ην 1951, νη κφλεο ρψξεο πνπ 

ζπκκεηείραλ ήηαλ ην Βέιγην, ε Γαιιία, ε Γεξκαλία, ε Ηηαιία, ην Λνπμεκβνχξγν θαη 

νη Κάησ Υψξεο (Οιιαλδία). Με ην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ, φιν θαη πεξηζζφηεξεο ρψξεο 

απνθάζηζαλ λα πξνζρσξήζνπλ πξνθεηκέλνπ λα επσθειεζνχλ απφ ηα πξνλφκηα απηήο 

ηεο Έλσζεο. Πνιιέο ρψξεο κε ηε ρξεζηκνπνίεζε ησλ θνλδπιίσλ απφ ηνπο εηαίξνπο 

πξαγκαηνπνίεζαλ αικαηψδε νηθνλνκηθή αλάπηπμε. Έηζη, ε Έλσζε έθηαζε ζην 

ζεκείν λα απαξηζκεί 28 θξάηε κέιε κε ηειεπηαία ηελ πξνζρψξεζε ηεο Κξναηίαο θαη 

ηελ πξννπηηθή λα δηεπξπλζεί αθφκε πεξηζζφηεξν φπσο ζα αλαιχζνπκε παξαθάησ. 

Πεξηιακβάλεη ηηο παξαθάησ ρψξεο: 

 

 Κξναηία απφ: 1 Ηνπιίνπ 2013 

 Απζηξία απφ: 1 Ηαλνπαξίνπ 1995 

 Βέιγην απφ: 25 Μαξηίνπ 1957 

 Βνπιγαξία απφ: 1 Ηαλνπαξίνπ 2007 

 Γαιιία απφ: 25 Μαξηίνπ 1957 

 Γεξκαλία απφ: 25 Μαξηίνπ 1957 

 Γαλία απφ: 1 Ηαλνπαξίνπ 1973 

 Σζέρηθε Γεκνθξαηία (Σζερία) απφ: 1 Μαΐνπ 2004 

 Διιάδα απφ: 1 Ηαλνπαξίνπ 1981 

 Δζζνλία απφ: 1 Μαΐνπ 2004 

 Ζλσκέλν Βαζίιεην απφ: 1 Ηαλνπαξίνπ 1973 

                                                           
7
 Ρλθροφορίεσ ςτθν ιςτοςελίδα http://europa.eu/about-eu/index_el.htm 
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 Ηξιαλδία απφ: 1 Ηαλνπαξίνπ 1973 

 Ηζπαλία απφ: 1 Ηαλνπαξίνπ 1986 

 Ηηαιία απφ: 25 Μαξηίνπ 1957 

 Κχπξνο απφ: 1 Μαΐνπ 2004 

 Λεηνλία απφ: 1 Μαΐνπ 2004 

 Ληζνπαλία απφ: 1 Μαΐνπ 2004 

 Λνπμεκβνχξγν απφ: 25 Μαξηίνπ 1957 

 Μάιηα απφ: 1ε Μαΐνπ 2004 

 Κάησ Υψξεο (Οιιαλδία) απφ: 25 Μαξηίνπ 1957 

 Οπγγαξία απφ: 1ε Μαΐνπ 2004 

 Πνισλία απφ: 1ε Μαΐνπ 2004 

 Πνξηνγαιία απφ: 1 Ηαλνπαξίνπ 1986 

 Ρνπκαλία απφ: 1 Ηαλνπαξίνπ 2007 

 ΢ινβαθία απφ: 1ε Μαΐνπ 2004 

 ΢ινβελία απφ: 1ε Μαΐνπ 2004 

 ΢νπεδία απφ: 1 Ηαλνπαξίνπ 1995 

 Φηλιαλδία απφ: 1 Ηαλνπαξίνπ 1995
8
 

 

1.2.3 Τπνςήθηεο ρώξεο πξνο πξνζρώξεζε ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε 

 

Ζ Δπξσπατθή Έλσζε. έρεη ζθνπφ λα εμαθνινπζήζεη λα κεγαιψλεη θαζψο 

νινέλα θαη πεξηζζφηεξεο ρψξεο ελδηαθέξνληαη λα πξνζρσξήζνπλ ζε απηήλ. Οη ρψξεο 

απηέο δηαθξίλνληαη ζηηο ππνςήθηεο πνπ πιεξνχλ ηα πεξηζζφηεξα θξηηήξηα θαη 

βξίζθνληαη θνληά ζην ζηάδην ηεο ελζσκάησζεο θαη ζηηο δπλάκεη ππνςήθηεο ρψξεο, 

πνπ απέρνπλ πνιχ απφ ηελ έληαμή ηνπο θαζψο δελ πιεξνχλ αθφκε ηνπο φξνπο 

πξνζρψξεζεο ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε. Παξφηη πνιινί δεηνχλ ηελ άκεζε 

πξνζρψξεζε ησλ ρσξψλ ηεο πξψηεο θαηεγνξίαο, δηάθνξα πξνβιήκαηα φπσο ε 

ησξηλή ζπγθπξία ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο πνιιψλ ρσξψλ (Διιάδα, Ηζπαλία, 

Πνξηνγαιία) αλαγθάδεη ηελ θαζπζηέξεζε ηεο λέαο δηεχξπλζεο ππφ ην θφβν 

νηθνλνκηθνχ θξαρ. 

 

                                                           
8
 Ρλθροφορίεσ ςτθν ιςτοςελίδα http://europa.eu/about-eu/countries/member-

countries/index_el.htm 
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1.2.3.1 Πιεξνύλ ηα πεξηζζόηεξα θξηηήξηα 

 

 Αιβαλία 

 ΢εξβία 

 Μαπξνβνχλην 

 Ηζιαλδία 

 Σνπξθία 

 Πξψελ Γηνπγθνζιαβηθή Γεκνθξαηία ηεο Μαθεδνλίαο (F.Y.R.O.M.) 

Απφ ηηο παξαπάλσ ρψξεο νη πεξηζζφηεξεο έρνπλ αδχλακε νηθνλνκία 

(Αιβαλία, F.Y.R.O.M., ΢εξβία, Μαπξνβνχλην), ε F.Y.R.O.M. έρεη ην γλσζηφ 

πξφβιεκα – δηακάρε κε ηελ Διιάδα ζην ζέκα ηεο νλνκαζίαο ελψ ε Σνπξθία παξφηη 

έρεη ηζρπξή νηθνλνκία, ε έληαμή ηεο δπζθνιεχεη φζν δε ιχλεηαη ην Κππξηαθφ θαη δελ 

αλαγλσξίδεη έλα άιιν θξάηνο – κέινο (Κχπξνο). 

 

1.2.3.2 Γπλάκεη ππνςήθηεο ρώξεο 

 

 Κνζζπθνπέδην 

 Βνζλία – Δξδεγνβίλε 

 

 Καη νη δχν ρψξεο ησλ Βαιθαλίσλ ρξεηάδνληαη λα θάλνπλ πνιιά βήκαηα 

πξνφδνπ ψζηε θάπνηε λα γίλνπλ κέιε ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο ηδηαίηεξα ην 

Κνζζπθνπέδην πνπ έρεη δηακάρε κε ηε ΢εξβία θαη δελ είλαη επίζεκα αλαγλσξηζκέλν 

σο θξάηνο απφ πνιιά κέιε.
9
 

 

1.2.4 Ιζηνξία 

 

Αξρή ηεο εηξήλεο θαη ηεο ζπλεξγαζίαο ζηελ Δπξψπε (1945 – 1959) 

 

Ζ Δπξσπατθή Έλσζε δεκηνπξγήζεθε γηα λα ηεζεί ηέινο ζηνπο ζπρλνχο θαη 

αηκαηεξνχο πνιέκνπο κεηαμχ ησλ γεηηνληθψλ ρσξψλ πνπ θαηέιεμαλ ζηνπο δχν 

θαηαζηξνθηθνχο Παγθφζκηνπο Πνιέκνπο. Σν πξψην βήκα γίλεηαη ην 1950, κε ηελ 

                                                           
9
 Ρλθροφορίεσ ςτθν ιςτοςελίδα http://europa.eu/about-eu/countries/on-the-road-to-eu-

membership/index_el.htm 
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Δπξσπατθή Κνηλφηεηα Άλζξαθα θαη Υάιπβα αξρίδνληαο ηελ έλσζε ησλ επξσπατθψλ 

ρσξψλ ζε νηθνλνκηθφ θαη πνιηηηθφ επίπεδν κε ζηφρν ηε δηαζθάιηζε δηαξθνχο 

εηξήλεο. Σα έμη ηδξπηηθά κέιε είλαη ην Βέιγην, ε Γαιιία, ε Γεξκαλία, ε Ηηαιία, ην 

Λνπμεκβνχξγν θαη νη Κάησ Υψξεο (Οιιαλδία). Ζ δεθαεηία ηνπ 1950 θπξηαξρείηαη 

απφ ηνλ Φπρξφ Πφιεκν κεηαμχ Αλαηνιήο θαη Γχζεο (Ζ.Π.Α., Δ.΢.΢.Γ.). Σν 1956, ηα 

ζνβηεηηθά ηαλθο θαηαζηέιινπλ ην θχκα δηακαξηπξίαο πνπ μέζπαζε ζηελ Οπγγαξία 

θαηά ηνπ θνκκνπληζηηθνχ θαζεζηψηνο, ελψ ην επφκελν έηνο, ην 1957, ε ΢νβηεηηθή 

Έλσζε πξσηνζηαηεί ζηνλ «αγψλα δξφκνπ ηνπ δηαζηήκαηνο», εθηνμεχνληαο ηνλ 

πξψην ηερλεηφ δηαζηεκηθφ δνξπθφξν ΢πνχηληθ 1. Δπίζεο, ην 1957, κε ηε ΢πλζήθε 

ηεο Ρψκεο ηδξχεηαη ε Δπξσπατθή Οηθνλνκηθή Κνηλφηεηα (ΔΟΚ), ή «Κνηλή Αγνξά». 

 

Μηα πεξίνδνο νηθνλνκηθήο αλάπηπμεο (1960 – 1969) 

 

΢ηε δεθαεηία ηνπ ΄60, εκθαλίδεηαη γηα πξψηε θνξά κηα πξαγκαηηθή 

«θνπιηνχξα ησλ λέσλ». Μνπζηθά ζπγθξνηήκαηα φπσο νη Beatles πξνζειθχνπλ, ζε 

φιεο ηηο εκθαλίζεηο ηνπο, ηεξάζηηα πιήζε εθήβσλ ζαπκαζηψλ θαη δίλνπλ έλαπζκα ζε 

κηα πνιηηηζηηθή επαλάζηαζε, δηεπξχλνληαο ην ράζκα κεηαμχ ησλ γελεψλ. Σν 

δηάζηεκα απηφ είλαη επλντθφ γηα ηελ νηθνλνκία σο ζπλέπεηα, κεηαμχ άιισλ, ηεο 

θαηάξγεζεο ησλ δαζκψλ ζηηο ζπλαιιαγέο κεηαμχ ησλ θξαηψλ κειψλ ηεο ΔΔ. Σα 

θξάηε κέιε ζπκθσλνχλ, επίζεο, λα ειέγρνπλ απφ θνηλνχ ηελ παξαγσγή ηξνθίκσλ, 

νχησο ψζηε λα ππάξρεη επάξθεηα ηξνθίκσλ γηα φινπο – θαη ζχληνκα δεκηνπξγείηαη 

αθφκε θαη πιεφλαζκα ζηε γεσξγηθή παξαγσγή. Ο Μάηνο ηνπ 1968 γίλεηαη γλσζηφο 

γηα ηηο θνηηεηηθέο εμεγέξζεηο ζην Παξίζη. Πνιιέο αιιαγέο ζηελ θνηλσλία θαη ζηε 

ζπκπεξηθνξά ζπλδένληαη κε ηελ απνθαινχκελε «γεληά ηνπ ΄68». 

 

Ζ Κνηλφηεηα ζε εμέιημε– ε πξψηε δηεχξπλζε (1970 – 1979) 

 

Ζ Γαλία, ε Ηξιαλδία θαη ην Ζλσκέλν Βαζίιεην πξνζρσξνχλ ζηελ Δπξσπατθή 

Έλσζε ηελ 1ε Ηαλνπαξίνπ 1973, απμάλνληαο ηνλ αξηζκφ ησλ θξαηψλ κειψλ ζε ελλέα. 

Ο ζχληνκνο, αιιά βίαηνο αξαβντζξαειηλφο πφιεκνο, ηνλ Οθηψβξην ηνπ 1973, είρε σο 

ζπλέπεηα ηελ ελεξγεηαθή θξίζε θαζψο θαη ζεηξά νηθνλνκηθψλ πξνβιεκάησλ γηα ηελ 

Δπξψπε. Ζ αλαηξνπή ηνπ θαζεζηψηνο ηνπ ΢αιαδάξ ζηελ Πνξηνγαιία ην 1974 θαη ν 

ζάλαηνο ηνπ ζηξαηεγνχ Φξάλθν ζηελ Ηζπαλία ην 1975, ζεκαηνδνηνχλ ηελ πηψζε ησλ 
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ηειεπηαίσλ αθξνδεμηψλ δηθηαηνξηψλ ζηελ Δπξψπε. Υάξε ζηελ πεξηθεξεηαθή 

πνιηηηθή ηεο ΔΔ, ηεξάζηηα πνζά κεηαθέξνληαη ζηηο θησρφηεξεο πεξηθέξεηεο κε ζηφρν 

ηε δεκηνπξγία ζέζεσλ απαζρφιεζεο θαη ηελ αλάπηπμε ππνδνκψλ. Σν Δπξσπατθφ 

Κνηλνβνχιην απμάλεη ηελ επηξξνή ηνπ ζηηο ππνζέζεηο ηεο ΔΔ θαη, ην 1979, φινη νη 

πνιίηεο κπνξνχλ γηα πξψηε θνξά λα εθιέμνπλ απεπζείαο ηα κέιε ηνπ. 

 

Ζ κνξθή ηεο Δπξψπεο αιιάδεη – ε πηψζε ηνπ Σείρνπο ηνπ Βεξνιίλνπ (1980 – 1989) 

 

Σν πνισληθφ ζπλδηθάην Αιιειεγγχε (Solidarność), κε επηθεθαιήο ηνλ Λερ 

Βαιέζα, γίλεηαη επξέσο γλσζηφ ζε φιε ηελ Δπξψπε θαη ζηνλ θφζκν χζηεξα απφ ηηο 

απεξγίεο ζηα λαππεγεία ηεο πφιεο Γθληαλζθ ην θαινθαίξη ηνπ 1980. Σν 1981, ε 

Διιάδα γίλεηαη ην δέθαην κέινο ηεο ΔΔ, ελψ ε Ηζπαλία θαη ε Πνξηνγαιία 

αθνινπζνχλ πέληε ρξφληα αξγφηεξα. Σν 1986 ππνγξάθεηαη ε Δληαία Δπξσπατθή 

Πξάμε, ε νπνία παξέρεη ηε βάζε γηα έλα θηιφδνμν εμαεηέο πξφγξακκα πνπ 

απνζθνπεί ζηελ εμάιεηςε ησλ εκπνδίσλ ζην ειεχζεξν εκπφξην κεηαμχ ησλ θξαηψλ 

κειψλ ηεο ΔΔ. Με ηνλ ηξφπν απηφ, ε Δληαία Δπξσπατθή Πξάμε νδεγεί ζηε 

δεκηνπξγία ηεο «Δληαίαο Αγνξάο». Ζ πηψζε ηνπ Σείρνπο ηνπ Βεξνιίλνπ, ζηηο 9 

Ννεκβξίνπ 1989, πξνθαιεί ζνβαξή πνιηηηθή αλαηαξαρή. Σα ζχλνξα κεηαμχ ηεο 

Αλαηνιηθήο θαη ηεο Γπηηθήο Γεξκαλίαο αλνίγνπλ γηα πξψηε θνξά ζε δηάζηεκα 28 

εηψλ θαη ζχληνκα ζπληειείηαη ε επαλέλσζε ηεο ρψξαο. 

 

Μηα Δπξψπε ρσξίο ζχλνξα (1990 – 1999) 

 

Με ηελ θαηάξξεπζε ηνπ θνκκνπληζκνχ ζηελ θεληξηθή θαη αλαηνιηθή 

Δπξψπε, νη Δπξσπαίνη γίλνληαη ζηελφηεξνη γείηνλεο. Σν 1993, ε Δληαία Αγνξά 

νινθιεξψλεηαη κε ηελ θαζηέξσζε ησλ «ηεζζάξσλ ειεπζεξηψλ»: ηεο ειεχζεξεο 

θπθινθνξίαο αγαζψλ, ππεξεζηψλ, πξνζψπσλ θαη θεθαιαίσλ. ΢ηε δεθαεηία ηνπ ΄90 

ππνγξάθνληαη, επίζεο, δχν ζπλζήθεο: ην 1993, ε ζπλζήθε ηνπ Μάαζηξηρη γηα ηελ 

Δπξσπατθή Έλσζε θαη, ην 1999, ε ζπλζήθε ηνπ Άκζηεξληακ. Αξρίδεη ν 

πξνβιεκαηηζκφο γηα ην πψο ζα πξνζηαηεπζεί ην πεξηβάιινλ θαη, επίζεο, γηα ηνλ 

ηξφπν κε ηνλ νπνίν νη Δπξσπαίνη κπνξνχλ λα αλαιάβνπλ θνηλή δξάζε ζε ζέκαηα 

αζθάιεηαο θαη άκπλαο. Σν 1995, ε ΔΔ απνθηά ηξία αθφκε λέα κέιε, ηελ Απζηξία, ηε 

Φηλιαλδία θαη ηε ΢νπεδία. Έλα κηθξφ ρσξηφ ζην Λνπμεκβνχξγν δίλεη ην φλνκά ηνπ 
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ζηηο ζπκθσλίεο ηνπ ΢έλγθελ πνπ επηηξέπνπλ ζηαδηαθά ζηνπο Δπξσπαίνπο πνιίηεο λα 

ηαμηδεχνπλ ρσξίο λα ππνβάιινληαη ζε έιεγρν δηαβαηεξίσλ ζηα εζσηεξηθά ζχλνξα. 

Δθαηνκκχξηα λέσλ ζπνπδάδνπλ ζε άιιεο ρψξεο κε ηελ ππνζηήξημε ηεο ΔΔ. Ζ 

επηθνηλσλία δηεπθνιχλεηαη δεδνκέλνπ φηη φιν θαη πεξηζζφηεξα άηνκα αξρίδνπλ λα 

ρξεζηκνπνηνχλ θηλεηά ηειέθσλα θαη ην Γηαδίθηπν. 

 

Πεξαηηέξσ εμειίμεηο (2000 – 2009) 

 

Σν επξψ είλαη ην λέν λφκηζκα πνιιψλ Δπξσπαίσλ. Ζ 11ε ΢επηεκβξίνπ 2001, 

εκέξα θαηά ηελ νπνία θαηαζηξάθεθαλ νη δίδπκνη πχξγνη ζηηο Ζ.Π.Α. κε απνινγηζκφ 

ρηιηάδεο λεθξνχο, είλαη πιένλ ζπλψλπκε κε ηνλ «Πφιεκν θαηά ηεο Σξνκνθξαηίαο». 

Οη ρψξεο ηεο ΔΔ αξρίδνπλ λα ζπλεξγάδνληαη ζηελφηεξα γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ηνπ 

εγθιήκαηνο. Ζ πνιηηηθή δηρνηφκεζε κεηαμχ ηεο Αλαηνιηθήο θαη ηεο Γπηηθήο 

Δπξψπεο ζεσξείηαη πσο ιήγεη κε ηελ πξνζρψξεζε ζηελ ΔΔ 10 λέσλ ρσξψλ ην 2004 

θαη άιισλ δχν ρσξψλ ην 2007. Ζ ρξεκαηνπηζησηηθή θξίζε πνπ πιήηηεη ηελ 

παγθφζκηα νηθνλνκία ηνλ ΢επηέκβξην ηνπ 2008, νδεγεί ζε ζηελφηεξε νηθνλνκηθή 

ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ ρσξψλ ηεο ΔΔ. Ζ ΢πλζήθε ηεο Ληζαβφλαο θπξψλεηαη απφ 

φιεο ηηο ρψξεο ηεο ΔΔ πξηλ ηεζεί ζε ηζρχ ηελ 1ε Γεθεκβξίνπ 2009. Ζ ΔΔ απνθηά 

ζχγρξνλνπο ζεζκνχο θαη πην απνηειεζκαηηθέο κεζφδνπο εξγαζίαο. 

 

Μηα δεθαεηία επθαηξηψλ θαη πξνθιήζεσλ (2010 – κέρξη ζήκεξα) 

 

Ζ λέα δεθαεηία μεθηλά κε κηα ζνβαξή ρξεκαηνπηζησηηθή θξίζε φπνπ γηα 

πξψηε θνξά ππάξρεη ε πηζαλφηεηα ελφο θξάηνπο κέινπο λα βξεζεί εθηφο επξψ 

(Διιάδα), αιιά θαη κε ηελ ειπίδα φηη νη επελδχζεηο ζε λέεο, πξάζηλεο, θηιηθέο πξνο 

ην πεξηβάιινλ ηερλνινγίεο θαζψο θαη ε επξσπατθή ζπλεξγαζία ζα ζπκβάινπλ ζηε 

δηαξθή αλάπηπμε θαη επεκεξία.
10

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
10

 Ρλθροφορίεσ ςτθν ιςτοςελίδα http://europa.eu/about-eu/eu-history/index_el.htm 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 2: Αλαζθόπεζε βηβιηνγξαθίαο 

 

2.1 Ο κεηαβαιιόκελνο ξόινο ησλ δαπαλώλ ηεο θαξκαθεπηηθήο βηνκεραλίαο 

 

Σα θαξµαθεπηηθά πξντφληα αληηπξνζσπεχνπλ έλα ζεµαληηθφ θαη απμαλφµελν 

µεξίδην ησλ δαπαλψλ πγείαο ζηηο πεξηζζφηεξεο ρψξεο. Ο αξηζµφο λέσλ θαξµάθσλ 

πνπ απμήζεθε αξθεηά θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πξνεγνχµελεο δεθαεηίαο, θαη ε 

µεηαθίλεζε πξνο ηα λέα, αθξηβφηεξα πξντφληα είλαη µηα απφ ηηο θχξηεο 

θαηεπζπληήξηεο δπλάµεηο ζηηο απμαλφµελεο θαξµαθεπηηθέο δαπάλεο, θαη ελ ηέιεη 

ζπµβάιιεη ζηελ αχμεζε ζηα γεληθά έμνδα πγεηνλνµηθήο πεξίζαιςεο. Απηφ βέβαηα 

ηζρχεη θπξίσο γηα ηηο ρψξεο κε πςειά εηζνδήκαηα, θαζψο άιιεο κε θησρφηεξν 

βηνηηθφ επίπεδν φπσο ε Ηλδία αδπλαηνχλ λα αθνινπζήζνπλ ηελ αχμεζε ησλ ηηκψλ θαη 

θαηαθεχγνπλ ζε ιχζεηο φπσο ηα γελφζεκα θάξκαθα. Τπάξρνπλ ηδηαίηεξεο δηαθνξέο 

ζηα θαξµαθεπηηθά έμνδα κεηαμχ ησλ ρσξψλ, απεηθνλίδνληαο ηηο δηαθνξέο ζηνλ φγθν, 

ηε δνµή ηεο θαηαλάισζεο θαη ην επίπεδν ηηµψλ. Οη ΖΠΑ μνδεχνπλ ηα πεξηζζφηεξα 

ζηα θαξµαθεπηηθά είδε, µε ηηο θαηά θεθαιήλ δαπάλεο λα αλέξρνληαη ζηα 605$ ην 

2001. Ζ Γαιιία, ε Ηηαιία, ν Καλαδάο, θαη ε Γεξµαλία αθνινχζεζαλ ηηο ΖΠΑ, µε ηα 

πεξηζζφηεξα θαηά θεθαιήλ έμνδα µεηα ηηο ΖΠΑ 400$. 

 Καηά µέζν φξν, ην εηήζην πνζνζηφ αχμεζεο ησλ θαξµαθεπηηθψλ δαπαλψλ 

ήηαλ 30 ηνηο εθαηφ πςειφηεξν απφ απηφ ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγεηνλνµηθήο 

πεξίζαιςεο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δεθαεηίαο ηνπ '90, µε ζπλέπεηα ηελ απμαλφκελε 

ζπκκεηνρή ησλ θαξµαθεπηηθψλ εηδψλ ζηα ζπλνιηθά έμνδα. Οη ρψξεο ηνπ ΟΟ΢Α ζην 

ραµειφηεξν φξην ηεο εηζνδεµαηηθήο θιίµαθαο ηείλνπλ λα μνδεχνπλ έλα µεγαιχηεξν 

µεξίδην ησλ δαπαλψλ πγεηνλνµηθήο πεξίζαιςήο ηνπο ζηα θαξµαθεπηηθά είδε, ελ 

µέξεη, επεηδή ηα θαξµαθεπηηθά είδε έρνπλ ηηο δηεζλείο ηηµέο αγνξάο ελψ νη δαπάλεο 

εξγαζίαο βαζίδνληαη ζπλήζσο ζηηο εζληθέο δνµέο αµνηβψλ. Παξαδείγµαηνο ράξηλ, ε 

Οπγγαξία θαη ε ΢ινβαθία μφδεςαλ πεξίπνπ 30 ηνηο εθαηφ ηεο ζπλνιηθήο 

πγεηνλνµηθήο πεξίζαιςεο ζε δαπάλεο γηα ηα θαξµαθεπηηθά είδε, ελψ ε ∆αλία θαη νη 

Κάησ Υψξεο (Οιιαλδία) μφδεςαλ πεξίπνπ 10 ηνηο εθαηφ. Σν µεξίδην πνπ μνδεχεηαη 

ζηα θαξµαθεπηηθά είδε µπνξεί επίζεο λα είλαη πνιχ δηαθνξεηηθφ ζε ρψξεο πνπ έρνπλ 

παξφµνηα θαηά θεθαιήλ έμνδα πγεηνλνµηθήο πεξίζαιςεο. Παξαδείγµαηνο ράξηλ, ε 

∆αλία μνδεχεη 9 ηνηο εθαηφ ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ παξνρήο πγείαο ζηα 

θαξµαθεπηηθά είδε ελψ ε Γαιιία μνδεχεη 21 ηνηο εθαηφ, αλ θαη θαη ηα δχν θξάηε 



 Οι Φαρμακευτικζσ και Ιατρικζσ Δαπάνεσ ςτθν Ευρωπαϊκι Ζνωςθ 

 
 

16 
 

έρνπλ θαηά πξνζέγγηζε ηα ίδηα ζπλνιηθά θαηά θεθαιήλ έμνδα πγεηνλνµηθήο 

πεξίζαιςεο.  

 Οη θαξµαθεπηηθέο δαπάλεο ηείλνπλ λα ρξεµαηνδνηνχληαη απφ ηδησηηθέο πεγέο, 

δειαδή απφ ηνλ αζζελή θαη ηηο ππεξεζίεο εμσηεξηθψλ αζζελψλ, ζε µηα µεγαιχηεξε 

έθηαζε επεηδή νη δαπάλεο ηείλνπλ λα είλαη πςειφηεξεο ζηα θαξµαθεπηηθά είδε. 

Δπίζεο, κηα ηδηαίηεξε µεξίδα θαξµαθεπηηθψλ εηδψλ δελ θαιχπηεηαη απφ ηα δεµφζηα 

αζθαιηζηηθά ζρέδηα (Οξγαληζµφο Οηθνλνµηθήο ΢πλεξγαζίαο θαη Αλάπηπμεο). Οη 

πεξηζζφηεξεο ρψξεο ηνπ ΟΟ΢Α έρνπλ εθαξµφζεη έλα µίγµα εξγαιείσλ γηα λα 

πξνζπαζήζνπλ λα ειέγμνπλ ηηο θαξµαθεπηηθέο δαπάλεο θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

πξνεγνχµελσλ δχν δεθαεηηψλ. Οη απμαλφµελεο δαπάλεο γηα ηα θαξµαθεπηηθά είδε 

είλαη έλα θνηλφ ραξαθηεξηζηηθφ γλψξηζµα. Ο αξηζµφο επηζηξεθφµελσλ θαξµάθσλ 

έρεη επίζεο απμεζεί, θπξίσο γηα θάξµαθα άλεζεο ή γηα εθείλα ρσξίο απνδεδεηγµέλε 

ζεξαπεπηηθή αμία.  

 Απηέο νη ξπζµίζεηο απμάλνπλ ηηο δαπάλεο γηα ηα άηνµα ρξεζηµνπνηψληαο ηα 

πςεινχ θφζηνπο πξντφληα θαη πξνσζψληαο ηε ρξήζε ησλ ιηγφηεξν δαπαλεξψλ 

γεληθψλ θαξµάθσλ πξνθεηκέλνπ λα είλαη λα ζέζε λα ηα πξνκεζεπηνχλ θαη νη 

εππαζείο νκάδεο π.ρ. άλεξγνη.
11

 

 

2.2 Πνιηηηθέο ζπγθξάηεζεο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο ζηελ Δπξώπε 

 

Ζ πςειή θαξκαθεπηηθή δαπάλε δελ απνηειεί κφλν ειιεληθφ πξφβιεκα αιιά 

ιίγν ή πνιχ δεκηνπξγεί παξφκνηνπο πξνβιεκαηηζκνχο ζε πνιιέο επξσπατθέο ρψξεο. 

Πνιινί παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηε θαξκαθεπηηθή δαπάλε ζηελ Διιάδα 

ππάξρνπλ θαη ζηελ Δπξψπε θαη αθνινπζνχληαη δηάθνξεο πνιηηηθέο γηα ηελ 

αληηκεηψπηζή ηεο. Μεξηθνί απφ απηνχο ηνπο παξάγνληεο φπσο αλαθέξακε ζην 1
ν
 

θεθάιαην κπνξεί λα είλαη δεκνγξαθηθνί (αιιαγή ζχλζεζεο ηνπ πιεζπζκνχ, γήξαλζε 

πνπ ηζρχεη ζε φιεο ηηο Δπξσπατθέο ρψξεο), θνηλσληθν-νηθνλνκηθνί (κέγεζνο θαη 

ζχλζεζε ζπληαγνγξαθίαο γηαηξψλ), ή ηερλνινγηθνί θαη θαηλνηνκίαο (είζνδνο λέσλ 

θαη αθξηβφηεξσλ θαξκάθσλ). Σα παξαπάλσ γεγνλφηα ζπλεπηθνπξνχκελα απφ ηελ 

κεγάιε νηθνλνκηθή θξίζε πνπ ππάξρεη ζε πνιιέο ρψξεο ηεο Δπξψπεο νδεγεί ζε 

άζθεζε ζπγθεθξηκέλσλ πνιηηηθψλ έλαληη ησλ πξσηνηχπσλ θαη ησλ γελνζήκσλ, 

θαζψο θαη ηε δεκηνπξγία θαλφλσλ πνπ ζα δηέπνπλ ηε κεηαμχ ηνπο ζρέζε. Ζ Δπξψπε, 

                                                           
11

 IMS institute for healthcare economics (2012), ‘’The global use of medicines’’ 
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ε νπνία θαηείρε ην 24% ηεο παγθφζκηαο θαξκαθεπηηθήο αγνξάο ζε αμίεο γηα ην 2011, 

δείρλεη λα έρεη πάξεη ζπλεηδεηή πνιηηηθή απφθαζε γηα ηελ πξνψζεζε ηεο ρξήζεο ησλ 

γελνζήκσλ έλαληη ησλ πξσηνηχπσλ θαη γηα λα ην πεηχρεη απηφ ρξεζηκνπνηεί κηα 

πιεηάδα ηξφπσλ.  

Πξνο απηή ηελ θαηεχζπλζε θαη κε ζθνπφ θάζε πνιίηεο λα έρεη ηελ νηθνλνκηθή 

δπλαηφηεηα λα ηα αγνξάζεη, ηα επξσπατθά θξάηε, αθνινπζνχλ δχν γεληθφηεξεο 

θαηεγνξίεο κέηξσλ γηα λα επηηχρνπλ ηελ επηθξάηεζε ησλ γελφζεκσλ θαξκάθσλ. Πην 

ζπγθεθξηκέλα: 

1. ηα πξψηα έρνπλ λα θάλνπλ κε ηελ κείσζε ησλ ηηκψλ ησλ γελνζήκσλ 

2. ηα δεχηεξα έρνπλ ζθνπφ λα δψζνπλ επηπιένλ θίλεηξα γηα ηελ ρξήζε απηψλ απφ 

ηνπο αζζελείο εμεγψληαο φηη είλαη ην ίδην απνηειεζκαηηθά κε ηα πξσηφηππα θαζψο 

θαη ηελ απνδεκίσζε ησλ γελνζήκσλ απφ ηα αληίζηνηρα αζθαιηζηηθά ζπζηήκαηα. 

Πνιιέο θνξέο βέβαηα, νη δχν παξαπάλσ πεξηπηψζεηο αιιεινεπηθαιχπηνληαη.
12

 

 

2.3 Υαξαθηεξηζηηθά ηεο Τγείαο ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε 

 

2.3.1 Γεληθά 

 

Οη επξσπατθέο ρψξεο έρνπλ ζεκεηψζεη ζεκαληηθή πξφνδν ζηνλ ηνκέα ηεο 

δεκφζηαο πγείαο ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο. Σν πξνζδφθηκν δσήο θαηά ηε γέλλεζε ζηα 

θξάηε κέιε ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο (ΔΔ), απμήζεθε θαηά πεξηζζφηεξν απφ έμη 

ρξφληα απφ ην 1980 θαη κεηά, γηα λα θηάζεη ζηελ ειηθία ησλ 79 εηψλ ην 2010, ελψ ε 

πξφσξε ζλεζηκφηεηα έρεη κεησζεί ζεακαηηθά. Ζ πξνζδνθία πιένλ είλαη φηη πάλσ απφ 

ηα ηξία ηέηαξηα ησλ ελ ιφγσ εηψλ δσήο ζα κπνξεί θάζε άλζξσπνο λα ηα δεη ρσξίο 

πεξηνξηζκφ δξαζηεξηφηεηαο. Σν απμαλφκελν πξνζδφθηκν επηβίσζεο κπνξεί λα 

εμεγεζεί απφ ηε βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ δηαβίσζεο θαη εξγαζίαο θαη ηεο 

αληηκεηψπηζεο ησλ ζεκάησλ πγείαο έρνληαο πςειφηεξε θαη απνηειεζκαηηθφηεξε 

ηερλνινγία. Αθφκε, ε θαιχηεξε πξφζβαζε ζηελ πεξίζαιςε θαη ε πνηφηεηα ηεο 

πεξίζαιςεο έρνπλ επίζεο ζεκαληηθή ζπκβνιή, φπσο πξνθχπηεη, π.ρ. απφ ηα 

ζεκαληηθά κεησκέλα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο απφ θαξδηαθή πξνζβνιή ή εγθεθαιηθφ 

επεηζφδην. 

                                                           
12
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Πνιιέο βειηηψζεηο ζηνλ ηνκέα ηεο πγείαο έρνπλ επηθέξεη ζεκαληηθφ 

νηθνλνκηθφ θφζηνο. Μέρξη ην 2009, νη δαπάλεο ζηνλ ηνκέα ηεο πγείαο ζηηο 

επξσπατθέο ρψξεο απμήζεθε κε ηαρχηεξν ξπζκφ απ‟ φ,ηη ζηελ ππφινηπε νηθνλνκία, 

θαη ν ηνκέαο πγείαο απνξξφθεζε απμαλφκελν πνζνζηφ ηνπ αθαζάξηζηνπ εγρψξηνπ 

πξντφληνο (ΑΔΠ). Μεηά ηελ εθδήισζε ηεο ρξεκαηνπηζησηηθήο θαη νηθνλνκηθήο 

θξίζεο ην 2008, πνιιέο επξσπατθέο ρψξεο κείσζαλ ηηο δαπάλεο ζηνλ ηνκέα ηεο 

πγείαο ζην πιαίζην ησλ επξχηεξσλ πξνζπαζεηψλ ηνπο λα αληεπεμέιζνπλ ζηα κεγάια 

δεκνζηνλνκηθά ειιείκκαηα θαη ηα απμαλφκελα πνζνζηά ρξένπο σο πξνο ην ΑΔΠ. 

Μνινλφηη νη πεξηθνπέο απηέο ελδέρεηαη λα ήηαλ αλαπφθεπθηεο θαη αλαγθαίεο, 

νξηζκέλα κέηξα είλαη πηζαλφλ λα επεξεάζνπλ ηνπο ζεκειηψδεηο ζηφρνπο ησλ 

ζπζηεκάησλ πγείαο. Ζ ζπλερήο παξαθνινχζεζε ησλ ζηνηρείσλ θαη ησλ δεηθηψλ γηα 

ηελ πγεία θαη ηα ζπζηήκαηα πγείαο είλαη ζεκαληηθή θαζψο απφ ηελ παξαθνινχζεζε 

απηή πξνθχπηνπλ ελδείμεηο γηα ηηο δπλεηηθέο βξαρππξφζεζκεο θαη καθξνπξφζεζκεο 

επηπηψζεηο ησλ κεηαβαιιφκελσλ νηθνλνκηθψλ ζπλζεθψλ θαη ησλ πνιηηηθψλ πγείαο 

γηα ηελ πξφζβαζε ζηελ πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε, ηελ πνηφηεηα θαη ηα απνηειέζκαηα 

ζηνλ ηνκέα ηεο πγείαο. Αθνινπζνχλ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο πνιηηηθήο ηεο πγείαο ζηελ 

Δπξσπατθή Έλσζε ζήκεξα θαζψο θαη ρξήζηκα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία.
13

 

 

Ζ θαηάζηαζε ηεο πγείαο έρεη βειηησζεί ζεκαληηθά ζηηο επξσπατθέο ρψξεο, κνινλφηη 

εμαθνινπζνχλ λα ππάξρνπλ κεγάιεο αληζφηεηεο 

 

 Σν πξνζδφθηκν δσήο θαηά ηε γέλλεζε ζηα θξάηε κέιε ηεο ΔΔ απμήζεθε θαηά 

πεξηζζφηεξν απφ 6 ρξφληα κεηαμχ ηνπ 1980 θαη ηνπ 2010. Καηά κέζν φξν ζε 

φιε ηελ Δπξσπατθή Έλσζε, ην πξνζδφθηκν δσήο θαηά ηε γέλλεζε γηα ηελ 

ηξηεηή πεξίνδν 2008-2010 ήηαλ 75,3 έηε γηα ηνπο άλδξεο θαη 81,7 ρξφληα γηα 

ηηο γπλαίθεο. Ζ Γαιιία είρε ην κεγαιχηεξν πξνζδφθηκν δσήο γηα ηηο γπλαίθεο 

(85,0 έηε), θαη ε ΢νπεδία γηα ηνπο άλδξεο (79,4 έηε). Σν πξνζδφθηκν δσήο 

θαηά ηε γέλλεζε ζηελ ΔΔ ήηαλ ρακειφηεξν ζε λέα θξάηε κέιε φπσο ζηε 

Βνπιγαξία θαη ηε Ρνπκαλία γηα ηηο γπλαίθεο (77,3 ρξφληα) θαη ζηε Ληζνπαλία 

γηα ηνπο άλδξεο (67,3 έηε). Σν ράζκα κεηαμχ ησλ θξαηψλ κειψλ ηεο ΔΔ κε ην 

πςειφηεξν θαη ην ρακειφηεξν πξνζδφθηκν δσήο θαηά ηε γέλλεζε είλαη 

πεξίπνπ 8 ρξφληα γηα ηηο γπλαίθεο θαη 12 έηε γηα ηνπο άλδξεο. 
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 Καηά κέζν φξν ζε φιε ηελ Δπξσπατθή Έλσζε, ηα έηε πγηνχο δσήο (ΔΤΕ) 

θαηά ηε γέλλεζε, πνπ νξίδνληαη σο ν αξηζκφο ησλ εηψλ δσήο ρσξίο 

πεξηνξηζκφ δξαζηεξηφηεηαο, ήηαλ 62,2 έηε γηα ηηο γπλαίθεο θαη ηνπο άλδξεο 

ζε 61,0 έηε γηα ην 2008-2010. Ζ δηαθνξά κεηαμχ ησλ θχισλ είλαη πνιχ 

κηθξφηεξε απφ απηή ηνπ πξνζδφθηκνπ δσήο, αληηθαηνπηξίδνληαο ην γεγνλφο 

φηη νη γπλαίθεο αληηκεησπίδνπλ θάπνηνπο πεξηνξηζκνχο δξαζηεξηφηεηαο ζε 

κεγαιχηεξν πνζνζηφ ηεο δσήο ηνπο. Σα έηε πγηνχο δσήο (ΔΤΕ) θαηά ηε 

γέλλεζε ζηελ πεξίνδν 2008-2010 ήηαλ πεξηζζφηεξα ζηε Μάιηα γηα ηηο 

γπλαίθεο θαη ζηε ΢νπεδία γηα ηνπο άλδξεο, θαη ιηγφηεξα ζηε ΢ινβαθηθή 

Γεκνθξαηία ηφζν γηα ηηο γπλαίθεο φζν θαη γηα ηνπο άλδξεο. 

 

 Σν πξνζδφθηκν δσήο ζηελ ειηθία ησλ 65 εηψλ απμήζεθε επίζεο ζεκαληηθά 

ζηηο επξσπατθέο ρψξεο, κε πνζνζηφ θαηά κέζν φξν 16,5 ρξφληα γηα ηνπο 

άλδξεο θαη 20,1 έηε γηα ηηο γπλαίθεο ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε θαηά ηελ 

πεξίνδν 2008-2010, δείγκα ηεο βειηίσζεο ηεο πνηφηεηαο ησλ ππεξεζηψλ 

πγείαο. Όζνλ αθνξά ην πξνζδφθηκν δσήο θαηά ηε γέλλεζε, ε Γαιιία είρε ην 

κεγαιχηεξν πξνζδφθηκν ζηελ ειηθία ησλ 65 εηψλ ηφζν γηα ηηο γπλαίθεο (23,2 

ρξφληα) φζν θαη γηα ηνπο άλδξεο (18,7 ρξφληα). Σν ρακειφηεξν πξνζδφθηκν 

δσήο ζηελ ειηθία ησλ 65 εηψλ ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε ήηαλ ζηε Βνπιγαξία 

γηα ηηο γπλαίθεο (16,9 έηε) θαη ζηε Λεηνλία γηα ηνπο άλδξεο (13,2 έηε). 

 

 Δμαθνινπζνχλ λα ππάξρνπλ κεγάιεο αληζφηεηεο ζην πξνζδφθηκν δσήο 

κεηαμχ ησλ θνηλσληθννηθνλνκηθψλ νκάδσλ. Σφζν γηα ηνπο άλδξεο φζν θαη γηα 

ηηο γπλαίθεο, ηα άηνκα κε πςειφ κνξθσηηθφ επίπεδν είλαη πηζαλφ λα δήζνπλ 

πεξηζζφηεξν· ζηελ Σζερηθή Γεκνθξαηία γηα παξάδεηγκα, νη άλδξεο ειηθίαο 65 

εηψλ κε πςειφ επίπεδν εθπαίδεπζεο κπνξνχλ λα ππνινγίδνπλ φηη ζα δήζνπλ 

επηά ρξφληα πεξηζζφηεξν απφ ηνπο άλδξεο ηεο ίδηαο ειηθίαο κε ρακειφ 

κνξθσηηθφ επίπεδν δηφηη ζπλήζσο ε κφξθσζε απμάλεη ηηο πηζαλφηεηεο γηα 

πςειφηεξν εηζφδεκα θαη πξφζβαζε ζε πιεξνθφξεζε γηα πξφιεςε 

αζζελεηψλ. 
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 Δίλαη δχζθνιν λα εθηηκεζεί ε ζρεηηθή ζπκβνιή κηαο ζεηξάο κε ηαηξηθψλ θαη 

ηαηξηθψλ παξαγφλησλ πνπ κπνξεί λα επεξεάδνπλ ηηο δηαθνξέο ζην 

πξνζδφθηκν δσήο αλάκεζα ζηηο ρψξεο. Σν πςειφηεξν εζληθφ εηζφδεκα 

ζπλδέεηαη γεληθά κε πςειφηεξν (πγηέο) πξνζδφθηκν δσήο, κνινλφηη ε ζρέζε 

είλαη ιηγφηεξν αηζζεηή ζηα χςηζηα επίπεδα εηζνδήκαηνο, παξνπζηάδνληαο 

«θζίλνπζα απφδνζε». 

 

 Σα ρξφληα λνζήκαηα, φπσο δηαβήηεο, άζζκα θαη άλνηα εκθαλίδνληαη κε 

ζπλερψο απμαλφκελε ζπρλφηεηα, είηε ιφγσ ηεο θαιχηεξεο δηάγλσζεο είηε 

ιφγσ κεγαιχηεξεο πξνδηάζεζεο γηα λνζήκαηα ρσξίο λα παξαιείςνπκε θαη ηελ 

απμεκέλε ξχπαλζε ηνπ πεξηβάινληνο. Πάλσ απφ ην 6% ησλ αηφκσλ ειηθίαο 

20-79 έηε ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε ή 30 εθαηνκκπξίσλ αηφκσλ είρε δηαβήηε 

ην 2011. 

 

 Ζ θαιχηεξε δηαρείξηζε ρξφλησλ λνζεκάησλ έρεη θαηαζηεί πξνηεξαηφηεηα ηεο 

πνιηηηθήο πγείαο γηα πνιιά θξάηε κέιε ηεο ΔΔ.
14

  

 

Οη παξάγνληεο θηλδχλνπ γηα ηελ πγεία κεηαβάιινληαη 

 

 Οη πεξηζζφηεξεο επξσπατθέο ρψξεο έρνπλ κεηψζεη ηελ θαηαλάισζε ησλ 

πξντφλησλ θαπλνχ κέζσ εθζηξαηεηψλ επαηζζεηνπνίεζεο ηνπ θνηλνχ κε 

απαγνξεχζεηο ηεο δηαθήκηζεο θαη αχμεζεο ηεο θνξνινγίαο, ρσξίο φκσο 

αθφκε ηα απνηειέζκαηα λα είλαη ηα επηζπκεηά. Σν πνζνζηφ ησλ ελειίθσλ 

πνπ θαπλίδεη θαζεκεξηλά είλαη θαηψηεξν ηνπ 15% ζηε ΢νπεδία θαη ηελ 

Ηζιαλδία απφ άλσ ηνπ 30% ην 1980. ΢ην άιιν άθξν ηεο θιίκαθαο, άλσ ηνπ 

30% ησλ ελειίθσλ ζηελ Διιάδα θαπλίδεη θαζεκεξηλά. Σα πνζνζηά ησλ 

θαπληζηψλ εμαθνινπζνχλ λα είλαη πςειά ζηε Βνπιγαξία, ηελ Ηξιαλδία θαη ηε 

Λεηνλία. 

 

 Ζ θαηαλάισζε νηλνπλεχκαηνο κεηψζεθε επίζεο ζε πνιιέο επξσπατθέο ρψξεο. 

Οη πεξηθνπέο ζηε δηαθήκηζε, νη πεξηνξηζκνί ζηηο πσιήζεηο θαη ε θνξνιφγεζε 

έρνπλ απνδεηρζεί απνηειεζκαηηθά κέηξα. Παξαδνζηαθέο νηλνπαξαγσγηθέο 
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ρψξεο, φπσο ε Γαιιία, ε Ηηαιία θαη ε Ηζπαλία, παξαηήξεζαλ φηη ε θαηά 

θεθαιήλ θαηαλάισζε κεηψζεθε ζεκαληηθά απφ ην 1980 θαη κεηά. Όκσο, ε 

θαηαλάισζε νηλνπλεχκαηνο αλά ελήιηθν απμήζεθε ζεκαληηθά ζε νξηζκέλεο 

ρψξεο, κεηαμχ ησλ νπνίσλ θαη ε Κχπξνο, ε Φηλιαλδία θαη ε Ηξιαλδία. 

 

 ΢ηελ Δπξσπατθή Έλσζε, ην 52% ησλ ελειίθσλ είλαη ζήκεξα ππέξβαξνη απφ 

ηνπο νπνίνπο ην 17% είλαη παρχζαξθνη θπξίσο ιφγσ ηνπ ζχγρξνλνπ ηξφπνπ 

δσήο (θαθή δηαηξνθή, έιιεηςε άζθεζεο). ΢ε επίπεδν ρψξαο, ην πνζνζηφ 

εκθάληζεο ηνπ ππεξβνιηθνχ βάξνπο θαη ηεο παρπζαξθίαο ππεξβαίλεη ην 50% 

ζηα 18 απφ ηα 28 θξάηε κέιε ηεο ΔΔ. Σα πνζνζηά είλαη πνιχ ρακειφηεξα ζηε 

Γαιιία, ηελ Ηηαιία θαη ηελ Διβεηία, κνινλφηη απμάλνληαη θαη ζηηο ρψξεο 

απηέο. Ζ δηάδνζε ηεο παρπζαξθίαο – ε νπνία ζπλεπάγεηαη κεγαιχηεξν 

θίλδπλν γηα ηελ πγεία απφ ην ππεξβνιηθφ βάξνο – θπκαίλεηαη απφ 8% ζηε 

Ρνπκαλία θαη ηελ Διβεηία έσο άλσ απφ ην 25% ζηελ Οπγγαξία θαη ζην 

Ζλσκέλν Βαζίιεην. Σν πνζνζηφ ηεο παρπζαξθίαο έρεη δηπιαζηαζηεί απφ ην 

1990 ζε πνιιέο επξσπατθέο ρψξεο. Ζ αχμεζε ηεο παρπζαξθίαο έρεη επεξεάζεη 

φιεο ηηο πιεζπζκηαθέο νκάδεο, ζε δηαθνξεηηθφ βαζκφ. Ζ παρπζαξθία ηείλεη λα 

είλαη πην ζπλεζηζκέλε αλάκεζα ζηηο κεηνλεθηνχζεο θνηλσληθέο νκάδεο θαη 

ηδίσο ζηηο γπλαίθεο.
15

  

 

Ο θαηά θεθαιή αξηζκφο ηαηξψλ θαη λνζνθφκσλ είλαη πςειφηεξνο απφ φηη ζην 

παξειζφλ ζηηο πεξηζζφηεξεο ρψξεο, αιιά ππάξρνπλ αλεζπρίεο γηα ζεκεξηλέο ή 

κειινληηθέο ειιείςεηο 

 

 Ζ εμαζθάιηζε ηεο νξζήο πξφζβαζεο ζηελ πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε απνηειεί 

ζεκειηψδε ζηφρν πνιηηηθήο ζε φια ηα θξάηε κέιε ηεο ΔΔ. Απαηηεί, κεηαμχ 

άιισλ, λα ππάξρεη ν ζσζηφο αξηζκφο θνξέσλ παξνρήο ηαηξνθαξκαθεπηηθήο 

πεξίζαιςεο επί ηφπνπ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ αλαγθψλ ηνπ πιεζπζκνχ. 

Τπάξρνπλ αλεζπρίεο ζε πνιιέο επξσπατθέο ρψξεο ζρεηηθά κε ηελ έιιεηςε 

ηαηξψλ θαη λνζνθφκσλ, κνινλφηη νη πξφζθαηεο πεξηθνπέο ησλ δεκνζίσλ 

δαπαλψλ ζηνλ ηνκέα ηεο πγείαο ζε νξηζκέλεο ρψξεο ελδέρεηαη λα έρνπλ 

νδεγήζεη ζε κηα πξνζσξηλή ηνπιάρηζηνλ κείσζε ηεο δήηεζεο. 
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 Απφ ην 2000 θαη κεηά, ν αξηζκφο ησλ θαηά θεθαιή ηαηξψλ απμήζεθε ζε φια 

ζρεδφλ ηα θξάηε κέιε ηεο ΔΔ. Καηά κέζν φξν ζε φιε ηελ Δπξσπατθή Έλσζε, 

ν αξηζκφο ησλ ηαηξψλ απμήζεθε απφ 2,9 αλά 1.000 θαηνίθνπο ην 2000 ζε 3,4 

ην 2010. Ζ αλάπηπμε ήηαλ ηδηαίηεξα κεγάιε ζηελ Διιάδα θαη ην Ζλσκέλν 

Βαζίιεην. 

 ΢ε φιεο ζρεδφλ ηηο ρψξεο, ε ηζνξξνπία κεηαμχ ησλ γεληθψλ θαη ησλ 

εμεηδηθεπκέλσλ ηαηξψλ άιιαμε κε ηξφπν ψζηε λα ππάξρνπλ πιένλ 

πεξηζζφηεξνη εηδηθεπκέλνη ηαηξνί ρσξίο απηφ λα είλαη πάληα ζεηηθφ. Απηφ 

κπνξεί λα εμεγεζεί κε ηε κείσζε ηνπ ελδηαθέξνληνο γηα ηελ παξαδνζηαθή 

πξαθηηθή ηνπ «νηθνγελεηαθνχ γηαηξνχ», ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ απμαλφκελε 

δηαθνξά ζηηο ακνηβέο κεηαμχ ησλ γεληθψλ θαη ησλ εηδηθψλ ηαηξψλ. Ζ αξγή 

αχμεζε ή κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ γεληθψλ ηαηξψλ απμάλεη ηηο αλεζπρίεο ζε 

πνιιέο ρψξεο φζνλ αθνξά ηελ πξφζβαζε ζηελ πξσηνβάζκηα πεξίζαιςε γηα 

νξηζκέλεο νκάδεο ηνπ πιεζπζκνχ. 

 

 Τπάξρνπλ επίζεο αλεζπρίεο γηα πηζαλέο ειιείςεηο λνζειεπηηθνχ πξνζσπηθνχ, 

θαη ε θαηάζηαζε απηή κπνξεί επίζεο λα επηδεηλσζεί ζην κέιινλ, επεηδή ε 

δήηεζε γηα λνζνθφκνπο εμαθνινπζεί λα απμάλεηαη θαη ε γήξαλζε ηεο γεληάο 

ηεο «έθξεμεο ησλ γελλήζεσλ» πξνκελχεη έλα θχκα ζπληαμηνδνηήζεσλ κεηαμχ 

ησλ λνζνθφκσλ. Καηά ηελ ηειεπηαία δεθαεηία, ν θαηά θεθαιή αξηζκφο ηνπ 

λνζειεπηηθνχ πξνζσπηθνχ απμήζεθε ζε ζρεδφλ φια ηα θξάηε κέιε ηεο ΔΔ. Ζ 

αχμεζε ήηαλ ηδηαίηεξα κεγάιε ζηε Γαλία, ηε Γαιιία ηελ Πνξηνγαιία θαη ηελ 

Ηζπαλία. Ωζηφζν, πξφζθαηα ζεκεηψζεθε κείσζε ζην λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ 

πνπ απαζρνιείηαη ζε νξηζκέλεο ρψξεο πνπ πιήηηνληαη ζθιεξφηεξα απφ ηελ 

νηθνλνκηθή θξίζε. ΢ηελ Δζζνλία, ν αξηζκφο ησλ λνζειεπηψλ απμήζεθε έσο 

ην 2008, αιιά κεηψζεθε απφ ηφηε, κε απνηέιεζκα λα κεησζεί απφ ην 6,4 αλά 

1000 θαηνίθνπο ην 2008 ζην 6,1 ην 2010. Άιιεο πάιη ρψξεο φπσο ε Διιάδα 

ελψ δηαζέηνπλ πιεξφηεηα ζε ηαηξνχο, αληίζεηα έρνπλ ηεξάζηηα έιιεηςε ζε 

λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ.
16
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Ζ πνηφηεηα ηεο πεξίζαιςεο έρεη βειηησζεί ζηηο πεξηζζφηεξεο επξσπατθέο 

ρψξεο, παξά ην γεγνλφο φηη φιεο νη ρψξεο κπνξνχλ λα επηηχρνπλ θαιχηεξα 

απνηειέζκαηα, ηδηαίηεξα γηα ηελ απνθπγή ησλ εηζαγσγψλ ζε λνζνθνκεία γηα ηα 

άηνκα κε ρξφληεο αζζέλεηεο 

 

 ΢εκεηψζεθε ζεκαληηθή πξφνδνο ζηελ ζεξαπεία ζαλαηεθφξσλ παζήζεσλ 

φπσο ε θαξδηαθή πξνζβνιή, ηα εγθεθαιηθά επεηζφδηα θαη ν θαξθίλνο ζε φιεο 

ηηο επξσπατθέο ρψξεο πνπ ππνβάιινπλ εθζέζεηο. Σα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο 

χζηεξα απφ ηελ εηζαγσγή ζε λνζνθνκείν γηα θαξδηαθή πξoζβoιή (νμχ 

έκθξαγκα ηνπ κπνθαξδίνπ) κεηψζεθαλ θαηά πεξίπνπ 50% κεηαμχ ηνπ 2000 

θαη ηνπ 2009 θαη γηα εγθεθαιηθφ επεηζφδην έσο άλσ ηνπ 20%. Οη βειηηψζεηο 

απηέο αληηθαηνπηξίδνπλ ηελ θαιχηεξε εληαηηθή λνζειεία θαη ηε κεγαιχηεξε 

πξφζβαζε ζε εηδηθέο κνλάδεο εγθεθαιηθψλ επεηζνδίσλ ζε ρψξεο φπσο ε 

Γαλία θαη ε ΢νπεδία. 

 

 Σα πνζνζηά επηβίσζεο γηα δηάθνξεο κνξθέο θαξθίλνπ έρνπλ επίζεο βειηησζεί 

ζηηο πεξηζζφηεξεο ρψξεο, αληηθαηνπηξίδνληαο ηελ πην έγθαηξε αλίρλεπζε θαη 

ηε κεγαιχηεξε απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο αγσγήο. Δλψ ηα πνζνζηά επηβίσζεο 

ησλ αζζελψλ κε θαξθίλν ηνπ καζηνχ παξακέλνπλ θάησ απφ ην 80% ζηελ 

Σζερηθή Γεκνθξαηία θαη ηε ΢ινβελία, απμήζεθαλ θαηά πεξηζζφηεξν απφ 10 

εθαηνζηηαίεο κνλάδεο κεηαμχ ηνπ 1997 θαη ηνπ 2002 θαη ηελ πεξίνδν 2004 - 

2009. ΢ηηο δχν απηέο ρψξεο ζεκεηψζεθε επίζεο ζεκαληηθή πξφνδνο σο πξνο 

ηα πνζνζηά επηβίσζεο ησλ αζζελψλ κε θαξθίλν ηνπ παρένο εληέξνπ θαη ηνπ 

νξζνχ. Ζ κάζηηγα ηνπ θαξθίλνπ φκσο αθφκε θαη ζήκεξα δελ έρεη εμαιεηθζεί. 

 

 Δίλαη πην δχζθνιν λα ειεγρζεί ε πνηφηεηα ηεο πξσηνβάζκηαο ηαηξηθήο 

πεξίζαιςεο, επεηδή ζηηο πεξηζζφηεξεο ρψξεο ππάξρνπλ ιηγφηεξα ζηνηρεία γηα 

ηνλ ηνκέα απηφλ απφ φ,ηη γηα ηνλ λνζνθνκεηαθφ ηνκέα. Ζ απνθεπθηή 

εηζαγσγή ζε λνζνθνκείν ρξεζηκνπνηείηαη ζπρλά σο δείθηεο είηε γηα 

πξνβιήκαηα πξφζβαζεο ζηελ πξσηνβάζκηα πεξίζαιςε ή ζηελ πνηφηεηα θαη 

ζηε ζπλέρεηα ηεο πεξίζαιςεο. Τπάξρεη γεληθή ζπλαίλεζε φζνλ αθνξά ην φηη 

ην άζζκα θαη ν δηαβήηεο ζα πξέπεη ζε κεγάιν βαζκφ λα αληηκεησπίδνληαη 

κέζσ παξεκβάζεσλ νξζήο πξσηνβάζκηαο πεξίζαιςεο, ψζηε λα απνθεπρζεί ε 
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επηδείλσζε θαη ε δαπαλεξή λνζειεία πνπ ζα δεκηψζεη ηφζν ηνλ αζζελή φζν 

θαη ην λνζνθνκείν. Δλψ ν αξηζκφο εηζαγσγψλ ζε λνζνθνκεία γηα ην άζζκα 

είλαη ρακειφο ζε νξηζκέλεο ρψξεο, ζε άιιεο, φπσο είλαη ε ΢ινβαθηθή 

Γεκνθξαηία, είλαη πνιχ κεγαιχηεξνο. ΢ε φιεο ηηο επξσπατθέο ρψξεο, 

ππάξρνπλ ππεξβνιηθά πνιιέο εηζαγσγέο ζε λνζνθνκεία γηα αλεμέιεγθην 

δηαβήηε πνπ πξνθαινχλ έληνλε αλεζπρία.
17

 

 

Ζ αχμεζε ησλ πγεηνλνκηθψλ δαπαλψλ επηβξαδχλζεθε ή κεηψζεθε ζε πνιιέο 

επξσπατθέο ρψξεο 

 

 Ζ αχμεζε ησλ θαηά θεθαιήλ δαπαλψλ ζηνλ ηνκέα ηεο πγείαο επηβξαδχλζεθε 

ή ειαηηψζεθε ζε πξαγκαηηθνχο φξνπο ην 2010 ζε φιεο ζρεδφλ ηηο επξσπατθέο 

ρψξεο, αλαζηξέθνληαο ηελ ηάζε ζηαζεξψλ απμήζεσλ. Οη δαπάλεο είραλ ήδε 

αξρίζεη λα κεηψλνληαη ην 2009 ζε ρψξεο πνπ πιήηηνληαλ ζθιεξφηεξα απφ ηελ 

νηθνλνκηθή θξίζε (π.ρ., ηελ Δζζνλία θαη ηελ Ηζιαλδία), αιιά αθνινχζεζαλ 

πεξαηηέξσ κεηψζεηο ην 2010 ιφγσ ησλ απμαλφκελσλ δεκνζηνλνκηθψλ 

πηέζεσλ θαη ηεο αχμεζεο ησλ δεηθηψλ ρξένπο πξνο ην ΑΔΠ. ΢ε φιε ηελ ΔΔ, 

θαηά κέζν φξν νη θαηά θεθαιή δαπάλεο γηα ηελ πγεία απμήζεθαλ θαηά 4,6% 

αλά έηνο ζε πξαγκαηηθέο ηηκέο κεηαμχ ηνπ 2000 θαη ηνπ 2009, αθνινπζνχκελε 

απφ πηψζε θαηά 0,6% ην 2010 ε νπνία ζπλερίδεηαη κέρξη ζήκεξα θπξίσο ζηηο 

ρψξεο ηνπ λφηνπ πνπ έρνπλ πιεγεί απφ ηελ νηθνλνκηθή θξίζε (Διιάδα, 

Κχπξνο, Ηζπαλία, Πνξηνγαιία). 

 

 Οη κεηψζεηο ησλ δεκφζησλ δαπαλψλ γηα ηελ πγεία είραλ επηηεπρζεί κέζσ κηαο 

ζεηξάο κέηξσλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ κεηψζεσλ ησλ κηζζψλ ή/θαη ησλ 

επίπεδσλ απαζρφιεζεο, ηεο αχμεζεο ησλ άκεζσλ πιεξσκψλ απφ λνηθνθπξηά 

γηα νξηζκέλεο ππεξεζίεο θαη θάξκαθα, θαη κε ηελ επηβνιή απζηεξψλ 

δεκνζηνλνκηθψλ πεξηνξηζκψλ ζηα λνζνθνκεία, ηδηαίηεξα ζε φζα είραλ 

ηεξάζηηα ειιείκαηα. Ζ αχμεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο επηδηψρζεθε επίζεο 

κέζσ ζπγρσλεχζεσλ λνζνθνκείσλ ή επηηάρπλζεο ηεο κεηάβαζεο απφ ηνλ 

ηνκέα ηεο ελδνλνζνθνκεηαθήο πεξίζαιςεο ζηελ πεξίζαιςε θαη ηελ 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ζηα εμσηεξηθά ηαηξεία. 
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 Ωο απνηέιεζκα ηεο αξλεηηθήο αχμεζεο ησλ δαπαλψλ γηα ηελ πγεία ην 2010, 

ην πνζνζηφ ηνπ ΑΔΠ πνπ δηαηέζεθε γηα ηελ πγεία ζηαζεξνπνηήζεθε ή 

κεηψζεθε ειαθξά ζε πνιιά θξάηε κέιε ηεο ΔΔ. Σν 2010, ηα θξάηε κέιε ηεο 

ΔΔ αθηέξσζαλ θαηά κέζν φξν (κε ζηαζκηζκέλν) ην 9,0% ηνπ ΑΔΠ ηνπο ζηηο 

δαπάλεο γηα ηελ πγεία. Σν πνζνζηφ απηφ απμήζεθε ζεκαληηθά απφ ην 7,3% ην 

2000, αιιά κεηψζεθε ειαθξά ζε ζρέζε κε ην αλψηαην επίπεδν ηνπ 9,2% ην 

2009. 

 

 Οη Κάησ Υψξεο έρνπλ δηαζέζεη ην πςειφηεξν πνζνζηφ ηνπ ΑΔΠ γηα ηελ 

πγεία ην 2010 (12%), αθνινπζνχκελεο απφ ηε Γαιιία θαη ηε Γεξκαλία 

(ακθφηεξεο κε 11,6%). Απφ ηελ άπνςε ησλ θαηά θεθαιή δαπαλψλ γηα ηελ 

πγεία, νη Κάησ Υψξεο (3.890), ην Λνπμεκβνχξγν (3.607) θαη ε Γαλία (3.439) 

πξαγκαηνπνίεζαλ ηηο πςειφηεξεο δαπάλεο απφ ηα άιια θξάηε κέιε ηεο ΔΔ. Ζ 

Απζηξία, ε Γαιιία θαη ε Γεξκαλία αθνινπζνχζαλ κε άλσ ησλ 3.000 επξψ 

θαηά θεθαιή. Ζ Βνπιγαξία θαη ε Ρνπκαλία πξαγκαηνπνίεζαλ ηηο 

ρακειφηεξεο δαπάλεο κε πεξίπνπ 700 επξψ θαζψο νη νηθνλνκίεο ηνπο δε 

ζπγθξίλνληαη κε ησλ παξαπάλσ ρσξψλ. 

 

 Ο δεκφζηνο ηνκέαο είλαη ε θχξηα πεγή ρξεκαηνδφηεζεο ηεο πεξίζαιςεο 

πγείαο ζε φιεο ηηο επξσπατθέο ρψξεο εθηφο ηεο Κχπξνπ, ζηγά ζηγά φκσο ν 

ηδησηηθφο ηνκέαο θεξδίδεη έδαθνο. Σν 2010, ζρεδφλ ηα ηξία ηέηαξηα (73%) 

φισλ ησλ δαπαλψλ γηα ηελ πγεία ρξεκαηνδνηήζεθαλ θαηά κέζν φξν απφ ην 

Γεκφζην ζηα θξάηε κέιε ηεο ΔΔ. Ζ δεκφζηα ρξεκαηνδφηεζε αληηζηνηρνχζε 

ζε πνζνζηφ κεγαιχηεξν ηνπ 80% ζηηο Κάησ Υψξεο, ηηο ζθαλδηλαβηθέο ρψξεο 

(εθηφο ηεο Φηλιαλδίαο), ζην Λνπμεκβνχξγν, ζηελ Σζερηθή Γεκνθξαηία, ζην 

Ζλσκέλν Βαζίιεην θαη ζηε Ρνπκαλία. Σν πνζνζηφ απηφ ήηαλ ην ρακειφηεξν 

ζηελ Κχπξν (43%), θαη ζηε Βνπιγαξία, ζηελ Διιάδα θαη ζηε Λεηνλία (55-

60%).
18

 

 Ζ νηθνλνκηθή θξίζε έρεη επεξεάζεη ην κίγκα ηεο δεκφζηαο θαη ηδησηηθήο 

ρξεκαηνδφηεζεο ηεο πγείαο ζε νξηζκέλεο ρψξεο. Οη δεκφζηεο δαπάλεο έρνπλ 

ππνζηεί πεξηθνπέο γηα νξηζκέλα αγαζά θαη ππεξεζίεο, νη νπνίεο πεξηθνπέο 

ζπλδπάδνληαη ζπρλά κε απμήζεηο ηνπ κεξηδίνπ ησλ άκεζσλ πιεξσκψλ απφ 
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λνηθνθπξηά. ΢ηελ Ηξιαλδία, ην κεξίδην ηεο δεκφζηαο ρξεκαηνδφηεζεο ησλ 

δαπαλψλ γηα ηελ πγεία κεηψζεθε θαηά πεξίπνπ 6 εθαηνζηηαίεο κνλάδεο κεηαμχ 

ηνπ 2008 θαη ηνπ 2010 (ηελ πεξίνδν δειαδή πνπ ρηππήζεθε απφ ηελ 

νηθνλνκηθή θξίζε), θαη αλέξρεηαη πιένλ ζην 70%, ελψ απμήζεθε ην κεξίδην 

ησλ άκεζσλ πιεξσκψλ απφ λνηθνθπξηά. Τπήξμε επίζεο ζεκαληηθή πηψζε 

ζηε Βνπιγαξία θαη ζηε ΢ινβαθηθή Γεκνθξαηία. 

 

 Μεηά ηε δεκφζηα ρξεκαηνδφηεζε, ε θχξηα πεγή ρξεκαηνδφηεζεο ησλ 

δαπαλψλ γηα ηελ πγεία ζηηο πεξηζζφηεξεο ρψξεο είλαη νη άκεζεο πιεξσκέο. Ζ 

ρξεκαηνδφηεζε ηδησηηθήο αζθάιηζεο πγείαο δηαδξακαηίδεη ζεκαληηθφ ξφιν 

κφλνλ ζε ιίγεο ρψξεο. Σν 2010, ην κεξίδην ησλ άκεζσλ πιεξσκψλ ήηαλ 

πςειφηεξν ζηελ Κχπξν (49%), ηε Βνπιγαξία (43%) θαη ηελ Διιάδα (38%) 

θαη απμάλεηαη ζπλερψο. Σν ρακειφηεξν ήηαλ ζηηο Κάησ Υψξεο (6%), ηε 

Γαιιία (7%) θαη ην Ζλσκέλν Βαζίιεην (9%). Σν κεξίδην απηφ απμήζεθε θαηά 

ηελ ηειεπηαία δεθαεηία ζηα κηζά πεξίπνπ θξάηε κέιε ηεο ΔΔ, θπξίσο ζηε 

Βνπιγαξία, ηελ Κχπξν, ηε Μάιηα θαη ηελ ΢ινβαθηθή Γεκνθξαηία. 

 

 Ζ νηθνλνκηθή θξίζε θαη νη απμαλφκελνη δεκνζηνλνκηθνί πεξηνξηζκνί έρνπλ 

επηηείλεη ηηο πηέζεηο ζηα ζπζηήκαηα πγείαο ζε πνιιέο επξσπατθέο ρψξεο. 

Γηάθνξεο ρψξεο πνπ έρνπλ πιεγεί ζθιεξφηεξα απφ ηελ θξίζε έρνπλ ιάβεη 

ζεηξά κέηξσλ γηα λα κεηψζνπλ ηηο δεκφζηεο δαπάλεο γηα ηελ πγεία ρσξίο απηφ 

λα είλαη απαξαίηεηα αξλεηηθφ θαζψο ήηαλ αλαγθαίνο ν πεξηνξηζκφο ησλ 

πεξηηηψλ εμφδσλ ρσξίο ζεηηθά απνηειέζκαηα. Θα είλαη ζεκαληηθφ λα 

παξαθνινπζνχληαη απφ θνληά νη βξαρππξφζεζκεο θαη καθξνπξφζεζκεο 

επηπηψζεηο ησλ κέηξσλ απηψλ ζηνπο ζεκειηψδεηο ζηφρνπο ησλ ζπζηεκάησλ 

πγείαο ζηηο επξσπατθέο ρψξεο γηα λα δηαζθαιηζηνχλ ε θαηάιιειε πξφζβαζε 

θαη ε πνηφηεηα ηεο πεξίζαιςεο.
19
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2.3.2 ΢ηαηηζηηθά ΢ηνηρεία 

 

΢χλζεζε Γαπάλεο Τγείαο ζηελ Διιάδα θαη ζηνλ ΟΟ΢Α 

 

 

Γηάγξακκα 1: ΢χλζεζε Γαπάλεο Τγείαο ζηελ Διιάδα θαη ζηνλ ΟΟ΢Α 

Πεγή : OECD Health Data, 2012 

 

΢ην γξάθεκα πνπ αθνινπζεί απεηθνλίδεηαη: 

 ζηα αξηζηεξά, ε θαηάηαμε ησλ θξαηψλ βάζε ηεο εηήζηαο, θαηά θεθαιήλ, 

θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο, ελψ δηαθξίλεηαη ην πνζνζηφ πνπ πξνέξρεηαη απφ 

θξαηηθνχο πφξνπο απφ εθείλν πνπ πξνέξρεηαη απφ ηδησηηθνχο (ηδησηηθέο 

αζθάιεηεο ή ηδησηηθνί πφξνη)   

 ζηα δεμηά, ην αληίζηνηρν πνζνζηφ επί ηνπ ΑΔΠ θάζε θξάηνπο πνπ αλαινγεί 

ζηηο ζπγθεθξηκέλεο δαπάλεο
20

 
21
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Γηάγξακκα 2: ΢χλζεζε Γαπάλεο Τγείαο ζηελ Διιάδα θαη ζηνλ ΟΟ΢Α 

 

Με άιια ιφγηα, ηα πνζά πνπ αλαγξάθνληαη ζην αξηζηεξφ κέξνο ηνπ 

γξαθήκαηνο αληηζηνηρνχλ ζηα πνζά πνπ εηζπξάρζεθαλ (ή ηνπιάρηζηνλ ρξεψζεθαλ) 

απφ ηε βηνκεραλία θαξκάθσλ, θαηά ην έηνο 2007, γηα ηελ θάιπςε ησλ 

θαξκαθεπηηθψλ αλαγθψλ ελφο θαηνίθνπ θάζε ρψξαο. Σν ειιεληθφ θξάηνο πξνο 

έθπιεμε εκθαλίδεηαη ηξίην ζηελ θαηάηαμε κε βάζε ηε ζπλνιηθή, θαηά θεθαιήλ, 

δαπάλε (677$), πζηεξψληαο κφλν ησλ ΖΠΑ θαη ηνπ Καλαδά, φηαλ ν κέζνο φξνο 

δαπαλψλ ησλ θξαηψλ δελ μεπεξλά ηα 461$. Δηδηθφηεξα, φκσο, κε βάζε ηε δεκφζηα 

δαπάλε (ζθνχξν κπιε ), φπσο εκθαλίδεηαη ζην πξψην δηάγξακκα, ην ειιεληθφ θξάηνο 

θαηαηάζζεηαη, κε εληππσζηαθή κάιηζηα δηαθνξά, ζηελ πξψηε ζέζε δείγκα ηεο πνιχ 

κεγάιεο θξαηηθήο δαπάλεο ζηελ πξν θξίζεσο επνρή. Δμάιινπ, ζηελ Διιάδα 

αληηζηνηρεί θαη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ  

θξαηηθήο δαπάλεο επί ηνπ ΑΔΠ πνπ δηαηίζεηαη γηα ην ζπγθεθξηκέλν ζθνπφ (2.4%), 

φηαλ ην κέζν φξν ησλ πνζνζηψλ ησλ θξαηψλ θπκαίλεηαη ζην 1.5%.
22
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Μεηαβνιή ζηηο Φαξκαθεπηηθέο Γαπάλεο (2000-2009) 

 

Φπζηθά ζα κπνξνχζακε λα αλαξσηεζνχκε αλ ε πξσηηά ηεο Διιάδαο ην 2007 

ήηαλ θάηη ηπραίν, γηα θάπνην ζπγθεθξηκέλν ίζσο ιφγν. Σν επφκελν γξάθεκα 

παξνπζηάδεη ηελ θαηάηαμε ησλ θξαηψλ κε βάζε ηνλ, εηήζην, ξπζκφ αχμεζεο ησλ 

θαξκαθεπηηθψλ δαπαλψλ θαηά ην ρξνληθφ δηάζηεκα 2000-2009 :   

 

 

Γηάγξακκα 3: Μεηαβνιή ζηηο Φαξκαθεπηηθέο Γαπάλεο (2000-2009) 

 

Σν ειιεληθφ θξάηνο βξίζθεηαη θαη πάιη ζηελ πξψηε ζέζε, απμάλνληαο ηηο 

θαξκαθεπηηθέο δαπάλεο θαηά 11.1% θάζε ρξφλν, θαη κάιηζηα κε πνιχ κεγάιε 

δηαθνξά θαη απφ ηηο επφκελεο 5 ρψξεο, ησλ νπνίσλ ν ξπζκφο θπκαίλεηαη γχξσ απφ ην 

8%, ελψ ν κέζνο φξνο αχμεζεο ησλ ρσξψλ είλαη κφιηο 3.5%. Γηα απηφ ην ιφγν ηα 

επφκελα ρξφληα ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ νηθνλνκηθή θξίζε πάξζεθαλ κέηξα 

πξνθεηκέλνπ λα πεξηνξηζηεί απηφ ην πνζνζηφ.
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Αληηιεπηή θαηάζηαζε ηεο πγείαο 

 

Έλαο αληηθεηκεληθφο παξαηεξεηήο νθείιεη, ζην ζεκείν απηφ, λα εμεηάζεη αλ 

ζηελ Διιάδα, γηα θάπνην ιφγν, ε πγεία ησλ θαηνίθσλ είλαη ηφζν επηβαξπκέλε, θαη 

επηβαξχλεηαη θάζε ρξφλν νινέλα θαη πεξηζζφηεξν, ψζηε λα δηθαηνινγνχληαη ηφζν νη 

ηεξάζηηεο δαπάλεο φζν θαη ν ππεξβνιηθφο ξπζκφο αχμεζεο ηνπο κέρξη ην 2009. ΢ην 

γξάθεκα πνπ αθνινπζεί θαηαηάζζεη ηα θξάηε κε βάζε ην "Perceived Health Status", 

δειαδή ην πνζνζηφ % ηνπ ελήιηθνπ πιεζπζκνχ πνπ δειψλνπλ φηη έρνπλ θαιή 

πγεία:
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Γηάγξακκα 4: Αληηιεπηή θαηάζηαζε ηεο πγείαο 
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Κη φκσο θάηη ηέηνην δε ζπκβαίλεη αθνχ ε επίδνζε ησλ Διιήλσλ πνιηηψλ 

(75.3%) είλαη θαιχηεξε απφ ην κέζν φξν ησλ ρσξψλ ηνπ ΟΟ΢Α (69.1%). Δδψ αμίδεη 

επίζεο λα ζεκεηψζνπκε φηη νη ρψξεο Κνξέα, Δζζνλία, ΢ινβαθία αιιά θαη ην Μεμηθφ, 

νη ηέζζεξηο δειαδή απφ ηηο πέληε (καδί κε ηελ Ηξιαλδία) ρψξεο πνπ εκθαλίδνληαη λα 

αθνινπζνχλ ηελ Διιάδα ζηελ θαηάηαμε κε βάζε ην ξπζκφ αχμεζεο ησλ 

θαξκαθεπηηθψλ δαπαλψλ, εκθαλίδνπλ πξάγκαηη πνιχ ρακειφ πνζνζηφ αληηιεπηήο 

θαηάζηαζηεο ηεο πγείαο. Ζ δε πέκπηε απφ απηέο, ε Ηξιαλδία, εκθαλίδεη κελ πςειφ 

εηήζην ξπζκφ αχμεζεο δαπαλψλ (8.7%)  αλαινγηθά κε ην ηειηθφ (γηα ην 2009) 

πνζνζηφ αληηιεπηήο θαηάζηαζεο ηεο πγείαο ηεο (83.4%), φκσο  πξνθχπηεη φηη ην 

πνζφ πνπ δαπαλήζεθε θαηά θεθαιήλ ην 2007 ζηε ζπγθεθξηκέλε ρψξα (474$) 

θπκαίλεηαη ζην κέζν φξν δαπάλεο ησλ θξαηψλ (461$), γεγνλφο πνπ ππνλνεί φηη ε 

αχμεζε, πηζαλψο, ήηαλ δηθαηνινγεκέλε. Άξα ζπκπεξαίλνπκε φηη ην πξφβιεκα 

ππάξρεη κφλν ζηελ Διιάδα θαη είλαη πνιχ ζεκαληηθφ. 

 

Καηαλάισζε Αληηβηνηηθψλ ηα έηε 2000 θαη 2009 

 

΢ην επφκελν γξάθεκα παξνπζηάδεηαη ε θαηαλάισζε (ή ηνπιάρηζηνλ, φπσο ζα 

δηεπθξηληζηεί ζηε ζπλέρεηα, νη πσιήζεηο) αληηβηνηηθψλ εκεξεζίσο, αλά 1000 πνιίηεο 

θάζε ρψξαο, γηα ηα έηε 2000 θαη 2009:
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Γηάγξακκα 5: Καηαλάισζε Αληηβηνηηθψλ ηα έηε 2000 θαη 2009 

 

Ζ ειιεληθή θνηλσλία εκθαλίδεηαη θαη εδψ πξψηε ζε θαηαλάισζε 

αληηβηνηηθψλ (38.6 αληηβηνηηθά εκεξεζίσο αλά 1000 θαηνίθνπο), θαη κάιηζηα κε 

κεγάιε δηαθνξά απφ ηηο ρψξεο πνπ αθνινπζνχλ. ΢πγθεθξηκέλα θακία άιιε ρψξα δελ 

εκθαλίδεη εκεξήζηα θαηαλάισζε κεγαιχηεξε απφ 29.6 κνλάδεο αλά 1000 θαηνίθνπο, 

ελψ ν κέζνο φξνο εκεξήζηαο θαηαλάισζεο ησλ ρσξψλ είλαη 21.1 αληηβηνηηθά, ζρεδφλ 

δειαδή ε κηζή απφ απηή πνπ εκθαλίδεηαη ζηελ Διιάδα, πάληα αλά 1000 θαηνίθνπο. 

Αμηνζεκείσηε επίζεο είλαη θαη ε αχμεζε ζηελ ειιεληθή θαηαλάισζε απφ ην 2000 

έσο ην 2009, ε νπνία μεπεξλά, γηα κία αθφκε θνξά, ηελ αχμεζε πνπ ζεκεηψλεηαη ζε 

νπνηνδήπνηε άιιν θξάηνο. 
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ζπγθεθξηκέλσλ ζθεπαζκάησλ. Βέβαηα, ζε νηθνλνκηθφ επίπεδν, ε θαηαλάισζε ή κε 

ησλ θαξκάθσλ πνπ αγνξάδνληαη δελ έρεη θακία νπζηαζηηθή ζεκαζία, αθνχ δελ 

απνηειεί παξάγνληα πνπ επεξεάδεη ηα έζνδα ηεο βηνκεραλίαο θαξκάθσλ, ή 

ηζνδχλακα ηα έμνδα ησλ δεκνζίσλ απνζεκαηηθψλ ηακείσλ. 

Θα κπνξνχζε ε απμεκέλε "θαηαλάισζε" θαξκάθσλ λα ζπλδέεηαη ίζσο κε ην 

ζρεηηθά πςειφ αληηιεπηήο θαηάζηαζεο ηεο πγείαο ησλ Διιήλσλ πνιηηψλ. Δλδεηθηηθά 

αλαθέξνπκε φηη, νη Απζηξαινί πνιίηεο κε "θαηαλάισζε" αληηβηνηηθψλ πνπ αλαινγεί 

ζην 60% πεξίπνπ εθείλεο ησλ Διιήλσλ, (23.6 έλαληη 38.6 αληηβηνηηθά εκεξεζίσο αλά 

1000 θαηνίθνπο, αληηζηνίρσο) απαληνχλ ζε κεγαιχηεξν πνζνζηφ (84.9%) φηη έρνπλ 

θαιή πγεία ζε ζρέζε κε ην αληίζηνηρν πνζνζηφ ησλ Διιήλσλ (75.3%) πνπ ζεκαίλεη 

φηη νχηε εδψ δηθαηνινγείηαη ην πςειφ πνζνζηφ θαη απηή ε πξσηηά ηεο θαηαλάισζεο 

ζηελ Διιάδα. 

 

Αθάιππηε αλάγθε γηα ηαηξηθή εμέηαζε 

 

Μηα ππφζεζε πνπ ζα κπνξνχζε πιένλ θαλείο λα δηαηππψζεη (αλ θαη ε 

πξνθιεηηθφηεηα ησλ δεδνκέλσλ πνπ αλαθέξζεθαλ έσο ηψξα, θαζψο θαη νη ζπλζήθεο 

πνπ πξνθχπηεη φηη αληηκεησπίδνπλ νη πνιίηεο πνπ εμαξηψληαη ζε κηθξφ ή κεγάιν 

βαζκφ απφ ην ειιεληθφ ζχζηεκα πγείαο, πεξηνξίδνπλ ζεκαληηθά ηε ζνβαξφηεηα ηεο 

δηαηχπσζεο κηαο ηέηνηαο ππφζεζεο ...) είλαη κήπσο νη ειιεληθέο θπβεξλήζεηο 

επελδχνπλ νχησο ή άιισο ππέξνγθα πνζά απφ ηα απνζεκαηηθά ησλ ηακείσλ ηνπο ηα 

ηειεπηαία ρξφληα, πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιίδνπλ ζηνπο Έιιελεο πνιίηεο πνιχ 

πςεινχ βαζκνχ ηαηξηθέο ππεξεζίεο. Σν επφκελν γξάθεκα φκσο, πνπ παξνπζηάδεη κηα 

θαηαγξαθή ηεο αθάιππηεο αλάγθεο γηα ηαηξηθήο εμέηαζε (Unmet health care needs), 

απνθαιχπηεη κηα αθφκε ειιεληθή πξσηηά. ΢πγθεθξηκέλα, νη πνιίηεο θάζε θξάηνπο 

εξσηψληαη αλ ππήξμε θνξά κέζα ζηνπο ηειεπηαίνπο 12 κήλεο φπνπ έλησζαλ ηελ 

αλάγθε ππεξεζηψλ πγείαο πνπ φκσο δελ έιαβαλ, θαη θαηφπηλ εξσηψληαη γηαηί δελ ηηο 

έιαβαλ. ΢πρλέο αηηίεο απνηεινχλ ην πςειφ θφζηνο, ν ρξφλνο αλακνλήο θαη ην φηη ε 

απφζηαζε πνπ ζα έπξεπε λα δηαλχζνπλ ήηαλ πνιχ κεγάιε. Δλψ ε Διιάδα μνδεχεη 

ηφζα πνιιά νη ππεξεζίεο πγείαο πνπ πξνζθέξεη δελ είλαη ην ίδην πνηνηηθέο.
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Γηάγξακκα 6: Αθάιππηε αλάγθε γηα ηαηξηθή εμέηαζε 

 

Γαπάλεο Τγείαο σο Πνζνζηφ ηνπ ΑΔΠ 

 

 

Γηάγξακκα 7: Γαπάλεο Τγείαο σο Πνζνζηφ ηνπ ΑΔΠ 
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Παξαηεξνχκε φηη ε Διιάδα βξίζθεηαη ιίγν πην πάλσ απφ ην κέζν φξν 

μνδεχνληαο φζα θαη άιιεο αλεπηπγκέλεο ρψξεο (Ηζπαλία, Ηηαιία, Ζλσκέλν Βαζίιεην) 

ρσξίο λα είλαη λα ζέζε λα πξνζθέξεη ην ίδην απνηειεζκαηηθέο ππεξεζίεο πγείαο, 

δείγκα ηεο ηεξάζηηαο ζπαηάιεο ζηνλ ηνκέα ηεο πγείαο ηελ πεξίνδν πνπ πξνεγήζεθε 

ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο. Ζ Σνπξθία δίλεη ηα ιηγφηεξα γηα ηελ πγεία θαη αθνινπζνχλ  

Ρνπκαλία, Λεηνλία, Δζζνλία. ΢ην άιιν άθξν ζπλαληάκε ρψξεο φπσο Οιιαλδία, 

Γαιιία, Γεξκαλία, Διβεηία πνπ θεκίδνληαη γηα ηηο θαιχηεξεο ππεξεζίεο πγείαο ζηελ 

Δπξψπε θάηη πνπ αληηθαηνπηξίδεηαη απφιπηα απφ ην ΑΔΠ ηνπο φπσο βιέπνπκε ζηνλ 

παξαπάλσ πίλαθα. 
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Αλαινγία Ννζειεπηψλ πξνο 1000 θαηνίθνπο 

 

 

Γηάγξακκα 8: Αλαινγία Ννζειεπηψλ πξνο 1000 θαηνίθνπο 

Πεγή: OECD Health Data (2012) 

 

΢ην παξαπάλσ δηάγξακκα μερσξίδεη ε Ννξβεγία ε νπνία δηαζέηεη ηε 

κεγαιχηεξε αλαινγία λνζειεπηψλ πξνο 1000 θαηνηθνχο κε ζεκαληηθή δηαθνξά απφ 
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ηε δεχηεξε Ηξιαλδία (8.3 έλαληη 5.1) θαη πνιχ πάλσ απφ ην κέζν φξν 3.1. ΢ηε 

ρεηξφηεξε θαηάζηαζε βξίζθεηαη ε Διιάδα κε κφιηο 0.6 λνζειεπηέο πξνο 1000 

θαηνίθνπο δείγκα ηεο κεγάιεο ηνπο έιιεηςεο ζηηο ππεξεζίεο πγείαο θαη ηεο πςειήο 

δήηεζεο πνπ παξνπζηάδεη ν θιάδνο ζηε ρψξα καο.
34

  

 

Αλαινγία Ηαηξψλ πξνο 1000 θαηνίθνπο θαη εηήζηνο ξπζκφο αχμεζήο ηνπο 

 

 

Γηάγξακκα 9: Αλαινγία Ηαηξψλ πξνο 1000 θαηνίθνπο θαη εηήζηνο ξπζκφο αχμεζήο ηνπο 

 

Ζ ρψξα καο κπνξεί λα έρεη κεγάιε έιιεηςε ζε λνζειεπηέο αιιά αληίζεηα έρεη 

ην κεγαιχηεξν αξηζκφ γηαηξψλ ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε θαη φρη κφλν. ΢χκθσλα κε ηα 

παξαπάλσ δηαγξάκκαηα έρεη ηε κεγαιχηεξε αλαινγία ηαηξψλ πξνο 100 θαηνίθνπο 

(5.4) φηαλ ν κέζνο φξνο βξίζθεηαη ζην 3.1 θάηη ην νπνίν ζα ζπλερηζηεί αθνχ ν 
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εηήζηνο ξπζκφο αλάπηπμεο είλαη ζην 2.9%. Μφλν ηπραίν δελ είλαη φηη νη Έιιελεο 

γηαηξνί βξίζθνληαη ζε φιν ηνλ θφζκν θαη έρνπλ κεγάιε δήηεζε δηφηη είλαη φρη κφλν 

εμεηδηθεπκέλνη αιιά θαη πνιινί ζε αξηζκνχο.
35

 
36

 

 

Ννζνθνκεηαθά θξεβάηηα αλά 1000 θαηνίθνπο 

 

 

Γηάγξακκα 10: Ννζνθνκεηαθά θξεβάηηα αλά 1000 θαηνίθνπο 

Πεγή: OECD Health Statistics (2014),  Eurostat Statistics Database, WHO European Health for All 

Database 

 

 Σν παξαπάλσ δηάγξακκα καο δείρλεη ηα λνζνθνκεηαθά θξεβάηηα πνπ 

πξνβιέπνληαη αλά 1000 θαηνίθνπο ζε θάζε ρψξα ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο ην 2000 

θαη ην 2012. Παξαηεξνχκε φηη ζηηο πεξηζζφηεξεο ρψξεο ν αξηζκφο ησλ θξεβαηηψλ ην 

2012 είλαη αηζζεηά κεησκέλνο ζε ζρέζε κε ην 2000. Αθφκε θαη νη ρψξεο πνπ 

δηαζέηνπλ ηα πεξηζζφηεξα θξεβάηηα αλά 1000 θαηνίθνπο φπσο ε Γεξκαλία, ε 

Απζηξία θαη ε Ληζνπαλία αληηκεησπίδνπλ απηφ ην πξφβιεκα. Σε κεγαιχηεξε 
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απφθιηζε ηε βιέπνπκε ζηε Λεηνλία φπνπ απφ 9 δηαζέζηκα θξεβάηηα ην 2000 πιένλ 

έρεη θάησ απφ 6. Ζ Διιάδα βξίζθεηαη θάησ απφ ην κέζν φξν ηεο ΔΔ αιιά δελ έρεη 

αιιάμεη ζρεδφλ θαζφινπ απηά ηα 12 ρξφληα. Σα ιηγφηεξα θξεβάηηα δηαζέηεη ε 

Σνπξθία αιιά κε ζαθή άλνδν ζε ζρέζε κε ην 2000.
37

 

 

Δμέιημε πξνζδφθηκνπ επηβίσζεο 1960 – 2007 δηαθνξέο κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ 

 

 

Γηάγξακκα 11: Δμέιημε πξνζδφθηκνπ επηβίσζεο 1960 – 2007 δηαθνξέο κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ 

Πεγή: OECD, 2012 
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Παξαπάλσ παξαηεξνχκε ηελ πνιχ κεγάιε αχμεζε ηνπ πξνζδφθηκνπ 

επηβίσζεο απφ ην 1960 σο ην 2007 κε ηελ Ηαπσλία λα βξίζθεηαη μαλά ζηελ θνξπθή 

θαη λα αθνινπζνχλ Διβεηία, Απζηξαιία θαη Ηηαιία. Ζ Διιάδα βξίζθεηαη ιίγν πάλσ 

απφ ην κέξν φξν ελψ ηειεπηαία θαίλεηαη λα βξίζθεηαη ε Σνπξθία κε κφιηο 73.2 έηε 

παξά ηε κεγάιε αχμεζε ηνπ πξνζδφθηκνπ επηβίσζεο ηα ηειεπηαία ρξφληα. ΢ην 

δηάγξακκα δεμηά βιέπνπκε ηηο δηαθνξέο κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ φπνπ βιέπνπκε 

ζε θάζε ρψξα νη γπλαίθεο λα δνχλε πεξηζζφηεξν.
38

 
39

 

 

Δηζνδήκαηα ηαηξψλ ζε ζρέζε κε ην κέζν κηζζφ θάζε ρψξαο 

 

Γηάγξακκα 12: Δηζνδήκαηα ηαηξψλ ζε ζρέζε κε ην κέζν κηζζφ θάζε ρψξαο 

Πεγή: OECD Health Data (2012) 
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Υψξεο φπσο ην Βέιγην, ε Οιιαλδία, ην Λνπμεκβνχξγν πξνζθέξνπλ ηα 

θαηάιιεια θίλεηξα ζηνπο γηαηξνχο κε πςεινχο κηζζνχο ελψ ζηελ αληίπεξα φρζε 

βξίζθεηαη ε Διιάδα ε νπνία, κε ηνπο πνιχ ρακεινχο κηζζνχο ζε ζχγθξηζε κε ηηο 

άιιεο επξσπατθέο ρψξεο, αλαγθάδεη ζεκαληηθν θνκκάξη ηνπ ηαηξηθνχ αλζξσπίλνπ 

δπλακηθνχ ηεο λα αλαδεηήζεη δνπιεηά ζην εμσηεξηθφ.
40
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Γεκφζηεο δαπάλεο ζηηο Υψξεο ηνπ ΟΟ΢Α θαη ε κεηαβνιή απφ ην 1990 

 

 

Γηάγξακκα 13: Γεκφζηεο δαπάλεο ζηηο Υψξεο ηνπ ΟΟ΢Α θαη ε κεηαβνιή απφ ην 1990 
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΢ηηο δεκφζηεο δαπάλεο ζηελ θνξπθή βξίζθνληαη ε Σζέρηθε Γεκνθξαηία θαη ην 

Λνπμεκβνχξγν (90) πνιχ πάλσ απφ ην κέξν φξν πάξα ηε κείσζε πνπ έρνπλ ππνζηεί 

ηα ηειεπηαία ρξφληα (4.7 & 3.2) θαη αθνινπζνχλ ζε απφζηαζε αλαπλνήο ε ΢ινβαθία, 

ην Ζλσκέλν Βαζίιεην θαη νη ΢θαλδηλαβηθέο ρψξεο (΢νπεδία, Γαλία, Ννξβεγία). Ζ 

Διιάδα θπξίσο ιφγσ ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο βξίζθεηαη ζηηο ηειεπηαίεο ζέζεηο 

κεηψλνληαο ηηο δαπάλεο ηεο ηα ηειεπηαία ρξφληα θαηά 2,4%.
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Αξηζκφο θαξκαθείσλ αλά θάηνηθν 

 

 

Γηάγξακκα 14: Αξηζκφο θαξκαθείσλ αλά θάηνηθν 

Πεγή : PGEU data 2010 

 

Σν παξαπάλσ δηάγξακκα καο δείρλεη ηνλ αξηζκφ θαξκαθείσλ πνπ δηαζέηεη 

θάζε ρψξα θαη ηε ζχγθξηζή ηνπο κε ηνλ αληίζηνηρν πιεζπζκφ. Ξερσξίδνπλ ζε αξηζκφ 

νη Σνπξθία, Γαιιία, Γεξκαλία, Ηζπαλία σο κεγαιχηεξεο ρψξεο. ΢ε αληηζηνηρία κε ηνπο 

θαηνίθνπο αλά θαξκαθείν εληχπσζε πξνθαιεί ε Γαλία (κφιηο έλα αλά 21.377 

θαηνίθνπο) ελψ αληίζεηα ε Διιάδα δηαζέηεη ηα πεξηζζφηεξα θαξκαθεία ζε ζρέζε κε 

ηνλ πιεζπζκφ ηεο (έλα αλά 1926 θαηνίθνπο). 
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Αζθαιηζηηθή θάιπςε πγείαο 

 

Ζ αζθαιηζηηθή θάιπςε πγείαο επηηξέπεη ηελ πξφζβαζε ζε ηαηξηθά πξντφληαο 

θαη ππεξεζίεο θαη παξέρεη νηθνλνκηθή αζθάιεηα έλαληη απξνζδφθεηεο ή ζνβαξήο 

αζζέλεηαο. Χζηφζν, ην κεξίδην ηνπ πιεζπζκνχ κε αζθαιηζηηθή θάιπςε πγείαο, είηε 

πξφθεηηαη γηα δεκφζηα είηε ηδησηηθή, είλαη έλαο αηειήο δείθηεο ηεο πξνζβαζηκφηεηαο, 

δεδνκέλνπ φηη ην θάζκα ησλ ππεξεζηψλ πνπ θαιχπηνληαη θαη ν βαζκφο ηνπ 

επηκεξηζκνχ ηνπ θφζηνπο γηα ηηο ππεξεζίεο απηέο πνηθίινπλ απφ ρψξα ζε ρψξα 

 Οη πεξηζζφηεξεο Δπξσπατθέο ρψξεο έρνπλ επηηχρεη θαζνιηθή (ή ζρεδφλ 

θαζνιηθή θάιπςε) ησλ δαπαλψλ πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο γηα έλα βαζηθφ ζχλνιν 

ησλ ππεξεζηψλ νη νπνίεο πεξηιακβάλνπλ ζπλήζσο ηηο δηαβνπιεχζεηο κε γηαηξνχο, 

ηεζη θαη εμεηάζεηο θαζψο θαη λνζνθνκεηαθή πεξίζαιςε φπσο βιέπνπκε ζην 

παξαθάησ ζρήκα. ΢ηηο πεξηζζφηεξεο ρψξεο, ε νδνληηαηξηθή πεξίζαιςε θαη ε αγνξά 

ζπληαγνγξαθνχκελσλ θαξκάθσλ θαιχπηνληαη ηνπιάρηζηνλ ελ κέξεη. Γχν 

Δπξσπατθέο ρψξεο δελ έρνπλ αθφκα θαζνιηθή θάιπςε πγείαο. ΢ηελ Κχπξν, εθηηκάηαη 

ην 83% ηνπ πιεζπζκνχ δηθαηνχληαη δεκφζηεο ππεξεζίεο πγείαο αλ θαη πνιινί 

επηδηψθνπλ ηαηξηθή πεξίζαιςε απφ ηνλ ηδησηηθφ ηνκέα θαη πιεξψλνπλ απφ ηελ ηζέπε 

ηνπο. Έλα λέν Δζληθφ ΢χζηεκα Αζθάιηζεο Τγείαο έρεη πξνηαζεί γηα ηνλ 

εθζπγρξνληζκφ ηεο δεκφζηαο θξνληίδαο πγείαο θαη ηελ επέθηαζε ηεο θάιπςεο. ΢ηελ 

Σνπξθία ε δεκφζηα θάιπςε απφ ην θξάηνο απμήζεθε απφηνκα απφ κεηαξξπζκίζεηο 

κε ζθνπνφ ηελ εθαξκνγή ηεο θαζνιηθήο αζθάιηζε πγείαο, ε νπνία μεθίλεζε ην 2003 

απφ ην δεθαεηέο Πξφγξακκα Μεηαζρεκαηηζκνχ Τγείαο. Ζ πιεζπζκηαθή θάιπςε 

απμήζεθε απφ 70% ην 2002 ζε 83% ην 2010 θαη επεηεχρζεη πιήξεο θάιπςε ην 2012. 
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Γηάγξακκα 15: Αζθαιηζηηθή θάιπςε πγείαο 

OECD Health Data 2012; WHO Europe (2012) 
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insurance) ή παξνρή ηαρχηεξεο πξφζβαζεο ή κεγαιχηεξε πνηθηιία ζηνπο παξφρνπο 

(duplicate insurance). ΢ηηο πεξηζζφηεξεο Δπξσπατθέο ρψξεο, κφλν έλα κηθξφ πνζνζην 

ηνπ πιεζπζκνχ έρεη κηα πξφζζεηε ηδησηηθή αζθάιηζε πγείαο αιιά ζε έμη ρψξεο, ην 

κηζφ ή θαη κεγαιχηεξν θνκκάηη ηνπ πιεζπζκνχ είρε κηα ηδησηηθή αζθάιηζε πγείαο 

φπσο βιέπνπκε παξαθάησ.
44

 

 

     

Γηάγξακκα 16: Αζθαιηζηηθή θάιπςε πγείαο 

Πεγή: OECD Health Data 2012 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
44

 OECD (2012), Health at a Glance: Europe 2012, OECD Publishing, ςελ. 119 

10,9 

0,2 

96,0 

78,9 

71,1 

55,2 

33,9 

20,2 

89,0 

19,6 

29,5 

2,9 

49,8 

19,7 

19,6 

0 20 40 60 80 100

Γαλλία 

Ολλανδία 

Βέλγιο 

΢λοβενία 

Λοςξεμβούπγο 

Ιπλανδία 

Αςζηπία 

Γεπμανία 

Ιζπανία 

Ποπηογαλία 

Γανία 

Δλβεηία 

Σοςπκία 

Ιζλανδία 

Ποζοζηό ηος ζςνολικού πληθςζμού 

Ππυηαπσική 

Ιδιυηική αζθάλιζη 

΢ςμπληπυμαηική 

Γιπλή αζθάλιζη 

73.1 

31.1 



 Οι Φαρμακευτικζσ και Ιατρικζσ Δαπάνεσ ςτθν Ευρωπαϊκι Ζνωςθ 

 
 

45 
 

Γαπάλεο πγείαο αλά θάηνηθν 

 

 

 

Γηάγξακκα 17: Γαπάλεο πγείαο αλά θάηνηθν 

Πεγή: OECD Health Data 2012; Eurostat Statistics Database; WHO Global Health Expenditure 

Database 

 

΢ηελ θνξπθή φπσο έρνπκε δεη θαη ζε άιια δηαγξάκκαηα βξίζθνληαη 

΄΄πινχζηεο ρψξεο΄΄ φπσο ε Οιιαλδία, ην Λνπμεκβνχξγν, ε Γαλία θαη ε Ννξβεγία. 

Αληίζεηα ρψξεο κε θησρφ εηζφδεκα φπσο ε Ρνπκαλία, ε Βνπιγαξία θαη ε 

F.Y.R.O.M. βξίζθνληαη ζηηο ηειεπηαίεο ζέζεηο.
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Οη δαπάλεο γηα ηελ πγεία κε βάζε ην είδνο ηεο ρξεκαηνδφηεζεο 

 

 

Γηάγξακκα 18: Οη δαπάλεο γηα ηελ πγεία κε βάζε ην είδνο ηεο ρξεκαηνδφηεζεο 

Πεγή: OECD Health Data 2012; WHO Global Health Expenditure Database 

 

Όια ηα θξάηε κέιε ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, κε εμαίξεζε ηελ Κχπξν, έρνπλ 

κεγαιχηεξεο δεκφζηεο δαπάλεο πγείαο ζε ζχγθξηζε κε ηηο ηδησηηθέο. ΢ηελ θνξπθή 

βξίζθνληαη ρψξεο φπσο ε Οιιαλδία, ε Γαλία θαη ε Ννξβεγία πνπ θεκίδνληαη γηα ηελ 

πνηνηηθή παξνρή ππεξεζηψλ πγείαο ελψ εθηφο απφ ηελ Κχπξν ρακειά πνζνζηά 

δεκφζηαο δαπάλεο έρνπλ ε Βνπιγαξία θαη ε Διιάδα. Δηδηθά γηα ηελ Διιάδα γίλνληαη 

κεγάιεο πξνζπάζεηεο ηα ηειεπηαία ρξφληα πεξηνξηζκνχ ησλ κεγάισλ ειιεηκάησλ ησλ 

δεκνζίσλ δαπαλψλ ιφγσ ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο. 
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Γεκφζην κεξίδην ησλ δαπαλψλ γηα ηηο ηαηξηθέο ππεξεζίεο θαη πξντφληα 

 

 

Γηάγξακκα 19: Γεκφζην κεξίδην ησλ δαπαλψλ γηα ηηο ηαηξηθέο ππεξεζίεο θαη πξντφληα  

Πεγή: OECD Health Data 2012; Eurostat Statistics Database 

 

΢ηελ θνξπθή ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ πξνο έθπιεμε βξίζθεηαη ε Ρνπκαλία κε 

92.6% θαη αθνινπζνχλ ε Σζέρηθε Γεκνθξαηία θαη ε Οιιαλδία. Ζ Κχπξνο βξίζθεηαη 

ζηελ ηειεπηαία ζέζε κε 45.1% πνιχ πην θάησ απφ ην κέξν φξν ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο (80.5%). ΢ηα ηαηξηθά πξντφληα πνιχ πςειφ πνζνζηφ έρνπλ ην 

Λνπμεκβνχξγν, ε Οιιαλδία θαη ε Διβεηία.
46

 

 

                                                           
46

 OECD (2012), Health at a Glance: Europe 2012, OECD Publishing, ςελ. 130 

92,6 

91,5 

90,5 

88,6 

88,6 

87,2 

87,0 

86,8 

85,2 

83,8 

83,0 

81,7 

81,0 

80,5 

80,5 

79,1 

77,0 

77,0 

76,4 

74,8 

74,4 

71,2 

69,2 

45,1 

89,1 

86,9 

77,9 

65,1 

39,8 

59,8 

71,0 

50,2 

51,6 

48,4 

54,0 

35,6 

61,2 

39,8 

77,5 

45,6 

61,9 

51,5 

49,9 

70,2 

63,9 

64,1 

20,5 

59,0 

48,3 

55,4 

33,6 

22,1 

57,6 

48,8 

31,7 

66,9 

0 25 50 75 100

Ροςμανία 

Σζεσία 

Ολλανδία 

Δζθονία 

Γανία 

Ιηαλία 

΢οςηδία 

Λιθοςανία 

Γαλλία 

Πολυνία 

Λοςξεμβούπγο 

Φινλανδία 

Αςζηπία 

ΔΔ-23 

΢λοβενία 

Γεπμανία 

Βέλγιο 

Ιζπανία 

Βοςλγαπία 

΢λοβακία 

Οςγγαπία 

Ποπηογαλία 

Λεηονία 

Κύππορ 

Νοπβηγία 

Ιζλανδία 

΢επβία 

Δλβεηία 

% ζςνολικών λειηοςπγικών δαπανών 

Ιαηπικέρ ςπηπεζίερ Ιαηπικά πποφόνηα 



 Οι Φαρμακευτικζσ και Ιατρικζσ Δαπάνεσ ςτθν Ευρωπαϊκι Ζνωςθ 

 
 

48 
 

Δμέιημε ηνπ κεξηδίνπ ησλ δαπαλψλ ΄΄εθηφο πξνγξάκκαηνο΄΄ ζηηο ζπλνιηθέο δαπάλεο 

πγείαο 

 

 

Γηάγξακκα 20: Δμέιημε ηνπ κεξηδίνπ ησλ δαπαλψλ ΄΄εθηφο πξνγξάκκαηνο΄΄ ζηηο ζπλνιηθέο δαπάλεο 

πγείαο 

Πεγή: OECD Health Data 2012; WHO Global Health Expenditure Database 

 

Ο κέζνο φξσλ αχμεζεο ησλ δαπαλψλ ζηελ Δπξσπατθή έλσζε είλαη κφιηο ζην 

0.3% θπξίσο ιφγσ ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο πνπ νδήγεζε ζε κέηξα γηα ηνλ πεξηνξηζκφ 

ηεο ζπαηάιεο ζηελ πγεία. Ζ Διιάδα βξίζθεηαη θνληά ζην κέξν φξν ελψ αληίζεηα ε 

Κχπξνο, ε Βνπιγαξία θαη ηδηαίηεξα ε ΢ινβαθία αδπλαηνχλ πξνο ην παξφλ λα 

πεξηνξίζνπλ απηή ηελ αχμεζε. Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ε Σνπξθία έρεη ηε κεγαιχηεξε 

κείσζε ηεο ηάμεο ηνπ 9.7%.
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2.4 Πξννπηηθέο 

 

Παξά ηελ παγθφζκηα νηθνλνκηθή θξίζε πνπ αλαγθάδεη ηηο πεξηζζφηεξεο ρψξεο 

λα πεξηνξίζνπλ ηηο δαπάλεο ηνπο, ε απμαλφκελε γήξαλζε ζηηο αλεπηπγκέλεο ρψξεο 

θαη ηδηαίηεξα ζηηο επξσπατθέο, αλακέλεηαη λα ζπλερίζεη λα αζθεί ζεηηθή επίδξαζε 

ζηελ παγθφζκηα θαηαλάισζε θαξκάθσλ. Σα ηειεπηαία 40 ρξφληα νη δαπάλεο πγείαο 

σο πνζνζηφ ηνπ ΑΔΠ, δηπιαζηάζηεθαλ ζηε Γπηηθή Δπξψπε θαη ηελ Ηαπσλία, ελψ 

ηξηπιαζηάζηεθαλ ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο. Σα επφκελα 30 ρξφληα πξνβιέπεηαη 

ζπλέρηζε ηεο απμεηηθήο ηάζεο ηεο δήηεζεο γηα ηαηξηθέο ππεξεζίεο, θαζψο ν 

πιεζπζκφο άλσ ησλ 60 εηψλ ζα απμεζεί αθφκε πεξηζζφηεξν (πάλσ απφ 9 

πνζνζηηαίεο κνλάδεο), δεκηνπξγψληαο αθφκα κεγαιχηεξεο αλάγθεο ζεξαπείαο 

αζζελεηψλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ην γήξαο. ΢χκθσλα κε ηηο πξνβιέςεηο, ηα επφκελα 25 

ρξφληα, ε δήηεζε θαξκάθσλ απφ ηα άηνκα ειηθίαο άλσ ησλ 60, ζα ζπκβάιεη απφ 

κφλε ηεο ζε εηήζηα κεγέζπλζε ηεο αγνξάο απφ 2,4% κέρξη 3,2%. Ζ δήηεζε απφ ηηο 

αλαδπφκελεο αγνξέο (Βξαδηιία, Ρσζία, Ηλδία θαη Κίλα) είλαη επηηαρπλφκελε, αιιά φρη 

θαζνξηζηηθή αθνχ αθφκα θαη ζήκεξα αληηπξνζσπεχεη πνζνζηφ κηθξφηεξν ηνπ 15% 

ηεο παγθφζκηαο δήηεζεο. Παξά ην δεκνγξαθηθφ ηνπο βάξνο (41% ηνπ παγθφζκηνπ 

πιεζπζκνχ) θαη ηελ ηζρπξή αχμεζε ηνπ ΑΔΠ θαη ηεο θαξκαθεπηηθήο ηνπο δαπάλεο, 

νη ρψξεο απηέο πξνβιέπεηαη λα αληηπξνζσπεχνπλ ην 2015 κφλν ην 16% ηεο 

παγθφζκηαο θαξκαθεπηηθήο αγνξάο. Οη ινηπέο αλαπηπζζφκελεο ρψξεο, παξά ηηο 

ηεξάζηηεο αλάγθεο θαη ηνπο πςεινχο ξπζκνχο αχμεζεο ηεο δήηεζεο γηα θάξκαθα, δελ 

αλακέλεηαη επίζεο κεζνπξφζεζκα λα θαηαιάβνπλ θάπνην αμηφινγν κεξίδην ηεο 

παγθφζκηαο αγνξάο. 

Ζ απμαλφκελε δεκνγξαθηθή γήξαλζε απνηειεί έλα παγθφζκην θνηλσληθφ 

θαηλφκελν πνπ ηζηνξηθά εκθαλίδεηαη ηδηαίηεξα έληνλν ζηηο αλαπηπγκέλεο ρψξεο, αιιά 

κε ηελ βειηίσζε ηεο πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο θαη ηε κείσζε ηεο γελλεηηθφηεηαο 

ιφγσ ηεο βειηίσζεο ηεο πνηφηεηαο ησλ ππεξεζηψλ πγείαο, ζα απαζρνιήζεη ηα 

επφκελα ρξφληα θαη ηηο αλαπηπζζφκελεο ρψξεο. Δθηηκάηαη φηη ν παγθφζκηνο 

πιεζπζκφο κε ειηθία κεγαιχηεξε ησλ 60 εηψλ ήηαλ ην 2010 πεξίπνπ 759 εθ.( εθ ησλ 

νπνίσλ πεξηζζφηεξνη ησλ 103 εθ. ήηαλ άλσ ησλ 80 εηψλ). Σν πνζνζηφ ησλ αηφκσλ 

άλσ ησλ 60 εθηηκάηαη ζε 11% ηνπ παγθφζκηνπ πιεζπζκνχ, αιιά ζε 23,5% ζηελ 

Δπξψπε θαη 24,3% ζηελ Διιάδα ε νπνία ιφγσ ηεο ππνγελλεηηθφηεηαο είλαη κία απφ 

ηηο πην γεξαζκέλεο ρψξεο ηνπ θφζκνπ. ΢χκθσλα κε ηηο πξνβιέςεηο ηνπ ΟΖΔ ην 2015 
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ζα ππάξρνπλ ζηνλ θφζκν πεξίπνπ 900 εθ. άηνκα 3εο ειηθίαο, ελψ ην 2025 αλακέλεηαη 

λα ππεξβνχλ ην 1,2 δηζεθαηνκκχξηα. ΢ηελ Διιάδα ν πιεζπζκφο ησλ αηφκσλ άλσ ησλ 

60 εθηηκάηαη ην 2010 ζε 2.919.000 άηνκα, ην 2015 πξνβιέπεηαη λα μεπεξάζεη ηα 

3.112.000 θαη ην 2025 ζα πξνζεγγίζεη ηα 3,6 εθ.. Οη επηπηψζεηο ησλ εμειίμεσλ απηψλ 

ζηελ θαξκαθνβηνκεραλία ζα είλαη ζεηηθέο ιφγσ ηεο ζεκαληηθήο αχμεζεο ηεο 

δήηεζεο, αιιά παξάιιεια ζα απμεζνχλ νη πηέζεηο θπξίσο ζηηο αλεπηπγκέλεο ρψξεο 

γηα πεξηνξηζκφ ηεο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο. ΢ηε ρψξα καο νη πηέζεηο ζα είλαη 

εληνλφηεξεο ιφγσ ηεο κεγαιχηεξεο γήξαλζεο ηνπ πιεζπζκνχ θαη ηεο νηθνλνκηθήο 

θξίζεο, αιιά νη επηπηψζεηο ζηνλ θιάδν αλακέλνληαη ζεηηθέο, δηφηη καθξνπξφζεζκα ε 

κφλε απνηειεζκαηηθή πνιηηηθή ζπγθξάηεζεο ησλ δαπαλψλ ζα είλαη ε ζηξνθή πξνο ηα 

γελφζεκα θάξκαθα πνπ απνηεινχλ θαη ηελ θχξηα δξαζηεξηφηεηα ηεο Διιεληθήο 

θαξκαθνβηνκεραλίαο θαη ζα είλαη ζε ζέζε λα εμππεξεηήζνπλ ην ζχλνιν ηνπ 

πιεζπζκνχ.
48
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 Eurostat (2011), ‘’Health statistics’’ 
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 OECD (2012), Health at a Glance: Europe 2012, OECD Publishing. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 3: Οη θαξκαθεπηηθέο θαη ηαηξηθέο δαπάλεο 

 

3.1 Φαξκαθεπηηθέο δαπάλεο ησλ ρσξώλ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο 

 

Ζ πγεία απνηειεί ζεκειηψδεο θαη απαξαίηεην αγαζφ γηα θάζε άλζξσπν, 

εληνχηνηο έληνλνο πξνβιεκαηηζκφο παξαηεξείηαη ηα ηειεπηαία ρξφληα απφ ηελ 

αχμεζε ησλ δαπαλψλ ηεο γεληθφηεξα, αιιά θαη ησλ θαξκαθεπηηθψλ δαπαλψλ 

εηδηθφηεξα (κε εμαίξεζε ηα ηειεπηαία πέληε ρξφληα ιφγσ θπξίσο ηεο νηθνλνκηθήο 

θξίζεο). Χο ζπλνιηθή θαξκαθεπηηθή δαπάλε κηαο ρψξαο νξίδεηαη ην άζξνηζκα ησλ 

θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ πνπ ρνξεγνχληαη ζηνπο αζζελείο πνιιαπιαζηαζκέλα κε 

ηελ ηηκή ηνπο. Δπνκέλσο, ε δαπάλε ηεο θαξκαθεπηηθήο πεξίζαιςεο απμάλεηαη φηαλ 

απμεζνχλ νη ηηκέο, ε πνζφηεηα ησλ θαξκάθσλ πνπ θαηαλαιψλνληαη ή εάλ κεηαβιεζεί 

ε ζχλζεζε ηνπ θαιαζηνχ θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ ησλ αζζελψλ – θαηαλαισηψλ. 

 Ζ θαξκαθεπηηθή δαπάλε πεξηιακβάλεη δαπάλε γηα θάξκαθα θαη ινηπά 

θαξκαθεπηηθά είδε πνπ ρνξεγνχληαη ζε εμσλνζνθνκεηαθνχο αζζελείο, δειαδή 

ζπληαγνγξαθνχκελα θαη κε ζπληαγνγξαθνχκελα θάξκαθα, πξσηφηππα θαη νπζησδψο 

φκνηα θαξκαθεπηηθά ζθεπάζκαηα, λαξθσηηθέο νπζίεο, νξνχο θαη εκβφιηα, βηηακίλεο, 

κέηαιια θαη απφ ηνπ ζηφκαηνο ρνξεγνχκελα αληηζπιιεπηηθά, θαζψο θαη επηδέζκνπο, 

ειαζηηθέο θάιηζεο, πξνθπιαθηηθά θ.ά. Αλαιχεηαη, δε, πεξαηηέξσ ζε δεκφζηα θαη 

ηδησηηθή. Ζ δεκφζηα πεξηιακβάλεη ηηο δαπάλεο ηεο θνηλσληθήο αζθάιηζεο ή / θαη ηνπ 

εζληθνχ ζπζηήκαηνο πγείαο γηα θάξκαθα (απνδεκίσζε θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο πξνο 

ηνπο αζθαιηζκέλνπο ή θάιπςε δαπάλεο απφ ην Δ΢Τ), ε δε ηδησηηθή πεξηιακβάλεη 

ηελ ηδία δαπάλε (out-of-pocket payment), ηα πνζνζηά ζπκκεηνρήο ησλ 

αζθαιηζκέλσλ (co-payments), θαζψο θαη ηελ απνδεκίσζε κέξνπο ηεο δαπάλεο απφ 

ηηο ηδησηηθέο αζθαιηζηηθέο εηαηξείεο. Σνλ ηειεπηαίν θαηξφ παξαηεξείηαη κία ζχγρπζε 

αλάκεζα ζηελ «θαξκαθεπηηθή δαπάλε» θαη ηηο «ζπλνιηθέο θαξκαθεπηηθέο 

πσιήζεηο». Γειαδή, «βαθηίδεηαη» σο «θαξκαθεπηηθή δαπάλε» ην πνζφ ην νπνίν, 

ζχκθσλα κε ηα ζηνηρεία ηνπ ΔΟΦ, απνηειεί ηηο «θαξκαθεπηηθέο πσιήζεηο». 

 Σα παγθφζκηα δεκνγξαθηθά δεδνκέλα δείρλνπλ φηη ε δήηεζε (ζε φξνπο 

φγθνπ) γηα αγαζά θαη ππεξεζίεο πγείαο θαη ηδηαίηεξα γηα θάξκαθα απμάλεηαη κε 

ξπζκφ ηαρχηεξν απφ ηελ αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ. Κχξηα αηηία ηνπ θαηλνκέλνπ είλαη ε 

κεηαβνιή ζηελ ειηθηαθή ζχλζεζε ηνπ πιεζπζκνχ, ε νπνία ηείλεη πξνο ηε γήξαλζή 

ηνπ. Δπνκέλσο, αθφκα θαη αλ νη ηηκέο παξέκελαλ ζηαζεξέο, ε δαπάλε ζα απμαλφηαλ 
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ιφγσ ησλ κεηαβνιψλ ζην πξνζδφθηκν επηβίσζεο θαη ζηα πνζνζηά γελλήζεσλ θαη 

ζλεζηκφηεηαο ηνπ πιεζπζκνχ. Οη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ην ξπζκφ αχμεζεο ηεο 

θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο ζε δηαθνξεηηθφ βαζκφ κεηαμχ ρσξψλ, γεσγξαθηθψλ 

πεξηνρψλ, ρξνληθψλ πεξηφδσλ, ζεξαπεπηηθψλ θαηεγνξηψλ θαξκάθσλ, είλαη : 

 Ζ ππνθαηάζηαζε παιαηψλ κε λέα θάξκαθα θαη ε αχμεζε ηεο θαηαλάισζεο. 

 Ζ «έληαζε» ηεο θαξκαθνζεξαπείαο (ζπληαγνγξάθεζε πεξηζζφηεξσλ 

θαξκάθσλ ζην κέζν αζζελή γηα κεγαιχηεξν θέξδνο) . 

 Ζ ηερλνινγία θαη ηα δηαζέζηκα θνλδχιηα ζηελ έξεπλα θαη αλάπηπμε.
50

 

 

 

3.2 Υαξαθηεξηζηηθά θαξκαθεπηηθώλ δαπαλώλ 

 

Ζ Φαξκαθεπηηθή Γαπάλε απνηειείηαη απφ ηε ζπλνιηθή δαπάλε γηα θάξκαθα 

πνπ ρνξεγνχληαη ζε εμσλνζνθνκεηαθνχο αζζελείο. Ζ θαηαλάισζε θαξκάθσλ εληφο 

ησλ λνζνθνκείσλ απνηειεί κέξνο ηεο δαπάλεο γηα λνζνθνκεηαθή πεξίζαιςε 

(λνζνθνκεηαθέο δαπάλεο).  

Οη θαξκαθεπηηθέο πσιήζεηο πεξηιακβάλνπλ ηηο πσιήζεηο απφ ηηο 

θαξκαθεπηηθέο επηρεηξήζεηο πξνο ηα λνζνθνκεία / θαξκαθαπνζήθεο.
51

 ΢πλεπψο, είλαη 

ιάζνο λα ζπγρέεηαη (ή λα ηαπηίδεηαη) ε θαξκαθεπηηθή δαπάλε κε ηηο θαξκαθεπηηθέο 

πσιήζεηο, θαζψο ε θαξκαθεπηηθή δαπάλε απνηειεί θιάζκα ησλ πσιήζεσλ.  

 

3.3 Πξόβιεκα ζηνηρείσλ θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο 

 

Τπήξμε ακθηζβήηεζε ησλ ζηνηρείσλ ηεο ζπλνιηθήο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο 

θαζψο ηα ζηνηρεία ηεο παξνπζίαδαλ ζεκαληηθέο δηαθπκάλζεηο νη νπνίεο ήηαλ 

αλεμήγεηεο, δηφηη παξαηεξνχληαλ ζε δηάζηεκα πνπ δε κεηαβιήζεθαλ νη παξάγνληεο 

πνπ ζα κπνξνχζαλ λα επεξεάζνπλ ηε δαπάλε. Eπαλαππνινγίζηεθε ε θαξκαθεπηηθή 

δαπάλε θαη ηα αλαζεσξεκέλα ζηνηρεία εζηάιεζαλ ζηνλ ΟΟ΢Α. 

Γεκηνπξγήζεθαλ κεγάιεο απνθιίζεηο ζηα κεγέζε πξηλ θαη κεηά θαη 

ζεκαληηθέο αλαθαηαηάμεηο ζηηο δηεζλείο ζπγθξίζεηο πξνθαιψληαο πεξαηηέξσ ζχγρπζε 

αλαθνξηθά κε ην πξαγκαηηθφ χςνο ηεο ζπλνιηθήο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο. Γηα ηελ 

                                                           
50

 Γκόλνα Χ., Κοντιάδθσ Ξ., Σουλιϊτθσ Κ., (2005), ‘’Φαρμακευτικι πολιτικι ςτθν Ελλάδα και τθν 
Ευρϊπθ (Εκδόςεισ Ραπαηιςθ)’’ 
51

 IOBE (2013), ‘’Η φαρμακευτικι αγορά ςτθν Ελλάδα: γεγονότα και ςτοιχεία’’ 
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εθηίκεζε ηεο δεκφζηαο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο ρξεζηκνπνηήζεθαλ ηα απνινγηζηηθά 

ζηνηρεία ησλ αζθαιηζηηθψλ ηακείσλ ηα νπνία είλαη πην έγθπξα θαη αμηφπηζηα. 

΢ηελ Δπξσπατθή Έλσζε θαη φρη κφλν, ε θάιπςε κεγάινπ κέξνπο ησλ 

δαπαλψλ γίλεηαη απφ ηα αζθαιηζηηθά ηακεία ελψ ην θξάηνο επεκβαίλεη ζηνλ 

θαζνξηζκφ ησλ ηηκψλ ησλ θαξκάθσλ. Οη παξεκβάζεηο απηέο πνπ αθνξνχλ είηε ζε 

άκεζν θαζνξηζκφ ησλ ηηκψλ, είηε ζε θαζηέξσζε ηηκήο αλαθνξάο, ή ζε ιίζηα 

θαξκάθσλ πνπ θαιχπηεη ή δελ θαιχπηεη ην αζθαιηζηηθφ ηακείν, πνηθίινπλ απφ 

θξάηνο ζε θξάηνο θαη απνηεινχλ πεδίν δηαπξαγκαηεχζεσλ κεηαμχ θξάηνπο θαη 

θαξκαθεπηηθψλ εηαηξεηψλ ή θξάηνπο θαη ζπλδηθάησλ αζθαιηζκέλσλ. ΢θνπφο είλαη ε 

εμαζθάιηζε θαξκαθεπηηθήο πεξίζαιςεο ζε φια ηα θνηλσληθά ζηξψκαηα, ην νπνίν δε 

ζπκβαίλεη ζε φιεο ηηο ρψξεο. Έλα κέηξν πνπ ηείλεη ζε θαηαζηνιή ησλ θαξκαθεπηηθψλ 

δαπαλψλ αθνξά ζηελ επηβνιή ζπληαγνγξάθεζεο γελλνζήκσλ θαξκάθσλ (απηά πνπ 

πξνθχπηνπλ κε ηε ιήμε ηνπ δηπιψκαηνο επξεζηηερλίαο θαη είλαη θζελφηεξα). Γελ έρεη 

φκσο πιήξσο ηεθκεξησζεί φηη ε ζπληαγνγξάθεζε γελλνζήκσλ ή νη πεξηνξηζηηθέο 

παξεκβάζεηο ζε χςνο ζπληαγνγξάθεζεο, ή θάπνηα επηβνιή νηθνλνκηθήο ζπκκεηνρήο 

ηνπ αζζελνχο εμππεξεηνχλ απφιπηα ηε δεκφζηα πγεία, ηνπιάρηζηνλ ζηα αξρηθά 

ζηάδηα επηβνιήο ηνπ θάζε κέηξνπ. Ζ αλάπηπμε ηνπ θχθινπ εξγαζηψλ θαη ηεο 

θεξδνθνξίαο ησλ θαξκαθνβηνκεραληψλ ζηεξίδεηαη ζε κεγάιν βαζκφ ζηε ζεκαληηθή 

αχμεζε ηεο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο ησλ ηειεπηαίσλ εηψλ. Οη παξάγνληεο πνπ 

επλννχλ ηελ άλνδν ηεο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο, θαη θαη‟ επέθηαζε ηεο θαηαλάισζεο 

θαξκάθσλ, είλαη: 

 Ζ ζηαδηαθή γήξαλζε ηνπ πιεζπζκνχ ησλ ρσξψλ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο 

 Ζ δηαξθήο είζνδνο ζηελ αγνξά λέσλ θαη απνηειεζκαηηθφηεξσλ 

θαξκαθεπηηθψλ ζθεπαζκάησλ (θπξίσο βηνηερλνινγηθψλ) 

 Οη αζζέλεηεο θαη επηδεκίεο πνπ πξνθχπηνπλ είηε επνρηαθά (επηδεκίεο γξίπεο), 

είηε εθηάθησο (λφζνο βννεηδψλ, πνπιεξηθψλ) 

 Σν φρη ηδηαίηεξα ζεηηθφ πξνθίι πγείαο ιφγσ ηεο θαθήο δηαηξνθήο θαη 

θαηαλάισζεο 

Ζ απμεκέλε θαηαλάισζε θαξκάθσλ ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε είλαη 

απνηέιεζκα αχμεζεο ηνπ βηνηηθνχ επηπέδνπ, ηεο ζπλερψο βειηηνχκελεο θνηλσληθήο 

πνιηηηθήο θαη ηεο δηαθήκηζεο. Ζ δηαθήκηζε κπνξεί λα είλαη είηε άκεζε ζηνλ πνιίηε 

απφ ηα Μέζα Μαδηθήο Δλεκέξσζεο (ΜΜΔ) είηε έκκεζε κέζσ ζπληαγνγξάθεζεο. Σα 

έμνδα πξνψζεζεο (δηαθήκηζεο) ησλ θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ απνηεινχλ έλα 
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ζεκαληηθφ πνζφ ησλ ζπλνιηθψλ εμφδσλ δηάζεζεο ζηελ θπθινθνξία. Ζ θαηαλνκή 

ηνπο αθνξά θπξίσο ζηελ πξνζπάζεηα θαηεπζπλφκελεο ζπληαγνγξάθεζεο θαη παξνρήο 

«ειεχζεξσλ δεηγκάησλ» θαη πνιχ ιηγφηεξν ζηε δηαθήκηζε κέζσ ησλ ΜΜΔ. Ζ 

δηαρείξηζε ησλ εμφδσλ πξνψζεζεο θαζψο θαη ε θνξνιφγεζε ησλ θεξδψλ ησλ 

θαξκαθεπηηθψλ εηαηξεηψλ αθνινπζεί γεληθνχο θαλφλεο αιιά δηαθέξεη απφ θξάηνο ζε 

θξάηνο. Ο γηαηξφο είλαη πιήξσο ππεχζπλνο γηα ηνλ έιεγρν ηεο νξζήο πιεξνθφξεζεο 

πνπ ηνπ παξέρεηαη κέζσ ηεο πξνψζεζεο ησλ θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ.
52

 

 

3.4 Κόζηνο θαξκαθεπηηθήο έξεπλαο 

 

Δίλαη γεγνλφο φηη ην θφζηνο είλαη κεγάιν θαζψο ε θαξκαθεπηηθή βηνκεραλία 

αληηκεησπίδεη ζήκεξα ζνβαξά πξνβιήκαηα πςεινχ θφζηνπο. Σν κεγάιν θφζηνο 

νθείιεηαη ζε δχν ιφγνπο: 

 ΢ηα ζηάδηα ησλ πξνθιηληθψλ θαη θιηληθψλ δνθηκψλ, φπνπ δνθηκάδεηαη ε 

πηζαλή ηνμηθφηεηα, ε αζθάιεηα θαη ε δξάζε ηνπ πξντφληνο (αληηκεησπίδεηαη 

κε ζπληνληζκφ ζπλεξγαζίαο). 

 ΢ηελ εξγαζηεξηαθή ζχλζεζε ηνπ πξντφληνο, ε νπνία γηα πξντφληα πεπηηδηθήο 

θαη πξσηετληθήο θχζεο επηβαξχλεη ζεκαληηθά ην θφζηνο παξαγσγήο ηνπ 

θαξκάθνπ (αληηκεησπίδεηαη κε λέεο ηερλνινγίεο ζρεδηαζκνχ – βηνηερλνινγίαο 

θαη ζχλζεζεο). 

Χο πξνο ηνλ πξψην ιφγν είλαη ζεκαληηθφ λα ηνλίζνπκε φηη ην 99% θαη πιένλ 

ησλ εξγαζηεξηαθψλ ζπλζέζεσλ απνηπγράλνπλ λα θαηαιήμνπλ ζε θιηληθέο δνθηκέο κε 

ζηφρν ηαηξηθφ πξντφλ γηα ιφγνπο ηνμηθφηεηαο, δξαζηηθφηεηαο, αζθάιεηαο ή 

νηθνλνκίαο. Αθφκα θαη αλ έλα ππνςήθην θάξκαθν πεξάζεη απφ ηηο έξεπλεο ζε δψα ζε 

έξεπλεο γηα αλζξψπνπο, κφλν έλα κηθξφ κέξνο απφ ηα ζθεπάζκαηα πνπ κπαίλνπλ ζηε 

καθξά δηαδηθαζία ησλ θιηληθψλ δνθηκψλ θηάλνπλ εληέιεη ζηνλ αζζελή. Κακία 

θαξκαθνβηνκεραλία δε ζα ξηζθάξεη λα βγάιεη ζηελ αγνξά έλα θάξκαθν κε 

πηζαλφηεηα λα είλαη αθαηάιιειν θαζψο νη ζπλέπεηεο φζνλ αθνξά ην θφζηνο θαη ηε 

θήκε ηεο ζα είλαη ηεξάζηηεο. Σν κέζν θφζηνο γηα λα πεξάζεη έλα πξντφλ απφ ηηο 

θιηληθέο δνθηκέο ήηαλ 400 πεξίπνπ εθαηνκκχξηα  € ην 2012, θαη εμαθνινπζεί λα 

απμάλεηαη. Γηα λα αληηκεησπίζεη ην απμαλφκελν θφζηνο, ε δηεζλήο 

θαξκαθνβηνκεραλία ζηξέθεηαη πξνο ηηο ρψξεο ηεο Αλαηνιηθήο Δπξψπεο φπνπ ε 
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ζρεηηθή δηαδηθαζία δνθηκψλ είλαη νηθνλνκηθφηεξε ή αθφκε θαη ζε ρψξεο ηνπ ηξίηνπ 

θφζκνπ. 

Ο δεχηεξνο ιφγνο ηνπ πςεινχ θφζηνπο παξαγσγήο ησλ πξντφλησλ ηεο 

βηνηερλνινγίαο, είλαη ην γεγνλφο φηη απηά είλαη πνιχ κεγάια κφξηα πξσηετλψλ 

(έλδπκα, αληηζψκαηα) ηα νπνία απαηηνχλ πςεινχ θφζηνπο αλαζπλδπαζκέλε 

ηερλνινγία (θισλνπνίεζε) γηα λα παξαρζνχλ. Γηα παξάδεηγκα, νη ηληεξθεξφλεο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη απφ ηηο εηαηξείεο πνπ ηηο παξάγνπλ γηα ηελ ζεξαπεία ηεο 

ζθιήξπλζεο θαηά πιάθαο, είλαη πξντφληα πςεινχ θφζηνπο κε ακθίβνια επεξγεηηθά 

απνηειέζκαηα γηα ηνπο αζζελείο. Αληηζψκαηα θαη εκβφιηα είλαη εμίζνπ αθξηβά θαη 

έρεη απνδεηρζεί δχζθνιν λα αλαπηπρζνχλ εμαηηίαο ησλ παξελεξγεηψλ θαζψο θαη 

πξνβιεκάησλ έγθξηζήο ηνπο. Δπνκέλσο, ν ζηφρνο ηεο θαξκαθεπηηθήο βηνκεραλίαο 

είλαη ε αληηθαηάζηαζε θαξκαθεπηηθψλ ελψζεσλ κεγάινπ κνξηαθνχ βάξνπο φπσο νη 

πξσηείλεο κε άιιεο κηθξφηεξνπ βάξνπο θαη ρακειφηεξνπ θφζηνπο. 

Σν ζεκαληηθφηεξν πξφβιεκα ηεο παγθφζκηαο θαξκαθνβηνκεραλίαο είλαη ε 

εθζεηηθή αχμεζε ηνπ θφζηνπο αλάπηπμεο λέσλ δξαζηηθψλ νπζηψλ. Σα πςειά 

πνζνζηά απνηπρίαο, ην ζεκαληηθφ θφζηνο ησλ νινέλα θαη πην καθξνρξφλησλ 

θιηληθψλ δνθηκψλ θαη ην χςνο ησλ πφξσλ πνπ απαηηνχληαη γηα έγθξηζε απφ ηηο 

ξπζκηζηηθέο αξρέο είλαη νη θχξηνη ιφγνη γηα απηή ηελ εθζεηηθή αχμεζε ησλ δαπαλψλ. 

Διπηδνθφξεο λέεο νπζίεο έθηαζαλ ζπρλά ζε πξνρσξεκέλν ζηάδην θιηληθήο έξεπλαο 

πξηλ ηα απνηειέζκαηα δείμνπλ φηη έπξεπε λα εγθαηαιεηθζνχλ. Οη πηζαλφηεηεο ησλ 

λέσλ νπζηψλ λα γίλνπλ εκπνξεχζηκα πξντφληα εμαθνινπζνχλ λα είλαη εμαηξεηηθά 

κηθξέο (πεξίπνπ 1 κε 2 ζηηο 10.000). Ζ αχμεζε ηνπ θφζηνπο, ε επηκήθπλζε ηνπ 

απαηηνχκελνπ ρξφλνπ εηζαγσγήο κίαο λέαο δξαζηηθήο νπζίαο ζηελ αγνξά θαη ε 

κείσζε ηνπ αξηζκνχ ηνπο έρεη ζεκαληηθέο επηπηψζεηο ζηελ θαηλνηνκία θαη ζηελ 

αληνρή ηεο ζην πέξαο ηνπ ρξφλνπ.
53

 

 

3.5 Μέηξα ειέγρνπ ηεο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο 

 

Σν 2010 ε πνιηηηθή εγεζία ζηελ Διιάδα αλαθνίλσζε ζεηξά κέηξσλ κε ζηφρν ηνλ 

πεξηνξηζκφ ηεο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο θαη ηεο ζπαηάιεο ζην ρψξν ηεο πγείαο. 

 

 Αιιαγέο ζπζηήκαηνο ηηκνιφγεζεο θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ 
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 Δηζαγσγή ζπζηήκαηνο ειεθηξνληθήο ζπληαγνγξάθεζεο 

 Δμαίξεζε κε ζπληαγνγξαθνχκελσλ (OTC) θαη life-style θαξκάθσλ απφ 

απνδεκίσζε 

 Γηεχξπλζε ρξήζεο γελνζήκσλ απφ ηα λνζνθνκεία 

 Δπαλαθνξά ζεηηθήο ιίζηαο ζπληαγνγξαθνχκελσλ θαξκάθσλ
54

 

 

Παξαθάησ αθνινπζνχλ δηάθνξα ζηνηρεία ηεο πξνζθνξάο θαη ηεο δήηεζεο ζηηο ρψξεο 

ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο 

 

 
Πίλαθαο 1: Ζ πξνζθνξά ζηηο ρψξεο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο 

Πεγή : Kanavos et al 2011 
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Πίλαθαο 2: Ζ δήηεζε ζηηο ρψξεο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο 

Πεγή : Kanavos et al 2011 

 

3.6 S.W.O.T. αλάιπζε θιάδνπ παξαγσγήο θαη εκπνξίαο θαξκάθσλ ζηελ 

Δπξσπατθή Έλσζε 

 

Καηά ηελ S.W.O.T. αλάιπζε κειεηψληαη ηα δπλαηά (Strengths) θαη αδχλαηα 

(Weaknesses) ζεκεία θαζψο θαη νη επθαηξίεο (Opportunities) θαη νη απεηιέο (Threats) 

πνπ ππάξρνπλ ζηελ θαξκαθεπηηθή αγνξά. Σα δπλαηά θαη αδχλαηα ζεκεία αθνξνχλ ην 

εζσηεξηθφ πεξηβάιινλ ηεο αγνξάο θαζψο πξνθχπηνπλ απφ ηνπο εζσηεξηθνχο πφξνπο 

πνπ απηή θαηέρεη (π.ρ. ηθαλφηεηεο, ηδηφηεηεο θαη ραξαθηεξηζηηθά ηεο αγνξάο, 

ηερλνγλσζία, ρξεκαηννηθνλνκηθή πγεία θαη ηθαλφηεηα λα αληαπνθξηζεί ζε λέεο 

επελδχζεηο - θαηλνηνκίεο, θιπ.). Αληηζέησο νη επθαηξίεο θαη νη απεηιέο αληαλαθινχλ 

κεηαβιεηέο ηνπ εμσηεξηθνχ πεξηβάιινληφο ηηο νπνίεο ε αγνξά ζα πξέπεη λα 

εληνπίζεη, λα πξνζαξκνζηεί ζε απηέο ή αθφκα θαη λα ηηο ελζσκαηψζεη φπνπ θάηη 

ηέηνην είλαη εθηθηφ (π.ρ. ξπζκίζεηο ζην λνκηθφ πεξηβάιινλ, δεκηνπξγία ή/θαη 

εκθάληζε λέσλ αγνξψλ, θιπ.). Σειηθφο ζηφρνο ηεο επξσπατθήο θαξκαθεπηηθήο 

αγνξάο νθείιεη λα είλαη ε ππεξπήδεζε ησλ πξνβιεκάησλ κε ηειηθφ ζθνπφ ηελ 



 Οι Φαρμακευτικζσ και Ιατρικζσ Δαπάνεσ ςτθν Ευρωπαϊκι Ζνωςθ 

 
 

58 
 

νπζηαζηηθή αμηνπνίεζε ησλ πξνθιήζεσλ θαη ησλ πξννπηηθψλ πνπ έρεη ε επξσπατθή 

θαξκαθεπηηθή αγνξά ζηελ πεξίνδν ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο πνπ δηαλχεη. Παξάιιεια, 

ζηφρνο είλαη λα αληρλεπηνχλ νη επθαηξίεο πνπ αλαδεηθλχνληαη θαη ν θαξκαθεπηηθφο 

θιάδνο λα ζπκβάιεη ζηελ νηθνλνκηθή αλάπηπμε ηεο ΔΔ θαζψο φπσο απνηππψλεηαη 

κέζα απφ ηα ρξεκαηννηθνλνκηθά ηνπ ζηνηρεία θαη ηελ απαζρφιεζε - είλαη έλαο 

θιάδνο πνπ παξνπζηάδεη κηα δπλακηθή αλάπηπμεο θαη έρεη ηε δπλαηφηεηα λα 

ζπκβάιιεη ζεηηθά ζηνλ ξπζκφ αχμεζεο ηνπ ΑΔΠ θάζε θξάηνπο κέινπο. 

 

Strengths 

 

 Τςειφ κέγεζνο ηεο επξσπατθήο αγνξάο πνπ παξά ηε κείσζε ηεο 

θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο ηα ηειεπηαία ρξφληα κπνξεί λα απνξξνθήζεη ην 

κεγαιχηεξν κέξνο ηεο παξαγσγήο 

 Δμαηξεηηθά αλεπηπγκέλα θαη εδξαησκέλα δίθηπα δηαλνκήο (θαξκαθαπνζήθεο, 

ζπλεηαηξηζκνί, θαξκαθεία) 

 Καιή γλψζε ησλ ηδηαηηεξνηήησλ ηεο αγνξάο θαη πςειή επειημία θαη 

πξνζαξκνζηηθφηεηα ησλ εηαηξεηψλ επξσπατθψλ ζπκθεξφλησλ 

 ΢εκαληηθέο δπλαηφηεηεο ππνθαηάζηαζεο εηζαγψκελσλ θαξκάθσλ απφ 

παξαγφκελα παγθνζκίσο 

 Ύπαξμε αξθεηψλ επξσπατθψλ εηαηξηψλ κε ηθαλνπνηεηηθέο εξεπλεηηθέο, 

παξαγσγηθέο θαη εμαγσγηθέο δξαζηεξηφηεηεο
55

 

 

Weaknesses 

 

 Γηακφξθσζε ησλ ηάζεσλ θαη ησλ ζπλζεθψλ ιεηηνπξγίαο ηεο επξσπατθήο 

αγνξάο απφ ζπγαηξηθέο πνιπεζληθψλ. Ζ εθαξκνγή ινγηθήο νκίινπ 

(παγθφζκηα ζηξαηεγηθή) έρεη δπζκελείο επηπηψζεηο ζηα πεξηζψξηα θέξδνπο 

νξηζκέλσλ θαηεγνξηψλ θαξκάθσλ θαη ηνπ θιάδνπ ζπλνιηθά 

 Καζνξηζκέλα πνζνζηά θέξδνπο, γηα φινπο ηνπο εκπιεθφκελνπο θαη ζεζκηθά 

πξνθαζνξηζκέλεο ηηκέο 

 Έιιεηςε εγρψξηαο παξαγσγήο πξψησλ πιψλ θαη δξαζηηθψλ νπζηψλ ζε πνιιά 

θξάηε κέιε, φπσο ε Διιάδα. Υακειφο βαζκφο θαζεηνπνίεζεο ηεο Διιεληθήο 
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θαξκαθνβηνκεραλίαο. Μεγάινο αξηζκφο κηθξψλ επηρεηξήζεσλ ζην ρψξν ηεο 

ρνλδξηθήο 

 Υακειέο ηηκέο ζηελ επξσπατθή αγνξά, ιφγσ ηνπ ηξφπνπ ηηκνιφγεζεο, πνπ 

έρνπλ ζαλ απνηέιεζκα ηε δηφγθσζε ησλ παξάιιεισλ εμαγσγψλ θαη ηε 

δεκηνπξγία ειιείςεσλ θαξκάθσλ 

 Τπεξδαλεηζκφο θαη ρξεκαηννηθνλνκηθά πξνβιήκαηα νξηζκέλσλ εηαηξηψλ 

ιφγσ ηεο απαμίσζεο ησλ νκνιφγσλ πνπ έιαβαλ σο απνπιεξσκή ησλ 

θαζπζηεξεκέλσλ νθεηιψλ ησλ λνζνθνκείσλ 

 

Opportunities 

 

 Δμαηξεηηθέο πξννπηηθέο αλάπηπμεο ηεο αγνξάο γελφζεκσλ θαξκάθσλ, ηφζν 

ζηελ Δπξψπε φζν θαη παγθνζκίσο 

 Θεηηθέο επηπηψζεηο ζηε δήηεζε θαξκάθσλ απφ ηε γήξαλζε ηνπ πιεζπζκνχ 

ζηελ Δπξψπε θαη παγθνζκίσο 

 Λήμε παηεληψλ απφ πνιιά θάξκαθα επξχηαηεο θαηαλάισζεο (blockbusters) 

ηα επφκελα ρξφληα. Γπλαηφηεηα δξαζηεξηνπνίεζεο ησλ επξσπατθψλ εηαηξηψλ 

ζηελ παξαγσγή αληηγξάθσλ ηνπο 

 Δμνξζνινγηζκφο ησλ ζπζηεκάησλ πγείαο θξαηψλ κειψλ, κε πεξηνξηζκφ ηεο 

δηαθζνξάο, κείσζε ηεο πξνθιεηήο θαη πηζαλφλ εμάιεηςε ηεο εηθνληθήο 

δήηεζεο, ππνθαηάζηαζε πξσηνηχπσλ απφ γελφζεκα 

 Γπλαηφηεηα εμαγσγψλ κεγάινπ κέξνπο ηεο παξαγσγήο ζε ρψξεο παγθνζκίσο, 

ππφ ηελ πξνυπφζεζε βέβαηα αλάπηπμεο ηεο έξεπλαο θαη ηεο έγθαηξεο 

εηζαγσγήο ζηηο αγνξέο λέσλ γελφζεκσλ θαξκάθσλ 

 Γεκηνπξγία επθαηξηψλ γηα εληνλφηεξε δξαζηεξηνπνίεζε ζηελ θιηληθή έξεπλα, 

ηνκέαο ζηνλ νπνίν ε Δπξσπατθή Έλσζε δηαζέηεη ζπγθξηηηθά πιενλεθηήκαηα 

(αλεπηπγκέλα ζπζηήκαηα πγείαο, κέγεζνο αγνξάο, ππνδνκέο, επηζηεκνληθφ 

δπλακηθφ) 

 Ζιεθηξνληθφ ζχζηεκα ζπληαγνγξάθεζεο, απινπνίεζε δηαδηθαζηψλ, βειηίσζε 

δηαδηθαζίαο επηζηξνθψλ θηι.
56
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Threats 

 

 ΢ηαζηκφηεηα ή κείσζε ηνπ κεγέζνπο ηεο επξσπατθήο αγνξάο θαη φμπλζε ηνπ 

αληαγσληζκνχ κε ηελ αλάπηπμε λέσλ αγνξψλ (Ρσζία, Κίλα, Ηλδία) πνπ 

ελδερνκέλσο λα νδεγήζεη ηνλ θιάδν ζε αθφκε κηθξφηεξα πεξηζψξηα θέξδνπο 

θαη πςειφηεξε ζπγθέληξσζε 

 Πηζαλή επηδείλσζε ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο θαη ησλ επηπηψζεψλ ηεο ζε πνιιά 

θξάηε κέιε 

 ΢νβαξά δεκνζηνλνκηθά πξνβιήκαηα πνπ επηβάιινπλ ζεκαληηθή κείσζε ζηε 

δεκφζηα ρξεκαηνδφηεζε ηεο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο 

 ΢εκαληηθή αχμεζε ηνπ θφζηνπο έξεπλαο – αλάπηπμεο, πεξηνξηζκφο ηεο 

δεκηνπξγίαο λέσλ δξαζηηθψλ νπζηψλ, επηκήθπλζε ηνπ απαηηνχκελνπ ρξφλνπ 

γηα ηελ εηζαγσγή λέσλ θαξκάθσλ ζηελ αγνξά 

 Πεξηνξηζκφο ησλ πεξηζσξίσλ θέξδνπο ησλ εηαηξηψλ, ιφγσ ηεο 

αλαθνζηνιφγεζεο ησλ θαξκάθσλ θαη ηνπ πεξηνξηζκνχ ηεο δήηεζεο 

 Καζπζηεξήζεηο εμφθιεζεο νθεηιψλ απφ ην δεκφζην ζχζηεκα πγείαο κε 

δπζκελείο επηπηψζεηο ζηε ξεπζηφηεηα θαη ηελ απνδνηηθφηεηα ησλ 

επηρεηξήζεσλ 

 Έιιεηςε ζηαζεξνχ ζεζκηθνχ πιαηζίνπ, ζπρλέο αιιαγέο ζηνλ ηξφπν 

ηηκνιφγεζεο θαη θαζπζηεξήζεηο ζηε ιήςε απνθάζεσλ
57

 

 

3.7 Καζνξηζκόο ησλ ηηκώλ ησλ θαξκάθσλ 

 

Οη ηηκέο (ex-manufacturer) ησλ θαξκάθσλ δηαρξνληθά ππνινγίδνληαη κε βάζε 

ηηο ηηκέο ζηηο ρψξεο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, ηηκνινγνχληαη κε βάζε δηεζλείο 

ζπγθξίζεηο, ελψ παξάιιεια ηα πεξηζψξηα θέξδνπο θαξκαθαπνζεθψλ θαη 

θαξκαθνπνηψλ ξπζκίδνληαη απφ ην θάζε θξάηνο θαη απνηεινχλ ζηαζεξφ πνζνζηφ γηα 

φια ηα θάξκαθα φπσο απνηππψλεηαη θαη ζηνπο παξαθάησ πίλαθεο αλαπαξάζηαζεο 

ηεο δνκήο ηεο ηηκήο ησλ θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ ζε επηιεγκέλεο ρψξεο αιιά θαη 

ην πνζνζηφ ηνπ ζπλφινπ ηεο ηηκήο πνπ αλαινγεί ζε θαξκαθνβηνκεραλία, 

θαξκαθαπνζήθε, θαξκαθείν θαη θφξνπο.
58
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 Ρολλάλθσ Ι. (2015), ‘’Επιχειρθςιακι ςτρατθγικι’’, (Σθμειϊςεισ μακιματοσ) 
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 Φαρμάκθσ Κ. (2012), ‘’Τάςεισ και προοπτικζσ φαρμακευτικισ αγοράσ – καινοτόμα φάρμακα’’ 
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Γνκή Σηκψλ Πξντφλησλ (Product Price Regulation) 

 

 Ρύζκηζε ησλ ηηκώλ ησλ πξντόλησλ 

 Απφθαζε 

αξρηθήο 

ηηκήο κε 

βάζε ηελ 

θιηληθή 

απφδνζε 

Απφθαζε 

αξρηθήο 

ηηκήο κε 

βάζε ηελ 

νηθνλνκηθή 

αμηνιφγεζε 

Απφθαζε 

αξρηθήο 

ηηκήο κε 

βάζε ην 

θφζηνο ησλ 

πθηζηάκελσλ 

ζεξαπεηψλ 

Απφθαζε 

αξρηθήο ηηκήο 

κε βάζε ην 

θφζηνο ζπλ 

ππνινγηζκνχο 

Απφθαζε 

αξρηθήο 

ηηκήο κε 

βάζε ηηο 

δηεζλείο 

ηηκέο 

Διεγρφκελεο 

αλαλεσκέλεο 

ηηκέο 

Άιιν 

Απζηξία             

Βέιγην             

Κύπξνο    o      

Γεξκαλία        

Γαλία         

Δζζνλία           

Διιάδα     ο      

Ιζπαλία             

Φηλιαλδία              

Γαιιία           

Οπγγαξία          

Ιξιαλδία            

Ιηαιία        o     

Ληζνπαλία          

Λεηνλία            

Μάιηα        

Οιιαλδία         

Ννξβεγία         

Πνισλία          

Πνξηνγαιία              

Ρνπκαλία          

΢νπεδία o    o   o    

΢ινβαθία            

΢ινβελία            

Ηλσκέλν 

Βαζίιεην 

         

 Δθαξκφδεηαη ζήκεξα 

o Δθαξκφζηεθε αιιά δηαθφπεθε 

Πίλαθαο 3: Γνκή Σηκψλ Πξντφλησλ 
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Πνζνζηφ (%) ησλ ηηκψλ πνπ αλαινγεί ζε Φαξκαθνβηνκεραλία, Φαξκαθαπνζήθε, 

Φαξκαθείν θαη Φφξνπο 

 

 

Γηάγξακκα 21: Πνζνζηφ (%) ησλ ηηκψλ πνπ αλαινγεί ζε Φαξκαθνβηνκεραλία, Φαξκαθαπνζήθε, 

Φαξκαθείν θαη Φφξνπο 

 

3.8 Πνιηηηθέο πγείαο 

 

Δίλαη γεγνλφο φηη ε πξφνδνο ηεο δαπαλεξήο βηνταηξηθήο ηερλνινγίαο είλαη 

αλαπφθεπθηε θαη ζρεδφλ θαζνιηθά απνδεθηή. Καζψο ινηπφλ ην θφζηνο παξνρήο 

ηαηξηθήο θξνληίδαο απμάλεηαη, είλαη απαξαίηεην λα δηακνξθσζνχλ πην ζπλεηδεηέο 

πνιηηηθέο πγείαο γηα ηνλ εμνξζνινγηζκφ ησλ δαπαλψλ, πάληα κε γλψκνλα ηα 

ζπκθέξνληα ηφζν ηνπ πνιίηε φζν θαη ηεο θνηλσλίαο. Ζ κεηαβίβαζε νξηζκέλσλ 

δαπαλψλ ηνπ δεκνζίνπ ζηνπο ηδηψηεο είλαη κηα πνιηηηθή απφπεηξα κε ηελ πξννπηηθή 

ηα θξάηε λα ΄΄αλαζάλνπλ΄΄ απφ ηα ππέξνγθα έμνδα, ε νπνία απφ ηε κηα πιεπξά 

κπνξεί λα επηιχζεη θάπνηα νηθνλνκηθά πξνβιήκαηα ζε πεξηπηψζεηο κε επεηγφλησλ 
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πεξηζηαηηθψλ, απφ ηελ άιιε φκσο δελ κεηψλεη πξαγκαηηθά ην θφζηνο θαη, 

παξάιιεια, επηδξά αλαζηαιηηθά ζην δηθαίσκα ηεο ηζφηεηαο ζηελ πξφζβαζε ησλ 

ππεξεζηψλ ηαηξηθήο θαη θαξκαθεπηηθήο πεξίζαιςεο. 

Μπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ δηάθνξεο ζηξαηεγηθέο ζρεδηαζκνχ. Κάπνηεο 

απφ απηέο πξνζπαζνχλ λα επεξεάζνπλ ηε ζπκπεξηθνξά ησλ ίδησλ ησλ ρξεζηψλ ησλ 

ππεξεζηψλ πγείαο, δειαδή ηνπ θνηλνχ. Σέηνηα πξνγξάκκαηα ελζαξξχλνπλ ηνπο 

αζζελείο λα αλαδεηήζνπλ πγεηνλνκηθή θξνληίδα ζην αξρηθφ ζηάδην, φηαλ είλαη αθφκε 

δπλαηή ε απνηξνπή ηεο εμέιημεο ηεο λφζνπ (πξναγσγή). Γηα ην ζθνπφ απηφλ κπνξεί 

λα εθαξκνζηεί κηα ζεηξά πξνιεπηηθψλ κέηξσλ γηα ηελ πξνζηαζία θαη ηελ πξναγσγή 

ηεο πγείαο ηνπ πιεζπζκνχ (π.ρ. αληηθαπληζηηθέο πνιηηηθέο, εθζηξαηείεο δηάδνζεο ηεο 

πγηεηλήο δηαηξνθήο, ελεκέξσζε γηα ηηο βιαπηηθέο ζπλέπεηεο ηνπ ήιηνπ). Δπηπιένλ, 

είλαη αλαγθαία ε πεξαηηέξσ αλάπηπμε ηεο πξσηνβάζκηαο θξνληίδαο πγείαο. Ζ 

επίηεπμε απηνχ ηνπ ζηφρνπ έρεη δηπιφ φθεινο, αθνχ αθ‟ ελφο κπνξεί λα πεξηνξίζεη ηηο 

πεξηηηέο δαπάλεο ηνπ ζπζηήκαηνο πγείαο θαη αθ‟ εηέξνπ λα ζπκβάιιεη θαζνξηζηηθά 

ζηε βειηίσζε ηνπ επηπέδνπ πγείαο ηνπ πιεζπζκνχ. 

Δπηπξφζζεηα, ν πξνγξακκαηηζκφο πγείαο έρεη ηε δπλαηφηεηα λα παξέκβεη κε 

αξθεηνχο ηξφπνπο ζηνπο θαλφλεο άζθεζεο ηνπ ηαηξηθνχ επαγγέικαηνο, πξνθεηκέλνπ 

λα κεησζεί ην νηθνλνκηθφ θφζηνο. ΢πγθεθξηκέλα, ε εξεπλεηηθή επηζηεκνληθή 

θνηλφηεηα κπνξεί λα θαζνξίζεη εηδηθνχο δηαγλσζηηθνχο θαη ζεξαπεπηηθνχο 

αιγφξηζκνπο, θαζψο θαη θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο γηα ηελ εθαξκνγή ησλ λέσλ 

ηερλνινγηψλ, πάληα αθνινπζψληαο ηα επξήκαηα ηεο απνδεηθηηθήο ηαηξηθήο θαη ησλ 

νηθνλνκηθψλ αλαιχζεσλ. Γειαδή, ζα κπνξνχζε λα αζθεζεί ε ηαηξηθή πξάμε “by the 

book”, φπσο αλαθέξεηαη ζηε δηεζλή, θπξίσο ηελ ακεξηθαληθή, πξαθηηθή. Δλ ηνχηνηο, 

είλαη θπζηθφ φηη ηέηνηνπ είδνπο πνιηηηθέο ζπρλά πεξηνξίδνπλ ηελ επρέξεηα ηνπ 

ηαηξηθνχ πξνζσπηθνχ λα παξαγγείιεη ζπγθεθξηκέλεο δηαγλσζηηθέο εμεηάζεηο ή λα 

εθηειέζεη νξηζκέλεο ζεξαπεπηηθέο παξεκβάζεηο θαη φρη ζπάληα έξρνληαη αληηκέησπεο 

κε ηνλ ηαηξηθφ επαγγεικαηηζκφ θαη ηε ζεξαπεπηηθή δηαδηθαζία. Δπηπιένλ, κπνξνχλ 

λα παξεκπνδίζνπλ ηελ εμαηνκηθεπκέλε πξνζέγγηζε ηνπ θάζε αζζελνχο. ΢ηηο κέξεο 

καο είλαη ζπρλφ ην θαηλφκελν θαηά ην νπνίν ν ηαηξφο πξνζπαζεί λα ρεηξαγσγήζεη ην 

ζχζηεκα, πξνθεηκέλνπ λα επηηχρεη ηελ πγεηνλνκηθή θάιπςε ησλ παξεκβάζεσλ ζηνλ 

αζζελή, ή πξνηείλεη ζηνλ αζζελή δηαδηθαζίεο κε ηδησηηθή νηθνλνκηθή θάιπςε. Γη‟ 

απηφ ην ιφγν, νη εθαξκνδφκελνη θαηεπζπληήξηνη θαλφλεο πξέπεη λα πξνβιέπνπλ 

ιχζεηο πνπ λα αληαπνθξίλνληαη ζηηο δηαθνξεηηθέο θάζε θνξά επηθξαηνχζεο ζπλζήθεο 
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θαη ηηο δηαθνξεηηθέο αλάγθεο ηνπ θάζε αζζελνχο. Άιινη ηξφπνη νξζνινγηθήο ρξήζεο 

ησλ πφξσλ πεξηιακβάλνπλ ην ζπληνληζκφ κεηαμχ ησλ θνξέσλ παξνρήο ηαηξηθήο 

θξνληίδαο, ηελ εηζαγσγή ειεγθηηθψλ κεραληζκψλ γηα ηελ αλίρλεπζε ησλ ππέξκεηξσλ 

εμφδσλ, αιιά θαη ηε δηαθχιαμε ηεο πνηφηεηαο ησλ παξερνκέλσλ ππεξεζηψλ. 

Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ν ηξφπνο παξνρήο ηεο πεξίζαιςεο δελ αθνξά κφλν 

ζηηο ππεξεζίεο ηνπ θξάηνπο αιιά επεξεάδεη νιφθιεξε ηελ θνηλφηεηα. Γη‟ απηφ ην 

ιφγν, φινη νη ζρεδηαζκνί ησλ πνιηηηθψλ πγείαο πξέπεη λα ηίζεληαη ππφ δεκφζηα 

δηαβνχιεπζε, ζηελ νπνία φινη νη αξκφδηνη θνηλσληθνί θνξείο ζα εθθξάδνπλ ηηο 

απφςεηο ηνπο. Δπηπιένλ, ην θνηλφ έρεη ην δηθαίσκα λα γλσξίδεη ηε δηαζεζηκφηεηα ησλ 

πφξσλ γηα ηελ πγεία θαη ηελ θαηαλνκή ηνπο κέζα ζην ζχζηεκα. Ζ παξαπάλσ 

δηαδηθαζία πξέπεη λα είλαη κηα ζπλερηδφκελε πξνζπάζεηα, ε νπνία πξνυπνζέηεη 

πνιηηηθή θαη θνηλσληθή βνχιεζε, θαζψο θαη ακνηβαίεο απνθάζεηο κέζα απφ αλνηθηφ 

δηάινγν κε ηζνδχλακνπο φξνπο ζπκκεηνρήο ψζηε λα πξνθχςνπλ απνδνηηθά 

απνηειέζκαηα.
59

 

 

3.9 Ο ξόινο ηνπ ηαηξνύ 

 

 ΢χκθσλα κε ηελ νηθνλνκηθή ζεσξία, ζε κηα ηέιεηα αγνξά ν θαηαλαισηήο 

είλαη ζε ζέζε λα γλσξίδεη πιήξσο ηελ πνηφηεηα θαη ηελ πνζφηεηα ησλ ππεξεζηψλ θαη 

ησλ πξντφλησλ πνπ ρξεηάδεηαη λα αγνξάζεη γηα λα θαιχςεη ηηο αλάγθεο ηνπ. Χζηφζν, 

ε ρξήζε ησλ ππεξεζηψλ ηαηξηθήο θξνληίδαο θαη ε θαηαλάισζε ησλ αγαζψλ πγείαο 

έρνπλ κηα ζεκαληηθή ηδηαηηεξφηεηα ζε ζρέζε κε ηελ αγνξά άιισλ ππεξεζηψλ θαη 

πξντφλησλ. ΢ηελ πεξίπησζε ηεο πγείαο, ππάξρεη άληζε γλψζε θαη πιεξνθφξεζε 

κεηαμχ ηνπ πξνκεζεπηή ηεο ππεξεζίαο ή ηνπ αγαζνχ (π.ρ. λνζνθνκείν, δηαγλσζηηθφ 

εξγαζηήξην, θαξκαθεπηηθή εηαηξεία θ.ιπ.) θαη ηνπ θαηαλαισηή, δειαδή ηνπ 

αζζελνχο (αζχκκεηξε πιεξνθφξεζε). Απηφ ζεκαίλεη φηη ν θαηαλαισηήο-αζζελήο, 

ιφγσ έιιεηςεο εηδηθψλ γλψζεσλ, δελ είλαη ζε ζέζε λα γλσξίδεη πνηα «πξντφληα» 

πγείαο ρξεηάδεηαη, φπσο ζπκβαίλεη γηα παξάδεηγκα κε έλα άηνκν πνπ επηζπκεί λα 

αγνξάζεη ηξφθηκα ή ελδχκαηα θαη γλσξίδεη αθξηβψο ηελ πνζφηεηα θαη ηελ πνηφηεηα 

ησλ αγνξψλ πνπ ζα ηθαλνπνηήζνπλ ηηο αλάγθεο ηνπ. Ζ εμηζνξξφπεζε ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο αζχκκεηξεο ζρέζεο επηηπγράλεηαη κε ηε κεζνιάβεζε ηνπ ηαηξνχ. 

                                                           
59

 Μθλιϊνθσ Χ. (2011), ‘’Η άςκθςθ τθσ ιατρικισ ςε ςχζςθ με τον περιοριςμό τθσ διακεςιμότθτασ των 
οικονομικϊν πόρων’’. Ρλθροφορίεσ ςτθν ιςτοςελίδα http://www.mednet.gr/archives/2011-
6/pdf/737.pdf 
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΢πγθεθξηκέλα, ν αζζελήο θαη ν ηαηξφο ζπλδένληαη κε κηα ζρέζε «εληνιέα θαη ελην- 

ινδφρνπ», κέζα απφ ηελ νπνία ν ηαηξφο-εληνινδφρνο αληηπξνζσπεχεη ηνλ αζζελή-

εληνιέα θαη ηνλ αληηθαζηζηά ζηε ιήςε απνθάζεσλ γηα ηε ρξήζε ππεξεζηψλ θαη ηελ 

θαηαλάισζε αγαζψλ πγείαο. Απηφ βέβαηα δεκηνπξγεί έλαλ θίλδπλν, ν ηαηξφο έρνληαο 

απηφ ην πιενλέθηεκα λα πξνζθέξεη πεξηζζφηεξεο θαη αθξηβφηεξεο ππεξεζίεο πγείαο, 

ρσξίο λα είλαη απαξαίηεηεο, γηα πςειφηεξν θέξδνο (πξνθιεηή δήηεζε). ΢πλεπψο,  

βαζηθή πξνυπφζεζε ηεο ζρεηηθήο αιιεινεμάξηεζεο είλαη ε εκπηζηνζχλε ηνπ 

αζζελνχο πξνο ην πξφζσπν ηνπ ηαηξνχ, θαζψο θαη ην απμεκέλν αίζζεκα επζχλεο ηνπ 

ηαηξνχ γηα ηελ πξνζηαζία ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο. Ηδηαίηεξα ζεκαληηθφο είλαη ν 

ξφινο ηνπ ηαηξνχ ηεο πξσηνβάζκηαο θξνληίδαο πγείαο, ν νπνίνο θαιείηαη λα 

δηαρεηξηζηεί πξψηνο ηα πξνβιήκαηα ηνπ πιεζπζκνχ θαη λα πξνιάβεη ηπρφλ δχζθνιεο 

θαηαζηάζεηο. 

 Ο ζηφρνο ηνπ ηαηξνχ πξέπεη λα είλαη ε παξνρή ηεο θαιχηεξεο δπλαηήο 

θξνληίδαο πγείαο κέζα ζηα φξηα πνπ επηηάζζνληαη απφ ηηο δπλαηφηεηεο ηνπ 

ζπζηήκαηνο πγείαο γεληθά θαη ησλ εθάζηνηε ππαξρνπζψλ θαηαζηάζεσλ ζην 

λνζνθνκείν, ην ηκήκα ή ην ηαηξείν. Παξαθάησ αλαθέξνπκε ηηο ζεκαληηθέο 

θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο, νη νπνίεο πηζαλφλ λα απνβνχλ ρξήζηκεο ζε πξαθηηθά 

δηιήκκαηα ζηελ θαζεκεξηλή θιηληθή πξάμε. 

 Κάζε εθαξκνδφκελε ηαηξηθή παξέκβαζε πξέπεη λα είλαη ηεθκεξησκέλα 

σθέιηκε γηα ηνλ αζζελή (π.ρ. βειηίσζε ηεο πγείαο, πνηφηεηα δσήο). 

 Δπηβάιιεηαη ε ειαρηζηνπνίεζε ηεο ρξήζεο εμεηάζεσλ θαη ζεξαπεηψλ, νη 

νπνίεο είλαη νξηαθά απνηειεζκαηηθέο, ελψ ηαπηφρξνλα απμάλνπλ ην θφζηνο ζε 

ππεξβνιηθφ βαζκφ ή ελέρνπλ ζνβαξνχο θηλδχλνπο απφ αλεπηζχκεηεο 

ελέξγεηεο θάηη ην νπνίν ζπλαληάκε θπξίσο ζηα ηδησηηθά λνζνθνκεία.  

 Ο ηαηξφο νθείιεη λα αλαδεηά ηελ θαηαιιειφηεξε δηαγλσζηηθή θαη 

ζεξαπεπηηθή πξάμε, πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζεί ν ίδηνο ζηφρνο κε ην ιηγφηεξν 

δπλαηφ νηθνλνκηθφ θφζηνο 

 Δίλαη ζεκηηφ ν ηαηξφο λα ππεξαζπίδεηαη ηα δηθαηψκαηα ηνπ αζζελνχο ηνπ, 

αιιά δελ πξέπεη λα ρεηξαγσγεί ην ζχζηεκα, πξνθεηκέλνπ λα επηηχρεη 

κεξνιεπηηθή αληηκεηψπηζε πξνο φθεινο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο ζε 

βάξνο άιισλ. 
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 Ζ θαηαλνκή ησλ αλεπαξθψλ πφξσλ πξέπεη λα θαζνξίδεηαη απφ εζηθά θαη 

επηζηεκνληθά θξηηήξηα, φπσο είλαη ε αλαγθαηφηεηα ηεο παξέκβαζεο θαη ε 

θιηληθή απνηειεζκαηηθφηεηά ηεο. 

 Ο αζζελήο έρεη ην δηθαίσκα λα πιεξνθνξείηαη γηα ηνπο πεξηνξηζκνχο πνπ 

ζέηεη ην δπλεηηθφ θφζηνο κηαο παξέκβαζεο. Ζ ζπγθεθξηκέλε ελεκέξσζε 

πξέπεη λα εθαξκφδεηαη κε επαηζζεζία. Ο εμαθνληηζκφο θαηεγνξηψλ θαηά 

θπβεξλεηηθψλ θαη δηνηθεηηθψλ δνκψλ ππνζθάπηεη ηελ εκπηζηνζχλε ηνπ 

αζζελνχο ζην ζχζηεκα πγείαο θαη απμάλεη ηελ αγσλία ηνπ. 

 Ζ αλαδήηεζε ιχζεσλ ζε αλεπάξθεηεο ηνπ ζπζηήκαηνο κέζα απφ αλψηεξεο 

ηεξαξρηθά δνκέο (π.ρ. δηνίθεζε ηνπ λνζνθνκείνπ, ππνπξγείν πγείαο) είλαη 

επηηξεπηή θαη επηζπκεηή. 

 Ο ηαηξφο έρεη ηελ επηπξφζζεηε ππνρξέσζε λα κεξηκλήζεη γηα ηελ πγεία ηνπ 

ζπλφινπ ησλ κειψλ ηεο θνηλσλίαο θαη λα δηαηεξήζεη ηελ εκπηζηνζχλε πνπ 

δείρλεη ε πνιηηεία ζην ξφιν ηνπο. 

Δίλαη ζαθέο φηη βαζηθή κέξηκλα θάζε ηαηξνχ νθείιεη λα είλαη ε δηαθχιαμε ηεο 

αθεξαηφηεηαο ηεο ζρέζεο ηνπ κε ηνλ αζζελή, αλεμάξηεηα απφ ην ππάξρνλ ζχζηεκα 

πγείαο. Παξάιιεια, ν ηαηξφο πξέπεη λα είλαη ειεχζεξνο λα ιακβάλεη θιηληθέο 

απνθάζεηο, ηεξψληαο φκσο ηηο θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο ησλ ζεζκψλ θαη ησλ 

πνιηηηθψλ πγείαο. Δλ ηνχηνηο, είλαη αλαπφθεπθην φηη ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο νη 

θαλφλεο θαη ηα θξηηήξηα γηα ηνλ επηκεξηζκφ ησλ πφξσλ ζα είλαη ζπδεηήζηκνη θαη 

ακθηζβεηήζηκνη, ηδηαίηεξα φηαλ πξφθεηηαη γηα δηαγλσζηηθέο εμεηάζεηο θαη ζεξαπείεο 

κε επξέσο απνδεθηέο. Χζηφζν, ν ηαηξφο είλαη ππνρξεσκέλνο λα ζπζηήλεη ή λα 

παξέρεη θξνληίδα, φηαλ θαηά ηελ επηζηεκνληθά ηεθκεξησκέλε πξνζσπηθή ηνπ άπνςε 

ν αζζελήο πξφθεηηαη λα σθειεζεί νπζηαζηηθά απφ απηήλ, ρσξίο λα ιακβάλεη ππ‟ φςε 

ηε δηαθχιαμε ησλ πφξσλ ηνπ ζπζηήκαηνο. Δπί πιένλ, νη ηαηξνί νθείινπλ λα 

ζπκβάιινπλ κε ηελ επηζηεκνληθή γλψζε ηνπο ζηελ παξνρή θάζε ζρεηηθήο 

πιεξνθνξίαο θαηά ηε δηακφξθσζε ησλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο δενληνινγίαο.
60
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 Μθλιϊνθσ Χ. (2011), ‘’Η άςκθςθ τθσ ιατρικισ ςε ςχζςθ με τον περιοριςμό τθσ διακεςιμότθτασ των 
οικονομικϊν πόρων’’. Ρλθροφορίεσ ςτθν ιςτοςελίδα http://www.mednet.gr/archives/2011-
6/pdf/737.pdf 
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3.10 Σα πξνβιήκαηα ζηελ ηαηξηθή πεξίζαιςε 

 

Με ηελ παγθφζκηα νηθνλνκία ζε θξίζε, παξαηεξείηαη κηα ζπλνιηθή αξλεηηθή 

επίπησζε ζηελ πγεία θαη απαηηείηαη ε δέζκεπζε ηνπιάρηζηνλ 1,1 ηξηο δνιαξίσλ ζε 

δαλεηνδνηήζεηο γηα ηελ εμππεξέηεζε ηκήκαηνο ηεο θιηληθήο ζεξαπεπηηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο. Οη θπβεξλήζεηο, νη θαηαλαισηέο θαη νη κε θεξδνζθνπηθνί 

νξγαληζκνί πγείαο βξίζθνληαη ππφ πίεζε, θαζψο ε αλεξγία απμάλεηαη, ην άγρνο ησλ 

εξγαδνκέλσλ εληείλεηαη θαη ε απψιεηα ζέζεσλ εξγαζίαο νδεγεί ζε κείσζε ηεο 

αζθαιηζηηθήο θάιπςεο, κε θνξπθαίν παξάδεηγκα ηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο, ζηηο νπνίεο 

ππάξρνπλ 47 εθαηνκκχξηα άλεξγνη ρσξίο ε Δπξσπατθή έλσζε λα πεγαίλεη πίζσ. 

Ζ ρξεκαηνδνηηθή πίεζε ζηνλ πγεηνλνκηθφ ηνκέα αλαδεηθλχεη δχν ζεκαληηθέο 

ζπληζηψζεο:  

− Σελ εμαηξεηηθή ζεκαζία ηεο βησζηκφηεηαο ησλ ζπζηεκάησλ αζθαιηζηηθήο 

θάιπςεο θαη θνηλσληθήο πξνζηαζίαο  

− Σελ αλάδεημε ηεο ζεκειηψδνπο ζεκαζίαο ησλ θνηλσληθψλ πξνζδηνξηζηψλ ηεο 

πγείαο.  

Σα δεκφζηα ειιείκκαηα θαη ε αλεξγία αζθνχλ αζθπθηηθέο πηέζεηο ζηνπο 

πξνυπνινγηζκνχο ηεο αζθάιηζεο, αιιά θαη ησλ ηδξπκάησλ παξνρήο πγεηνλνκηθήο 

θξνληίδαο, ηα νπνία ειέγρνληαη απφ ηελ θεληξηθή δηνίθεζε, θαζψο θαη ζηηο 

επηρεηξήζεηο πγείαο ηδησηηθνχ ραξαθηήξα, πνπ αληηκεησπίδνπλ πξνβιήκαηα 

ξεπζηφηεηαο θαη εμππεξέηεζεο ησλ δαλεηαθψλ αλαγθψλ. Οη αξλεηηθέο επηπηψζεηο 

ζηελ πγεία ιφγσ ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο δεκηνπξγνχλ, φπσο είλαη ινγηθφ, κηα 

επηπιένλ δήηεζε ζηηο ππεξεζίεο πγείαο. Ζ δήηεζε απηή ζα επηβαξχλεη θπξίσο ηηο 

δεκφζηεο κνλάδεο παξνρήο ππεξεζηψλ πγείαο, θαζψο έρεη δεηρζεί φηη ζε πεξηφδνπο 

κείσζεο ηνπ εηζνδήκαηνο νη θαηαλαισηέο - αζζελείο ζηξέθνληαη ζε ππεξεζίεο νη 

νπνίεο έρνπλ αζθαιηζηηθή θάιπςε θαζψο δελ έρνπλ ηελ νηθνλνκηθή δπλαηφηεηα λα 

εμππεξεηεζνχλ απφ ηνλ ηδησηηθφ ηνκέα. 

Σα ζπζηήκαηα πγείαο ησλ αλαπηπζζφκελσλ ρσξψλ ζα αληηκεησπίζνπλ 

πξνβιήκαηα ρξεκαηνδφηεζεο γηα δχν θπξίσο ιφγνπο. Ο πξψηνο αθνξά ζηε κείσζε 

ησλ θξαηηθψλ δαπαλψλ γηα ηελ πγεία ιφγσ ηεο νηθνλνκηθήο ζηελφηεηαο. Ο δεχηεξνο 

ζρεηίδεηαη κε ηε δηαθνπή ηεο εμσηεξηθήο νηθνλνκηθήο βνήζεηαο απφ ηηο πινπζηφηεξεο 

ρψξεο, νη νπνίεο θαιχπηνπλ έλα κεγάιν ηκήκα ηεο ρξεκαηνδφηεζεο γηα ηελ πγεία, 

θαη νη νπνίεο ζα επηρεηξήζνπλ λα πεξηθφςνπλ ηηο δαπάλεο ηνπο. Δίλαη φκσο πηζαλφ ε 
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ζπλέρηζε ηεο ξνήο νηθνλνκηθψλ πφξσλ πξνο ηηο νηθνλνκηθά αζζελέζηεξεο ρψξεο λα 

είλαη, ηειηθά, πξνο ην ζπκθέξνλ ησλ πινπζηφηεξσλ ρσξψλ, θαζψο πγηήο πιεζπζκφο 

ζεκαίλεη αζθάιεηα, πνιηηηθή ζηαζεξφηεηα θαη νηθνλνκηθή αλάπηπμε. Δπίζεο, ζηηο 

αλαπηπζζφκελεο ρψξεο ε πξφιεςε θαη ε ζεξαπεία ησλ ινηκσδψλ λνζεκάησλ (π.ρ. 

AIDS, εινλνζία θαη θπκαηίσζε) είλαη κείδνλνο ζεκαζίαο θαη ζηεξίδεηαη ζρεδφλ εμ 

νινθιήξνπ ζηελ εμσηεξηθή βνήζεηα θαη ηε ζπλεξγαζία. 

΢ηηο ρακειήο θαη κέζεο αλάπηπμεο ρψξεο, ε πίεζε ζηνπο πξνυπνινγηζκνχο 

πγείαο απεηιεί βαζηθέο παξνρέο φπσο είλαη νη εκβνιηαζκνί, ε κείσζε ησλ νπνίσλ 

ζπλδέεηαη κε απμεκέλε βξεθηθή ζλεζηκφηεηα. Τπφ ην πξίζκα απηφ, είλαη πηζαλφ 

δηαξθνχζεο ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο λα παξαηεξεζνχλ 400.000 επηπιένλ ζάλαηνη ζε 

εηήζηα βάζε ιφγσ κείσζεο ηεο εκβνιηαζηηθήο θάιπςεο, θαηά ηελ εθηίκεζε ηεο 

Παγθφζκηαο Σξάπεδαο.
61

 

 

3.11 ΢πκπεξάζκαηα 

 

Σν κεγαιχηεξν θχκα ηεο χθεζεο θαίλεηαη λα έρεη παξέιζεη θαη ηα πξψηα 

ζεκάδηα αλάθακςεο αξρίδνπλ λα δηαθαίλνληαη ζηελ παγθφζκηα νηθνλνκία, σζηφζν 

πνιιά δεηήκαηα κέλνπλ αθφκε πξνο δηεπζέηεζε ψζηε λα επηζηξέςεη ε αγνξά ζηνπο 

θαλνληθνχο ηεο ξπζκνχο, λα απνθαηαζηαζνχλ ηα πιήγκαηα ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο 

θαη λα επαλέιζεη κηα ηζνξξνπία. Σν παξάδεηγκα ηεο Διιάδαο θαη ε απεηιή ηεο εμφδνπ 

απφ ην επξψ κε δπζκελείο ζπλέπεηεο γηα ην ζχλνιν ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο ππάξρεη 

αθφκα. ΢ε φ,ηη αθνξά ζηα ζπζηήκαηα πγείαο, ελδερνκέλσο ε νηθνλνκηθή θξίζε λα 

έρεη, ηειηθά, ζεηηθά απνηειέζκαηα, νδεγψληαο ζε δεκηνπξγηθέο ζθέςεηο γηα 

δηαξζξσηηθέο αιιαγέο κε έκθαζε ζηε δεκφζηα πγεία, πεξηνξηζκφ ηεο αιφγηζηεο 

ζπαηάιεο, ζηελ αλαζπγθξφηεζε ηεο αζθάιηζεο πγείαο θαη ζηελ εηζαγσγή νηνλεί 

αγνξψλ ζηελ παξνρή ππεξεζηψλ πγείαο. 

 

 

 

 

 

 

                                                           
61

 Κυριόπουλοσ Γ., Τςιάντου Β. (2009), ‘’Η οικονομικι κρίςθ και οι επιπτϊςεισ τθσ ςτθν υγεία και τθν 
ιατρικι περίκαλψθ’’. Ρλθροφορίεσ ςτθν ιςτοςελίδα 
http://www.imop.gr/sites/default/files/i_oikonomiki_krisi_kai_oi_epiptoseis_tis_stin_ygeia_kai_tin_i
atriki_perithalpsi.pdf 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 4: Αλάιπζε δεδνκέλσλ 

 

4.1 Δηζαγσγή 

 

 Μέρξη ηψξα αλαθεξζήθακε γεληθά ζηηο ηαηξηθέο θαη θαξκαθεπηηθέο δαπάλεο  

ρξεζηκνπνηψληαο ρξήζηκα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία γηα ην ζχλνιν ησλ κειψλ ηεο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο. Γε κείλακε κφλν εθεί αιιά κε ηα ζηνηρεία ηνπ ΟΑ΢Α πνπ 

πεξηιακβάλεη θαη άιιεο ρψξεο (Ζ.Π.Α. , Ηαπσλία θιπ.) θαη θάλακε ηηο απαξαίηεηεο 

ζπγθξίζεηο. ΢ην παξφλ θεθάιαην ζα πξνρσξήζνπκε έλα βήκα παξαπέξα, αλαιχνληαο 

δηεμνδηθά εθηά ρψξεο - κέιε ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο ζε δηάζηεκα εηθνζαεηίαο 

(1988 – 2009). Δπηιέμακε ρψξεο νηθνλνκηθά ηζρπξέο φπσο ε Γεξκαλία θαη ην 

Ζλσκέλν Βαζίιεην, ρψξεο ηνπ Νφηνπ κε πξνβιήκαηα ιφγσ ηεο θξίζεο (Γαιιία, 

Ηηαιία, Ηζπαλία, Πνξηνγαιία) θαη κία ρψξα ηνπ Βνξξά κε δηαθνξεηηθή θνπιηνχξα 

(Γαλία). Με ζηνηρεία απφ ηε βάζε ζηαηηζηηθψλ δεδνκέλσλ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο 

(EUROSTAT) θαη ηνπ Παγθνζκίνπ Οξγαληζκνχ Τγείαο (World Health Organization, 

WHO) ζα αλαιχζνπκε θαη ζα ζπγθξίλνπκε ηηο εθηά ρψξεο ζηoπο παξαθάησ δείθηεο 

λνζνθνκεηαθψλ δξαζηεξηνηήησλ θαη δαπαλψλ πγείαο: 

 

 Αξηζκφο εμηηεξίσλ αλά 100 θαηνίθνπο (In-patient care discharges per 100) 

θσδηθφο HFA: 6010 

 

 Αξηζκφο εμηηεξίσλ απφ ηκήκα επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ αλά 100 θαηνίθνπο 

(Acute care hospital discharges per 100) θσδηθφο HFA: 6020 

 

 Αξηζκφο ρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ αλά 100.000 θαηνίθνπο (Inpatient surgical 

procedures per year, per 100000) θσδηθφο HFA: 6030 

 

 Μέζε δηάξθεηα εκεξψλ λνζειείαο ζην ζχλνιν ησλ λνζνθνκείσλ (Average 

length of stay, all hospitals) θσδηθφο HFA: 6100 

 

 Μέζε δηάξθεηα εκεξψλ λνζειείαο κφλν ζε λνζνθνκεία επεηγφλησλ (Average 

length of stay, acute care hospitals only) θσδηθφο HFA: 6110 
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 Πνζνζηφ θάιπςεο θιηλψλ κφλν ζε λνζνθνκεία επεηγφλησλ (Bed occupancy 

rate in %, acute care hospitals only) θσδηθφο HFA: 6210 

 

 ΢πλνιηθέο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηφ % ηνπ ΑΔΠ (Total health expenditure 

as % of gross domestic product (GDP)) θσδηθφο HFA: 6711 

 

 Γεκφζηεο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηφ % ηνπ ΑΔΠ, εθηίκεζε Παγθνζκίνπ 

Οξγαληζκνχ Τγείαο (ΠΟΤ) (Public sector expenditure on health as % of GDP, 

WHO estimates) θσδηθφο HFA: 6712 

 

 Ηδησηηθέο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηφ % ηνπ ΑΔΠ, εθηίκεζε ΠΟΤ (Private 

sector expenditure on health as % of GDP, WHO estimates) θσδηθφο HFA: 

6713 

 

 Γεκφζηεο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηφ % ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο 

(Public sector health expenditure as % of total health expenditure) θσδηθφο 

HFA: 6731 

 

 Ηδησηηθέο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηφ % ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο, 

εθηίκεζε ΠΟΤ (Private sector expenditure on health as % of total health 

expenditure, WHO estimates) θσδηθφο HFA: 6732 

 

 ΢πλνιηθέο δαπάλεο λνζειείαο σο πνζνζηφ % ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο 

(Total inpatient expenditure as % of total health expenditure) θσδηθφο HFA: 

6740 

 

 Γαπάλεο θαηά θεθαιή λνζνθνκεηαθήο πεξίζαιςεο ζε $ (Expenditure on 

inpatient care, PPP$ per capita) θσδηθφο HFA: 6750 

 

 Γεκφζηεο λνζνθνκεηαθέο δαπάλεο σο πνζνζηφ % ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ 

λνζειείαο (Public inpatient expenditure as % of total inpatient expenditure) 

θσδηθφο HFA: 6760 
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 ΢πλνιηθέο θαξκαθεπηηθέο δαπάλεο σο πνζνζηφ % ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ 

πγείαο (Total pharmaceutical expenditure as % of total health expenditure) 

θσδηθφο HFA: 6770 

 

 ΢πλνιηθέο δαπάλεο επελδχζεσλ ζε ηαηξηθέο εγθαηαζηάζεηο σο πνζνζηφ % ησλ 

ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο (Total capital investment expenditures on medical 

facilities as % of total health expenditure) θσδηθφο HFA: 6800 

 

4.2 Γείθηεο δξαζηεξηόηεηαο λνζνθνκείσλ 

 

4.2.1 Αξηζκόο εμηηεξίσλ αλά 100 θαηνίθνπο (In-patient care discharges per 100) 

 

Δίλαη ν αξηζκφο ησλ αζζελψλ πνπ απνρσξνχλ απφ ην λνζνθνκείν κεηά απφ 

ιήςε ηαηξηθήο θξνληίδαο θαη έρνπλ λνζειεπζεί ηνπιάρηζηνλ έλα βξάδπ. 

Πεξηιακβάλεη θαη ηνπο ζαλάηνπο ζην λνζνθνκείν κεηά απφ ελδνλνζνθνκεηαθή 

πεξίζαιςε. Μαδί κε ηε κέζε δηάξθεηα παξακνλήο είλαη νη πην ζεκαληηθνί δείθηεο ησλ 

λνζνθνκεηαθψλ δξαζηεξηνηήησλ. Οη λνζνθνκεηαθέο δξαζηεξηφηεηεο επεξεάδνληαη 

απφ έλα ζεκαληηθφ αξηζκφ παξαγφλησλ φπσο απηφλ ηεο δήηεζεο ππεξεζηψλ, ηε 

ρσξεηηθφηεηα γηα ηε ζεξαπεία αζζελψλ, ηελ ηθαλφηεηα ηεο πξσηνβάζκηαο θξνληίδαο 

πγείαο γηα ηελ πξφιεςε ψζηε λα απνθεπρζνχλ νη εηζαγσγέο θαη ηε θξνληίδα γηα ηελ 

παξνρή απνθαηάζηαζεο δειαδή ηε καθξνρξφληα ππεξεζία θξνληίδαο. 

 

 

 
Γηάγξακκα 22: Αξηζκφο εμηηεξίσλ αλά 100 θαηνίθνπο (δηαρξνληθά) (1988-2009) 
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΢ηελ πεξίπησζε ηνπ Ζλσκέλνπ Βαζηιείνπ βιέπνπκε κηα δηαρξνληθή θαη 

ζπλερή αχμεζε ζηνλ αξηζκφ ησλ εμηηεξίσλ απφ ην 1988 σο ην 1996 (απφ 14,2 ζηα 

23,1) αιιά απφ ην 2000 θαη κεηά ε κείσζε είλαη ηεξάζηηα θαη παξακέλεη ζρεηηθά 

ζηαζεξή (12 – 13). Ζ Ηζπαλία θαη ε Πνξηνγαιία είλαη παξφκνηεο πεξηπηψζεηο κε ηνπο 

αξηζκνχο ηνπο λα παξακέλνπλ ζηαζεξνί απηά ηα είθνζη ρξφληα (9 – 12). Ζ Ηηαιία ηε 

δεθαεηία ηνπ ‟90 παξνπζίαζε κηθξέο απμνκεηψζεηο θηάλνληαο κέρξη ην 2008 λα έρεη 

θαζνδηθή πνξεία (13,57). Ζ Γεξκαλία ζεκεηψλεη πςειφηεξα λνχκεξα (ζρεδφλ 

δηπιάζηα απφ ηηο άιιεο ρψξεο) δηφηη είλαη ρψξα κε πςειφ αξηζκφ θιηλψλ. Ζ Γαιιία 

επίζεο έρεη πςειά λνχκεξα αιιά δελ είλαη ηα πξαγκαηηθά δηφηη ζπκπεξηιακβάλεη θαη 

νξηζκέλεο ππεξεζίεο πγείαο πνπ παξέρνληαη απζεκεξφλ. Σέινο, ε Γαλία μεπεξλάεη 

Ζλσκέλν Βαζίιεην, Ηζπαλία, Πνξηνγαιία, Ηηαιία κε ηνπο αξηζκνχο ηεο φκσο λα 

παξνπζηάδνπλ ζπλερή θαζνδηθή πνξεία ηα ηειεπηαία ρξφληα (απφ 21,06 ην 1999 ζε 

13,83 ην 2009). Σν ειάρηζην ην ζπλαληάκε ζηελ Πνξηνγαιία (9,67 ην 1988) ελψ ην 

κέγηζην ζηε Γεξκαλία (23,77 ην 2008) απφξνηα ησλ δηαθνξεηηθψλ πνιηηηθψλ πγείαο 

θαη ηεο νηθνλνκηθήο δπλαηφηεηαο θάζε ρψξαο. 

 

 
Γηάγξακκα 23: Αξηζκφο εμηηεξίσλ αλά 100 θαηνίθνπο (κέζνη φξνη)(1988-2009) 

 

 Όια φζα αλαθέξακε παξαπάλσ απνηππψλνληαη θαη ζην δηάγξακκα ησλ κέζσλ 

φξσλ κε ηε Γεξκαλία λα βξίζθεηαη ζηελ θνξπθή κε 22,2 εμηηήξηα, αθνινπζψληαο ε 

Γαιιία κε 21,9, αξθεηά πην πίζσ νη Γαλία (17,4), Ηηαιία (16), Ζλσκέλν Βαζίιεην (15) 

θαη ηέινο νη Πνξνγαιία θαη Ηζπαλία (11,2 θαη 11,1 αληίζηνηρα). Αμίδεη λα ζεκεησζεί 
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φηη ν αξηζκφο ησλ εμηηεξίσλ ζηε Γεξκαλία είλαη δηπιάζηνο απφ απηφλ ηεο Ηζπαλίαο 

θαη ηεο Πνξηνγαιίαο. 

 

4.2.2 Αξηζκόο εμηηεξίσλ από ηκήκα επεηγόλησλ πεξηζηαηηθώλ αλά 100 θαηνίθνπο 

(Acute care hospital discharges per 100) 

 

 Ο δείθηεο απηφο φπσο θαη ν πξνεγνχκελνο αζρνιείηαη κε ηα εμηηήξηα αιιά 

κφλν κε απηά απφ ηα ηκήκαηα επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ. Απηά ηα πεξηζηαηηθά 

αθνξνχλ θπξίσο ζνβαξέο θαηαζηάζεηο φπνπ θηλδπλεχεη ε δσή ηνπ αζζελνχο θαη είλαη 

πεξηζζφηεξν δαπαλεξέο ηφζν γηα ηνλ αζζελή φζν θαη γηα ην ίδην ην λνζνθνκείν. 

Έηζη, ιφγσ ηνπ θφζηνπο ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο ε ζεξαπεία πξνηηκάηαη λα είλαη 

εμσλνζνθνκεηαθή κε ζσζηή παξαθνινχζεζε. 

 

Γηάγξακκα 24: Αξηζκφο εμηηεξίσλ απφ ηκήκα επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ αλά 100 θαηνίθνπο 

(δηαρξνληθά) (1988-2009)  

 

Παξαηεξνχκε φηη ππάξρεη κηα κείσζε ησλ εμηηεξίσλ ηνπ ηκήκαηνο 

επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ ζε ζρέζε κε ηα ζπλνιηθά θάηη απφιπηα ινγηθφ, ίζσο φκσο 

φρη ηφζν κεγάιε φζν ζα πεξηκέλακε. Σν Ζλσκέλν Βαζίιεην φπσο θαη παξαπάλσ έρεη 

κηα κεγάιε αχμεζε απφ ην 1990 κέρξη ην 1996 (10,73 – 21,4) αιιά απφ ην 2000 θαη 

κεηά έρεη κηα ζηαζεξφηεηα κε ην λνχκεξν λα είλαη θνληά ζην 12. Ηζπαλία θαη 
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Πνξηνγαιία έρνπλ μαλά ηαχηηζε κε ηα λνχκεξα λα είλαη ζρεδφλ ίδηα κε ηα ζπλνιηθά 

(9 – 12). Ζ Ηηαιία βξίζθεηαη πην ςειά ζηα εμηηήξηα θηάλνληα ην 1997 ζηα 17,67 αιιά 

ζηε ζπλέρεηα αθνινχζεζε θαζνδηθή πνξεία (12,91 ην 2008). Γεξκαλία θαη Γαιιία 

έρνπλ παξφκνηνπο αξηζκνχο κε ηε δεχηεξε φκσο λα έρεη ζεκαληηθή πηψζε απφ ην 

2006 θαη κεηά (16). Σέινο, ε Γαλία βξίζθεηαη θαη εδψ πάλσ απφ ηελ Ηηαιία αιιά 

αξθεηά πην ρακειά απφ Γεξκαλία θαη Γαιιία. Σν κηθξφηεξν λνχκεξν ην ζπλαληάκε 

ζηελ Ηζπαλία (9,47 ην 1988 θαη 1989) ελψ ην κεγαιχηεξν ζηε Γαιιία (21,23 ην 

1992). Όπσο βιέπνπκε ππάξρεη κηα ηαχηηζε απφςεσλ ζε ζρέζε κε ηα ζπλνιηθά 

εμηηήξηα δείγκα φηη ην ηκήκα επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ δελ είλαη θάηη δηαθνξεηηθφ 

αιιά κέξνο ηνπ εθάζηνηε λνζνθνκείνπ.  

 

 
Γηάγξακκα 25: Αξηζκφο εμηηεξίσλ απφ ηκήκα επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ αλά 100 θαηνίθνπο (κέζνη 

φξνη) (1988-2009) 

 

 ΢ηνπο κέζνπο φξνπο ε Γεξκαλία είλαη θαη πάιη νξηαθά κπξνζηά απφ ηε 

Γαιιία (19,5 κε 19,4), ε Γαλία αθνινπζεί αξθεηά πίζσ (16), ε Ηηαιία ζην (15,3), ην 

Ζλσκέλν Βαζίιεην ζην (13,1) θαη ηέινο Ηζπαλία θαη Πνξηνγαιία ζηελ απφιπηε 

ηζνξξνπία (10,9). Σα λνχκεξα φπσο έρνπκε ήδε αλαθέξεη είλαη ειαθξψο κηθξφηεξα 

απφ ηα ζπλνιηθά εμηηήξηα εθηφο απφ ηηο πεξηπηψζεηο ηεο Ηζπαλίαο θαη Πνξηνγαιίαο 

πνπ είλαη ζρεδφλ ίδηα. 
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4.2.3 Αξηζκόο ρεηξνπξγηθώλ επεκβάζεσλ αλά 100.000 θαηνίθνπο (Inpatient 

surgical procedures per year, per 100000) 

 

Έλαο δείθηεο πνπ έρεη άκεζε ζρέζε κε ηνπο παξαπάλσ θαη παξνπζηάδεη 

ηδαίηεξν ελδηαθέξνλ. Μαο δείρλεη ηνλ αξηζκφ ησλ ρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ πνπ 

παξακέλνπλ ζην λνζνθνκείν γηα λνζειεία ηνπιάρηζηνλ κία λχρηα. Πνιιέο εηζαγσγέο 

ζε λνζνθνκεία είλαη αρξείαζηεο απμάλνληαο ζεκαληηθά ην θφζηνο ιεηηνπξγίαο ηνπο 

θαη ζπαηαιψληαο ηνλ πνιχ ζεκαληηθφ ρξφλν ησλ εξγαδνκέλσλ ζην ρψξν ηεο πγείαο. 

Οη ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ζε ζρέζε κε ηα εμηηήξηα καο δίλνπλ ηε δπλαηφηεηα λα 

θαηαλνήζνπκε ηελ πνηφηεηα ησλ εηζαγσγψλ ησλ αζζελψλ θάηη πνπ έρεη κεγάιε 

ζεκαζία ζηε ζεκεξηλή πεξίνδν κε ηα ηφζα νηθνλνκηθά πξνβιήκαηα κειψλ ηεο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο. 

 

 
Γηάγξακκα 26: Αξηζκφο ρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ αλά 100.000 θαηνίθνπο (δηαρξνληθά) (1990-2009) 

 

 ΢ε απηφ ην δηάγξακκα ππάξρνπλ αξθεηέο δηαθνξέο ζε ζρέζε κε ηα 

πξνεγνχκελα. ΢ηελ θνξπθή ησλ ρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ αλά 100.000 θαηνίθνπο 

βξίζθεηαη ε Γαλία κε ζπλερή αλνδηθή ηάζε θηάλνληαο ην 2009 ηηο 10058. Αθνινπζεί 

ην Ζλσκέλν Βαζίιεην νξηαθά κπξνζηά απφ ηε Γεξκαλία κε ζηνηρεία φκσο απφ ην 

2000 θαη κεηά θαη ζπλερή αλνδηθή ηάζε θηάλνληαο ην 2009 ηηο 8206 επεκβάζεηο. Ζ 

Γεξκαλία κέρξη ην 2003 ήηαλ θνληά ζηε Γαλία (9165) αιιά απφ ην 2004 θαη έπεηηα 

παξνπζίαζε απφηνκε πηψζε. Ζ Ηζπαλία θαη ε Ηηαιία απηή ηε θνξά έρνπλ παξφκνηνπο 
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αξηζκνχο (5000 πεξίπνπ επεκβάζεηο) ελψ ε Πνξηνγαιία ηα ηειεπηαία ρξφληα έρεη 

ζεκαληηθή άλνδν μεπεξλψληαο θαη ηα λνχκεξα ηεο Γεξκαλίαο (7635 ην 2008). Σνλ 

κεγαιχηεξν αξηζκφ ηνλ ζπλαληάκε φπσο ήδε αλαθέξακε ζηε Γαλία (10058 ην 2009) 

θαη ηνλ κηθξφηεξν ζηελ Ηηαιία (4909 ην 2009), έλαο πνιχ κηθξφο αξηζκφο 

ρεηξνπξγηθφο επεκβάζεσλ γηα κία ηέηνηα ρψξα. Παξά ηε ζεκαληηθφηεηα ελφο ηέηνηνπ 

δείθηε, ε πνιππινθφηεηα ηεο ζπγθέληξσζεο ηέηνησλ ζηνηρείσλ αλαγθάδεη ρψξεο 

φπσο ε Γαιιία λα κε δίλνπλ θαζφινπ ζηνηρεία θαη νη ππφινηπεο γηα θάπνηα έηε. 

 

 
Γηάγξακκα 27: Αξηζκφο ρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ αλά 100.000 θαηνίθνπο (κέζνη φξνη) (1990-2009) 

 

 Όπσο αλακελφηαλ ε Γαλία βξίζθεηαη ζηελ πξψηε ζέζε κε κέζν φξν 9018 

ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο αλά 100.000 θαηνίθνπο ηελ ηειεπηαία εηθνζαεηία κε ην 

Ζλσκέλν Βαζίιεην λα αθνινπζεί αξθεηά πίζσ κε 7313 επεκβάζεηο. ΢ηελ ηξίηε ζέζε 

βξίζθεηαη ε Γεξκαλία παξά ηα ρακειά λνχκεξα ησλ ηειεπηαίσλ εηψλ (7264) ελψ 

κεηά πξνο έθπιεμε βιέπνπκε ηελ Πνξηνγαιία (6097) αξθεηά κπξνζηά απφ ηελ 

Ηζπαλία (5465). Σέινο, ε Ηηαιία είλαη νξηαθά ηειεπηαία κε 5351 επεκβάζεηο. Απηφ 

ζεκαίλεη φηη νη εηζαγσγέο ζηα λνζνθνκεία ζηε Γαλία είλαη πην νπζηαζηηθέο αθνχ 

νδεγνχλ ζε επεκβάζεηο. Δπίζεο, ε πξσηνβάζκηα πγεία ιεηηνπξγεί πην απνηειεζκαηηθά 

θαη απνηξέπνληαη αλψθειεο εηζαγσγέο ζηα λνζνθνκεία. Σέινο, κφλν ηπραίν δελ είλαη 

πνπ νη κεζνγεηαθέο ρψξεο έρνπλ ηνλ πην κηθξφ κέζν φξν δείρλνληαο ζεκαληηθή 

πζηέξεζε ζηελ πξσηνβάζκηα πεξίζαιςε. 
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4.2.4 Μέζε δηάξθεηα εκεξώλ λνζειείαο ζην ζύλνιν ησλ λνζνθνκείσλ (Average 

length of stay, all hospitals) 

 

 Έλα ζνβαξφ πξφβιεκα πνπ έρνπλ ηα λνζνθνκεία θαη ζπλεπψο νη εθάζηνηε 

ρψξεο ζην ρψξν ηεο πγείαο είλαη νη εκέξεο λνζειείαο ησλ αζζελψλ πνπ ζε πνιιέο 

πεξηπηψζεηο μεπεξλνχλ ην πξνβιεπφκελν. Απηφ έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηε 

δπζιεηηνπξγία ηνπ ζπζηήκαηνο κε ηα θξάηε λα επηβαξχλνληαη νηθνλνκηθά, ηα 

λνζνθνκεία λα κελ κπνξνχλ λα πξνζθέξνπλ ηηο απνδνηηθφηεξεο ππεξεζίεο πγείαο θαη 

νη ίδηνη νη αζζελείο λα κε ιακβάλνπλ ηελ θαιχηεξε δπλαηή θξνληίδα. Όια απηά 

αλαδεηθλχνπλ ηε ζεκαζία απηνχ ηνπ δείθηε πνπ φπσο έρνπκε ήδε αλαθέξεη καδί κε 

ηνλ αξηζκφ εμηηεξίσλ αλά 100 θαηνίθνπο απνηεινχλ ηνπο θπξηφηεξνπο φζνλ αθνξά 

ηνλ έιεγρν ηεο δξαζηεξηφηεηαο ελφο λνζνθνκείνπ. 

 

 
Γηάγξακκα 28: Μέζε δηάξθεηα εκεξψλ λνζειείαο ζην ζχλνιν ησλ λνζνθνκείσλ (δηαρξνληθά) (1988-

2009) 

 

 Θα μεθηλήζνπκε απφ ηε Γαλία πνπ φπσο βιέπνπκε ζην δηάγξακκα έρεη ηε 

ιηγφηεξε κέζε δηάξθεηα λνζειείαο ζην λνζνθνκείνπ καθξάλ ηνπ δεχηεξνπ. Με 

ζπλερή θαζνδηθή ηάζε (απφ 8,9 ην 1988 ζηηο 4,8 ην 2009) δείρλεη λα έρεη ηελ 

θαιχηεξε νξγάλσζε ησλ ππεξεζηψλ πγείαο ζε ζρέζε κε ηηο ππφινηπεο ζπγθξίζηκεο 

ρψξεο. Αθνινπζεί ε Ηηαιία πνπ μεθίλεζε κε 11,7 εκέξεο λνζειείαο ην 1988, έθηαζε 

ζηηο 7,7 ην 1998 θαη απφ ηφηε έρεη κηα ζηαζεξφηεηα. Απφ θνληά ε Πνξηνγαιία θαη ε 

0

5

10

15

20

25

1
9

8
8

1
9

8
9

1
9

9
0

1
9

9
1

1
9

9
2

1
9

9
3

1
9

9
4

1
9

9
5

1
9

9
6

1
9

9
7

1
9

9
8

1
9

9
9

2
0

0
0

2
0

0
1

2
0

0
2

2
0

0
3

2
0

0
4

2
0

0
5

2
0

0
6

2
0

0
7

2
0

0
8

2
0

0
9

Μέζε δηάξθεηα εκεξώλ λνζειείαο ζην ζύλνιν ησλ 

λνζνθνκείσλ (δηαρξνληθά) 

Ηνωμζνο Βαςίλειο Ιςπανία Ρορτογαλία 

Ιταλία Γερμανία Γαλλία 

Δανία 



 Οι Φαρμακευτικζσ και Ιατρικζσ Δαπάνεσ ςτθν Ευρωπαϊκι Ζνωςθ 

 
 

78 
 

Ηζπαλία κε ζπλερή κείσζε θηάλνληαο ην 2008 ζηηο 8 εκέξεο λνζειείαο. Σν Ζλσκέλν 

Βαζίιεην μεθίλεζε ην 1988 κε ηα ρεηξφηεξα λνχκεξα (21!!!) αιιά απφ ηφηε βιέπνπκε 

ζπλερή βειηίσζε ηζνθαξίδνληαο ηελ Πνξηνγαιία θαη ηελ Ηζπαλία. Ζ Γεξκαλία αλ θαη 

κείσζε ηηο κέξεο λνζειείαο (9,9 ην 2008 έλαληη 16,1 πξηλ 20 ρξφληα) εληνχηνηο έρεη 

αθφκε ηα πςειφηεξα πνζνζηά. Ζ Γαιιία δίλεη ηειεπηαία θνξά ζηνηρεία γηα ην 1997 

κε ηα λνχκεξα λα είλαη ηδηαίηεξα πςειά (10,8). Σε κηθξφηεξε κέζε δηάξθεηα 

λνζειείαο ηε βιέπνπκε θπζηθά ζηε Γαλία (4,8 ην 2008) ελψ ηε κεγαιχηεξε ζην 

Ζλσκέλν Βαζίιεην (21 ην 1988). 

 

 
Γηάγξακκα 29: Μέζε δηάξθεηα εκεξψλ λνζειείαο ζην ζχλνιν ησλ λνζνθνκείσλ (κέζνη φξνη) 

(1988-2009) 

 

 ΢ηνπο κέζνπο φξνπο ε Γαλία έρεη ηε ιηγφηεξε κέζε δηάξθεηα λνζειείαο (6,4 

εκέξεο) ελψ αθνινπζεί κε ζεκαληηθή δηαθνξά ε Ηηαιία (9,1). Ζ Πνξηνγαιία θαη ε 

Ηζπαλία νχηε εδψ έρνπλ πνιχ ζεκαληηθέο δηαθνξέο (9,4 θαη 9,8 αληίζηνηρα) θαη ην 

Ζλσκέλν Βαζίιεην λα είλαη ζε κηθξή απφζηαζε (11,6) απφ ηε Γαιιία (12).Πάλησο ε 

Γαιιία είλαη κηα εηδηθή πεξίπησζε κε ηα ηειεπηαία λνχκεξα πνπ έρεη δψζεη ζηελ 

EUROSTAT λα είλαη ηνπ 1997 θαη ε κέζε δηάξθεηα λνζειείαο πνιχ εςειή (12). 

Πηζαλφηαηα ζήκεξα ην λνχκεξν απηφ ζα είλαη αξθεηά ρακειφηεξν.Ζ Γεξκαλία έρεη 

ην πςειφηεξν λνχκεξν κε κπνξψληαο λα ιχζεη ηα πξνβιήκαηα λνζειείαο ηφζν 

γξήγνξα φζν νη άιιεο ρψξεο.  
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4.2.5 Μέζε δηάξθεηα εκεξώλ λνζειείαο κόλν ζε λνζνθνκεία επεηγόλησλ (Average 

length of stay, acute care hospitals only) 

 

 Αθνχ αλαιχζακε ηε κέζε δηάξθεηα εκεξψλ λνζειείαο γηα ην ζχλνιν ησλ 

λνζνθνκείσλ ηψξα ζα αζρνιεζνχκε κε ηνλ δείθηε πνπ αθνξά κφλν απηά ησλ 

επεηγφλησλ. Έηζη, ζα είκαζηε ζε ζέζε λα εμεηάζνπκε αλ νη ρψξεο έρνπλ κφλν 

αζζελείο κε θάπνην ζνβαξφ πξφβιεκα θαη πξαγκαηηθή αλάγθε γηα λνζειεία ή άιινπο 

κε ρξφληα λνζήκαηα πνπ λνζειεχνληαη γηα αξθεηφ θαηξφ θαη πεξηκέλνπλ ηελ 

πξνψζεζή ηνπο ζηα θαηάιιεια ηκήκα επηβαξχλνληαο ην φιν ζχζηεκα. 

 

 
Γηάγξακκα 30: Μέζε δηάξθεηα εκεξψλ λνζειείαο κφλν ζε λνζνθνκεία επεηγφλησλ (δηαρξνληθά) 

(1988-2009) 

 

 Όπσο θαη παξαπάλσ ε Γαλία έρεη ηε ρακειφηεξε κέζε δηάξθεηα λνζειείαο 

μεθηλψληαο ην 1988 απφ ηηο 6,9 εκέξεο θαη θηάλνληαο ην 2005 ζηηο 3,5. Δπίζεο, ε 

Γεξκαλία είλαη θαη πάιη ζηελ θνξπθή παξά ηε ζεκαληηθή κείσζε ηελ ηειεπηαία 

εηθνζαεηία (απφ 12,4 ην 1988 ζε 7,6 ην 2008). ΢ηηο Ηηαιία, Πνξηνγαιία, Ηζπαλία δε 

βιέπνπκε ζεκαληηθέο δηαθνξέο κε ηα λνχκεξα λα θπκαίλνληαη ζηηο 6-7 εκέξεο. Λίγν 

πην ςειά ην Ζλσκέλν Βαζίιεην πνπ ελψ μεθίλεζε ηδηαίηεξα ρακειά θηάλνληαο ην 

1993 ζηηο 5,4 εκέξεο, ην 2000 εθηνμεχζεθε ζηηο 8,45 θιείλνληαο ηειηθά ην 2009 ζηηο 

7,27. Σέινο, ε Γαιιία εδψ δίλεη ηα ζηνηρεία ηεο θαη είλαη αξθεηά ρακειά μεθηλψληαο 

ην 1988 ζηηο 7,3 εκέξεο θαη θιείλνληαο ην 2009 ζηηο 5,75. Σε κεγαιχηεξε κέζε 
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δηάξθεηα εκεξψλ λνζειείαο κφλν ζε λνζνθνκεία επεηγφλησλ έρεη ε Γεξκαλία ην 1988 

κε 12,4 εκέξεο ελψ ηε κηθξφηεξε ε Γαλία κε κφιηο 3,4 ην 2004. 

 

 
Γηάγξακκα 31: Μέζε δηάξθεηα εκεξψλ λνζειείαο κφλν ζε λνζνθνκεία επεηγφλησλ (κέζνη φξνη) (1988-

2009) 

 

΢ηνπο κέζνπο φξνπο ε ζεκαληηθφηεξε δηαθνξνπνίεζε είλαη νη 6,1 κέξεο ηεο 

Γαιιίαο ζε αληίζεζε κε ην πξνεγνχκελν δηάγξακκα πνπ είρακε βέβαηα ζηνηρεία κέρξη 

ην 1997. Απφ θεη θαη πέξα ε ρακειή κέζε δηάξθεηα λνζειείαο ζε λνζνθνκεία 

επεηγφλησλ ηεο Γαλίαο (4,6 εκέξεο) δελ πξνθαιεί έθπιεμε νχηε νη 10 κέξεο ηεο 

Γεξκαλίαο. ΢ηηο ππφινηπεο ηέζζεξηο ρψξεο (Ζλσκέλν Βαζίιεην, Ηζπαλία, Πνξηνγαιία, 

Ηηαιία) βιέπνπκε κηα ζρεηηθή ηζνξξνπία κε ηηο εκέξεο λα θπκαίλνληαη απφ 7,2 έσο 

7,8 θαη ην Ζλσκέλν Βαζίιεην λα είλαη ε ρψξα πνπ πάζρεη πεξηζζφηεξν απφ ζέκαηα 

νξγάλσζεο θαζψο νη εκέξεο λνζειείαο ζην ζχλνιν ησλ λνζνθνκείσλ ήηαλ πνιχ 

πεξηζζφηεξεο (11,6). 
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4.2.6 Πνζνζηό θάιπςεο θιηλώλ κόλν ζε λνζνθνκεία επεηγόλησλ (Bed occupancy 

rate in %, acute care hospitals only) 

 

 Κιείλνληαο ζηνπο δείθηεο λνζνθνκείσλ αζρνινχκαζηε κε ην πνζνζηφ 

θάιπςεο θιηλψλ κφλν ζε λνζνθνκεία επεηγφλησλ. Απηφο ν δείθηεο καο δείρλεη ελ 

κέξεη ηελ απνδνηηθφηεηα ησλ ππεξεζηψλ πγείαο θάζε ρψξαο. Γηα παξάδεηγκα φζν 

κεγαιχηεξν είλαη ην πνζνζηφ ηφζν κεγαιχηεξν είλαη ην ζπκθέξνλ θαη νη νηθνλνκηθέο 

δπλαηφηεηεο ηνπ εθάζηνηε λνζνθνκείνπ επεηγφλησλ. Καλέλα λνζνθνκείν δελ 

απνδίδεη φηαλ ην πνζνζηφ απηφ είλαη ρακειφ ελψ ηα έμνδα ηξέρνπλ. Φπζηθά δελ 

πξέπεη λα μερλάκε φηη δελ ζπκθέξεη νχηε ην πνζνζηφ λα είλαη ζην 100% δηφηη θάζε 

λνζνθνκείν ζα ζέιεη λα είλαη ζε ζέζε λα εμππεξεηήζεη φινπο ηνπο αζζελείο ηνπ. 

Απηφ ζπκβαίλεη δηφηη έλαο λένο αζζελήο είλαη ζε ζέζε λα πξνζθέξεη κεγαιχηεξα 

θέξδε νηθνλνκηθά απφ έλαλ πνπ βξίζθεηαη θαηξφ εθεί. Ήδε αλαιχζακε φηη φζν 

κεγαιχηεξε είλαη ε κέζε δηάξθεηα λνζειείαο ηφζν επηβαξχλεηαη ην λνζνθνκείν ζε 

φινπο ηνπο ηνκείο. Αλαθέξακε φκσο φηη δείρλεη ελ κέξεη ηελ απνδνηηθφηεηα δηφηη 

είλαη ιάζνο λα παξαθνινπζείηαη κεκνλσκέλα. Γηα παξάδεηγκα αλ απμεζνχλ ηα 

πνζνζηά θάιπςεο θιηλψλ αιιά ν αξηζκφο ησλ λνζειεπηψλ παξακείλεη ζηαζεξφο 

είλαη θαλεξφ φηη ζα κεησζεί ε πνηφηεηα ησλ ππεξεζηψλ πγείαο.  

 

 
Γηάγξακκα 32: Πνζνζηφ θάιπςεο θιηλψλ κφλν ζε λνζνθνκεία επεηγφλησλ (δηαρξνληθά) (1988-2009) 
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 ΢ηελ θνξπθή βξίζθεηαη ην Ζλσκέλν Βαζίιεην κε ην πνζνζηφ θάιπςεο θιηλψλ 

λα θπκαίλεηαη απφ 82% έσο 84% αιιά κε ζηνηρεία απφ ην 2000 θαη έπεηηα. 

Αθνινπζεί ε Γαλία πνπ ηελ πεξίνδν 1988 - 2001 ηα πνζνζηά ηεο απφ ην 78% 

έθηαζαλ κέρξη ην 84%. Ζ Γεξκαλία έρεη θαζνδηθή πνξεία, ην 1988 ην πνζνζηφ ηεο  

μεπεξλάεη ην 85% αιιά κεηά απφ είθνζη ρξφληα λα βξίζθεηαη κφιηο ζην 76,2%. 

Ηηαιία, Ηζπαλία θαη Γαιιία βξίζθνληαη ζε παξφκνηα θαηάζηαζε κε πνζνζηά πνπ 

θπκαίλνληαη θνληά ζην 75%. Αληίζεηα απνγνεηεπηηθή είλαη ε θαηάζηαζε ηεο 

Πνξηνγαιίαο πνπ ζεκεηψλεη κία αξγή άλνδν θηάλνληαο ην 2005 ζην 73,2% πνπ είλαη 

ην πςειφηεξφ ηεο πνζνζηφ. Σν κεγαιχηεξν πνζνζηφ θάιπςεο θιηλψλ κφλν ζε 

λνζνθνκεία επεηγφλησλ θαηαγξάθεη ε Γεξκαλία ην καθξηλφ 1988 (85,5%) ελψ ην 

ρακειφηεξν ε Πνξηνγαιία (κφιηο 66,1% ην 1991).  

 

 
Γηάγξακκα 33: Πνζνζηφ θάιπςεο θιηλψλ κφλν ζε λνζνθνκεία επεηγφλησλ (κέζνη φξνη) (1988-2009) 

 

 Σα ίδηα ζπλαληάκε θαη ζηνπο κέζνπο φξνπο κε ην Ζλσκέλν Βαζίιεην λα έρεη 

πνζνζηφ θάιπςεο θιηλψλ ζην 83,7% αιιά αλ έδηλε ζηε δεκνζηφηεηα ζηνηρεία θαη 

πξηλ ην 2000 ζα ήηαλ πηζαλφηαηα αξθεηά ρακειφηεξν. Ζ Γαλία κε 81% επηβεβαηψλεη 

ην νξγαλσκέλν ζχζηεκα πγείαο πνπ δηαζέηεη θαη ε Γεξκαλία λα βξίζθεηαη αξθεηά 

θνληά (80,5%) αιιά κε πςειή κέζε δηάξθεηα εκεξψλ λνζειείαο φπσο δηαπηζηψζακε 

ζηελ πξνεγνχκελε ελφηεηα. Γαιιία, Ηζπαλία, Ηηαιία βξίζθνληαη πνιχ θνληά (75% -

76%) θαη αξθεηά ρακειά ε Πνξηνγαιία κφιηο ζην 69,8% δείγκα ησλ αξθεηψλ 

πξνβιεκάησλ ηνπ ζπζηήκαηνο πγείαο πνπ δηαζέηεη. 
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4.3 Γείθηεο δαπαλώλ πγείαο 

 

4.3.1 ΢πλνιηθέο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηό % ηνπ ΑΔΠ (Total health 

expenditure as % of gross domestic product (GDP)) 

 

 Ξεθηλάκε κε ηηο ζπλνιηθέο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηφ % ηνπ ΑΔΠ. 

Πεξηιακβάλνπλ ηφζν ηηο δεκφζηεο φζν θαη ηηο ηδησηηθέο θαη ζε ζπλάξηεζε κε ην ΑΔΠ 

ηεο ρψξαο είκαζηε ζε ζέζε λα βγάινπκε ρξήζηκα ζπκπέξαζκαηα ζρεηηθά κε ην 

επίπεδν θαη ηα ζπζηήκαηα πγείαο ζπλνιηθά. Φπζηθά πςειφ πνζνζηφ δαπαλψλ δε 

ζεκαίλεη απαξαίηεηα θαη πνηνηηθφηεξεο ππεξεζίεο πγείαο. Υαξαθηεξηζηηθφ ην 

παξάδεηγκα ηεο Διιάδαο πνπ παξά ηηο αιφγηζηεο ζπαηάιεο ζην παξειζφλ, ην 

απνηέιεζκα δελ ήηαλ ην αλακελνκελν θαη πζηεξνχζε έλαληη πνιιψλ ρσξψλ ηεο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο θαη ηνπ ΟΟ΢Α. Δπίζεο, ε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ δαπαλψλ 

πνιιέο θνξέο είλαη απνηέιεζκα ηεο κείσζεο ηνπ ΑΔΠ ιφγσ χθεζεο θαη φρη 

πεξηζζφηεξεο επελδχζεηο ζην ρψξν ηεο πγείαο. Παξαθάησ ζπλερίδνπκε ηελ αλάιπζε 

ησλ εθηά ρσξψλ ηελ πεξίνδν 1988-2009.  

 

 
Γηάγξακκα 34: ΢πλνιηθέο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηφ % ηνπ ΑΔΠ (δηαρξνληθά) 
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Παξαηεξνχκε φηη φιεο νη ρψξεο παξνπζηάδνπλ αλνδηθή ηάζε θαη νη 

παξάγνληεο είλαη πνιινί. Ο ζεκαληηθφηεξνο είλαη ίζσο ε θαηαθφξπθε αχμεζε ηνπ 

θφζηνπο ζε νηηδήπνηε αθνξά ην ρψξν ηεο πγείαο αλαγθάδνληαο ηα θξάηε λα 

απμήζνπλ ην πνζνζηφ ηνπ ΑΔΠ ηνπο. Ζ νηθνλνκηθή αλάπηπμε απηή ηελ εηθνζαεηία 

παίδεη θαη απηή ζεκαληηθφ ξφιν θαζψο ε έξεπλά καο ηειεηψλεη ζηελ αξρή ηεο θξίζεο. 

΢ηελ θνξπθή ζπλαληάκε ηε Γαιιία κε ην πνζνζηφ ηεο λα πιεζηάδεη ην 2009 ην 12%. 

Οξηαθά αθνινπζεί ε Γεξκαλία κε ζεκαληηθή άλνδν ην 2009 θηάλνληαο ην 11,6%. Ζ 

Γαλία πάξα πνιχ θνληά ζην 11,5% κε άλνδν 1,2% κέζα ζε έλα ρξφλν θαη χζηεξα 

ζπλαληάκε ηελ Πνξηνγαιία ζην 10,1% κε ζηαζεξφηεηα ηα ηειεπηαία ρξφληα. Σν 

Ζλσκέλν Βαζίιεην ελψ μεθίλεζε ην 1988 πνιχ ρακειά (κφιηο 5,8%) ην 2009 έθηαζε 

ζην 9,8% θαη θιείλνπκε κε Ηζπαλία θαη Ηηαιία ζην 9,5%. Σν 2009 φιεο νη ρψξεο (κε 

εμαίξεζε ηελ Πνξηνγαιία πνπ δε δίλεη φκσο ζηνηρεία) έρνπλ ζεκαληηθή άλνδν κε ηα 

πξψηα ζεκάδηα ηεο θξίζεο λα αξρίζνπλ λα γίλνληαη νξαηά. 

 

 
Γηάγξακκα 35: ΢πλνιηθέο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηφ % ηνπ ΑΔΠ (κέζνη φξνη) 

 

 Αλακελφκελνη νη κέζνη φξνη κε ηηο Γαιιία θαη Γεξκαλία λα μερσξίδνπλ 

(10,2% θαη 10,1% αληίζηνηρα) ηε Γαλία λα αθνινπζεί κε 9% θαη χζηεξα βιέπνπκε 

Πνξηνγαιία θαη Ηηαιία καδί ζην 8,1%. Ζ Ηζπαλία είλαη αθφκε πην πίζσ κε 7,5% ελψ 

βιέπνπκε ζην ηέινο ην Ζλσκέλν Βαζίιεην κφιηο ζην 7,2% ιφγσ ησλ πνιχ ρακειψλ 

δαπαλψλ πνπ είρε ηε δεθαεηία ηνπ ‟90.  
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4.3.2 Γεκόζηεο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηό % ηνπ ΑΔΠ, εθηίκεζε Παγθνζκίνπ 

Οξγαληζκνύ Τγείαο (ΠΟΤ) (Public sector expenditure on health as % of GDP, 

WHO estimates) 

 

 Οη δεκφζηεο δαπάλεο πγείαο ζχκθσλα κε ηνλ Παγθφζκην Οξγαληζκφ Τγείαο 

είλαη ην ζχλνιν ησλ δαπαλψλ πνπ πξνέξρνληαη απφ ην θξάηνο θαη ζπγθεθξηκέλα απφ 

ηνλ θξαηηθφ πξνυπνινγηζκφ. Πεξηιακβάλνπλ ηελ απεπζείαο ρξεκαηνδφηεζε ηνπ 

ζπζηήκαηνο πγείαο θαη ηηο θξαηηθέο επηρνξεγήζεηο ησλ αζθαιηζηηθψλ θνξέσλ. 

Γεδνκέλνπ φηη εδψ αλαθεξφκαζηε απνθιεηζηηθά ζε δεκφζηεο δαπάλεο θαη ηα 

πνζνζηά απνηεινχλ εθηίκεζε ηνπ ΠΟΤ, ηα απνηειέζκαηα ζα έρνπλ ηδηαίηεξν 

ελδηαθέξνλ ζε ζχγθξηζε κε ηηο ζπλνιηθέο θαη ελδέρεηαη λα δνχκε ζεκαληηθέο 

δηαθνξέο. 

 
Γηάγξακκα 36: Γεκφζηεο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηφ % ηνπ ΑΔΠ (δηαρξνληθά) (1995-2008) 

 

Με ηνλ ΠΟΤ λα καο δίλεη ζηνηρεία απφ ην 1995 θαη κεηά βιέπνπκε ηα 

κεγαιχηεξα πνζνζηά δηαρξνληθά λα ηα έρεη ε Γαιιία ζπγθεθξηκέλα ην 1995  

βξίζθεηαη ζην 8,3% θαη ην 2008 θιείλεη ζην 8,8%, κία κηθξή αχμεζε 0,5%. Λίγν πην 

πίζσ βξίζθεηαη ε Γεξκαλία μεθηλψληαο απφ ην 8,2% θαη θιείλνληαο ζην 8%. Ζ Γαλία 

ελψ ην 1995 έρεη ρακειφ πνζνζηφ (6,7%), παξνπζηάδεη δηαρξνληθή αχμεζε 

θηάλνληαο ην 2008 ζην 8,4% πάλσ θαη απφ ηε Γεξκαλία. Σν Ζλσκέλν Βαζίιεην 

βξίζθεηαη αξθεηά ρακειφηεξα ζεκεηψλνληαο βέβαηα ζεκαληηθή αχμεζε ηελ πεξίνδν 

2007-2008 απφ 6,9% ζε 7,5%. Ζ Πνξηνγαιία θαη ε Ηηαιία φπσο θαη ζηηο ζπλνιηθέο 
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δαπάλεο βξίζθνληαη αξθεηά θνληά (7,1% θαη 7% αληίζηνηρα). Κιείλνληαο ε Ηζπαλία 

βξίζθεηαη ηειεπηαία κε ην 2008 λα έρεη δεκφζηεο δαπάλεο πγείαο ζην 6,3% δείρλνληαο 

ηε ρακειή ζπκβνιή ηνπ θξάηνπο ζην ρψξν ηεο πγείαο. 

 

 
Γηάγξακκα 37: Γεκφζηεο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηφ % ηνπ ΑΔΠ (κέζνη φξνη) (1995-2008) 

 

 Όπσο θαη παξαπάλσ δηαρξνληθά ηηο πςειφηεξεο δαπάλεο πγείαο έρεη ε Γαιιία 

ζην 8,4% κε ηε Γεξκαλία λα αθνινπζεί ζην 8,2%. Ζ Γαλία κε βάζε ηα φζα έρνπκε 

δεη ζε πξνεγνχκελα δηαγξάκκαηα θαη έρνληαο έλα απφ ηα θαιχηεξα ζπζηήκαηα 

πγείαο ζηελ Δπξψπε είλαη έθπιεμε πνπ βξίζθεηαη ηφζν πίζσ ζην 7,3%. Πνξηνγαιία, 

Ζλσκέλν Βαζίιεην θαη Ηηαιία βξίζθνληαη θνληά ζην 6%, κε ηελ Ηζπαλία λα θιείλεη 

ζην 5,5%. 

 

4.3.3 Ιδησηηθέο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηό % ηνπ ΑΔΠ, εθηίκεζε Παγθνζκίνπ 

Οξγαληζκνύ Τγείαο (ΠΟΤ) (Private sector expenditure on health as % of GDP, 

WHO estimates) 

 

Οη ηδησηηθέο δαπάλεο πγείαο απνηεινχληαη απφ ηηο δαπάλεο ησλ ηδησηηθψλ 

αζθαιηζηηθψλ εηαηξεηψλ θαη ηηο δαπάλεο πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη απφ ην δηαζέζηκν 

εηζφδεκα ησλ λνηθνθπξηψλ (out-of-pocket payments). ΢ηελ αλάιπζή καο πεξηκέλνπκε 

λα δνχκε πςειά πνζνζηά ζε ρψξεο πνπ δε θεκίδνληαη γηα πξφηππα ζπζηήκαηα πγείαο 
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θαη έρνπκε ζρεηηθέο ελδείμεηο απφ ηε κειέηε πνπ έρεη ήδε πξνεγεζεί θαη 

παξνπζηαζηεί (π.ρ. Πνξηνγαιία) θαη ην αθξηβψο αληίζεην ζε ρψξεο φπσο ε Γαλία. 

 

 
Γηάγξακκα 38: Ηδησηηθέο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηφ % ηνπ ΑΔΠ (δηαρξνληθά) (1995-2009) 

 

Με ζηνηρεία ηνπ ΠΟΤ θαη εδψ απφ ην 1995 θαη έπεηηα πξάγκαηη βιέπνπκε ηελ 

Πνξηνγαιία λα ζεκεηψλεη ηα πςειφηεξα πνζνζηά θιείλνληαο ην 2008 ζην 3% θαη ηε 

Γαλία ηα ρακειφηεξα νξηαθά απφ ην Ζλσκέλν Βαζίιεην (1,5% θαη 1,6% αληίζηνηρα). 

Ηζπαλία, Γεξκαλία θαη Γαιιία έρνπλ παξφκνηα πνζνζηά ζην 2,3% θαη 2,4% θαη ηελ 

Ηηαιία λα βξίζθεηαη πην πίζσ ζην 2%. Σν Ζλσκέλν Βαζίιεην έρεη ην κηθξφηεξν 

πνζνζηφ ζην 1,1% ην 1995 θαη ε Πνξηνγαιία φπσο ήδε αλαθέξακε είλαη ε κφλε 

ρψξα πνπ θηάλεη ην 3% ην 2008. 

 

 
Γηάγξακκα 39: Ηδησηηθέο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηφ % ηνπ ΑΔΠ (κέζνη φξνη) (1995-2009) 
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 ΢ηνπο κέζνπο φξνπο δηαρξνληθά ε Γαλία θαη ην Ζλσκέλν Βαζίιεην 

βξίζθνληαη ζηελ απφιπηε ηζνξξνπία κε πνζνζηφ 1,4%, ηηο Ηζπαλία, Γεξκαλία, 

Γαιιία, Ηηαιία λα είλαη φιεο καδί ζην 2,1% - 2,2% θαη ηελ Πνξηνγαιία λα μερσξίδεη 

ζηηο ηδησηηθέο δαπάλεο πγείαο θηάλνληαο ζην αξθεηά πςειφ 2,7%, έλα πνζνζηφ πνπ 

δείρλεη ηε κεγάιε αλάγθε ηεο ρψξαο γηα αιιαγέο πάλσ ζηνλ ηξφπν πνπ ιεηηνπξγεί ην 

ζχζηεκα πγείαο ηεο. 

 

4.3.4 Γεκόζηεο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηό % ησλ ζπλνιηθώλ δαπαλώλ πγείαο 

(Public sector health expenditure as % of total health expenditure) 

 

 ΢ε αληίζεζε κε ηνπο πξνεγνχκελνπο δείθηεο πνπ νη ζπγθξίζεηο γηλφληαη ζε 

ζρέζε κε ην ΑΔΠ θάζε ρψξαο ηψξα ζα παξνπζηάζνπκε θάηη δηαθνξεηηθφ. Ναη κελ ζα 

αλαθεξζνχκε μαλά ζε δεκφζηεο δαπάλεο αιιά απηή ηε θνξά ζε ζρέζε κε ηηο 

ζπλνιηθέο δαπάλεο πγείαο πξνθεηκέλνπ λα δηαπηζηψζνπκε ην κέγεζνο ηεο θξαηηθήο 

ζπλεηζθνξάο. 

 

 
Γηάγξακκα 40: Γεκφζηεο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηφ % ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο (δηαρξνληθά) 

(1988-2009) 

 

 Παξαηεξνχκε φηη νη πεξηζζφηεξεο ρψξεο παξνπζηάδνπλ αξθεηά πςειά 

πνζνζηά. Ζ Γαλία σο ΢θαλδηλαβηθή ρψξα δελ πξνθαιεί έθπιεμε πνπ έρεη ην 

κεγαιχηεξν πνζνζηφ θηάλνληαο ην 2009 ην 85% (ην πςειφηεξν πνπ ζα δνχκε). 

Διάρηζηα ρακειφηεξα πνζνζηά ζπλαληάκε ζην Ζλσκέλν Βαζίιεην πνπ κε έλα 
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νξγαλσκέλν θξαηηθφ κεραληζκφ θαη εμαηξεηηθή ζηαζεξφηεηα ηελ πεξίνδν πνπ 

αλαιχνπκε (1988-2009) θαηαιήγεη ζην 84,1%. Οη Ηηαιία, Γεξκαλία θαη Γαιιία έρνπλ 

αξθεηά κηθξφηεξε ζπλεηζθνξά ηνπ θξάηνπο κε πνζνζηά πνπ θπκαίλνληαη ζην 70%-

80% φια απηά ηα ρξφληα. Ζ Ηζπαλία ελψ ην 1988 ηα πνζνζηά ηεο είλαη κεγαιχηεξα 

ηνπ 79% βιέπνπκε ην 2009 λα κεηψλεηαη ζεκαληηθά ζην 73,6%. Σέινο, ε Πνξηνγαιία 

βξίζθεηαη πνιχ πην ρακειά κε ην αλψηεξν ηεο πνζνζηφ λα κελ μεπεξλάεη ην 67% 

θάηη ινγηθφ δεδνκέλνπ φηη ζηνλ πξνεγνχκελν δείθηε είδακε φηη έρεη πςειέο ηδησηηθέο 

δαπάλεο.  

 

 
Γηάγξακκα 41: Γεκφζηεο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηφ % ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο (κέζνη φξνη) 

(1988-2009) 

 

Αλαθεθαιαηψλνπκε ζηνπο κέζνπο φξνπο δηαρξνληθά κε βιέπνληαο 

ζεκαληηθέο αιιαγέο κηαο θαη ππάξρεη ζεκαληηθή ζηαζεξφηεηα φια απηά ηα ρξφληα. Ζ 

Γαλία εμαθνινπζεί λα πξνεγείηαη ζε δεκφζηεο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηφ επί ησλ 

ζπλνιηθψλ δαπαλψλ κε ην Ζλσκέλν Βαζίιεην λα βξίζθεηαη 1,5% πην πίζσ. Γεξκαλία 

θαη Γαιιία μεπεξλνχλ ην 78%, ε Ηηαιία ζην 75%, 1,5% πίζσ ε Ηζπαλία ζην 73,5% 

θαη ζηελ νπξά ε Πνξηνγαιία κφιηο ζην 64,2% ζε δεκφζηεο δαπάλεο. 
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4.3.5 Ιδησηηθέο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηό % ησλ ζπλνιηθώλ δαπαλώλ πγείαο, 

εθηίκεζε Παγθνζκίνπ Οξγαληζκνύ Τγείαο (ΠΟΤ) (Private sector expenditure on 

health as % of total health expenditure, WHO estimates) 

 

 Έρνπκε ήδε αλαιχζεη ηη πεξηιακβάλνπλ νη ηδησηηθέο δαπάλεο πγείαο ζε απηφλ 

φκσο ην δείθηε ζα αλαδεηήζνπκε ην πνζνζηφ ηνπο επί ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ 

πγείαο. Απηφο ν δείθηεο έρεη άκεζε ζρέζε κε ηνλ παξαπάλσ νπφηε αλακέλνπκε ρψξεο 

φπσο ε Πνξηνγαιία κε ρακειέο δεκφζηεο δαπάλεο λα έρεη πςειέο ηδησηηθέο θαη 

αληίζηξνθα. 

 

 
Γηάγξακκα 42: Ηδησηηθέο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηφ % ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο (δηαρξνληθά) 

(1995-2008) 

 

 Πξάγκαηη κε ζηνηρεία πνπ καο δίλεη ν ΠΟΤ απφ ην 1995 θαη έπεηηα ε 

Πνξηνγαιία ζεκεηψλεη ηηο πςειφηεξεο ηδησηηθέο δαπάλεο παξά ηε ζεκαληηθή πηψζε 

απφ ην 2000 θαη κεηά (απφ ην 37,4% ην 1995 ζην 27,5% ην 2000). Αθνινπζεί ε 

Ηζπαλία κε κηα εληππσζηαθή ζηαζεξφηεηα φια απηά ηα ρξφληα κε πνζνζηά πνπ 

θπκαίλνληαη ζην 27% - 29%. ΢ηε ζπλέρεηα ε Ηηαιία κε ζπλερή θαζνδηθή πνξεία 

θηάλνληαο απφ ην 29,2% ην 1995 ζην 22,6% ην 2008. Ζ Γεξκαλία έρεη κηα αλνδηθή 

ηάζε θιείλνληαο ζην 23,2% θαη ιίγν πην θάησ ζπλαληάκε ηε Γαιιία κε ζηαζεξά 

πνζνζηά ζην 20% - 21%. Σν Ζλσκέλν Βαζίιεην θαη ε Γαλία κε νξγαλσκέλα δεκφζηα 

ζπζηήκαηα πγείαο δελ πξνθαινχλ εληχπσζε πνπ έρνπλ ηα κηθξφηεξα πνζνζηά 

(17,2% θαη 15,3% αληίζηνηρα). 
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Γηάγξακκα 43: Ηδησηηθέο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηφ % ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο (κέζνη φξνη) 

(1995-2008) 

 

 Αλαθεθαιαηψλνληαο κε ηνπο κέζνπο φξνπο ηδησηηθψλ δαπαλψλ ηελ πεξίνδν 

1995 – 2008 ην ρακειφηεξν λνχκεξν έρεη ε Γαλία ζην 16,8% θαη ην Ζλσκέλν 

Βαζίιεην λα αθνινπζεί ζην 18,7%. Ζ Γαιιία θαη ε Γεξκαλία βξίζθνληαη πνιχ θνληά 

(20,6% θαη 21% αληίζηνηρα) κε ηα πνζνζηά ζηηο Ηηαιία (26,2%), Ηζπαλία (28,3%) θαη 

εηδηθά Πνξηνγαιία (30,4%) λα μεθεχγνπλ. 

 

4.3.6 ΢πλνιηθέο δαπάλεο λνζειείαο σο πνζνζηό % ησλ ζπλνιηθώλ δαπαλώλ 

πγείαο (Total inpatient expenditure as % of total health expenditure) 

 

 Ο δείθηεο απηφο ππνινγίδεη ην ζχλνιν ησλ λνζνθνκεηαθψλ δαπαλψλ 

(δεκνζίσλ θαη ηδησηηθψλ) ζε ζρέζε κε ηηο ζπλνιηθέο δαπάλεο πγείαο. Οη 

λνζνθνκεηαθέο δαπάλεο παίδνπλ πνιχ ζεκαληηθφ ξφιν ζηα ζπζηήκαηα πγείαο δηφηη 

απνηεινχλ ην κεγαιχηεξν κέξνο ησλ δεκνζίσλ δαπαλψλ πγείαο. Απηφ έρεη ζαλ 

απνηέιεζκα φιεο νη ρψξεο λα πξνζπαζνχλ λα πεξηνξίζνπλ απηφ ην θφζηνο θαη 

ηδηαίηεξα ηηο αιφγηζηεο ζπαηάιεο ρσξίο λα κεηψζνπλ ηελ πνηφηεηα ησλ ππεξεζηψλ 

ηνπο ρσξίο λα πεηπραίλνπλ πάληα ην ζθνπφ ηνπο. 
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Γηάγξακκα 44: ΢πλνιηθέο δαπάλεο λνζειείαο σο πνζνζηφ % ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο 

(δηαρξνληθά) (1988-2009) 

 

 Ζ Γαλία κέρξη ην 2002 παξνπζηάδεη ηηο κεγαιχηεξεο λνζνθνκεηαθέο δαπάλεο 

ζε ζρέζε κε ηηο ζπλνιηθέο κε ηα πνζνζηά ηεο λα βξίζθνληαη ζηαζεξά πάλσ απφ ην 

50% θαη πιεζηάδνληαο ην 60%. Απφ ην 2003 θαη έπεηηα ηα κέηξα πνπ πάξζεθαλ γηα 

ηε κείσζε απηψλ ησλ δαπαλψλ είραλ απνηέιεζκα κε ηα πνζνζηά ηεο λα θπκαίλνληαη 

ζε θπζηνινγηθά επίπεδα άλσ ηνπ 30%. Ζ Ηηαιία φια απηά ηα ρξφληα παξνπζηάδεη κία 

ζεκαληηθή ζηαζεξφηεηα κε πνζνζηά 43% - 45%. Ζ Γαιιία μεθίλεζε ην 1990 ζην 

44,3% αιιά κέρξη ην 2008 έθηαζε ζην 37,3%. Αθνινπζεί ε Γεξκαλία κε πνζνζηά 

πνπ θπκαίλνληαη ζην 33% - 37%. Ζ Ηζπαλία ελψ έθηαζε ην 1993 λα μεπεξλάεη ην 

48% χζηεξα ζεκείσζε κεγάιε κείσζε θιείλνληαο ην 2008 ζην 28,2%. Ζ Πνξηνγαιία 

αλ θαη δελ καο δίλεη ζηνηρεία γηα φια ηα ρξφληα δείρλεη λα έρεη ηηο κηθξφηεξεο 

λνζνθνκεηαθέο δαπάλεο θνληά ζην 21%. Σν Ζλσκέλν Βαζίιεην απνπζηάδεη απφ ην 

δηάγξακκά καο θαζψο δελ ππάξρνπλ ζηνηρεία γηα ην ζπγθεθξηκέλν ρξνληθφ δηάζηεκα. 
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Γηάγξακκα 45: ΢πλνιηθέο δαπάλεο λνζειείαο σο πνζνζηφ % ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο (κέζνη 

φξνη) (1988-2009) 

 

 Δδψ νη κέζνη φξνη ησλ λνζνθνκεηαθψλ δαπαλψλ δηαρξνληθά παξνπζηάδνπλ 

κεγαιχηεξν ελδηαθέξνλ κηαο θαη είδακε απφηνκεο αιιαγέο ζηα πνζνζηά κε 

ζεκαληηθέο πηψζεηο. Ζ Γαλία παξά ηε κεγάιε κείσζε ησλ πνζνζηψλ ηεο απφ ην 2003 

θαη κεηά βξίζθεηαη άλεηα ζηελ θνξπθή κε 49,3%. Ζ Ηηαιία κε ζηαζεξά πνζνζηά 

βξίζθεηαη ζην 44,2% θαη αθνινπζεί ε Γαιιία ζην 39,7%. Ζ Γεξκαλία κηα ρψξα πνπ 

πξνζέρεη πνιχ ζηηο δαπάλεο ηεο έρεη έλα πνζνζηφ ζην 35% θαη νξηαθά πίζσ 

βξίζθεηαη ε Ηζπαλία ζην 34,4%. Ο κέζνο φξνο ηεο Πνξηνγαιίαο επεηδή δελ 

γλσξίδνπκε ηα πνζνζηά γηα φια ηα ρξφληα κπνξεί λα είλαη παξαπιαλεηηθφο αιιά 

ελδεηθηηθά βξίζθεηαη ζην 28%. 
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4.3.7 Γαπάλεο θαηά θεθαιή λνζνθνκεηαθήο πεξίζαιςεο ζε δνιιάξηα $ 

(Expenditure on inpatient care, PPP$ per capita) 

 

 Πξνθεηκέλνπ λα θαηαλνήζνπκε θαιχηεξα ηηο λνζνθνκεηαθέο δαπάλεο 

ππνινγίδνπκε θαη ηνλ δείθηε θαηά θεθαιήλ λνζνθνκεηαθήο πεξίζαιςεο ζε δνιιάξηα 

ν νπνίνο έξρεηαη ζε άκεζε ζπλάξηεζε κε ηνλ πξνεγνχκελν. Σν δνιιάξην είλαη έλα 

λφκηζκα πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ζπλαιιαγέο θαη αγνξέο ζε φιν ηνλ θφζκν νπφηε καο 

επηηξέπεη λα θάλνπκε θαιχηεξεο θαη απνηειεζκαηηθφηεξεο ζπγθξίζεηο. 

 

 
Γηάγξακκα 46: Γαπάλεο θαηά θεθαιή λνζνθνκεηαθήο πεξίζαιςεο ζε δνιιάξηα $ (δηαρξνληθά) (1988-

2009) 

 

Όπσο θαη ζηνλ πξνεγνχκελν δείθηε έηζη θαη εδψ ηα ζηνηρεία ηνπ Ζλσκέλνπ 

Βαζηιείνπ δε δίλνληαη ζηε δεκνζηφηεηα νπφηε ζα αλαιχζνπκε ηηο ππφινηπεο έμη 

ρψξεο. Σηο πςειφηεξεο δαπάλεο ηηο ζπλαληάκε κέρξη ην 2002 ζηε Γαλία κε 1380$. Σν 

2003 ζεκείσζε ζεκαληηθέο πεξηθνπέο αιιά απφ ηφηε θαη  κέρξη ην 2007 νη δαπάλεο 

πήξαλ ηελ αληνχζα θιείλνληαο ζηα 1288$. Οη δαπάλεο ηεο Γαιιίαο ην 1990 ήηαλ 

κνιηο ζηα 640$ αιιά κέρξη ην 2008 εθηνμεχζεθαλ ζηα 1377$ θαηά θεθαιή 

λνζνθνκεηαθήο πεξίζαιςεο. Ζ Γεξκαλία αλακελφκελα αθνινπζεί μεθηλψληαο απφ ηα 

558$ ζηα 1275$. Ύζηεξα ε Ηηαιία ζεκεηψλεη κεγάιε αχμεζε απφ ηα 500$ ην 1988 

ζηα 1311$ ην 2009 κε κπνξψληαο λα πεξηνξίζεη ηηο δαπάλεο ηεο. Ζ Ηζπαλία βξίζθεηαη 

πνιχ πην ρακειά ζηα 817$ ην 2008 θαη ηέινο ε Πνξηνγαιία ζηα κφιηο 449$ ην 2006. 
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Παξαηεξνχκε φηη φιεο νη ρψξεο έρνπλ απμήζεηο ησλ δαπαλψλ ηνπο πνπ επηβαξχλνπλ 

ζεκαληηθά ηα νηθνλνκηθά ηνπο. 

 

 
Γηάγξακκα 47: Γαπάλεο θαηά θεθαιή λνζνθνκεηαθήο πεξίζαιςεο ζε δνιιάξηα $ (κέζνη φξνη) (1988-

2009)  

 

Κακία έθπιεμε θαη ζηνπο κέζνπο φξνπο ησλ δαπαλψλ θαηά θεθαιή 

λνζνθνκεηαθήο πεξίζαιςεο. Ζ Γαλία μνδεχεη ηα πεξηζζφηεξα κε κέζν φξν ηα 

1059,8$ θαη αθνινπζεί ε Γαιιία ζηα 981$. Λίγν πην πίζσ ε Γεξκαλία ζηα 912,1$ θαη 

ε Ηηαιία κε 868,4$. Σέινο, κε πνιχ κεγάιε δηαθνξά ζε ζρέζε κε ηηο παξαπάλσ ρψξεο 

ε Ηζπαλία βξίζθεηαη ζηα 490,3$ θαη ε Πνξηνγαιία κφιηο ζηα 323,7$. 
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4.3.8 Γεκόζηεο λνζνθνκεηαθέο δαπάλεο σο πνζνζηό % ησλ ζπλνιηθώλ δαπαλώλ 

λνζειείαο (Public inpatient expenditure as % of total inpatient expenditure) 

 

 Ο δείθηεο απηφο αλαθέξεηαη ζηηο δεκφζηεο λνζνθνκεηαθέο δαπάλεο γηα φια ηα 

λνζνθνκεία (δεκφζηα θαη ηδησηηθά) νπφηε ππνινγίδνληάο ηεο επί ησλ ζπλνιηθψλ 

δαπαλψλ πγείαο, αλακέλνπκε γηα φιεο ηηο ρψξεο λα δνχκε πνιχ πςειά πνζνζηά. 

 

 
Γηάγξακκα 48: Γεκφζηεο λνζνθνκεηαθέο δαπάλεο σο πνζνζηφ % ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ λνζειείαο 

(δηαρξνληθά) (1988-2009) 

 

Πξάγκαηη ζην ζπγθεθξηκέλν δείθηε φιεο νη ρψξεο ηεο έξεπλάο καο μεπεξλνχλ 

ην 80%. Ζ Γαλία θαη εδψ παξνπζηάδεη δηαρξνληθά ηα πςειφηεξα πνζνζηά 

πιεζηάδνληαο αθφκε θαη ην 100% (98,7% ην 1990). Απφ θνληά θαη ε Γαιιία κε 

ζηαζεξά πνζνζηά φια απηά ηα ρξφληα ζην 92% - 94%. Ζ Πνξηνγαιία κέρξη ην 1995 

έρεη μεπεξάζεη ην 92% αιιά απφ θεη θαη πέξα παχεη λα δίλεη ζηνηρεία ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ δείθηε. Ζ Ηηαιία εκθαλίδεη λνχκεξα πνπ θπκαίλνληαη απφ 88% - 93% 

ελψ ιίγν πην θάησ είλαη ε Ηζπαλία κε 85% - 92%. Σα ρακειά πνζνζηά ηεο Γεξκαλίαο 

δελ πξνθαινχλ εληχπσζε θαζψο είλαη ρψξα πνπ δίλεη έκθαζε ζηελ πξσηνβάζκηα 

θξνληίδα πγείαο (εμσλνζνθνκεηαθή πεξίζαιςε). Σν Ζλσκέλν Βαζίιεην νχηε εδψ 

εκθαλίδεη ζηνηρεία γηα ην ζπγθεθξηκέλν δείθηε. 
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Γηάγξακκα 49: Γεκφζηεο λνζνθνκεηαθέο δαπάλεο σο πνζνζηφ % ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ λνζειείαο 

(κέζνη φξνη) (1988-2009) 

 

΢πκπεξαίλνληαο ζηελ θνξπθή βξίζθεηαη ε Γαλία κε κέζν φξν 94,8% δίλνληαο 

έκθαζε ζηελ λνζνθνκεηαθή θξνληίδα πγείαο κε ηε Γαιιία ιίγν πην πίζσ ζην 93,7%. 

Ηηαιία θαη Πνξηνγαιία μεπεξλνχλ ην 90%, ε Ηζπαλία βξίζθεηαη ζην 88,7% θαη ηέινο 

ε Γεξκαλία αξθεηά ρακειά ζην 86,2%. 

 

4.3.9 ΢πλνιηθέο θαξκαθεπηηθέο δαπάλεο σο πνζνζηό % ησλ ζπλνιηθώλ δαπαλώλ 

πγείαο (Total pharmaceutical expenditure as % of total health expenditure) 

 

 Έρνπκε ήδε αλαιχζεη ζε πξνεγνχκελν θεθάιαην ηη είλαη θαη ηη 

πεξηιακβάλνπλ νη θαξκαθεπηηθέο δαπάλεο αιιά ηψξα ζα ρξεζηκνπνηήζνπκε ηνλ 

ζπγθεθξηκέλν δείθηε σο πνζνζηφ επί ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο. 

 

 
Γηάγξακκα 50: ΢πλνιηθέο θαξκαθεπηηθέο δαπάλεο σο πνζνζηφ % ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο 

(δηαρξνληθά) (1988-2009) 

80

85

90

95
88,7 

90,6 90,8 

86,2 

93,7 94,8 

Γεκόζηεο λνζνθνκεηαθέο δαπάλεο σο πνζνζηό % ησλ 

ζπλνιηθώλ δαπαλώλ λνζειείαο (κέζνη όξνη) 

Ιςπανία 

Ρορτογαλία 

Ιταλία 

Γερμανία 

Γαλλία 

Δανία 

0

10

20

30

1
9

8
8

1
9

8
9

1
9

9
0

1
9

9
1

1
9

9
2

1
9

9
3

1
9

9
4

1
9

9
5

1
9

9
6

1
9

9
7

1
9

9
8

1
9

9
9

2
0

0
0

2
0

0
1

2
0

0
2

2
0

0
3

2
0

0
4

2
0

0
5

2
0

0
6

2
0

0
7

2
0

0
8

2
0

0
9

΢πλνιηθέο θαξκαθεπηηθέο δαπάλεο σο πνζνζηό % ησλ 

ζπλνιηθώλ δαπαλώλ πγείαο (δηαρξνληθά) 

Ηνωμζνο Βαςίλειο Ιςπανία Ρορτογαλία 

Ιταλία Γερμανία Γαλλία 

Δανία 



 Οι Φαρμακευτικζσ και Ιατρικζσ Δαπάνεσ ςτθν Ευρωπαϊκι Ζνωςθ 

 
 

98 
 

 Σα λνχκεξα ηεο Γαλίαο απνηεινχλ ηε κεγαιχηεξε έθπιεμε θαζψο έρνπκε δεη 

κέρξη ηψξα λα βξίζθεηαη ζηελ θνξπθή ησλ πεξηζζφηεξσλ δεηθηψλ επελδχνληαο 

ζεκαληηθά πνζά ζην ρψξν ηεο πγείαο. Φπζηθά δε ζεκαίλεη φηη πζηεξεί απαξαίηεηα 

ζηνλ ηνκέα ησλ θαξκάθσλ επεηδή έρεη καθξάλ ηηο ρακειφηεξεο δαπάλεο αιιά κπνξεί 

λα ιεηηνπξγεί ηηο θαιχηεξεο πνιηηηθέο ζπγθξάηεζεο ηνπ θφζηνπο. Σηο πςειφηεξεο 

θαξκαθεπηηθέο δαπάλεο ηηο ζπλαληάκε ζηηο Πνξηνγαιία, Ηζπαλία θαη Ηηαιία πνπ 

μεπεξλνχλ ην 20% (ε Πνξηνγαιία νξηζκέλεο πεξηφδνπο θαη ην 25%). Ζ Γαιιία 

θηλείηαη ζε ζηαζεξά πνζνζηά 15% - 17% ελψ ην Ζλσκέλν Βαζίιεην είλαη ε κφλε 

ρψξα πνπ πξνζπαζεί λα πιεζηάζεη ηα πνζνζηά ηεο Γαλίαο θιείλνληαο ην 2008 ζην 

11,6% Δίλαη ζαθήο ε πξνζπάζεηα φισλ λα πεξηνξίζνπλ ηηο θαξκαθεπηηθέο δαπάλεο 

κε θάπνηεο ρψξεο λα ηα θαηαθέξλνπλ θαιχηεξα απφ ηηο ππφινηπεο. 

 

 
Γηάγξακκα 51: ΢πλνιηθέο θαξκαθεπηηθέο δαπάλεο σο πνζνζηφ % ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο 

(κέζνη φξνη) (1988-2009) 

 

 ΢ηνπο κέζνπο φξνπο δηαρξνληθά ηηο πςειφηεξεο θαξκαθεπηηθέο δαπάλεο 

ζεκεηψλεη ε Πνξηνγαιία κε 22,6% επί ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο θαη ηηο 

ρακειφηεξεο ε Γαλία ζην 8,3% κε ηε δηαθνξά ηνπο ηεο ηάμεσο ηνπ 14,3% λα είλαη 

πνιχ κεγάιε. Ζ Ηηαιία θαη ε Ηζπαλία αθνινπζνχλ κε 20,7% θαη 19,9% αληίζηνηρα, 

Αξθεηά ρακειφηεξεο δαπάλεο ζπλαληάκε ζηε Γαιιία κε 16,3% ελψ ε Γεξκαλία 

(14%) θαη ην Ζλσκέλν Βαζίιεην (13,8%) έρνπλ παξφκνηεο δαπάλεο. 
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4.3.10 ΢πλνιηθέο δαπάλεο επελδύζεσλ ζε ηαηξηθέο εγθαηαζηάζεηο σο πνζνζηό % 

ησλ ζπλνιηθώλ δαπαλώλ πγείαο (Total capital investment expenditures on 

medical facilities as % of total health expenditure) 

 

 Οη ηαηξηθέο εγθαηαζηάζεηο αθνξνχλ φια ηα κέζα θαη ηα κεραλήκαηα πνπ είλαη 

απαξαίηεηα γηα ηελ απνηειεζκαηηθφηεξε παξνρή ππεξεζηψλ πγείαο π.ρ. ζχγρξνλεο 

θηηξηαθέο εγθαηαζηάζεηο. Ο ζπγθεθξηκέλνο δείθηεο ππνινγίδεη ην πνζνζηφ ησλ 

ζπλνιηθψλ δαπαλψλ επελδχζεσλ ζε ηαηξηθέο εγθαηαζηάζεηο επί ησλ ζπλνιηθψλ 

δαπαλψλ πγείαο. 

 

 
Γηάγξακκα 52: ΢πλνιηθέο δαπάλεο επελδχζεσλ ζε ηαηξηθέο εγθαηαζηάζεηο σο πνζνζηφ % ησλ 

ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο (δηαρξνληθά) (1988-2009) 

 

 Αξθεηά ρακειά ηα πνζνζηά ζε φιεο ηηο ρψξεο κε νξηζκέλεο απφ απηέο λα κελ 

δίλνπλ ζηνηρεία γηα φια ηα ρξφληα (ε Πνξηνγαιία κέρξη ην 1998 ελψ ην Ζλσκέλν 

Βαζίιεην απφ ην 2000 θαη έπεηηα). Ζ Ηηαιία είλαη ε ρψξα πνπ επελδχεη πεξηζζφηεξν 

ζε ηαηξηθέο εγθαηαζηάζεηο αλ θαη ζεκεηψλεη ζεκαληηθή κείσζε ηα ηειεπηαία ρξφληα 

(απφ 5,5% ην 1988 ζην 4% ην 2009). Ζ Γαλία μεθίλεζε ην 1988 απφ ην 3%, ην 1991 

ήηαλ κνιηο ζην 1,7% αιιά χζηεξα ζεκείσζε ηε κεγαιχηεξε αχμεζε κεηαμχ ησλ ππφ 

εμέηαζε ρσξψλ θιείλνληαο ην 2007 ζην 4,3%. Ζ Γεξκαλία επηδεηθλχεη κηα 

ζηαζεξφηεηα ηεο ηάμεσο ηνπ 3% - 4% θαη ε Ηζπαλία ζην 2% - 4%. Ζ Πνξηνγαιία ην 
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1998 θηάλεη ζην 2,6% ελψ ην Ζλσκέλν Βαζίιεην βξίζθεηαη ην 2008 κνιηο ζην 2,33%. 

Ζ Γαιιία απνπζηάδεη απφ ην ζπγθεθξηκέλν δείθηε. 

 

 
Γηάγξακκα 53: ΢πλνιηθέο δαπάλεο επελδχζεσλ ζε ηαηξηθέο εγθαηαζηάζεηο σο πνζνζηφ % ησλ 

ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο (κέζνη φξνη) (1988-2009) 

 

 Κιείλνληαο ηνπο δείθηεο δηαρξνληθα μερσξίδνπλ ε Ηηαιία (4,3%) κε αξθεηέο 

θαη έληνλεο απμνκεηψζεηο δηαρξνληθά θαη ε Γεξκαλία (3,9%) κε δηαρξνληθά ζηαζεξέο 

επελδχζεηο. Ζ Ηζπαλία αθνινπζεί ζην 3,2% ελψ ε Γαλία βξίζθεηαη ζην 3%, παξά ηε 

δηαξθή δηαρξνληθή αχμεζε ησλ ζρεηηθψλ δαπαλψλ, επεξεαζκέλε απφ ηηο ρακειέο 

δαπάλεο ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‟90. Ζ Πνξηνγαιία ζην 2,2% θαη ην Ζλσκέλν Βαζίιεην 

κφιηο ζην 1,85% δείρλνπλ ηελ αλάγθε γηα κεγαιχηεξεο επελδχζεηο ζηηο ηαηξηθέο 

εγθαηαζηάζεηο θάηη απνιχησο απαξαίηεην ζηε ζχγρξνλε επνρή γηα πνηνηηθφηεξε 

παξνρή ππεξεζηψλ πγείαο. 
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4.4 ΢πκπεξάζκαηα 

 

΢ε απηφ ην θεθάιαην ρξεζηκνπνηψληαο ζηνηρεία απφ ηελ βάζε ζηαηηζηηθψλ 

δεδνκέλσλ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο (EUROSTAT) θαη ηνπ Παγθνζκίνπ Οξγαληζκνχ 

Τγείαο (World Health Organization, WHO) εζηηάζακε ζε εθηά θξάηε – κέιε ηεο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο (Ζλσκέλν Βαζίιεην, Γεξκαλία, Γαιιία, Ηηαιία, Ηζπαλία, 

Πνξηνγαιία, Γαλία). Γελ αλαθεξζήθακε απνθιεηζηηθά ζηηο ηαηξηθέο θαη 

θαξκαθεπηηθέο δαπάλεο αιιά ζε φιν ην θάζκα ησλ ππεξεζηψλ πγείαο. Αθνχ 

δηαρσξίζακε ηνπο δείθηεο ζε λνζνθνκεηαθψλ δξαζηεξηνηήησλ θαη δαπαλψλ πγείαο 

εζηηάζακε ζε ζηνηρεία ηδηαηηέξσο ζεκαληηθά φπσο ν ν αξηζκφο εμηηεξίσλ θαη 

ρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ, ε κέζε δηάξθεηα εκεξψλ λνζειείαο, ην πνζνζηφ θάιπςεο 

θιηλψλ, νη ζπλνιηθέο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηφ % ηνπ ΑΔΠ, νη δηαθνξέο αλάκεζα 

ζε δεκφζηεο θαη ηδησηηθέο δαπάλεο, νη δαπάλεο λνζειείαο, θαηά θεθαιή 

λνζνθνκεηαθήο πεξίζαιςεο, επελδχζεσλ ζε ηαηξηθέο εγθαηαζηάζεηο θ.ά. 

Γηαπηζηψζακε φηη ελψ κηιάκε γηα ρψξεο νξγαλσκέλεο, κε ηζρπξέο νηθνλνκίεο θαη 

ζχγρξνλν ηξφπν δσήο νη δηαθνξέο κεηαμχ ηνπο ζην ρψξν ηεο πγείαο είλαη κεγάιεο. 

Υψξεο ηνπ λφηνπ θαη γεηηνληθέο φπσο ε Ηζπαλία θαη ε Πνξηνγαιία ηαπηίδνληαη ζε 

πνιινχο δείθηεο (π.ρ. αξηζκφο εμηηεξίσλ) απνδεηθλχνληαο φηη ε γεσγξαθηθή πεξηνρή 

απνηειεί ζεκαληηθφ παξάγνληα αμηνιφγεζεο. Ηδηαίηεξα ε Πνξηνγαιία ζηνπο 

πεξηζζφηεξνπο δείθηεο εκθαλίδεη ηα ρεηξφηεξα λνχκεξα θαη πνζνζηά ιφγσ ηεο 

αδπλακίαο ηνπ ζπζηήκαηνο πγείαο θαη ηεο νηθνλνκίαο ηεο γεληθά ζε ζρέζε κε ηηο 

ζπγθξίζηκεο ρψξεο. Οη ππφινηπεο ρψξεο ηνπ λφηνπ (Ηηαιία, Γαιιία) βξίζθνληαη ζε 

ζαθψο θαιχηεξε θαηάζηαζε (ηδηαίηεξα ε Γαιιία) αιιά είλαη πξνθαλέο φηη 

ρξεηάδνληαη πεξαηηέξσ κεηαξξπζκίζεηο ζην λεπξαιγηθφ ρψξν ηεο πγείαο. Σν Ζλσκέλν 

Βαζίιεην θαη ε Γεξκαλία κε ζηαζεξέο νηθνλνκίεο θαη ζεκαληηθέο κεηαξξπζκίζεηο ζηα 

ζπζηήκαηα πγείαο παξνπζηάδνπλ θαιχηεξα λνχκεξα θαη πνζνζηά ηα ηειεπηαία 

ρξφληα παξά ηηο ζεκαληηθέο απμήζεηο ηνπ θφζηνπο δείρλνληαο ηελ ηάζε λα αληέμνπλ 

ηελ νηθνλνκηθή θξίζε. Σέινο, ε Γαλία ε κνλαδηθή εθπξφζσπνο ηεο ΢θαλδηλαβίαο  

απνδεηθλχεη ηελ ππεξνρή ηνπ βνξξά ζηελ απνηειεζκαηηθφηεξε θαη πνηνηηθφηεξε 

παξνρή ππεξεζηψλ πγείαο βξηζθφκελε ζηαζεξά ζηηο πξψηεο ζε φινπο ηνπο παξαπάλσ 

δείθηεο. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 5: Μεζνδνινγία 

 

 Όπσο αλαθέξζεθε θαη ζε πξνεγνχκελν θεθάιαην ηεο παξνχζαο κειέηεο, ηα 

απνηειέζκαηα ησλ εκπεηξηθψλ εθηηκήζεσλ βαζίδνληαη ζε κεζφδνπο Panel Data, 

δειαδή ζπλδπαζκνχ ρξνλνινγηθψλ ζεηξψλ (time-series data) θαη δηαζηξσκαηηθψλ 

ζηνηρείσλ (cross-section data). 

 Οη (Hsiao; Hsiao, 1979b; Klevmarken, 1989; Solon, 1989) αλαθέξνπλ 

ζπγθεληξσηηθά ηα νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηε ρξήζε ησλ Panel Data. Σέηνηα 

πιενλεθηήκαηα είλαη ηα αθφινπζα: 

 Πεξηνξίδνπλ ην πξφβιεκαηεο εηεξνγέλεηαο 

 Γίλνπλ πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο απφ ηα ζπκπεξάζκαηα πνπ πξνθχπηνπλ, ηα 

νπνία είλαη πην απνηειεζκαηηθά, πεξηζζφηεξνπο βαζκνχο ειεπζεξίαο, θαζψο 

θαη κεηψλνπλ ην πξφβιεκα ηεο πνιπζπγγξακηθφηεηαο. 

 Δίλαη θαιχηεξα γηα ηε κειέηε δηαδνρηθψλ θαη δηαρξνληθψλ πξνζαξκνγψλ ησλ 

δεδνκέλσλ πνπ είλαη δηαζέζηκα. 

 Δπηηξέπνπλ ηε ρξήζε πην πεξίπινθσλ ππνδεηγκάησλ (κνληέισλ). 

 Δθαξκφδνληαη ζπλήζσο ζε νκάδεο ηεο κηθξννηθνλνκίαο. 

΢ηελ παξφπζα κειέηε, ε εκπεηξηθή αλάιπζε πνπ αθνινπζεί εζηηάδεη εθεί 

φπνπ ε εθαξκνγή ησλ panel data  παξέρεη ζεκαληηθά πιενλεθηήκαηα γχξσ απφ ηελ 

έξεπλα ησλ δηαζηξσκαηηθψλ ζηνηρείσλ (cross-section). 

Σν πην ζεκαληηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ησλ κειεηψλ πνπ ρξεζηκνπνηνχλ panel data 

είλαη φηη νη κεηαβνιέο, ζπλήζσο, ζπκπεξηιακβάλνληαη απηνκάησο ζην ζρεδηαζκφ 

ηνπο. Άξα νη αιιαγέο κηαο κεηαβιεηήο ζε έλα ζχλνιν κεηαβιεηψλ κεηξνχληαη άκεζα. 

Μηα παιηλδξφκεζε ζε panel data δηαθέξεη απφ εθείλεο ησλ ρξνλνινγηθψλ 

ζεηξψλ ζηε δηπιή δηάζηαζε ησλ κεηαβιεηψλ ηεο, δειαδή 

 

Yit = α + Xit β + Uit     (1) 

 

Όπνπ,        Uit = κi + λit, ν δηαηαξαθηηθφο φξνο 

 

      i = 1, 2… Ν, ε δηάζηαζε ησλ δηαζηξσκαηηθψλ ζηνηρείσλ (cross-section) 
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      t = 1, 2… T, ε δηάζηαζε ησλ ρξνλνινγηθψλ ζεηξψλ (time series) 

 

                 α, κία ζηαζεξά 

 

      β, έλα   Kx1 δηάλπζκα  θαη 

 

      Xit, ε i-νζηή παξαηήξεζε απφ ηηο Κ εξκελεπηηθέο κεηαβιεηέο. 

 

΢ηε γεληθή πεξίπησζε ησλ pooled OLS models ππνηίζεηαη φηη φιεο νη 

παξάκεηξνη είλαη ίδηεο γηα θάζε δηαζηξσκαηηθφ ζηνηρείν (Holtz-Eakin, et al., 1988). 

Χζηφζν έλα fixed effect ππφδεηγκα ην νπνίν ιακβάλεη ππφςε ζπγθεθξηκέλνπο 

παξάγνληεο θάζε ζηξψκαηνο (ρψξαο) θάηλεηαη πσο είλαη θαηαιιειφηεξν γηα ηελ 

εκπεηξηθή δηαξεχλεζε ηεο παξνχζαο κειέηεο. 

΢ηε κειέηε απηή ζα εμεηάζνπκε ηελ επίδξαζε κεηαμχ έμη κεηαβιεηψλ πνπ 

αθνξνχλ ηηο δαπάλεο πγείαο. Δηδηθφηεξα ζα κειεηήζνπκε ηε ζρέζε κεηαμχ ησλ 

ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο κε ηηο ηδησηηθέο δαπάλεο πγείαο, ηηο ζπλνιηθέο δαπάλεο 

λνζειείαο, ηηο θαηά θεθαιήλ  δαπάλεο ελδνλνζνθνκεηαθήο πεξίζαιςεο, ηηο δαπάλεο 

επελδχζεσλ γηα ηελ πγεία, αιιά θαη ην πνζνζηφ πιεξφηεηαο ησλ λνζνθνκεηαθψλ 

θιηλψλ. 

Σν βαζηθφ fixed effect model (FEM) δίλεηαη απφ ηελ εμίζσζε (2). 

 

Yit = β0 + β1Υit + Uit    (2) 

 Όπνπ,        Uit = κi + λit, ν δηαηαξαθηηθφο φξνο, 

                 κi, ην ρξνληθά ακεηάβιεην fixed effect ηνπ ζηξψκαηνο i 

 

       i = 1, 2… Ν, ε δηάζηαζε ησλ δηαζηξσκαηηθψλ ζηνηρείσλ    (cross-section) 

 

      t = 1, 2… T, ε δηάζηαζε ησλ ρξνλνινγηθψλ ζεηξψλ (time series) 

 

      β0, κία ζηαζεξά 

 

      β1, έλα   Kx1 δηάλπζκα  θαη 
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      Xit, ε i-νζηή παξαηήξεζε απφ ηηο Κ εξκελεπηηθέο κεηαβιεηέο. 

 

              Ζ δεκηνπξγία ελφο pool κε θάπνηα δηαζηξσκαηηθά ζηνηρεία ζπλεπάγεηαη θαη 

θάπνηα πιενλεθηήκαηα. Πξψηνλ, δελ πθίζηαηαη ην πξφβιεκα ηεο ζηαζηκφηεηαο ησλ 

ρξνλνζεηξψλ. Ζ παξνπζία ελφο κεγάινπ αξηζκνχ δηαζηξσκαηηθψλ ζηνηρείσλ (cross-

section) είλαη πηζαλφ λα επηηξέπεη ζηνπο ζπληειεζηέο πζηέξεζεο λα κεηαβάιινληαη 

ζηε δηάξθεηα ηνπ ρξφλνπ. Δπίζεο, θαηά ηελ αζπκπησηηθή ζεσξία, φηαλ ππάξρεη έλαο 

κεγάινο αξηζκφο δηαζηξσκαηηθψλ ζηνηρείσλ δελ απαηηείηαη ην απηνπαιίλδξνκν 

δηάλπζκα (autoregressive sector) λα ηθαλνπνηεί ηελ ππφζεζε ηεο χπαξμεο κνλαδηαίαο 

ξίδαο. Βέβαηα, ε παξνπζία κηαο απνθιίλνπζαο θαη εθξεθηηθήο δηαδηθαζίαο κπνξεί λα 

δπζθνιέςεη ηελ εξκελεία ηνπ ππνδείγκαηνο.  

             Μηα αθφκε ζεκαληηθή ππφζεζε ησλ fixed effects είλαη φηη ηα δηαρξνληθά 

ραξαθηεξηζηηθά αθνξνχλ απνθιεηζηηθά ηελ θάζε κία νληφηεηα (ζηε δηθή καο 

πεξίπησζε ρψξα) θαη δε ζρεηίδνληαη κε απηά ησλ άιισλ ρσξψλ           

 ΢ηελ παξαπάλσ πεξίπησζε  ηνπ fixed effects model-FEM  (2), ην κi 

ππνηίζεηαη φηη είλαη κηα ζηαζεξή παξάκεηξνο πνπ κπνξεί λα εθηηκεζεί, ελψ ην λit είλαη 

κηα δηαδηθαζία iid ~ (0, ζλ
2
). Γεληθά, ν δηαηαξαθηηθφο φξνο λit ηθαλνπνηεί φιεο ηηο 

θιαζζηθέο ππνζέζεηο θαη ην κi   αληηθαηνπηξίδεη ηηο επηδξάζεηο ελφο ζπγθεθξηκέλνπ 

ζηξψκαηνο i (ρψξαο) θαη πεξηιακβάλεη ηα κε παξαηεξήζηκα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ, ελψ 

ππνηίζεηαη φηη είλαη ρξνληθά ακεηάβιεηνο. 

Δθφζνλ ζεσξνχκε ην κi σο δεδνκέλν, κπνξνχκε λα εθαξκφζνπκε ηε κέζνδν 

ησλ ειαρίζησλ ηεηξαγψλσλ κε ςεπδνκεηαβιεηέο, γλσζηή θαη σο least square dummy 

variable (LSDV) methodology, γηα λα εθηηκήζνπκε ην ππφδεηγκα (2). Όκσο, ε 

κέζνδνο απηή ζπλεπάγεηαη κεγάιε απψιεηα βαζκψλ ειεπζεξίαο. Δθηηκψληαο Ν-1 

παξακέηξνπο θαη έλα κεγάιν αξηζκφ ςεπδνκεηαβιεηψλ, ην πξφβιεκα ηεο 

πνιπζπγγξακηθφηεηαο κεηαμχ ησλ παιηλδξνκήζεσλ κπνξεί λα ρεηξνηεξεχζεη. 

Δπηπιένλ, νη fixed effects (FE) εθηηκεηέο δελ κπνξνχλ λα εθηηκήζνπλ ηελ επίδξαζε 

θάζε κεηαβιεηήο πνπ είλαη ρξνληθά ακεηάβιεηε (time-invariant variable). 

Χζηφζν, αλ ην ππφδεηγκα ησλ fixed effects είλαη αιεζέο, ηφηε ν LSDV 

εθηηκεηήο ζα είλαη άξηζηνο, γξακκηθφο θαη ακεξφιεπηνο (BLUE), κε ηελ πξνυπφζεζε 

φκσο φηη ν δηαηαξαθηηθφο φξνο   λit   θαηαλέκεηαη θαλνληθά κε κεδεληθφ κέζν θαη 

κήηξα δηαθχκαλζεο – ζπλδηαθπκάλζεσλ ζλ
2 

[Ν(0, ζλ
2
)]. Δπίζεο, ηα Xit είλαη 

αλεμάξηεηα ηφζν απφ ηα κit φζν θαη απφ ηα λit γηα φια ηα i θαη t. Γειαδή ηζρχεη φηη  
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Δ(Uit/Xit)=0. Απηφ είλαη πνιχ ζεκαληηθφ γηαηί ν δηαηαξαθηηθφο φξνο πεξηιακβάλεη 

θαη ηηο ακεηάβιεηεο επηδξάζεηο θάζε ζηξψκαηνο, νη νπνίεο κπνξεί λα κελ είλαη 

παξαηεξήζηκεο θαη λα ζπζρεηίδνληαη κε ηηο εξκελεπηηθέο κεηαβιεηέο Υit. ΢ηελ 

πεξίπησζε απηή ηζρχεη Δ(Uit/Xit)≠0 θαη ν εθηηκεηήο γεληθεπκέλσλ ειαρίζησλ 

ηεηξαγψλσλ (FGLS) γίλεηαη κεξνιεπηηθφο θαη αζπλεπήο. Χζηφζν, ε κέζνδνο ησλ 

ειαρίζησλ ηεηξαγψλσλ εμαιείθεη ηηο επηδξάζεηο ησλ κi θαη αθήλεη ηνλ εθηηκεηή 

ειαρίζησλ ηεηξαγψλσλ ζπλεπή αιιά φρη ακεξφιεπην. Δπίζεο, φηαλ ην ζσζηφ 

ππφδεηγκα είλαη έλα fixed effects model, ηφηε νη εθηηκεηέο ησλ ειαρίζησλ 

ηεηξαγψλσλ (OLS) είλαη κεξνιεπηηθνί θαη αλεπαξθείο. Σν γεγνλφο απηφ νθείιεηαη 

ζην φηη ε κέζνδνο ησλ ειαρίζησλ ηεηξαγψλσλ δελ ιακβάλεη ππφςε ηεο ηηο επηδξάζεηο 

θάζε ζηξψκαηνο ρσξηζηά, φηαλ ζηελ πξάμε απηέο πθίζηαληαη (Baltagi, et al., 2003). 

Πξνθεηκέλνπ λα ειεγρζεί αλ ην fixed effects model (FEM) είλαη ην ζσζηφ 

ππφδεηγκα, εμεηάδνπκε ηελ απφ θνηλνχ ζηαηηζηηθή ζεκαληηθφηεηα ησλ 

ςεπδνκεηαβιεηψλ λit. Γειαδή, ειέγρνπκε ηελ ππφζεζε: 

      Ζν  :   κ1=κ2=....=κΝ-1=0,  έλαληη ηεο ελαιιαθηηθήο   

      Ζ1  :  ηνπιάρηζηνλ έλα απφ ηα κi είλαη δηαθνξεηηθφ ηνπ κεδελφο. 

Γηεμάγνληαο έλα F-test, ην νπνίν Chow Test κε ηελ αθφινπζε ζηαηηζηηθή ειέγρνπ:   

, 

φπνπ,  RSER     ην άζξνηζκα ησλ ηεηξαγψλσλ ησλ θαηαινίπσλ ησλ OLS  

                         RSEU     ην άζξνηζκα ησλ ηεηξαγψλσλ ησλ θαηαινίπσλ ησλ LSDV 

                         T         ην κέγεζνο ηνπ δείγκαηνο ησλ ρξνλνζεηξψλ 

                         Ν         ην κέγεζνο ηνπ δείγκαηνο ησλ δηαζηξσκαηηθψλ ζηνηρείσλ 

                         k          ν αξηζκφο ησλ παξακέηξσλ ηνπ ππνδείγκαηνο ησλ OLS 

Ζ εθηίκεζε πνιιψλ παξακέηξσλ πνπ ζπλεπάγεηαη ε ρξήζε ηνπ Fixed Effects 

Model θαη άξα ε απψιεηα πνιιψλ βαζκψλ ειεπζεξίαο, κπνξεί λα απνθεπρζεί 

ππνζέηνληαο φηη ν φξνο κi είλαη ηπραίνο (random). ΢ε απηή ηελ πεξίπησζε ην πξνο 

εθηίκεζε ππφδεηγκα είλαη:  

Yit = β0 + β1Υit + Uit      (3) 

φπνπ,  Uit = κi + λit 
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Οπζηαζηηθά, παξακέλεη ην ίδην κε ην ππφδεηγκα (2) αιιά πιένλ νλνκάδεηαη Random 

Effects Model (REM), θαζψο ηζρχεη    κit ~ iid (0,ζλ
2
)  θαη   λit ~ iid (0,ζu

2
)  θαη φηη ηα 

κit θαη λit είλαη αλεμάξηεηα. Σν Random Effects Model είλαη θαηάιιειν ζηελ 

πεξίπησζε πνπ επηιέγνληαη ηπραία Ν ζηξψκαηα απφ έλαλ κεγάιν πιεζπζκφ. Κάησ 

απφ ηελ ππφζεζε ηνπ REM νη OLS εθηηκεηέο παξακέλνπλ λα είλαη ακεξφιεπηνη θαη 

ζπλεπείο, αιιά φρη απνηειεζκαηηθνί. 

             Έρνληαο αλαιχζεη ηα Fixed Effects θαη Random Effects ππνδείγκαηα θαη ηηο 

ππνζέζεηο ηνπο, ηίζεηαη ην εξψηεκα γηα ην πνηφ είλαη θαηάιιειν θαη πξέπεη λα 

επηιέμνπκε. Ζ απφθαζε δελ είλαη ηφζν εχθνιε φζν θαίλεηαη θαη γηα ην ιφγν απηφ 

έρεη δεκηνπξγεζεί κηα δηακάρε κεηαμχ ησλ ππνζηεξηθηψλ ηνπο. Οη (Mundlak, 1961) 

θαη (Wallace, et al., 1961)  ηάζζνληαη ππέξ ελφο Fixed Effects Model ζε αληίζεζε κε 

ηνπο (Balestra, et al., 1966) πνπ πξνηείλνπλ ηε ρξήζε ηνπ Random Effects Model. 

Δθαξκνζκέλεο κειέηεο έρνπλ θαηαιήμεη ζε απφξξηςε ηεο ρξήζεο Random Effects 

ππνδεηγκάησλ θαη ζε απνδνρή κηαο πξνζαξκνζκέλεο εθδνρήο ησλ Random Effects 

Models. 

O (Chamberlain, 1984) έδεημε φηη ηα Fixed Effects Models επηβάιινπλ 

ειεγρφκελνπο πεξηνξηζκνχο ζηηο παξακέηξνπο θαη θάπνηνο κπνξεί λα δηαπηζηψζεη ηελ 

εγθπξφηεηα απηψλ ησλ πεξηνξηζκψλ πξηλ θαηαιήμεη ζηελ επηινγή ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

FE ππνδείγκαηνο. Απηνί νη απξνζδηφξηζηνη πεξηνξηζκνί ειέγρνληαη κε ηε ρξήζε tests 

ηχπνπ Hausman. Δπίζεο, ν (Mundlak, 1978) ππνζηεξίδεη φηη ην Random Effects 

Model ππνζέηεη εμσγέλεηα γηα φιεο ηηο κεηαβιεηέο θάζε ζηξψκαηνο πνπ έρνπλ 

ηπραίεο επηδξάζεηο ζε αληίζεζε κε ηα Fixed Effects Models πνπ επηηξέπνπλ ηελ 

ελδνγέλεηα φισλ ησλ κεηαβιεηψλ. ΢πλεπψο, ππάξρεη ε επηινγή πιήξνπο ή θαζφινπ 

εμσγέλεηαο κεηαμχ ησλ κεηαβιεηψλ θαη ησλ αηνκηθψλ επηδξάζεσλ (individual 

effects). Οη (Hausman, et al., 1981) επηηξέπνπλ ηε ζπζρέηηζε κεξηθψλ κεηαβιεηψλ κε 

ηα individual effects. 

Γηα λα εμεηάζνπκε αλ ην κit είλαη κηα ηπραία ή φρη κεηαβιεηή, δειαδή γηα λα 

ειέγμνπκε ηελ ππφζεζε ηεο χπαξμεο fixed effects, ρξεζηκνπνηείηαη ν ειεγρνο ησλ 

Brensch & Pagan (BP). Οη (Brensch & Pagan, et al., 1980) αλέπηπμαλ έλα Lagrange 

Multiplier (LM) test γηα ηνλ έιεγρν ηεο ππφζεζεο ζκ
2
=0. Ζ ινγαξηζκηθή ζπλάξηεζε 

πηζαλνθάλεηαο θάησ απφ ηελ ππφζεζε ηεο θαλνληθφηεηαο ηνπ ζηνραζηηθνχ φξνπ, 

δίλεηαη απφ ηελ εμίζσζε (4): 
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     (4) 

φπνπ    ζ=(ζ
2

u,ζλ
2)

       θαη         

                         Χ = ε κήηξα δηαθχκαλζεο – ζπλδηαθπκάλζεσλ 

Ζ ζηαηηζηηθή ειέγρνπ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη είλαη ε αθφινπζε: 

          (5) 

Τπφ ηε κεδεληθή ππφζεζε ε LM θαηαλέκεηαη αζπκπησηηθά σο Υ
2
(1). Απηφ ην LM 

test είλαη πνιχ εχθνιν ζηνλ ππνινγηζκφ ηνπ αθνχ ην κφλν πνπ απαηηείηαη είλαη ην 

άζξνηζκα ησλ ηεηξαγψλσλ ησλ θαηαινίπσλ (RSSu) απφ ηελ εμίζσζε ησλ ειαρίζησλ 

ηεηξαγψλσλ (OLS).  

Αλ ε κεδεληθή ππφζεζε απνξξηθζεί, ηφηε ε ρξήζε ελφο random effects model 

είλαη πξνηηκφηεξε θαη έηζη ππνλλνείηαη ν εθηθηφο εθηηκεηήο γεληθεπκέλσλ ειαρίζησλ 

ηεηξαγψλσλ (feasible generalized least squares estimator - FGLS) είλαη ίζσο 

θαηαιιειφηεξνο. Όκσο, ην ππφδεηγκα RE έρεη έλα κεηνλέθηεκα θαζψο ππνζέηεη φηη ν 

δηαηαξαθηηθφο φξνο ζρεηίδεηαη κε θάζε δηαζηξσκαηηθφ ζηνηρείν ηεο ίδηαο εμίζσζεο 

θαη είλαη αζπζρέηηζηνο κε ηηο άιιεο παιηλδξνκήζεηο θαη ζε απηή ηελ πεξίπησζε ν 

εθηηκεηήο γεληθεπκέλσλ ειαρίζησλ ηεηξαγψλσλ (FGLS) είλαη κεξνιεπηηθφο. 

Δπίζεο, γηα λα θαηαιήμνπκε πνην ππφδεηγκα είλαη θαηαιιειφηεξν, έλα REM ή 

έλα FEM, ρξεζηκνπνηείηαη φ έιεγρνο Hausman. Ο έιεγρνο Hausman (1978) είλαη έλαο 

γεληθφο έιεγρνο φηη δελ ππάξρεη πξφβιεκα ιαλζαζκέλεο εμεηδίθεπζεο, ή δηαθνξεηηθά 

φηη ε εμεηδίθεπζε ηνπ ππνδείγκαηνο είλαη ζσζηή. Ζ ελαιιαθηηθή ππφζεζε είλαη φηη 

ππάξρεη θάπνην ζπγθεθξηκέλν πξφβιεκα πνπ νθείιεηαη ζε ιαλζαζκέλε εμεηδίθεπζε. 

Γηα ην ζπγθεθξηκέλν έιεγρν ππνζέηνπκε ην αθφινπζν ππφδεηγκα [(6)]: 

 

Τ = βΥ + U       (6α) 

Καη γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ απαηηνχληαη δχν εθηηκεηέο ηνπ ζπληειεζηή β, έζησ   θαη 

 κε ηηο εμήο ηδηφηεηεο: 
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1. Ο εθηηκεηήο   είλαη ζπλεπήο (consistent) θαη απνηειεζκαηηθφο (efficient) 

φηαλ ηζρχεη ε κεδέλ ππφζεζε (ζσζηή εμεηδίθεπζε), αιιά δελ είλαη ζπλεπήο 

φηαλ ηζρχεη ε ελαιιαθηηθή ππφζεζε (ιαλζαζκελε εμεηδίθεπζε). 

2. Ο εθηηκεηήο    είλαη ζπλεπήο θαη κε ηηο δχν ππνζέζεηο, κεδέλ θαη 

ελαιιαθηηθή, αιιά δελ είλαη απνηειεζκαηηθφο φηαλ ηζρχεη ε κεδέλ ππφζεζε.  

Με βάζε ηα παξαπάλσ, ν έιεγρνο ηεο κεδέλ ππνζέζεσο έλαληη ηεο ελαιιαθηηθήο 

γίλεηαη κε ηελ αθφινπζε ζηαηηζηηθή: 

 (6β) 

φπνπ                                   (6γ) 

θαη   είλαη κηα ζπλεπήο εθηίκεζε ηεο δηαθπκάλζεσο ηνπ g. Ζ δηαθχκαλζε ηνπ , 

εμάιινπ, ηζνχηαη κε ηε δηαθνξά ησλ δηαθπκάλζεσλ ησλ εθηηκεηψλ . 

Γειαδή,     

   (6δ) 

Όηαλ ε κεδέλ ππφζεζε είλαη ζσζηή, ε ζηαηηζηηθή m θαηαλέκεηαη αζπκπησηηθά σο 

X
2
(1). Χο ζπλήζσο, ε κεδέλ ππφζεζε απνξξίπηεηαη γηα κεγάιεο ηηκέο ηεο ζηαηηζηηθήο 

m.  

Οη (Ahn & Low, et al., 1996) ηζρπξίδνληαη φηη ν έιεγρνο Hausman κπνξεί λα 

γεληθεπηεί θαη λα ειέγμεη φηη θάζε Xit είλαη αζπζρέηηζην κε ηα κi. ΢ε απηε ηελ 

πεξίπησζε θάπνηνο κπνξεί λα ππνινγίζεη ηελ αθφινπζε ζηαηηζηηθή ειέγρνπ (7): 

 (7) 

Όπνπ               Σ     ην κέγεζνο ηνπ δείγκαηνο ησλ ρξνλνζεηξψλ 

                         Ν     ην κέγεζνο ηνπ δείγκαηνο ησλ δηαζηξσκαηηθψλ ζηνηρείσλ 

                      R
2   

ην άζξνηζκα ησλ ηεηξαγψλσλ ησλ θαηαινίπσλ απφ ηε κέζνδν 

ειαρίζησλ ηεηξαγψλσλ ζε δχν ζηάδηα (2SLS). 
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Απηφο o LM έιεγρνο είλαη ίδηνο κε ην Wald Test ηνπ (Arellano, 1993). Αλ νη 

παξάκεηξνη απηνί δελ είλαη ζηάζηκνη, ηφηε θαη νη δχν εθηηκεηέο ηφζν απφ ηα απιά 

ειάρηζηα ηεηξάγσλα (  φζν θαη απφ ηα ειάρηζηα ηεηξάγσλα ζε δχν ζηάδηα (

) είλαη ζπλεπείο παξφιν πνπ νη κεηαβιεηέο είλαη εμσγελείο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Οι Φαρμακευτικζσ και Ιατρικζσ Δαπάνεσ ςτθν Ευρωπαϊκι Ζνωςθ 

 
 

111 
 

ΚΔΦΑΛΑΙΟ 6: Δκπεηξηθή αλάιπζε 

 

Ζ κέζνδνο panel estimation θξίζεθε ε θαηαιιειφηεξε, δεδνκέλεο ηεο 

χπαξμεο ηφζν δηαρξνληθψλ, φζν θαη δηαζηξσκαηηθψλ δεδνκέλσλ. ΢πγθεθξηκέλα, 

ρξεζηκνπνηνχκε δηαρξνληθά δεδνκέλα (1988 – 2009) γηα ζπγθεθξηκέλνπο παξάγνληεο 

πνπ επεξεάδνπλ ηηο ζπλνιηθέο δαπάλεο πγείαο, φπσο αλαθέξνληαη παξαθάησ απφ 

εθηά Δπξσπατθέο ρψξεο (Γαλία, Μεγάιε Βξεηαλία, Ηζπαλία, Πνξηνγαιία, Γαιιία, 

Γεξκαλία, Ηηαιία). Με ηε κέζνδν panel estimation κπνξνχκε λα ζπκπεξηιάβνπκε 

παξάγνληεο ζε δηαθνξεηηθά επίπεδα αλάιπζεο κε ζθνπφ λα εληνπίζνπκε ηνλ πην 

ζεκαληηθφ κεηαμχ ηνπο. Έλα κεηνλέθηεκα απηήο ηεο κεζφδνπ είλαη ε πηζαλή 

αιιειεμάξηεζε κεηαμχ ησλ ρσξψλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα απηή ηε κειέηε. 

Ηδαληθά ζα πξέπεη λα ππάξρνπλ δηαρξνληθά ηζνξξνπεκέλα δεδνκέλα, δειαδή 

αξηζκεηηθά δεδνκέλα γηα φιεο ηηο ρψξεο κειέηεο γηα φιν ην ρξνληθφ δηάζηεκα ηεο 

κειέηεο. ΢ηελ πξάμε απηφ είλαη δχζθνιν λα επηηεπρζεί. 

 

Ζ ζρέζε πνπ εθηηκάκε είλαη  

Y = ζηαζεξφο φξνο (ηεο θάζε ρψξαο) + a*X1 + b*X2 +c*X3+d*X4+e*X5 +ui (11) 

Όπνπ 

Τ : Οη ζπλνιηθέο δαπάλεο πγείαο 

Υ1: Οη ηδησηηθέο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηφ ηνπ ΑΔΠ (PRIV%GDP) 

Υ2: Σν ζχλνιν ησλ δαπαλψλ λνζειείαο σο πνζνζηφ ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ γηα ηελ 

πγεία (HOSP%THE) 

Υ3: Οη Γαπάλεο γηα ελδνλνζνθνκεηαθή πεξίζαιςε, θαηά θεθαιήλ (HOSPCAP) 

Υ4: Tν πνζνζηφ πιεξφηεηαο ησλ θξεβαηηψλ νμείαο θξνληίδαο (BEDOCC) 

X5: Oη ζπλνιηθέο δαπάλεο επελδχζεσλ θεθαιαίνπ ζε ηαηξηθέο εγθαηαζηάζεηο σο 

πνζνζηφ ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ γηα ηελ πγεία (INV%THE) 

ui: ΢θάικα παιηλδξφκεζεο. 

 

Γηα ηελ αξηηφηεξε κειέηε ηεο παξαπάλσ ζρέζεο ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ νη 

παιηλδξνκήζεηο ζηαδηαθά ηξηψλ άιισλ ππνδεηγκάησλ φπνπ ζε θάζε επφκελν ζα 

πξνζηίζεηαη θαη κία επηπιένλ κεηαβιεηή. Γηα ηελ αθξίβεηα ηα ηξία επηπιένλ κνληέια 

ζα είλαη ηα εμήο:  
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                        (1a) 

     (1b)         θαη 

   (1c) 

Όπνπ ηα Υi ζε θάζε ππνκνληέιν αληηζηνηρνχλ ζηηο ίδηεο κεηαβιεηέο ηνπ θχξηνπ 

κνληέινπ, φπσο πξναλαθέξζεθαλ.  

 

          ΢ηνπο πίλαθεο ησλ απνηειεζκάησλ πνπ πξνθχπηνπλ απφ ην panel estimation 

εκθαλίδεηαη ην θξηηήξην R-squared. Σν R-squared εθθξάδεη ην πνζνζηφ ηεο 

κεηαβιεηφηεηαο ηεο εμαξηεκέλεο κεηαβιεηήο πνπ εμεγείηαη απφ ηελ αλεμάξηεηε 

κεηαβιεηή. Καζψο πξνζηίζεληαη φξνη αλεμάξηεησλ κεηαβιεηψλ ζην κνληέιν καο 

αλακέλνπκε ηφζν λα απμάλεηαη ην R-squared. Δπνκέλσο, φζν κεγαιχηεξε είλαη ε 

ηηκή ηνπ R-squared ηφζν θαιχηεξν είλαη ην κνληέιν καο. ΢ην δηθφ καο κνληέιν ε 

εμαξηεκέλε κεηαβιεηή είλαη νη ζπλνιηθέο δαπάλεο πγείαο θαη νη αλεμάξηεηεο νη φξνη 

X1, X2, X3, X4, X5. 

            Δθηφο απφ ην θξηηήξην R-squared κε ην νπνίν κεηξάκε ηελ 

επεμεγεκαηηθφηεηα ηνπ κνληέινπ, έλαο αθφκε ζεκαληηθφο παξάγνληαο είλαη ην t-

statistic. Με ην t-statistic ειέγρνπκε ηε ζηαηηζηηθή ζεκαληηθφηεηα ηεο θάζε κηαο 

αλεμάξηεηεο κεηαβιεηήο καο. Γηα λα ζεσξεζεί κία αλεμάξηεηε κεηαβιεηή 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή γηα ηελ εμήγεζε ηεο εμαξηεκέλεο κεηαβιεηήο, ε ηηκή ηεο 

πξέπεη λα είλαη ζε απφιπηεο ηηκέο κεγαιχηεξε ηνπ 1.96, δειαδή |t-stat|>1.96 γηα 

επίπεδν εκπηζηνζχλεο 5%. ΢ηνπο παξαθάησ πίλαθεο πνπ αθνινπζνχλ ε ηηκή ηνπ t-

statistic εκθαλίδεηαη ζε παξέλζεζε θάησ απφ ηελ ηηκή ηεο αλεμάξηεηεο κεηαβιεηήο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Οι Φαρμακευτικζσ και Ιατρικζσ Δαπάνεσ ςτθν Ευρωπαϊκι Ζνωςθ 

 
 

113 
 

Απφ ηα απνηειέζκαηα ηεο παιηλδξφκεζεο πξνέθπςαλ ηα παξαθάησ απνηειέζκαηα:   

 

THE%GDP 
Υπόδειγμα 1a Υπόδειγμα 1b 

Fixed 
Effects 

Random 
Effects 

Fixed 
Effects 

Random 
Effects 

Στακερόσ 
Προσ 3.142573 3.109137 1.75168 1.785388 

  (15,53) (14.69) (10.86) (11.18) 

PRIV%GDP 0.2639453 0.2395087 -0.1536953 -0.1261548 

  (2.84) (2.63) (-2.45) (-2.13) 

HOSP%THE -0.3134825 -0.3017418 -0.3481135 -0.350048 

  (-6.28) (-6.08) (-12.31) (-12.27) 

HOSPCAP     0.2713163  0.2653429 

      (12.20) (12.53) 

BEDOCC         

          

INV%THE         

          

R-squared 0.0121 0.0118 0.5027 0.5361 

 

 

THE%GDP 
Υπόδειγμα 1c Υπόδειγμα 1 

Fixed 
Effects 

Random 
Effects 

Fixed 
Effects 

Random 
Effects 

Στακερόσ 
Προσ 1.331993 2.390711 -2.737563 -2.297487 

  (1.60) (2.27) (-2.33) (-1.08) 

PRIV%GDP -0.1298308 -0.0659535 -0.0059121 0.163455 

  (-1.77) (-0.80) ( -0.07) (1.29) 

HOSP%THE -0.3647599 -0.4069752 0.2068336  -0.3769957 

  (-5.27) (-6.47) ( 1.14) (-4.48) 

HOSPCAP 0 .2598059 0.2719504 0.3004853 0.3893255 

  (8.81) (10.21) (10.49) (8.99) 

BEDOCC 0.125471 -0.1129762 0.4958674 0.7299122 

  (0.71) (-0.47) (2.83) (1.57) 

INV%THE     -0.0157813 -0.0691271 

      (-0.31) (-1.05) 

R-squared 0.5701 0.6529 0.2678 0.7628 
  Πίλαθαο 4: ΢πγθξηηηθά Απνηειέζκαηα Παιηλδξφκεζεο FE-RE 
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΢ην ππφδεηγκα (1a) ειέγρζεθε ε ζρέζε κεηαμχ ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ 

πγείαο σο πνζνζηφ ηνπ ΑΔΠ κε ηηο ηδησηηθέο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηφ ηνπ ΑΔΠ 

αιιά θαη ηηο δαπάλεο λνζειείαο σο πνζνζηφ % ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλσλ γηα ηελ 

πγεία. Οη παιηλδξνκήζεηο, ηφζν ε Fixed Effects (FE) φζν θαη ε Random Effects (RE), 

έδεημαλ φηη ζην κνληέιν απηφ  νη δχν αλεμάξηεηεο κεηαβιεηέο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ   

θαη ν ζηαζεξφο φξνο είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθνί παξάγνληεο ηνπ κνληέινπ (|t-

stat|>1.96). Χζηφζν, ε αμηνπηζηία ηνπ κνληέινπ ακθηζβεηείηαη εθφζνλ ε εμαξηεκέλε 

κεηαβιεηή εμεγείηαη κφλν θαηά 1,21% γηα ηε FE θαη 1,18% γηα ηε RE παιηλδξφκεζε, 

πνζνζηφ αξθεηά κηθξφ γηα λα καο επηηξέςεη λα ζηακαηήζνπκε εδψ ηελ έξεπλα (ηηκή 

R-squared =0.0121 γηα FE θαη 0.0118 γηα RE).  Μεηά απφ εθαξκνγή ηνπ ηέζη 

Hausman πξνέθπςε φηη πξνηηκάηαη ε ρξήζε ηνπ FE κνληέινπ έλαληη ηνπ RE. Γηα ην 

FE κνληέιν 1% αχμεζε ησλ ηδησηηθψλ δαπαλψλ νδεγεί ζε 0,26% αχμεζε ησλ 

δαπαλψλ πγείαο, ελψ 1% αχμεζε ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ λνζειείαο πξνθαιεί 

κείσζε ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο θαηά 0,31%. Αληίζηνηρα είλαη θαη ηα 

απνηειέζκαηα γηα ην RE κνληέιν. 1% αχμεζε ησλ ηδησηηθψλ δαπαλψλ πξνθαιεί 

0,24% αχμεζε ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο, ελψ αχμεζε ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ 

λνζειείαο θαηά κία πνζνζηηαία κνλάδα πξνθαιεί κείσζε θαηά 0,30% ησλ ζπλνιηθψλ 

δαπαλψλ πγείαο.   

΢ην ππφδεηγκα (1b)  πξνζηέζεθε επηπιένλ ε κεηαβιεηή ησλ θαηά θεθαιήλ 

δαπαλψλ γηα ελδνλνζνθνκεηαθή πεξίζαιςε. Απφ ηα απνηειέζκαηα ηεο FE 

παιηλδξφκεζεο πξνέθπςε φηη φιεο νη κεηαβιεηέο (PRIV%GDP, HOSP%THE, 

HOSPCAP) θαη ν ζηαζεξφο φξνο είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθνί παξάγνληεο ησλ 

ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο αθνχ νη ηηκέο ησλ t είλαη κεγαιχηεξεο απφ ηηο θξηηηθέο 

ηηκέο γηα ην επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο πνπ επηιερζεθε (95% επίπεδν ζηαηηζηηθήο 

ζεκαληηθφηεηαο, απαηηείηαη  ψζηε κία κεηαβιεηή λα ζεσξείηαη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή γηα ην ππφδεηγκα). Ζ επεμεγεκαηηθφηεηα απηνχ ηνπ ππνδείγκαηνο είλαη 

αξθεηά πςειή, 50,27% γηα ηε FE παιηλδξφκεζε θαη 53,61% γηα ηε RE 

παιηλδξφκεζε. Δίλαη πξνθαλέο φηη ην ππφδεηγκα (1b) είλαη αξθεηά πην επεμεγεκαηηθφ 

απφ ην πξνεγνχκελν (1a) θαη πξνηηκάηαη κεηαμχ ησλ δχν κε βαζηθφ θξηηήξην ηελ 

πνιχ κεγαιχηεξε ηηκή ηνπ R-squared. Ζ πξνζζήθε ηεο επηπιένλ κεηαβιεηήο νδεγεί 

ζε αιιαγή ηεο ζρέζεο ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο κε ηηο ηδησηηθέο δαπάλεο 

πγείαο. ΢πγθεθξηκέλα, θαη γηα ηα δχν κνληέια, ε κεηαμχ ηνπο ζρέζε γίλεηαη αξλεηηθή, 

ελψ ζην πξνεγνχκελν ππφδεηγκα (1a) ήηαλ ζεηηθή. Έηζη, ζα πξνθιεζεί κείσζε 0,15% 
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ησλ ζπλνιηθψλ  δαπαλψλ πγείαο γηα ην FE κνληέιν ή 0,12% γηα ην RE κνληέιν απφ 

αχμεζε 1% ησλ ηδησηηθψλ δαπαλψλ πγείαο. Οη ζπλνιηθέο δαπάλεο λνζειείαο σο 

πνζνζηφ % ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο έρνπλ αξλεηηθή ζρέζε κε ηηο ζπλνιηθέο 

δαπάλεο πγείαο, φπσο θαη ζην πξνεγνχκελν κνληέιν (1a). Γηα ηελ αθξίβεηα, ζην FE 

κνληέιν αχμεζε 1% ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ λνζειείαο νδεγεί ζε κείσζε 0,34% 

ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο θαη, αληίζηνηρα γηα ην RE κνληέιν ε κείσζε ησλ 

ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο πνπ πξνθαιείηαη απφ αχμεζε 1% ησλ ζπλνιηθψλ 

δαπαλψλ λνζειείαο είλαη ηεο ηάμεο ηνπ 0,34%, δειαδή ε κείσζε είλαη αθφκα 

κεγαιχηεξε ζε ζρέζε κε ην πξψην κνληέιν θαηά πεξίπνπ 0,05%. Ζ λέα κεηαβιεηή 

πνπ πξνζηέζεθε έρεη ζεηηθή ζρέζε κε ηελ εμαξηεκέλε θαη γηα ηα δχν κνληέια. Ζ 

πνζνζηηαία αχμεζε ησλ θαηά θεθαιή δαπαλψλ ελδνλνζνθνκεηαθήο πεξίζαιςεο θαηά 

κία κνλάδα  δεκηνπξγεί  0,27% πνζνζηηαία αχμεζε ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο,  

ηφζν γηα ην FE φζν θαη γηα ην RE κνληέιν.  Ο έιεγρνο Hausman δελ θαηέζηε δπλαηφο 

εμαηηίαο ηεο αδπλακίαο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ κνληέινπ λα ηθαλνπνηήζεη ηηο 

αζπκπησκαηηθέο ππνζέζεηο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ζηαηηζηηθνχ ειέγρνπ.  

Σν ππφδεηγκα (1c) είλαη πεξηζζφηεξν εθηεηακέλν απφ ηα πξνεγνχκελα δχν 

αθνχ πξνζηέζεθε επηπιένλ ε κεηαβιεηή ηνπ πνζνζηνχ πιεξφηεηαο ησλ 

λνζνθνκεηαθψλ θιηλψλ ζηα λνζνθνκεία νμείαο θξνληίδαο (επεηγφλησλ 

πεξηζηαηηθψλ). ΢ηε FE παιηλδξφκεζε ηνπ ππνδείγκαηνο απηνχ, κπνξεί λα 

παξαηεξεζεί φηη ε κεηαβιεηή ησλ ηδησηηθψλ δαπαλψλ πγείαο πιένλ θαζηζηάηαη 

ζηαηηζηηθά κε ζεκαληηθή γηα ην κνληέιν αθνχ ε ηηκή ηνπ t είλαη κηθξφηεξε απφ ηελ 

θξηηηθή ηηκή (1,96). Σν ίδην ζπκβαίλεη θαη γηα ην ζηαζεξφ φξν. Δπίζεο, ε λέα 

κεηαβιεηή πνπ πξνζηέζεθε είλαη ζηαηηζηηθά κε ζεκαληηθή. ΢πλεπψο, ζε απηφ ην 

κνληέιν ην πνζνζηφ πιεξφηεηαο ησλ θξεβαηηψλ νμείαο θξνληίδαο δελ επεξεάδεη ηηο 

ζπλνιηθέο δαπάλεο πγείαο. ΢ηε RE παιηλδξφκεζε ππάξρεη κία δηαθνξνπνίεζε. Ο 

ζηαζεξφο φξνο ζπλερίδεη λα είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφο, ελψ νη ηδησηηθέο δαπάλεο 

θαη εδψ ζεσξνχληαη κε ζεκαληηθέο. Σν κνληέιν εμεγείηαη πνιχ θαιά απφ ηηο 

κεηαβιεηέο απηέο, αθνχ νη ηηκέο R-squared είλαη αξθεηά κεγάιεο θαη γηα ηηο δχν 

παιηλδξνκήζεηο θαη ζίγνπξα πάλσ απφ 0,5. Δηδηθφηεξα γηα ηε RE παιηλδξφκεζε, νη 

αλεμάξηεηεο κεηαβιεηέο εμεγνχλ θαηά 65,29% ηελ εμαξηεκέλε, πνζνζηφ ηδηαίηεξα 

πςειφ αλ αλαινγηζηεί θαλείο φηη ζηα δεδνκέλα ηχπνπ panel είλαη δχζθνιν λα 

επηηεπρζνχλ πςειά πνζνζηά επεμεγεκαηηθφηεηαο εμαηηίαο ησλ πνιιψλ παξαγφλησλ 

πνπ επεξεάδνπλ ηηο κεηαβιεηέο. Καη ζε απηή ηελ πεξίπησζε δελ θαηέζηε δπλαηφ λα 
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επηιεγεί ην θαιχηεξν κνληέιν εμαηηίαο ηεο αλεπάξθεηαο ηνπ ζηαηηζηηθνχ ειέγρνπ ηνπ 

Hausman λα ηθαλνπνηήζεη ηηο αζπκπησκαηηθέο ππνζέζεηο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

κνληέινπ. Απφ ηηο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο κεηαβιεηέο, αμίδεη λα αλαθεξζεί φηη νη 

ζρέζεηο ηνπο κε ηελ εμαξηεκέλε κεηαβιεηή είλαη πξνο ηελ ίδηα θαηεχζπλζε φπσο ζηα 

πξνεγνχκελα ππνδείγκαηα κε κηθξέο δηαθνξέο σο πξνο ηνπο εθηηκεηέο ησλ 

κεηαβιεηψλ.    

Σν νινθιεξσκέλν ππφδεηγκα (1), ην νπνίν πεξηιακβάλεη θαη ηηο πέληε 

αλεμάξηεηεο κεηαβιεηέο παξνπζηάδεη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ επεμεγεκαηηθφηεηαο 

ηεο εμαξηεκέλεο κεηαβιεηήο γηα random effects. ΢πλεπψο, θαίλεηαη φηη είλαη ην 

θαηαιιειφηεξν κνληέιν. 

 Δπνκέλσο, πξνρσξάκε ζηνπο απαξαίηεηνπο ειέγρνπο γηα ηνλ εληνπηζκφ 

πνιπζπγγξακηθφηεηαο, εηεξνζθεδαζηηθφηεηαο θαη απηνζπζρέηηζεο. Σν κνληέιν καο 

ζα πξέπεη λα ραξαθηεξίδεηαη απφ νκνζθεδαζηηθφηεηα, δειαδή ε δηαθχκαλζε ηνπ 

ζθάικαηνο παιηλδξφκεζεο πξέπεη λα είλαη ζηαζεξή (var(ui)=ζ
2
) Απφ ηνλ έιεγρν 

εηεξνζθεδαζηηθφηεηαο πξνέθπςε φηη ην κνληέιν εκθαλίδεη εηεξνζθεδαζηηθφηεηα 

εθφζνλ ην απνηέιεζκα ηνπ ειέγρνπ είλαη .  

 

Modified Wald test for groupwise heteroskedasticity 

in fixed effect regression model 

        

H0: sigma(i)^2 = sigma^2 for all     i 

        

chi2 (5)  =        1.21       

Prob>chi2 =      0.9440       
  Πίλαθαο 5: Απνηειέζκαηα Διέγρνπ Δηεξνζθεδαζηηθφηεηαο Τπνδείγκαηνο (1) 

 

Καηά ζπλέπεηα ην κνληέιν πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί ζα πξέπεη λα έρεη ζηαζκηζηεί θαηά 

ηέηνην ηξφπν ψζηε λα απνθεχγεηαη ην πξφβιεκα απηφ. Σν ειεχζεξν 

εηεξνζθεδαζηηθφηεηαο θαη απηνζπζρέηηζεο κνληέιν θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα (4) 

ζπγθξηηηθά κε ην αξρηθφ κνληέιν πξηλ ηελ εθαξκνγή ησλ ειέγρσλ. Δπηζεκαίλεηαη φηη 

ε απηνζπζρέηηζε δηνξζψλεηαη κε ηνλ ίδην ηξφπν φπσο θαη ε εηεξνζθεδαζηηθφηεηα 

(ζηαζκηζκέλε παιηλδξφκεζε) ζπλεπψο δελ απαηηείηαη θάπνηνο επηπιένλ έιεγρνο γηα 

ηελ εχξεζε ηπρφλ απηνζπζρέηηζεο.  
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Όζνλ αθνξά ηελ πνιπζπγγξακηθφηεηα βξέζεθαλ ηα εμήο απνηειέζκαηα:  

 

 PRIV%GDP HOSP%THE HOSPCAP BEDOCC INV%THE 

PRIV%GDP 1.0000         

HOSP%THE -0.5875 1.0000       

HOSPCAP -0.4276 0.4541 1.0000     

BEDOCC -0.8416 0.3365 0.6496 1.0000   

INV%THE 0.3048 -0.0061 0.4534 -0.0214 1.0000 
  Πίλαθαο 6:Απνηειέζκαηα Διέγρνπ Πνιπζπγγξακηθφηεηαο Τπνδείγκαηνο (1) 

 

Απφ ηνλ παξαπάλσ πίλαθα απνδεηθλχεηαη φηη νη δχν αλεμάξηεηεο κεηαβιεηέο 

ησλ ηδησηηθψλ  δαπαλψλ θαη ηνπ πνζνζηνχ θάιπςεο λνζνθνκεηαθψλ θιηλψλ 

(PRIV%GDP θαη BEDOCC) εκθαλίδνπλ πνιπζπγγξακηθφηεηα. Γηα ηελ απνθπγή 

θαηάξξεπζεο ηνπ κνληέινπ ζα πξέπεη λα απνξξίςνπκε ηε κία απφ ηηο δχν 

κεηαβιεηέο. Δπηιέγεηαη λα απνξξηθζεί ην πνζνζηφ θάιπςεο ησλ λνζνθνκεηαθψλ 

θιηλψλ δηφηη φπσο δηαπηζηψζακε παξαπάλσ ήηαλ ζηαηηζηηθά κε ζεκαληηθφο 

παξάγνληαο. 

΢ηνλ επφκελν πίλαθα παξνπζηάδνληαη ηα ζπλνιηθά απνηειέζκαηα ησλ 

παιηλδξνκήζεσλ ηνπ ππνδείγκαηνο (1) πξηλ απφ ηελ εθαξκνγή ησλ ειέγρσλ, κεηά ηελ 

εθαξκνγή ησλ δηνξζψζεσλ εηεξνζθεδαζηηθφηεηαο θαη απηνζπζρέηηζεο θαη ηειηθά  

έπεηηα απφ ηελ απαινηθή ηεο κεηαβιεηήο πνπ πξνθαινχζε ην πξφβιεκα 

πνιπζπγγξακηθφηεηαο.  
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THE%GDP 
Υπόδειγμα 1 

Υπόδειγμα 1                                    
(μετά από ελζγχουσ 

ετεροςκεδαςτικότθτασ και 
αυτοςυςχζτιςθσ) 

Υπόδειγμα 1                                     
(μετά από ζλεγχο 

πολυςυγγραμικότθτασ  

Fixed Effects 
Random 
Effects Fixed Effects 

Random 
Effects Fixed Effects 

Random 
Effects 

Στακερόσ 
Προσ -2.737563 -2.297487  -2.737563 -2.297487 1.798958 1.018538 

  (-2.33) (-1.08) (-1.85) (-0.74) (5.68) (3.41) 

PRIV%GDP -0.0059121 0.163455   -0.0059121 0.163455  -0.1891388  0.0407855 

  ( -0.07) (1.29) (-0.05) (1.20) (-2.41) (0.72) 

HOSP%THE 0.2068336  -0.3769957  0.2068336 -0.3769957  - 0.3837581  -0.4199709 

  ( 1.14) (-4.48) (1.24) (-2.10) (-4.72) (-3.39) 

HOSPCAP 0.3004853 0.3893255 0.3004853 0.3893255 0.2909466 0.4057796 

  (10.49) (8.99) (8.39) (8.42) (9.34) (11.79) 

BEDOCC 0.4958674 0.7299122 0.4958674 0.7299122     

  (2.83) (1.57) (1.97) (0.99)     

INV%THE -0.0157813 -0.0691271  -0.0157813 -0.0691271  -0.0538373 -0.0702688 

  (-0.31) (-1.05) (-0.19) (-0.59) (-0.53) (-0.72) 

R-squared 0.2678 0.7628 0.2678 0.7628 0.6492 0.7677 
  Πίλαθαο 7: ΢πγθξηηηθά Απνηειέζκαηα Τπνδείγκαηνο (1) πξηλ θαη κεηά ηελ εθαξκνγή ησλ ειέγρσλ 

Όινη νη έιεγρνη έγηλαλ ζε επίπεδν ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο 95%. 

Σα FE θαη RE κνληέια ηεο δεμηάο ζηήιεο ηνπ παξαπάλσ πίλαθα είλαη 

απαιαγκέλα απφ εηεξνζθεδαζηηθφηεηα, πνιπζπγγξακηθφηεηα θαη απηνζπζρέηηζε θαη 

ζεσξνχληαη ηα πην νινθιεξσκέλα κνληέια. Όζνλ αθνξά ην FE κνληέιν 

παξαηεξνχκε φηη φιεο νη κεηαβιεηέο εθηφο απφ ηηο δαπάλεο επελδχζεσο θεθαιαίνπ 

είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο γηα ηελ εμαξηεκέλε κεηαβιεηή. ΢ηαηηζηηθά ζεκαληηθφο 

είλαη θαη ν ζηαζεξφο φξνο. Δπηπιένλ, ζην RE κνληέιν νη ηδησηηθέο δαπάλεο πγείαο σο 

πνζνζηφ ηνπ ΑΔΠ θαη νη δαπάλεο επελδχζεσλ θεθαιαίνπ ζε ηαηξηθέο εγθαηαζηάζεηο 

δελ ζεσξνχληαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφο παξάγνληαο γηα ηηο ζπλνιηθέο δαπάλεο πγείαο. 

Αμηνζεκείσην είλαη φηη κεηά ηνλ έιεγρν πνιπζπγγξακηθφηεηαο θαη ηελ απαινηθή ηεο 

κεηαβιεηήο ηνπ πνζνζηνχ θάιπςεο ησλ λνζνθνκεηαθψλ θιηλψλ, ηφζν ν ζηαζεξφο 

φξνο φζν θαη νη ηδησηηθέο αιιά θαη νη   ζπλνιηθέο δαπάλεο λνζειείαο (κφλν γηα ην FE 

κνληέιν) γίλνληαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο κεηαβιεηέο, ελψ ην πνζνζηφ 

επεμεγεκαηηθφηεηαο ηνπ FE κνληέινπ εθηνμεχεηαη απφ 26,78% ζε 64,92%.  
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΢πγθξίλνληαο ηα δχν κνληέια πξνθχπηνπλ νη εμήο παξαηεξήζεηο:  

 

 Ζ ζρέζε κεηαμχ ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο σο πνζνζηφ ηνπ ΑΔΠ 

θαη ησλ ηδησηηθψλ δαπαλψλ πγείαο σο πνζνζηφ ηνπ ΑΔΠ εκθαλίδεηαη αξλεηηθή γηα ην 

FE κνληέιν θαη ζεηηθή γηα ην RE κνληέιν. ΢πγθεθξηκέλα 1% αχμεζε ησλ ηδησηηθψλ 

δαπαλψλ πγείαο ζα νδεγήζεη ζε κείσζε 0,19% ησλ ζπλνιηθψλ  δαπαλψλ (γηα ην FE 

κνληέιν) θαη αχμεζε 0,04% απηψλ (γηα ην RE κνληέιν). Χζηφζν, ζην RE κνληέιν ε 

πηζαλφηεηα απηή ε παξαδνρή λα είλαη αιεζήο είλαη κηθξή εμαηηίαο ηεο ζηαηηζηηθήο 

αζεκαληφηεηαο ηεο ζπγθεθξηκέλεο κεηαβιεηήο.  Σα παξαπάλσ απνηειέζκαηα είλαη 

απηά πνπ πεξηκέλακε δηφηη ζηηο ρψξεο πνπ κειεηήζακε ηα ζπζηήκαηα πγείαο είλαη 

θπξίσο δεκφζηα ρξεκαηνδνηνχκελα (αλ θαη ν δεκφζηνο ραξαθηήξαο νινέλα θαη 

κεηψλεηαη κε ην πέξαζκα ησλ ρξφλσλ), ζπλεπψο είλαη πνιχ κεγαιχηεξε ε πηζαλφηεηα 

κία αχμεζε ησλ ηδησηηθψλ δαπαλψλ πγείαο, δειαδή αχμεζε ησλ πνζνζηψλ 

ζπκκεηνρήο ησλ ρξεζηψλ-αζζελψλ ζηηο δαπάλεο πγείαο,  λα νδεγήζεη ζε κείσζε ησλ 

δεκνζίσλ δαπαλψλ θαη θαη‟ επέθηαζε κείσζε ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο.  

 

 Όζνλ αθνξά ηηο ζπλνιηθέο δαπάλεο λνζειείαο σο πνζνζηφ ησλ 

ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο, παξαηεξείηαη αξλεηηθή ζρέζε κε ηηο ζπλνιηθέο δαπάλεο 

πγείαο θαη γηα ηα δχν κνληέια. ΢πγθεθξηκέλα, αχμεζε 1% ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ 

λνζειείαο νδεγεί ζε κείσζε ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο θαηά 0,38% γηα ην FE 

κνληέιν θαη θαηά 0,41% γηα ην RE κνληέιν. Ζ ηάζε απηή έρεη ινγηθή αλ ιεθζεί 

ππφςε φηη αχμεζε ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ λνζειείαο δεκηνπξγεί πνηνηηθφηεξεο 

ππεξεζίεο θαη θαη‟ επέθηαζε νδεγεί ζε αχμεζε ηνπ γεληθνχ επηπέδνπ πγείαο ηνπ 

πιεζπζκνχ θαη ιηγφηεξεο αλάγθεο γηα ρξήζε ησλ θνζηνβφξσλ ππεξεζηψλ λνζειείαο 

ησλ ζπζηεκάησλ πγείαο. Καηά ζπλέπεηα, καθξνπξνζεζκα παξαηεξείηαη κείσζε ησλ 

ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο. Κάηη ηέηνην βέβαηα δε ζα ίζρπε αλ ζηε κειέηε καο 

αλαιχακε ρψξεο κε ρακειφ βηνηηθφ επίπεδν θαη φρη ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο. 

 

 Θεηηθή είλαη ε ζρέζε κεηαμχ ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο θαη ησλ 

θαηά θεθαιή δαπαλψλ γηα ελδνλνζνθνκεηαθή πεξίζαιςε θαη γηα ηα δχν κνληέια. 

΢πγθεθξηκέλα ζε 0,29% αχμεζε ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο νδεγεί ε  αχμεζε 

θαηά κία πνζνζηηαία κνλάδα ησλ θαηά θεθαιή δαπαλψλ γηα ελδνλνζνθνκεηαθή 

πεξίζαιςε γηα ην FE κνληέιν θαη ζε 0,40% αχμεζε γηα ην RE κνληέιν.  
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 Όζνλ αθνξά ηηο δαπάλεο επελδχζεσλ ζε ηαηξνηερλνινγηθφ εμνπιηζκφ 

θαη ηαηξηθέο εγθαηαζηάζεηο σο πνζνζηφ ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο, θαη ζηα δχν 

κνληέια ε κεηαβιεηή απηή είλαη ζηαηηζηηθά κε ζεκαληηθή. Απηφ είλαη αλακελφκελν 

αθνχ νη ζπλνιηθέο δαπάλεο επελδχζεσλ, φπσο πξναλαθέξζεθε θαη ζε πξνεγνχκελν 

θεθάιαην, είλαη έλα ειάρηζην πνζνζηφ επί ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ γηα ηελ πγεία θαη 

ζπλεπψο δελ είλαη δπλαηφ λα επεξεάδνπλ ζεκαληηθά ηηο ζπλνιηθέο δαπάλεο πγείαο.  

 

 Ζ κεηαβιεηή πνπ αθνξά ηα πνζνζηά πιεξφηεηαο ησλ λνζνθνκεηαθψλ 

θιηλψλ, απνξξίπηεηαη σο πνιπζπγγξακηθή κε ηηο ηδησηηθέο δαπάλεο πγείαο.  

 

 Σα δχν κνληέια εκθαλίδνπλ αξθεηά θαιή επεμεγεκαηηθφηεηα κε ην 

RE κνληέιν λα ππεξηεξεί ηνπ FE (76,77% έλαληη 64,92%). Χζηφζν θαη πάιη δελ 

θαηέζηε δπλαηή ε επηινγή ελφο εθ ησλ δχν κνληέισλ κε ηε ρξήζε ηνπ ζηαηηζηηθνχ 

ειέγρνπ Hausman εμαηηίαο ηεο αδπλακίαο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ κνληέινπ λα 

ηθαλνπνηήζεη ηηο αζπκπησκαηηθέο ππνζέζεηο πνπ απαηηνχληαη γηα ηνλ έιεγρν απηφ. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 7: ΢πκπεξάζκαηα – Δπίινγνο  

 

              ΢ηελ παξνχζα δηπισκαηηθή εξγαζία αζρνιεζήθακε κε ηηο θαξκαθεπηηθέο 

θαη ηαηξηθέο δαπάλεο ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε. Αξρηθά, αλαθεξζήθακε ζηηο 

θαηεγνξίεο ησλ δαπαλψλ γεληθά δηαρσξίδνληάο ηεο ζηνλ λεπξαιγηθφ ρψξν ηεο πγείαο. 

΢ηε ζπλέρεηα ηηο ζπγθξίζακε κε ην Αθαζάξηζην Δζληθφ Πξντφλ (ΑΔΠ) θάζε ρψξαο 

θαη δψζακε ηδηαίηεξε ζεκαζία ζηα κέηξα ζπγθξάηεζήο ηνπο ηφζν ζηελ πξνζθνξά 

φζν θαη ζηελ δήηεζε ππεξεζηψλ πγείαο. Σειεηψλνληαο ην 1
ν
 θεθάιαην πνπ είλαη θαη 

ην εηζαγσγηθφ ζεσξήζακε ζεκαληηθφ λα γξάςνπκε ιίγα γηα ηελ Δπξσπατθή Έλσζε, 

ηα θξάηε – κέιε ηεο, ηα ππνςήθηα γηα πξνζρψξεζε θαζψο θαη κία ζχληνκε ηζηνξηθή 

αλαδξνκή, πψο έθηαζε ζηε ζεκεξηλή ηεο κνξθή. 

             Σν 2
ν
 θεθάιαην αθνξά ηελ αλαζθφπεζε ηεο βηβιηνγξαθίαο θαη ζπγθεθξηκέλα 

ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο Τγείαο ζηελ Δπξσπατθήο Έλσζεο, θαηαιήγνληαο ζηα 

παξαθάησ ζπκπεξάζκαηα: 

 Ζ θαηάζηαζε ηεο πγείαο έρεη βειηησζεί ζεκαληηθά ζηηο επξσπατθέο 

ρψξεο, κνινλφηη εμαθνινπζνχλ λα ππάξρνπλ κεγάιεο αληζφηεηεο. 

 Οη παξάγνληεο θηλδχλνπ γηα ηελ πγεία κεηαβάιινληαη. 

 Ο θαηά θεθαιή αξηζκφο ηαηξψλ θαη λνζνθφκσλ είλαη πςειφηεξνο απφ 

φηη ζην παξειζφλ ζηηο πεξηζζφηεξεο ρψξεο, αιιά ππάξρνπλ αλεζπρίεο 

γηα ζεκεξηλέο ή κειινληηθέο ειιείςεηο. 

 Ζ πνηφηεηα ηεο πεξίζαιςεο έρεη βειηησζεί ζηηο πεξηζζφηεξεο 

επξσπατθέο ρψξεο, παξά ην γεγνλφο φηη φιεο νη ρψξεο κπνξνχλ λα 

επηηχρνπλ θαιχηεξα απνηειέζκαηα, ηδηαίηεξα γηα ηελ απνθπγή ησλ 

εηζαγσγψλ ζε λνζνθνκεία γηα ηα άηνκα κε ρξφληεο αζζέλεηεο. 

 Ζ αχμεζε ησλ πγεηνλνκηθψλ δαπαλψλ επηβξαδχλζεθε ή κεηψζεθε ζε 

πνιιέο επξσπατθέο ρψξεο. 

΢ηε ζπλέρεηα ρξεζηκνπνηψληαο ζηαηηζηηθά ζηνηρεία απφ ηνλ ΟΟ΢Α κπνξέζακε λα 

ζπγθεληξψζνπκε ρξήζηκεο πιεξνθνξίεο γηα ηηο ρψξεο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο θαη 

λα ηηο ζπγθξίλνπκε κε ηζρπξά θξάηε άιισλ επείξσλ (Ζ.Π.Α. , Ηαπσλία, Καλαδάο, 

Απζηξαιία). Σα λνχκεξα ζε ζηνηρεία φπσο ε ζχλζεζε δαπάλεο πγείαο, ε κεηαβνιή 

ζηηο θαξκαθεπηηθέο δαπάλεο, ε αληηιεπηή θαηάζηαζε ηεο πγείαο, ε θαηαλάισζε 

αληηνβηνηηθψλ, ε αθάιππηε αλάγθε γηα ηαηξηθή εμέηαζε, νη δαπάλεο πγείαο σο 

πνζνζηφ ηνπ ΑΔΠ, ε αλαινγία λνζειεπηψλ – ηαηξψλ – λνζνθνκεηαθψλ θξεβαηηψλ 
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αλά 1000 θαηνίθνπο, ε εμέιημε ηνπ πξνζδφθηκνπ επηβίσζεο, ηα εηζνδήκαηα ησλ 

ηαηξψλ ζε ζρέζε κε ην κέζν κηζζφ θάζε ρψξαο, ν αξηζκφο θαξκαθείσλ άλα θάηνηθν, 

ε αζθαιηζηηθή θάιπςε πγείαο θ.ά. καο έδσζαλ ηα αθφινπζα ζπκπεξάζκαηα: 

 Ζ Διιάδα φπσο θαη νη πεξηζζφηεξεο κεζνγεηαθέο ρψξεο (Ηζπαλία, 

Ηηαιία) έρνπλε πνιιέο αξλεηηθέο πξσηηέο εμαηηίαο ησλ αιφγηζησλ 

ζπαηαιψλ ηνπο θαη ν ρψξνο ηεο πγείαο απνηέιεζε κηα απφ ηηο 

ζεκαληηθέο αηηίεο ηεο νηθνλνκηθήο ηνπο θξίζεο. 

 Οη ρψξεο ηνπ Βνξξά (Γαλία, ΢νπεδία, Φηλιαλδία, Ννξβεγία) ζηηο 

πεξηζζφηεξεο θαηεγνξίεο παξνπζηάδνπλ ζεηηθά ζηνηρεία θάηη πνπ 

απνδεηθλχεη ηελ ππεξνρή ηνπο ζηα ζπζηήκαηα πγείαο. 

 ΢ε ρψξεο φπσο ε Διιάδα ζπκβαίλεη ην παξάδνμν λα ππάξρεη 

πιεζψξα γηαηξψλ θαη ηαπηφρξνλα ηεξάζηηα έιιεηςε ζε 

λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ. 

 Ζ ηδησηηθή αζθάιηζε θεξδίδεη ζπλερψο έδαθνο εμαηηίαο ηεο 

αδπλακίαο ησλ θξαηψλ λα δηαηεξήζνπλ νηθνλνκηθά ην δεκφζην 

ραξαθηεξα ηεο αζθάιηζεο. 

 Υψξεο νηθνλνκηθά αδχλακεο φπσο ε Βνπιγαξία, ε Κξναηία θαη ε 

΢εξβία μνδεχνπλ ηα ιηγφηεξα γηα ηελ πγεία. 

              ΢ην 3
ν
 θεθάιαην κπαίλνπκε ζε πην ζπγθεθξηκέλεο θαηαζηάζεηο δίλνληαο 

έκθαζε απνθιεηζηηθά ζηηο θαξκαθεπηηθέο θαη ηαηξηθέο δαπάλεο. Πην ζπγθεθξηκέλα 

ζηηο δαπάλεο ησλ ρσξψλ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο, ηα 

θφζηε, ηα πξνβιήκαηα θαη ηα κέηξα ειέγρνπ. Δπίζεο, θάλνπκε SWOT αλάιπζε ηνπ 

θιάδνπ ησλ θαξκάθσλ (δπλάκεηο, αδπλακίεο, επθαηξίεο, απεηιέο), θαζνξηζκφ ησλ 

ηηκψλ, πνιηηηθέο πγείαο, ν ξφινο ηνπ ηαηξνχ θαη ηα πξνβιήκαηα ζηελ ηαηξηθή 

πεξίζαιςε. 

              Σν 4
ν
 θεθάιαην αθνξά ηελ αλάιπζε δεδνκέλσλ, ρξεζηκνπνηψληαο επίζεκα 

ζηνηρεία ηνπ ΟΟ΢Α εζηηάζακε θαη αλαιχζακε δηεμνδηθά εθηά θξάηε – κέιε ηεο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο (Γαλία, Μεγάιε Βξεηαλία, Ηζπαλία, Πνξηνγαιία. Γαιιία, 

Γεξκαλία, Ηηαιία) ζπγθξίλνληάο ηα κε δείθηεο λνζνθνκεηαθψλ δξαζηεξηνηήησλ θαη 

δαπαλψλ πγείαο. Ζ επηινγή ησλ ζπγθεθξηκέλσλ ρσξψλ κφλν ηπραία δελ είλαη θαζψο 

επηιέμακε κία ρψξα ηνπ Βνξξά (Γαλία), κε ζηαζεξέο νηθνλνκίεο (Γεξκαλία, Μεγάιε 

Βξεηαλία), κε παξφκνηα ραξαθηεξηζηηθά (Ηζπαλία, Πνξηνγαιία) θαη κεζνγεηαθέο 
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ρψξεο (Ηηαιία, Γαιιία), φιεο ηνπο κε δηαθνξεηηθέο νηθνλνκηθέο δπλαηφηεηεο. 

Γηαπηζηψζακε ηα παξαθάησ: 

 Οη γεηηνληθέο ρψξεο Ηζπαλία – Πνξηνγαιία ηαπηίδνληαη ζηνπο 

πεξηζζφηεξνπο δείθηεο έρνληαο ζπλήζσο ηα ρεηξφηεξα λνχκεξα ηφζν 

δηαρξνληθά φζν θαη ζε κέζνπο φξνπο (ηδηαίηεξα ε Πνξηνγαιία). 

 Ζ Μεγάιε Βξεηαλία απφ ηε δεθαεηία ηνπ ‟90 θαη ηνλ 

εθζπγρξνληζκφ ηνπ ζπζηήκαηνο πγείαο ηεο παξνπζηάδεηαη ζαθψο 

βειηησκέλε ζε φινπο ηνπο δείθηεο. 

 Οη Ηηαιία – Γαιιία απφ ην 2007 δειαδή ζηελ αξρή ηεο νηθνλνκηθήο 

θξίζεο δίλνπλ ηδηαίηεξε έκθαζε ζηνλ πεξηνξηζκφ ηεο ζπαηάιεο ηνπ 

δεκνζίνπ ζπζηήκαηνο πγείαο. 

 Ζ Γεξκαλία βξίζθεηαη ζε φινπο ηνπο δείθηεο ζηηο πξψηεο ζέζεηο 

θάηη πνπ δελ πξνθαιεί έθπιεμε έρνληαο ηε ζηαζεξφηεξε νηθνλνκία 

απφ φιεο ηηο παξαπάλσ ρψξεο. 

 Ζ Γαλία είλαη ζηνπο πεξηζζφηεξνπο δείθηεο ε ρψξα κε ηα θαιχηεξα 

λνχκεξα επηβεβαηψλνληαο ηελ ππεξνρή ησλ βνξείσλ ρσξψλ έλαληη 

ησλ ππνινίπσλ ζηα ζπζηήκαηα πγείαο δειαδή ζηελ 

απνηειεζκαηηθφηεξε παξνρή ππεξεζηψλ πγείαο κε ην κηθξφηεξν 

δπλαηφ θφζηνο. 

              Σα απνηειέζκαηα ησλ εκπεξηθψλ εθηηκήζεσλ πνπ ζα δνχκε ζην επφκελν 

θεθάιαην βαζίδνληαη ζε κεζφδνπο Panel Data πνπ ζπλδπάδνπλ ρξνλνινγηθέο ζεηξέο 

θαη δηαζηξσκαηηθά ζηνηρεία. ΢ην 5
ν
 θεθάιαην αλαιχνπκε δηεμνδηθά ηε κεζνδνινγία 

καο θαη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ζα βγάινπκε ηα απνηέιεζκαηα ηεο έξεπλάο καο ζε 

αληηζηνηρεία κε ηα αληίζηνηρα ζπκπεξάζκαηα ζην επφκελν θεθάιαην. 

              ΢ην 6
ν
 θεθάιαην ρξεζηκνπνηνχκε ηε κέζνδν Panel Estimation πνπ θξίζεθε ε 

θαηαιιειφηεξε ιφγσ ηεο χπαξμεο ηφζν δηαρξνληθψλ φζν θαη δηαζηξσκαηηθψλ 

δεδνκέλσλ.  

Δθηηκψληαο ηε ζρέζε: 

Y = ζηαζεξφο φξνο (ηεο θάζε ρψξαο) + a*X1 + b*X2 +c*X3+d*X4+e*X5+ui φπνπ: 

Τ : Οη ζπλνιηθέο δαπάλεο πγείαο 

Υ1: Οη ηδησηηθέο δαπάλεο πγείαο σο πνζνζηφ ηνπ ΑΔΠ 

Υ2: Σν ζχλνιν ησλ δαπαλψλ λνζειείαο σο πνζνζηφ ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ γηα ηελ 

πγεία 
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Υ3: Οη Γαπάλεο γηα ελδνλνζνθνκεηαθή πεξίζαιςε, θαηά θεθαιήλ 

Υ4: Tν πνζνζηφ πιεξφηεηαο ησλ θξεβαηηψλ ,νμείαο θξνληίδαο  

X5: Oη ζπλνιηθέο δαπάλεο επελδχζεσλ θεθαιαίνπ ζε ηαηξηθέο εγθαηαζηάζεηο σο 

πνζνζηφ ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ γηα ηελ πγεία. 

ui: ΢θάικα παιηλδξφκεζεο. 

 

Καη ζπγθξίλνληαο ηα κνληέια Fixed Effects θαη Random Effects πξνέθπςαλ ηα 

παξαθάησ: 

 

 Ζ ζρέζε κεηαμχ ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο σο πνζνζηφ ηνπ 

ΑΔΠ θαη ησλ ηδησηηθψλ δαπαλψλ πγείαο σο πνζνζηφ ηνπ ΑΔΠ 

εκθαλίδεηαη αξλεηηθή γηα ην FE κνληέιν θαη ζεηηθή γηα ην RE 

κνληέιν. 

 ΢ηηο ζπλνιηθέο δαπάλεο λνζειείαο σο πνζνζηφ ησλ ζπλνιηθψλ 

δαπαλψλ πγείαο, παξαηεξείηαη αξλεηηθή ζρέζε κε ηηο ζπλνιηθέο 

δαπάλεο πγείαο θαη γηα ηα δχν κνληέια. 

 Θεηηθή είλαη ε ζρέζε κεηαμχ ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο θαη ησλ 

θαηά θεθαιή δαπαλψλ γηα ελδνλνζνθνκεηαθή πεξίζαιςε θαη γηα ηα 

δχν κνληέια. 

 ΢ηηο δαπάλεο επελδχζεσλ ζε ηαηξνηερλνινγηθφ εμνπιηζκφ θαη 

ηαηξηθέο εγθαηαζηάζεηο σο πνζνζηφ ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο, 

θαη ζηα δχν κνληέια ε κεηαβιεηή απηή είλαη ζηαηηζηηθά κε 

ζεκαληηθή. 

 Ζ κεηαβιεηή πνπ αθνξά ηα πνζνζηά πιεξφηεηαο ησλ λνζνθνκεηαθψλ 

θιηλψλ, απνξξίπηεηαη σο πνιπζπγγξακηθή κε ηηο ηδησηηθέο δαπάλεο 

πγείαο.  

 Σα δχν κνληέια εκθαλίδνπλ αξθεηά θαιή επεμεγεκαηηθφηεηα κε ην 

RE κνληέιν λα ππεξηεξεί ηνπ FE (76,77% έλαληη 64,92%). 
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Σέινο, ζηελ παξνχζα εξγαζία δείμακε πφζν κεγάιε ζεκαζία έρνπλ νη 

δαπάλεο ζηνλ ρψξν ηεο πγείαο (ηδηαίηεξα νη θαξκαθεπηηθέο θαη ηαηξηθέο) θαη ηη 

ζπκβαίλεη φηαλ ηα θξάηε δελ παίξλνπλ ηα απαξαίηεηα κέηξα γηα ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο 

αλεμέιεγθηεο αχμεζήο ηνπο.  Ζ νηθνλνκηθή θξίζε ψζεζε ηηο πεξηζζφηεξεο ρψξεο λα 

δψζνπλ ηε δένπζα πξνζνρή κε ζθνπφ ηνλ πεξηνξηζκφ ηνπο αιιά ρσξίο ηελ 

ηαπηφρξνλε βειηίσζε ησλ ππεξεζηψλ πγείαο θαη ηελ νινέλα θαη κεγαιχηεξε κείσζε 

ηνπ δεκνζίνπ ραξαθηήξα ησλ λνζνθνκείσλ, νη θάηνηθνη ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο θαη 

φρη κφλν δελ είλαη ζε ζέζε λα ειπίδνπλ ζε έλα θαιχηεξν κέιινλ ζην λεπξαιγηθφ ρψξν 

ηεο πγείαο. 
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