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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

Ο 20
νο

 αηψλαο έθεξε ζεκαληηθέο αιιαγέο ζηα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο γηα φιεο ηηο 

ειηθίεο, γηα άλδξεο θαη γπλαίθεο, ζε παγθφζκην επίπεδν. ΢ηελ Διιάδα, ν αξηζκφο ησλ 

ειηθησκέλσλ απμήζεθε, σο απνηέιεζκα, ηεο κείσζεο ηεο βξεθηθήο ζλεζηκφηεηαο, ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηα ρακειά πνζνζηά γνληκφηεηαο θαη γελλεηηθφηεηαο. Ζ παξνχζα 

εξγαζία παξνπζηάδεη ηελ εμέιημε ησλ πνζνζηψλ ζλεζηκφηεηαο ηνπ παξειζφληνο, 

θαηά ηα επφκελα 40 ρξφληα. Άιισζηε, ε κειινληηθή πξνβνιή ηεο ζλεζηκφηεηαο 

ζπλδέεηαη άκεζα κε ην ζχζηεκα θνηλσληθήο αζθάιηζεο ζηελ Διιάδα, δεδνκέλνπ φηη 

ε αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ ειηθησκέλσλ, εθηφο ησλ άιισλ θνηλσληθψλ θαη 

νηθνλνκηθψλ ζπλεπεηψλ, ζπλεπάγεηαη ηελ αχμεζε ησλ δαπαλψλ γηα ζπληάμεηο θαζψο 

θαη γηα πγεηνλνκηθή θαη ηαηξνθαξκαθεπηηθή πεξίζαιςε. ΢ηελ αξρή πεξηγξάθνληαη νη 

βαζηθνί δεκνγξαθηθνί δείθηεο πνπ ζπλδένληαη κε ηε ζλεζηκφηεηα θαη ζπλέβαιαλ 

νπζηαζηηθά ζηε δηακφξθσζή ηεο ζηα ζεκεξηλά επίπεδα. ΢ηε ζπλέρεηα, 

παξνπζηάδνληαη βαζηθά ζηνηρεία γηα ηε ζλεζηκφηεηα, θαηά ειηθία θαη θχιν κέρξη 

ζήκεξα. Σέινο, αλαιχεηαη ε κεζνδνινγία πνπ εθαξκφζηεθε θαη εμάγνληαη 

ζπκπεξάζκαηα γηα ηνπο κειινληηθνχο δείθηεο ζλεζηκφηεηαο ζηελ Διιάδα, θαζψο θαη 

άιια απνηειέζκαηα, φπσο ελδερφκελεο αιιαγέο ζην πξνζδφθηκν δσήο ηα επφκελα 

ρξφληα. Δίλαη ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί φηη ε κειέηε απηή ζηεξίδεηαη ζε κεγάιν βαζκφ 

ζηε ζεσξία ζηνραζηηθψλ δηαδηθαζηψλ θαη ηδηαίηεξα ζηε ζεσξία ησλ ρξνλνινγηθψλ 

ζεηξψλ, κέζσ ησλ νπνίσλ γίλεηαη έιεγρνο θαη πεξηνξηζκφο ηεο αβεβαηφηεηαο ησλ 

ζπκπεξαζκάησλ, πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ πξνβνιή ησλ δεηθηψλ ζλεζηκφηεηαο ζην 

κέιινλ.  



 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

Worldwide, the 20
th

 century brought significant changes in mortality rates at all ages, 

for both males and females. In Greece, the number of elderly was increased as a result 

of the reduction of infant mortality, combined with low fertility and birth rates. This 

thesis presents how the past mortality rates may evolve, over the next 40 years. 

Moreover, the future projection of mortality is directly related to the social security 

programs in Greece, given that the increase in the number of elderly, among other 

social and financial consequences, implies increase of cost for pensions, health and 

medical care. Initially, the main demographic rates, which are related to mortality and 

have contributed substantially to its development at current levels, are described. 

Moreover, key elements for mortality by gender and age are presented. Finally, the 

methodology adopted is analyzed and conclusions are drawn about future mortality 

rates in Greece and other outcomes, such as possible changes in life expectancy the 

following years. It is important to mention that this study is largely based on the 

theory of stochastic processes, particularly on the theory of time series, which control 

and limit uncertainty of the conclusions, resulting from the projection of mortality 

rates in the future.  
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1. ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ 

Οη κεηαβνιέο ηνπ πιεζπζκνχ απνηεινχλ αλακθίβνια έλα ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ πεδίν 

ηεο επηζηεκνληθήο έξεπλαο. Σηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο παξαηεξείηαη έλα απμεκέλν 

ελδηαθέξνλ γηα ηηο κειινληηθέο δεκνγξαθηθέο εμειίμεηο, ηδηαίηεξα ζηελ Διιάδα, φπνπ 

ην δεκνγξαθηθφ πξφβιεκα εληείλεηαη ζεκαληηθά ζηηο κέξεο καο. Αλ θαη ην πξφβιεκα 

είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ, ην ελδηαθέξνλ δελ εζηηάδεηαη κφλν ζην κέιινλ ηνπ 

πιεζπζκνχ απφ θαζαξά δεκνγξαθηθή ζθνπηά, αιιά ζπλδέεηαη φιν θαη πεξηζζφηεξν 

κε ηηο θνηλσληθέο θαη νηθνλνκηθέο επηπηψζεηο, φπσο απηέο πξνθχπηνπλ απφ ηηο 

πιεζπζκηαθέο κεηαβνιέο. Σν δεκνγξαθηθφ πξφβιεκα γίλεηαη νινέλα θαη νμχηεξν, κε 

θνηλσληθφ θαη νηθνλνκηθφ αληίθηππν. Ζ αχμεζε ηνπ πξνζδφθηκνπ δσήο θαη ε κείσζε 

ηεο γνληκφηεηαο, κε επαθφινπζε ηε δπζκελή ζρέζε ειηθησκέλσλ - λέσλ πξνθαινχλ 

ζεκαληηθνχο πξνβιεκαηηζκνχο ηφζν σο πξνο ηελ εμέιημε ηνπ πιεζπζκνχ φζν θαη σο 

πξνο ηελ πνξεία βαζηθψλ θνηλσληθψλ θαη νηθνλνκηθψλ κεηαβιεηψλ. 

Ζ γελλεηηθφηεηα θαη ε ζλεζηκφηεηα είλαη νη θχξηνη παξάγνληεο, νη νπνίνη 

δηακνξθψλνπλ ην  κέγεζνο θαη ηε ζχλζεζε ηνπ πιεζπζκνχ. Αμίδεη λα αλαθεξζεί φηη 

έλαο άιινο εμίζνπ ζεκαληηθφο πιεζπζκηαθφο παξάγνληαο είλαη απηφο ηεο 

κεηαλάζηεπζεο, ν νπνίνο φκσο δελ ζα απνηειέζεη αληηθείκελν κειέηεο ζηελ παξνχζα 

εξγαζία. Με ηελ αλάιπζε ηνπ πιεζπζκνχ θαηά ειηθία,  δηαθξίλνπκε ηνλ πιεζπζκφ 

ζε ηξείο βαζηθέο νκάδεο, απηή ηνπ λεαληθνχ πιεζπζκνχ, απηή πνπ ζπκκεηέρεη ζε 

νηθνλνκηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη ηελ νκάδα πνπ απνηειείηαη απφ ην γεξνληηθφ 

πιεζπζκφ, ν νπνίνο επηβαξχλεη ηδηαίηεξα ηνλ θξαηηθφ πξνυπνινγηζκφ. Με βάζε ηηο 

παξαηεξνχκελεο κεηαβνιέο ζηε ζχλζεζε ηνπ πιεζπζκνχ θαηά ειηθία, 

πξνζδηνξίδνπκε ηελ εμέιημε ηνπ δείθηε γήξαλζεο, δειαδή ηελ αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ 

ησλ ειηθησκέλσλ άλσ ησλ 65  εηψλ.  

Ζ γήξαλζε ηνπ πιεζπζκνχ είλαη έλα ζχλζεην απνηέιεζκα πνπ πξνθχπηεη απφ ηε 

κείσζε ηεο γνληκφηεηαο ζε ζπλδπαζκφ κε ηε κείσζε ηεο ζλεζηκφηεηαο θαη 

δεκηνπξγεί κεηαμχ άιισλ απμεκέλεο νηθνλνκηθέο ππνρξεψζεηο γηα ηε ζπληήξεζε θαη 

πεξίζαιςε ησλ ειηθησκέλσλ, ελψ εγείξεη έληνλνπο πξνβιεκαηηζκνχο γηα ηελ πνξεία 

ηνπ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ κηαο ρψξαο θαη ηε κειινληηθή δνκή ηνπ. Ζ δεκνγξαθηθή 

γήξαλζε ραξαθηεξίδεηαη αθελφο απφ ηε ζπλερή αχμεζε ηεο αλαινγίαο ησλ 

ειηθησκέλσλ αηφκσλ ζην ζπλνιηθφ πιεζπζκφ, αθεηέξνπ απφ ηελ ηαπηφρξνλε κείσζε 

ηνπ πνζνζηνχ ησλ παηδηψλ θαη ηε ζπξξίθλσζε ησλ παξαγσγηθψλ ειηθηψλ. Αμίδεη λα 
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ζεκεησζεί φηη ε Διιάδα θαηέρεη ηελ πέκπηε ζέζε ζηελ Δπξψπε θαη ηε δσδέθαηε 

ζηνλ θφζκν απφ πιεπξάο ειηθησκέλσλ αηφκσλ ζην ζχλνιν ηνπ πιεζπζκνχ ηεο. 

Σα ηειεπηαία ρξφληα παξαηεξείηαη ζεκαληηθή κείσζε ζηε βξεθηθή ζλεζηκφηεηα αιιά 

θαη ζηε ζλεζηκφηεηα ζε κεγαιχηεξεο ειηθίεο. Οη εμειίμεηο απηέο απνηππψλνληαη ζηελ 

αχμεζε ηνπ πξνζδφθηκνπ δσήο. Πξάγκαηη ε επηκήθπλζε ηεο δηάξθεηαο δσήο, αλ θαη 

κπνξεί λα ζεσξεζεί σο έλα ζπνπδαίν θνηλσληθφ επίηεπγκα επηβαξχλεη ηα ηακεία 

θνηλσληθήο αζθάιηζεο θαη ζέηεη ππφ ακθηζβήηεζε ηε βησζηκφηεηα ηνπο. 

Αξρηθά, ζηελ εξγαζία παξνπζηάδνληαη ηα θπξηφηεξα δεκνγξαθηθά ζηνηρεία, πνπ 

ζπληέιεζαλ ζηελ δηακφξθσζε ηνπ πιεζπζκνχ ηεο Διιάδνο ζηα ζεκεξηλά επίπεδα, 

κέζσ ηεο αλάιπζεο ηνπ δείθηε γνληκφηεηαο, ηνπ δείθηε γήξαλζεο θαη ηνπ 

πξνζδφθηκνπ δσήο. 

Σα βαζηθά κέηξα ζλεζηκφηεηαο ηνπ πιεζπζκνχ πεξηγξάθνληαη ζηε ζπλέρεηα, φπνπ 

θαηαζθεπάδνληαη θαη νη εηδηθνί θαηά ειηθία θαη θχιν δείθηεο ζλεζηκφηεηαο. Σα 

δεδνκέλα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ θαηαζθεπή ησλ δεηθηψλ ζλεζηκφηεηαο 

αληιήζεθαλ απφ ηελ ειεθηξνληθή δηεχζπλζε ηεο Δπξσπατθήο ΢ηαηηζηηθήο Δπηηξνπήο 

(Eurostat, 2012). 

Αθνινπζεί ε κνληεινπνίεζε ησλ δεηθηψλ ζλεζηκφηεηαο πνπ θαηαζθεπάζακε, 

ρξεζηκνπνηψληαο ην ζηνραζηηθφ κνληέιν ησλ Lee-Carter. Απφ ηελ εθαξκνγή ηνπ 

κνληέινπ, εμάγνληαη δχν ρξνλνινγηθέο ζεηξέο, νη νπνίεο εθθξάδνπλ ην γεληθφ επίπεδν 

ζλεζηκφηεηαο ησλ αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ. Οη ζεηξέο απηέο, αλαιχνληαη θαη 

πξνβάιινληαη γηα ηα επφκελα ρξφληα, κε ηε βνήζεηα ηνπ ζηαηηζηηθνχ παθέηνπ R.  

Σα απνηειέζκαηα ηεο πξνβνιήο ησλ δεδνκέλσλ ζλεζηκφηεηαο ζπλνςίδνληαη κε ηελ 

θαηαζθεπή πηλάθσλ επηβίσζεο, έσο ην 2050. ΢ην ηέινο, εμάγνπκε ζεκαληηθά 

ζπκπεξάζκαηα γηα ηελ κειινληηθή εμέιημε ηνπ πξνζδφθηκνπ δσήο θαηά ηε γέλλεζε, 

αιιά θαη θαηά ηελ ειηθία ησλ 65 εηψλ, φπσο απηά πξνθχπηνπλ απφ ηνπο πίλαθεο 

επηβίσζεο πνπ θαηαζθεπάζακε. 
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2. ΓΔΝΗΚΑ ΓΖΜΟΓΡΑΦΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ ΠΛΖΘΤ΢ΜΟΤ 

Δίλαη γεγνλφο φηη ν ειιεληθφο αλαπαξαγσγηθφο πιεζπζκφο δηαξθψο πεξηνξίδεηαη. 

Αλακθηζβήηεηα, ηα αίηηα ηεο ππνγελλεηηθφηεηαο δελ είλαη κφλν νηθνλνκηθά, είλαη 

ηαηξηθά, θνηλσληθά, εζηθά θαη ςπρνινγηθά. Ζ θαζνδηθή πνξεία ηεο γνληκφηεηαο θαη 

ηεο γελλεηηθφηεηαο νθείιεηαη ζηε κεγάιε κείσζε ηνπ αλαπαξαγσγηθνχ πιεζπζκνχ 

θαη νη ζπλέπεηεο πνπ πξνθχπηνπλ έρνπλ πνζνηηθφ θαη πνηνηηθφ ραξαθηήξα.  

Σν έλα ή δχν παηδηά πνπ απνθηά ζήκεξα, θαηά κέζν φξν, ε ειιεληθή νηθνγέλεηα, δελ 

εμαζθαιίδνπλ ηελ αλαπαξαγσγή ηνπ ειιεληθνχ πιεζπζκνχ. Ο δείθηεο γνληκφηεηαο 

ησλ γπλαηθψλ ζε γφληκε ειηθία έρεη πεξηνξηζηεί ζηα 1.4 παηδηά αλά γπλαίθα, έλαληη 

ηνπ 2.1 πνπ είλαη απαξαίηεην γηα ηελ αλαπαξαγσγή ηνπ εγρψξηνπ πιεζπζκνχ 

(Eurostat Yearbook, 2011).  

Δθηφο φκσο απφ ηηο θαζαξά πνζνηηθέο ζπλέπεηεο ηνπ θαηλνκέλνπ, κεγαιχηεξε 

ζπνπδαηφηεηα παξνπζηάδνπλ νη πνηνηηθέο επηπηψζεηο, δεδνκέλνπ φηη ε δηάξζξσζε ηνπ 

πιεζπζκνχ θαηά νκάδεο ειηθηψλ, επεξεάδεηαη ζεκαληηθά. 'Έηζη νη ειηθηαθέο νκάδεο 

0-14 θαη 15-64 εηψλ ζπξξηθλψλνληαη, ελψ απμάλεηαη ν πιεζπζκφο ηεο ειηθηαθήο 

νκάδαο 65 εηψλ θαη άλσ, νδεγψληαο ζε γήξαλζε ηνπ πιεζπζκνχ, κε φιεο ηηο 

θνηλσληθέο θαη νηθνλνκηθέο ηεο επηβαξχλζεηο. Ζ απνδπλάκσζε ηνπ νηθνλνκηθά 

ελεξγνχ πιεζπζκνχ 15-64 εηψλ θαη ε δπζαλάινγε αχμεζε ησλ νηθνλνκηθψλ βαξψλ 

γηα ηηο λεφηεξεο νκάδεο ειηθηψλ απνηειεί άκεζε ζπλέπεηα ηεο γήξαλζεο απηήο. 

Σν πξφβιεκα ηεο γήξαλζεο ηνπ πιεζπζκνχ ηεο Διιάδαο έρεη πνιιαπιέο ζπλέπεηεο 

ζηελ νηθνλνκία, φρη κφλν ζε φ,ηη αθνξά ην δεκνζηνλνκηθφ θφζηνο εμαηηίαο ηεο 

αχμεζεο ησλ δαπαλψλ πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ πεξίζαιςε ησλ ειηθησκέλσλ αιιά 

θαη γηα ηελ αλάπηπμε, κηα θαη ην ελεξγφ δπλακηθφ κεηψλεηαη ζεκαληηθά. Απηά έρνπλ 

σο απνηέιεζκα ηελ θαηάξξεπζε ηνπ αζθαιηζηηθνχ ζπζηήκαηνο, εάλ δελ ιεθζνχλ 

κέηξα ελίζρπζεο ησλ ηακείσλ γηα ηε δηαζθάιηζε ηεο βησζηκφηεηαο ηνπο. 

΢ηε ζπλέρεηα παξνπζηάδνληαη ν δείθηεο γνληκφηεηαο θαη ν δείθηεο γήξαλζεο γηα ηνλ 

πιεζπζκφ ηεο Διιάδαο. Αθνινπζνχλ ηα απνηειέζκαηα ηνπ πξνζδφθηκνπ δσήο 

ζπγθξηηηθά γηα ηνπο άλδξεο θαη ηηο γπλαίθεο. Μέζα απφ ηε κειέηε ησλ δεηθηψλ απηψλ 

κπνξνχκε λα αληηιεθζνχκε θαιχηεξα ηηο δεκνγξαθηθέο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ 

ζηελ Διιάδα ζήκεξα. 
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2.1 Γείθηες Γοληκόηεηας  

Ο δείθηεο γνληκφηεηαο (Eurostat Yearbook, 2011) πξνθχπηεη απφ ην ιφγν ησλ 

γελλήζεσλ ελφο έηνπο πξνο ην κέζν γπλαηθείν πιεζπζκφ αλαπαξαγσγηθήο ειηθίαο 

(15-49 εηψλ) θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ηδίνπ έηνπο. Με ηα ζηνηρεία πνπ αληιήζεθαλ απφ 

ηελ Παγθφζκηα Σξάπεδα δεδνκέλσλ (World dataBank, 2012), θαηαζθεπάζακε ην 

Γηάγξακκα 1.  

Γηάγρακκα 1. Γείθηεο Γνληκφηεηαο ζηελ Διιάδα, απφ ην 1960 έσο ην 2010        

 

ΕΤΟΣ 1960 1970 1980 1990 2000 2010 

ΤΙΜΗ ΔΕΙΚΤΗ 2.28 2.34 2.23 1.40 1.26 1.44 

Πεγή: Ηδία επεμεξγαζία ζηνηρείσλ ηεο World dataBank (2012). 

Καηά ηηο δεθαεηίεο ηνπ 80 θαη 90, ν δείθηεο γνληκφηεηαο είρε θαζνδηθή πνξεία, 

παξνπζηάδνληαο σζηφζν ηάζεηο αλάθακςεο ηα ηειεπηαία ρξφληα (Γηάγξακκα 1). Οη 

ηάζεηο απηέο είλαη απνηέιεζκα θνηλσληθψλ θαη πνιηηηζηηθψλ αιιαγψλ, πνπ 

ζπλέβεζαλ ζηε ρψξα καο ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ην 1981 ε 

γνληκφηεηα πέθηεη ζηηο 2.09 γελλήζεηο αλά κεηέξα, πνζνζηφ πνπ αγγίδεη γηα πξψηε 

θνξά ην φξην αληηθαηάζηαζεο ησλ γελεψλ (2.1) θαη έθηνηε ε ηηκή ηνπ δείθηε 

θπκαίλεηαη ζε ηδηαίηεξα ρακειά επίπεδα. Σν 1991, ε ηηκή κεηψλεηαη ζε 1.38 παηδηά 

αλά κεηέξα, ελψ ην 1999 έθηαζε ζην επίπεδν ηνπ 1.24 παηδηψλ αλά κεηέξα, 

παξνπζηάδνληαο έηζη κηα απφ ηηο ρακειφηεξεο ηηκέο ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε. 

Πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη ν δείθηεο γνληκφηεηαο δελ παξέρεη πάληα αμηφπηζηεο 

ελδείμεηο ησλ ηάζεσλ πνπ πξαγκαηηθά επηθξαηνχλ, θαζψο είλαη ηδηαίηεξα επαίζζεηνο 
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ζε επνρηαθέο δηαθπκάλζεηο θαη ζε κεηαβνιέο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ ειηθία 

ηεθλνπνίεζεο ησλ γπλαηθψλ. Δηδηθφηεξα ζηελ πεξίπησζε ηεο Διιάδαο, ε κέζε ειηθία 

απφθηεζεο πξψηνπ παηδηνχ απφ 26.13 έηε πνπ ήηαλ ην 1980 απμήζεθε ζε 28.2 έηε ην 

1995, ην 2000 αλήιζε ζε 29.6 έηε, ελψ ην 2011 έθηαζε ηα 30.4 έηε (Eurostat, 2011). 

2.2 Γείθηες Γήραλζες 

Ο δείθηεο γήξαλζεο (El.Stat., 2012) πξνθχπηεη απφ ην ιφγν ησλ αηφκσλ ειηθίαο άλσ 

ησλ 65 εηψλ πξνο ηνλ αξηζκφ ησλ αηφκσλ ειηθίαο 0-14 εηψλ θαη παξνπζηάδεηαη ζην 

Γηάγξακκα 2. 

Γηάγρακκα 2. Γείθηεο Γήξαλζεο ζηελ Διιάδα, απφ ην 1990 έσο ην 2010  

 

ΕΤΟΣ 1990 1995 2000 2005 2010 

ΤΙΜΗ ΔΕΙΚΤΗ (%) 70.5 87.0 108.6 127.4 133.8 

Πεγή: Ηδία επεμεξγαζία ζηνηρείσλ ηεο El.Stat (2012). 

Ζ έληνλα θαζνδηθή ηάζε ηεο γνληκφηεηαο θπξίσο θαη ε κείσζε ηεο ζλεζηκφηεηαο 

δεπηεξεπφλησο ζπλέηεηλαλ ζηελ αιινίσζε ηεο ζχλζεζεο ηνπ πιεζπζκνχ θαηά ειηθία, 

νη νπνίεο είραλ σο απνηέιεζκα ηε ζπλερή ζπκπίεζε ηνπ παηδηθνχ πιεζπζκνχ (0-14 

εηψλ) θαη ηε δηφγθσζε ηνπ γεξνληηθνχ πιεζπζκνχ (65 εηψλ θαη άλσ), ελψ ν 

παξαγσγηθφο πιεζπζκφο (15-64 εηψλ) παξέκεηλε ζρεηηθά ακεηάβιεηνο. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, ην 1993 ε ηηκή ηνπ δείθηε γήξαλζεο βξηζθφηαλ ιίγν πάλσ απφ ην 

80%. Μέζα ζε δεθαπέληε ρξφληα απμήζεθε πεξίπνπ θαηά 50%, θηάλνληαο ην 2008 

ηελ ηηκή 130.5%. Έθηνηε ν δείθηεο παξνπζηάδεη ζηαζεξή άλνδν θαη ε ηάζε απηή 

δχλαηαη λα ζπλερηζηεί (Γηάγξακκα 2). 
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2.3 Προζδόθηκο Εφής 

Σν πξνζδφθηκν δσήο (θαηά ηε γέλλεζε) είλαη ν κέζνο αξηζκφο εηψλ πνπ αλακέλεηαη 

λα δήζεη, έλαο αξηζκφο αηφκσλ πνπ γελλήζεθαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ίδηνπ έηνο, κε 

ηελ πξνυπφζεζε φηη ε ζλεζηκφηεηα ζε θάζε ειηθία παξακέλεη ζηαζεξή ζην κέιινλ. 

Σν πξνζδφθηκν δσήο θαηά ηε γέλλεζε απνηειεί ζεκαληηθφ κέηξν γηα ηελ πνηφηεηα 

δσήο ζε κηα ρψξα. Ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ε κειέηε ηνπ πξνζδφθηκνπ 

δσήο θαηά ηελ ειηθία ησλ 65 εηψλ, θαζψο απνηειεί έλα αμηφινγν κέηξν 

πνζνηηθνπνίεζεο ηεο δεκνγξαθηθήο γήξαλζεο ηνπ πιεζπζκνχ. 

Πίλαθας 1. Πξνζδφθηκν δσήο θαηά ηε γέλλεζε θαη ηελ ειηθία ησλ 65 ζηελ Διιάδα 

Προζδόθηκο δφής ζηε γέλλεζε   Προζδόθηκο δφής ζηελ ειηθία 65 

Έηος Άλδρες Γσλαίθες Γηαθορά Άλδρες Γσλαίθες Γηαθορά 

1965 70.6 74.3 3.7 14.6 16.1 1.5 

1970 71.6 76.0 4.4 15.0 17.0 2.0 

1975 72.2 76.6 4.4 15.0 17.0 2.0 

1980 73.0 77.5 4.5 15.2 17.0 1.8 

1985 73.5 78.4 4.9 15.3 17.4 2.1 

1990 74.7 79.5 4.8 15.7 18.1 2.4 

1995 75.0 80.2 5.2 16.0 18.3 2.3 

2000 75.5 80.7 5.2 16.2 18.5 2.3 

2005 76.8 81.6 4.8 17.1 19.2 2.1 

2010 78.3 83.0 4.7 18.5 20.3 1.8 

Ζ ππεξνρή ηεο καθξνβηφηεηαο ησλ γπλαηθψλ έλαληη ησλ αλδξψλ έρεη ζηαδηαθά 

απμεζεί απφ 3.7 ρξφληα ην 1965 ζε 4.9 ρξφληα ην 1985 θαη έθηνηε ε δηαθνξά 

παξακέλεη ζηα ίδηα ζρεδφλ επίπεδα έσο ζήκεξα. Σα απνηειέζκαηα απηά 

παξνπζηάδνληαη ζπλνπηηθά αλά πεληαεηία ζηνλ Πίλαθα 1, ν νπνίνο θαηαζθεπάζηεθε 

ζχκθσλα κε ηε κεζνδνινγία πνπ πεξηγξάθεηαη αλαιπηηθά ζηελ παξάγξαθν 5.2.1. Σν 

πξνζδφθηκν δσήο ηνπ πιεζπζκνχ ηεο Διιάδαο κεηαμχ 1961 θαη 2011 έρεη 

επηκεθπλζεί ζεκαληηθά ηα ηειεπηαία ρξφληα. ΢πγθεθξηκέλα, ε πξνζδνθψκελε δσή 

θαηά ηε γέλλεζε απμήζεθε απφ 70 έηε ην 1961 ζε 79 ην 2011 γηα ηνπο άλδξεο θαη 

απφ 73 ζε 83 έηε γηα ηηο γπλαίθεο θαηά ηελ ίδηα πεξίνδν (Γηάγξακκα 3).  
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Γηάγρακκα 3. Πξνζδφθηκν δσήο θαηά ηε γέλλεζε ζηελ Διιάδα, απφ ην 1961 έσο ην 

2011 

 

Γηάγρακκα 4. Πξνζδφθηκν δσήο θαηά ηελ ειηθία ησλ 65 ζηελ Διιάδα, απφ ην 1961 

έσο ην 2011 
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Ζ επηκήθπλζε ζην πξνζδφθηκν δσήο θαηά ηε γέλλεζε νθείιεηαη θπξίσο ζηε 

ζεκαληηθή κείσζε ηεο ζλεζηκφηεηαο, ε νπνία παξαηεξείηαη ζε φιεο ηηο ειηθίεο αιιά 

είλαη πεξηζζφηεξν εληππσζηαθή ζηε βξεθηθή ειηθία. Δληνχηνηο, ηηο ηειεπηαίεο 

δεθαεηίεο, ζεκαληηθή κείσζε ηεο ζλεζηκφηεηαο παξαηεξήζεθε θαη ζηηο κεγαιχηεξεο 

ειηθίεο, γεγνλφο πνπ θαζίζηαηαη εκθαλέο απφ ηελ αχμεζε ηνπ πξνζδφθηκνπ δσήο ζηα 

άηνκα ειηθίαο 65 εηψλ (Πίλαθαο 1). Πην ζπγθεθξηκέλα, ε πξνζδνθψκελε δσή ζηελ 

ειηθία ησλ 65 απμήζεθε απφ 14.6 έηε ην 1965 ζε 18.5 ην 2010 γηα ηνπο άλδξεο θαη 

απφ 16.1 ζε 20.3 έηε γηα ηηο γπλαίθεο αληίζηνηρα (Γηάγξακκα 4). Έηζη, ελψ ν αξηζκφο 

ησλ αηφκσλ ειηθίαο έσο 14
σλ 

εηψλ κεηψλεηαη ζηαζεξά, αληίζεηα, ην πνζνζηφ ηνπ 

πιεζπζκνχ κε ειηθία άλσ ησλ 65 παξνπζηάδεη βαζκηαία αχμεζε. Απηή ε ηάζε έρεη 

σο απνηέιεζκα έλα απμαλφκελν πιεζπζκφ αηφκσλ κεγαιχηεξεο ειηθίαο, ηδηαίηεξα 

ζηελ νκάδα ησλ πνιχ ειηθησκέλσλ (80
) κε άκεζεο νηθνλνκηθέο ζπλέπεηεο ζην ήδε 

επηβαξπκέλν αλαπαξαγσγηθά πεξηβάιινλ ηεο Διιάδαο. 
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3. ΓΔΝΗΚΔ΢ ΣΑ΢ΔΗ΢ ΘΝΖ΢ΗΜΟΣΖΣΑ΢ ΠΛΖΘΤ΢ΜΟΤ 

Σν θαηλφκελν ηεο ζλεζηκφηεηαο έρεη ζεκαληηθέο θνηλσληθέο θαη νηθνλνκηθέο 

πξνεθηάζεηο θαη απνηειεί έλαλ απφ ηνπο πξσηνγελείο παξάγνληεο δηακφξθσζεο ηνπ 

κεγέζνπο θαη ηεο ζχλζεζεο θάζε πιεζπζκνχ. Απηφ έρεη σο απνηέιεζκα, ε κειέηε ηεο 

ζλεζηκφηεηαο λα παξνπζηάδεη ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ θαζψο ζρεηίδεηαη κε ην 

ζρεδηαζκφ θαη ηελ πνξεία ησλ ηνκέσλ πγείαο θαη θνηλσληθήο αζθάιηζεο. 

΢ηηο  θπξηφηεξεο αηηίεο ζλεζηκφηεηαο ζηελ Διιάδα θαη ηελ Δπξψπε ζπγθαηαιέγνληαη 

κεηαμχ άιισλ νη θαξδηαγγεηαθέο παζήζεηο, νη θαθνήζεηο λενπιαζίεο, νη παζήζεηο 

εγθεθαιηθψλ αγγείσλ, νη παζήζεηο ηνπ αλαπλεπζηηθνχ ζπζηήκαηνο (θπξίσο γηα ηνπο 

γεξαηφηεξνπο) θαζψο θαη άιιεο εμσηεξηθέο αηηίεο, φπσο ηα ηξνραία αηπρήκαηα θαη νη 

απηνθηνλίεο (Eurostat Health Statistics, 2009). Ζ εμέιημε ηεο ηερλνινγίαο ζηηο 

δηαγλσζηηθέο θαη ζεξαπεπηηθέο δπλαηφηεηεο ηα ηειεπηαία ρξφληα έρεη ζπλεηζθέξεη 

ζεκαληηθά ζηνλ έιεγρν θαη ηε κείσζε ησλ ζαλάησλ απφ πνιιέο αζζέλεηεο. 

H  αχμεζε ηεο πξνζδνθψκελεο δσήο θαηά ηε γέλλεζε αιιά θαη ζηελ ειηθία ησλ 65 

εηψλ θαη ε κείσζε ηεο βξεθηθήο ζλεζηκφηεηαο, πνπ ζα αλαιπζεί παξαθάησ νδεγνχλ 

ζην αζθαιέο ζπκπέξαζκα φηη ε ζλεζηκφηεηα ζηελ Διιάδα κεηψζεθε ζεκαληηθά ηηο 

ηειεπηαίεο δεθαεηίεο. Ζ φπνηα πεξαηηέξσ ππνρψξεζή ηεο, ζα νθείιεηαη θπξίσο ζηε 

κείσζε ηεο γεξνληηθήο ζλεζηκφηεηαο. Γηα λα πξνθχςεη φκσο κηα πην ηεθκεξησκέλε 

άπνςε θξίλεηαη επηηαθηηθή ε κειέηε ηεο ζλεζηκφηεηαο κε βάζε ηζηνξηθά ζηνηρεία 

ησλ ηειεπηαίσλ δεθαεηηψλ, αλάινγα βέβαηα κε ην θχιν θαη ηελ ειηθία ηνπ ζαλφληνο. 

Ο αθαζάξηζηνο (αδξφο) δείθηεο ζλεζηκφηεηαο δίλεη κηα πξψηε γεληθή εηθφλα γηα ηελ 

εμέιημε ηεο ζλεζηκφηεηαο ζηε Διιάδα, θξίλεηαη φκσο αλεπαξθήο, αθνχ γηα λα 

εμάγνπκε ελδειερή απνηειέζκαηα πξέπεη λα ιεθζνχλ ππφςηλ παξάγνληεο πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ην θχιν θαη ηελ ειηαθή δνκή ηνπ πιεζπζκνχ. 

Γηα ην ζθνπφ απηφ, ρσξίδνπκε ηνλ πιεζπζκφ ζε δπν βαζηθέο θαηεγνξίεο, κε θξηηήξην 

ην θχιν. ΢ηε ζπλέρεηα ρσξίδνπκε θάζε κία απφ ηηο θαηεγνξίεο απηέο ζε πεληαεηείο 

ειηθηαθέο θιάζεηο. Έηζη νξίδνπκε ηνλ εηδηθφ θαηά ειηθία δείθηε ζλεζηκφηεηαο, ν 

νπνίνο πξνθχπηεη απφ ην ιφγν ηνπ αξηζκνχ ησλ ζαλάησλ ησλ αηφκσλ κηαο ειηθηαθήο 

θιάζεο γηα ην θάζε εκεξνινγηαθφ έηνο πξνο ηνλ πιεζπζκφ ηεο ειηθηαθήο απηήο 

θιάζεο ζην κέζνλ ηνπ ηδίνπ έηνπο. 
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΢ηε ζπλέρεηα αλαιχεηαη πεξαηηέξσ ε ηζηνξηθή ηάζε ηνπ εηδηθνχ θαηά ειηθία δείθηε 

ζλεζηκφηεηαο θαη κε ηελ εθαξκνγή θαηάιιεινπ γξακκηθνχ κνληέινπ ππνινγίδεηαη ν 

εηήζηνο δείθηεο κείσζεο ηεο ζλεζηκφηεηαο γηα θάζε ειηθηαθή θιάζε.  

3.1 Γείθηες Βρεθηθής Θλεζηκόηεηας 

Ο δείθηεο βξεθηθήο ζλεζηκφηεηαο (Eurostat Health Statistics, 2009) πξνθχπηεη απφ ην 

ιφγν ησλ βξεθηθψλ ζαλάησλ πνπ ζεκεηψζεθαλ ζηε δηάξθεηα ελφο έηνπο πξνο ηνλ 

αξηζκφ ησλ γελλήζεσλ δψλησλ ηνπ έηνπο απηνχ. Με άιια ιφγηα ν δείθηεο βξεθηθήο 

ζλεζηκφηεηαο εθθξάδεη ηελ αλαινγία ησλ ζαλάησλ βξεθψλ θάησ ηνπ έηνπο ζε 1000 

γελλήζεηο δψλησλ εηεζίσο θαη είλαη έλαο απφ ηνπο επξχηεξα ρξεζηκνπνηνχκελνπο 

επηδεκηνινγηθνχο δείθηεο θαζψο ζεσξείηαη φηη αληαπνθξίλεηαη κε αμηφπηζην ηξφπν, 

ζε επίπεδν ηαηξηθήο θαη θνηλσληθήο αλάπηπμεο ελφο θξάηνπο. 

Γηάγρακκα 5. Γείθηεο Βξεθηθήο Θλεζηκφηεηαο ζηελ Διιάδα  απφ ην 1960 έσο ην 

2010 

 

ΕΤΟΣ 1960 1970 1980 1990 2000 2010 
ΤΙΜΗ ΔΕΙΚΤΗ (‰) 40.1 29.6 17.9 9.7 5.9 3.8 

Πεγή: Ηδία επεμεξγαζία ζηνηρείσλ ηεο Eurostat (2012). 

Ζ βξεθηθή ζλεζηκφηεηα κεηψζεθε εληππσζηαθά ζηελ Διιάδα θαηά ηηο ηειεπηαίεο 

δεθαεηίεο (Γηάγξακκα 5). Πξάγκαηη, ν δείθηεο κεηψζεθε θαηά 85% κεηαμχ ησλ εηψλ 

1960 θαη 2000. Πην ζπγθεθξηκέλα, απφ ην πνζνζηφ 40.1‰ ην 1960, έθηαζε ζην 5.9‰ 

ην 2000 θαη ζην 3.8‰ ην 2010 ζπλερίδνληαο έηζη ηε ζηαζεξά πησηηθή ηάζε ηνπ.  
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3.2 Αδρός Γείθηες Θλεζηκόηεηας  

Ο αδξφο δείθηεο ζλεζηκφηεηαο (crude death rate), ν νπνίνο ζπρλά αλαθέξεηαη θαη σο 

αθαζάξηζηνο δείθηεο ζλεζηκφηεηαο (Eurostat Health Statistics, 2009) πξνθχπηεη απφ 

ην ιφγν ησλ παξαηεξεζέλησλ ζαλάησλ ελφο έηνπο πξνο ην κέζν πιεζπζκφ ηνπ ηδίνπ 

έηνπο, εθθξάδεηαη  σο πνζνζηφ αλά 1000 άηνκα θαη ζπκβνιίδεηαη σο εμήο: 

 .
D

CDR
P

  

Με ην γξάκκα D ζπκβνιίδνπκε ην ζπλνιηθφ αξηζκφ ησλ ζαλάησλ θαηά ηελ δηάξθεηα 

ελφο εκεξνινγηαθνχ έηνπο θαη κε ην γξάκκα P ζπκβνιίδνπκε ην ζπλνιηθφ πιεζπζκφ 

ζηε κέζε ηνπ ηδίνπ έηνπο. Παξαηεξνχκε φηη ν αδξφο δείθηεο ζλεζηκφηεηαο δελ 

ιακβάλεη ππφςηλ ηελ ειηθία ησλ ζαλφλησλ. 

Γηάγρακκα 6. Αδξφο Γείθηεο Θλεζηκφηεηαο ζηελ Διιάδα απφ ην 1960 έσο ην 2010 

 

ΕΤΟΣ 1935 1940 1955 1960 1965 1970 1975 

ΤΙΜΗ CDR (‰) 14.83 12.82 6.88 7.27 7.87 8.42 8.85 

ΕΤΟΣ 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 

ΤΙΜΗ CDR (‰) 9.05 9.35 9.27 9.42 9.64 9.46 9.40 

Πεγή: Ηδία επεμεξγαζία ζηνηρείσλ ηεο El.Stat. (2012). 

Ζ ζλεζηκφηεηα ησλ Διιήλσλ απφ ην 1960 θαη κεηά, φπσο απνηππψλεηαη ζην 

Γηάγξακκα 6 απμάλεηαη βάζεη ηνπ αδξνχ δείθηε. Δλ ηνχηνηο ηα θαηά ειηθία επίπεδα 

ζλεζηκφηεηαο ηεο Διιάδαο έρνπλ δηαρξνληθά κεησζεί, φπσο ζα δνχκε ζηε ζπλέρεηα 

Αηηία ηνπ νμχµoξνπ απηνχ θαηλνκέλνπ είλαη φηη ε ειηθηαθή ζχλζεζε ηνπ πιεζπζκνχ 

έρεη κεηαβιεζεί έληνλα κέζα ζε απηφ ην ρξνληθφ δηάζηεκα. Ο πιεζπζκφο ηεο 
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Διιάδαο δηαρξνληθά σξηκάδεη. Έηζη, ε θαηά ειηθία ζχλζεζε ηνπ πιεζπζκνχ  

δηακνξθψλεηαη  ππέξ  ησλ κεγάισλ ειηθηψλ, κε ηε κέζε ειηθία λα απμάλεηαη σο 

απνηέιεζκα ηεο δηαρξνληθήο κείσζεο ησλ θαηά ειηθία επηπέδσλ ζλεζηκφηεηαο θαη 

ησλ επηπέδσλ γνληκφηεηαο. Δμάιινπ, είλαη γεγνλφο φηη νη πεξηζζφηεξν αλαπηπγκέλεο 

ρψξεο εκθαλίδνπλ εληνλφηεξα θαηλφκελα δεκνγξαθηθήο γήξαλζεο ιφγσ ηεο 

δηαρξνληθά κεγαιχηεξεο αχμεζεο ζην πξνζδφθηκν δσήο θαη ηεο πηψζεο ησλ 

επηπέδσλ γνληκφηεηαο θαη γελλεηηθφηεηαο. 

Ο αδξφο δείθηεο ζλεζηκφηεηαο δηαθπκάλζεθε ζε πςειά επίπεδα γχξσ ζην 14‰ ζηηο 

δεθαεηίεο ηνπ 30 θαη ηνπ 40. Όκσο κε ηε ζηαδηαθή άλνδν ηνπ βηνηηθνχ καο  επηπέδνπ 

θαη θπξίσο ηελ θαηαπνιέκεζε ινηκσδψλ νη ηηκέο ηνπ δείθηε κεηψζεθαλ ζεκαληηθά 

ηηο δεθαεηίεο ηνπ 50 θαη ηνπ 60 ζε πνζνζηά γχξσ ζην 7‰ έσο 8‰. Απφ ην 1960 θαη 

κεηά ν δείθηεο παξνπζηάδεη βαζκηαία άλνδν πιεζηάδνληαο ηα ηειεπηαία ρξφληα ην 

10‰ (Γηάγξακκα 6). Ζ αχμεζε απηή δίλεη ηελ εληχπσζε φηη νη ζπλζήθεο πγείαο θαη 

δηαβίσζεο ρεηξνηέξεςαλ ηα ηειεπηαία ρξφληα, αιιά κία  πην αλαιπηηθή κειέηε ησλ 

ζαλάησλ θαηά ειηθία, πνπ ζα γίλεη ζηε ζπλέρεηα, απνδεηθλχεη φηη ε αχμεζε ηνπ 

δείθηε ζλεζηκφηεηαο νθείιεηαη ζην πςειφ πνζνζηφ γήξαλζεο πνπ παξνπζηάδεη ε 

ρψξα καο θαη έρεη σο ζπλέπεηα ηελ κεγαιχηεξε έληαζε ηνπ ζαλάηνπ ζηηο ειηθίεο 

απηέο. 

Δίλαη πξνθαλέο φηη ε πηζαλφηεηα ηνπ ζαλάηνπ είλαη δηαθνξεηηθή γηα θάζε άηνκν θαη 

θπκαίλεηαη αλάινγα κε ηελ ειηθία, ην θχιν θαη πνιινχο άιινπο βηνινγηθνχο, 

θνηλσληθνχο θαη νηθνλνκηθνχο παξάγνληεο. Οη ιφγνη απηνί πξνβάιινπλ άκεζα ηα 

κεηνλεθηήκαηα ηνπ αδξνχ δείθηε ζλεζηκφηεηαο, ν νπνίνο αλ θαη είλαη ην επξχηεξα 

ρξεζηκνπνηνχκελν κέηξν γεληθήο ζλεζηκφηεηαο ελφο πιεζπζκνχ, δελ κπνξεί λα 

αληαπνθξηζεί ζε δηαρξνληθέο ζπγθξίζεηο ζλεζηκφηεηαο φηαλ ν πιεζπζκφο απηφο 

εκθαλίδεη δηαθνξεηηθή θαηά ειηθία ζχλζεζε. 

3.3 Δηδηθός Καηά Ζιηθία Γείθηες Θλεζηκόηεηας 

Ο εηδηθφο θαηά ειηθία δείθηεο ζλεζηκφηεηαο (age-specific death rate), ν νπνίνο ζπρλά 

αλαθέξεηαη θαη σο θεληξηθφο δείθηεο ζλεζηκφηεηαο (central death rate) πξνθχπηεη 

απφ ην ιφγν ηνπ αξηζκνχ ησλ ζαλάησλ γηα ηα άηνκα ειηθίαο x  ζε έλα ζπγθεθξηκέλν 

εκεξνινγηαθφ έηνο πξνο ηνλ πιεζπζκφ ησλ αηφκσλ απηψλ ζην κέζνλ ηνπ ηδίνπ έηνπο.  
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΢πλήζσο εθθξάδεηαη σο πνζνζηφ αλά 1000 ή 100000 άηνκα, ζπκβνιίδεηαη σο  
5 xm

(γηα πεληαεηείο ειηθηαθέο νκάδεο) θαη δίλεηαη απφ ηε ζρέζε (Eurostat Health 

Statistics, 2009):  

1 2 3 4
5

1 2 3 4

 .x x x x x
x

x x x x x

D D D D D
m

P P P P P

   

   

   


   
 

Με ην γξάκκα ,  0,1,2,3,4x iD i 
 
ζπκβνιίδνπκε ηνλ αξηζκφ ησλ ζαλάησλ ζε έλα 

πιεζπζκφ αηφκσλ ειηθίαο ,  0,1,2,3,4x i i   θαηά ηε δηάξθεηα ελφο εκεξνινγηαθνχ 

έηνπο θαη κε ην γξάκκα ,  0,1,2,3,4x iP i   ζπκβνιίδνπκε ηνλ αξηζκφ ησλ αηφκσλ 

ειηθίαο ,  0,1,2,3,4x i i   ηνπ πιεζπζκνχ απηνχ ζηε κέζε ηνπ ηδίνπ έηνπο.  

Σα δεδνκέλα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ εηδηθνχ θαηά ειηθία 

δείθηε ζλεζηκφηεηαο αληιήζεθαλ απφ ηελ Δπξσπατθή ΢ηαηηζηηθή Δπηηξνπή 

(Eurostat, 2012) θαη πεξηιακβάλνπλ ηνπο αξηζκνχο ζαλάησλ θαη ηνλ πιεζπζκφ ηελ 1
ε
 

Ηαλνπαξίνπ γηα θάζε ειηθία θαη θχιν απφ ην 1961 έσο ην 2011.  

Ζ δηαδηθαζία νξγάλσζεο ησλ δεδνκέλσλ ρσξίδεηαη ζε ηξία ζηάδηα. ΢ην πξψην ζηάδην 

νκαδνπνηήζακε γηα θάζε θχιν ηνπο ζαλάηνπο θαη ηνλ πιεζπζκφ ζε 19 πεληαεηείο 

ειηθηαθέο θιάζεηο, κε εμαίξεζε ηηο πξψηεο δχν νκάδεο ειηθηψλ θαζψο θαη ηελ 

ηειεπηαία αλνηρηή ειηθηαθή νκάδα. Πην ζπγθεθξηκέλα, γηα ην θάζε εκεξνινγηαθφ 

έηνο ρσξίζακε ηνπο ζαλάηνπο θαη ηνλ πιεζπζκφ ζηηο παξαθάησ ειηθηαθέο θιάζεηο 

(νκάδεο): 

1
ε
 νκάδα: άηνκα ειηθίαο έσο 1 έηνπο 

2
ε
 νκάδα: άηνκα ειηθίαο 1 έσο 4 εηψλ 

3
ε
 νκάδα: άηνκα ειηθίαο 5 έσο 9 εηψλ 

. 

. 

. 

18
ε
 νκάδα: άηνκα ειηθίαο 80 έσο 84 εηψλ 

19
ε
 νκάδα: άηνκα ειηθίαο 85 εηψλ θαη άλσ 

΢ην δεχηεξν ζηάδην ππνινγίζακε γηα θάζε θχιν ηνλ πιεζπζκφ ζην κέζνλ ηνπ θάζε 

έηνπο γηα φιεο ηηο παξαπάλσ ειηθηαθέο νκάδεο. Γηα παξάδεηγκα ν πιεζπζκφο ησλ 

αλδξψλ ηεο ειηθηαθήο νκάδαο 65 έσο 69 εηψλ ζην κέζνλ (30 Ηνπλίνπ) ηνπ 1961 

ζπκβνιίδεηαη κε 
1961

[65,69)P  θαη δίλεηαη απφ ηε ζρέζε: 
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1961 1961 1962

[65,69) [65,69) [65,69)( ) 2  .P      

Με ηνλ ζπκβνιηζκφ 
1961

[65,69)  ελλννχκε ηνλ πιεζπζκφ ησλ αλδξψλ ειηθίαο 65 έσο 

69 εηψλ θαηά ηελ 1
ε
 Ηαλνπαξίνπ ηνπ 1961, ελψ αληίζηνηρα κε ηνλ ζπκβνιηζκφ

1962

[65,69)  ελλννχκε ηνλ πιεζπζκφ ησλ αλδξψλ ηεο ίδηαο ειηθηαθήο νκάδαο θαηά ηελ 

1
ε
 Ηαλνπαξίνπ ηνπ 1962. 

΢ην ηξίην ζηάδην ππνινγίζακε γηα θάζε εκεξνινγηαθφ έηνο θαη θχιν ηνπο εηδηθνχο 

θαηά ειηθία δείθηεο ζλεζηκφηεηαο. Οη δείθηεο απηνί πξνθχπηνπλ απφ ηνλ ιφγν ησλ 

νκαδνπνηεκέλσλ ζαλάησλ πξνο ηνλ αληίζηνηρν πιεζπζκφ ηεο ίδηαο νκάδαο ειηθηψλ 

ζην κέζνλ ηνπ θάζε έηνπο. Ζ επεμεξγαζία ησλ αξρηθψλ δεδνκέλσλ 

πξαγκαηνπνηήζεθε βάζεη ηεο κεζνδνινγίαο πνπ κφιηο πεξηγξάςακε κε ηε ρξήζε ηνπ 

Microsoft Excel. Οη αξρηθέο ηηκέο ηνπ εηδηθνχ θαηά ειηθία θαη θχιν δείθηε 

ζλεζηκφηεηαο παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθά ζην Παξάξηεκα Α. Πην ζπγθεθξηκέλα, νη 

εηδηθνί θαηά ειηθία δείθηεο ζλεζηκφηεηαο γηα ηνπο άλδξεο δίλνληαη ζηνλ Πίλαθα Α1, 

ελψ γηα ηηο γπλαίθεο ζηνλ Πίλαθα Α2. Παξαηεξνχκε φηη ε ηζηνξηθή πεξίνδνο πνπ 

θαιχπηεηαη θαη γηα ηελ νπνία κειεηάηαη ε ζλεζηκφηεηα μεθηλά απφ ην εκεξνινγηαθφ 

έηνο 1961 θαη απηφ νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη δελ ππάξρνπλ δηαζέζηκα δεδνκέλα γηα 

πξνεγνχκελα έηε.  

Όπσο επηζεκάλακε ζηελ παξάγξαθν 3.2, ν αδξφο δείθηεο ζλεζηκφηεηαο απνηειεί 

έλαλ επηζθαιή δείθηε φηαλ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ζπγθξίζεηο αλάκεζα ζε δηαθνξεηηθέο 

ρξνληθέο ηνκέο ζην βαζκφ πνπ αθελφο επεξεάδνληαη απηέο απφ ηηο δνκή ησλ 

εμεηαδφκελσλ πιεζπζκψλ (θαηαλνκή αλά θχιν, ειηθία). ΢πλεπψο, ηα αδξά πνζνζηά 

δελ πξνζκεηξνχλ αλαινγηθά ηελ έληαζε ηεο ζλεζηκφηεηαο ζηηο δηαθνξεηηθέο 

ειηθηαθέο νκάδεο. Γηα παξάδεηγκα, ε αλακελφκελε επίδξαζε ηεο νκάδαο ησλ 

ειηθησκέλσλ γίλεηαη εκθαλήο κε ηε ζηαδηαθή άλνδν ηνπ αδξνχ δείθηε ζλεζηκφηεηαο 

απφ ην 1960 θαη κεηά. Πξνθεηκέλνπ λα εμαιεηθζνχλ νη ειηθηαθέο επηδξάζεηο πνπ 

αζθνχληαη ζηνπο δεκνγξαθηθνχο δείθηεο έρεη επηλνεζεί θαη εθαξκφδεηαη ε κέζνδνο 

ηεο πξνηππνπνίεζεο. 

3.3.1 Άκεζα Προησποποηεκέλος Γείθηες Θλεζηκόηεηας 

Με ηελ κέζνδν ηεο πξνηππνπνίεζεο ππνινγίδνπκε έλαλ δείθηε ζλεζηκφηεηαο γηα ην 

θάζε εκεξνινγηαθφ έηνο, σο ην ζπλνιηθφ δείθηε ζλεζηκφηεηαο πνπ ζα ραξαθηήξηδε 
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ηνλ πξφηππν πιεζπζκφ εάλ ζε απηφλ αληηζηνηρνχζαλ, γηα ηελ θάζε νκάδα ειηθηψλ, νη 

εηδηθνί θαηά ειηθία δείθηεο ζλεζηκφηεηαο ηνπ ππφ εμέηαζε πιεζπζκνχ. ΢πλεπψο ε 

πξνηππνπνίεζε απνηειεί έλα ζηαζκηζκέλν κέζν φξν ησλ εηδηθψλ θαηά ειηθία 

δεηθηψλ ηνπ θάζε έηνπο (Anderson & Rosenberg, 1998). Σα βάξε πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ην ζπγθεθξηκέλν  ππνινγηζκφ πξνέξρνληαη απφ ηνλ πιεζπζκφ 

πνπ ζεσξνχκαη σο πξφηππν. ΢ηνπο εηδηθνχο θαηά ειηθία δείθηεο ζλεζηκφηεηαο ζηελ 

Διιάδα απφ ην 1961 έσο ην 2011 εθαξκφδνπκε άκεζε πξνηππνπνίεζε, κε πξφηππν 

πιεζπζκφ απηφλ πνπ πξνθχπηεη απφ ηελ ειιεληθή απνγξαθή ηνπ 2001 (΢πλνιηθφο 

κφληκνο πιεζπζκφο 10,934,097). Έηζη ε θαηαλνκή ησλ αλαινγηψλ (βάξε) γηα ηελ 

θάζε ειηθηαθή νκάδα ηνπ πξφηππνπ πιεζπζκνχ ππνινγίδεηαη απφ ην ιφγν ησλ 

αηφκσλ ηεο θάζε νκάδαο πξνο ην ζπλνιηθφ πιεζπζκφ ηνπ έηνπο, γηα ην θάζε θχιν 

μερσξηζηά (Πίλαθαο 2). Σα αληίζηνηρα βάξε πνπ πξνθχπηνπλ ππνινγίδνληαη κε 

αθξίβεηα 6 δεθαδηθψλ ςεθίσλ θαη αζξνίδνπλ αθξηβψο ζηε κνλάδα. 

Πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη νη  πξνηππνπνηεµέλνη  δείθηεο  δελ  απνηεινχλ  θαζαξά  

κέηξα ζλεζηκφηεηαο ηνπ πιεζπζκνχ ζηνλ νπνίν αλαθέξνληαη, αθνχ γηα ηνλ 

ππνινγηζκφ ηνπο ρξεζηκνπνηνχληαη θαη ζηνηρεία ηνπ πξφηππνπ πιεζπζκνχ. Δλ 

ηνχηνηο ιφγσ ηεο νκνηνγέλεηαο ηνπο είλαη νη πιένλ θαηάιιεινη γηα δηαρξνληθέο 

ζπγθξίζεηο ηεο ζλεζηκφηεηαο ελφο πιεζπζκνχ. Πξέπεη αθφκα λα ζεκεησζεί φηη δελ 

ππάξρεη θάπνηνο γεληθά απνδεθηφο ηξφπνο  επηινγήο  πξφηππνπ  πιεζπζκνχ, αιιά 

έγθεηηαη ζηελ θξίζε ηνπ εξεπλεηή. Δπίζεο, ε επηινγή πξφηππνπ πιεζπζκνχ επεξεάδεη 

έληνλα ηελ ηηκή ησλ πξνηππνπνηεκέλσλ ζπληειεζηψλ, πνιχ ζπάληα φκσο ηελ 

θαηεχζπλζε ηεο κεηαμχ ηνπο ζρέζεο (Klein & Schoenborn, 2001). 

Ο άκεζα πξνηππνπνηεκέλνο δείθηεο ζλεζηκφηεηαο (Standardised Death Rate - SDR) 

παξνπζηάδεη ζρεηηθή άλνδν θαη γηα ηα δχν θχια θαηά ηε δεθαεηία 1961 έσο 1970. 

Έθηνηε ν δείθηεο ραξαθηεξίδεηαη απφ κηα γεληθά πησηηθή ηάζε πνπ θνξπθψλεηαη 

κεηά ην 2000 (Γηάγξακκα 7). Έλα άκεζν ζπκπέξαζκα πνπ πξνθχπηεη απφ ηε κειέηε 

ηνπ δείθηε είλαη ε ζεκαληηθή δηαθνξά πνπ παξαηεξείηαη ζηε ζλεζηκφηεηα ησλ δχν 

θχισλ. Οη γπλαίθεο αλακθίβνια παξνπζηάδνπλ ρακειφηεξε ζλεζηκφηεηα απφ ηνπ 

άλδξεο κε ηε δηαθνξά ηνπο λα ιακβάλεη ηε κέγηζηε ηηκή ηεο ην 1996, ζε πνζνζηφ 

13% θαη ηελ ειάρηζηε ην 1962. 

. 
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Πίλαθας 2. ΢πληειεζηέο Πξνηππνπνίεζεο (Βάξε) ζχκθσλα κε ηελ απνγξαθή 

πιεζπζκνχ 2001 γηα ηελ Διιάδα 

Απογραθή Ελλάδος 
2001 Άνδρες 

Αναλογία Ηλικιακής 
Ομάδας Γσναίκες 

Αναλογία Ηλικιακής 
Ομάδας 

Σσνολικά 5413426 1.000000 5520671 1.000000 

Κάηω ηοσ 1
 
έηοσς 62897 0.011619 59126 0.010710 

Από 1 έως 4 εηών 208409 0.038499 198967 0.036040 

Από 5 έως 9 εηών 280484 0.051813 264621 0.047933 

Από 10 έως 14 εηών 305404 0.056416 280991 0.050898 

Από 15 έως 19 εηών 380500 0.070288 345674 0.062614 

Από 20 έως 24 εηών 437018 0.080729 398445 0.072173 

Από 25 έως 29 εηών 436199 0.080577 411228 0.074489 

Από 30 έως 34 εηών 441543 0.081564 428389 0.077597 

Από 35 έως 39 εηών 392326 0.072473 391087 0.070840 

Από 40 έως 44 εηών 387644 0.071608 394299 0.071422 

Από 45 έως 49 εηών 356135 0.065787 357840 0.064818 

Από 50 έως 54 εηών 338090 0.062454 349259 0.063264 

Από 55 έως 59 εηών 271095 0.050078 289120 0.052370 

Από 60 έως 64 εηών 298181 0.055082 341893 0.061930 

Από 65 έως 69 εηών 291600 0.053866 331645 0.060073 

Από 70 έως 75 εηών 247136 0.045652 297882 0.053958 

Από 75 έως 79 εηών 144761 0.026741 184157 0.033358 

Από 80 έως 84 εηών 78700 0.014538 109493 0.019833 

Από 85 εηών και άνω 55304 0.010216 86555 0.015678 

Γηάγρακκα 7. Πξνηππνπνηεκέλνο δείθηεο ζλεζηκφηεηαο αλά θχιν ζηελ Διιάδα, απφ 

ην 1961 έσο ην 2011 
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Ζ πνξεία ηνπ πξνηππνπνηεκέλνπ δείθηε ζλεζηκφηεηαο επεξεάδεηαη απφ ηε 

δεκνγξαθηθή γήξαλζε ηνπ πιεζπζκνχ ηεο Διιάδαο ηελ πεξίνδν ηεο κειέηεο καο. 

Δμάιινπ απηή ε ηάζε γίλεηαη αληηιεπηή αλ ζεσξήζνπκε κηα ελαιιαθηηθή θαηαλνκή 

ησλ ειηθηαθψλ θιάζεσλ, ρσξίδνληαο ηνλ πιεζπζκφ ζε δχν κεγάιεο νκάδεο, απηή ησλ 

αηφκσλ ειηθίαο έσο θαη 64
σλ

 εηψλ (Γηάγξακκα 8) θαη ηελ νκάδα πνπ πεξηιακβάλεη ηα 

άηνκα ειηθίαο 65 εηψλ θαη άλσ (Γηάγξακκα 9), ε νπνία ζπγθεληξψλεη ηδηαίηεξν 

ελδηαθέξνλ, αθνχ είλαη απνδέθηεο ησλ θπξηφηεξσλ θξαηηθψλ παξνρψλ. 

Γηάγρακκα 8. Πξνηππνπνηεκέλνο δείθηεο ζλεζηκφηεηαο αλά θχιν, αηφκσλ ειηθίαο 

θάησ ησλ 65 ζηελ Διιάδα, απφ ην 1961 έσο ην 2011 

 

Γηάγρακκα 9. Πξνηππνπνηεκέλνο δείθηεο ζλεζηκφηεηαο αλά θχιν, αηφκσλ ειηθίαο 

άλσ ησλ 65 ζηελ Διιάδα, απφ ην 1961 έσο ην 2011 
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Σν θχξην ζπκπέξαζκα πνπ πξνθχπηεη είλαη φηη νη άλδξεο ειηθίαο θάησ ησλ 65 εηψλ, ε 

νκάδα δειαδή πνπ πεξηιακβάλεη θαη ηνλ αλδξηθφ παξαγσγηθφ πιεζπζκφ παξνπζηάδεη 

κεγαιχηεξε ζλεζηκφηεηα απφ ηελ αληίζηνηρε ησλ γπλαηθψλ (Γηάγξακκα 8). Ζ 

δηαθνξά ηνπο απηή απμάλεηαη θαηά ηελ πεξίνδν κειέηεο θαη ε ηάζε απηή δχλαηαη λα 

ζπλερηζηεί νδεγψληαο ζηε ζπγθέληξσζε κεγαιχηεξνπ γπλαηθείνπ πιεζπζκνχ ζηηο 

ειηθίεο άλσ ησλ 65 εηψλ, ζε ζρέζε κε ηνπ άλδξεο. 

Απηφ ινηπφλ έρεη σο απνηέιεζκα ηε ζρεηηθή εμαζζέλεζε ηνπ αλδξηθνχ πιεζπζκνχ, 

έλαληη ηνπ γπλαηθείνπ πνπ θηάλεη ζηελ ειηθία ζπληαμηνδφηεζεο. Σν γεγνλφο φηη είλαη 

εθηεζεηκέλνο κεγαιχηεξνο γπλαηθείνο πιεζπζκφο ζηελ νκάδα ησλ 65 εηψλ θαη άλσ 

δηθαηνινγείηαη απφ ηελ εηθφλα ηνπ δείθηε ζχκθσλα κε ηνλ νπνίν ηα πνζνζηά 

ζλεζηκφηεηαο ζηηο ειηθίεο απηέο είλαη κεγαιχηεξα γηα ηηο γπλαίθεο, ζε ζχγθξηζε κε 

ηνπο άλδξεο (Γηάγξακκα 9). Δμάιινπ, φπσο θάλεθε θαη απφ ηε κειέηε ηνπ  

πξνζδφθηκνπ δσήο θαηά ηελ ειηθία ησλ 65 εηψλ ηα ηειεπηαία ρξφληα (πεξίπνπ 18 

ρξφληα γηα ηνπο άλδξεο θαη 20 ρξφληα γηα ηηο γπλαίθεο), ν δείθηεο ζλεζηκφηεηαο γηα 

ηνλ πιεζπζκφ ειηθίαο άλσ ησλ 65 εηψλ παξνπζηάδεη ζεκαληηθή πηψζε, κε κηα ηάζε 

εμηζνξξφπεζεο ησλ πνζνζηψλ γηα ηηο γπλαίθεο θαη ηνπο άλδξεο, εληζρχνληαο ηειηθά 

ηελ πεπνίζεζε φηη ε γήξαλζε  ηνπ πιεζπζκνχ ηεο Διιάδνο ζα δηαηεξεζεί ζηα έηε 

πνπ έπνληαη. 

3.4 Γείθηες Μείφζες Θλεζηκόηεηας 

Ο δείθηεο κείσζεο ζλεζηκφηεηαο (Γ.Μ.Θ) εθθξάδεη ηελ πνζνζηηαία κείσζε πνπ 

παξαηεξείηαη ζηνπο εηδηθνχο θαηά ειηθία θαη θχιν δείθηεο ζλεζηκφηεηαο θαη 

πξνθχπηεη απφ ηελ εθαξκνγή γξακκηθήο παιηλδξφκεζεο κε ηε κέζνδν ειαρίζησλ 

ηεηξαγψλσλ ζην θπζηθφ ινγάξηζκν ησλ εηδηθψλ δεηθηψλ ζλεζηκφηεηαο δηαθφξσλ 

πεξηφδσλ ζην παξειζφλ (Wade, 2010). Πην ζπγθεθξηκέλα, ν δείθηεο κείσζεο δίλεηαη 

απφ ηελ θιίζε ηεο επζείαο παιηλδξφκεζεο, σο απνηέιεζκα ηνπ ζπκπιεξψκαηνο ηεο 

εθζεηηθήο ζπλάξηεζεο ηεο θιίζεο απηήο, ζχκθσλα κε ηε ζρέζε (Montambeault & 

Ménard, 2010): 

. . 1  .ke 

 
Με ην γξάκκα k  ζπκβνιίδνπκε ηνλ ζπληειεζηή δηεχζπλζεο (θιίζε) ηεο επζείαο 

ειαρίζησλ ηεηξαγψλσλ πνπ πξνθχπηεη απφ ηελ εθαξκνγή γξακκηθήο παιηλδξφκεζεο 

ζηνπο ινγαξίζκνπο ησλ εηδηθψλ θαηά ειηθία θαη θχιν δεηθηψλ ζλεζηκφηεηαο.  
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Γηα παξάδεηγκα, ν ππνινγηζκφο ηνπ δείθηε κείσζεο ζλεζηκφηεηαο ησλ αλδξψλ, πνπ 

αλήθνπλ ζηελ ειηθηαθή νκάδα ησλ 65 εηψλ θαη άλσ, θαηά ηελ πεξίνδν 2000 έσο 

2010 γίλεηαη ζχκθσλα κε ηελ παξαθάησ δηαδηθαζία. Τπνινγίδνπκε ηνπο ινγαξίζκνπο 

ησλ εηδηθψλ δεηθηψλ ζλεζηκφηεηαο ησλ αλδξψλ ειηθίαο 65 εηψλ θαη άλσ γηα ηα έηε 

2000 έσο 2010. ΢ηε ζπλέρεηα, κε ηελ εθαξκνγή γξακκηθήο παιηλδξφκεζεο 

βξίζθνπκε ηελ επζεία πνπ πξνζαξκφδεη θαιχηεξα ζηηο ηηκέο ησλ ινγαξίζκσλ. Ο 

ζπληειεζηήο δηεχζπλζεο ( k ) ηεο επζείαο απηήο ηζνχηαη κε - 0.366 θαη ν Γ.Μ.Θ 

ηζνχηαη κε 0.0359 ή 3.59%.  

Σα απνηειέζκαηα πνπ παξνπζηάδνληαη θαη αθνξνχλ ηηο θχξηεο ειηθηαθέο νκάδεο ηνπ 

πιεζπζκνχ κειεηψληαη γηα επηιεγκέλεο πεξηφδνπο ηνπ παξειζφληνο κε ζθνπφ ηελ 

θαιχηεξε ζχγθξηζε ησλ δεηθηψλ αιιά θαη ηελ εμαγσγή αζθαιέζηεξσλ 

ζπκπεξαζκάησλ γηα ηελ εμέιημε ηεο ζλεζηκφηεηαο κέρξη ζήκεξα. 

Πίλαθας 3. Γείθηεο κείσζεο ζλεζηκφηεηαο αλά ειηθία, θχιν θαη πεξίνδν 

Ηλικία ανά Φφλο / Περίοδος 1960-1985 1985-2000 2000-2010 1960-2010 

Άνδρες:        

0-14 4.77% 4.20% 4.68% 5.15% 

15-49 0.32% -0.07% -0.06% 0.21% 

50-64 0.68% 0.77% 1.42% 0.86% 

65-84 0.26% 1.82% 0.51% 0.67% 

85+ 1.10% -0.87% 3.60% 0.33% 

65+ 0.32% 1.13% 0.85% 0.45% 

Συνολικά: 0.73% 0.78% 2.29% 0.87% 

Γυναίκες:         

0-14 5.29% 3.79% 3.37% 5.20% 

15-49 1.75% 0.95% 0.25% 1.46% 

50-64 1.54% 1.95% 1.30% 1.75% 

65-84 0.58% 2.24% 1.50% 1.12% 

85+ 0.76% -0.73% 0.60% -0.09% 

65+ 0.44% 1.15% 1.17% 0.56% 

Συνολικά: 1.13% 1.00% 2.14% 1.06% 

΢ηνλ Πίλαθα 3 παξαηεξνχκε φηη ηελ πεξίνδν 1960 έσο 1985 ε ζλεζηκφηεηα κεηψζεθε 

ζε πνζνζηά πεξίπνπ 0.7% θαη 1% γηα ηνλ αλδξηθφ θαη ην γπλαηθείν πιεζπζκφ 

αληίζηνηρα, ελψ ηελ πεξίνδν 1985 έσο 2000 ζε πνζνζηά 0.8% γηα ηνπο άλδξεο θαη 1% 

γηα ηηο γπλαίθεο, θπξίσο ιφγσ ησλ ζεκαληηθψλ ηαηξνθαξκαθεπηηθψλ εμειίμεσλ ηεο 

επνρήο. Έθηνηε θαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ηειεπηαίαο δεθαεηίαο 2000 έσο 2010 ν 

δείθηεο κείσζεο ζλεζηκφηεηαο παξνπζίαζε πεξαηηέξσ αχμεζε γηα ηα δχν θχια ζε 

πνζνζηά άλσ ηνπ 2%, κε ηνπο άλδξεο λα πιενλεθηνχλ ειάρηζηα 
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Απφ ηε αλάιπζε ηεο ζλεζηκφηεηαο γηα φιε ηελ πεξίνδν κειέηεο, απφ ην 1960 έσο ην 

2010 παξαηεξνχκε φηη νη γπλαίθεο εκθαλίδνπλ κηα πην βειηησκέλε εηθφλα, φζνλ 

αθνξά ηνπο δείθηεο ζλεζηκφηεηαο. Απηφ νθείιεηαη θπξίσο ζηα ρακειφηεξα πνζνζηά 

ζλεζηκφηεηαο ησλ γπλαηθψλ ζηηο ειηθίεο απφ 15 έσο 85 εηψλ, θαηά ηηο επηκέξνπο 

πεξηφδνπο κειέηεο. Έλα ζεκαληηθφ ζπκπέξαζκα πνπ πξνθχπηεη άκεζα απφ ηνπο 

παξαηεξνχκελνπο δείθηεο είλαη ε θαζνξηζηηθή ζπκβνιή ησλ πςειψλ πνζνζηψλ ηεο 

ειηθηαθήο νκάδαο ησλ αηφκσλ έσο 15 εηψλ ζηε ζπλνιηθή κείσζε ηεο ζλεζηκφηεηαο 

ηνπ πιεζπζκνχ έσο ζήκεξα. Ζ ζλεζηκφηεηα ζηελ νκάδα απηή παξνπζηάδεη 

ζπλερηδφκελε πνζνζηηαία κείσζε, σο απνηέιεζκα ηεο θαηαπνιέκεζεο ηεο βξεθηθήο 

ζλεζηκφηεηαο θαζψο θαη ηεο ζηαδηαθήο αλφδνπ ηνπ βηνηηθνχ θαη θνηλσληθνχ 

επηπέδνπ ζηελ Διιάδα θαηά ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο. 

Σέινο, παξαηεξνχκε φηη ε ζλεζηκφηεηα εκθάληζε παξφκνηεο ηάζεηο θαη γηα ηα δχν 

θχια ζηελ νκάδα ησλ 65 εηψλ θαη άλσ, ε νπνία ζπγθεληξψλεη θαη ην κεγαιχηεξν 

ελδηαθέξνλ κειέηεο, θαζψο απνηειεί ηελ θχξηα νκάδα ησλ ζπληαμηνχρσλ. 

΢πγθεθξηκέλα, ε ζλεζηκφηεηα κεηψζεθε ειάρηζηα ζε πνζνζηά 0.3% γηα ηνπο άλδξεο 

θαη 0.4% γηα ηηο γπλαίθεο ηελ πεξίνδν 1960 έσο 1985, παξαηεξήζεθαλ πνζνζηά 

κείσζεο πεξίπνπ 1% θαη γηα ηα δχν θχια ηελ πεξίνδν 1985 έσο 2000 θαη κεηψζεθε 

πεξαηηέξσ ζε πνζνζηά 0.9% γηα ηνλ αλδξηθφ θαη 1.2% γηα ην γπλαηθείν πιεζπζκφ 

κεηαμχ ησλ εηψλ 2000 θαη 2010 (Πίλαθαο 3). 
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4. ΜΟΝΣΔΛΟΠΟΗΖ΢Ζ ΓΔΗΚΣΧΝ ΘΝΖ΢ΗΜΟΣΖΣΑ΢ 

Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ 20νχ αηψλα ην πξνζδφθηκν δσήο έρεη απμεζεί ζεκαληηθά ζε 

παγθφζκην επίπεδν. Ζ αιιαγή απηή νθείιεηαη θπξίσο ζηε βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ 

δηαβίσζεο, κέζσ ηεο εμέιημεο ηεο ηερλνινγίαο θαη ηεο αλάπηπμεο ηνπ 

ηαηξνθαξκαθεπηηθνχ θιάδνπ. ΢πλήζσο, αληηκεησπίδνπκε ηελ αιιαγή απηή κε 

αηζηνδνμία θάηη πνπ είλαη απνιχησο ζεκηηφ. Πξέπεη φκσο, ζηα πιαίζηα κηαο εχξπζκεο 

θνηλσληθήο ιεηηνπξγίαο λα ιάβνπκε ππφςε φηη νη αιιαγέο απηέο επεξεάδνπλ ηελ 

ηηκνιφγεζε θαη απνζεκαηνπνίεζε ζηηο αζθαιίζεηο δσήο.  

Ωο απνηέιεζκα απηψλ, ηξνθνδνηείηαη κία απφ ηηο θπξηφηεξεο απεηιέο γηα ην ζχζηεκα 

θνηλσληθήο αζθάιηζεο εηδηθά φηαλ απηφ έρεη πξνγξακκαηηζηεί γηα ρακειφηεξν 

πξνζδφθηκν δσήο. Σν εξεπλεηηθφ ελδηαθέξνλ εζηηάδεη ζηελ εμάιεηςε απηήο ηεο 

απεηιήο, πνπ ζηελ αλαινγηζηηθή βηβιηνγξαθία είλαη γλσζηή σο θίλδπλνο καθξνδσίαο 

(Longevity Risk) θαη πξνθχπηεη φηαλ νη  κειινληηθνί δείθηεο  ζλεζηκφηεηαο, εθ ησλ 

πζηέξσλ, δελ αληηθαηνπηξίδνπλ ηνπο πξνβαιιφκελνπο. Γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ 

θηλδχλνπ απηνχ είλαη απαξαίηεηε ε ρξήζε εμεηδηθεπκέλσλ ηερληθψλ πξφβιεςεο γηα 

ηελ θαηαζθεπή πξνβαιιφκελσλ πηλάθσλ επηβίσζεο, πνπ ζα ιακβάλνπλ ππφςε  

παξαηεξνχκελεο ηάζεηο βειηίσζεο ζηα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο.  

Ζ πξνζπάζεηα εχξεζεο ηεο θαηαιιειφηεξεο θακπχιεο ζλεζηκφηεηαο θαηέρεη κηα 

ζεκαληηθή ζέζε ζηελ ηζηνξία ηνπ αλαινγηζκνχ θαη ηεο δεκνγξαθίαο. Ζ πξνζαξκνγή 

κηαο παξακεηξηθήο θακπχιεο ζηα εηήζηα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο απαζρφιεζε 

ζεκαληηθνχο εξεπλεηέο ζην παξειζφλ. Οη πην δηάζεκνη απφ απηνχο είλαη νη De 

Moivre, Gompertz, Makeham, Sang θαη Weibull (βι. Wang, 2007). 

Ωζηφζν, νη κειέηεο πνπ έγηλαλ ηα ηειεπηαία ρξφληα απφ ηνπο (Stoto, 1983) θαη           

(Keilman, 1998) απνθάιπςαλ πνιιά ζθάικαηα ζηηο πξνβιέςεηο. Πην ζπγθεθξηκέλα, 

αγλνήζεθαλ ζεκαληηθά γεγνλφηα φπσο ε έθξεμε ηεο γεληάο ησλ baby-boomers ζηελ 

Ακεξηθή, κεηά ην δεχηεξν παγθφζκην πφιεκν, θαζψο θαη ε πηψζε ηεο γνληκφηεηαο 

ζηελ Διιάδα θαη ηελ Ηζπαλία κεηά ην 1985.  

Δπίζεο, δελ εθηηκήζεθαλ ζσζηά ε κείσζε ηεο ζλεζηκφηεηαο ιφγσ γήξαηνο θαη ε 

αχμεζε ζην πξνζδφθηκν δσήο, ζε πνιιέο άιιεο αλεπηπγκέλεο ρψξεο ζηνλ θφζκν. 

Έηζη, ηα ηειεπηαία ρξφληα αλαπηχρζεθαλ θαηλνηφκεο κέζνδνη πξφβιεςεο 
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ζλεζηκφηεηαο κε ηε ρξήζε ζηνραζηηθψλ κνληέισλ, απφ ηνπο (Alho & Spencer, 1990). 

Σα ζηνραζηηθά κνληέια πξνζθέξνπλ κηα πην ξεαιηζηηθή εθηίκεζε ηνπ αλακελφκελνπ 

ζθάικαηνο ησλ πξνβιέςεσλ. 

Σν 1992, νη Ronald Lee θαη Lawrence Carter παξνπζίαζαλ κηα ζηνραζηηθή κέζνδν 

γηα ηε κνληεινπνίεζε θαη πξφβιεςε ησλ εηδηθψλ θαηά ειηθία δεηθηψλ ζλεζηκφηεηαο 

ηνπ πιεζπζκνχ ησλ Ζ.Π.Α. Αλ θαη έρνπλ πξνηαζεί αξθεηέο ελαιιαθηηθέο 

ζηνραζηηθέο κέζνδνη κνληεινπνίεζεο ηεο ζλεζηκφηεηαο, ην κνληέιν ησλ Lee-Carter 

είλαη αξθεηά δηαδεδνκέλν θπξίσο ιφγσ ηεο απιφηεηαο ζηελ εθαξκνγή θαη ηεο 

απνηειεζκαηηθφηεηαο ηνπ, θαζψο δίλεη θαιά απνηειέζκαηα γηα δηαθνξεηηθέο ρψξεο 

φπσο ν Καλαδάο (Lee & Nault, 1993), ε Υηιή (Lee & Rofman, 1994), ε Ηαπσλία 

(Wilmoth, 1996), ην Βέιγην (Brouhns, Denuit & Vermunt, 2002), ε Ηηαιία (Haberman 

& Russolillo, 2005), ε ΢νπεδία (Wang, 2007), ε Αξγεληηλή (Andreozzi, Blaconá & 

Arnesi, 2011) θαη ε Νηγεξία (Chukwu & Oladipupo, 2012). Δπίζεο, ην κνληέιν ησλ 

Lee-Carter εθαξκφζηεθε γηα ζπγθξίζεηο δεδνκέλσλ ζηηο ρψξεο ηεο Νφηηαο, ηεο 

Βφξεηαο θαη ηεο Κεληξηθήο Δπξψπεο (Mavrommati, 2012). Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ην 

κνληέιν έδεημε λα κελ εθαξκφδεηαη επαξθψο ζηα δεδνκέλα ηεο Απζηξαιίαο (Booth, 

Maindonald & Smith, 2002) θαη ηεο Μεγάιεο Βξεηαλίαο (Renshaw & Haberman, 

2003). 

Σέινο, αλαθέξνπκε φηη γηα ηε κνληεινπνίεζε ηεο ζλεζηκφηεηαο, ηελ αλάιπζε θαη 

παξνπζίαζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο κειέηεο ρξεζηκνπνηήζεθαλ ην ζηαηηζηηθφ 

παθέην αλνηρηνχ θψδηθα R-έθδνζε 2.15.2, 64-bit (The R Project for Statistical 

Computing, 2012), κε ηα παθέηα demography, forecast (Hyndman, 2012), ilc (Butt & 

Haberman, 2009), θαζψο θαη ην Microsoft Excel, κε ην πξφζζεην Pop Tools-έθδνζε 

3.2.5 (Hood, 2011). 

4.1 Μοληειοποίεζε ηες Θλεζηκόηεηας κε ηε Μέζοδο ηφλ Lee-Carter  

Γηα ηελ πξνβνιή ησλ δεηθηψλ ζλεζηκφηεηαο ζην κέιινλ έρνπλ πξνηαζεί, φπσο 

είδακε, αξθεηέο κέζνδνη. Σν εξεπλεηηθφ ελδηαθέξνλ εζηηάδεη ζηε ρξήζε ζηνραζηηθψλ 

κνληέισλ, θαζψο δηαρεηξίδνληαη θαιχηεξα ηελ αβεβαηφηεηα ησλ πξνβιέςεσλ, ζε 

αληίζεζε κε ηα θιαζζηθά κνληέια πξφβιεςεο ηα νπνία παξέρνπλ ζεκεηαθέο 

εθηηκήζεηο. Σα δεδνκέλα πνπ απαηηνχληαη γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ εηδηθνχ θαηά 

ειηθία δείθηε ζλεζηκφηεηαο αληιήζεθαλ απφ ηελ Δπξσπατθή ΢ηαηηζηηθή Δπηηξνπή 
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(Eurostat, 2012). Όπσο πεξηγξάςακε ζηελ παξάγξαθν 3.1, ην εχξνο ησλ δεδνκέλσλ 

θαιχπηεη κηα  πεξίνδν παξαηήξεζεο 51 εηψλ, απφ ην έηνο 1961 έσο ην 2011 θαη 

πεξηιακβάλεη ηνπο δείθηεο ζλεζηκφηεηαο γηα ηνλ αλδξηθφ θαη γπλαηθείν πιεζπζκφ ηεο 

Διιάδαο, ρσξηζκέλν ζε πεληαεηείο ειηθηαθέο νκάδεο, κε εμαίξεζε ηελ πξψηε, ηε 

δεχηεξε θαη ηελ ηειεπηαία, νη νπνίεο παξνπζηάδνπλ θάπνηεο ηδηαηηεξφηεηεο σο πξνο 

ηε δνκή ηνπο. 

Οη δείθηεο ζλεζηκφηεηαο ηεο πεξηφδνπ 1961 έσο 2011 γηα ηελ Διιάδα 

ελζσκαηψλνληαη ζην παξαθάησ ινγαξηζκν - δηγξακκηθφ ζηνραζηηθφ κνληέιν (Lee & 

Carter, 1992). Σν κνληέιν πεξηγξάθεη κέζσ ηξηψλ παξακέηξσλ {
xa ,

xb ,
tk } ηε 

ζλεζηκφηεηα πνπ θαηαγξάθεηαη ζηελ θάζε ειηθηαθή νκάδα ηνπ πιεζπζκνχ, κέζα ζε 

έλα έηνο θαη δίλεηαη απφ ηε ζρέζε:  

, ,ln( )  ,x t x x t x tm a b k                  (4.1) 

ή ηζνδχλακα, 

,

,  ,x x t x ta b k

x tm e
 

  

φπνπ, 

:  ε ειηθηαθή νκάδα, [0,1),  [1,5),  [5,10),   ,  [75,80),  [80,85),  85x x    

ην έηνο : , 1961,1962, ..., 2011t t   

,x tm : νη παξαηεξνχκελνη εηδηθνί θαηά ειηθία δείθηεο ζλεζηκφηεηαο 

xa :  παξάκεηξνο ειηθίαο - εθθξάδεη ηε κέζε ζλεζηκφηεηα ζηελ ειηθηαθή νκάδα x 

tk : παξάκεηξνο ρξφλνπ - εθθξάδεη ην γεληθφ επίπεδν ζλεζηκφηεηαο ζην έηνο t 

xb : παξάκεηξνο ειηθίαο - εθθξάδεη ηελ απφθιηζε απφ ηε κέζε ζλεζηκφηεηα γηα ηελ ππ  

πππειηθηαθή νκάδα x, φηαλ ην γεληθφ επίπεδν ζλεζηκφηεηαο tk  αιιάδεη 

,x t : ε ηηκή ηνπ ζθάικαηνο -  εθθξάδεη εηδηθά απνηειέζκαηα ειηθίαο θαη ρξφλνπ, πνπ 

πππδελ ζπιιακβάλνληαη απφ ην κνληέιν 

Ζ επηινγή ηνπ κνληέινπ απηνχ νθείιεηαη θπξίσο ζε δχν ιφγνπο. Πξψηνλ, απνηειεί 

κία απφ ηηο πιένλ δεκνθηιείο θαη δνθηκαζκέλεο κεζφδνπο ζην πεδίν ηεο πξφβιεςεο 

ζλεζηκφηεηαο. Γεχηεξνλ, έλα ζεκαληηθφ πιενλέθηεκα ηεο κεζφδνπ είλαη φηη κηα 

ζπγθεθξηκέλε ηηκή ηεο ρξνληθήο παξακέηξνπ tk  καο επηηξέπεη λα ππνινγίζνπκε έλα 

πιήξεο ζχλνιν αλαινγηζηηθψλ πνζνηήησλ γηα ηελ θαηαζθεπή ελφο πίλαθα επηβίσζεο, 

γηα ην αληίζηνηρν έηνο t .  
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4.2 Δθηίκεζε ηφλ Παρακέηρφλ ηοσ Μοληέιοσ ηφλ Lee-Carter 

Γηα ηελ εθηίκεζε ησλ παξακέηξσλ ηνπ κνληέινπ δελ κπνξεί λα εθαξκνζηεί ε 

κέζνδνο ηεο απιήο παιηλδξφκεζεο, αθνχ ππάξρνπλ κφλν άγλσζηεο κεηαβιεηέο ζην 

δεμί κέινο ηεο εμίζσζεο (4.1). Οη πην δηαδεδνκέλεο κέζνδνη εθηίκεζεο ησλ 

παξακέηξσλ ηνπ κνληέινπ ζηε δηεζλή βηβιηνγξαθία είλαη ε κέζνδνο Γηάζπαζεο 

Ηδηαδνπζψλ Σηκψλ (Singular Value Decomposition ή SVD), ε κέζνδνο Μέγηζηεο 

Πηζαλνθάλεηαο Poisson θαη ε κέζνδνο Διαρίζησλ Σεηξαγψλσλ κε βάξε (Wilmoth, 

1993). ΢χκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα κειέηεο ησλ Högnäs, Koissi θαη Shapiro (2005) 

ε κέζνδνο SVD δίλεη θαιχηεξα απνηειέζκαηα γηα ηελ παξάκεηξν 
tk , ε νπνία είλαη 

ηδηαίηεξα ζεκαληηθή θαη ζα αλαιπζεί πεξαηηέξσ. 

Τπνζέηνληαο φηη ηα ζθάικαηα έρνπλ κεδεληθή κέζε ηηκή θαη είλαη νκνζθεδαζηηθά 

(έρνπλ δηαθχκαλζε ζηαζεξή θαη ίζε κε 
2 ), θαη θάλνληαο ρξήζε ησλ πεξηνξηζκψλ: 

    0t

t

k  , 1 2,  , ,   ,nt t t t
 

(4.2)
 

1x

x

b  , [0,1),  [1,5),  [5,10),   ,  [75,80),  [80,85),  85x   

ζα ππνινγίζνπκε κηα κνλαδηθή ιχζε ειαρίζησλ ηεηξαγψλσλ γηα ηηο παξακέηξνπο 

, ,x x ta b k  , κε κηα αιγεβξηθή πξνζέγγηζε ηεο κεζφδνπ SVD. Θεσξνχκε ηελ εμίζσζε:  

2

,

,

( , , ) [ln( ) ]  .x x t x t x x t

x t

f a b k m a b k                                  (4.3) 

΢χκθσλα κε ηε κέζνδν ειαρίζησλ ηεηξαγψλσλ ζα πξέπεη λα ηζρχνπλ νη ζρέζεηο: 

0 ,
x x t

f f f

a b k

  
  

  
 

,2 [ln( ) ] 0 ,x t x x t

tx

f
m a b k

a


    


                                      (4.4) 

,2 [ln( ) ] 0 ,x t x x t t

tx

f
m a b k k

b


    


                (4.5) 

,2 [ln( ) ] 0 .x t x x t x

xt

f
m a b k b

k


    


              (4.6) 
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Με ηε βνήζεηα ηεο εμίζσζεο (4.4) θαη ηνπο πεξηνξηζκνχο (4.2) εθηηκνχκαη ηηο ηηκέο 

ηεο παξακέηξνπ 
xa  ζχκθσλα κε ηε ζρέζε: 

(4.2)

, ,ln( ) ln( ) ,x x t x t x t

t t t t

a m b k m       

ή ηζνδχλακα,  

1 1

1

, ,

1
ln( ) ln[ ]

nn tt

h
x x t x t

t t t t

a m m
h  

   , φπνπ 
1 1 .nh t t              (4.7) 

΢ηε ζπλέρεηα ππνινγίδνπκε ηηο πξψηεο εθηηκήζεηο ηεο παξακέηξνπ 
tk  απφ ηε ζρέζε: 

,[ln( ) ] .t x t x

x

k m a                 (4.8) 

Σέινο, κε ηε βνήζεηα ηεο εμίζσζεο (4.5) εθηηκνχκαη ηηο ηηκέο ηεο παξακέηξνπ xb  

ζχκθσλα κε ηε ζρέζε: 

2

,[ln( ) ] ( )  ,x t x t x t t x t

t t t

m a k b k k b k      

ή ηζνδχλακα, 

,

2

[ln( ) ]

 .
x t x t

t
x

t

t

m a k

b
k







              (4.9) 

Αθνινπζεί έλα δεχηεξν, δηνξζσηηθφ ζηάδην εθηίκεζεο ηεο παξακέηξνπ tk , έηζη ψζηε 

γηα θάζε έηνο t , ην εθηηκψκελν πιήζνο ζαλάησλ λα ηζνχηαη κε ην παξαηεξνχκελν, 

ζχκθσλα κε ηε ζρέζε: 

       

( ' )

, ,  ,x x ta b k

x t x t

x x

D E e
  


                          (4.10) 

φπνπ, 

,x tD : ην παξαηεξνχκελν πιήζνο ζαλάησλ ζηελ ειηθηαθή νκάδα x θαη ην έηνο t 

,x tE : ν πιεζπζκφο ηεο ειηθηαθή νκάδα x, ζην κέζνλ ηνπ έηνπο (έθζεζε ζηνλ θίλδπλν) 

xa


 : ε εθηίκεζε ηεο παξακέηξνπ xa  

xb


 : ε εθηίκεζε ηεο παξακέηξνπ xb  

'tk


 : ε δεχηεξε εθηίκεζε ηεο παξακέηξνπ tk
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Ο θψδηθαο πξνγξακκαηηζκνχ ηεο R θαη ηα απνηειέζκαηα ησλ εθηηκήζεσλ γηα ηηο 

παξακέηξνπο ηνπ κνληέινπ ησλ Lee-Carter παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθά ζην 

Παξάξηεκα Β. Πην ζπγθεθξηκέλα, νη εθηηκήζεηο ησλ παξακέηξσλ ειηθίαο ,x xa b , πνπ 

πξνθχπηνπλ απφ ηηο ζρέζεηο (4.7) θαη (4.9) δίλνληαη ζηνλ Πίλαθα Β1, ελψ νη πξψηεο 

θαη δεχηεξεο εθηηκήζεηο γηα ηελ παξάκεηξν ρξφλνπ 
tk , πνπ ππνινγίδνληαη  απφ ηηο 

ζρέζεηο (4.8) θαη (4.10) δίλνληαη ζηνλ Πίλαθα Β2. 

Αθνινπζνχλ νη γξαθηθέο παξαζηάζεηο πνπ θαηαζθεπάζακε γηα ηηο ηηκέο ησλ 

παξακέηξσλ ειηθίαο 
xa  (Γηάγξακκα 10) θαη 

xb (Γηάγξακκα 11), ζπγθξηηηθά γηα ηνπο 

άλδξεο θαη ηηο γπλαίθεο καδί. ΢ηε ζπλέρεηα, ζα αζρνιεζνχκε κφλν κε ηηο δεχηεξεο 

εθηηκήζεηο ηεο παξακέηξνπ  
tk  γηα ην θάζε θχιν, νη νπνίεο φπσο ζα δνχκε απνηεινχλ 

αληηθείκελα κειέηεο ρξνλνινγηθψλ ζεηξψλ. 

Γηάγρακκα 10. ΢χγθξηζε ησλ εθηηκήζεσλ ηεο κέζεο ζλεζηκφηεηαο xa  γηα άλδξεο θαη 

γπλαίθεο 
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Ηλικιακή Ομάδα

Εκτιμήςεισ παραμζτρου ηλικίασ aₓ

Άνδρες

Γυναίκες

 

΢ην Γηάγξακκα 10 παξαηεξνχκε φηη νη γξαθηθέο παξαζηάζεηο ησλ xa  έρνπλ ζε 

γεληθέο γξακκέο ηελ ίδηα ζπκπεξηθνξά θαη γηα ηα δχν θχια, κε ηηο γπλαίθεο λα 

παξνπζηάδνπλ γεληθά ρακειφηεξεο ηηκέο απφ ηνπο άλδξεο. Δηδηθφηεξα, ζηηο ειηθίεο 

[0,15) ε κέζε ζλεζηκφηεηα  κεηψλεηαη ζεκαληηθά.  
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Γηάγρακκα 11. ΢χγθξηζε ησλ εθηηκήζεσλ ηεο απφθιηζεο απφ ηε κέζε ζλεζηκφηεηα 

xb  γηα άλδξεο θαη γπλαίθεο 
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Ηλικιακή Ομάδα

Εκτιμήςεισ παραμζτρου ηλικίασ bₓ

Άνδρες

Γυναίκες

 

Οη ηηκέο ηεο παξακέηξνπ xb  δείρλνπλ θαηά πφζν ε ζλεζηκφηεηα ζε θάπνηα ειηθηαθή 

νκάδα ηείλεη λα απμεζεί ή λα κεησζεί, θαζψο αιιάδεη ην γεληθφ επίπεδν ζλεζηκφηεηαο 

tk . ΢ην Γηάγξακκα 11 παξαηεξνχκε φηη ζηηο ειηθίεο [0,30) γηα ηνπο άλδξεο θαη [0,20) 

γηα ηηο γπλαίθεο, ε παξάκεηξνο έρεη κεγαιχηεξεο ηηκέο (κε έληνλα βέβαηα πησηηθή 

ηάζε) θαη απηφ ζεκαίλεη φηη ηα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο ζε απηέο ηηο ειηθίεο 

κεηαβάιινληαη πην γξήγνξα, φηαλ αιιάδεη ην γεληθφ επίπεδν ζλεζηκφηεηαο tk . 

4.3 Αλαγλώρηζε Υρολοιογηθώλ ΢εηρώλ 

Ηδηαίηεξε έκθαζε δίλεηαη ζηελ δεχηεξε εθηίκεζε ηεο ρξνληθήο παξακέηξνπ tk , ε 

νπνία εκπεξηέρεη φιε ηελ απαξαίηεηε πιεξνθνξία γηα ηε κειέηε ηεο ζλεζηκφηεηαο 

θαη νη ηηκέο ηεο νηθνδνκνχλ κία ρξνλνινγηθή ζεηξά. Ζ εχξεζε ηνπ θαηάιιεινπ 

ππνδείγκαηνο ρξνλνινγηθψλ ζεηξψλ γηα ην θάζε θχιν απνηειεί ην θχξην βήκα γηα ηελ 

πξφβιεςε ησλ κειινληηθψλ δεηθηψλ ζλεζηκφηεηαο. Οη δεχηεξεο εθηηκήζεηο ηεο 

παξακέηξνπ tk , φπσο πξνθχπηνπλ απφ ηε ζρέζε (4.10), δίλνληαη ζηνλ Πίλαθα Β2, 

ηνπ Παξαξηήκαηνο Β. Παξαθάησ, παξνπζηάδνληαη γξαθηθά νη δεχηεξεο εθηηκήζεηο 

ησλ tk  γηα ηα δχν θχια. 
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Γηάγρακκα 12. Γεχηεξεο εθηηκήζεηο ηεο παξακέηξνπ ρξφλνπ 
tk  γηα ηνπο άλδξεο 

Καηά ηελ πεξίνδν κειέηεο 1961 έσο 2011, νη ηηκέο ηεο παξακέηξνπ tk  ησλ αλδξψλ 

κεηψλνληαη ζρεδφλ γξακκηθά, παξνπζηάδνληαο φκσο κηθξέο απμνκεηψζεηο αλά 

δηαζηήκαηα (Γηάγξακκα 12). Απφηνκεο αιιαγέο ζην γεληθφ επίπεδν ζλεζηκφηεηαο 

παξαηεξνχληαη ζην δηάζηεκα απφ ην 1968 έσο θαη ην 1971, θαζψο θαη κεηά ην 2000, 

κε έληνλα αξλεηηθέο ηηκέο ζηα ηέιε ηνπ 2010. 

Γηάγρακκα 13. Γεχηεξεο εθηηκήζεηο ηεο παξακέηξνπ ρξφλνπ tk  γηα ηηο γπλαίθεο 
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Σελ ίδηα πνξεία αθνινπζεί θαη ε παξάκεηξνο 
tk  ησλ γπλαηθψλ, μεθηλψληαο φκσο απφ 

αξθεηά πςειφηεξα αξρηθά επίπεδα. Οη ηηκέο έρνπλ κηα ζρεδφλ γξακκηθή ηάζε κε 

κηθξέο απμνκεηψζεηο αλά δηαζηήκαηα, απφηνκεο φκσο κεηαβνιέο απφ ην 1977 έσο ην 

1979 θαη έληνλε πηψζε κεηά ην 2003 (Γηάγξακκα 13). 

Οη γξαθηθέο παξαζηάζεηο ησλ δεχηεξσλ εθηηκήζεσλ ηεο παξακέηξνπ 
tk  γηα ην θάζε 

θχιν καο δίλνπλ ηε δπλαηφηεηα λα αλαγλσξίζνπκε δχν πξνζζεηηθέο ρξνλνινγηθέο 

ζεηξέο. Οη ζεηξέο απηέο έρνπλ σο εμαξηεκέλε κεηαβιεηή ηηο ηηκέο ηεο παξακέηξνπ 
tk  

θαη σο αλεμάξηεηε κεηαβιεηή ην έηνο παξαηήξεζεο t  θαη κπνξνχλ λα αλαιπζνχλ ζε 

ηέζζεξηο ζπληζηψζεο, ζχκθσλα κε ηελ πξνζζεηηθή ζρέζε (Box & Jenkins, 1976): 

 .t t t t tY TR C S R     

Παξαηεξνχκε φηη νη ρξνλνινγηθέο ζεηξέο πνπ ζα κειεηήζνπκε έρνπλ κηα θαζαξή, 

ζρεδφλ γξακκηθή ηάζε (Trend-TR) θαη θάπνηα θαηάινηπα, δειαδή  δηαθπκάλζεηο ησλ 

ηηκψλ πνπ ζεκεηψλνληαη ζε θάζε ρξνληθή ζηηγκή θαη νθείινληαη ζε θαζαξά ηπραίνπο 

παξάγνληεο πνπ δελ κπνξνχκε λα πξνβιέςνπκε (Residuals-R). Δίλαη θαλεξφ φηη νη 

ηηκέο ηεο παξακέηξνπ 
tk  δελ εκθαλίδνπλ θάπνηα θπθιηθή ή επνρηθή πεξηνδηθφηεηα 

(Cyclical-C or Seasonal-S variation). 
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5. ΑΝΑΛΤ΢Ζ ΥΡΟΝΟΛΟΓΗΚΧΝ ΢ΔΗΡΧΝ 

Σν κνληέιν ησλ Lee-Carter είλαη άξξεθηα ζπλδεδεκέλν κε ηελ αλάιπζε  

ρξνλνινγηθψλ ζεηξψλ, πην ζπγθεθξηκέλα κε ηελ αλάιπζε Απηνπαιηλδξνκνχκελσλ 

Οινθιεξσκέλσλ Τπνδεηγκάησλ Κηλνχκελνπ Μέζνπ (Αutoregressive Integrated 

Μoving Αverage Models - ARIMA). Με εθαξκνγή ηεο κεζνδνινγίαο ησλ Box-

Jenkins, θάζε ζηάδην ηεο νπνίαο απαηηεί εμεηδηθεπκέλεο γλψζεηο ζηαηηζηηθήο ζα 

εμάγνπκε ηνπο πξνβαιιφκελνπο δείθηεο ζλεζηκφηεηαο. 

΢ηε ζπλέρεηα, κέζσ θαηάιιειεο ζεσξίαο, ζα θαηαζθεπάζνπκε ζπλεπηπγκέλνπο 

πίλαθεο επηβίσζεο (abridged life tables) κε ην κειινληηθφ πξνζδφθηκν δσήο ζηελ 

Διιάδα. Αθνινπζεί ε εξκελεία ησλ απνηειεζκάησλ θαη ε εμαγσγή βαζηθψλ 

ζπκπεξαζκάησλ γηα ηε ζλεζηκφηεηα, ηα νπνία κπνξνχλ λα εθαξκνζηνχλ ζηελ 

θνηλσληθή αζθάιηζε. 

5.1 Μεζοδοιογία Box - Jenkins 

Ζ κέζνδνο (Box & Jenkins, 1976) εθαξκφδεηαη φηαλ ε ρξνλνινγηθή ζεηξά δελ είλαη 

ζηάζηκε θαη πεξηιακβάλεη 4 ζηάδηα αλάιπζεο, ηελ ηαπηνπνίεζε (identification), ηελ 

εθηίκεζε (estimation), ηνλ δηαγλσζηηθφ έιεγρν (diagnosis) θαη ηηο πξνβιέςεηο 

(forecasting). Αξρηθά ειέγρεηαη ε ζηαζηκφηεηα ηεο ζεηξάο, ε νπνία θαίλεηαη απφ ηε 

ζπλάξηεζε απηνζπζρέηηζεο, κεξηθήο απηνζπζρέηηζεο θαη κέζσ ηνπ ειέγρνπ χπαξμεο  

κνλαδηαίαο ξίδαο. Αθνχ ε ζεηξά γίλεη ζηάζηκε, εθηηκψληαη νη παξάκεηξνη p , d  θαη 

q , νη νπνίεο θαζνξίδνπλ έλα ζχλνιν κνληέισλ ARIMA( , ,p d q ). Απφ απηά ηα 

κνληέια, ζα επηιέμνπκε έλα, ζηεξηδφκελνη ζε δηάθνξα θξηηήξηα θαη ηελ αξρή ηεο 

νηθνλνκίαο (parsimony principle), θαηά ηελ νπνία, κεηαμχ δχν κνληέισλ κε 

δηαθνξεηηθφ αξηζκφ παξακέηξσλ, πνπ πεξηγξάθνπλ ηα δεδνκέλα κε παξφκνην ηξφπν, 

επηιέγνπκε απηφ κε ηηο ιηγφηεξεο παξακέηξνπο. ΢ηε ζπλέρεηα, πξαγκαηνπνηείηαη 

έιεγρνο θαιήο πξνζαξκνγήο ηνπ ππνδείγκαηνο ζηα δεδνκέλα (goodness of fit) κε ηε 

βνήζεηα ζηαηηζηηθψλ ειέγρσλ γηα ηε ζεκαληηθφηεηα ησλ παξακέηξσλ, ηε 

ζπκπεξηθνξά ησλ θαηαινίπσλ θαη ηελ ηάμε ηνπ ππνδείγκαηνο. Έηζη, επηιέγεηαη ην 

κνληέιν εθείλν πνπ εκθαλίδεη ηελ θαιχηεξε πξνζαξκνγή ζηα δεδνκέλα ζε 

ζπλδπαζκφ κε κηα ηθαλνπνηεηηθή πξνβιεπηηθή ηθαλφηεηα. 
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5.1.1 Σασηοποίεζε Υρολοιογηθώλ ΢εηρώλ 

Μηα ρξνλνινγηθή ζεηξά ραξαθηεξίδεηαη ζηάζηκε (stationary) αλ δελ παξαηεξείηαη 

αιιαγή ηεο κέζεο ηηκήο θαη ηεο δηαθχκαλζεο ησλ παξαηεξήζεσλ ηεο θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ ρξφλνπ. Με βάζε ηηο ηηκέο ησλ δεχηεξσλ εθηηκήζεσλ ηεο παξακέηξνπ 

tk  γηα ηνπο άλδξεο θαη ηηο γπλαίθεο θαηαζθεπάδνπκε ην Γηάγξακκα 14. Δχθνια 

κπνξνχκε λα δηαπηζηψζνπκε φηη νη παξαθάησ ζεηξέο  δελ είλαη ζηάζηκεο.  

Γηάγρακκα 14.  Οη ρξνλνινγηθέο ζεηξέο ηεο παξακέηξνπ 
tk Αλδξψλ θαη Γπλαηθψλ 

Δπίζεο, γηα ηνλ έιεγρν ηεο ζηαζηκφηεηαο κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί ε ζπλάξηεζε 

απηνζπζρέηηζεο (AutoCorrelation Function, ACF) ησλ ηηκψλ ηεο. Αξρηθά, νξίδνπκε 

ηε ζπλάξηεζε απην(ζπλ)δηαθχκαλζεο k , κηαο ηπραίαο ρξνλνινγηθήο ζεηξάο 

{ : 0,  1,  2,  ...},tY t   κε κέζε ηηκή ( )t tE Y  , ζχκθσλα κε ηελ αθφινπζε ζρέζε: 

: ( , ) ( )( ) ,k t t k t t t k t kCov Y Y E Y Y       
 

ε νπνία είλαη ε ζπλδηαθχκαλζε ηεο ίδηαο ηεο ζεηξάο ,tY
 

κε κηα k -ρξνληθή 

κεηαηφπηζή ηεο. 
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Ο ζπληειεζηήο απηνζπζρέηηζεο n  παξαηεξήζεσλ ηεο ίδηαο ζεηξάο κε ρξνληθή 

πζηέξεζε (lag) k  θαη κέζν Y  δίλεηαη απφ ηε ζρέζε:
 

1

20

1

( )( )

,  1,2, , 1 .

( )

n k

t t k

k t
k n

t

t

Y Y Y Y

r k n

Y Y













 

   






 

Γηα 1k  , ν ζπληειεζηήο απηνζπζρέηηζεο 
1r  

ππνδειψλεη πψο ζρεηίδνληαη κεηαμχ 

ηνπο νη δηαδνρηθέο παξαηεξήζεηο (θαζπζηέξεζε 1-lag 1) ηεο ρξνλνινγηθήο ζεηξάο, 

αληίζηνηρα ν 
2r  πψο ζρεηίδνληαη νη παξαηεξήζεηο πνπ απέρνπλ δχν ρξνληθέο 

πεξηφδνπο (θαζπζηέξεζε 2) θ.ι.π. Οη ζπληειεζηέο απηνζπζρέηηζεο γηα θαζπζηεξήζεηο 

1, 2, ..., δεκηνπξγνχλ ηε ζπλάξηεζε απηνζπζρέηηζεο (ACF). Δχθνια κπνξνχκε λα 

παξαηεξήζνπκε φηη νη απηνζπζρεηίζεηο ησλ κε ζηάζηκσλ ρξνλνινγηθψλ ζεηξψλ ηεο 

παξακέηξνπ 
tk  ησλ αλδξψλ (Γηάγξακκα 15) θαη ησλ γπλαηθψλ (Γηάγξακκα 16) 

θζίλνπλ ζην κεδέλ κε αξγφ ξπζκφ. ΢ηε ζπλέρεηα, ζα δνχκε φηη νη ζηάζηκεο ζεηξέο  

θζίλνπλ κε γξήγνξν ξπζκφ, θαζψο απμάλεη ν αξηζκφο ησλ θαζπζηεξήζεσλ. 

Γηάγρακκα 15. Γηάγξακκα απηνζπζρεηίζεσλ ρξνλνινγηθήο ζεηξάο 
tk αλδξψλ  
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Γηάγρακκα 16. Γηάγξακκα απηνζπζρεηίζεσλ ρξνλνινγηθήο ζεηξάο 
tk γπλαηθψλ 

 

Σάζεηο ή άιια κε ζηάζηκα πξφηππα ζηηο ρξνλνινγηθέο ζεηξέο ηεο παξακέηξνπ 
tk  ησλ 

αλδξψλ θαη γπλαηθψλ, έρνπλ σο απνηέιεζκα ζεηηθέο απηνζπζρεηίζεηο, νη νπνίεο 

επηθξαηνχλ ζηα δηαγξάκκαηα ησλ απηνζπζρεηίζεσλ (Γηαγξάκκαηα 15 θαη 16). Γηα ην 

ιφγν απηφ, είλαη ζεκαληηθφ λα αθαηξεζνχλ ηα κε ζηάζηκα πξφηππα ψζηε λα 

εκθαληζζεί ε πξαγκαηηθή δνκή ησλ ζπζρεηίζεσλ θαη λα αλαπηπρζεί ην θαηάιιειν 

κνληέιν. Έλαο ηξφπνο λα επηηεπρζεί απηφ είλαη κέζσ ηνπ ππνινγηζκνχ ησλ δηαθνξψλ 

ησλ δηαδνρηθψλ παξαηεξήζεσλ ηεο αξρηθήο ρξνλνινγηθήο ζεηξάο. Ζ δηαδηθαζία απηή 

κπνξεί λα πξαγκαηνπνηεζεί ζε δχν βήκαηα: 

Βήμα 1: Τπνινγίδνπκε ηηο δηαθνξέο πξψηεο ηάμεο, ζχκθσλα κε ηε ζρέζε: 

 '

1  .t t tk k k    

Γηάγρακκα 17. Γηάγξακκα πξψησλ δηαθνξψλ ζεηξάο 
tk αλδξψλ 
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Γηάγρακκα 18.  Γηάγξακκα πξψησλ δηαθνξψλ ζεηξάο 
tk γπλαηθψλ 

 

Ζ κε ζηαζηκφηεηα ησλ ρξνλνινγηθψλ ζεηξψλ αξρίδεη λα εμαιείθεηαη, φπσο θαίλεηαη 

ζηα Γηαγξάκκαηα 17 θαη 18. 

Βήμα 2: Τπνινγίδνπκε ηηο δηαθνξέο δεχηεξεο ηάμεο ησλ ρξνλνινγηθψλ ζεηξψλ, 

ζχκθσλα κε ηε ζρέζε: 

 '' ' '

1 1 1 2 1 2( ) ( ) 2  .t t t t t t t t t tk k k k k k k k k k               

Γηάγρακκα 19.  Γηάγξακκα δεχηεξσλ δηαθνξψλ ζεηξάο 
tk αλδξψλ 
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Γηάγρακκα 20.  Γηάγξακκα δεχηεξσλ δηαθνξψλ ζεηξάο 
tk γπλαηθψλ 

 

Οη ρξνλνινγηθέο ζεηξέο ησλ δηαθνξψλ δεχηεξεο ηάμεο είλαη ζηάζηκεο θαη απηφ 

επηβεβαηψλεηαη γξαθηθά ζηα Γηαγξάκκαηα 19 θαη 20. Αμίδεη λα αλαθέξνπκε φηη έλαο 

ελαιιαθηηθφο ηξφπνο επηινγήο ηεο ηάμεο ησλ δηαθνξψλ πνπ απαηηνχληαη πξνθεηκέλνπ 

κία ρξνλνινγηθή ζεηξά λα κεηαηξαπεί ζε ζηάζηκε, γίλεηαη κέζσ ηνπ ειέγρνπ ησλ 

Dickey & Fuller (1979). Δπίζεο, ζεκεηψλεηαη φηη νη ρξνλνινγηθέο ζεηξέο πνπ 

πξνθχπηνπλ απφ ηηο δηαθνξέο πξψηεο ηάμεο απνηεινχληαη απφ 1n  δεδνκέλα, ελψ 

νη ζεηξέο δηαθνξψλ δεχηεξεο ηάμεο απφ 2n  δεδνκέλα. 

Μεηά ηνλ ππνινγηζκφ ηεο ηάμεο ( 2d  ) ησλ δηαθνξψλ πνπ απαηηνχληαη πξνθεηκέλνπ 

ε ζεηξά λα κεηαηξαπεί ζε ζηάζηκε, πξέπεη λα θαζνξηζηεί ε ηάμε ( p ) ηεο 

απηνπαιηλδξνκνχκελεο δηαδηθαζίαο (AR) θαη ε ηάμε ( q ) ηεο δηαδηθαζίαο θηλνχκελνπ 

κέζνπ (MA), ψζηε λα θαηαιήμνπκε ζηα θαηάιιεια ππνδείγκαηα ARIMA( , ,p d q ), 

πνπ ζα ρξεζηκνπνηήζνπκε γηα ηηο πξνβιέςεηο καο. ΢πλεπψο, ζα επηθεληξσζνχκε ζηελ 

αλάιπζε ηεο ζπλάξηεζεο απηνζπζρέηηζεο (ACF) θαη ηεο ζπλάξηεζεο κεξηθήο 

απηνζπζρέηηζεο (PACF), ε νπνία δείρλεη ηελ απηνζπζρέηηζε κεηαμχ ησλ 

παξαηεξήζεσλ tk  θαη t kk  , αθαηξψληαο ηελ επίδξαζε ησλ ελδηάκεζσλ κεηαβιεηψλ 

θαζπζηέξεζεο (1, 2, ..., k-1). Ζ ηάμε ηνπ AR κέξνπο είλαη ν αξηζκφο ησλ κε-

κεδεληθψλ ζεκείσλ (ζηαηηζηηθά ζεκαληηθψλ) ηεο PACF, ελψ ε ηάμε ηνπ MA κέξνπο 

είλαη ν αξηζκφο ησλ κε-κεδεληθψλ ζεκείσλ (ζηαηηζηηθά ζεκαληηθψλ) ηεο ACF. 
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Επιλογή καηάλληλος μονηέλος ARIMA για ηη σπονολογική ζειπά ηων ανδπών: 

Παξαηεξνχκε φηη ε ηηκή ηνπ ζπληειεζηή απηνζπζρέηηζεο (ACF) ππεξβαίλεη ηα φξηα 

ζεκαληηθφηεηαο ζηε ρξνληθή πζηέξεζε 1, είλαη αξλεηηθή (Lag 1: -0.615) θαη 

κεηψλεηαη θαζψο ν αξηζκφο ησλ πζηεξήζεσλ απμάλεηαη (Γηάγξακκα 21). Δπίζεο ζηε 

ρξνληθή πζηέξεζε 6 ε ηηκή ηνπ ζπληειεζηή μεπεξλά νξηαθά ην επίπεδν 

ζεκαληηθφηεηαο αιιά δελ ιακβάλεηαη ππφςηλ, θαζψο αλακέλνπκε 1 ζηηο 20 ρξνληθέο 

πζηεξήζεηο λα ππεξβαίλνπλ ην 95% δηάζηεκα εκπηζηνζχλεο θαηά ηχρε. Οη ηηκέο ηνπ 

ζπληειεζηή κεξηθήο απηνζπζρέηηζεο (PACF) ππεξβαίλνπλ ηα φξηα ζεκαληηθφηεηαο 

ζηηο ρξνληθέο πζηεξήζεηο 1, 2, 3 θαη 4  (Γηάγξακκα 22) θαη είλαη επίζεο αξλεηηθέο. 

(Lag 1: -0.615, Lag 2: -0.333, Lag 3: -0.428, Lag 4: -0.427). 

Γηάγρακκα 21. Γηάγξακκα απηνζπζρεηίζεσλ ησλ δεχηεξσλ δηαθνξψλ ηεο 

ρξνλνινγηθήο ζεηξάο 
tk ησλ αλδξψλ 

Γηάγρακκα 22. Γηάγξακκα κεξηθψλ απηνζπζρεηίζεσλ ησλ δεχηεξσλ δηαθνξψλ ηεο 

ρξνλνινγηθήο ζεηξάο 
tk ησλ αλδξψλ 
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Καζψο ινηπφλ νη απηνζπζρεηίζεηο θζίλνπλ ζην κεδέλ κεηά απφ 1 θαζπζηέξεζε θαη νη 

κεξηθέο απηνζπζρεηίζεηο κεηά απφ 4 θαζπζηεξήζεηο, ηα πηζαλά κνληέια ARMA γηα 

ηηο ρξνλνινγηθέο ζεηξέο ησλ δεχηεξσλ δηαθνξψλ (d=2) είλαη:  

 ARMA (4,0) ή AR (4), απηνπαιηλδξνκνχκελν κνληέιν ηάμεο p=4 

 ARMA (0,1) ή ΜΑ (1), κνληέιν θηλνχκελνπ κέζνπ ηάμεο q=1 

 ARMA (p,q), κεηθηφ κνληέιν 2 παξακέηξσλ p θαη q, φπνπ ε θάζε κηα παίξλεη  

ηηκέο κεγαιχηεξεο απφ 0 

΢χκθσλα κε ηελ αξρή ηεο νηθνλνκίαο (principle of parsimony), ζα επηιέμνπκε έλα 

κνληέιν πνπ λα πεξηγξάθεη φια ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ δεδνκέλσλ ρξεζηκνπνηψληαο 

φζν ην δπλαηφ ιηγφηεξεο παξακέηξνπο (δειαδή φζν ην δπλαηφ πην απιφ κνληέιν 

γίλεηαη). Τπάξρνπλ αξθεηνί ιφγνη γη’ απηφ, νη ζεκαληηθφηεξνη εθ ησλ νπνίσλ είλαη: 

 Έλα κνληέιν πνπ πεξηιακβάλεη άζρεηεο πζηεξήζεηο ησλ κεηαβιεηψλ 

(επνκέλσο κε αλαγθαίεο παξακέηξνπο) ζα νδεγήζεη ζε αχμεζε ησλ ηππηθψλ 

ζθαικάησλ ησλ ζπληειεζηψλ θαη θαηά ζπλέπεηα ζα είλαη δχζθνιν λα 

βξεζνχλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο ζρέζεηο ζηα δεδνκέλα 

 Δίλαη πνιχ πηζαλφ έλα κεγάιν (κε πνιιέο παξακέηξνπο) κνληέιν λα 

πξνζαξκφδεηαη πνιχ θαιά ζηα δεδνκέλα, αιιά λα δίλεη πνιχ αλαθξηβείο 

πξνβιέςεηο. Σν ππφδεηγκα πνπ ζα πξνζαξκφζνπκε ζηα δεδνκέλα ζα πξέπεη 

λα παξνπζηάδεη ηα ζεκαληηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ δεδνκέλσλ ή ηελ 

ππνθείκελε ηάζε ηνπο θαη φρη ην «ζφξπβν» (ηα εληειψο ηπραία θαηλφκελα ηεο 

ρξνλνινγηθήο ζεηξάο) 

Δπηθαινχκελνη ηελ αξρή ηεο νηθνλνκίαο ην κνληέιν ARMA(0,1) αξρηθά θαίλεηαη λα 

πξνηηκάηαη έλαληη ησλ άιισλ κνληέισλ. Πνιιέο θνξέο φκσο ηα δεδνκέλα δελ είλαη 

δπλαηφ λα δψζνπλ αθξηβή πιεξνθφξεζε γηα ηε δεκηνπξγία ηνπ ζσζηνχ κνληέινπ 

ARΗMA, κέζσ ηεο γξαθηθήο ηερληθήο ησλ ACF θαη PACF. Γηα ηελ απνθπγή ηεο 

ππνθεηκεληθφηεηαο πνπ πξνθχπηεη θαηά ηελ επηινγή, ρξεζηκνπνηνχληαη ηα θξηηήξηα 

πιεξνθνξίαο AIC (Akaike, 1974) θαη SIC (Schwarz, 1978). Μεηά απφ δνθηκέο πνπ 

έγηλαλ ζηα κνληέια ARMA(p,q), γηα φιεο ηηο δπλαηέο ηηκέο ησλ παξακέηξσλ p θαη q, 

ηα θξηηήξηα ζπκθψλεζαλ ζηελ επηινγή ηνπ ARMA(0,2). ΢πλεπψο γηα ηελ πξνβνιή 

ηεο κειινληηθήο ζλεζηκφηεηαο ησλ αλδξψλ ζα ρξεζηκνπνηήζνπκε ην κνληέιν 

ARIMA(0,2,2). 
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Επιλογή καηάλληλος μονηέλος ARIMA για ηη σπονολογική ζειπά ηων γςναικών: 

Παξαηεξνχκε φηη ε ηηκή ηνπ ζπληειεζηή απηνζπζρέηηζεο (ACF) ππεξβαίλεη ηα φξηα 

ζεκαληηθφηεηαο ζηε ρξνληθή πζηέξεζε 1, είλαη αξλεηηθή (Lag 1: -0.523) θαη 

κεηψλεηαη θαζψο ν αξηζκφο ησλ πζηεξήζεσλ απμάλεηαη (Γηάγξακκα 23). Οη ηηκέο ηνπ 

ζπληειεζηή κεξηθήο απηνζπζρέηηζεο (PACF) ππεξβαίλνπλ ηα φξηα ζεκαληηθφηεηαο 

ζηηο ρξνληθέο πζηεξήζεηο 1, 2, 3 θαη 4 (Γηάγξακκα 24) θαη είλαη επίζεο αξλεηηθέο. 

(Lag 1: -0.523, Lag 2: -0.406, Lag 3: -0.448, Lag 4: -0.311). 

Γηάγρακκα 23. Γηάγξακκα απηνζπζρεηίζεσλ ησλ δεχηεξσλ δηαθνξψλ ηεο 

ρξνλνινγηθήο ζεηξάο 
tk ησλ γπλαηθψλ 

 

Γηάγρακκα 24. Γηάγξακκα κεξηθψλ απηνζπζρεηίζεσλ ησλ δεχηεξσλ δηαθνξψλ ηεο 

ρξνλνινγηθήο ζεηξάο 
tk ησλ γπλαηθψλ 
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Καζψο ινηπφλ νη απηνζπζρεηίζεηο θζίλνπλ ζην κεδέλ κεηά απφ 1 θαζπζηέξεζε θαη νη 

κεξηθέο απηνζπζρεηίζεηο κεηά απφ 4 θαζπζηεξήζεηο, ηα πηζαλά κνληέια ARMA γηα 

ηηο ρξνλνινγηθέο ζεηξέο ησλ δεχηεξσλ δηαθνξψλ (d=2) είλαη:  

 ARMA (4,0) ή AR (4), απηνπαιηλδξνκνχκελν κνληέιν ηάμεο p=4 

 ARMA (0,1) ή ΜΑ (1), κνληέιν θηλνχκελνπ κέζνπ ηάμεο q=1 

 ARMA (p,q), κεηθηφ κνληέιν 2 παξακέηξσλ p θαη q, φπνπ ε θάζε κηα παίξλεη 

ηηκέο κεγαιχηεξεο απφ 0  

Αθνινπζψληαο ηα ίδηα βήκαηα κε πξηλ θαη δίλνληαο έκθαζε ζηα απνηειέζκαηα ησλ 

θξηηεξίσλ πιεξνθνξίαο επηιέγνπκε ην κνληέιν ARMA(0,1), έλα MA(1) κνληέιν 

θηλνχκελνπ κέζνπ ηάμεο 1, ην νπνίν έρεη ιηγφηεξεο παξακέηξνπο θαη ηαπηφρξνλα   

ειαρηζηνπνηεί ην θξηηήξην πιεξνθνξίαο ηνπ Schwarz. Σν κνληέιν ARMA(0,1) 

πξνηηκήζεθε έλαληη ηνπ ARMA(0,3), ην νπνίν αλ θαη πξνζαξκφδεη εμίζνπ 

ηθαλνπνηεηηθά ζηα δεδνκέλα, αληηβαίλεη ζεκαληηθά ζηελ αξρή ηεο νηθνλνκίαο. 

΢πλεπψο γηα ηελ πξνβνιή ηεο κειινληηθήο ζλεζηκφηεηαο ησλ γπλαηθψλ ζα 

ρξεζηκνπνηήζνπκε ην κνληέιν ARIMA(0,2,1). 

5.1.2 Δθηίκεζε Παρακέηρφλ Υρολοιογηθώλ ΢εηρώλ 

Μεηά ηελ εμεηδίθεπζε ηνπ ππνδείγκαηνο αθνινπζεί ε εθηίκεζε ησλ p παξακέηξσλ 

1 2,  ,  ...,  p    ηεο AR δηαδηθαζίαο θαη ησλ q παξακέηξσλ 1 2,  ,  ...,  q    ηεο ΜΑ 

δηαδηθαζίαο. Αλ ην ππφδεηγκα πνπ επηιέρζεθε είλαη κφλν απηνπαιηλδξνκνχκελν 

(AR), νη παξάκεηξνη εθηηκψληαη κε ηε κέζνδν ειαρίζησλ ηεηξαγψλσλ. Αλ φκσο ε 

ζεηξά πεξηέρεη θαη φξνπο θηλνχκελνπ κέζνπ (MA), ηφηε ρξεζηκνπνηνχληαη κε 

γξακκηθέο κέζνδνη. Οη εθηηκήζεηο ησλ παξακέηξσλ ησλ ρξνλνινγηθψλ ζεηξψλ έγηλαλ 

κε ην ζηαηηζηηθφ παθέην R (McLeod, Yu & Mahdi, 2011), ρξεζηκνπνηψληαο ηε 

κέζνδν κέγηζηεο πηζαλνθάλεηαο (Hyndman & Athanasopoulos, 2012). 

Θεσξνχκε ηηο δηαθνξέο πξψηεο ηάμεο: 

'

1 (1 )  ,t t t t t tk k k k Bk B k       

θαζψο θαη ηηο δηαθνξέο δεχηεξεο ηάμεο: 

'' ' '

1 1 1 2

1

1

2

( ) ( )

    (1 ) (1 )

    (1 )( )

    (1 )(1 ) (1 )  .

t t t t t t t

t t

t t

t t

k k k k k k k

B k B k

B k k

B B k B k

   





     

   

  

    
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Γεληθά νη δηαθνξέο d ηάμεο γξάθνληαη: 

                                                         (1 )  ,d d

t tk B k   

φπνπ, B  ν ηειεζηήο ρξνληθήο πζηέξεζεο (Backshift Operator). 

Ζ γεληθή κνξθή ηνπ ππνδείγκαηνο ARIMA(p,d,q) είλαη: 

2 2

1 2 1 2(1 )(1 ) (1 )  .p d q

p t q tB B B B k c B B B                   (5.1) 

Μπνξνχκε εχθνια λα δηαθξίλνπκε ζην αξηζηεξφ κέινο ηεο εμίζσζεο ην AR(p) κέξνο 

θαη ηηο δηαθνξέο ηάμεο d ησλ 
tk , ελψ ην δεμηφ κέινο απνηειείηαη απφ κηα ζηαζεξά c 

θαζψο θαη ην MA(q) κέξνο ηνπ ππνδείγκαηνο (Hamilton, 1994). Σα θαηάινηπα 

{ :  1,  2,  ...}t t  απνηεινχλ κηα δηαδηθαζία ιεπθνχ ζνξχβνπ (white noise process), 

δειαδή ζα πξέπεη ( ) 0,tE t   , 
2( ) ,tV t    θαη ( , ) 0, 0t t sCov s      . 

Σν κνληέιν ARIMA(0,2,2) ησλ δηαθνξψλ δεχηεξεο ηάμεο ηεο ρξνλνινγηθήο ζεηξάο 

tk ησλ αλδξψλ γξάθεηαη: 

2 2

1 2(1 ) (1 )  ,t tB k B B       

ή ηζνδχλακα, 

1 2 1 1 2 22  ,t t t t t tk k k              

ή ηζνδχλακα, 

             1 2 1 1 2 22t t t t t tk k k             ,
2~ . . . (0, )   .t i i d N t              (5.2) 

΢ηνλ Πίλαθα 4 δίλνληαη νη ηηκέο ησλ παξακέηξσλ γηα ην κνληέιν ARIMA(0,2,2) ησλ 

δηαθνξψλ δεχηεξεο ηάμεο ηεο ρξνλνινγηθήο ζεηξάο tk  ησλ αλδξψλ. 

Πίλαθας 4. Τπφδεηγκα ARIMA(0,2,2) αλδξψλ 

Παξάκεηξνο Σηκή Σππηθφ ζθάικα t-statistic p-value 

1  (MA1) -1.2604 0.1409 -8.9453 0.0000 

2  (MA2)  0.4217 0.1503  2.8057 0.0073 

Παξαηεξνχκε φηη νη παξάκεηξνη 1  θαη 2  είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθνί ζε επίπεδν 

ζεκαληηθφηεηαο 5%, φπσο πξνθχπηεη απφ ηελ ηηκή ηεο ζηαηηζηηθήο t , αθνχ 

1
2t  ή - ( ) 0.05p value t   θαη 

2
2t  ή - ( ) 0.05p value t  . 
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΢χκθσλα κε ηηο ηηκέο ηνπ Πίλαθα 4, ε ζρέζε (5.2) γξάθεηαη:  

                                       
1 2 1 22 1.26 0.42  ,t t t t t tk k k                                     (5.3) 

φπνπ, 
t  δηαδηθαζία ιεπθνχ ζνξχβνπ κε δηαζπνξά 

2 0.41 .    

Σψξα, ην κνληέιν ARIMA(0,2,1) ησλ δηαθνξψλ δεχηεξεο ηάμεο ηεο ρξνλνινγηθήο 

ζεηξάο 
tk ησλ γπλαηθψλ γξάθεηαη: 

2(1 ) (1 )  ,t tB k B     

ή ηζνδχλακα, 

                               1 2 12t t t t tk k k        ,
2~ . . . (0, )   .t i i d N t                     (5.4) 

΢ηνλ Πίλαθα 5 δίλνληαη νη ηηκέο ησλ παξακέηξσλ γηα ην κνληέιν ARIMA(0,2,1) ησλ 

δηαθνξψλ δεχηεξεο ηάμεο ηεο ρξνλνινγηθήο ζεηξάο tk  ησλ γπλαηθψλ. 

Πίλαθας 5. Τπφδεηγκα ARIMA(0,2,1) γπλαηθψλ 

Παξάκεηξνο Σηκή Σππηθφ ζθάικα t-statistic p-value 

  (MA1) -0.8897 0.0866 -10.2737 0.0000 

Παξαηεξνχκε φηη θαη ηψξα ε παξάκεηξνο ζ είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ζε επίπεδν 

ζεκαληηθφηεηαο 5%, φπσο πξνθχπηεη απφ ηελ ηηκή ηεο ζηαηηζηηθήο t , αθνχ 2t 

ή - ( ) 0.05p value t  . 

΢χκθσλα κε ηηο ηηκέο ηνπ Πίλαθα 5, ε ζρέζε (5.4) γξάθεηαη: 

        1 2 12 0.89  ,t t t t tk k k                                            (5.5) 

φπνπ t  δηαδηθαζία ιεπθνχ ζνξχβνπ κε δηαζπνξά 
2 1.12 .    

5.1.3 Γηαγλφζηηθός Έιεγτος 

΢ην ζηάδην απηφ, πξαγκαηνπνηείηαη ν δηαγλσζηηθφο έιεγρνο θαιήο πξνζαξκνγήο 

(goodness of fit) ηνπ ππνδείγκαηνο ησλ αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ. Ο έιεγρνο απηφο 

πεξηιακβάλεη ηνπο ζηαηηζηηθνχο ειέγρνπο γηα ηε ζπκπεξηθνξά ησλ θαηαινίπσλ 

θαζψο θαη ηελ ηάμε ηνπ ππνδείγκαηνο. 
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Θα αζρνιεζνχκε πξψηα κε ηνλ έιεγρν ησλ θαηαινίπσλ
t . Αλ ην εθηηκψκελν 

ππφδεηγκα είλαη ην πην θαηάιιειν γηα ηα δεδνκέλα καο, ηφηε ηα θαηάινηπα ζα πξέπεη 

λα ζπκπεξηθέξνληαη σο κηα δηαδηθαζία ιεπθνχ ζνξχβνπ, δειαδή λα κελ 

απηνζπζρεηίδνληαη. Απφ ηα δηαγξάκκαηα απηνζπζρέηηζεο ησλ θαηαινίπσλ πνπ 

πξνέθπςαλ απφ ηελ πξνζαξκνγή ησλ κνληέισλ ζηα δεδνκέλα ησλ αλδξψλ 

(Γηάγξακκα 25) θαη ησλ γπλαηθψλ (Γηάγξακκα 26) νδεγνχκαζηε ζην ζπκπέξαζκα φηη 

δελ ππάξρνπλ ζνβαξά δείγκαηα γηα κε-κεδεληθέο (ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο) 

απηνζπζρεηίζεηο ζηα θαηάινηπα γηα 1 έσο 25 ρξνληθέο πζηεξήζεηο. Δπίζεο, ν έιεγρνο 

κε ηε ζηαηηζηηθή Q ησλ Ljung-Box (Ljung & Box, 1978) επηβεβαηψλεη ηελ ππφζεζε 

φηη ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5% ηα θαηάινηπα δελ ζπζρεηίδνληαη. 

Γηάγρακκα 25. Γηάγξακκα απηνζπζρεηίζεσλ ησλ θαηαινίπσλ ηνπ ππνδείγκαηνο 

ARIMA(0,2,2) ησλ αλδξψλ 

 

Γηάγρακκα 26. Γηάγξακκα απηνζπζρεηίζεσλ ησλ θαηαινίπσλ ηνπ ππνδείγκαηνο 

ARIMA(0,2,1) ησλ γπλαηθψλ 
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΢ηε ζπλέρεηα ζα ειέγμνπκε ηελ θαηαιιειφηεηα ησλ ππνδεηγκάησλ ζπγθξίλνληάο ηα 

κε άιια ππνδείγκαηα κεγαιχηεξεο ηάμεο. Ζ δηαδηθαζία απηή ειέγρνπ πνπ είλαη 

γλσζηή σο ππεξπξνζαξκνγή (overfitting) γίλεηαη ζπγθξίλνληαο ηα ππνδείγκαηα 

ARMA(p,q) πνπ έρνπκε εθηηκήζεη κε ηα αληίζηνηρα ARMA(p+1,q) θαη 

ARMA(p,q+1).  

Ο έιεγρνο γηα ηε ζηαηηζηηθή ζεκαληηθφηεηα ησλ παξακέηξσλ πνπ πξνζηέζεθαλ θαηά 

ηελ ππεξπξνζαξκνγή ησλ αξρηθψλ ππνδεηγκάησλ έγηλε κε ηε ζηαηηζηηθή t (Student’s 

t-test). ΢ηε ζπλέρεηα αθνινπζεί ν έιεγρνο γηα ηηο ελδερφκελεο απηνζπζρεηίζεηο ησλ 

θαηαινίπσλ ηεο πξνζαξκνγήο, ν νπνίνο έγηλε κε ηε ζηαηηζηηθή Q ησλ Ljung-Box θαη 

ζην ηέινο δίλνληαη ηα απνηειέζκαηα ησλ θξηηεξίσλ πιεξνθνξίαο ησλ Akaike (AIC) 

θαη Schwarz (SIC) γηα ηα ππφ εμέηαζε ππνδείγκαηα. ΢ηνλ Πίλαθα 6 δίλνληαη ηα 

απνηειέζκαηα απφ ηνπο ειέγρνπο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ γηα ηελ θαηαιιειφηεηα 

ησλ κνληέισλ καο. 

Πίλαθας 6. ΢πγθξηηηθφο έιεγρνο θαηαιιειφηεηαο ππνδεηγκάησλ (ARMA) γηα ηηο 

δηαθνξέο δεχηεξεο ηάμεο (d=2) ησλ tk   

΢χγθξηζε ARMA(p,q) αλδξψλ       ΢χγθξηζε ARMA(p,q) γπλαηθψλ 

(p,q) (0,2) (1,2) (0,3) (0,1) (1,1) (0,2) 

AR(1) 

(t-stat) 

- 0.16 

(0.51) 

- - -0.19 

(-1.15) 

- 

MA(1) 

(t-stat) 

-1.26 

(-8.95) 

-1.39 

(-5.15) 

-1.23 

(-8.78) 

-0.89 

(-10.27) 

-0.83 

(-7.40) 

-1.21 

(-6.21) 

MA(2) 

(t-stat) 

0.42 

(2.81) 

0.54 

(2.16) 

0.34 

(1.62) 

- - 0.44 

(1.89) 

MA(3) 

(t-stat) 

- - 0.07 

(0.54) 

- - - 

LBQ   30.63 27.69 27.26 19.13 19.93 18.53 

AIC 102.69 104.42 104.43 150.05 150.79 149.17 

SIC 108.37 111.99 112 153.83 156.47 154.85 

Απφ ηνλ έιεγρν κε ηε ζηαηηζηηθή t πξνθχπηεη ην ζπκπέξαζκα φηη ε πξνζζήθε 

επηπιένλ παξακέηξσλ ζηα ππνδείγκαηα ARIMA(0,2,2) θαη ARIMA(0,2,1) δελ είλαη 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή, ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%. Δπηπιένλ ηα θαηάινηπα δελ 



 

 

- 44 - 

 

απηνζπζρεηίδνληαη, αθνχ απφ ηνλ έιεγρν ηεο ππφζεζεο απηήο ζε επίπεδν 

ζεκαληηθφηεηαο 5%, ε ηηκή ηεο ζηαηηζηηθήο Q ησλ Ljung-Box δελ ππεξβαίλεη ηελ 

ηηκή ηεο 2(0.05,25) 37.652   γηα θαλέλα ππφδεηγκα. Σα απνηειέζκαηα ησλ 

θξηηεξίσλ πιεξνθνξίαο επηβεβαηψλνπλ ηελ θαηαιιειφηεηα ησλ αξρηθψλ κνληέισλ. 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ην ππφδεηγκα γηα ηα δεδνκέλα ησλ αλδξψλ ARIMA(0,2,2)  

ειαρηζηνπνηεί ην θξηηήξην AIC, ελψ ην ππφδεηγκα γηα ηα δεδνκέλα ησλ γπλαηθψλ 

ARIMA(0,2,1)  ειαρηζηνπνηεί ην θξηηήξην SIC. 

5.1.4 Προβιέυεης 

Υξεζηκνπνηψληαο ηηο ζρέζεηο (5.3) θαη (5.5) ησλ ππνδεηγκάησλ ARIMA(0,2,2) θαη 

ARIMA(0,2,1) αληίζηνηρα, γηα ηα δεδνκέλα πξνζαξκνγήο απφ ην 1961 έσο ην 2011 

γίλνληαη πξνβιέςεηο γηα ηελ παξάκεηξν tk  ησλ αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ, έσο ην 

2050. Γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ δηαζηήκαηνο εκπηζηνζχλεο ησλ πξνβιέςεσλ 

επηθεληξσζήθακε ζηε κεηαβιεηφηεηα ηεο παξακέηξνπ tk , αγλνψληαο άιιεο πεγέο 

ζθαικάησλ πνπ νθείινληαη ζηελ πξνζαξκνγή ηνπ κνληέινπ ησλ Lee-Carter. Σν 95% 

δηάζηεκα εκπηζηνζχλεο γηα ηηο πξνβιέςεηο ηεο παξακέηξνπ tk  δίλεηαη απφ ηε ζρέζε: 

2011 20111.96 . .( ) ,h hk s e k                                           (5.6) 

φπνπ, 1,  2,  ,  39h   θαη ( ). .
t h

ks e
  ην ζθάικα ηεο πξφβιεςεο.   

Απφ ηα απνηειέζκαηα ησλ πξνβιέςεσλ κπνξνχκε λα δηαπηζηψζνπκε φηη νη ηηκέο ηεο 

παξακέηξνπ tk  παξνπζηάδνπλ πησηηθή ηάζε, κε αθφκα ρακειφηεξεο ηηκέο απφ ηελ 

πεξίνδν πξνζαξκνγήο θαη γηα ηα δχν θχια. ΢πλεπψο, ην γεληθφ επίπεδν ηεο 

ζλεζηκφηεηαο κεηψλεηαη ζεκαληηθά θαη ζηε ζπλέρεηα ζα δνχκε πσο απηή ε αιιαγή 

αληαλαθιάηαη ζηνπο πξνβαιιφκελνπο δείθηεο ζλεζηκφηεηαο θαη ην κειινληηθφ 

πξνζδφθηκν δσήο. 

Ο θψδηθαο πξνγξακκαηηζκνχ ηεο R θαη νη πξνβιέςεηο αλαιπηηθά αλά έηνο θαη θχιν, 

πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηηο ζρέζεηο (5.3) θαη (5.5) γηα ηνπο άλδξεο θαη ηηο γπλαίθεο 

αληίζηνηρα δίλνληαη ζηνλ Πίλαθα Γ1 ηνπ Παξαξηήκαηνο Γ. ΢ηα παξαθάησ 

δηαγξάκκαηα παξνπζηάδνληαη νη ηηκέο ηεο παξακέηξνπ tk  γηα φιε ηελ πεξίνδν 

κειέηεο, καδί κε ηηο πξνβιέςεηο γηα ηνπο άλδξεο (Γηάγξακκα 27) θαη ηηο γπλαίθεο 

(Γηάγξακκα 28), κε δηάζηεκα εκπηζηνζχλεο 95%. 
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Γηάγρακκα 27. Πξνβιέςεηο ηεο παξακέηξνπ 
tk  γηα ηνπο άλδξεο κε δηάζηεκα 

εκπηζηνζχλεο 95% 

Γηάγρακκα 28. Πξνβιέςεηο ηεο παξακέηξνπ tk  γηα ηηο γπλαίθεο κε δηάζηεκα 

εκπηζηνζχλεο 95% 
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5.2 Προβοιή Θλεζηκόηεηας 

Μεηά ηελ πξφβιεςε ηεο παξακέηξνπ ζλεζηκφηεηαο 
tk  γηα ηνπο  άλδξεο θαη ηηο 

γπλαίθεο κπνξνχκε λα πξνβάιινπκε ηνπο εηδηθνχο θαηά ειηθία δείθηεο ζλεζηκφηεηαο 

έσο ην 2050 απφ ηηο παξαθάησ ζρέζεηο (Lee, 2000): 

,2011 2011

,2011 2011

ln( ) , 2011 

1,  2,  

,

ln( ) , 2011  ,  ,  39  ,

x x x

x h hx x

m a b k t

m a b k t h h
 

 

  

    

 

ή ηζνδχλακα, απφ ηε ζρέζε: 

           2011 2011( )
,2011 ,2011 1,  2,  ,   3, 9  .hxb k k

x h xm e hm







                      (5.7)                          

Απφ ηε ζρέζε (5.7) κπνξνχκε λα ππνινγίζνπκε ηνπο δείθηεο ζλεζηκφηεηαο γηα φιεο 

ηηο ειηθηαθέο νκάδεο x ησλ αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ ρξεζηκνπνηψληαο ηνλ δείθηε 

ζλεζηκφηεηαο γηα ην έηνο 2011 ,2011xm  θαη ηηο πξνβιέςεηο ηεο παξακέηξνπ 

2011{ :  1,  2,  ...,  39}hk h  . Σν 95% δηάζηεκα εκπηζηνζχλεο γηα ηνπο πξνβαιιφκελνπο 

δείθηεο ζλεζηκφηεηαο ππνινγίδεηαη απφ ηηο ζρέζεηο (4.1) θαη (5.6): 

,2011 2011 2011. . ln( ) . .( ) . .( ) ,( )x h x x h x x hm a b k a b k          

ή ηζνδχλακα, 

2011 2011[ 1.96 . .( )]

,2011. .( )  ,x x h ha b k s e k

x hm e    

   

ή ηζνδχλακα, 

20111.96 . .( )

,2011 ,2011 1,  2,  ,  39 .. .( )  ,  x hb s e k

x h x hm m e h

                  (5.8) 

Οη πξνβαιιφκελνη δείθηεο ζλεζηκφηεηαο αλά θχιν, κε δηάζηεκα εκπηζηνζχλεο 95%, 

πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηηο ζρέζεηο (5.7) θαη (5.8) δίλνληαη ζηνλ Πίλαθα Γ2 ηνπ 

Παξαξηήκαηνο Γ. ΢εκεηψλεηαη φηη ζηηο ηηκέο ηνπ δείθηε έρεη γίλεη άκεζε 

πξνηππνπνίεζε κε ηνλ πιεζπζκφ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ ηεο απνγξαθήο ηνπ 2001, 

φπσο πεξηγξάθεηαη ζηελ παξάγξαθν 3.3. Σα απνηειέζκαηα παξνπζηάδνληαη γξαθηθά 

γηα ηνπο άλδξεο ζην Γηάγξακκα 29 θαη ηηο γπλαίθεο ζην Γηάγξακκα 30.  
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Γηάγρακκα 29. Σηκέο πξνβνιήο (αλά 100,000) ηνπ πξνηππνπνηεκέλνπ* δείθηε 

ζλεζηκφηεηαο ησλ αλδξψλ, κε δηάζηεκα εκπηζηνζχλεο 95% 
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Ημερολογιακό Ζτος

Προβαλλόμενοσ δείκτησ θνηςιμότητασ Ανδρών

Άνω όριο Δ.Ε. 95%

Κάτω όριο Δ.Ε. 95%

 

Γηάγρακκα 30. Σηκέο πξνβνιήο (αλά 100,000) ηνπ πξνηππνπνηεκέλνπ* δείθηε 

ζλεζηκφηεηαο ησλ γπλαηθψλ, κε δηάζηεκα εκπηζηνζχλεο 95% 
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Ημερολογιακό Ζτος

Προβαλλόμενοσ δείκτησ θνηςιμότητασ Γυναικών

Άνω όριο Δ.Ε. 95%

Κάτω όριο Δ.Ε. 95%

  
*Ζ πξνηππνπνίεζε έγηλε βάζεη ησλ απνηειεζκάησλ ηεο απνγξαθήο πιεζπζκνχ 2001, φπσο πεξηγξάθεηαη ζηελ 

παξάγξαθν 3.3 . 
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5.2.1 Καηαζθεσή ΢σλεπησγκέλφλ Πηλάθφλ Δπηβίφζες 

΢ηελ παξάγξαθν απηή, ζα πεξηγξάςνπκε ηε δηαδηθαζία θαηαζθεπήο ζπλεπηπγκέλσλ 

πηλάθσλ επηβίσζεο (abridged life tables) θαη ζα ππνινγίζνπκε ην κειινληηθφ 

πξνζδφθηκν δσήο (Chiang, 1984). Γηα ηνπο ππνινγηζκνχο πνπ ζα αθνινπζήζνπλ 

είλαη απαξαίηεηε ε ρξήζε ησλ παξαθάησ ζπκβνιηζκψλ: 

 [ , )xx x w : ε ειηθηαθή νκάδα, έηζη ψζηε 0 1 1,  ,  ...,   κε 85  γηα 18k kx x x x x k

    

θαη 
xw : ε δηαθνξά αλάκεζα ζηηο δηαδνρηθέο αθξηβείο ειηθίεο, έηζη ψζηε 

1ix i iw x x   κε 0,1,2,..., 1i k     

 

 n xq : ε πηζαλφηεηα ζαλάηνπ αλάκεζα ζηηο αθξηβείο ειηθίεο  θαη +nx x , 

1,4,5n   

 

 xf : δηαρσξηζηηθφο παξάγνληαο πνπ εθθξάδεη ηελ ηζνθαηαλνκή ησλ ζαλάησλ 

κέζα ζε θάζε ειηθηαθή νκάδα. Τπνζέηνπκε φηη γηα ηελ ειηθηαθή νκάδα[0,1)

ηζρχεη 0.15xf   γηα ηνπο άλδξεο, 0.16xf  γηα ηηο γπλαίθεο θαη 0.5xf   γηα 

θάζε άιιε ειηθηαθή νκάδα  

 

 xl : ν αξηζκφο ησλ αηφκσλ ειηθίαο x . Τπνζέηνπκε φηη  0 100000l   

 

 xd : ν αξηζκφο ησλ αηφκσλ πνπ απεβίσζαλ ζηελ ειηθηαθή νκάδα [ , )x x n  

 

 n xL :ν ζπλνιηθφο αξηζκφο εηψλ πνπ δνπλ ηα άηνκα ηνπ πιεζπζκνχ κέζα ζηελ 

ειηθηαθή νκάδα [ , )x x n  

 

 n xT :ν ζπλνιηθφο αξηζκφο ησλ εηψλ πνπ απνκέλεη ζηα άηνκα ηεο ειηθηαθήο 

νκάδαο [ , )x x n  

 

 xe : ν κέζνο ππνιεηπφκελνο ρξφλνο δσήο ζηελ αθξηβή ειηθία x  ησλ αηφκσλ 

ηεο ειηθηαθήο νκάδαο [ , )xx x w   
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Πξψηα ζα ππνινγίζνπκε ηελ πηζαλφηεηα ζαλάηνπ απφ ηε ζρέζε: 

0 1 1 ,,  1,  ,  ,  ...,   θαη  .
1 k

x x
x x k x x t

x x x

w m
q q x x x x m m

f w m
   


            (5.9) 

Έηζη γηα 0 1 1, ,..., kx x x x   θαη γηα θάζε έηνο t , ν πίλαθαο επηβίσζεο θαηαζθεπάδεηαη 

ρξεζηκνπνηψληαο ηηο ζρέζεηο πνπ αθνινπζνχλ (ππνζέηνπκε 
0 100000l  ): 

(1 ) ,

 ,      ,

( ),       / ,

 .

x

x k k

k k k

k

i

i

x w x x

x x x w x x x x

x x x x x x x x

x

x x

x x

l l q

d l l l q d l

L w l f d L l m

T L







 

   

  



 

Σέινο, ην πξνζδφθηκν δσήο ζηελ ειηθία ix  δίλεηαη απφ ηε ζρέζε: 

 .i

i

i

x

x

x

T
e

l
                                                    (5.10) 

Σα απνηειέζκαηα ηεο πξνβνιήο ηνπ πξνζδφθηκνπ δσήο θαη γηα ηα δχν θχια 

παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθά ζην Παξάξηεκα Γ. Πην ζπγθεθξηκέλα, νη ηηκέο ηεο 

πξνβνιήο ηνπ πξνζδφθηκνπ δσήο θαηά ηε γέλλεζε, κε δηάζηεκα εκπηζηνζχλεο 95% 

δίλνληαη ζηνλ Πίλαθα Γ1, ελψ νη ηηκέο ηεο πξνβνιήο ηνπ πξνζδφθηκνπ δσήο θαηά ηελ 

ειηθία ησλ 65, κε δηάζηεκα εκπηζηνζχλεο 95% δίλνληαη ζηνλ Πίλαθα Γ2. Σέινο, 

ζηνλ Πίλαθα Γ3 δίλνληαη νη ζπλεπηπγκέλνη πίλαθεο επηβίσζεο αλά δεθαεηία, πνπ 

θαηαζθεπάζηεθαλ γηα ηελ εξγαζία απηή. 

Σo πξνζδφθηκν δσήο απμάλεηαη ζεκαληηθά ηα επφκελα ρξφληα αληαλαθιψληαο ηηο 

ηάζεηο ηνπ παξειζφληνο. Σα απνηειέζκαηα απφ ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ πξνζδφθηκνπ 

δσήο θαηά ηε γέλλεζε, αιιά θαη θαηά ηελ ειηθία ησλ 65 παξνπζηάδνληαη γξαθηθά  

γηα ηνπο άλδξεο ζην Γηάγξακκα 31 θαη Γηάγξακκα 32 αληίζηνηρα, ελψ γηα ηηο 

γπλαίθεο ζην Γηάγξακκα 33 θαη Γηάγξακκα 34. 
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Γηάγρακκα 31. Πξνβνιή ηνπ πξνζδφθηκν δσήο θαηά ηε γέλλεζε γηα ηνπο άλδξεο, κε 

δηάζηεκα εκπηζηνζχλεο 95% 

 

Γηάγρακκα 32. Πξνβνιή ηνπ πξνζδφθηκν δσήο θαηά ηελ ειηθία ησλ 65 γηα ηνπο 

άλδξεο, κε δηάζηεκα εκπηζηνζχλεο 95% 
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Γηάγρακκα 33. Πξνβνιή ηνπ πξνζδφθηκν δσήο θαηά ηε γέλλεζε γηα ηηο γπλαίθεο, κε 

δηάζηεκα εκπηζηνζχλεο 95% 
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Ημερολογιακό Ζτος

Προσδόκιμο ηωις Γυναικών κατά τθ γζννθσθ

Άνω όριο Δ.Ε. 95%

Κάτω όριο Δ.Ε. 95%

 

Γηάγρακκα 34. Πξνβνιή ηνπ πξνζδφθηκν δσήο θαηά ηελ ειηθία ησλ 65 γηα ηηο 

γπλαίθεο, κε δηάζηεκα εκπηζηνζχλεο 95% 
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Ημερολογιακό Ζτος

Προσδόκιμο ηωις Γυναικών κατά τθν θλικία των 65

Άνω όριο Δ.Ε. 95%

Κάτω όριο Δ.Ε. 95%
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6. ΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ – ΠΡΟΣΑ΢ΔΗ΢ ΓΗΑ ΠΔΡΑΗΣΔΡΧ ΔΡΔΤΝΑ 

Ζ πξνβνιή ηεο ζλεζηκφηεηαο έσο ην 2050 βαζίζηεθε ζε δεκνγξαθηθά δεδνκέλα ησλ 

πξνεγνχκελσλ 50 εηψλ θαη πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηε ρξήζε ζηνραζηηθψλ κνληέισλ. 

Σν βαζηθφ απνηέιεζκα ηεο κειέηεο καο είλαη φηη ε ζλεζηκφηεηα ζα παξνπζηάζεη 

αμηφινγε κείσζε ηα επφκελα ρξφληα, κε άκεζε ζπλέπεηα ηελ αχμεζε ηνπ 

πξνζδφθηκνπ δσήο θαη γηα ηα δχν θχια. 

Ο πξνηππνπνηεκέλνο δείθηεο ζλεζηκφηεηαο ησλ αλδξψλ (αλά 100000 άλδξεο) 

μεθηλψληαο απφ ηηο 1248 κνλάδεο κεηψζεθε πεξίπνπ θαηά 463 κνλάδεο ηελ πεξίνδν 

1960 έσο 2011. ΢ην Γηάγξακκα 35 εχθνια κπνξνχκε λα δνχκε φηη ε πησηηθή απηή 

ηάζε ζπλερίδεηαη θαη κεηά ην πξψην έηνο πξνβνιήο 2012 θαη ε ηηκή ηνπ δείθηε 

αλακέλεηαη λα θηάζεη ηηο 288 κνλάδεο ην 2050. Δμίζνπ εληππσζηαθή είλαη ε αχμεζε 

ζην πξνζδφθηκν δσήο θαηά ηε γέλλεζε ησλ αλδξψλ (Γηάγξακκα 36), ην νπνίν 

αθνινπζψληαο αλνδηθή πνξεία βξίζθεηαη ζήκεξα ζηα 78 πεξίπνπ έηε θαη αλακέλεηαη 

λα θηάζεη θαη ίζσο μεπεξάζεη ηα 90 έηε ην 2050. Αλάινγε αχμεζε παξνπζηάδεη θαη 

ην πξνζδφθηκν δσήο ησλ αλδξψλ θαηά ηελ ειηθία ησλ 65 (Γηάγξακκα 37) πνπ 

ζήκεξα είλαη 19 πεξίπνπ ρξφληα θαη αλακέλεηαη λα θηάζεη ηα 28 έσο ην 2050. 

Γηάγρακκα 35. Πξνηππνπνηεκέλνο* δείθηεο ζλεζηκφηεηαο ησλ αλδξψλ γηα ηελ 

πεξίνδν 1960 έσο 2050, κε δηάζηεκα εκπηζηνζχλεο 95% 

*Ζ πξνηππνπνίεζε έγηλε βάζεη ησλ απνηειεζκάησλ ηεο απνγξαθήο πιεζπζκνχ 2001, φπσο πεξηγξάθεηαη ζηελ 

παξάγξαθν 3.3 . 
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Γηάγρακκα 36. Πξνζδφθηκν δσήο αλδξψλ θαηά ηε γέλλεζε γηα ηελ πεξίνδν 1960 έσο 

2050, κε δηάζηεκα εκπηζηνζχλεο 95% 

 

Γηάγρακκα 37. Πξνζδφθηκν δσήο αλδξψλ θαηά ηελ ειηθία ησλ 65 γηα ηελ πεξίνδν 

1960 έσο 2050, κε δηάζηεκα εκπηζηνζχλεο 95% 
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Ο πξνηππνπνηεκέλνο δείθηεο ζλεζηκφηεηαο ησλ γπλαηθψλ (αλά 100000 γπλαίθεο) 

μεθηλψληαο απφ ηηο 1244 κνλάδεο κεηψζεθε πεξίπνπ θαηά 562 κνλάδεο ηελ πεξίνδν 

1960 έσο 2011. ΢ην Γηάγξακκα 38 βιέπνπκε φηη ε πησηηθή απηή ζπλερίδεηαη θαηά ηα 

έηε πξνβνιήο θαη ε ηηκή ηνπ δείθηε αλακέλεηαη λα θηάζεη ηηο 386 κνλάδεο ην 2050. 

΢εκαληηθή είλαη ε αχμεζε ζην πξνζδφθηκν δσήο θαηά ηε γέλλεζε ησλ γπλαηθψλ 

(Γηάγξακκα 39), πνπ αθνινχζεζε αλνδηθή πνξεία θαη βξίζθεηαη ζηα 83 πεξίπνπ έηε 

ζήκεξα θαη αλακέλεηαη λα θηάζεη θαη ίζσο μεπεξάζεη ηα 88 έηε ην 2050. Αλάινγε 

αχμεζε παξνπζηάδεη θαη ην πξνζδφθηκν δσήο ησλ γπλαηθψλ θαηά ηελ ειηθία ησλ 65 

(Γηάγξακκα 40) πνπ ζήκεξα είλαη 21 πεξίπνπ ρξφληα θαη αλακέλεηαη λα θηάζεη ζηα 

24 ην 2050. 

 

Γηάγρακκα 38. Πξνηππνπνηεκέλνο* δείθηεο ζλεζηκφηεηαο ησλ γπλαηθψλ γηα ηελ 

πεξίνδν 1960 έσο 2050, κε δηάζηεκα εκπηζηνζχλεο 95% 

 
*Ζ πξνηππνπνίεζε έγηλε βάζεη ησλ απνηειεζκάησλ ηεο απνγξαθήο πιεζπζκνχ 2001, φπσο πεξηγξάθεηαη ζηελ 

παξάγξαθν 3.3 . 
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Γηάγρακκα 39. Πξνζδφθηκν δσήο γπλαηθψλ θαηά ηε γέλλεζε γηα ηελ πεξίνδν 1960 

έσο 2050, κε δηάζηεκα εκπηζηνζχλεο 95% 

 

Γηάγρακκα 40. Πξνζδφθηκν δσήο γπλαηθψλ θαηά ηελ ειηθία ησλ 65 γηα ηελ πεξίνδν 

1960 έσο 2050, κε δηάζηεκα εκπηζηνζχλεο 95% 
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Απφ ηε ζχγθξηζε ηνπ πξνζδφθηκνπ δσήο ζηε γέλλεζε αλάκεζα ζηα δχν θχια 

ζπκπεξαίλνπκε φηη νη γπλαίθεο παξνπζηάδνπλ κηα ζεκαληηθή ππεξνρή ζηε καθξνδσία 

έλαληη ησλ αλδξψλ κέρξη ζήκεξα. Ζ κεγαιχηεξε δηαθνξά ηνπο παξαηεξήζεθε ην 

1996 κε ηηο γπλαίθεο λα δνπλ θαηά 5.2 ρξφληα πεξηζζφηεξν απφ ηνπο άλδξεο. Ζ 

δηαθνξά απηή κεηψλεηαη ζεκαληηθά θαηά ηα έηε πξνβνιήο θαη αλακέλεηαη άλδξεο θαη 

γπλαίθεο λα έρνπλ πεξίπνπ ην ίδην πξνζδφθηκν δσήο ην 2040. Μάιηζηα, ελδέρεηαη νη 

άλδξεο λα δνπλ πεξηζζφηεξν απφ ηηο γπλαίθεο κεηά ην 2042 (Γηάγξακκα 41). Πξέπεη 

λα ζεκεησζεί φηη νη ππνζέζεηο καο αθνξνχλ πάληα ην κεζαίν ζελάξην ησλ 

πξνβιέςεσλ. 

Γηάγρακκα 41. ΢χγθξηζε πξνζδφθηκνπ δσήο θαηά ηε γέλλεζε γηα ηα δχν θχια 

 

Αληίζηνηρα ζπκπεξάζκαηα πξνθχπηνπλ θαη απφ ηε ζχγθξηζε ηνπ πξνζδφθηκνπ δσήο 

γηα ηα δχν θχια θαηά ηελ ειηθία ησλ 65. Πην ζπγθεθξηκέλα, ε κεγαιχηεξε δηαθνξά 

ζεκεηψζεθε ην 1996 κε ηηο γπλαίθεο λα δνπλ 18.4 έηε επηπιένλ ησλ 65 έλαληη 16 

επηπιένλ εηψλ πνπ δνχζαλ νη άλδξεο αληίζηνηρα, δειαδή κηα δηαθνξά 2.4 έηε. Καηά 

ηελ πεξίνδν πξνβνιήο ε δηαθνξά απηή κεηψλεηαη ζεκαληηθά, εηδηθά κεηά ην 2021 πνπ 

πέθηεη θάησ απφ ηνλ 1 ρξφλν θαη αλακέλεηαη λα κεδεληζηεί ην 2028. Σν 2050 

ελδέρεηαη νη άλδξεο λα δνπλ 28.2 έηε πέξαλ ησλ 65 έλαληη 23.9 ησλ γπλαηθψλ 

αληίζηνηρα, δειαδή κηα δηαθνξά 4.3 έηε ππέξ ησλ αλδξψλ (Γηάγξακκα 42). 

 



 

 

- 57 - 

 

Γηάγρακκα 42. ΢χγθξηζε πξνζδφθηκνπ δσήο θαηά ηελ ειηθία ησλ 65 γηα ηα δχν θχια 

 

Πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη ζηελ εξγαζία απηή κειεηήζακε ηε ζπλνιηθή ζλεζηκφηεηα 

ηνπ αλδξηθνχ θαη γπλαηθείνπ πιεζπζκνχ, ελψ δελ αλαιχζεθαλ ηα ελδερφκελα αίηηα 

ζαλάησλ. Ζ αλάιπζε ηεο ζλεζηκφηεηαο θαη’ αίηην ζαλάηνπ ζα ήηαλ ηδαληθή, φκσο 

απνθεχρζεθε θαζψο απαηηεί ηε ζπιινγή θαη επεμεξγαζία κεγάινπ φγθνπ 

εμεηδηθεπκέλσλ θαη επηβεβαησκέλσλ ζηνηρείσλ απφ ηνπο αξκφδηνπο θνξείο πγείαο. 

΢ηνλ Πίλαθα 7 δίλνληαη νη ηηκέο ηνπ δείθηε κείσζεο ηεο ζλεζηκφηεηαο ν νπνίνο φπσο 

έρνπκε δεη πξνθχπηεη απφ ηελ εθαξκνγή γξακκηθήο παιηλδξφκεζεο κε ηε κέζνδν 

ειαρίζησλ ηεηξαγψλσλ ζην θπζηθφ ινγάξηζκν ησλ εηδηθψλ δεηθηψλ ζλεζηκφηεηαο γηα 

ηηο δηάθνξεο πεξηφδνπο πνπ ζέινπκε λα κειεηήζνπκε θαη λα εμάγνπκε 

ζπκπεξάζκαηα. Μέζσ ησλ ηηκψλ ηνπ δείθηε κείσζεο ζλεζηκφηεηαο ζπλνςίδνπκε ηα 

απνηειέζκαηα ηεο κειέηεο καο γηα ηε ζλεζηκφηεηα ησλ αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ 

ζηελ  Διιάδα απφ ην 2012 έσο ην έηνο 2050. 
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Πίλαθας 7. Γείθηεο κείσζεο ζλεζηκφηεηαο αλά ειηθία, θχιν θαη πεξίνδν 

Ηλικία / Περίοδος 
1960-
1985 

1985-
2000 

2000-
2010 

2010-
2025 

2025-
2050 

1960-
2050 

Άνδρες: 
      0-1 4.43% 5.06% 6.44% 16.85% 17.16% 10.12% 

1-4 5.64% 4.10% 2.00% 14.42% 15.17% 8.39% 

5-9 3.84% 3.71% 1.59% 10.75% 11.71% 6.19% 

10-14 2.50% 2.53% 3.05% 9.11% 9.77% 5.60% 

15-19 -0.21% 0.88% 2.37% 2.77% 2.31% 1.91% 

20-24 -0.24% 1.37% 1.36% 0.28% 0.08% 0.57% 

25-29 0.19% -0.33% -1.10% 0.57% 0.08% 0.51% 

30-34 0.92% -0.27% -0.15% 1.56% 1.16% 0.94% 

35-39 1.15% -0.55% 1.48% 2.05% 1.72% 1.42% 

40-44 0.97% -0.15% 1.32% 1.49% 1.56% 1.03% 

45-49 0.95% -0.43% 1.03% 1.54% 1.62% 1.04% 

50-54 0.84% 0.45% 1.53% 2.44% 2.62% 1.44% 

55-59 0.50% 1.08% 0.99% 2.75% 2.86% 1.67% 

60-64 0.64% 1.18% 1.41% 3.55% 3.56% 2.15% 

65-69 0.57% 0.65% 2.26% 3.43% 3.62% 2.25% 

70-74 0.41% 1.79% 2.32% 3.44% 3.53% 2.23% 

75-79 0.27% 2.05% 2.43% 3.04% 3.10% 1.98% 

80-84 0.39% 0.54% 1.86% 2.16% 2.20% 1.48% 

85+ 1.10% -0.87% 3.60% 1.63% 1.58% 1.25% 
Συνολικά: 0.73% 0.78% 2.29% 2.63% 2.45% 1.75% 

Γυναίκες: 

      0-1 4.96% 4.85% 4.86% 13.88% 13.96% 8.74% 

1-4 6.25% 3.57% -0.31% 11.75% 12.51% 7.19% 

5-9 3.40% 3.21% 2.90% 9.75% 9.46% 6.08% 

10-14 2.42% 1.11% 1.07% 6.45% 7.07% 3.80% 

15-19 1.41% 0.74% 2.89% 4.24% 4.33% 2.60% 

20-24 1.66% 2.09% 0.31% 4.41% 4.23% 2.51% 

25-29 2.35% 1.12% 0.06% 4.84% 4.94% 3.17% 

30-34 2.74% 1.77% 0.73% 4.43% 4.75% 2.87% 

35-39 2.55% 0.74% 1.72% 4.21% 4.61% 2.58% 

40-44 2.21% 1.27% 1.12% 4.43% 4.26% 2.70% 

45-49 2.09% 0.49% 1.05% 3.61% 3.80% 2.27% 

50-54 1.71% 2.06% 0.70% 4.23% 4.26% 2.53% 

55-59 1.33% 2.17% 0.57% 4.36% 4.48% 2.73% 

60-64 1.61% 2.34% 1.29% 5.28% 5.38% 3.29% 

65-69 1.33% 1.99% 3.21% 5.41% 5.50% 3.65% 

70-74 1.17% 2.80% 4.08% 5.23% 5.29% 3.61% 

75-79 0.94% 2.27% 4.27% 4.09% 4.14% 2.91% 

80-84 0.63% 0.43% 3.03% 2.38% 2.33% 1.80% 

85+ 0.76% -0.73% 0.60% 0.02% -0.13% 0.07% 
Συνολικά: 1.13% 1.00% 2.14% 2.08% 1.12% 1.49% 
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Κιείλνληαο, αμίδεη λα αλαθέξνπκε φηη ε αχμεζε ηνπ πξνζδφθηκνπ δσήο είλαη 

απνηέιεζκα πνιπεηνχο εξεπλεηηθήο πξνζπάζεηαο απφ ηνλ επξχηεξν ηαηξηθφ θιάδν, 

αιιά θαη πνιινχο άιινπο επηζηεκνληθνχο θνξείο θαη απνηειεί έλα ζεκαληηθφ 

επίηεπγκα γηα ηελ θνηλσλία. Απηή ε εμέιημε φκσο αλαδεηθλχεη ηαπηφρξνλα έληνλνπο 

πξνβιεκαηηζκνχο ζρεηηθά κε ηηο αληνρέο θαη ηε βησζηκφηεηα ηνπ ζπζηήκαηνο 

θνηλσληθήο αζθάιηζεο, αθνχ ε καθξνδσία ζπλδέεηαη άκεζα κε ηα απνζέκαηα ησλ 

ηακείσλ. ΢πλεπψο, ε κείσζε ηεο ζλεζηκφηεηαο νδεγεί άκεζα ζηε ζπγθέληξσζε 

κεγαιχηεξνπ αξηζκνχ ειηθησκέλσλ ζηνλ πιεζπζκφ θαη επηβαξχλεη έκκεζα ηνλ 

θξαηηθφ πξνυπνινγηζκφ, κέζσ ησλ ζπληαμηνδνηηθψλ θαη ηαηξνθαξκαθεπηηθψλ 

απαηηήζεσλ. 

Σέινο, γηα ηελ θαιχηεξε ζχγθξηζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο εξγαζίαο καο 

θαηαζθεπάζακε ηα αθφινπζα θηλνχκελα γξαθήκαηα, ηα νπνία αλαθέξνληαη ζηνπο 

δείθηεο ζλεζηκφηεηαο θαη ην πξνζδφθηκν δσήο ησλ δχν θχισλ, γηα ηα έηε 1961 έσο 

2050. Αλαθέξνπκε φηη ε θαηαζθεπή ηνπο πξαγκαηνπνηήζεθε κε ζπλδπαζκφ ησλ 

πξνγξακκάησλ R θαη LaTeX. 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑΣΑ 

Παράρηεκα Α 

ΠΙΝΑΚΑΣ Α1. Δηδηθός θαηά ειηθία δείθηες ζλεζηκόηεηας αλδρώλ 

Ζιηθία 1961 1962 1963 1964 1965 1966 1967 1968 1969 

<1 0.0405 0.0441 0.0404 0.0389 0.0364 0.0364 0.0377 0.0373 0.0354 

1-4 0.0019 0.0019 0.0016 0.0016 0.0013 0.0013 0.0011 0.0012 0.0010 

5-9 0.0007 0.0006 0.0006 0.0006 0.0006 0.0006 0.0005 0.0005 0.0005 

10-14 0.0006 0.0005 0.0005 0.0004 0.0006 0.0005 0.0005 0.0004 0.0004 

15-19 0.0009 0.0008 0.0008 0.0009 0.0008 0.0008 0.0008 0.0007 0.0007 

20-24 0.0010 0.0010 0.0011 0.0012 0.0012 0.0014 0.0011 0.0009 0.0009 

25-29 0.0011 0.0010 0.0012 0.0011 0.0011 0.0012 0.0011 0.0011 0.0010 

30-34 0.0013 0.0013 0.0014 0.0014 0.0013 0.0015 0.0012 0.0012 0.0012 

35-39 0.0017 0.0019 0.0016 0.0019 0.0017 0.0016 0.0016 0.0015 0.0016 

40-44 0.0026 0.0024 0.0026 0.0025 0.0026 0.0026 0.0024 0.0023 0.0023 

45-49 0.0039 0.0038 0.0042 0.0044 0.0039 0.0041 0.0039 0.0039 0.0040 

50-54 0.0068 0.0070 0.0064 0.0070 0.0066 0.0066 0.0065 0.0067 0.0066 

55-59 0.0108 0.0109 0.0109 0.0110 0.0110 0.0106 0.0113 0.0107 0.0107 

60-64 0.0186 0.0188 0.0178 0.0189 0.0174 0.0173 0.0180 0.0175 0.0174 

65-69 0.0279 0.0283 0.0280 0.0284 0.0283 0.0285 0.0288 0.0301 0.0301 

70-74 0.0427 0.0445 0.0442 0.0468 0.0442 0.0434 0.0451 0.0443 0.0454 

75-79 0.0651 0.0694 0.0704 0.0737 0.0685 0.0673 0.0701 0.0720 0.0729 

80-84 0.1175 0.1153 0.1139 0.1141 0.1061 0.1037 0.1161 0.1179 0.1061 

85+ 0.2024 0.2140 0.2345 0.2607 0.2612 0.2660 0.2678 0.2852 0.2091 

Ζιηθία 1970 1971 1972 1973 1974 1975 1976 1977 1978 

<1 0.0317 0.0275 0.0304 0.0266 0.0281 0.0266 0.0258 0.0230 0.0213 

1-4 0.0010 0.0009 0.0008 0.0009 0.0009 0.0007 0.0007 0.0007 0.0008 

5-9 0.0005 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 

10-14 0.0005 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 0.0003 0.0004 

15-19 0.0009 0.0008 0.0008 0.0008 0.0008 0.0008 0.0008 0.0009 0.0009 

20-24 0.0011 0.0010 0.0011 0.0010 0.0010 0.0011 0.0010 0.0010 0.0011 

25-29 0.0012 0.0012 0.0011 0.0011 0.0012 0.0011 0.0012 0.0011 0.0010 

30-34 0.0010 0.0011 0.0013 0.0011 0.0012 0.0012 0.0011 0.0012 0.0012 

35-39 0.0015 0.0015 0.0014 0.0015 0.0014 0.0015 0.0015 0.0015 0.0014 

40-44 0.0022 0.0022 0.0022 0.0021 0.0021 0.0022 0.0021 0.0021 0.0020 

45-49 0.0038 0.0035 0.0037 0.0036 0.0035 0.0036 0.0037 0.0036 0.0035 

50-54 0.0070 0.0061 0.0064 0.0062 0.0061 0.0059 0.0061 0.0062 0.0060 

55-59 0.0102 0.0104 0.0102 0.0107 0.0101 0.0107 0.0107 0.0104 0.0104 

60-64 0.0169 0.0169 0.0172 0.0172 0.0163 0.0165 0.0177 0.0173 0.0165 

65-69 0.0274 0.0267 0.0278 0.0277 0.0257 0.0272 0.0272 0.0273 0.0273 

70-74 0.0443 0.0439 0.0437 0.0434 0.0428 0.0426 0.0424 0.0423 0.0421 

75-79 0.0693 0.0697 0.0701 0.0705 0.0667 0.0708 0.0684 0.0680 0.0639 

80-84 0.1066 0.1074 0.1142 0.1097 0.1043 0.1069 0.1074 0.1129 0.1024 

85+ 0.1873 0.1807 0.1859 0.1934 0.1869 0.1982 0.1956 0.1992 0.1864 
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ΠΙΝΑΚΑΣ Α1 (ζσλέτεηα).  Δηδηθός θαηά ειηθία δείθηες ζλεζηκόηεηας αλδρώλ 

Ζιηθία 1979 1980 1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987 

<1 0.0210 0.0201 0.0177 0.0165 0.0161 0.0155 0.0151 0.0130 0.0116 

1-4 0.0006 0.0007 0.0006 0.0004 0.0005 0.0004 0.0005 0.0004 0.0004 

5-9 0.0003 0.0003 0.0003 0.0003 0.0003 0.0003 0.0003 0.0002 0.0002 

10-14 0.0004 0.0004 0.0003 0.0004 0.0004 0.0003 0.0003 0.0002 0.0003 

15-19 0.0008 0.0008 0.0008 0.0008 0.0010 0.0008 0.0009 0.0008 0.0008 

20-24 0.0010 0.0011 0.0012 0.0011 0.0012 0.0012 0.0012 0.0013 0.0013 

25-29 0.0011 0.0009 0.0011 0.0011 0.0010 0.0011 0.0012 0.0010 0.0011 

30-34 0.0011 0.0010 0.0011 0.0011 0.0011 0.0011 0.0011 0.0011 0.0012 

35-39 0.0014 0.0013 0.0014 0.0014 0.0014 0.0013 0.0014 0.0013 0.0015 

40-44 0.0020 0.0022 0.0021 0.0022 0.0021 0.0022 0.0020 0.0019 0.0021 

45-49 0.0034 0.0034 0.0032 0.0032 0.0033 0.0032 0.0036 0.0032 0.0034 

50-54 0.0061 0.0059 0.0058 0.0057 0.0056 0.0058 0.0056 0.0056 0.0053 

55-59 0.0098 0.0100 0.0097 0.0100 0.0100 0.0096 0.0098 0.0093 0.0099 

60-64 0.0167 0.0168 0.0163 0.0157 0.0156 0.0159 0.0157 0.0147 0.0153 

65-69 0.0256 0.0258 0.0265 0.0266 0.0258 0.0247 0.0245 0.0239 0.0238 

70-74 0.0400 0.0414 0.0405 0.0415 0.0420 0.0400 0.0425 0.0426 0.0428 

75-79 0.0639 0.0669 0.0639 0.0645 0.0681 0.0656 0.0689 0.0657 0.0676 

80-84 0.1052 0.1104 0.1089 0.1025 0.1039 0.0998 0.1066 0.1073 0.1096 

85+ 0.1857 0.1994 0.1937 0.1874 0.2040 0.1957 0.1949 0.1882 0.1951 

 Ζιηθία 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 

<1 0.0121 0.0105 0.0097 0.0092 0.0089 0.0089 0.0081 0.0088 0.0076 

1-4 0.0004 0.0004 0.0004 0.0003 0.0002 0.0003 0.0003 0.0002 0.0003 

5-9 0.0002 0.0002 0.0002 0.0001 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 0.0001 

10-14 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 

15-19 0.0008 0.0007 0.0008 0.0009 0.0008 0.0007 0.0008 0.0007 0.0007 

20-24 0.0012 0.0014 0.0013 0.0013 0.0012 0.0012 0.0012 0.0011 0.0011 

25-29 0.0011 0.0011 0.0011 0.0013 0.0013 0.0012 0.0013 0.0012 0.0013 

30-34 0.0012 0.0012 0.0011 0.0011 0.0013 0.0012 0.0013 0.0012 0.0013 

35-39 0.0015 0.0014 0.0015 0.0016 0.0014 0.0015 0.0015 0.0016 0.0016 

40-44 0.0022 0.0023 0.0023 0.0022 0.0020 0.0020 0.0020 0.0022 0.0022 

45-49 0.0033 0.0032 0.0031 0.0035 0.0036 0.0037 0.0037 0.0037 0.0036 

50-54 0.0053 0.0053 0.0052 0.0051 0.0051 0.0047 0.0044 0.0045 0.0047 

55-59 0.0090 0.0087 0.0086 0.0086 0.0089 0.0087 0.0088 0.0087 0.0086 

60-64 0.0147 0.0149 0.0142 0.0144 0.0142 0.0139 0.0138 0.0141 0.0135 

65-69 0.0233 0.0236 0.0231 0.0235 0.0248 0.0244 0.0248 0.0249 0.0248 

70-74 0.0403 0.0393 0.0388 0.0373 0.0364 0.0353 0.0336 0.0336 0.0329 

75-79 0.0658 0.0629 0.0639 0.0618 0.0601 0.0569 0.0532 0.0512 0.0517 

80-84 0.1060 0.1010 0.1014 0.1007 0.1032 0.1037 0.1052 0.1084 0.1069 

85+ 0.1847 0.1881 0.1938 0.1917 0.1985 0.1918 0.1963 0.2055 0.2054 
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ΠΙΝΑΚΑΣ Α1 (ζσλέτεηα).  Δηδηθός θαηά ειηθία δείθηες ζλεζηκόηεηας αλδρώλ 

Ζιηθία 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 

<1 0.0066 0.0070 0.0065 0.0068 0.0058 0.0058 0.0044 0.0041 0.0040 

1-4 0.0003 0.0003 0.0003 0.0002 0.0002 0.0003 0.0002 0.0003 0.0002 

5-9 0.0002 0.0001 0.0002 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 0.0002 0.0002 

10-14 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 0.0001 0.0002 0.0002 0.0002 

15-19 0.0007 0.0007 0.0008 0.0007 0.0007 0.0007 0.0007 0.0006 0.0006 

20-24 0.0010 0.0010 0.0011 0.0011 0.0012 0.0010 0.0010 0.0011 0.0012 

25-29 0.0012 0.0011 0.0011 0.0011 0.0011 0.0009 0.0009 0.0011 0.0011 

30-34 0.0012 0.0012 0.0012 0.0011 0.0011 0.0010 0.0010 0.0010 0.0010 

35-39 0.0016 0.0014 0.0015 0.0015 0.0013 0.0013 0.0013 0.0013 0.0014 

40-44 0.0021 0.0022 0.0020 0.0022 0.0021 0.0020 0.0021 0.0019 0.0019 

45-49 0.0035 0.0035 0.0034 0.0034 0.0034 0.0032 0.0032 0.0031 0.0031 

50-54 0.0052 0.0053 0.0054 0.0055 0.0055 0.0050 0.0050 0.0052 0.0050 

55-59 0.0082 0.0081 0.0084 0.0081 0.0081 0.0080 0.0081 0.0082 0.0081 

60-64 0.0128 0.0131 0.0132 0.0130 0.0127 0.0123 0.0120 0.0120 0.0115 

65-69 0.0226 0.0222 0.0208 0.0208 0.0195 0.0191 0.0190 0.0189 0.0182 

70-74 0.0338 0.0339 0.0345 0.0346 0.0316 0.0317 0.0306 0.0299 0.0295 

75-79 0.0508 0.0516 0.0538 0.0555 0.0538 0.0542 0.0536 0.0515 0.0510 

80-84 0.1023 0.0983 0.0966 0.0956 0.0897 0.0887 0.0882 0.0861 0.0842 

85+ 0.2014 0.2135 0.2104 0.2191 0.2117 0.2102 0.2069 0.2029 0.1918 

Ζιηθία 2006 2007 2008 2009 2010 2011 

   <1 0.0038 0.0038 0.0030 0.0034 0.0039 0.0039 
   1-4 0.0001 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 
   5-9 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 0.0002 

   10-14 0.0002 0.0001 0.0001 0.0002 0.0001 0.0001 
   15-19 0.0006 0.0006 0.0005 0.0006 0.0006 0.0004 
   20-24 0.0011 0.0011 0.0010 0.0011 0.0009 0.0008 
   25-29 0.0011 0.0013 0.0012 0.0012 0.0010 0.0008 
   30-34 0.0010 0.0011 0.0010 0.0012 0.0011 0.0009 
   35-39 0.0014 0.0013 0.0012 0.0011 0.0012 0.0010 
   40-44 0.0020 0.0020 0.0019 0.0019 0.0017 0.0018 
   45-49 0.0030 0.0033 0.0031 0.0031 0.0029 0.0029 
   50-54 0.0051 0.0050 0.0047 0.0047 0.0046 0.0049 
   55-59 0.0076 0.0078 0.0075 0.0075 0.0073 0.0075 
   60-64 0.0113 0.0114 0.0114 0.0114 0.0112 0.0109 
   65-69 0.0176 0.0181 0.0172 0.0164 0.0159 0.0168 

   70-74 0.0287 0.0292 0.0277 0.0272 0.0259 0.0262 
   75-79 0.0476 0.0485 0.0461 0.0451 0.0434 0.0435 
   80-84 0.0814 0.0823 0.0809 0.0795 0.0766 0.0764 
   85+ 0.1830 0.1771 0.1680 0.1614 0.1512 0.1454 
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ΠΙΝΑΚΑΣ Α2. Δηδηθός θαηά ειηθία δείθηες ζλεζηκόηεηας γσλαηθώλ 

Ζιηθία 1961 1962 1963 1964 1965 1966 1967 1968 1969 

<1 0.0358 0.0381 0.0379 0.0343 0.0326 0.0311 0.0329 0.0337 0.0298 

1-4 0.0016 0.0018 0.0015 0.0014 0.0012 0.0012 0.0010 0.0011 0.0009 

5-9 0.0005 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 0.0003 

10-14 0.0004 0.0003 0.0003 0.0003 0.0004 0.0004 0.0002 0.0003 0.0003 

15-19 0.0006 0.0004 0.0005 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 

20-24 0.0006 0.0007 0.0006 0.0005 0.0006 0.0005 0.0005 0.0004 0.0005 

25-29 0.0007 0.0007 0.0007 0.0007 0.0006 0.0007 0.0006 0.0006 0.0006 

30-34 0.0010 0.0010 0.0009 0.0009 0.0008 0.0008 0.0008 0.0007 0.0007 

35-39 0.0013 0.0012 0.0012 0.0013 0.0013 0.0010 0.0012 0.0011 0.0010 

40-44 0.0018 0.0019 0.0018 0.0018 0.0017 0.0016 0.0016 0.0015 0.0015 

45-49 0.0028 0.0027 0.0028 0.0027 0.0025 0.0025 0.0026 0.0024 0.0025 

50-54 0.0042 0.0043 0.0039 0.0038 0.0038 0.0038 0.0038 0.0039 0.0040 

55-59 0.0059 0.0063 0.0063 0.0066 0.0063 0.0060 0.0063 0.0064 0.0062 

60-64 0.0115 0.0114 0.0107 0.0118 0.0107 0.0098 0.0105 0.0104 0.0106 

65-69 0.0176 0.0189 0.0195 0.0191 0.0191 0.0191 0.0200 0.0186 0.0194 

70-74 0.0339 0.0348 0.0348 0.0370 0.0330 0.0311 0.0337 0.0335 0.0326 

75-79 0.0554 0.0612 0.0619 0.0630 0.0589 0.0583 0.0615 0.0615 0.0595 

80-84 0.1124 0.1059 0.1017 0.1046 0.0942 0.0897 0.1054 0.1108 0.0974 

85+ 0.1974 0.2061 0.2068 0.2168 0.2426 0.2429 0.2383 0.2480 0.2038 

Ζιηθία 1970 1971 1972 1973 1974 1975 1976 1977 1978 

<1 0.0251 0.0238 0.0262 0.0234 0.0223 0.0214 0.0203 0.0178 0.0180 

1-4 0.0009 0.0008 0.0008 0.0008 0.0007 0.0007 0.0007 0.0007 0.0006 

5-9 0.0003 0.0003 0.0003 0.0004 0.0003 0.0003 0.0003 0.0003 0.0003 

10-14 0.0003 0.0002 0.0003 0.0003 0.0003 0.0003 0.0002 0.0003 0.0003 

15-19 0.0003 0.0004 0.0003 0.0004 0.0003 0.0004 0.0004 0.0004 0.0003 

20-24 0.0004 0.0004 0.0005 0.0005 0.0004 0.0005 0.0005 0.0004 0.0004 

25-29 0.0006 0.0006 0.0005 0.0006 0.0005 0.0006 0.0006 0.0005 0.0005 

30-34 0.0007 0.0007 0.0006 0.0006 0.0006 0.0006 0.0005 0.0006 0.0006 

35-39 0.0009 0.0011 0.0009 0.0009 0.0009 0.0009 0.0009 0.0010 0.0007 

40-44 0.0015 0.0015 0.0014 0.0014 0.0013 0.0013 0.0014 0.0012 0.0013 

45-49 0.0022 0.0024 0.0022 0.0021 0.0021 0.0022 0.0022 0.0019 0.0019 

50-54 0.0040 0.0035 0.0035 0.0036 0.0034 0.0033 0.0033 0.0033 0.0032 

55-59 0.0057 0.0057 0.0059 0.0055 0.0056 0.0054 0.0055 0.0055 0.0053 

60-64 0.0101 0.0095 0.0094 0.0096 0.0093 0.0096 0.0089 0.0087 0.0090 

65-69 0.0167 0.0162 0.0172 0.0166 0.0164 0.0165 0.0165 0.0165 0.0151 

70-74 0.0333 0.0332 0.0326 0.0314 0.0308 0.0297 0.0281 0.0296 0.0284 

75-79 0.0574 0.0559 0.0604 0.0599 0.0550 0.0579 0.0572 0.0537 0.0511 

80-84 0.0916 0.0991 0.1005 0.1004 0.0984 0.0983 0.0957 0.1030 0.0950 

85+ 0.1714 0.1653 0.1691 0.1723 0.1629 0.1749 0.1864 0.1877 0.1730 
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ΠΙΝΑΚΑΣ Α2 (ζσλέτεηα).  Δηδηθός θαηά ειηθία δείθηες ζλεζηκόηεηας γσλαηθώλ 

Ζιηθία 1979 1980 1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987 

<1 0.0168 0.0160 0.0143 0.0138 0.0129 0.0127 0.0115 0.0101 0.0102 

1-4 0.0006 0.0005 0.0004 0.0004 0.0004 0.0003 0.0003 0.0004 0.0004 

5-9 0.0002 0.0002 0.0002 0.0003 0.0002 0.0002 0.0002 0.0001 0.0002 

10-14 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 0.0001 0.0002 

15-19 0.0004 0.0003 0.0003 0.0003 0.0004 0.0003 0.0003 0.0004 0.0003 

20-24 0.0004 0.0005 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 

25-29 0.0005 0.0004 0.0005 0.0005 0.0005 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 

30-34 0.0005 0.0005 0.0006 0.0006 0.0005 0.0005 0.0005 0.0006 0.0005 

35-39 0.0007 0.0008 0.0007 0.0008 0.0008 0.0008 0.0007 0.0007 0.0007 

40-44 0.0013 0.0012 0.0012 0.0012 0.0011 0.0012 0.0010 0.0011 0.0012 

45-49 0.0019 0.0018 0.0018 0.0018 0.0017 0.0017 0.0019 0.0017 0.0017 

50-54 0.0032 0.0032 0.0031 0.0027 0.0028 0.0026 0.0029 0.0028 0.0028 

55-59 0.0049 0.0050 0.0047 0.0048 0.0048 0.0049 0.0048 0.0046 0.0045 

60-64 0.0085 0.0087 0.0088 0.0081 0.0083 0.0076 0.0076 0.0072 0.0076 

65-69 0.0153 0.0154 0.0147 0.0143 0.0148 0.0146 0.0146 0.0133 0.0139 

70-74 0.0278 0.0295 0.0279 0.0277 0.0274 0.0266 0.0276 0.0272 0.0287 

75-79 0.0501 0.0527 0.0486 0.0483 0.0520 0.0489 0.0517 0.0506 0.0522 

80-84 0.0922 0.0964 0.0950 0.0888 0.0912 0.0863 0.0900 0.0926 0.0956 

85+ 0.1751 0.1962 0.1911 0.1928 0.2010 0.1852 0.1927 0.1835 0.1862 

 Ζιηθία 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 

<1 0.0095 0.0082 0.0094 0.0085 0.0077 0.0076 0.0076 0.0070 0.0063 

1-4 0.0003 0.0003 0.0003 0.0002 0.0003 0.0003 0.0003 0.0002 0.0002 

5-9 0.0002 0.0002 0.0002 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 

10-14 0.0002 0.0002 0.0001 0.0001 0.0002 0.0002 0.0001 0.0002 0.0002 

15-19 0.0003 0.0003 0.0003 0.0002 0.0003 0.0003 0.0003 0.0003 0.0003 

20-24 0.0004 0.0004 0.0004 0.0003 0.0004 0.0003 0.0004 0.0003 0.0004 

25-29 0.0004 0.0004 0.0005 0.0004 0.0004 0.0004 0.0003 0.0004 0.0004 

30-34 0.0005 0.0005 0.0005 0.0005 0.0005 0.0004 0.0005 0.0005 0.0004 

35-39 0.0007 0.0007 0.0007 0.0007 0.0007 0.0007 0.0006 0.0007 0.0007 

40-44 0.0012 0.0010 0.0010 0.0011 0.0012 0.0009 0.0009 0.0010 0.0009 

45-49 0.0015 0.0016 0.0017 0.0016 0.0018 0.0017 0.0017 0.0016 0.0017 

50-54 0.0028 0.0026 0.0024 0.0024 0.0023 0.0021 0.0021 0.0020 0.0020 

55-59 0.0041 0.0041 0.0040 0.0041 0.0041 0.0042 0.0039 0.0039 0.0037 

60-64 0.0069 0.0071 0.0066 0.0066 0.0064 0.0066 0.0061 0.0059 0.0059 

65-69 0.0129 0.0124 0.0120 0.0121 0.0123 0.0126 0.0121 0.0127 0.0117 

70-74 0.0262 0.0261 0.0243 0.0232 0.0231 0.0201 0.0202 0.0193 0.0195 

75-79 0.0490 0.0470 0.0461 0.0467 0.0449 0.0434 0.0401 0.0403 0.0395 

80-84 0.0912 0.0900 0.0889 0.0843 0.0885 0.0901 0.0924 0.0918 0.0902 

85+ 0.1741 0.1755 0.1818 0.1844 0.1874 0.1832 0.1850 0.1904 0.1913 
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ΠΙΝΑΚΑΣ Α2 (ζσλέτεηα).  Δηδηθός θαηά ειηθία δείθηες ζλεζηκόηεηας γσλαηθώλ 

Ζιηθία 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 

<1 0.0060 0.0060 0.0055 0.0051 0.0044 0.0045 0.0037 0.0040 0.0037 

1-4 0.0002 0.0003 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 

5-9 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 0.0002 

10-14 0.0002 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 

15-19 0.0003 0.0003 0.0003 0.0003 0.0002 0.0002 0.0003 0.0003 0.0002 

20-24 0.0003 0.0003 0.0003 0.0003 0.0003 0.0003 0.0002 0.0003 0.0003 

25-29 0.0003 0.0004 0.0004 0.0003 0.0003 0.0003 0.0003 0.0003 0.0004 

30-34 0.0004 0.0005 0.0005 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 

35-39 0.0006 0.0006 0.0007 0.0006 0.0006 0.0006 0.0005 0.0006 0.0006 

40-44 0.0010 0.0010 0.0009 0.0009 0.0009 0.0010 0.0009 0.0009 0.0009 

45-49 0.0016 0.0016 0.0016 0.0015 0.0014 0.0015 0.0014 0.0015 0.0014 

50-54 0.0021 0.0023 0.0023 0.0023 0.0022 0.0022 0.0022 0.0020 0.0021 

55-59 0.0036 0.0033 0.0036 0.0032 0.0032 0.0032 0.0033 0.0033 0.0032 

60-64 0.0056 0.0056 0.0054 0.0054 0.0052 0.0049 0.0049 0.0047 0.0045 

65-69 0.0113 0.0106 0.0102 0.0099 0.0092 0.0085 0.0087 0.0085 0.0077 

70-74 0.0197 0.0204 0.0200 0.0194 0.0184 0.0180 0.0168 0.0160 0.0150 

75-79 0.0368 0.0381 0.0383 0.0408 0.0383 0.0375 0.0372 0.0359 0.0336 

80-84 0.0882 0.0868 0.0860 0.0839 0.0818 0.0792 0.0771 0.0723 0.0711 

85+ 0.1919 0.2040 0.2013 0.2062 0.2049 0.2158 0.2299 0.2313 0.2236 

Ζιηθία 2006 2007 2008 2009 2010 2011 
   <1 0.0038 0.0033 0.0024 0.0029 0.0036 0.0032 
   1-4 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 
   5-9 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 
   10-14 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 
   15-19 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 
   20-24 0.0002 0.0003 0.0003 0.0003 0.0003 0.0003 
   25-29 0.0003 0.0003 0.0003 0.0003 0.0003 0.0003 
   30-34 0.0003 0.0004 0.0004 0.0004 0.0003 0.0004 
   35-39 0.0005 0.0006 0.0005 0.0006 0.0005 0.0006 
   40-44 0.0008 0.0009 0.0008 0.0008 0.0009 0.0008 
   45-49 0.0014 0.0014 0.0014 0.0014 0.0013 0.0014 
   50-54 0.0022 0.0022 0.0021 0.0021 0.0021 0.0021 
   55-59 0.0032 0.0030 0.0032 0.0030 0.0031 0.0031 
   60-64 0.0047 0.0048 0.0048 0.0044 0.0047 0.0047 
   65-69 0.0077 0.0076 0.0072 0.0072 0.0070 0.0069 
   70-74 0.0142 0.0146 0.0140 0.0133 0.0127 0.0123 
   75-79 0.0316 0.0313 0.0293 0.0270 0.0263 0.0259 
   80-84 0.0683 0.0696 0.0664 0.0642 0.0606 0.0577 
   85+ 0.2199 0.2248 0.2101 0.1972 0.1929 0.1804 
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Παράρηεκα Β 

O θώδηθας ηες R γηα ηης εθηηκήζεης ηφλ παρακέηρφλ ηοσ κοληέιοσ Lee-Carter: 

Sys.setlocale("LC_CTYPE","Greek") 

setwd("Your Working Directory") 

library(demography) 

attach("ilc.rdata") 

greece<-read.demogdata("Mx_5x1.txt","Lx_5x1.txt",type="mortality",label="Greece") 

females.lca<lca(greece,series="Females",years=1961:2011,ages=1:19,max.age=19, 

αααααααααadjust="dt",interpolate=TRUE) 

males.lca<lca(greece,series="Males",years=1961:2011,ages=1:19,max.age=19, 

ααααααααadjust="dt",interpolate=TRUE) 

plot(females.lca) 

plot(males.lca) 

coef(females.lca) 

coef(males.lca) 

 

ΠΙΝΑΚΑΣ Β1. Δθηηκήζεης Παρακέηρφλ Ηιηθίας ηοσ Μοληέιοσ Lee-Carter  

Δθηηκήζεης Παρακέηροσ xa   Δθηηκήζεης Παρακέηροσ xb  

Ηιηθία Άλδρες Γσλαίθες Ηιηθηαθή Οκάδα Άλδρες Γσλαίθες 

<1 -4.349 -4.516 0 0.209 0.138 

1-4 -7.669 -7.803 1-4 0.183 0.122 

5-9 -8.254 -8.565 5-9 0.138 0.091 

10-14 -8.214 -8.612 10-14 0.114 0.067 

15-19 -7.204 -8.090 15-19 0.026 0.041 

20-24 -6.810 -7.880 20-24 0.001 0.040 

25-29 -6.801 -7.740 25-29 0.001 0.046 

30-34 -6.766 -7.534 30-34 0.013 0.045 

35-39 -6.542 -7.178 35-39 0.019 0.043 

40-44 -6.150 -6.766 40-44 0.017 0.040 

45-49 -5.660 -6.304 45-49 0.018 0.035 

50-54 -5.185 -5.887 50-54 0.029 0.040 

55-59 -4.681 -5.414 55-59 0.032 0.042 

60-64 -4.213 -4.927 60-64 0.040 0.051 

65-69 -3.739 -4.352 65-69 0.041 0.052 

70-74 -3.280 -3.730 70-74 0.040 0.050 

75-79 -2.805 -3.080 75-79 0.035 0.039 

80-84 -2.293 -2.427 80-84 0.025 0.022 

85+ -1.611 -1.629 85+ 0.018 -0.001 
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ΠΙΝΑΚΑΣ Β2. Δθηηκήζεης Παρακέηροσ Χρόλοσ ηοσ Μοληέιοσ Lee-Carter 

Πρώηες Δθηηκήζεης Παρακέηροσ    Γεύηερες Δθηηκήζεης Παρακέηροσ    

Έηος Άλδρες Γσλαίθες Έηος Άλδρες Γσλαίθες 

1961 6.12325 10.03753 1961 4.91048 8.27633 

1962 5.92428 10.08899 1962 5.41518 8.97859 

1963 6.02311 9.53989 1963 5.32121 8.63641 

1964 6.45055 9.32267 1964 6.00958 9.04708 

1965 5.65086 8.65082 1965 5.02916 8.12776 

1966 5.75823 8.07016 1966 4.95422 7.45023 

1967 5.19807 7.63658 1967 5.48448 8.66433 

1968 4.50600 7.46792 1968 5.59117 8.83039 

1969 4.05641 6.95866 1969 4.50448 7.11639 

1970 3.95869 5.65024 1970 3.38038 4.81408 

1971 3.06162 5.66589 1971 2.77994 4.52895 

1972 3.56324 5.41466 1972 3.42512 5.17522 

1973 3.18027 5.66255 1973 3.24427 4.85781 

1974 2.83466 4.05851 1974 2.31607 3.52985 

1975 3.14312 4.51076 1975 3.05006 4.16021 

1976 2.64721 4.34149 1976 2.95202 4.10024 

1977 2.73232 3.97736 1977 2.98713 4.10961 

1978 2.09700 2.92945 1978 1.88854 2.35863 

1979 1.45056 2.23759 1979 1.37199 1.87427 

1980 1.52654 1.95475 1980 2.16696 3.39512 

1981 1.14151 1.78820 1981 1.54675 2.19984 

1982 0.87134 1.40546 1982 1.23340 1.48281 

1983 1.33158 1.63098 1983 1.88050 2.44456 

1984 0.50041 0.37958 1984 0.94393 0.64754 

1985 0.98477 0.16536 1985 1.73968 1.72511 

1986 -0.38742 -0.53256 1986 0.79394 0.77432 

1987 0.26476 -0.25515 1987 1.44706 1.71064 

1988 -0.69822 -1.11432 1988 0.27486 -0.63431 

1989 -0.49416 -1.07334 1989 -0.21334 -1.09438 

1990 -0.81674 -1.77663 1990 -0.30749 -1.50345 

1991 -1.35488 -3.34955 1991 -0.53536 -1.97227 

1992 -1.45775 -2.25858 1992 -0.31845 -1.58821 

1993 -1.90361 -2.97965 1993 -1.10531 -2.53992 

1994 -1.98341 -3.52391 1994 -1.37880 -3.01684 

1995 -1.84073 -3.86204 1995 -0.97487 -2.86340 

1996 -1.65411 -3.55617 1996 -1.20102 -3.28008 

1997 -2.16082 -4.06931 1997 -2.08374 -4.11120 

1998 -2.93043 -3.92865 1998 -1.88428 -3.14317 

1999 -2.71958 -4.46685 1999 -1.95776 -3.60802 

2000 -3.24140 -5.78084 2000 -1.63111 -3.54325 

2001 -3.59063 -6.23569 2001 -3.10959 -4.83023 

2002 -4.52705 -6.71832 2002 -3.58415 -4.73296 

2003 -5.14959 -7.34909 2003 -3.98349 -4.48587 

2004 -4.34676 -7.00059 2004 -4.54808 -5.50839 

2005 -4.75058 -6.37786 2005 -5.39184 -7.08222 

2006 -5.97902 -8.90139 2006 -6.70035 -8.36319 

2007 -5.36145 -8.01299 2007 -6.45279 -7.78003 

2008 -6.70407 -9.76065 2008 -7.95749 -10.20720 

2009 -6.26235 -8.72657 2009 -8.67401 -12.61912 

2010 -7.38415 -8.95495 2010 -10.31604 -14.07471 

2011 -7.28142 -8.98038 2011 -10.66483 -16.62039 
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Παράρηεκα Γ 

 

Ο θώδηθας ηες R γηα ηης προβιέυεης ηες παρακέηροσ
tk ηοσ κοληέιοσ Lee-Carter: 

femaleskt<-females.lca$kt 

maleskt<-males.lca$kt 

femalesktdiff2<-diff(femaleskt,differences=2) 

acf(femalesktdiff2,lag.max=20) 

windows() 

pacf(femalesktdiff2,lag.max=20) 

malesktdiff2<-diff(maleskt,differences=2) 

windows() 

acf(malesktdiff2,lag.max=20) 

windows() 

pacf(malesktdiff2,lag.max=20) 

malesarima<-Arima(maleskt,order=c(0,2,2)) 

malesforecasts<-forecast.Arima(malesarima,h=39,level=95) 

femalesarima<-Arima(femaleskt,order=c(0,2,1)) 

femalesforecasts<-forecast.Arima(femalesarima,h=39,level=95) 

plot(acf(malesforecasts$residuals,lag.max=25),main="Σσνάρηηζη ασηοζσζτέηιζης ηων    

ααακαηαλοίπων ηοσ σποδείγμαηος ARIMA(0,2,2)",ylab="Τιμή ηοσ ζσνηελεζηή 

αααασηοζσζτέηιζης",xlab="Χρονική σζηέρηζη(Lag)",col="blue") 

plot(acf(femalesforecasts$residuals,lag.max=25),main="Σσνάρηηζη ασηοζσζτέηιζης ηων 

ααακαηαλοίπων ηοσ σποδείγμαηος ARIMA(0,2,1)",ylab="Τιμή ηοσ ζσνηελεζηή 

αααασηοζσζτέηιζης",xlab="Χρονική σζηέρηζη(Lag)",col="red") 
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Πίλαθας Γ1. Προβιέυεης Παρακέηροσ
tk ηφλ εηώλ 2012 - 2050  

Έηος Άλδρες 

Κάηφ όρηο 

Γ.Δ. 95% 

Άλφ όρηο 

Γ.Δ. 95% Γσλαίθες 

Κάηφ όρηο 

Γ.Δ. 95% 

Άλφ όρηο 

Γ.Δ. 95% 

2012 -11.6328 -12.8800 -10.3856 -17.7136 -19.7851 -15.6421 

2013 -12.5332 -14.0845 -10.9819 -18.8068 -21.9021 -15.7115 

2014 -13.4336 -15.3490 -11.5181 -19.9000 -23.8967 -15.9034 

2015 -14.3340 -16.6629 -12.0051 -20.9932 -25.8485 -16.1380 

2016 -15.2344 -18.0187 -12.4501 -22.0865 -27.7860 -16.3869 

2017 -16.1348 -19.4112 -12.8583 -23.1797 -29.7227 -16.6366 

2018 -17.0352 -20.8369 -13.2334 -24.2729 -31.6661 -16.8797 

2019 -17.9356 -22.2931 -13.5781 -25.3661 -33.6203 -17.1119 

2020 -18.8360 -23.7776 -13.8944 -26.4593 -35.5880 -17.3306 

2021 -19.7364 -25.2888 -14.1840 -27.5525 -37.5709 -17.5342 

2022 -20.6368 -26.8253 -14.4482 -28.6457 -39.5700 -17.7215 

2023 -21.5372 -28.3860 -14.6883 -29.7390 -41.5861 -17.8918 

2024 -22.4376 -29.9699 -14.9052 -30.8322 -43.6194 -18.0449 

2025 -23.3380 -31.5762 -15.0997 -31.9254 -45.6704 -18.1803 

2026 -24.2384 -33.2040 -15.2727 -33.0186 -47.7391 -18.2981 

2027 -25.1388 -34.8527 -15.4248 -34.1118 -49.8254 -18.3982 

2028 -26.0392 -36.5217 -15.5566 -35.2050 -51.9295 -18.4805 

2029 -26.9396 -38.2104 -15.6687 -36.2982 -54.0511 -18.5453 

2030 -27.8400 -39.9184 -15.7615 -37.3914 -56.1903 -18.5926 

2031 -28.7403 -41.6450 -15.8357 -38.4847 -58.3468 -18.6225 

2032 -29.6407 -43.3900 -15.8915 -39.5779 -60.5205 -18.6353 

2033 -30.5411 -45.1528 -15.9294 -40.6711 -62.7112 -18.6310 

2034 -31.4415 -46.9332 -15.9498 -41.7643 -64.9188 -18.6098 

2035 -32.3419 -48.7308 -15.9531 -42.8575 -67.1431 -18.5719 

2036 -33.2423 -50.5452 -15.9395 -43.9507 -69.3839 -18.5176 

2037 -34.1427 -52.3761 -15.9094 -45.0439 -71.6410 -18.4468 

2038 -35.0431 -54.2232 -15.8630 -46.1371 -73.9143 -18.3600 

2039 -35.9435 -56.0863 -15.8007 -47.2304 -76.2036 -18.2571 

2040 -36.8439 -57.9651 -15.7227 -48.3236 -78.5088 -18.1384 

2041 -37.7443 -59.8593 -15.6293 -49.4168 -80.8295 -18.0040 

2042 -38.6447 -61.7687 -15.5207 -50.5100 -83.1658 -17.8542 

2043 -39.5451 -63.6931 -15.3971 -51.6032 -85.5173 -17.6891 

2044 -40.4455 -65.6322 -15.2588 -52.6964 -87.8841 -17.5088 

2045 -41.3459 -67.5859 -15.1059 -53.7896 -90.2658 -17.3135 

2046 -42.2463 -69.5539 -14.9387 -54.8828 -92.6624 -17.1033 

2047 -43.1467 -71.5360 -14.7574 -55.9761 -95.0736 -16.8785 

2048 -44.0471 -73.5321 -14.5621 -57.0693 -97.4995 -16.6391 

2049 -44.9475 -75.5420 -14.3530 -58.1625 -99.9397 -16.3853 

2050 -45.8479 -77.5655 -14.1303 -59.2557 -102.3942 -16.1172 
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Πίλαθας Γ2. Προησποποηεκέλοη δείθηες ζλεζηκόηεηας αλά 100000 άηοκα 

Έηος Άλδρες 

Κάηφ όρηο 

Γ.Δ. 95% 

Άλφ όρηο 

Γ.Δ. 95% Γσλαίθες 

Κάηφ όρηο 

Γ.Δ. 95% 

Άλφ όρηο 

Γ.Δ. 95% 

2012 761.0 732.1 791.4 665.9 637.1 697.5 

2013 740.0 705.6 776.6 650.3 610.3 696.4 

2014 719.8 679.0 763.7 635.6 587.4 693.3 

2015 700.2 652.6 752.2 621.5 566.7 689.6 

2016 681.3 626.7 741.9 608.1 547.9 685.8 

2017 663.1 601.4 732.6 595.4 530.7 681.9 

2018 645.4 576.7 724.2 583.2 514.7 678.2 

2019 628.3 552.7 716.6 571.7 499.9 674.7 

2020 611.7 529.4 709.7 560.6 486.3 671.5 

2021 595.7 506.9 703.4 550.1 473.6 668.5 

2022 580.1 485.1 697.8 540.1 461.8 665.7 

2023 565.0 464.1 692.7 530.5 451.0 663.3 

2024 550.4 443.8 688.2 521.4 440.9 661.1 

2025 536.2 424.2 684.1 512.7 431.5 659.1 

2026 522.4 405.4 680.5 504.4 422.9 657.5 

2027 509.1 387.4 677.4 496.4 414.9 656.1 

2028 496.1 370.0 674.7 488.8 407.5 654.9 

2029 483.5 353.4 672.5 481.6 400.6 654.0 

2030 471.3 337.4 670.6 474.7 394.3 653.3 

2031 459.4 322.1 669.1 468.1 388.5 652.9 

2032 447.9 307.4 667.9 461.8 383.2 652.7 

2033 436.7 293.4 667.2 455.8 378.2 652.8 

2034 425.8 280.0 666.8 450.0 373.7 653.1 

2035 415.3 267.2 666.7 444.5 369.6 653.6 

2036 405.0 254.9 667.0 439.3 365.8 654.4 

2037 395.0 243.2 667.6 434.3 362.3 655.4 

2038 385.3 232.1 668.5 429.5 359.1 656.6 

2039 375.9 221.4 669.8 424.9 356.3 658.0 

2040 366.8 211.2 671.4 420.5 353.6 659.7 

2041 357.9 201.5 673.3 416.4 351.3 661.7 

2042 349.2 192.3 675.5 412.4 349.1 663.8 

2043 340.8 183.5 678.0 408.6 347.2 666.2 

2044 332.6 175.1 680.8 404.9 345.5 668.9 

2045 324.7 167.1 684.0 401.4 343.9 671.7 

2046 317.0 159.5 687.5 398.1 342.6 674.9 

2047 309.4 152.3 691.3 394.9 341.4 678.2 

2048 302.1 145.4 695.4 391.9 340.3 681.9 

2049 295.0 138.8 699.8 389.0 339.4 685.8 

2050 288.1 132.6 704.6 386.2 338.6 690.0 
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Παράρηεκα Γ 

 

Πίλαθας Γ1. Προζδόθηκο δφής θαηά ηε γέλλεζε ηφλ εηώλ 2012 - 2050 

 Άλδρες Γσλαίθες 

Έηος 0e   
 Κάηφ όρηο 

95% 

Άλφ όρηο 

95%  
0e   

 Κάηφ όρηο 

95% 

Άλφ όρηο 

95% 

2012 78.86 78.33 79.36 83.37 82.80 83.88 

2013 79.22 78.59 79.83 83.65 82.82 84.36 

2014 79.58 78.81 80.30 83.91 82.88 84.77 

2015 79.92 79.01 80.78 84.16 82.94 85.14 

2016 80.26 79.19 81.27 84.40 83.01 85.48 

2017 80.59 79.35 81.76 84.63 83.08 85.80 

2018 80.92 79.50 82.25 84.85 83.15 86.09 

2019 81.24 79.63 82.75 85.05 83.21 86.36 

2020 81.56 79.76 83.25 85.25 83.27 86.61 

2021 81.87 79.87 83.75 85.44 83.32 86.85 

2022 82.18 79.97 84.27 85.63 83.37 87.06 

2023 82.49 80.06 84.78 85.80 83.41 87.27 

2024 82.80 80.14 85.30 85.97 83.45 87.46 

2025 83.10 80.21 85.83 86.12 83.49 87.64 

2026 83.40 80.28 86.36 86.28 83.52 87.80 

2027 83.70 80.33 86.91 86.42 83.54 87.96 

2028 84.00 80.38 87.46 86.56 83.56 88.10 

2029 84.30 80.42 88.01 86.70 83.58 88.23 

2030 84.60 80.45 88.58 86.82 83.59 88.36 

2031 84.90 80.48 89.15 86.95 83.60 88.47 

2032 85.20 80.50 89.74 87.06 83.60 88.58 

2033 85.49 80.52 90.33 87.18 83.60 88.68 

2034 85.79 80.52 90.93 87.29 83.60 88.77 

2035 86.08 80.53 91.55 87.39 83.59 88.85 

2036 86.38 80.52 92.18 87.49 83.57 88.93 

2037 86.68 80.51 92.82 87.58 83.56 89.00 

2038 86.97 80.49 93.47 87.67 83.53 89.06 

2039 87.27 80.47 94.14 87.76 83.51 89.13 

2040 87.56 80.44 94.82 87.85 83.48 89.18 

2041 87.86 80.41 95.52 87.93 83.44 89.23 

2042 88.16 80.37 96.24 88.00 83.40 89.28 

2043 88.46 80.32 96.98 88.08 83.36 89.32 

2044 88.76 80.27 97.73 88.15 83.31 89.36 

2045 89.05 80.21 98.51 88.22 83.26 89.39 

2046 89.36 80.15 99.31 88.28 83.21 89.42 

2047 89.66 80.08 100.13 88.35 83.15 89.45 

2048 89.96 80.01 100.98 88.40 83.08 89.47 

2049 90.26 79.93 101.86 88.46 83.01 89.49 

2050 90.57 79.84 102.76 88.52 82.94 89.51 

 

 

 

 



 

 

- 78 - 

 

 

Πίλαθας Γ2. Προζδόθηκο δφής θαηά ηελ ειηθία ηφλ 65 ηφλ εηώλ 2012 - 2050  

 Άλδρες Γσλαίθες 

Έηος  
65e   

 Κάηφ όρηο 

95% 

Άλφ όρηο 

95% 65e   
 Κάηφ όρηο 

95% 

Άλφ όρηο 

95% 

2012 18.76 18.43 19.09 20.82 20.52 21.10 

2013 19.00 18.58 19.41 20.97 20.53 21.36 

2014 19.23 18.73 19.74 21.11 20.56 21.60 

2015 19.47 18.86 20.09 21.25 20.59 21.81 

2016 19.71 18.97 20.45 21.38 20.63 22.01 

2017 19.95 19.08 20.83 21.51 20.66 22.20 

2018 20.19 19.18 21.21 21.64 20.70 22.38 

2019 20.43 19.27 21.60 21.76 20.73 22.54 

2020 20.67 19.36 22.00 21.88 20.76 22.70 

2021 20.91 19.43 22.40 21.99 20.79 22.85 

2022 21.15 19.50 22.82 22.10 20.82 22.98 

2023 21.39 19.57 23.24 22.20 20.84 23.11 

2024 21.64 19.63 23.68 22.30 20.86 23.23 

2025 21.88 19.68 24.12 22.40 20.88 23.35 

2026 22.12 19.72 24.57 22.49 20.90 23.45 

2027 22.36 19.76 25.03 22.58 20.91 23.55 

2028 22.61 19.80 25.50 22.67 20.92 23.65 

2029 22.85 19.83 25.97 22.75 20.93 23.73 

2030 23.09 19.85 26.46 22.83 20.94 23.82 

2031 23.34 19.87 26.96 22.91 20.94 23.89 

2032 23.59 19.89 27.48 22.98 20.94 23.96 

2033 23.83 19.90 28.00 23.05 20.94 24.03 

2034 24.08 19.90 28.54 23.12 20.94 24.09 

2035 24.33 19.90 29.09 23.19 20.93 24.14 

2036 24.58 19.90 29.65 23.25 20.93 24.19 

2037 24.83 19.89 30.23 23.31 20.92 24.24 

2038 25.08 19.88 30.83 23.37 20.91 24.28 

2039 25.33 19.86 31.44 23.43 20.89 24.33 

2040 25.59 19.84 32.07 23.48 20.88 24.36 

2041 25.84 19.82 32.71 23.54 20.86 24.40 

2042 26.10 19.79 33.38 23.59 20.84 24.43 

2043 26.36 19.76 34.07 23.63 20.81 24.45 

2044 26.62 19.72 34.78 23.68 20.79 24.48 

2045 26.88 19.68 35.51 23.72 20.76 24.50 

2046 27.14 19.64 36.27 23.77 20.73 24.52 

2047 27.41 19.59 37.05 23.81 20.70 24.54 

2048 27.67 19.53 37.86 23.85 20.66 24.56 

2049 27.94 19.48 38.70 23.89 20.63 24.57 

2050 28.21 19.42 39.56 23.92 20.59 24.58 
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Πίλαθας Γ3. Σσλεπησγκέλος Πίλαθας Δπηβίφζες αλά ειηθηαθή οκάδα, 

εκεροιογηαθό έηος θαη θύιο 

Ηκεροιογηαθό έηος 1960 -  Άλδρες 

x  xm  
xq  

xl  
xd  

xL  
xT  

xe  

0 0.04050 0.03915 100000 3915 96672 7028488 70.28 

1-4 0.00189 0.00752 96085 722 382896 6931816 72.14 

5-9 0.00072 0.00359 95363 343 475958 6548920 68.67 

10-14 0.00057 0.00284 95020 270 474425 6072962 63.91 

15-19 0.00086 0.00429 94750 407 472733 5598537 59.09 

20-24 0.00104 0.00519 94343 490 470490 5125804 54.33 

25-29 0.00114 0.00569 93853 534 467930 4655314 49.60 

30-34 0.00130 0.00648 93319 605 465083 4187384 44.87 

35-39 0.00175 0.00870 92714 806 461555 3722301 40.15 

40-44 0.00258 0.01282 91908 1178 456595 3260746 35.48 

45-49 0.00392 0.01939 90730 1759 449253 2804151 30.91 

50-54 0.00676 0.03326 88971 2959 437458 2354898 26.47 

55-59 0.01079 0.05254 86012 4519 418763 1917440 22.29 

60-64 0.01859 0.08884 81493 7240 389365 1498677 18.39 

65-69 0.02790 0.13041 74253 9683 347058 1109312 14.94 

70-74 0.04266 0.19274 64570 12445 291738 762254 11.81 

75-79 0.06505 0.27976 52125 14582 224170 470516 9.03 

80-84 0.11750 0.45410 37543 17048 145095 246346 6.56 

85+ 0.20242 1.00000 20495 20495 101251 101251 4.94 

Ηκεροιογηαθό έηος 1960 - Γσλαίθες 

x  xm  xq  xl  xd  xL  xT  xe  

0 0.03577 0.03473 100000 3473 97083 7388804 73.89 

1-4 0.00160 0.00637 96527 615 384878 7291721 75.54 

5-9 0.00049 0.00247 95912 237 478968 6906843 72.01 

10-14 0.00039 0.00194 95675 186 477910 6427875 67.18 

15-19 0.00056 0.00277 95489 265 476783 5949965 62.31 

20-24 0.00057 0.00287 95224 273 475438 5473182 57.48 

25-29 0.00069 0.00346 94951 329 473933 4997744 52.63 

30-34 0.00100 0.00497 94622 471 471933 4523811 47.81 

35-39 0.00133 0.00664 94151 626 469190 4051878 43.04 

40-44 0.00181 0.00900 93525 842 465520 3582688 38.31 

45-49 0.00279 0.01385 92683 1283 460208 3117168 33.63 

50-54 0.00416 0.02059 91400 1882 452295 2656960 29.07 

55-59 0.00593 0.02920 89518 2614 441055 2204665 24.63 

60-64 0.01152 0.05597 86904 4864 422360 1763610 20.29 

65-69 0.01760 0.08431 82040 6917 392908 1341250 16.35 

70-74 0.03386 0.15610 75123 11726 346300 948342 12.62 

75-79 0.05544 0.24347 63397 15435 278398 602042 9.50 

80-84 0.11237 0.43863 47962 21037 187218 323644 6.75 

85+ 0.19736 1.00000 26925 26925 136426 136426 5.07 
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Πίλαθας Γ3 (ζσλέτεηα). Σσλεπησγκέλος Πίλαθας Δπηβίφζες αλά ειηθηαθή οκάδα, 

εκεροιογηαθό έηος θαη θύιο 

Ηκεροιογηαθό έηος 1970 - Άλδρες 

x  xm  
xq  

xl  
xd  

xL  
xT  

xe  

0 0.03169 0.03086 100000 3086 97377 7160332 71.60 

1-4 0.00104 0.00415 96914 402 386852 7062955 72.88 

5-9 0.00048 0.00237 96512 229 481988 6676103 69.17 

10-14 0.00048 0.00242 96283 233 480833 6194115 64.33 

15-19 0.00085 0.00425 96050 408 479230 5713282 59.48 

20-24 0.00108 0.00540 95642 516 476920 5234052 54.73 

25-29 0.00115 0.00575 95126 547 474263 4757132 50.01 

30-34 0.00105 0.00523 94579 495 471658 4282869 45.28 

35-39 0.00148 0.00737 94084 693 468688 3811211 40.51 

40-44 0.00221 0.01098 93391 1026 464390 3342523 35.79 

45-49 0.00376 0.01864 92365 1722 457520 2878133 31.16 

50-54 0.00702 0.03452 90643 3129 445393 2420613 26.70 

55-59 0.01017 0.04960 87514 4341 426718 1975220 22.57 

60-64 0.01689 0.08105 83173 6741 399013 1548502 18.62 

65-69 0.02739 0.12815 76432 9795 357673 1149489 15.04 

70-74 0.04434 0.19960 66637 13301 299933 791816 11.88 

75-79 0.06930 0.29532 53336 15751 227303 491883 9.22 

80-84 0.10663 0.42094 37585 15821 148373 264580 7.04 

85+ 0.18729 1.00000 21764 21764 116207 116207 5.34 

Ηκεροιογηαθό έηος 1970 - Γσλαίθες 

x  xm  xq  xl  xd  xL  xT  xe  

0 0.02506 0.02454 100000 2454 97939 7605043 76.05 

1-4 0.00094 0.00375 97546 366 389452 7507104 76.96 

5-9 0.00035 0.00174 97180 170 485475 7117652 73.24 

10-14 0.00029 0.00144 97010 140 484700 6632177 68.37 

15-19 0.00033 0.00163 96870 158 483955 6147477 63.46 

20-24 0.00040 0.00198 96712 191 483083 5663522 58.56 

25-29 0.00055 0.00275 96521 265 481943 5180439 53.67 

30-34 0.00073 0.00364 96256 350 480405 4698496 48.81 

35-39 0.00095 0.00473 95906 453 478398 4218091 43.98 

40-44 0.00145 0.00723 95453 690 475540 3739693 39.18 

45-49 0.00222 0.01105 94763 1048 471195 3264153 34.45 

50-54 0.00395 0.01956 93715 1833 463993 2792958 29.80 

55-59 0.00565 0.02788 91882 2561 453008 2328965 25.35 

60-64 0.01006 0.04909 89321 4385 435643 1875957 21.00 

65-69 0.01667 0.08003 84936 6798 407685 1440314 16.96 

70-74 0.03326 0.15353 78138 11997 360698 1032629 13.22 

75-79 0.05744 0.25113 66141 16610 289180 671931 10.16 

80-84 0.09162 0.37272 49531 18461 201503 382751 7.73 

85+ 0.17142 1.00000 31070 31070 181248 181248 5.83 
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Πίλαθας Γ3 (ζσλέτεηα). Σσλεπησγκέλος Πίλαθας Δπηβίφζες αλά ειηθηαθή οκάδα, 

εκεροιογηαθό έηος θαη θύιο 

Ηκεροιογηαθό έηος 1980 - Άλδρες 

x  xm  
xq  

xl  
xd  

xL  
xT  

xe  

0 0.02007 0.01973 100000 1973 98323 7303123 73.03 

1-4 0.00068 0.00272 98027 267 391574 7204800 73.50 

5-9 0.00030 0.00150 97760 147 488433 6813226 69.69 

10-14 0.00037 0.00184 97613 179 487618 6324793 64.79 

15-19 0.00077 0.00386 97434 376 486230 5837175 59.91 

20-24 0.00106 0.00530 97058 515 484003 5350945 55.13 

25-29 0.00094 0.00469 96543 453 481583 4866942 50.41 

30-34 0.00102 0.00508 96090 488 479230 4385359 45.64 

35-39 0.00132 0.00656 95602 627 476443 3906129 40.86 

40-44 0.00222 0.01102 94975 1046 472260 3429686 36.11 

45-49 0.00342 0.01693 93929 1590 465670 2957426 31.49 

50-54 0.00590 0.02905 92339 2683 454988 2491756 26.98 

55-59 0.01000 0.04880 89656 4375 437343 2036768 22.72 

60-64 0.01683 0.08077 85281 6888 409185 1599425 18.75 

65-69 0.02578 0.12110 78393 9493 368233 1190240 15.18 

70-74 0.04141 0.18765 68900 12929 312178 822007 11.93 

75-79 0.06694 0.28672 55971 16048 239735 509829 9.11 

80-84 0.11036 0.43247 39923 17266 156450 270094 6.77 

85+ 0.19937 1.00000 22657 22657 113644 113644 5.02 

Ηκεροιογηαθό έηος 1980 - Γσλαίθες 

x  xm  xq  xl  xd  xL  xT  xe  

0 0.01597 0.01576 100000 1576 98676 7751648 77.52 

1-4 0.00050 0.00199 98424 196 393304 7652972 77.76 

5-9 0.00025 0.00125 98228 123 490833 7259668 73.91 

10-14 0.00021 0.00105 98105 103 490268 6768835 69.00 

15-19 0.00028 0.00141 98002 138 489665 6278567 64.07 

20-24 0.00046 0.00230 97864 225 488758 5788902 59.15 

25-29 0.00037 0.00183 97639 178 487750 5300144 54.28 

30-34 0.00052 0.00262 97461 255 486668 4812394 49.38 

35-39 0.00076 0.00377 97206 367 485113 4325726 44.50 

40-44 0.00118 0.00587 96839 568 482775 3840613 39.66 

45-49 0.00183 0.00909 96271 875 479168 3357838 34.88 

50-54 0.00316 0.01568 95396 1496 473240 2878670 30.18 

55-59 0.00496 0.02450 93900 2300 463750 2405430 25.62 

60-64 0.00872 0.04268 91600 3909 448228 1941680 21.20 

65-69 0.01540 0.07414 87691 6502 422200 1493452 17.03 

70-74 0.02955 0.13757 81189 11169 378023 1071252 13.19 

75-79 0.05267 0.23271 70020 16294 309365 693229 9.90 

80-84 0.09643 0.38849 53726 20872 216450 383864 7.14 

85+ 0.19624 1.00000 32854 32854 167414 167414 5.10 
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Πίλαθας Γ3 (ζσλέτεηα). Σσλεπησγκέλος Πίλαθας Δπηβίφζες αλά ειηθηαθή οκάδα, 

εκεροιογηαθό έηος θαη θύιο 

Ηκεροιογηαθό έηος 1990 - Άλδρες 

x  xm  
xq  

xl  
xd  

xL  
xT  

xe  

0 0.00967 0.00959 100000 959 99185 7465547 74.66 

1-4 0.00035 0.00140 99041 139 395886 7366362 74.38 

5-9 0.00025 0.00124 98902 123 494203 6970476 70.48 

10-14 0.00025 0.00125 98779 123 493588 6476273 65.56 

15-19 0.00075 0.00376 98656 371 492353 5982685 60.64 

20-24 0.00130 0.00648 98285 636 489835 5490332 55.86 

25-29 0.00105 0.00526 97649 513 486963 5000497 51.21 

30-34 0.00112 0.00559 97136 543 484323 4513534 46.47 

35-39 0.00146 0.00726 96593 701 481213 4029211 41.71 

40-44 0.00228 0.01133 95892 1086 476745 3547998 37.00 

45-49 0.00307 0.01522 94806 1443 470423 3071253 32.40 

50-54 0.00523 0.02580 93363 2409 460793 2600830 27.86 

55-59 0.00860 0.04212 90954 3831 445193 2140037 23.53 

60-64 0.01420 0.06854 87123 5972 420685 1694844 19.45 

65-69 0.02308 0.10908 81151 8852 383625 1274159 15.70 

70-74 0.03884 0.17701 72299 12797 329503 890534 12.32 

75-79 0.06387 0.27537 59502 16385 256548 561031 9.43 

80-84 0.10137 0.40437 43117 17435 171998 304483 7.06 

85+ 0.19385 1.00000 25682 25682 132485 132485 5.16 

Ηκεροιογηαθό έηος 1990 - Γσλαίθες 

x  xm  xq  xl  xd  xL  xT  xe  

0 0.00940 0.00933 100000 933 99216 7951786 79.52 

1-4 0.00026 0.00103 99067 102 396064 7852570 79.27 

5-9 0.00018 0.00089 98965 88 494605 7456506 75.34 

10-14 0.00014 0.00068 98877 68 494215 6961901 70.41 

15-19 0.00027 0.00135 98809 133 493713 6467686 65.46 

20-24 0.00038 0.00192 98676 189 492908 5973973 60.54 

25-29 0.00049 0.00243 98487 240 491835 5481065 55.65 

30-34 0.00053 0.00262 98247 258 490590 4989230 50.78 

35-39 0.00065 0.00325 97989 318 489150 4498640 45.91 

40-44 0.00104 0.00517 97671 504 487095 4009490 41.05 

45-49 0.00173 0.00862 97167 837 483743 3522395 36.25 

50-54 0.00239 0.01187 96330 1143 478793 3038652 31.54 

55-59 0.00401 0.01985 95187 1890 471210 2559859 26.89 

60-64 0.00659 0.03242 93297 3025 458923 2088649 22.39 

65-69 0.01202 0.05833 90272 5265 438198 1629726 18.05 

70-74 0.02432 0.11464 85007 9745 400673 1191528 14.02 

75-79 0.04606 0.20653 75262 15544 337450 790855 10.51 

80-84 0.08888 0.36360 59718 21714 244305 453405 7.59 

85+ 0.18175 1.00000 38004 38004 209100 209100 5.50 
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Πίλαθας Γ3 (ζσλέτεηα). Σσλεπησγκέλος Πίλαθας Δπηβίφζες αλά ειηθηαθή οκάδα, 

εκεροιογηαθό έηος θαη θύιο 

Ηκεροιογηαθό έηος 2000 - Άλδρες 

x  xm  
xq  

xl  
xd  

xL  
xT  

xe  

0 0.00678 0.00674 100000 674 99427 7546355 75.46 

1-4 0.00021 0.00085 99326 85 397134 7446928 74.97 

5-9 0.00013 0.00063 99241 62 496050 7049794 71.04 

10-14 0.00017 0.00083 99179 82 495690 6553744 66.08 

15-19 0.00069 0.00345 99097 341 494633 6058054 61.13 

20-24 0.00113 0.00561 98756 554 492395 5563421 56.34 

25-29 0.00113 0.00566 98202 556 489620 5071026 51.64 

30-34 0.00113 0.00561 97646 548 486860 4581406 46.92 

35-39 0.00149 0.00744 97098 722 483685 4094546 42.17 

40-44 0.00216 0.01075 96376 1036 479290 3610861 37.47 

45-49 0.00338 0.01675 95340 1597 472708 3131571 32.85 

50-54 0.00551 0.02716 93743 2546 462350 2658863 28.36 

55-59 0.00806 0.03951 91197 3603 446978 2196513 24.09 

60-64 0.01297 0.06282 87594 5503 424213 1749535 19.97 

65-69 0.02080 0.09886 82091 8116 390165 1325322 16.14 

70-74 0.03460 0.15922 73975 11778 340430 935157 12.64 

75-79 0.05555 0.24388 62197 15168 273065 594727 9.56 

80-84 0.09558 0.38574 47029 18141 189793 321662 6.84 

85+ 0.21907 1.00000 28888 28888 131869 131869 4.56 

Ηκεροιογηαθό έηος 2000 - Γσλαίθες 

x  xm  xq  xl  xd  xL  xT  xe  

0 0.00511 0.00509 100000 509 99572 8069546 80.70 

1-4 0.00015 0.00062 99491 61 397842 7969974 80.11 

5-9 0.00012 0.00061 99430 61 496998 7572132 76.16 

10-14 0.00010 0.00049 99369 48 496725 7075134 71.20 

15-19 0.00028 0.00139 99321 138 496260 6578409 66.23 

20-24 0.00032 0.00160 99183 159 495518 6082149 61.32 

25-29 0.00032 0.00159 99024 157 494728 5586631 56.42 

30-34 0.00038 0.00188 98867 186 493870 5091903 51.50 

35-39 0.00063 0.00317 98681 312 492625 4598033 46.59 

40-44 0.00089 0.00443 98369 436 490755 4105408 41.73 

45-49 0.00153 0.00761 97933 745 487803 3614653 36.91 

50-54 0.00228 0.01136 97188 1104 483180 3126850 32.17 

55-59 0.00322 0.01596 96084 1533 476588 2643670 27.51 

60-64 0.00539 0.02659 94551 2514 466470 2167082 22.92 

65-69 0.00985 0.04807 92037 4425 449123 1700612 18.48 

70-74 0.01941 0.09254 87612 8108 417790 1251489 14.28 

75-79 0.04078 0.18504 79504 14711 360743 833699 10.49 

80-84 0.08393 0.34688 64793 22475 267778 472956 7.30 

85+ 0.20625 1.00000 42318 42318 205178 205178 4.85 
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Πίλαθας Γ3 (ζσλέτεηα). Σσλεπησγκέλος Πίλαθας Δπηβίφζες αλά ειηθηαθή οκάδα, 

εκεροιογηαθό έηος θαη θύιο 

Ηκεροιογηαθό έηος 2010 - Άλδρες 

x  xm  
xq  

xl  
xd  

xL  
xT  

xe  

0 0.00391 0.00390 100000 390 99669 7833645 78.34 

1-4 0.00018 0.00071 99610 71 398298 7733976 77.64 

5-9 0.00012 0.00060 99539 60 497545 7335678 73.70 

10-14 0.00012 0.00058 99479 57 497253 6838133 68.74 

15-19 0.00056 0.00282 99422 280 496410 6340880 63.78 

20-24 0.00087 0.00435 99142 432 494630 5844470 58.95 

25-29 0.00105 0.00522 98710 516 492260 5349840 54.20 

30-34 0.00109 0.00544 98194 534 489635 4857580 49.47 

35-39 0.00117 0.00583 97660 569 486878 4367945 44.73 

40-44 0.00174 0.00866 97091 841 483353 3881067 39.97 

45-49 0.00287 0.01424 96250 1371 477823 3397714 35.30 

50-54 0.00461 0.02279 94879 2162 468990 2919891 30.77 

55-59 0.00732 0.03596 92717 3334 455250 2450901 26.43 

60-64 0.01120 0.05446 89383 4867 434748 1995651 22.33 

65-69 0.01591 0.07652 84516 6467 406413 1560903 18.47 

70-74 0.02592 0.12169 78049 9498 366500 1154490 14.79 

75-79 0.04345 0.19595 68551 13433 309173 787990 11.49 

80-84 0.07655 0.32127 55118 17708 231320 478817 8.69 

85+ 0.15115 1.00000 37410 37410 247497 247497 6.62 

Ηκεροιογηαθό έηος 2010 - Γσλαίθες 

x  xm  xq  xl  xd  xL  xT  xe  

0 0.00359 0.00358 100000 358 99699 8275369 82.75 

1-4 0.00016 0.00063 99642 63 398442 8175670 82.05 

5-9 0.00009 0.00047 99579 47 497778 7777228 78.10 

10-14 0.00011 0.00057 99532 56 497520 7279450 73.14 

15-19 0.00022 0.00111 99476 110 497105 6781930 68.18 

20-24 0.00032 0.00159 99366 158 496435 6284825 63.25 

25-29 0.00027 0.00133 99208 132 495710 5788390 58.35 

30-34 0.00033 0.00167 99076 166 494965 5292680 53.42 

35-39 0.00052 0.00262 98910 259 493903 4797715 48.51 

40-44 0.00087 0.00432 98651 426 492190 4303812 43.63 

45-49 0.00132 0.00656 98225 645 489513 3811622 38.81 

50-54 0.00212 0.01053 97580 1028 485330 3322109 34.04 

55-59 0.00308 0.01530 96552 1478 479065 2836779 29.38 

60-64 0.00471 0.02329 95074 2215 469833 2357714 24.80 

65-69 0.00697 0.03424 92859 3180 456345 1887881 20.33 

70-74 0.01269 0.06152 89679 5517 434603 1431536 15.96 

75-79 0.02631 0.12344 84162 10389 394838 996933 11.85 

80-84 0.06064 0.26330 73773 19425 320303 602095 8.16 

85+ 0.19287 1.00000 54348 54348 281792 281792 5.18 

 

 

 



 

 

- 85 - 

 

Πίλαθας Γ3 (ζσλέτεηα). Σσλεπησγκέλος Πίλαθας Δπηβίφζες αλά ειηθηαθή οκάδα, 

εκεροιογηαθό έηος θαη θύιο 

Ηκεροιογηαθό έηος 2020 - Άλδρες 

x  xm  
xq  

xl  
xd  

xL  
xT  

xe  

0 0.00071 0.00071 100000 71 99940 8155601 81.56 

1-4 0.00005 0.00021 99929 21 399674 8055661 80.61 

5-9 0.00006 0.00029 99908 29 499468 7655987 76.63 

10-14 0.00006 0.00029 99879 29 499323 7156519 71.65 

15-19 0.00036 0.00180 99850 180 498800 6657196 66.67 

20-24 0.00079 0.00395 99670 393 497368 6158396 61.79 

25-29 0.00083 0.00414 99277 411 495358 5661028 57.02 

30-34 0.00081 0.00405 98866 400 493330 5165670 52.25 

35-39 0.00084 0.00421 98466 415 491293 4672340 47.45 

40-44 0.00153 0.00763 98051 748 488385 4181047 42.64 

45-49 0.00252 0.01255 97303 1221 483463 3692662 37.95 

50-54 0.00384 0.01903 96082 1829 475838 3209199 33.40 

55-59 0.00578 0.02851 94253 2687 464548 2733361 29.00 

60-64 0.00787 0.03861 91566 3536 448990 2268813 24.78 

65-69 0.01202 0.05837 88030 5138 427305 1819823 20.67 

70-74 0.01892 0.09032 82892 7487 395743 1392518 16.80 

75-79 0.03267 0.15100 75405 11386 348560 996775 13.22 

80-84 0.06240 0.26988 64019 17278 276900 648215 10.13 

85+ 0.12588 1.00000 46741 46741 371315 371315 7.94 

Ηκεροιογηαθό έηος 2020 - Γσλαίθες 

x  xm  xq  xl  xd  xL  xT  xe  

0 0.00083 0.00083 100000 83 99930 8525343 85.25 

1-4 0.00006 0.00025 99917 25 399618 8425413 84.32 

5-9 0.00003 0.00015 99892 15 499423 8025795 80.34 

10-14 0.00007 0.00037 99877 37 499293 7526372 75.36 

15-19 0.00015 0.00074 99840 74 499015 7027079 70.38 

20-24 0.00019 0.00095 99766 95 498593 6528064 65.43 

25-29 0.00017 0.00084 99671 84 498145 6029471 60.49 

30-34 0.00024 0.00119 99587 119 497638 5531326 55.54 

35-39 0.00040 0.00198 99468 197 496848 5033688 50.61 

40-44 0.00052 0.00258 99271 256 495715 4536840 45.70 

45-49 0.00098 0.00487 99015 482 493870 4041125 40.81 

50-54 0.00139 0.00694 98533 683 490958 3547255 36.00 

55-59 0.00206 0.01026 97850 1004 486740 3056297 31.23 

60-64 0.00285 0.01414 96846 1369 480808 2569557 26.53 

65-69 0.00413 0.02044 95477 1952 472505 2088749 21.88 

70-74 0.00756 0.03708 93525 3468 458955 1616244 17.28 

75-79 0.01769 0.08472 90057 7630 431210 1157289 12.85 

80-84 0.04670 0.20907 82427 17233 369053 726079 8.81 

85+ 0.18260 1.00000 65194 65194 357026 357026 5.48 

 

 

 



 

 

- 86 - 

 

Πίλαθας Γ3 (ζσλέτεηα). Σσλεπησγκέλος Πίλαθας Δπηβίφζες αλά ειηθηαθή οκάδα, 

εκεροιογηαθό έηος θαη θύιο 

Ηκεροιογηαθό έηος 2030 - Άλδρες 

x  xm  
xq  

xl  
xd  

xL  
xT  

xe  

0 0.00011 0.00011 100000 11 99991 8460049 84.60 

1-4 0.00001 0.00004 99989 4 399948 8360058 83.61 

5-9 0.00002 0.00008 99985 8 499905 7960110 79.61 

10-14 0.00002 0.00010 99977 10 499860 7460205 74.62 

15-19 0.00029 0.00142 99967 142 499480 6960345 69.63 

20-24 0.00078 0.00391 99825 391 498148 6460865 64.72 

25-29 0.00082 0.00411 99434 408 496150 5962717 59.97 

30-34 0.00072 0.00360 99026 357 494238 5466567 55.20 

35-39 0.00071 0.00354 98669 350 492470 4972329 50.39 

40-44 0.00131 0.00653 98319 642 489990 4479859 45.56 

45-49 0.00214 0.01067 97677 1042 485780 3989869 40.85 

50-54 0.00295 0.01463 96635 1414 479640 3504089 36.26 

55-59 0.00433 0.02141 95221 2038 471010 3024449 31.76 

60-64 0.00548 0.02702 93183 2518 459620 2553439 27.40 

65-69 0.00832 0.04075 90665 3695 444088 2093819 23.09 

70-74 0.01321 0.06395 86970 5562 420945 1649731 18.97 

75-79 0.02383 0.11246 81408 9155 384153 1228786 15.09 

80-84 0.04995 0.22202 72253 16041 321163 844633 11.69 

85+ 0.10738 1.00000 56212 56212 523470 523470 9.31 

Ηκεροιογηαθό έηος 2030 - Γσλαίθες 

x  xm  xq  xl  xd  xL  xT  xe  

0 0.00018 0.00018 100000 18 99985 8682359 86.82 

1-4 0.00002 0.00007 99982 7 399914 8582374 85.84 

5-9 0.00001 0.00006 99975 6 499860 8182460 81.85 

10-14 0.00004 0.00018 99969 18 499800 7682600 76.85 

15-19 0.00010 0.00048 99951 48 499635 7182800 71.86 

20-24 0.00012 0.00062 99903 62 499360 6683165 66.90 

25-29 0.00010 0.00051 99841 50 499080 6183805 61.94 

30-34 0.00015 0.00073 99791 73 498773 5684725 56.97 

35-39 0.00025 0.00123 99718 123 498283 5185952 52.01 

40-44 0.00033 0.00167 99595 166 497560 4687669 47.07 

45-49 0.00066 0.00331 99429 329 496323 4190109 42.14 

50-54 0.00090 0.00449 99100 445 494388 3693786 37.27 

55-59 0.00130 0.00650 98655 641 491673 3199398 32.43 

60-64 0.00164 0.00815 98014 799 488073 2707725 27.63 

65-69 0.00235 0.01166 97215 1133 483243 2219652 22.83 

70-74 0.00439 0.02171 96082 2086 475195 1736409 18.07 

75-79 0.01159 0.05632 93996 5294 456745 1261214 13.42 

80-84 0.03690 0.16891 88702 14982 406055 804469 9.07 

85+ 0.18503 1.00000 73720 73720 398414 398414 5.40 
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Πίλαθας Γ3 (ζσλέτεηα). Σσλεπησγκέλος Πίλαθας Δπηβίφζες αλά ειηθηαθή οκάδα, 

εκεροιογηαθό έηος θαη θύιο 

Ηκεροιογηαθό έηος 2040 - Άλδρες 

x  xm  
xq  

xl  
xd  

xL  
xT  

xe  

0 0.00002 0.00002 100000 2 99998 8756362 87.56 

1-4 0.00000 0.00001 99998 1 399990 8656364 86.57 

5-9 0.00000 0.00002 99997 2 499980 8256374 82.57 

10-14 0.00001 0.00004 99995 4 499965 7756394 77.57 

15-19 0.00023 0.00113 99991 113 499673 7256429 72.57 

20-24 0.00078 0.00388 99878 388 498420 6756756 67.65 

25-29 0.00082 0.00408 99490 405 496438 6258336 62.90 

30-34 0.00064 0.00320 99085 317 494633 5761898 58.15 

35-39 0.00060 0.00298 98768 294 493105 5267265 53.33 

40-44 0.00112 0.00558 98474 550 490995 4774160 48.48 

45-49 0.00182 0.00907 97924 888 487400 4283165 43.74 

50-54 0.00226 0.01124 97036 1091 482453 3795765 39.12 

55-59 0.00324 0.01606 95945 1541 475873 3313312 34.53 

60-64 0.00381 0.01888 94404 1782 467565 2837439 30.06 

65-69 0.00576 0.02837 92622 2628 456540 2369874 25.59 

70-74 0.00923 0.04510 89994 4059 439823 1913334 21.26 

75-79 0.01739 0.08331 85935 7160 411775 1473511 17.15 

80-84 0.03998 0.18175 78775 14317 358083 1061736 13.48 

85+ 0.09160 1.00000 64458 64458 703653 703653 10.92 

Ηκεροιογηαθό έηος 2040 - Γσλαίθες 

x  xm  xq  xl  xd  xL  xT  xe  

0 0.00004 0.00004 100000 4 99997 8784638 87.85 

1-4 0.00000 0.00002 99996 2 399980 8684641 86.85 

5-9 0.00000 0.00002 99994 2 499965 8284661 82.85 

10-14 0.00002 0.00009 99992 9 499938 7784696 77.85 

15-19 0.00006 0.00031 99983 31 499838 7284758 72.86 

20-24 0.00008 0.00040 99952 40 499660 6784920 67.88 

25-29 0.00006 0.00030 99912 30 499485 6285260 62.91 

30-34 0.00009 0.00045 99882 45 499298 5785775 57.93 

35-39 0.00015 0.00077 99837 77 498993 5286477 52.95 

40-44 0.00022 0.00108 99760 108 498530 4787484 47.99 

45-49 0.00045 0.00225 99652 224 497700 4288954 43.04 

50-54 0.00058 0.00291 99428 289 496418 3791254 38.13 

55-59 0.00082 0.00411 99139 408 494675 3294836 33.23 

60-64 0.00094 0.00470 98731 464 492495 2800161 28.36 

65-69 0.00133 0.00664 98267 652 489705 2307666 23.48 

70-74 0.00255 0.01267 97615 1237 484983 1817961 18.62 

75-79 0.00759 0.03725 96378 3590 472915 1332978 13.83 

80-84 0.02915 0.13587 92788 12607 432423 860063 9.27 

85+ 0.18750 1.00000 80181 80181 427640 427640 5.33 
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Πίλαθας Γ3 (ζσλέτεηα). Σσλεπησγκέλος Πίλαθας Δπηβίφζες αλά ειηθηαθή οκάδα, 

εκεροιογηαθό έηος θαη θύιο 

Ηκεροιογηαθό έηος 2050 - Άλδρες 

x  xm  
xq  

xl  
xd  

xL  
xT  

xe  

0 0.00000 0.00000 100000 0 100000 9056666 90.57 

1-4 0.00000 0.00000 100000 0 400000 8956666 89.57 

5-9 0.00000 0.00001 100000 1 499998 8556666 85.57 

10-14 0.00000 0.00001 99999 1 499993 8056668 80.57 

15-19 0.00018 0.00089 99998 89 499768 7556675 75.57 

20-24 0.00077 0.00385 99909 385 498583 7056907 70.63 

25-29 0.00081 0.00404 99524 402 496615 6558324 65.90 

30-34 0.00057 0.00285 99122 283 494903 6061709 61.15 

35-39 0.00050 0.00251 98839 248 493575 5566806 56.32 

40-44 0.00096 0.00477 98591 471 491778 5073231 51.46 

45-49 0.00155 0.00771 98120 756 488710 4581453 46.69 

50-54 0.00173 0.00863 97364 841 484718 4092743 42.04 

55-59 0.00242 0.01204 96523 1162 479710 3608025 37.38 

60-64 0.00265 0.01317 95361 1256 473665 3128315 32.80 

65-69 0.00398 0.01972 94105 1856 465885 2654650 28.21 

70-74 0.00644 0.03171 92249 2925 453933 2188765 23.73 

75-79 0.01269 0.06148 89324 5491 432893 1734832 19.42 

80-84 0.03201 0.14817 83833 12422 388110 1301939 15.53 

85+ 0.07814 1.00000 71411 71411 913829 913829 12.80 

Ηκεροιογηαθό έηος 2050 - Γσλαίθες 

x  xm  
xq  

xl  
xd  

xL  
xT  

xe  

0 0.00001 0.00001 100000 1 99999 8851745 88.52 

1-4 0.00000 0.00000 99999 0 399996 8751746 87.52 

5-9 0.00000 0.00001 99999 1 499993 8351750 83.52 

10-14 0.00001 0.00004 99998 4 499980 7851757 78.52 

15-19 0.00004 0.00020 99994 20 499920 7351777 73.52 

20-24 0.00005 0.00026 99974 26 499805 6851857 68.54 

25-29 0.00004 0.00018 99948 18 499695 6352052 63.55 

30-34 0.00006 0.00028 99930 28 499580 5852357 58.56 

35-39 0.00010 0.00048 99902 48 499390 5352777 53.58 

40-44 0.00014 0.00070 99854 70 499095 4853387 48.60 

45-49 0.00031 0.00153 99784 153 498538 4354292 43.64 

50-54 0.00038 0.00188 99631 187 497688 3855754 38.70 

55-59 0.00052 0.00260 99444 259 496573 3358066 33.77 

60-64 0.00054 0.00270 99185 268 495255 2861493 28.85 

65-69 0.00076 0.00377 98917 373 493653 2366238 23.92 

70-74 0.00148 0.00738 98544 727 490903 1872585 19.00 

75-79 0.00497 0.02456 97817 2402 483080 1381682 14.13 

80-84 0.02304 0.10891 95415 10392 451095 898602 9.42 

85+ 0.18999 1.00000 85023 85023 447507 447507 5.26 
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