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Πεξίιεςε 

 

Σηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο ε ηερλνινγία έρεη γίλεη αλαπφζπαζην θνκκάηη ηεο δσήο ησλ 

αλζξψπσλ, φισλ ησλ ειηθηψλ, θαζψο ηνπο βειηηψλεη ην βηνηηθφ ηνπο επίπεδν θαη εμππεξεηεί 

πνιιέο αλάγθεο ηνπο φπσο απηέο γηα επηθνηλσλία, ςπραγσγία, πιεξνθφξεζε, θαη άιιεο. Απηφ 

ηζρχεη πνιχ πεξηζζφηεξν γηα ηα παηδηά ηα νπνία γελλήζεθαλ θαη κεγάισζαλ ζε κία επνρή 

ζηελ νπνία ε ηερλνινγία ππήξρε παληνχ γχξσ ηνπο. Έρνπλ ζπλεζίζεη ηελ επθνιία ηεο 

πξφζβαζεο ζηε γλψζε κέζσ ηνπ Γηαδηθηχνπ, ηελ γξήγνξε ελαιιαγή ησλ εηθφλσλ ζηα βίληεν, 

αιιά θαη ηηο απεξηφξηζηεο δπλαηφηεηεο κάζεζεο, ηηο νπνίεο παξέρεη γεληθφηεξα ε ηερλνινγία. 

Χζηφζν, ε ρξήζε ηεο ζηελ πξσηνβάζκηα θαη δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε βξίζθεηαη αθφκε ζε 

πνιχ πξψηκν ζηάδην. Ζ έιιεηςε ηερλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ αιιά θαη θαηάξηηζεο ζηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο γηα ηελ ρξήζε ηνπ θαη ηελ εθπαηδεπηηθή ηνπ αμηνπνίεζε είλαη νη βαζηθνί 

ιφγνη απηνχ. 

Χο εθ ηνχηνπ, ην κάζεκα ησλ Φπζηθψλ επηζηεκψλ ζπρλά ιακβάλεη έλαλ ζεσξεηηθφ 

ραξαθηήξα, κε ηνπο καζεηέο λα καζαίλνπλ ηνπο λφκνπο θαη ηηο έλλνηεο ηεο Φπζηθήο ρσξίο λα 

ηνπο εθαξκφδνπλ πεηξακαηηθά θαη λα ηνπο θαηαλννχλ κε απνηέιεζκα ε γλψζε λα είλαη 

ζηείξα. Δπηπιένλ, νη καζεηέο απφ ηελ ζηηγκή πνπ επηθνηλσλνχλ κε ην πεξηβάιινλ ηνπο, ην 

παξαηεξνχλ θαη ζρεκαηίδνπλ ηδέεο θαη αληηιήςεηο γηα ηνλ ηξφπν πνπ ιεηηνπξγεί ν θφζκνο θαη 

γηα ηηο Φπζηθέο έλλνηεο, νη νπνίεο πνιχ ζπρλά είλαη ιαλζαζκέλεο. Γηα ηνλ ιφγν απηφ, είλαη 

επηηαθηηθή ε αλάγθε αλάδεημεο ησλ ηδεψλ απηψλ θαη αιιαγήο ή πξνζαξκνγήο ηνπο κε ηηο 

επηζηεκνληθέο ηδέεο θαη έλλνηεο.    

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ε Δθπαηδεπηηθή Ρνκπνηηθή παξνπζηάδεη ζεακαηηθή αλάπηπμε ηα 

ηειεπηαία ρξφληα ιφγσ ηεο ζρεηηθά νηθνλνκηθήο επηινγήο πνπ παξνπζηάδεη θαη ηεο 

πξνηίκεζήο ηεο απφ ηνπο καζεηέο. Δπηπιένλ, πξνζθέξεη απεξηφξηζηεο δπλαηφηεηεο 

βησκαηηθήο θαη δηαδξαζηηθήο κάζεζεο, ηνλ ζπλδπαζκφ ηνπ παηρληδηνχ κε ηελ εθπαίδεπζε, 

ηελ εθαξκνγή πνιχ δεκηνπξγηθψλ θαη θαηλνηνκηθψλ ζηξαηεγηθψλ δηδαζθαιίαο φπσο είλαη 

απηή ηεο ζπλεξγαηηθήο, ηνπ STEM θαη ηεο κεζνδνινγίαο Project-Based Learning.  ΢ηεξίδεηαη 

ζηελ θνλζηξνπθηηβηζηηθή ζεσξία αγσγήο, κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ ζε ξφιν δηακεζνιαβεηή λα 

ζέηεη ζηνπο καζεηέο ηελ επίιπζε απζεληηθψλ πξνβιεκάησλ κε ζθνπφ ηελ απφθηεζε 

δεμηνηήησλ ηνπ 21
νπ

 αηψλα.  

Ζ παξνχζα δηπισκαηηθή εξγαζία ζπληάρζεθε ζην πιαίζην ηνπ Μεηαπηπρηαθνχ 

Πξνγξάκκαηνο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Πεηξαηά κε ηίηιν: «Ζιεθηξνληθή Μάζεζε». Ζ έξεπλα 

έιαβε ρψξα ζε έλα ηκήκα ηεο Δ’ Γεκνηηθνχ Γεκφζηνπ ΢ρνιείνπ ηεο Αζήλαο κε ηε 

ζπκκεηνρή 16 καζεηψλ. Βαζηθή ηεο επηδίσμε απνηέιεζε ν ζρεδηαζκφο, ε πινπνίεζε θαη ε 

αμηνιφγεζε κίαο δηδαθηηθήο παξέκβαζεο γηα ηελ Φπζηθή ζην πιαίζην ηεο εθπαηδεπηηθήο 

ξνκπνηηθήο θαη ηνπ πξνγξακκαηηζκνχ γηα ηηο έλλνηεο ηεο Σαρχηεηαο, ηεο Γχλακεο, ηεο 

Μάδαο θαη ηνπ Βάξνπο θαη ηεο Σξηβήο. Γηα ηνλ ιφγν απηφ ζρεδηάζηεθαλ αληίζηνηρα ηέζζεξα 

πξσηφηππα θχιια εξγαζίαο, ζχκθσλα κε ηελ δηεξεπλεηηθή επηζηεκνληθή κέζνδν, ην STEM, 

ην PBL θαη ηελ ζπλεξγαηηθή κάζεζε. Σν βαζηθφ εξεπλεηηθφ εξψηεκα ηεο εξγαζίαο είλαη ε 

επίδξαζε ηεο εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ ηππηθή εθπαίδεπζε ζηελ 

επίδνζε ησλ καζεηψλ ζηηο Φπζηθέο επηζηήκεο, θαζψο θαη πνηα είλαη ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ 

καζεηψλ φηαλ εξγάδνληαη κε ην ζπγθεθξηκέλν ηξφπν ζην κάζεκα ηεο Φπζηθήο. Δπίζεο, έλα 

δεπηεξεχνλ εξεπλεηηθφ εξψηεκα απνηειεί ν παξάγνληαο ηνπ θχινπ ζηελ επίδνζε ησλ 

καζεηψλ ζηελ Φπζηθή. Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο δελ έδεημαλ λα ππάξρεη ζεκαληηθή 
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ζηαηηζηηθή δηαθνξά αλάκεζα ζηελ επίδνζε ηεο νκάδαο ειέγρνπ θαη απηήο ηεο νκάδαο 

παξέκβαζεο, αιιά νχηε θαη αλάκεζα ζηα δχν θχια. Χζηφζν, ηα ζπλαηζζήκαηά ησλ καζεηψλ 

γηα απηή ηελ παξέκβαζε ήηαλ ραξά θαη ελζνπζηαζκφο θαη ε πξνηίκεζή ηεο ζε ζρέζε κε ηελ 

ηππηθή δηδαζθαιία ήηαλ πςειή. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 8 

Abstract 

 

In the last decades, technology has become an integral part of people’s lives. It improves 

people’s living standards and satisfies many of their needs such as communication, 

entertainment, information and more. This fact applies also for children who were born and 

raised at a time when technology was everywhere around them. They have become 

accustomed to the ease of access to knowledge through the Internet, the rapid rotation of 

images in videos and the unlimited learning possibilities that technology provides. However, 

the use of technology in primary and secondary education is still at a primary stage. Main 

reasons for the latter are the lack of technological equipment and teachers’ training. 

Hence, the procedure of science learning often involves theoretical knowledge by memorizing 

laws and concepts of Physics, without any experiments or understanding. As a result, 

knowledge becomes sterile. In addition, children tend to form ideas and perceptions about the 

world which are often wrong. For this reason, it is imperative to highlight these 

misinterpretations and change or adapt them to scientific ideas and concepts. 

On the other hand, Educational Robotics has been showing spectacular growth in recent years 

because it is a relatively economic choice and students are very fond of it. In addition, it 

offers unlimited possibilities for experiential and interactive learning. It combines education 

with fun and implement very creative and innovative teaching strategies, such as collaborative 

learning strategy, STEM and PBL methodology. It is based on the constructivist theory of 

education, in which the teacher assist the learner in pursuing new knowledge and placing what 

they have learned into the context of their own lives asking them to solve authentic problems, 

in order to acquire important skills of the 21st century. 

This diploma thesis was written as part of the Postgraduate Program of the University of 

Piraeus entitled: "E-Learning". The intervention took place at a public Primary School of 

Athens with the participation of 16 pupils of the 5
th

 grade. The main goal of this research is to 

design, implement and evaluate a teaching intervention for Physics using educational robotics 

and programming for the concepts of Speed, Power, Mass, Weight and Friction. For this 

reason, four original worksheets were designed according to the exploratory scientific 

method, STEM, PBL and cooperative learning. The main research objective is the effect of 

educational robotics combined with formal education on the performance of students in the 

course of Physics and their feelings about this intervention. A secondary one is the factor of 

the sex on the performance of the students in Physics. The research results showed no 

significant statistical difference between the learning outcomes of the control group and the 

learning outcomes of the intervention team. Furthermore, there was no significant statistical 

difference between the two sexes. However, students' feelings about this intervention were joy 

and excitement. 
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Κεθάιαην: 1. Δηζαγσγή 

 

1.1. Πξνβιεκαηηθή 

 

Καηά ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο, ε εηζβνιή ησλ λέσλ ηερλνινγηψλ ζηελ δσή καο, ε επθνιία 

απφθηεζεο ιφγσ κείσζεο ηνπ θφζηνπο παξαγσγήο θαη θαηά επέθηαζε ηνπ αγνξαζηηθνχ 

θφζηνπο ησλ πξντφλησλ ηερλνινγίαο (βι. ειεθηξνληθφο ππνινγηζηήο, θηλεηφ, ηακπιέηα) θαη ε 

ζπλερήο παξαγσγή θαη εμέιημε ησλ ειεθηξνληθψλ θαη δηαδηθηπαθψλ παηρληδηψλ έρνπλ σο 

απνηέιεζκα ηα παηδηά λα έξρνληαη ζε επαθή κε ηελ ηερλνινγία ζε φιν θαη κηθξφηεξε ειηθία. 

Σν γεγνλφο απηφ έρεη πνιιά ζεηηθά απνηειέζκαηα, φπσο ε εμνηθείσζε ησλ παηδηψλ κε ηηο 

λέεο ηερλνινγίεο ζε πνιιή κεγαιχηεξν βαζκφ απφ ηηο πξνεγνχκελεο γεληέο, ν ηερλνινγηθφο 

γξακκαηηζκφο ηνπο, ε δεκηνπξγία πνιχπινθεο θαη θξηηηθήο ζθέςεο αιιά θαη ε επαθή κε έλα 

κεγάιν φγθν πιεξνθνξηψλ. 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά θαη ελψ ε ηερλνινγία θαη ε θνηλσλία ζπλερψο εμειίζζνληαη, δελ είλαη 

δπλαηφλ ε εθπαίδεπζε θαη ηα δηδαθηηθά κνληέια λα παξακέλνπλ ζηάζηκα. Απφ ηηο πξψηεο 

δεθαεηίεο ηνπ 20
νπ

 αηψλα νη επηζηήκεο ηεο Φπρνινγίαο θαη ηεο Παηδαγσγηθήο αζρνιήζεθαλ 

κε ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν νη άλζξσπνη επηθνηλσλνχλ κε ην πεξηβάιινλ ηνπο, ζθέθηνληαη θαη 

καζαίλνπλ. Έηζη, γξήγνξα ζρεκαηίζηεθαλ ζεσξίεο, φπσο είλαη απηή ηνπ ΢πκπεξηθνξηζκνχ, ε 

Αλαθαιππηηθή θαη ηνπ Δπνηθνδνκηζκνχ, νη νπνίεο κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ εμεηάζηεθαλ, 

εθαξκφζηεθαλ, πξνζαξκφζηεθαλ, απνξξίθζεθαλ ή εμειίρζεθαλ. Χζηφζν, θαη παξφιε ηελ 

εμέιημε ηεο ηερλνινγίαο νη καζεηέο θαίλεηαη λα δπζαλαζρεηνχλ απφ ηελ ζεσξεηηθή 

πξνζέγγηζε ησλ καζεκάησλ θαη εηδηθά ησλ ζεηηθψλ, φπσο είλαη ε Φπζηθή, κε απνηέιεζκα λα 

απμάλεηαη ζπλερψο ην θαηλφκελν ηεο δηάζπαζεο ηεο πξνζνρήο ηνπο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

παξάδνζεο ηνπ καζήκαηνο απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ. 

Σαπηφρξνλα κε απηά ηα θαηλφκελα, ε εθπαηδεπηηθή ξνκπνηηθή έρεη θάλεη κεγάια άικαηα ζε 

πνιιέο ρψξεο ηνπ εμσηεξηθνχ αιιά θαη ζηελ Διιάδα ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο θαη θαίλεηαη ε 

μεθάζαξε πξνηίκεζε θαη ην ελδηαθέξνλ ησλ καζεηψλ ζε απηήλ. ΢πλδπάδεη ηε κάζεζε κε ην 

παηρλίδη, δηεπθνιχλεη ηε ζπλεξγαζία, εθαξκφδεη ην STEM, ηε PBL θαη εμαζθεί πνιιέο 

δεμηφηεηεο ηαπηφρξνλα. Γηα ηνλ ιφγν απηφ, κέζσ απηήο ηεο εξγαζίαο πξνηείλεηαη ν 

ζπλδπαζκφο ηεο παξαδνζηαθήο δηδαζθαιίαο κε ηελ ρξήζε ηεο ξνκπνηηθήο ζε καζήκαηα φπνπ 

απηφ είλαη επηηξεπηφ φπσο είλαη ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο θαη ζπγθεθξηκέλα νη έλλνηεο ηεο 

Σαρχηεηαο, ηεο Γχλακεο, ηεο Μάδαο θαη ηνπ Βάξνπο θαη ηεο Σξηβήο.  

 

1.2. ΢θνπόο θαη Μεζνδνινγία ηεο έξεπλαο 

 

Ζ παξνχζα έξεπλα αθνξά ηελ επίδξαζε πνπ έρεη ε Δθπαηδεπηηθή Ρνκπνηηθή φηαλ απηή 

εθαξκφδεηαη κε ηελ κνξθή πεηξακάησλ ζηε δηαδηθαζία ηεο δηδαζθαιίαο ηεο Φπζηθήο, αιιά 

θαη ζηελ θαηαλφεζε ηεο ηειεπηαίαο απφ ηνπο καζεηέο. Ζ δηδαζθαιία πξαγκαηνπνηήζεθε κε 

ηελ δηεπηζηεκνληθή κέζνδν πνπ αθνινπζνχλ ηα ζρνιηθά βηβιία αιιά θάλνληαο ρξήζε 

ζπλεξγαηηθψλ ζηξαηεγηθψλ, ηεο Δθπαηδεπηηθήο Ρνκπνηηθήο θαη ηνπ πξνγξακκαηηζκνχ, ηνπ 
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STEM θαη ηεο κεζνδνινγίαο PBL. Γηα ηελ εθαξκνγή ηεο επηιέμακε έλα ηκήκα ηεο Δ’ 

Γεκνηηθνχ, ην νπνίν ρσξίζηεθε ζηε κέζε κε ην κηζφ ηκήκα λα απνηειεί ηελ νκάδα ειέγρνπ 

θαη ην άιιν κηζφ ηελ νκάδα παξέκβαζεο. Απηφ έγηλε γηα λα απνθιεηζηεί ν παξάγνληαο ηνπ 

δηαθνξεηηθνχ δαζθάινπ, ν νπνίνο ζα ππήξρε αλ νη νκάδεο ήηαλ απφ δηαθνξεηηθά ηκήκαηα θαη 

ελδερνκέλσο ε δηαθνξεηηθή χιε πνπ έρεη θαιχςεη ην θάζε ηκήκα φζνλ αθνξά ην κάζεκα ηεο 

Φπζηθήο. 

Ο ζθνπφο ηεο έξεπλαο είλαη ηα παηδηά λα δνκήζνπλ κφλα ηνπο ηηο έλλνηεο ηεο θπζηθήο 

έρνληαο ηαπηφρξνλα κηα πξψηε γλσξηκία κε ηελ ξνκπνηηθή θαη ηνλ πξνγξακκαηηζκφ. Με 

απηφ ηνλ ηξφπν, νη καζεηέο θαινχληαη λα θαηαζθεπάζνπλ ξνκπφη αιιά θαη λα ηα  

πξνγξακκαηίζνπλ  αλάινγα κε ην πψο κπνξνχλ λα απνδείμνπλ ή λα θαηαξξίςνπλ θάπνηα 

ελαιιαθηηθή ή θαη επηζηεκνληθή ηδέα ηνπο γηα ηελ Φπζηθή. Σν καζεζηαθφ πεξηβάιινλ ζην 

νπνίν θαινχληαη λα «εξγαζηνχλ» είλαη κέζα κε κία νκάδα, ζηελ νπνία ν θαζέλαο δηαιέγεη 

θαη έρεη ζπγθεθξηκέλν ξφιν αιιά θαη ζπγθεθξηκέλεο αξκνδηφηεηεο. Γηαηεξνχλ σζηφζν, ηελ 

δπλαηφηεηα λα ελαιιάζζνπλ ηνλ ξφιν απηφ θάζε θνξά έηζη ψζηε λα δνθηκάζνπλ φινπο ηνπο 

ξφινπο θαη λα αζθήζνπλ φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξεο ηθαλφηεηεο θαη δεμηφηεηεο. Ζ 

δηδαζθαιία πνπ εθαξκφζηεθε ζην ηκήκα παξέκβαζεο έρεη σο πεξηερφκελν ηελ Μεραληθή θαη 

ζπγθεθξηκέλα ηηο θπζηθέο έλλνηεο ηεο Σαρχηεηαο, ηεο Γχλακεο, ηνπ Βάξνπο θαη ηεο Μάδαο 

θαη ηεο Σξηβήο, νη νπνίεο αληηζηνηρνχλ θαη ζε ηέζζεξα ζρέδηα δηδαζθαιίαο θαη είρε δηάξθεηα 

έλα κήλα. 

Σέινο, ζηφρνο ηεο έξεπλαο απηήο είλαη λα απνδείμεη αλ ε Δθπαηδεπηηθή Ρνκπνηηθή ζε 

ζπλδπαζκφ ηελ παξαδνζηαθή δηδαζθαιία κπνξεί λα επηθέξεη θαιχηεξα καζεζηαθά 

απνηειέζκαηα, θαζψο θαη αλ νη καζεηέο έρνπλ ζεηηθά ζπλαηζζήκαηα φηαλ εξγάδνληαη κε 

απηφλ ηνλ ηξφπν ζην κάζεκα ηεο Φπζηθήο. Έλα επηπιένλ εξεπλεηηθφ εξψηεκα απνηειεί αλ ηα 

θνξίηζηα ή ηα αγφξηα έρνπλ κεγαιχηεξε επίδνζε φζνλ αθνξά ηηο Φπζηθέο Δπηζηήκεο. 

 

1.3. Καηλνηνκία ηεο έξεπλαο 

 

Ζ θαηλνηνκία απηήο ηεο έξεπλαο έγθεηηαη ζην γεγνλφο φηη ηα δεκνηηθά ζρνιεία πνιχ 

πεξηζζφηεξν ηα δεκφζηα αιιά θαη ηα ηδησηηθά, ζπρλά ρξεζηκνπνηνχλ δαζθαινθεληξηθέο 

κεζφδνπο δηδαζθαιίαο πνπ έρνπλ πεξηζζφηεξν σο ζηφρν ηελ απφθηεζε γλσζηηθψλ 

ηθαλνηήησλ. Απηφ έρεη σο απνηέιεζκα νη καζεηέο λα θνπξάδνληαη γξήγνξα, λα αθαηξνχληαη 

ή πνιχ ζπρλά λα ζρεκαηίδνπλ αξλεηηθή γλψκε γηα ηηο ζεηηθέο επηζηήκεο θαζψο ηνπο 

θαίλνληαη πην δχζθνιεο θαη δελ κπνξνχλ λα ηηο θαηαλνήζνπλ. Απφ ηελ άιιε κεξηά, ε 

εθαξκνγή ηεο Δθπαηδεπηηθήο Ρνκπνηηθήο ζηα πιαίζηα ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο είλαη 

αξθεηά θαηλνηνκηθφ γηα ηα ειιεληθά ηνπιάρηζηνλ δεδνκέλα εγρείξεκα. Οη καζεηέο 

ζπκκεηέρνπλ ζε δξαζηεξηφηεηεο βησκαηηθήο, δηα δξαζηηθήο θαη ζπλεξγαηηθήο κάζεζεο, νη 

νπνίεο ηνπο παξέρνπλ ηε δπλαηφηεηα εμάζθεζεο δεμηνηήησλ ηνπ 21
νπ

 αηψλα φπσο είλαη ε 

παξνπζίαζε κηαο εξγαζίαο, ε αλάπηπμε επηρεηξεκάησλ, ε νξγάλσζε ηεο ζθέςεο ηνπο, ε 

ελαιιαθηηθή ζθέςε, ε αληηκεηψπηζε θξίζεσλ θαη ε θαηαζθεπή πξαγκάησλ αθνινπζψληαο 

νδεγίεο. Δπηπιένλ, νη καζεηέο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο ε νπνία 

πξνηείλεηαη απφ απηή ηελ έξεπλα είραλ ηελ απηνλνκία λα επηιέμνπλ ηνλ ξφιν ηνπο ζηελ 

νκάδα, ηα πεηξάκαηα κε ηα νπνία ζεσξνχζαλ φηη ζα απνδείθλπαλ ηηο ππνζέζεηο ηνπο θαη λα 

δηεμάγνπλ βάζε απηψλ ηα ζπκπεξάζκαηά ηνπο. Όια ηα παξαπάλσ ζεσξνχκε φηη θαζηζηνχλ 
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ηελ ζπγθεθξηκέλε έξεπλα πξσηνπφξα θαη θαηλνηνκηθή. 

 

1.4. Γνκή ηεο εξγαζίαο 

 

΢ε απηφ ην ζεκείν ζα αλαιπζεί ε δνκή ηεο παξνχζαο κεηαπηπρηαθήο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο. 

΢ην πξψην θεθάιαην, ην νπνίν απνηειεί ηελ εηζαγσγή ηεο εξγαζίαο, θαηαηίζεηαη ε 

πξνβιεκαηηθή, ε νπνία απνηέιεζε ην έλαπζκα γηα ηελ πινπνίεζε απηήο ηεο εξγαζίαο. 

Δπίζεο, εμεηάδεηαη ν ζθνπφο, νη ζηφρνη αιιά θαη ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηά ηεο, θαζψο θαη 

ζπλνπηηθά ε κεζνδνινγία πνπ αθνινπζήζεθε κε ζθνπφ ηελ αλάιπζε απηήο ηεο έξεπλαο θαη 

ηελ δηεμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ. Αθφκα, ζην θεθάιαην απηφ δηεπθξηλίδεηαη ε θαηλνηνκία ηεο 

έξεπλαο θαη ε δνκή ηεο. 

΢ην δεχηεξν θεθάιαην, ην νπνίν αθνξά ηεο ζεσξίεο κάζεζεο, αξρηθά αλαιχεηαη ν 

΢πκπεξηθνξηζκφο, θαζψο θαη ηα είδε ηνπ: ε Κιαζηθή εμαξηεκέλε κάζεζε, ε Δλεξγφο ή 

΢πληειεζηηθή κάζεζε θαη ην παξαδνζηαθφ κνληέιν κεηαθνξάο ηεο γλψζεο ην νπνίν απνηειεί 

ηελ εθαξκνγή ηνπ ΢πκπεξηθνξηζκνχ ζηηο Φπζηθέο επηζηήκεο. ΢ηελ ζπλέρεηα, παξνπζηάδεηαη 

ε Αλαθαιππηηθή κάζεζε κε αλαθνξά ζηνπο βαζηθνχο εθπξνζψπνπο ηεο: ηνλ Piaget, ηνλ 

Bruner θαη ηνλ Gagné θαη ε Αλαθαιππηηθή κάζεζε ζε ζρέζε κε ηηο Φπζηθέο επηζηήκεο. 

Δπηπιένλ, ην θεθάιαην απηφ πξαγκαηεχεηαη ηνλ Δπνηθνδνκηζκφ θαη ηελ εθαξκνγή απηνχ ζηηο 

Φπζηθέο επηζηήκεο. 

Σν ηξίην θεθάιαην, πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ Δθπαηδεπηηθή Ρνκπνηηθή, πεξηέρεη ηελ ζπκβνιή 

ησλ Σερλνινγηψλ, ηεο Πιεξνθνξηθήο θαη ησλ Δπηθνηλσληψλ ζηελ εθπαίδεπζε θαη κηα 

ζχληνκε αλάιπζε ηνπ φξνπ ηεο εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο. Δπηπξνζζέησο, ζην θεθάιαην 

απηφ αλαθέξεηαη ε ζεηηθή επίδξαζε ηεο ξνκπνηηθήο ζηελ εθπαίδεπζε θαζψο θαη ν ξφινο ηεο 

σο γλσζηηθφ εξγαιείν (Mind tool). ΢ηελ ζπλέρεηα, αλαιχεηαη ν φξνο STEM θαη 

παξνπζηάδεηαη ην παθέην εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο LEGO WeDo 2.0. ην νπνίν 

ρξεζηκνπνηήζεθε γηα απηή ηελ εξεπλεηηθή παξέκβαζε θαζψο θαη αληίζηνηρε πιαηθφξκα 

πξνγξακκαηηζκνχ. 

Σν ηέηαξην θεθάιαην κε ηίηιν: «Μεζνδνινγία Έξεπλαο», είλαη ρσξηζκέλν ζηε κέζε. ΢ην 

πξψην κηζφ, αλαιχεηαη ην αληηθείκελν ηεο έξεπλαο θαζψο θαη ηα ζπλεξγαηηθά κνληέια 

δηδαζθαιίαο θαη ζπγθεθξηκέλα ην Jigsaw ην νπνίν ρξεζηκνπνηήζεθε ζην ζρνιείν θαηά ηελ 

δηάξθεηα ηεο δηδαζθαιίαο ησλ Φπζηθψλ επηζηεκψλ κε ηελ ρξήζε ηεο ξνκπνηηθήο. Αθφκε, 

πξαγκαηεχεηαη ζπλνπηηθά ηε ΢πλεξγαηηθή έξεπλα δξάζεο(Action Research), ηε Project-Based 

Γηδαζθαιία θαη ηε πεξηπησζηαθή κειέηε (Case study), θαζψο ζε απηή ηελ έξεπλα απνηεινχλ 

ηελ κεζνδνινγία ηεο. Δλψ, ζην δεχηεξν κηζφ ηνπ θεθαιαίνπ πεξηγξάθνληαη ζε κνξθή 

ξένληνο θεηκέλνπ νη δξαζηεξηφηεηεο θαη ε πνξεία πνπ αθνινχζεζε ε καζεζηαθή δηαδηθαζία, 

θαζψο θαη ηα ζρέδηα καζήκαηνο γηα ηα ζέκαηα: ηεο Σαρχηεηαο, ηεο Γχλακεο, ηεο Μάδαο θαη 

ηνπ Βάξνπο θαη ηεο Σξηβήο. Δπίζεο, αλαγξάθεηαη ε αμηνιφγεζε ζηελ νπνία ππνβιήζεθαλ νη 

καζεηέο πξηλ θαη κεηά ηελ αλαηξνθνδφηεζή ηνπο. 

΢ην πέκπην θαη ηειεπηαίν θεθάιαην ην νπνίν ζρεηίδεηαη κε ηελ αλάιπζε ηεο έξεπλαο θαη ηηο 

επεθηάζεηο ηεο, γίλεηαη ε πεξηγξαθηθή θαη ε επαγσγηθή αλάιπζε ησλ εξσηεκαηνινγίσλ ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ καζεηψλ, ησλ Pre θαη Post test θαη ηεο αμηνιφγεζεο ηεο παξέκβαζεο 

απφ ηνπο καζεηέο απφ ηηο νπνίεο εμάγνληαη θαη ηα ζπκπεξάζκαηα ηεο έξεπλαο. Σέινο, 
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πξνηείλνληαη θάπνηεο κειινληηθέο έξεπλεο νη νπνίεο ζα κπνξνχζαλ λα δηεμαρζνχλ 

ζπκπιεξσκαηηθά ή θαη’ επέθηαζε κε ηελ παξνχζα. 

Αθνινπζνχλ ε βηβιηνγξαθία θαη ηα παξαζέκαηα, ηα νπνία απνηεινχληαη απφ ηα 

εξσηεκαηνιφγηα πνπ πξναλαθέξζεθαλ θαη ηα θχιια εξγαζίαο απηήο ηεο δηδαθηηθήο 

παξέκβαζεο. 
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Κεθάιαην: 2. Θεσξίεο Μάζεζεο 

 

2.1. ΢πκπεξηθνξηζκόο 

 

Ο ΢πκπεξηθνξηζκφο έρεη σο ελαξθηήξην έλαπζκα ηελ άπνςε ηνπ Locke,ν νπνίνο πίζηεπε φηη 

ην παηδί γελληέηαη tabula rasa, δειαδή άγξαθνο ράξηεο θαη φηη φιε ε ζπκπεξηθνξά ηνπ, θαζψο 

θαη νη κεηαβνιέο πνπ ζπκβαίλνπλ ζε απηφ αλάινγα κε ηελ ειηθία ηνπ, απνηεινχλ θπζηθή 

ζπλέπεηα ηεο εκπεηξίαο ηελ νπνία απηφ έρεη απνθνκίζεη. Καηά ηελ αλάπηπμε ηνπ αηφκνπ θαη 

ηελ απφθηεζε ζπγθεθξηκέλσλ εκπεηξηψλ, απηφ ππνβάιιεηαη ζε κεηαβνιέο, δηφηη πηνζεηεί 

θαηλνχξγηεο ζπκπεξηθνξέο (Locke, 1972). Οη ΢πκπεξηθνξηζηέο θαηέιεμαλ ζε δχν βαζηθά είδε 

ηα νπνία επεξεάδνπλ ηε κάζεζε θαη ηελ αλάπηπμε ηνπ αηφκνπ: 

 Κιαζηθή εμαξηεκέλε κάζεζε 

 ΢πληειεζηηθή κάζεζε 

2.1.1. Κιαζηθή εμαξηεκέλε κάζεζε 

Ο Ρψζνο θπζηνιάηξεο Ivan Pavlov ήηαλ ν πξψηνο επηζηήκνλαο πνπ κειέηεζε θαη πεξηέγξαςε 

ηελ θιαζηθή εμαξηεκέλε κάζεζε. Ο Pavlov, κεηά απφ πεηξάκαηα κε δψα, παξαηήξεζε φηη 

ζπγθεθξηκέλεο αλαθιαζηηθέο θηλήζεηο κπνξνχλ λα ηεζνχλ θάησ απφ ηνλ έιεγρν θαηλνχξγησλ 

εξεζηζκάησλ. Γηα παξάδεηγκα, ε έθθξηζε ζάιηνπ πνπ είλαη κηα θπζηθή αληαλαθιαζηηθή 

αληίδξαζε φηαλ ν ζθχινο βιέπεη ηε ηξνθή ηνπ, κπνξεί λα ξπζκηζηεί κέζσ κίαο καζεζηαθήο 

δηαδηθαζίαο, λα πξνθαιείηαη θαη απφ εμνινθιήξνπ νπδέηεξνπο εξεζηζκνχο, ζαλ ηνλ ήρν ηνπ 

θνπδνπληνχ ή ην θσο ηνπ ιπρλαξηνχ. 

Ζ θιαζηθή εμαξηεκέλε κάζεζε, έρεη σο πξνυπφζεζε ηελ εκθάληζε πνιιέο θνξέο δχν 

εξεζηζκάησλ ηαπηφρξνλα. Σν θπζηθφ εξέζηζκα, πνπ ζην παξάδεηγκά καο είλαη ε εκθάληζε 

ηεο ηξνθήο, πξνθαιεί κηα αληαλαθιαζηηθή αληίδξαζε, δειαδή ηελ έθθξηζε ζάιηνπ ζηνλ 

πεηλαζκέλν ζθχιν. Απ’ ηελ άιιε κεξηά, ην νπδέηεξν εξέζηζκα, φπσο ν ήρνο ηνπ θνπδνπληνχ  

ελψ αξρηθά αθήλεη αδηάθνξν ηνλ πεηλαζκέλν ζθχιν, αλ παξνπζηαζηεί επαλαιακβαλφκελα 

ηελ ίδηα ζηηγκή κε ην θπζηθφ εξέζηζκα, κπνξεί ηειηθά λα ην αληηθαηαζηήζεη θαη λα 

δεκηνπξγεί κφλν ηνπ ηε θπζηθή αληίδξαζε. Ο ζθχινο δειαδή λα αληαπνθξίλεηαη ζε έλα 

θαηλνχξγην εξέζηζκα, φπσο είλαη ν ήρνο ηνπ θνπδνπληνχ κε κηα παιηά αληίδξαζε, φπσο είλαη 

ε έθθξηζε ζηέινπ (Pavlov, 1928). 

Ζ εμαξηεκέλε αληαλαθιαζηηθή κάζεζε εηζήρζε ζηε ςπρνινγία απφ ηνλ Ακεξηθάλν 

ςπρνιφγν John Watson. Απηφο ζέζπηζε κηα ζεσξεηηθή δηεξκελεία ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ 

αλζξψπσλ, ην ΢πκπεξηθνξηζκφ. Κπξίαξρε ηδέα ηνπ ΢πκπεξηθνξηζκνχ απνηειεί ην φηη ε 

ζπκπεξηθνξά ην αηφκνπ είλαη θαηά θχξην ιφγν επίθηεηε. Ο ΢πκπεξηθνξηζκφο, έρεη ζεκείν 

εθθίλεζεο ηελ άπνςε φηη φιε ε ςπρηθή δσή ηνπ αλζξψπνπ, αθφκε θαη ηα ζπλαηζζήκαηα θαη 

νη ζθέςεηο, είλαη αληηδξάζεηο ηνπ νξγαληζκνχ, νη νπνίεο ρσξίδνληαη ζε αλεμάξηεηα θαη 

εμαξηεκέλα εξεζίζκαηα θαηά ηνλ ηξφπν Δξέζηζκα-Αληίδξαζε(Stimulus-Response). 

Καηά ηε δηάξθεηα ελφο πεηξάκαηφο ηνπ, ν Watson επηρείξεζε λα απνδείμεη φηη αθφκε θαη ζηελ 

πεξίπησζε ησλ ζχλζεησλ ζπλαηζζεκαηηθψλ αληηδξάζεσλ, ηνπ θφβνπ γηα παξάδεηγκα 

εθαξκφδεηαη ε εμαξηεκέλε αληαλαθιαζηηθή κάζεζε. ΢ην πείξακα απηφ πνπ είλαη έλα απφ ηα 
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γλσζηφηεξά ηνπ, πξσηαγσληζηήο είλαη έλα κσξφ έληεθα κελψλ ζην νπνίν εκθάληζε έλα 

θνπλέιη. ΢ηελ ζπλέρεηα, εμαθξίβσζε αλ ην κσξφ πξνζπάζεζε λα ην πξνζεγγίζεη κε ζθνπφ λα 

παίμεη καδί ηνπ. Χζηφζν, ην κσξφ θνβφηαλ ην ρηχπεκα κηαο ζηδεξέληαο ξάβδνπ επάλσ ζε έλα 

μχιηλν ηξαπέδη (αληαλαθιαζηηθή αληίδξαζε).Γηα ηνλ ιφγν απηφ, φηαλ ην κσξφ έπηαλε ην 

θνπλέιη, ν Watson  ρηππνχζε κε ηε ζηδεξέληα ξάβδν ην μχιηλν ηξαπέδη. 

Έηζη, ην αίζζεκα ηεο αθήο ηνπ καιαθνχ ηξηρψκαηνο ηνπ θνπλειηνχ(νπδέηεξν εξέζηζκα) θαη ν 

ήρνο ηνπ ρηππήκαηνο (θπζηθφ εξέζηζκα) ηαπηφρξνλα, ζπληεινχζε ην κσξφ λα θνβάηαη θάζε 

θνξά πνπ έπηαλε ην θνπλέιη ή νπνηνδήπνηε άιιν καιαθφ αληηθείκελν, αθφκε θαη ηα γέληα ηνπ 

παππνχ ηνπ (γελίθεπζε ηνπ εξεζίζκαηνο). ΢πλνςίδνληαο θαηά ηνλ Watson, ε ςπρνινγία 

επεμεξγάδεηαη ηε κειέηε ησλ παξαγφλησλ πνπ επεξεάδνπλ ην ζρεκαηηζκφ ησλ 

ζπλεμαξηήζεσλ κεηαμχ εξεζίζκαηνο θαη αληίδξαζεο (S-R) θαη ηνλ θαζνξηζκφ ησλ κεηαμχ 

ηνπο ζρέζεσλ, φπσο θαίλεηαη θαη ζην παξαθάησ ζρήκα. 

 

΢ρήκα 1: Κιαζηθή εμαξηεκέλε κάζεζε 

Ζ Κιαζηθή Δμαξηεκέλε Μάζεζε έρεη, γηα ηελ αλάπηπμε πεξηνξηζκέλε εξκελεπηηθή αμία, 

αθνχ αθνξά κάζεζε πνπ επηηξέπεη ζην άηνκν απιψο λα θάλεη ρξήζε κηαο παιηάο κνξθήο 

ζπκπεξηθνξάο θαη λα αληηδξά ζε έλα λέν εξέζηζκα. Γελ πξφθεηηαη γηα απφθηεζε λέσλ 

κνξθψλ ζπκπεξηθνξάο, αιιά γηα πνιιαπιή ρξήζε παιαηψλ. ΢ην πείξακα ηνπ Watson, γηα 

παξάδεηγκα ην νπνίν πεξηγξάθεθε παξαπάλσ, ε αληίδξαζε ηνπ  θφβνπ είλαη κηα ελδνγελήο 

ζπκπεξηθνξά, έλα αληαλαθιαζηηθφ, δνζκέλν απφ ηελ θχζε. Σν κφλν πνπ καζαίλεη ην παηδί 

είλαη λα αληηδξά κε ηε ζπκπεξηθνξά απηή φρη κφλν ζην θπζηθφ εξέζηζκα, αιιά θαη ζε λέν 

νπδέηεξν εξέζηζκα (Watson, 2017). 

 

 

2.1.2. Δλεξγόο ή ζπληειεζηηθή κάζεζε 

 

Ζ αλαδήηεζε ελαιιαθηηθψλ ζεσξηψλ κάζεζεο, πνπ λα κπνξνχλ λα εξκελεχζνπλ ηελ 

απφθηεζε ησλ θαηλνχξγησλ κνξθψλ ζπκπεξηθνξάο θαη ηελ ελίζρπζε ησλ ηθαλνηήησλ θαη ησλ 

δεμηνηήησλ ησλ αλζξψπσλ νδήγεζε ζηελ εηζαγσγή ηεο ΢πληειεζηηθήο Μάζεζεο απφ ηνλ 

Ακεξηθάλν ςπρνιφγν B.F.Skinner. Ζ ζεσξία ηνπ Skinner αξρίδεη απφ ηελ ηδέα φηη βαζηθφ 

γλψξηζκα φισλ ησλ δσληαλψλ νξγαληζκψλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ αλζξψπσλ, είλαη 

λα επηδηψθνπλ ηελ θάιπςε ησλ αλαγθψλ ηνπο κε ζθνπφ ηελ κεηξίαζε ηεο ςπρηθήο έληαζεο 
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πνπ απηέο ηνπο δεκηνπξγνχλ. Γηα ηελ επίηεπμε απηνχ ηνπ ζθνπνχ, ν άλζξσπνο αιιειεπηδξά 

κε ην πεξηβάιινλ ηνπ ρξεζηκνπνηψληαο κία πινχζηα παιέηα απφ αληηδξάζεηο πνπ 

ζπλδπάδνληαη κε έλα ζχλνιν γεγνλφησλ πνπ δηεμάγνληαη ζην πεξηβάιινλ. Ζ ζπληειεζηηθή 

κάζεζε εμεηάδεη ηηο ζρέζεηο αλάκεζα ζηηο αληηδξάζεηο ησλ αλζξψπσλ θαη ζηα γεγνλφηα πνπ 

ζπληεινχληαη ζην πεξηβάιινλ ηνπο. Κάπνηα απφ ηα γεγνλφηα απηά είλαη εληζρπηηθά, δειαδή 

ζπληεινχλ ζηελ ειάηησζε ηεο ςπρηθήο έληαζεο θαη ζπληεινχλ ζηελ κεγηζηνπνίεζε ηεο 

πηζαλφηεηαο λα εκθαληζηεί μαλά ε ζπκπεξηθνξά πνπ πξνεγήζεθε θαη ηα πξνθάιεζε 

(McLeod, 2015). 

΢ηελ ζπλέρεηα ζα πεξηγξαθεί ζχληνκα έλα πείξακα ηνπ Skinner, κε ζθνπφ λα θαηαζηεί 

μεθάζαξε ε δηαδηθαζία πνπ αθνινπζνχλ νη επηζηήκνλεο πνπ εθάξκνζαλ ηε ΢πληειεζηηθή 

Μάζεζε. Σν 1930 θαηαζθεπάζηεθε ην θινπβί ηνπ Skinner (Skinner’s box), κηα πεηξακαηηθή 

ζπζθεπή, ζηελ νπνία είρε ηνπνζεηεζεί έλαο κνριφο. Όηαλ ν κνριφο πηεδφηαλ πξνο ηα θάησ, 

άθελε ηξνθή γηα ην πεηξακαηφδσν κέζα ζην θινπβί. Με απηφ ηνλ ηξφπν, ν πεηλαζκέλνο 

πνληηθφο, πνπ δελ είρε ηατζηεί γηα δχν κέξεο, κε ην πνπ έκπαηλε ζην θινπβί, άξρηδε ακέζσο λα 

θάλεη δηάθνξεο άζθνπεο θηλήζεηο. Έηζη θαηά ηχρε ηειηθά πίεδε ην κνριφ θαη ε ηξνθή έπεθηε 

κέζα ζην πηάην. Μεηά απφ πνιιέο επαλαιήςεηο, ην πεηξακαηφδσν αληηιακβαλφηαλ φηη ην 

θαηέβαζκα ηνπ κνρινχ εκθάληδε ηελ ηξνθή θαη κε απηφλ ηνλ ηξφπν ηθαλνπνηνχζε ηελ αλάγθε 

ηνπ γηα ηξνθή. ΢αλ απνηέιεζκα, παξφιν πνπ ζηελ αξρή ν πνληηθφο θηλνχληαλ ηπραία, ηειηθά 

κέζσ ηεο δηαδηθαζίαο ηεο ελίζρπζεο έκαζε λα θηλείηαη κε γλψκνλα ην επαθφινπζν ηεο 

ζπκπεξηθνξάο ηνπ. Μνινλφηη ζηελ αξρή φιεο νη θηλήζεηο ηνπ πεηξακαηφδσνπ είραλ ίζεο 

πηζαλφηεηεο εκθάληζεο, ηειηθά ην θαηέβαζκα ηνπ κνρινχ απέθηεζε κεγαιχηεξεο 

πηζαλφηεηεο, γηα ηνλ ιφγν φηη ην αθνινπζνχζε ε ελίζρπζε κέζσ ηεο ηξνθήο. 

Ο Skinner  ππνζηεξίδεη φηη ην ζχλνιν ησλ πνιχπινθσλ κνξθψλ ζπκπεξηθνξάο πνπ 

ζπληζηνχλ ηελ πξνζσπηθφηεηα ελφο αηφκνπ κπνξνχλ λα νξηζηνχλ σο έλα ζχζηεκα 

εληζρπηηθψλ πξάμεσλ, πνπ ζρεκαηίδνπλ θαη παγηψλνπλ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ φπσο είλαη νη 

ακνηβέο, πιηθέο ή εζηθέο. Καζήθνλ ηεο επηζηήκεο ηεο ςπρνινγίαο απνηειεί ην λα εληνπίζεη 

θαη λα πξνζδηνξίζεη ηνπο παξάγνληεο πνπ δεκηνπξγνχλ ηηο ζπλεμαξηήζεηο κεηαμχ ησλ 

δηαθφξσλ αληηδξάζεσλ ηνπ αηφκνπ θαη ησλ αθφινπζσλ εληζρπηηθψλ πξάμεσλ, έηζη ψζηε λα 

πξνζδηνξίζεη ηηο κεηαμχ ηνπο ζρέζεηο. Με απηφλ ηνλ ηξφπν, έγηλαλ γλσζηά ηα απνηειέζκαηα 

ηεο άκεζεο θαη ηεο θαζπζηεξεκέλεο ελίζρπζεο, ηεο ζπλερνχο θαη ηεο κεξηθήο ελίζρπζεο, ηεο 

πξνγξακκαηηζκέλεο θαη ηεο θαηά ηπραίν ηξφπν κεξηθήο ελίζρπζεο θαζψο επίζεο θαη νη 

ηξφπνη γηα ηελ πεηξακαηηθή αλάιπζε εο ζπκπεξηθνξάο θαη ηε ζηαδηαθή δηακφξθσζε ηεο 

(shaping), φπσο θαίλεηαη θαη ζηνλ πίλαθα πνπ αθνινπζεί (Slavin & Davis, 2006). 
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Πίλαθαο 1: Καηεγνξίεο ζπλεπεηψλ 

Γειαδή έρνπκε: 

 Θεηηθή ελίζρπζε, φπσο γηα παξάδεηγκα φηαλ έλα παηδί δηαβάδεη θαη παίξλεη θαινχο 

βαζκνχο, ζα ζπλερίζεη λα πξνζπαζεί. 

 Αξλεηηθή ελίζρπζε, ε  νπνία φκσο φπσο έρεη απνδεηρζεί απμάλεη ηελ πηζαλφηεηα λα 

εκθαληζηεί κηα αξλεηηθή ζπκπεξηθνξά. Γηα παξάδεηγκα, εάλ έλα παηδί πάξεη άξηζηα ζην 

δηαγψληζκα, απνδεζκεχεηαη απφ ηελ ππνρξέσζε λα ηαρηνπνηήζεη ην δσκάηηφ ηνπ. 

 Άκεζε ηηκσξία, πνπ είλαη ε πξνζζήθε ελφο δπζάξεζηνπ ζπλαηζζήκαηνο θαη κεηψλεη 

ηελ πηζαλφηεηα επαλάιεςεο κηαο ζπκπεξηθνξάο. Γηα παξάδεηγκα, ε απαγφξεπζε κίαο 

επηζπκεηήο δξαζηεξηφηεηαο επεηδή ην παηδί δε δηάβαζε. 

 Έκκεζε ηηκσξία, πνπ είλαη ε πξνζζήθε ελφο δπζάξεζηνπ ζπλαηζζήκαηνο θαη κεηψλεη 

ηελ πηζαλφηεηα επαλάιεςεο κηαο ζπκπεξηθνξάο. Γηα παξάδεηγκα φηαλ έλαο καζεηήο αξγεί λα 

κπεη ζηελ ηάμε θη ν εθπαηδεπηηθφο δε ην αθήλεη λα θάλεη δηάιιεηκα (αθαίξεζε επράξηζηεο 

θαηάζηαζεο ).  

 Απφζβεζε, ε νπνία γίλεηαη κε ηελ έιιεηςε ελίζρπζεο ή ηηκσξίαο. Γηα παξάδεηγκα 

φηαλ έλαο καζεηήο είλαη πάληα δηαβαζκέλνο θη ήζπρνο, αιιά ε δαζθάια αδηαθνξεί, νχηε ηνλ 

επηβξαβεχεη νχηε ηνλ επηπιήηηεη. Με απηφλ ηνλ ηξφπν, ν καζεηήο απνγνεηεχεηαη θαη ζηακαηά 

λα πξνζπαζεί. 

2.1.3. Παξαδνζηαθό κνληέιν κεηαθνξάο ηεο γλώζεο θαη ε Φπζηθή 

Σν κνληέιν κεηαθνξάο ηεο γλψζεο απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ ζηνπο καζεηέο επηθξάηεζε ζηελ 

εθπαίδεπζε ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ ζε φινλ ηνλ θφζκν κέρξη ηελ δεθαεηία ηνπ 1960. Πνιιά 

απφ ηα ζηνηρεία ηνπ κνληέινπ ζηεξίδνληαη ζηελ ζεσξία ηνπ ΢πκπεξηθνξηζκνχ. 

΢ην κνληέιν απηφ, ν εθπαηδεπηηθφο έρεη πιήξε έιεγρν ηεο καζεζηαθήο δηαδηθαζίαο ηελ νπνία 

έρεη ζρεδηάζεη (΢πχξηνπ Α. , 2002; Driver et al, 1998). Θεσξείηαη απζεληία θαη ζηνρεχεη λα 

κεηαδψζεη ηελ γλψζε ηελ νπνία θαηέρεη νινθιεξσηηθά. Οη καζεηέο απφ ηελ άιιε πιεπξά 
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γίλνληαη παζεηηθνί δέθηεο ηεο γλψζεο απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ θαη ηα ζρνιηθά εγρεηξίδηα θαη 

πξνζπαζνχλ λα ηελ αλαπαξάγνπλ. Όπσο αλαθέξνπλ νη Driver et al (1998): «Η έκθαζε δίλεηαη 

ζηελ πνζόηεηα θαη ην εύξνο ησλ γλώζεσλ, ελώ ε απνηειεζκαηηθόηεηα ηεο κάζεζεο ειέγρεηαη κε 

ηεζη πξνόδνπ πνπ δίλνπλ έκθαζε ζηελ αλαπαξαγσγή ηνπ πεξηερνκέλνπ». Σν κνληέιν 

κεηαθνξάο ηεο γλψζεο δελ ιακβάλεη ππ’ φςηλ ηηο ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηψλ γηα ηνλ 

θπζηθφ θφζκν, αιιά ζεσξεί φηη νη καζεηέο δελ έρνπλ θακία γλψζε γηα απηφλ. Γηα ηνλ ιφγν 

απηφ, νη καζεηέο ζεσξνχληαη κεηαθνξηθά σο «θελά δνρεία» ή «άγξαθνο πίλαθαο» (tabula 

rasa) ν νπνίνο κε ηελ θαηάιιειε δηδαζθαιία ζα γξαθηεί κε ηηο επηζπκεηέο «γλψζεηο». Σν 

κνληέιν απηφ αλήθεη ζε κηα ζπληεξεηηθή αληίιεςε ηεο εθπαίδεπζεο πνπ δελ ιακβάλεη ππ 

’φςηλ ηφζν ηνλ θνηλσληθφ ξφιν ηνπ ζρνιείνπ φζν θαη ηηο πνιηηηζκηθέο θαηαβνιέο θαη ηεο 

θνηλσληθέο αμίεο θάζε καζεηή πνπ ζπληεινχλ θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηνλ ηξφπν θαη ηελ πνηφηεηα 

ηεο κάζεζεο (Υαιθηά Κ. , 2013). 

Καηά ηνλ Μαηζαγγνχξα (1997), ην κνληέιν κεηαθνξάο ηεο γλψζεο, ε δηδαζθαιία ιεηηνπξγεί 

ζε πιεξνθνξηαθφ επίπεδν κε ζηφρν ηελ κλεκνληθή αλάθιεζε πιεξνθνξηψλ θαη ζε 

νξγαλσηηθφ επίπεδν κε ζηφρν ηελ επεμεγεκαηηθή θαηαλφεζε, αιιά θαη ζηνλ ζπλδπαζκφ 

ηνπο. Οη γλσζηηθέο δεμηφηεηεο πνπ απαηηνχληαη γηα ην πιεξνθνξηαθφ επίπεδν είλαη νξηζκέλεο 

δεμηφηεηεο ζπιινγήο δεδνκέλσλ φπσο ε παξαηήξεζε, ε αλάγλσζε θαη ε αλάθιεζε ελψ γηα 

ην νξγαλσηηθφ επίπεδν νη δεμηφηεηεο νξγάλσζεο δεδνκέλσλ φπσο ε ζχγθξηζε, ηαμηλφκεζε 

θαη ε θαηεγνξηνπνίεζε (Καξηψηνγινπ, 2006). 

Σν κνληέιν απηφ πξνσζεί ηελ αθαδεκατθνχ ηχπνπ κάζεζε, ζηελ νπνία κπνξνχλ λα 

αληαπνθξηζνχλ παηδηά πνπ ππνζηεξίδνληαη καζεζηαθά ή νηθνλνκηθά απφ ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο, 

δειαδή παηδηά ηεο κεζαίαο θαη ηεο αλψηεξεο θνηλσληθήο ηάμεο. Απηφ ζπκβαίλεη, θαζψο ηα 

δηδαθηηθά νθέιε πνπ έρνπλ νη καζεηέο ζε κηα δηδαζθαιία κε βάζε ην κνληέιν κεηαθνξάο ηεο 

γλψζεο είλαη πνιχ πεξηνξηζκέλα (΢πχξηνπ Α. , 2002). Παξφια απηά, ην κνληέιν απηφ έρεη 

ρξεζηκνπνηεζεί απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηεο Διιάδαο γηα ρξφληα θαη αθφκα ρξεζηκνπνηείηαη. 

Απηφ ζπκβαίλεη δηφηη: 

 Οη εθπαηδεπηηθνί έρνπλ αληίζηνηρεο εκπεηξίεο δηδαθηηθήο πξαθηηθήο απφ ηα καζεηηθά 

ηνπο ρξφληα, ιφγσ ηεο ρξφληαο παξάδνζεο ηνπ κνληέινπ απηνχ ζηελ ειιεληθή εθπαίδεπζε. 

 Σν ειιεληθφ εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα έρεη αζθπθηηθά ρξνληθά πεξηζψξηα θαη ζην 

αλαιπηηθφ πξφγξακκα ιείπεη ε ειαζηηθφηεηα ιφγσ ηεο απμεκέλεο χιεο. 

 Οη εθπαηδεπηηθνί δελ είλαη θαηάιιεια επηκνξθσκέλνη. 

Σέινο, ην κνληέιν ηεο κεηαθνξάο ηεο γλψζεο απνδείρηεθε ηδηαίηεξα απνηειεζκαηηθφ γηα ηε 

κεηαθνξά «πιεξνθνξηψλ» θαη γηα ηελ δηδαζθαιία εηδηθψλ θαηεγνξηψλ καζεηψλ φπσο 

αηφκσλ κε καζεζηαθέο ή λνεηηθέο δπζθνιίεο. Ζ δηδαζθαιία πνπ βαζίδεηαη ζην κνληέιν 

κεηαθνξάο πεξηιακβάλεη ηέζζεξηο θάζεηο (Καξηψηνγινπ, 2006): 

 Πξνζαλαηνιηζκφο 

 Δηζαγσγή ηεο λέαο γλψζεο  

 Δθαξκνγή ηεο λέαο γλψζεο 

 Αμηνιφγεζε ηεο λέαο γλψζεο 

Καηά ηελ θάζε ηνπ πξνζαλαηνιηζκνχ, ν εθπαηδεπηηθφο θάλεη εξσηήζεηο ζρεηηθέο κε ηελ 
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θαζεκεξηλή δσή νη νπνίεο ζπλδένληαη κε ην κάζεκα πνπ ζα αθνινπζήζεη. Οη εξσηήζεηο 

έρνπλ σο ζηφρν λα θηλήζνπλ ην ελδηαθέξνλ ησλ καζεηψλ θαη λα ηνπο πξντδεάζνπλ γηα ην 

κάζεκα πνπ πξφθεηηαη λα αθνινπζήζεη. ΢ηελ ζπλέρεηα, ν εθπαηδεπηηθφο εηζάγεη ηε λέα γλψζε 

παξνπζηάδνληαο ζηνπο καζεηέο ην πεξηερφκελν ηνπ καζήκαηνο, δειαδή ηηο έλλνηεο, ηνπ 

λφκνπο ή ηα θπζηθά θαηλφκελα, ρξεζηκνπνηψληαο ηα θαηάιιεια παξαδείγκαηα. ΢ε κεξηθέο 

πεξηπηψζεηο, πξαγκαηνπνηνχληαη πεηξάκαηα επίδεημεο ηα νπνία επηβεβαηψλνπλ ηε ζεσξία πνπ 

πξνεγήζεθε. Ο εθπαηδεπηηθφο αλάινγα κε ηνπο ζηφρνπο πνπ έρεη ζέζεη γηα ην κάζεκα δεηά 

απφ ηνπο καζεηέο λα εθαξκφζνπλ ηε λέα γλψζε ζε παξαδείγκαηα απφ ηελ θαζεκεξηλή δσή 

κε ηελ κνξθή αζθήζεσλ. Με απηφλ ηνλ ηξφπν νη καζεηέο δηαπηζηψλνπλ ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα θαη ηελ ηζρχ ηεο θαηλνχξγηαο ηνπο γλψζεο. ΢ην ηέινο, ν εθπαηδεπηηθφο 

ζέηεη εξσηήζεηο ζηνπο καζεηέο κε ζθνπφ λα ειέγμεη ζε πνην βαζκφ απηνί έρνπλ θαηαλνήζεη 

ηε λέα γλψζε. Οη εξσηήζεηο απηέο είλαη ζπλήζσο αλαθιεηηθνχ ραξαθηήξα ή 

αλαθεθαιαίσζεο θαη δελ αμηνινγείηαη κέζσ απηψλ ε θξηηηθή ηθαλφηεηα ησλ καζεηψλ 

(Υαιθηά Κ. , 2013). 

 

2.2. Αλαθαιππηηθή κάζεζε  

 

Οη Μπηρεβηνξηζηηθέο ή ΢πλεηξκηθέο ζεσξίεο κάζεζεο παξφιν πνπ επηθξάηεζαλ γηα πνιιά 

ρξφληα ζηελ δηδαθηηθή πξαθηηθή, δελ θαηάθεξαλ λα απνθσδηθνπνηήζνπλ εμνινθιήξνπ ην 

θαηλφκελν ηεο κάζεζεο. Απηφ ζπλέβε θαζψο ν ζπζρεηηζκφο ηνπ εξεζίζκαηνο θαη ηεο 

αληίδξαζεο δελ απνηεινχζε επαξθή εμήγεζε γηα ηελ απφθηεζε ηεο γλψζεο απφ ηνλ 

άλζξσπν. Ζ δηαδηθαζία πνπ βαζίδεηαη ζην Αλαθαιππηηθφ κνληέιν πεξηιακβάλεη ηέζζεξηο 

θάζεηο. 

 Ο πξνζαλαηνιηζκφο 

 Ζ δηαηχπσζε θαη ν έιεγρνο ππνζέζεσλ 

 Ζ εθαξκνγή ηεο λέαο γλψζεο 

 Ζ αμηνιφγεζε ηεο λέαο γλψζεο 

Καηά ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ, ν εθπαηδεπηηθφο θάλεη εξσηήζεηο πνπ αθνξνχλ ηελ θαζεκεξηλή 

δσή θαη ζπλδένληαη κε ην κάζεκα πνπ ζα αθνινπζήζεη ζηνρεχνληαο ζηελ αχμεζε ηνπ 

ελδηαθέξνληνο ησλ καζεηψλ θαη ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ ηνπο ζην ζέκα ηνπ καζήκαηνο. 

Αθνινχζσο, θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο δηαηχπσζεο θαη ηνπ ειέγρνπ ησλ ππνζέζεσλ θαη πάιη 

ζέηνληαη εξσηήκαηα ζηνπο καζεηέο είηε άκεζα είηε έκκεζα κέζσ ηνπ θχιινπ εξγαζίαο πνπ 

ζρεηίδνληαη κε θάπνην θπζηθφ θαηλφκελν. ΢ηελ ζπλέρεηα, νη καζεηέο θαινχληαη λα 

δηαηππψζνπλ ππνζέζεηο γηα ηελ εμέιημε θαη ηνπο παξάγνληεο ηνπ θαηλνκέλνπ θαη λα 

πξνηείλνπλ ηξφπνπο ειέγρνπ ησλ ππνζέζεσλ απηψλ. Δλαιιαθηηθά, νη καζεηέο πξέπεη λα 

πξνρσξήζνπλ ζε έιεγρν ησλ ππνζέζεσλ ηνπο αθνινπζψληαο ηηο νδεγίεο ηνπ θχιινπ 

εξγαζίαο. Μέζα απφ απηέο ηηο δηαδηθαζίεο  νη καζεηέο αλαθαιχπηνπλ ηε λέα γλψζε. ΢ηε 

θάζε ηεο εθαξκνγήο ηεο λέαο γλψζεο, νη καζεηέο θαινχληαη λα απαληήζνπλ ζε λέα 

εξσηήκαηα εθαξκφδνληαο ηε λέα γλψζε κε ζθνπφ λα απνδείμνπλ ηελ απνηειεζκαηηθφηεηά 

ηεο. ΢ην ηέινο είλαη ε θάζε ηεο αμηνιφγεζεο ηεο λέαο γλψζεο, θαηά ηελ νπνία ειέγρεηαη απφ 

ηνλ εθπαηδεπηηθφ ην επίπεδν θαηαλφεζεο ηεο λέαο γλψζεο ζπλήζσο δηαδηθαζηηθνχ ηχπνπ 

πάιη ππφ ηελ κνξθή εξσηήζεσλ (Καξηψηνγινπ, 2006). 
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Οη βαζηθνί παξάγνληεο πνπ επεξέαζαλ ηνπο εξεπλεηέο ηεο εθπαίδεπζεο θαη απηνί 

επηρείξεζαλ ηελ αιιαγή ηνπ πξνηχπνπ ζην ρψξν ηεο εθπαίδεπζεο είλαη ηξεηο: 

 Σα πνιχ θησρά καζεζηαθά απνηειέζκαηα πνπ είρε δεκηνπξγήζεη ην κέρξη ηφηε 

κνληέιν εθπαίδεπζεο. 

 Ζ γλψζε, ε νπνία αληινχληαλ απφ έξεπλεο ζηελ γλσζηηθή ςπρνινγία. 

 Σα αηηήκαηα ηεο θνηλσλίαο γηα ζηξνθή ηεο εθπαίδεπζεο πξνο πην θηιειεχζεξεο 

θνηλσληθέο  θαηεπζχλζεηο (Υαιθηά Κ. , 2013). 

΢χκθσλα κε ηελ Αλαθαιππηηθή κάζεζε, «ν καζεηήο κε ηηο δηθέο ηνπ δπλάκεηο πξνζπαζεί λα 

εκβαζύλεη ζην αληηθείκελν θαη λα αλαθαιύςεη ηα ζεκειηώδεηο αξρέο θαη ζρέζεηο πνπ δηέπνπλ ηα 

επηκέξνπο ζηνηρεία ηνπ» (Σξηιηαλφο, 2013). Σν κνληέιν απηφ είλαη επεξεαζκέλν απφ ηηο 

κεζφδνπο εξγαζίαο κε ηηο νπνίεο νη εξεπλεηέο ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ παξάγνπλ ηελ 

επηζηεκνληθή γλψζε. Καηά ηνπο Mintzes, Wandersee, & Novak (1998), ην κνληέιν απηφ 

βαζίδεηαη ζηηο εξεπλεηηθέο εξγαζίεο ησλ: Piaget, Bruner, Schwab θαη Gagné. 

 

2.2.1. Piaget 

 

Ο Πηαδέ (1979),εζηίαζε ζηηο εζσηεξηθέο λνεηηθέο δηεξγαζίεο ηνπ παηδηνχ θαηά ηελ 

αιιειεπίδξαζή ηνπ κε αληηθείκελα θαη θαηλφκελα ηνπ θπζηθνχ θφζκνπ. Θεσξεί δειαδή φηη ε 

λνεηηθή αλάπηπμε ηνπ αλζξψπνπ νθείιεηαη ζηελ εμηζνξξφπεζε, ε νπνία απνηειεί ηελ 

ηθαλφηεηα ηνπ αηφκνπ λα δεκηνπξγεί αξκνληθέο ζρέζεηο κε ην πεξηβάιινλ θαη λα 

πξνζαξκφδεηαη αλάινγα κε ηηο ζπλζήθεο. Απηή ε πξνζαξκνγή εμαξηάηαη κε ηηο ιεηηνπξγίεο 

ηεο αθνκνίσζεο θαη ηεο ζπκκφξθσζεο νη νπνίεο αιιειεπηδξνχλ κεηαμχ ηνπο. Με ηελ 

δηαδηθαζία ηεο αθνκνίσζεο νη λένη εξεζηζκνί αλαπξνζαξκφδνληαη θαη ελζσκαηψλνληαη ζηα 

λνεηηθά ζρήκαηα πνπ ππάξρνπλ ήδε ζηνλ εγθέθαιν. Απφ ηελ άιιε κε ηελ δηαδηθαζία ηεο 

ζπκκφξθσζεο ε νπνία είλαη ζπγγελήο πξνο ηελ κάζεζε, ηα λνεηηθά ζρήκαηα κεηαβάιινληαη 

κε ζθνπφ λα αληαπνθξηζνχλ ζην χςνο ησλ απαηηήζεσλ ησλ λέσλ εξεζηζκάησλ. Δπνκέλσο, 

θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο ιεηηνπξγίαο απηψλ ησλ δχν δεκηνπξγείηαη κηα παχζε ηεο ηζνξξνπίαο 

ζηνλ νξγαληζκφ, ε νπνία απνθαζίζηαηαη κε ηελ ιήμε ηνπο. Γειαδή είηε κε ηνλ 

κεηαζρεκαηηζκφ θαη ηελ έληαμε ησλ λέσλ εξεζηζκάησλ ζηνπο ππάξρνληεο λνεηηθνχο 

ζρεκαηηζκνχο πνπ ζα έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ δεκηνπξγία λέσλ λνεηηθψλ δνκψλ, είηε κε 

πξνζαξκνγή ησλ ππαξρφλησλ λνεηηθψλ ζρεκάησλ ζηα λέα δεδνκέλα πνπ έξρνληαη απφ ην 

πεξηβάιινλ (Σξηιηαλφο, 2013). 

Ο Piaget κεηά απφ έξεπλεο ηειηθά ζπκπέξαλε φηη ε δηαλνεηηθή αλάπηπμε ηνπ αλζξψπνπ 

ραξαθηεξίδεηαη απφ πέληε επδηάθξηηα ζηάδηα απφ ηα νπνία επεξεάδεηαη ε δνκή ηεο ζθέςεο 

ηνπ. Σν πξψην είλαη ην Αηζζεζηνθηλεηηθφ, πνπ δηαξθεί απφ ηε γέλλεζε ηνπ παηδηνχ κέρξη 

ηνπο 18 κήλεο, κεηά αθνινπζεί ην Πξνελλνηνινγηθφ, πνπ αθνξά ηα 2-4 έηε. ΢ηε ζπλέρεηα 

έπεηαη ην Γηαηζζεηηθφ, ην νπνίν εθηείλεηαη απφ ηα 4-7 έηε θαη ην ΢ηάδην ζπγθεθξηκέλσλ 

ιεηηνπξγηψλ απφ ηα 8-11 θαη ηέινο έρνπκε ην ΢ηάδην αθεξεκέλεο ζθέςεο απφ 11-15 έηε. 

Καηά ηνλ Πηαδέ (1979) ε πεγή ηεο γλψζεο είλαη ε δξάζε. Τπνζηήξημε φηη ε δηαλνεηηθή 

αλάπηπμε ηνπ λένπ αηφκνπ νθείιεηαη ζηελ ηθαλφηεηά ηνπ, απφ ηε κία πιεπξά λα αληηδξά ζηα 

εξεζίζκαηα θαη απφ ηελ άιιε λα θηλείηαη ελεξγεηηθά ζην πεξηβάιινλ. Δπηπιένλ, πξέπεη λα 



 

 

 25 

ηνληζζεί ε ζεκαζία πνπ απέδηδε ζηελ εμαηνκηθεπκέλε δηδαζθαιία, ζηελ απηελέξγεηα ηνπ 

καζεηή θαη ζηελ Αλαθαιππηηθή κάζεζε .Χο εθ ηνχηνπ, ην κάζεκα ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ 

ζα κπνξνχζε λα ζπλίζηαηαη ζηελ παξνρή ησλ θαηάιιεισλ εξεζηζκάησλ ζηνπο καζεηέο, ψζηε 

λα απνθηήζνπλ αίζζεζε ηνπ πεξηβάιινληφο ηνπο κέζσ ηεο εμεξεχλεζεο, ηνπ πεηξακαηηζκνχ 

θαη ηεο ζπδήηεζεο. Ζ έκθαζε επνκέλσο δίλεηαη ζηηο πξαθηηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη ζην ξφιν 

ηνπ εθπαηδεπηηθνχ σο αλζξψπνπ πνπ δεκηνπξγεί ην θαηάιιειν ππνζηεξηθηηθφ θιίκα γηα λα 

εξγαζηνχλ ηα παηδηά (Trumper, 1990). 

 

2.2.2. Bruner 

 

Ο Bruner (1960) πηζηεχεη φηη καζεηήο πξέπεη λα πξνζπαζεί κε ηηο δηθέο ηνπ δπλάκεηο λα 

εκβαζχλεη ζην αληηθείκελν θαη λα αλαθαιχςεη ηηο ζεκειηψδεηο αξρέο θαη ηηο ζρέζεηο πνπ 

απνηεινχλ ην θαζέλα απφ ηα ζηνηρεία ηνπ. Σνλίδεη ηε ζεκαζία ηεο ινγηθήο ζθέςεο θαζψο ην 

άηνκν πξέπεη λα θαιιηεξγήζεη ηε δηαηζζεηηθή ζθέςε πνπ ζα ηνπ επηηξέςεη λα θάλεη 

πλεπκαηηθά άικαηα, λα πξσηνηππήζεη, λα εθεχξεη θαη λα ζπιιάβεη θαηλνηφκεο ιχζεηο ζε 

πξνβιεκαηηθέο θαηαζηάζεηο. Γελ πξέπεη λα ιακβάλεη έηνηκεο γλψζεηο απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ 

αιιά ν ηειεπηαίνο λα δεκηνπξγεί πξνβιεκαηηθέο θαηαζηάζεηο πνπ σζνχλ ηνπο καζεηέο ζηελ 

αλαθάιπςε ηεο γλψζεο (Κνιηάδεο).  

Ο εθπαηδεπηηθφο νθείιεη λα παξέρεη ζηνπο καζεηέο πξνβιήκαηα αλάινγα κε ην πλεπκαηηθφ 

ηνπο επίπεδν, λα ηνπο πξνδηαζέηεη ζεηηθά πξνο ηε κάζεζε κε ζθνπφ λα ηνπο παξαθηλήζεη 

ζηελ ιχζε ηνπ πξνβιήκαηνο θαιιηεξγψληαο ηνπο ηελ απνξία, ηελ πεξηέξγεηα θαη ηελ 

ακθηβνιία κε εξσηήζεηο. Θεσξεί ρξεζηκφηεξε γηα ην άηνκν θαη ηελ θνηλσλία ηε ζπκκεηνρή 

ηνπ καζεηή ζηε δηαδηθαζία παξαγσγήο ηεο γλψζεο παξά ζηελ θαηαπφλεζή ηνπ γηα πνζνηηθή 

αχμεζε ησλ γλψζεσλ. Με απηφλ ηνλ ζηφρν, ν εθπαηδεπηηθφο παξέρνληαο ζηνπο καζεηέο 

παξαδείγκαηα θαη ιεπηνκέξεηεο ρξεζηκνπνηεί ηε δηδαθηηθή ηερληθή ηεο επαγσγηθήο ζθέςεο 

γηα λα ηνπο νδεγήζεη λα αλαθαιχςνπλ γεληθέο αξρέο θαη λα ζπλάςνπλ ζπκπεξάζκαηα. Ο 

J.Bruner ππνζηεξίδεη φηη ν εθπαηδεπηηθφο πξέπεη λα ελζαξξχλεη ηνπο καζεηέο λα ζπκκεηέρνπλ 

ελεξγά ζε καζεζηαθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη πεηξάκαηα κέζσ ησλ νπνίσλ ζα νδεγεζνχλ ζηελ 

αλαθάιπςε ηεο γλψζεο (R.Slavin). 

 

2.2.3. Gagné 

 

΢χκθσλα κε ηνλ Gagné (1972), ε κάζεζε έρεη νθηψ είδε ζε ηεξαξρηθή ζεηξά θαη 

ζπζζσξεπηηθφ ραξαθηήξα. Απηφ ζεκαίλεη φηη βαζηθή πξνυπφζεζε γηα λα πξαγκαηνπνηεζεί 

έλα είδνο κάζεζεο αλψηεξνπ επηπέδνπ γηα ηελ απφθηεζε θάπνηαο αλψηεξεο δεμηφηεηαο φπσο 

είλαη απηέο πνπ ζρεηίδνληαη κε ην ζρνιείν, είλαη λα έρεη θαηαθηήζεη ηηο καζήζεηο πνπ 

βξίζθνληαη ζηηο ρακειφηεξεο ζέζεηο ηεο ηεξαξρηθήο θιίκαθαο θαη ηηο αληίζηνηρεο δεμηφηεηεο. 

Σν άηνκν γίλεηαη ηθαλφ λα απνθηήζεη αλψηεξνπ επηπέδνπ γλψζεηο  θαη δεμηφηεηεο θαζψο νη 

γλψζεηο πνπ απνθηά πξνζηίζεληαη κε ηηο ήδε ππάξρνπζεο ζηελ καθξφρξνλε κλήκε. Με απηφ 

ηνλ ηξφπν, απμάλεηαη ε δηαλνεηηθή ηζρχ θαη ε επθπΐα ηνπ αηφκνπ θαη πνιιαπιαζηάδεηαη ε 

ηθαλφηεηα επίιπζεο πνιχπινθσλ θαηαζηάζεσλ. 
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΢χκθσλα κε ηα παξαπάλσ γίλεηαη ζαθέο φηη ν εθπαηδεπηηθφο νθείιεη πξηλ ηελ παξνπζίαζε 

κίαο θαηλνχξγηαο γλψζεο ζηνπο καζεηέο, λα ηελ αλαιχζεη ζηα ζηνηρεία ηεο έηζη ψζηε λα είλαη 

μεθάζαξν πνηεο γλψζεηο θαη πνηεο δεμηφηεηεο απαηηνχληαη γηα ηελ θαηάθηεζή ηεο απφ απηνχο. 

΢ηελ ζπλέρεηα, απηφο πξέπεη λα βεβαησζεί φηη φινη νη καζεηέο ηνπ θαηέρνπλ ηηο απαηηνχκελεο 

γλψζεηο θαη δεμηφηεηεο αιιηψο λα θξνληίζεη λα ηηο θαηαθηήζνπλ. Ο ζρεδηαζκφο θαη ε 

νξγάλσζε ηνπ καζήκαηνο, ε βειηίσζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ ζπλζεθψλ, ε εμαθξίβσζε ηεο 

εηνηκφηεηαο ησλ καζεηψλ θαη ησλ πξναπαηηνχκελσλ γλψζεσλ ηνπο είλαη απφ ηηο πξσηαξρηθά 

θαζήθνληα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζηε ηάμε. Ο Gagné (1972), ηζρπξίδεηαη φηη κέζα ζηνλ 

εγθέθαιν ησλ καζεηψλ ζπληεινχληαη νη εμήο εζσηεξηθέο δηαδηθαζίεο ηεο κάζεζεο: 

παξψζεζε, θαηαλφεζε, απφθηεζε, δηαηήξεζε, αλάθιεζε, γελίθεπζε, εθηέιεζε θαη 

αλαηξνθνδφηεζε. ΢ηελ ζπλέρεηα, πξνηείλεη ηηο παξαθάησ δηδαθηηθέο ελέξγεηεο νη νπνίεο 

έρνπλ ζρέζε κε ηελ ζεσξία επεμεξγαζίαο ησλ πιεξνθνξηψλ (Σξηιηαλφο, 2013). 

 Ο καζεηήο πιεξνθνξείηαη γηα ηνπο ζηφρνπο ηνπ καζήκαηνο θαη ελεξγνπνηείηαη ε 

παξψζεζή ηνπ. 

 Ο εθπαηδεπηηθφο πξνθαιεί θαη θαηεπζχλεη ηελ πξνζνρή ηνπ καζεηή ζην αληηθείκελν 

ηνπ καζήκαηνο. 

 Ο εθπαηδεπηηθφο βνεζά ηνπο καζεηέο λα αλαθαιέζνπλ ζηελ κλήκε ηνπο ζπγγελείο 

πξνο ηε λέα, αιιά παιηέο πιεξνθνξίεο. 

 Ο εθπαηδεπηηθφο μεθηλά κία ζπδήηεζε πνπ θαηαιήγεη ζηελ παξνπζίαζε ηνπ 

αληηθεηκέλνπ ηεο δηδαζθαιίαο ζηνπο καζεηέο. 

 Ο εθπαηδεπηηθφο πξνζπαζεί κέζσ ηεο ελίζρπζεο λα δηαηεξήζεη ηε λέα γλψζε ζηελ 

καθξφρξνλε κλήκε ησλ καζεηψλ. 

 Ο εθπαηδεπηηθφο ζέηεη ζηνπο καζεηέο πξνβιεκαηηθέο θαηαζηάζεηο κε ζθνπφ ηελ 

γελίθεπζε ηεο λέαο γλψζεο. 

 Οη καζεηέο ζπκκεηέρνπλ ζε δξαζηεξηφηεηεο κε ζθνπφ ηελ εκπέδσζε ηνπ καζήκαηνο 

θαη γίλεηαη αλαηξνθνδφηεζή ηνπ (Gagné, 1972). 

 

2.2.4. Αλαθαιππηηθή ζεσξία θαη Φπζηθέο επηζηήκεο 

 

Ζ Αλαθαιππηηθή κάζεζε κπνξεί λα εθαξκνζηεί ζηελ δηδαζθαιία ησλ Μαζεκαηηθψλ θαη ηεο 

Φπζηθήο θαζψο έρεη παξαηεξεζεί φηη θξαηά ηνπο καζεηέο ζε θαηάζηαζε παξαηήξεζεο θαη 

δηεγείξεη ην ελδηαθέξνλ θαη ηελ πεξηέξγεηά ηνπο, παξάγνληεο πνπ επελεξγνχλ ζηελ ιχζε  

πξνβιεκάησλ. Μέζσ απηήο ηεο δηαδηθαζίαο παξέρεηαη ζην καζεηή ε πξσηνβνπιία θαη ε 

ειεπζεξία θηλήζεσλ πνπ ρξεηάδεηαη γηα λα αλαιχζεη θαη λα ρξεζηκνπνηήζεη ηηο γλψζεηο ηνπ 

έηζη ψζηε λα αληηκεησπίζεη ηηο θαηαζηάζεηο ζηηο νπνίεο βξίζθεηαη (Σξηιηαλφο, 2013). Σν 

κνληέιν απηφ ζηεξίδεηαη ζε απιντθέο επηζηεκνληθέο παξαδνρέο, φπσο γηα παξάδεηγκα φηη ε 

επηζηεκνληθή κέζνδνο είλαη επαγσγηθή, φηη ε παξαηήξεζε δελ εμαξηάηαη απφ ηελ θαηαλφεζε 

ησλ ελλνηψλ θαη φηη ε απνθάιπςε ηεο δνκήο ηεο ιεηηνπξγίαο θαη ε εξκελεία επηζηεκνληθψλ 

ζεσξηψλ κπνξεί λα γίλεη κέζσ ηνπ πεηξακαηηζκνχ κε αιεζηλά αληηθείκελα (Matthews, 2007). 

Ο Gagné είρε θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηηο πξνζπάζεηεο ησλ επηζηεκφλσλ λα ππάξμεη κία αιιαγή 



 

 

 27 

ζηηο κεζφδνπο δηδαζθαιίαο ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ ζηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε. Ζ 

επηξξνή ηνπ ζην αλαιπηηθφ πξφγξακκα είρε σο απνηέιεζκα απηφ λα εθαξκφδεη ζηνπο 

καζεηέο ηηο επηζηεκνληθέο δηαδηθαζίεο φπσο είλαη απηέο ηεο κέηξεζεο, ηεο εμαγσγήο 

ζπκπεξαζκάησλ, ηεο δηαηχπσζεο ππνζέζεσλ, ηνπ ειέγρνπ ησλ κεηαβιεηψλ αιιά θαη ηεο 

εξκελείαο ησλ δεδνκέλσλ. Όζσλ αθνξά ηνλ Schwab ήηαλ απηφο πνπ ππεξαζπίζηεθε 

πεξηζζφηεξν απφ θάζε άιινλ φηη ε δηδαθηηθή ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ πξέπεη λα ζπληειείηαη 

σο κηα «δηαδηθαζία έξεπλαο». Πίζηεπε φηη ν θαιχηεξνο ηξφπνο γηα λα ελζαξξπλζνχλ νη 

καζεηέο ζηελ δηαηχπσζε εξσηεκάησλ θαη παξαηεξήζεσλ, ζηελ θαηαγξαθή θαη ηελ αλάιπζε 

ησλ δεδνκέλσλ θαη ζηελ εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ είλαη ηελ εθαξκνγή αλνηρηψλ 

εξγαζηεξηαθψλ δηεξεπλήζεσλ κία πξαθηηθή πνπ νλνκάζηεθε «έξεπλα κέζα ζηελ έξεπλα». Σα 

αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα θαη ηα ζρνιηθά εγρεηξίδηα ηφζν ηεο πξσηνβάζκηαο φζν θαη ηεο 

δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο έρνπλ επεξεαζηεί απφ ηηο έξεπλέο ηνπ. ΢πγθεθξηκέλα, 

απνηέιεζκα ηεο επηξξνήο απηήο απνηεινχλ νη «hands on» εξεπλεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο πνπ 

αλαπηχρζεθαλ ζην ζρνιείν (Υαιθηά Κ. , 2013). 

Ζ εθαξκνγή ηεο αλαπηπμηαθήο ζεσξίαο ζηελ επηζηήκε ηεο Φπζηθήο κπνξεί λα γίλεη είηε κε 

πεηξάκαηα επίδεημεο, κε θαζνδεγνχκελε αλαθάιπςε ή κε ειεχζεξε αλαθάιπςε. ΢ηα 

πεηξάκαηα επίδεημεο ν εθπαηδεπηηθφο έρεη ηνλ θχξην εθηειεζηηθφ ξφιν θαη νη καζεηέο 

επηβεβαηψλνπλ ηελ θπζηθή έλλνηα κε ηελ νπνία έρνπλ αζρνιεζεί θαη ηα ζηνηρεία ηεο. Απηφ 

ζπλήζσο ζπκβαίλεη ιφγν ηνπ πεξηνξηζκέλνπ ρξνληθνχ πεξηζσξίνπ ηνπ αλαιπηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο, έρνληαο φκσο ζαλ απνηέιεζκα νη καζεηέο λα κελ έρνπλ ηελ δπλαηφηεηα λα 

αλαπηχμνπλ δεμηφηεηεο αλψηεξνπ λνεηηθνχ θαη πξαθηηθνχ επηπέδνπ. Καηά ηελ 

θαζνδεγνχκελε αλαθάιπςε, νη καζεηέο εθηεινχλ ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζα ηνπο νδεγήζνπλ 

ζηελ γλψζε ιακβάλνληαο σζηφζν νδεγίεο απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ ή απφ θάπνην θχιιν 

εξγαζίαο. Ζ δηαδηθαζία απηή θαηαιακβάλεη πεξηζζφηεξν δηδαθηηθφ ρξφλν, δίλεηαη φκσο έηζη 

ε ζρεηηθή ζπκκεηνρή ζηνπο καζεηέο ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία.  

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, νη καζεηέο δελ ζρεδηάδνπλ ηελ δξαζηεξηφηεηα, νχηε δηαηππψλνπλ 

εξεπλεηηθά εξσηήκαηα ιακβάλνληαο έηζη έλαλ θαζαξά εθηειεζηηθφ ξφιν, ν νπνίνο δελ ηνπο 

βνεζά λα αλαπηχμνπλ αλσηέξνπ επηπέδνπ λνεηηθέο δεμηφηεηεο. Σέινο, θαηά ηελ ειεχζεξε 

αλαθάιπςε νη καζεηέο θαινχληαη λα δηαηππψζνπλ εξεπλεηηθά εξσηήκαηα θαη ππνζέζεηο θαη 

λα ζρεδηάζνπλ εμ’ νινθιήξνπ ηελ επηζηεκνληθή δηαδηθαζία ηεο έξεπλαο. Οη δξαζηεξηφηεηεο 

απηέο είλαη αξθεηά ρξνλνβφξεο θαη πνιχ ζπρλά νη καζεηέο αληηκεησπίδνπλ ην αίζζεκα ηεο 

απνηπρίαο φηαλ δπζθνιεχνληαη ή αδπλαηνχλ λα αληαπεμέιζνπλ ζηηο απαηηήζεηο ηεο 

ειεχζεξεο αλαθάιπςεο. Χζηφζν, κε ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηεο ειεχζεξεο αλαθάιπςεο νη 

καζεηέο έρνπλ ηελ επθαηξία λα αλαπηχμνπλ λνεηηθέο θαη πξαθηηθέο δεμηφηεηεο θαη λα 

αζθεζνχλ ζηνλ «επηζηεκνληθφ ηξφπν ζθέςεο» (Υαιθηά Κ. , 2013). 

Δπηπξνζζέησο, κέζσ ηνπ κνληέινπ ηεο Αλαθαιππηηθήο κάζεζεο ηα παηδηά αλαπηχζζνπλ θαη 

βειηηψλνπλ ηηο νξγαλσηηθέο ηνπο δεμηφηεηεο κέζσ ηεο ζχγθξηζεο, ηεο ηαμηλφκεζεο θαη ηεο 

θαηεγνξηνπνίεζεο. Δπίζεο, αλαπηχζζνπλ ηηο δεμηφηεηεο ηνπο ζηελ αλάιπζε κέζσ ηεο 

αλάιπζεο δεδνκέλσλ, ηεο δηάθξηζεο ζρέζεσλ θαη ηεο δηαηχπσζεο γεληθεχζεσλ θαη ζηελ 

παξαγσγή κέζσ ηεο πξφβιεςεο, ηεο επαιήζεπζεο θαη ηεο επεμήγεζεο (Μαηζαγγνχξαο, 

1997; ΢πχξηνπ Α. , 2002).Σα απνηειέζκαηα ηνπ κνληέινπ απηνχ ζηνλ ζπλαηζζεκαηηθφ θαη 

ςπρνθηλεηηθφ ηνκέα ησλ καζεηψλ ήηαλ πξαγκαηηθά ελζαξξπληηθά, θαζψο επίζεο ε εθαξκνγή 

ηνπ ζπκβάιιεη ζηελ αιιαγή ηεο ζηάζεο ηνπο γηα ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο θαη απμάλεη ην 

ελδηαθέξνλ ηνπο (Καξηψηνγινπ, 2006). 
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Παξφια ηα ζεηηθά απηά ζηνηρεία, νη εθπαηδεπηηθνί πνπ εθάξκνζαλ θαη εθαξκφδνπλ ην 

κνληέιν ηεο Αλαθαιππηηθήο κάζεζεο έρνπλ αληηκεησπίζεη νξηζκέλεο δπζθνιίεο, νη νπνίεο 

έρνπλ δχν βαζηθέο αηηίεο. Απφ ηελ κία πιεπξά, ήηαλ άγλσζην ζηνπο δαζθάινπο ην γεγνλφο 

πσο νη καζεηέο ήδε πξηλ παξαθνινπζήζνπλ ηα καζήκαηα ζην ζρνιείν έρνπλ δηακνξθψζεη 

κέζσ ηεο εκπεηξίαο ηνπο ηηο δηθέο ηνπο απφςεηο θαη ηδέεο πάλσ ζηηο θπζηθέο έλλνηεο θαη ηνπο 

παξάγνληεο απφ ηνπο νπνίνπο απηέο απνηεινχληαη. Πνιχ πεξηζζφηεξν, νη εθπαηδεπηηθνί δελ 

γλψξηδαλ φηη νη ηδέεο πνπ είραλ δηακνξθψζεη νη καζεηέο ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο ήηαλ 

ελαιιαθηηθέο ησλ επηζηεκνληθψλ. Απηφ είρε ζαλ απνηέιεζκα νη δάζθαινη λα μεθηλνχλ ην 

κάζεκα κε ιακβάλνληαο ππ’ φςηλ ηηο ηδέεο απηέο πνπ πξναλαθέξζεθαλ θαη κε πξνζπαζψληαο 

λα ηηο κεηαβάιινπλ κε απνηέιεζκα νη καζεηέο λα δηαηεξνχλ ηηο αξρηθέο ηνπο ηδέεο. 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, νη επηζηεκνληθέο αλαθαιχςεηο έρνπλ ζπκβεί θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ 

αηψλσλ θάησ απφ ζπγθεθξηκέλεο θνηλσληθέο, πνιηηηθέο θαη πνιηηηζκηθέο ζπλζήθεο, κε ηελ 

ζπκβνιή ηεο θηινζνθίαο θαη ηεο επηζηήκεο απφ αλζξψπνπο κε δεκηνπξγηθή ζθέςε 

πεηζαξρεκέλε ζηελ ινγηθή. Έηζη, ε επίηεπμε ηεο αλαθάιπςεο ηεο γλψζεο απφ ηνπο καζεηέο 

είλαη ηφζν ρξνλνβφξα φζν θαη δχζθνιε δηαδηθαζία, θαζψο νη καζεηέο δελ δηαζέηνπλ ζπρλά 

ηηο απαηηνχκελεο λνεηηθέο ηθαλφηεηεο θαη πξαθηηθέο δεμηφηεηεο. Απηφ ην γεγνλφο, 

δπζρεξαίλεη ηελ καζεζηαθή δηαδηθαζία θαη ηελ θάλεη αλεπηζχκεηε γηα ηνπο καζεηέο, θαζψο 

απηνί αληηκεησπίδνπλ ηα ζπλαηζζήκαηα ηνπ άγρνπο, ηεο απνηπρίαο θαη ηεο απνγνήηεπζεο 

(Καξηψηνγινπ, 2006) . 

 

2.3. Κνλζηξνπθηηβηζκόο ή Δπνηθνδνκεηηθή ζεσξία 

 

Μεηά απφ έξεπλεο ε επηζηήκε δελ άξγεζε λα βγάιεη ην ζπκπέξαζκα φηη νη καζεηέο δελ  

κπνξνχλ εχθνια λα αλαθαιχςνπλ ηελ γλψζε γηα ηνλ ιφγν φηη έρνπλ ήδε, πξηλ πάλε ζην 

ζρνιείν δηακνξθψζεη θάπνηα πξνζσπηθή άπνςε γηα ην πεξηβάιινλ πνπ ππάξρεη γχξσ ηνπο. 

Απηή ε ζεσξία, ε νπνία ζπγθξνχεηαη κε ηελ παξαδνζηαθή αληίιεςε γηα ηελ κάζεζε, φηη 

δειαδή ην παηδί παζεηηθά ιακβάλεη ηηο γλψζεηο απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ νλνκάζηεθε 

Δπνηθνδνκηζκφο (constructivism). Ζ Κνλζηξνπθηηβηζηηθή ζεσξία πξνέθπςε, φηαλ 

απνδείρηεθε φηη νη καζεηέο ζπληεινχλ ελεξγεηηθά ζηελ δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο θαη νη ηδέεο 

πνπ απηνί έρνπλ θαηαζθεπάζεη γηα ηηο έλλνηεο θαη ηα θαηλφκελα εκπνδίδνπλ ηελ ελλνηνινγηθή 

θαηαλφεζε ηεο επηζηήκεο θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο δηδαζθαιίαο. Ζ ζεσξία απηή απνηειείηαη 

απφ ηνλ αηνκηθφ θαη ηνλ θνηλσληθφ Δπνηθνδνκηζκφ, νη νπνίνη αλαθέξνληαη ζε δηαθνξεηηθέο 

αιιά ζπκπιεξσκαηηθέο δηαζηάζεηο ηεο κάζεζεο (Cobb, 1994) (Hewson et al., 1998). 

Ο Αηνκηθφο Κνλζηξνπθηηβηζκφο απνηειείηαη απφ ηνλ ήπην θαη ηνλ ξηδνζπαζηηθφ 

Κνζηξνπθηηβηζκφ, πνπ φκσο θαη νη δχν αθνξνχλ ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ην άηνκν 

θαηαζθεπάδεη ηε γλψζε κέζσ ησλ εκπεηξηψλ θαη ηεο ινγηθήο ηνπ. ΢χκθσλα κε απηφ ην 

κνληέιν, απαξαίηεηε πξνυπφζεζε ηεο δηδαζθαιίαο απνηειεί ε επηβεβαίσζε θαη ε αλάδεημε 

ησλ ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ γηα ηηο έλλνηεο ή ηα θαηλφκελα πνπ πξφθεηηαη λα 

δηδαρζνχλ. ΢ηελ ζπλέρεηα, ζπληειείηαη ε ελλνηνινγηθή αιιαγή κέζσ ηεο ελλνηνινγηθήο 

ζχγθξνπζεο γηα ηελ νπνία είλαη πνιχ ζεκαληηθή ε κεηαγλψζε, δειαδή ε δηαδηθαζία κε ηελ 

νπνία νη καζεηέο έρνπλ πιήξε ζπλείδεζε ηεο γλσζηηθήο ηνπο πνξείαο θαη εμέιημεο. 

Δπηπιένλ, ν αηνκηθφο Κνλζηξνπθηηβηζκφο ζπληζηά φηη ε επίκνλε πξνζπάζεηα θαη ε εκπινθή 
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ησλ καζεηψλ ζε θαηάιιεια ζρεδηαζκέλεο δξαζηεξηφηεηεο κπνξνχλ λα ζπληειέζνπλ ζηελ 

θαηαζθεπή απνηειεζκαηηθψλ γλσζηηθψλ δνκψλ. Ο καζεηήο δειαδή καζαίλεη πξαγκαηηθά 

φηαλ ν ίδηνο ζπκκεηέρεη ελεξγά ζηελ πξαθηηθή ή λνεηηθή επεμεξγαζία ελφο επηζηεκνληθνχ 

εξσηήκαηνο ή πξνβιήκαηνο. Με απηφλ ηνλ ηξφπν, παξέρνληαη ζηνλ καζεηή ηα θαηάιιεια 

εξεζίζκαηα πνπ ηνλ βνεζνχλ λα θηλεηνπνηήζεη ηελ ζθέςε ηνπ θαη λα κεηαζρεκαηίζεη ηα 

απνηειέζκαηα ησλ ελεξγεηψλ ηνπ απφ απηά ηα εξεζίζκαηα, ηα νπνία ηειηθά ηνλ νδεγνχλ λα 

θαηαζθεπάζεη ππνζπλείδεηα ηελ γλψζε (Υαιθηά Κ. , 2013). 

Ο θνηλσληθφο ή δηακεζνιαβεκέλνο Κνλζηξνπθηηβηζκφο έρεη πξνθχςεη απφ πνιινχο 

εξεπλεηέο, νη νπνίνη επεξεάζηεθαλ απφ ηηο θνηλσληθνπνιηηηζκηθέο πξνζεγγίζεηο θαη 

πεξηζζφηεξν απφ ηε ζεσξία ηνπ Vygotsky. Ο Vygotsky ζεσξεί φηη ν ξφινο πνπ αζθνχλ ζηε 

κάζεζε θαη ηελ αλάπηπμε ηνπ αλζξψπνπ, ε θνηλσλία θαη ν πνιηηηζκφο είλαη ηδηαίηεξα 

ζεκαληηθφο. Απηφ ζπκβαίλεη δηφηη ζχκθσλα κε ηελ ζεσξία ηεο δψλεο ηεο πιεζηέζηεξεο ή 

επηθείκελεο αλάπηπμεο (Zone of Proximal Development, ZPD), έλαο καζεηήο ζε ζπλεξγαζία 

κε έλα άιιν άηνκν καζεηή ή εθπαηδεπηηθφ κε αλψηεξεο λνεηηθέο ηθαλφηεηεο θαη δεμηφηεηεο 

απφ απηφλ, είλαη ζε ζέζε λα κεγηζηνπνηήζεη ηελ δηαλνεηηθή ηνπ αλάπηπμε θαη λα ιχζεη 

πξνβιήκαηα πνπ μεπεξλνχλ ηηο ηθαλφηεηέο ηνπ. Γηα απηφλ ηνλ ιφγν, πξέπεη νη καζεηέο λα 

εκπιέθνληαη ζε δξαζηεξηφηεηεο κεηξίνπ επηπέδνπ δπζθνιίαο, νη νπνίεο εκπίπηνπλ ζηελ δψλε 

επηθείκελεο αλάπηπμεο. Ο εθπαηδεπηηθφο νθείιεη λα θαζνδεγεί θαη λα ζηεξίδεη ηνπο καζεηέο 

ηδηαίηεξα ζηα πξψηα ζηάδηα ηεο αλάπηπμεο θαη ζηαδηαθά λα κεηψλεη ηελ παξέκβαζή ηνπ 

θαζψο απηνί νηθνδνκνχλ ηελ γλψζε θαη καζαίλνπλ πψο λα καζαίλνπλ (Σξηιηαλφο, 2013).  

Σν κνληέιν απηφ ηνπ Κνλζηξνπθηηβηζκνχ αθνξά θπζηθά ηελ θαηαζθεπή ηεο γλψζεο απφ 

ηνπο καζεηέο αιιά εδψ εηζάγεηαη θαη ν παξάγνληαο ηεο θνηλσλίαο ζηελ επηζηεκνληθή γλψζε 

θαη ηελ κάζεζε. ΢χκθσλα κε απηφ, ε κάζεζε ηεο επηζηεκνληθήο γλψζεο πεξηιακβάλεη ην 

πέξαζκα απφ ην θνηλσληθφ ζην αηνκηθφ επίπεδν. Δπηπιένλ, ε δπλαηφηεηα θαηαλφεζεο ηνπ 

καζεηή ζε αηνκηθφ επίπεδν, ε νπνία εμαξηάηαη απφ ηηο εκπεηξίεο ηνπ απφ ηνλ θφζκν, 

ζπληεινχλ ζηε κάζεζε. Ζ γιψζζα είλαη απφ ηνπο ζεκαληηθφηεξνπο ζεκεησηηθνχο πφξνπο 

απφ ηνπο νπνίνπο δηακεζνιαβείηαη ε κάζεζε Γηα ηνλ ιφγν απηφ, ε θαηάθηεζε ηεο θνηλσληθήο 

γιψζζαο ηεο επηζηεκνληθήο θνηλφηεηαο ζηελ νπνία αζθεί ν εθπαηδεπηηθφο ηνλ καζεηή είλαη 

θαζνξηζηηθή γηα ηελ κάζεζε (Υαιθηά Κ. , 2013). 

Ο ξφινο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζην κνληέιν ηεο θνλζηξνπθηηβηζηηθήο κάζεζεο είλαη 

θαζνξηζηηθφο θαη ζχλζεηνο. Αληίζεηα, κε ηνλ ξφιν ηνπ ζηελ παξαδνζηαθή δηδαζθαιία ν 

θχξηνο ζηφρνο ηνπ δελ είλαη λα είλαη απηφο ε απζεληία αιιά λα είλαη ππνζηεξηθηηθφο θαη 

ελζαξξπληηθφο ζηελ δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο. Απαξαίηεηε πξνυπφζεζε απνηειεί ε άξηζηε 

γλψζε ηνπ καζήκαηνο πνπ πξφθεηηαη λα δηδάμεη, ησλ ελλνηψλ θαη ησλ θαηλνκέλσλ, ηνπο 

ζηφρνπο ηνπ καζήκαηνο ζχκθσλα κε ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα, αιιά θαη ηηο ελδερφκελεο 

ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηψλ πνπ αθνξνχλ ηελ ζπγθεθξηκέλε ελφηεηα. Ο ξφινο ηνπ 

ππαγνξεχεη λα ζρεδηάζεη ζρέδην καζήκαηνο θαη θχιιν εξγαζίαο ζχκθσλα κε ηηο λνεηηθέο 

ηθαλφηεηεο θαη δεμηφηεηεο θαη ην πνιηηηζκηθφ επίπεδν ησλ καζεηψλ ζηνπο νπνίνπο 

απεπζχλεηαη θαη ζχκθσλα κε ηε δηδαθηηθή ζηξαηεγηθή πνπ πξφθεηηαη λα αθνινπζήζεη. 

΢ηελ ζπλέρεηα, ν ξφινο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ είλαη λα ππνζηεξίδεη ηνπο καζεηέο λα ζρεδηάζνπλ 

καζεζηαθέο θαηαζηάζεηο, νη νπνίεο κέζα απφ ηελ δηαδηθαζία ηεο επίιπζεο ελφο πξνβιήκαηνο 

ηνπο νδεγνχλ ζηελ ζπλεηδεηνπνίεζε θαη αλάδεημε ησλ ελαιιαθηηθψλ ηνπο ηδεψλ. Βνεζά ηνπο 

καζεηέο λα δηαρσξίζνπλ ην Λφγν ηεο θαζεκεξηλήο δσήο απφ ηνλ Λφγν ηεο Δπηζηήκεο θαη 

εληέιεη λα εμνηθεησζνχλ κε ηνλ ηειεπηαίν, θαζψο θαη λα αληηιεθζνχλ φηη ε λέα γλψζε γηα ηελ 
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εξκελεία ησλ θαηλνκέλσλ είλαη πην ιεηηνπξγηθή ζε ζρέζε κε απηή πνπ είραλ σο εθείλε ηελ 

ζηηγκή. Δπηπιένλ, ν εθπαηδεπηηθφο αμηνπνηεί θαηάιιεια δηδαθηηθά εξγαιεία, γηα παξάδεηγκα 

λνεηηθνχο ράξηεο, κνληέια, αλαινγίεο θαη κεηαθνξέο κε ζθνπφ λα εηζάγεη ηε 

κεηαζρεκαηηζκέλε κνξθή ηεο επηζηήκεο. Σέινο, βνεζά ηνπο καζεηέο ζηελ αλάπηπμε 

κεηαγλσζηηθψλ θαη αλαζηνραζηηθψλ δεμηνηήησλ αλαινγηδφκελνη ηηο αξρηθέο ηνπο 

ελαιιαθηηθέο ηδέεο θαη ην κεηαζρεκαηηζκφ απηψλ ζε επηζηεκνληθέο έλλνηεο (Υαιθηά Κ. , 

2013). 

 

2.3.1. Κνλζηξνπθηηβηζκόο θαη Φπζηθέο επηζηήκεο 

 

΢ηα καζήκαηα ησλ Φπζηθψλ επηζηεκψλ νη καζεηέο, νη νπνίνη είλαη ζπλαηζζεκαηηθά 

πξνζθνιιεκέλνη κε ηηο αξρηθέο απφςεηο πνπ έρνπλ ζρεκαηίζεη γηα ηνλ θφζκν θαζψο ηηο 

δηακφξθσζαλ ζε πνιχ κηθξή ειηθία κέζσ ησλ εκπεηξηψλ ηνπο θαη γηα πνιιά ρξφληα ηηο 

πηζηεχνπλ, αλαγθάδνληαη λα ζπγθξνπζηνχλ κε απηέο κέζσ ηεο ακθηζβήηεζεο, ηεο 

αλαζεψξεζεο θαη ηεο αλαδφκεζήο ηνπο ζε ζηφρν ηελ νηθνδφκεζε ηεο επηζηεκνληθήο γλψζεο. 

΢ε απηή ηελ πεξίπησζε νη εθπαηδεπηηθνί θαινχληαη λα θαηαλνήζνπλ θαη δηαρεηξηζηνχλ απηή 

ηε δηαδηθαζία ε νπνία φκσο είλαη δχζθνιε, επίπνλε θαη ρξνλνβφξα αθφκα θαη ζηηο 

πεξηπηψζεηο πνπ ρξεηάδεηαη κφλν κία ηξνπνπνίεζε ή επέθηαζε ησλ απφςεσλ έηζη ψζηε λα 

ηαπηηζηνχλ κε ηελ λέα γλψζε. 

Παξφια απηά, ην Κνζηξνπθηηβηζηηθφ κνληέιν ππνγξάκκηζε ηε ζεκαζία ηνπ 

θνηλσληθνπνιηζκηθνχ πεξηβάιινληνο, ησλ θηλήηξσλ θαη ησλ αζρνιηψλ ησλ καζεηψλ ζηε 

κάζεζε. Σφληζε, επίζεο ηελ δχλακε ηεο θαζεκεξηλήο γιψζζαο θαη ηνπ θαζεκεξηλνχ ηξφπνπ 

ζθέςεο γηα ηα θπζηθά θαηλφκελα θαη ηελ ζχγθξνπζή ηνπο κε ηνλ επηζηεκνληθφ Λφγν θαη 

ηξφπν ζθέςεο. Απηφ ην γεγνλφο, είρε ζαλ απνηέιεζκα νη εξεπλεηέο λα ελεξγνπνηεζνχλ σο 

πξνο ηελ θαηαγξαθή ησλ ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ γηα ηνλ θφζκν. Δπηπιένλ, 

ζχκθσλα κε ηελ επηζηεκνληθή ζεσξία επηζεκάλζεθαλ ζηξαηεγηθέο αλάδεημεο ησλ 

ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ θαη ηξνπνπνίεζεο ή αλαδφκεζήο ηνπο.  

΢ην κνληέιν ηνπ θνηλσληθνχ Κνλζηξνπθηηβηζκνχ ζπνπδαίν ξφιν θαηαιακβάλνπλ νη νκάδεο, 

ζηηο νπνίεο φηαλ εξγάδνληαη νη καζεηέο γηα θάπνηα δξαζηεξηφηεηα ή ηελ επίιπζε θάπνηνπ 

πξνβιήκαηνο θαηαζθεπάδνπλ νη ίδηνη πξνζσπηθά ηε γλψζε ηνπο αθνχ δηαρεηξηζηνχλ ηηο ηδέεο 

ηνπο κε άηνκα ηεο ίδηαο θνπιηνχξαο κε απηνχο θαη ηειηθά κεηαζρεκαηίζνπλ ηελ θνπιηνχξα 

ηεο θαζεκεξηλήο δσήο ζηελ θνπιηνχξα ηεο επηζηήκεο. 

Παξφιν πνπ έλα κάζεκα βαζηζκέλν ζην κνληέιν ηνπ Κνλζηξνπθηηβηζκνχ δελ απνηειεί κία 

γξακκηθή δηαδηθαζία, ν γεληθφο θαλφλαο είλαη φηη πξαγκαηνπνηείηαη ζχκθσλα κε πέληε 

βαζηθά ζεκεία (Driver & Oldham , 1986): 

 Σνλ πξνζαλαηνιηζκφ 

 Σελ αλάδεημε ησλ ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ 

 Σελ εηζαγσγή ηεο λέαο γλψζεο 

 Σελ εθαξκνγή ησλ λέσλ ηδεψλ 

 Σελ αλαζθφπεζε 
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΢ηελ θάζε ηνπ πξνζαλαηνιηζκνχ ησλ καζεηψλ, ν εθπαηδεπηηθφο ζέηεη έλα πξφβιεκα 

θαζεκεξηλήο θχζεο κε ζθνπφ λα ελεξγνπνηήζεη ην ελδηαθέξνλ ησλ καζεηψλ θαη λα ηνπο 

θαηεπζχλεη πξνο ηελ θπζηθή έλλνηα ή ην θαηλφκελν κε ην νπνίν ζα αζρνιεζνχλ ζηελ 

ζπλέρεηα. ΢ην δεχηεξν ζηάδην, νη καζεηέο κέζα ζε νκάδεο θαινχληαη λα εθθξάζνπλ ηηο 

απφςεηο ηνπο ζε ζρέζε κε ηηο κεζφδνπο επίιπζεο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πξνβιήκαηνο θαη κέζσ 

ηεο  επηρεηξεκαηνινγίαο ππνζηεξίδνπλ ηηο ηδέεο ηνπο ψζπνπ λα θαηαιήμνπλ αλά νκάδα ζε 

κία ή πεξηζζφηεξεο απφςεηο. Σφηε, ε θάζε νκάδα θαηαγξάθεη ηελ άπνςή ηεο ζε θχιιν 

εξγαζίαο θαη ν εθπαηδεπηηθφο θαηεγνξηνπνηψληαο ηηο απαληήζεηο ηηο θαηαγξάθεη ζηνλ πίλαθα. 

Βαζηθφο ζηφρνο απηήο ηεο θάζεο είλαη λα βνεζήζεη ηνπο καζεηέο λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ ηηο 

ελαιιαθηηθέο ηνπο ηδέεο γηα θάπνην ζέκα ζην πιαίζην ηνπ θαζεκεξηλνχ 

θνηλσληθνπνιηηηζκηθνχ ηνπο πεξηβάιινληνο. 

΢ηελ θάζε ηεο λέαο γλψζεο, ν εθπαηδεπηηθφο πξνηξέπεη ηνπο καζεηέο λα ζρεδηάζνπλ 

δξαζηεξηφηεηεο νη νπνίεο ζα απνδείμνπλ ηηο απφςεηο ηνπο. Μέζσ ηνπ δηαιφγνπ, πξνζπαζεί λα 

θαζνδεγήζεη ηνπο καζεηέο ζηελ δηαρείξηζε ησλ απφςεσλ ηνπο θαη ζηελ αληηπαξάζεζε απηψλ 

θαη ηεο επηζηεκνληθήο γλψζεο. Οη δξαζηεξηφηεηεο απηέο ησλ καζεηψλ, νη νπνίεο δηεμάγνληαη 

ζε νκάδεο κπνξεί λα πεξηιακβάλνπλ πεηξάκαηα, κνληέια, αλαινγίεο, βίληεν, θσηνγξαθίεο, 

αλαδήηεζε πιεξνθνξηψλ ζην δηαδίθηπν θαη άιια. Μεηά ην πέξαο ηνπο, νη καζεηέο ζπιιέγνπλ 

ηα δεδνκέλα θαη ηα θαηαγξάθνπλ ζην θχιιν εξγαζίαο θαη ζηε ζπλέρεηα αλαθνηλψλνληαη ζηελ 

ηάμε θαη μεθηλάεη κία ζπδήηεζε. Οη καζεηέο πνπ ζεσξνχζαλ φηη κπνξνχλ λα απνδείμνπλ ηηο 

απφςεηο ηνπο θαη δελ ηα θαηαθέξλνπλ αηθληδηάδνληαη, σζηφζν έρνληαο αθνχζεη θαη ηηο 

ππφινηπεο απφςεηο κπνξεί ήδε λα έρνπλ αλαθαηεπζπλζεί πξνο ηελ επηζηεκνληθή γλψζε.  

Έηζη, γίλεηαη κία ζπδήηεζε ζηελ νπνία ν εθπαηδεπηηθφο πηα εηζάγεη ηε λέα γλψζε, ε νπνία 

απνδείρηεθε απφ ηε δξαζηεξηφηεηα πνπ πξνεγήζεθε νξζή. Καζψο, πνιιέο απφ ηηο 

ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηψλ έρνπλ δεκηνπξγεζεί εμαηηίαο ηεο γιψζζαο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχκε ζηελ θαζεκεξηλή δσή, γηα παξάδεηγκα:« πφζν βάξνο έρεηο;», είλαη πνιχ 

ζεκαληηθφ ν εθπαηδεπηηθφο λα βνεζήζεη ηνπο καζεηέο λα ηελ δηαρσξίζνπλ απφ ηνλ Λφγν ηεο 

επηζηήκεο, ν νπνίνο καο βνεζά λα θαηαλνήζνπκε ην θπζηθφ θφζκν θαη ηα θαηλφκελα. ΢ηφρνο 

απηνχ ηνπ ζηαδίνπ είλαη ε εμνηθείσζε ησλ καζεηψλ κε ηνλ Λφγν ηεο επηζηήκεο θαη ηνλ 

επηζηεκνληθφ ηξφπν ζθέςεο, ε ελλνηνινγηθή αιιαγή θαη ε αλαδφκεζε ή ν εκπινπηηζκφο ησλ 

ηδεψλ ηνπο. 

Αθνινχζσο, νη καζεηέο επηιχνπλ έλα λέν πξφβιεκα γηα ηελ εθαξκνγή ησλ λέσλ ηνπο 

γλψζεσλ θαη έηζη δηαπηζηψλνπλ ηελ ιεηηνπξγηθφηεηά ηνπο, πξάγκα πνπ δελ κπνξνχζαλ λα 

θάλνπλ κε ηηο πξνεγνχκελεο ηδέεο ηνπο. Σέινο, νη καζεηέο αληηπαξαβάινπλ ηηο παιηέο κε ηηο 

θαηλνχξγηεο ηνπο ηδέεο, πεξηγξάθνπλ ηελ κεηάβαζε θαζψο θαη ηηο δπζθνιίεο πνπ ζπλάληεζαλ. 

Με απηφλ ηνλ ηξφπν,  παξαηεξνχλ ηηο δηαθνξέο ηεο θαζεκεξηλήο θαη ηεο επηζηεκνληθήο 

ζθέςεο παξφιν πνπ ε θαζεκία είλαη ιεηηνπξγηθή ζην δηθφ ηεο πιαίζην (Trumper, 1990).  

Γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ κνληέινπ απηνχ ζηελ δηδαζθαιία ρξεηάδεηαη εηδηθή θαηάξηηζε ζηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο έηζη ψζηε απηνί λα είλαη ζε ζέζε θαζψο έρνπλ πιήξε γλψζε ηνπ 

επηζηεκνληθνχ πεξηερνκέλνπ θαη ησλ ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ λα ηηο αλαδείμνπλ θαη ηειηθά λα ηηο 

αλαδνκήζνπλ. Παξφια απηά, ν Κνλζηξνπθηηβηζκφο δελ πξνηηκάηαη ζπρλά απφ ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο θαζψο απνηειεί κηα ρξνλνβφξα δηαδηθαζία, ε νπνία δελ πξνβιέπεηαη απφ ην 

αλαιπηηθφ πξφγξακκα θαη απαηηεί πξνζσπηθή νξγάλσζε θαη πξνεηνηκαζία απφ ηνλ 

εθπαηδεπηηθφ. Δπηπιένλ, ε δηαδηθαζία απηή είλαη επίπνλε θαη ζπρλά θνπξάδεη ηνπο καζεηέο ή 

αθφκα ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο δελ επηηπγράλεηαη πιήξσο ε αλαδφκεζε ησλ ηδεψλ ηδηαίηεξα 
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ζηηο κηθξφηεξεο ειηθίεο. ΢ε απηή ηελ πεξίπησζε, νη ηδέεο αλαδνκνχληαη ζε πην εμειηγκέλεο 

δειαδή πην θνληά ζηηο επηζηεκνληθέο θαη ζα αλαδνκεζνχλ πιήξσο φηαλ ην παηδί κέζσ ηεο 

αλάπηπμεο θαη ηεο εθπαίδεπζεο απνθηήζεη ηηο απαξαίηεηεο λνεηηθέο ηθαλφηεηεο πνπ ζα ην 

επηηξέςνπλ (Thornton, 1999). 
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Κεθάιαην: 3. Δθπαηδεπηηθή ξνκπνηηθή 

 

3.1. Ζ ζπκβνιή ησλ ΣΠΔ ζηελ εθπαίδεπζε 

 

Ζ παηδαγσγηθή αμηνπνίεζε ησλ πιεξνθνξηαθψλ θαη επηθνηλσληαθψλ ζπζηεκάησλ ησλ 

ηερλνινγηψλ (ΣΠΔ) είλαη ε πην ζεκαληηθή πηπρή ηεο εηζαγσγήο ηνπο ζηνλ θιάδν ηεο 

εθπαίδεπζεο, γεγνλφο πνπ είλαη αλεμάξηεην απφ ηα ηερλνινγηθά κέζα ηα νπνία 

ρξεζηκνπνηνχληαη, ελψ εμαξηάηαη απφ ηελ ζεσξεηηθή πξνζέγγηζε. Οη ΣΠΔ πηζηεχεηαη φηη 

απνηεινχλ ηα πην ηζρπξά κέζα εκπινπηηζκνχ ζηε δηαδηθαζία εθκάζεζεο. 

 Ζ παηδαγσγηθή εθκεηάιιεπζή ησλ ΣΠΔ απνηειεί θαη ηελ πξαγκαηηθή ηνπο ζπκβνιή ζηελ 

εθπαίδεπζε θαη πξνθχπηεη απφ νξηζκέλα πιενλεθηήκαηα ηα νπνία είλαη απνηέιεζκα ησλ 

ηερλνινγηθψλ ηνπο ραξαθηεξηζηηθψλ: ηα κέζα θαηαγξαθήο,  παξνπζίαζεο, δηαρείξηζεο θαη 

κεηαθνξάο πιεξνθνξηψλ. Υάξε ζε απηά ν εθπαηδεπηηθφο έρεη ηε δπλαηφηεηα λα δηαρεηξηζηεί 

κεγάιν φγθν δεδνκέλσλ θαη πιεξνθνξηψλ ζε ιίγν ρξφλν, λα παξνπζηάζεη πιεξνθνξίεο κέζσ 

δπλακηθψλ δηα δξαζηηθψλ θαη πνιιαπιψλ αλαπαξαζηάζεσλ, θαζψο λα εληζρχζεη ηελ 

επηθνηλσλία θαη ηα θίλεηξα ησλ καζεηψλ. 

 Ζ ζπκβνιή απηή αθνξά ηηο εξγαζίεο πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ ελεξγεηηθή ζπκκεηνρή θαη 

ελαζρφιεζε ησλ καζεηψλ θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ, ηε αιιειεπίδξαζε κέζσ δηα δξαζηηθψλ 

δξαζηεξηνηήησλ, θαζψο θαη ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ ππνζηεξίδνπλ ηε δεκηνπξγηθφηεηα. Ζ 

εκπινθή ηνπ καζεηή κε ηηο ΣΠΔ θαη κέζσ απηψλ κε θαηλνηφκεο δξαζηεξηφηεηεο ζπληεινχλ 

ζηε δηεχξπλζε ησλ νξηδφλησλ ηνπ, ζηελ ελίζρπζε ηεο απηνπεπνίζεζήο ηνπ, ηεο αλάπηπμεο 

ηεο δεκηνπξγηθφηεηάο ηνπ θαη ηεο απφθηεζεο πλεχκαηνο νκαδηθήο ζπλεξγαζίαο. 

΢χκθσλα κε ην Δπνηθνδνκεηηθφ ζεσξεηηθφ κνληέιν πνπ αλέπηπμε ν Piaget, ε κάζεζε είλαη 

κία ελεξγή δηαδηθαζία δεκηνπξγίαο γλψζεσλ κε βάζε ηηο εκπεηξίεο πνπ απνθηνχληαη απφ ην 

πξαγκαηηθφ θφζκν, θαζψο θαη κε ηελ θνηλσληθή δηάζηαζε ηεο πνπ πξνηείλεηαη απφ ηνλ 

Vygotsky. Ο Κνλζηξνπθηηβηζκφο απφ ηελ άιιε κεξηά, ππνζηεξίδεη ηελ θαηαζθεπή ηεο 

γλψζεο απφ ηνπο καζεηέο. Απηφ εμαξηάηαη απφ απηά πνπ νη καζεηέο γλσξίδνπλ ήδε, ηηο 

εκπεηξίεο πνπ έρνπλ θαη ηνλ ηξφπν πνπ νξγαλψλνπλ ηηο εκπεηξίεο ηνπο ζε γλσζηηθέο δνκέο. Οη 

βαζηθέο αξρέο ηνπ Κνλζηξνπθηηβηζκνχ είλαη ε αιιειεπίδξαζε κε επίθεληξν ηνλ καζεηή, ε 

ρξήζε απζεληηθψλ θαηαζηάζεσλ θαη πξνβιεκάησλ, ε ζπλεξγαζία ζηε κάζεζε θαη ζηε 

δηαδηθαζία θαηαζθεπήο ηεο γλψζεο.  

Βάζεη απηψλ, αθνινπζνχλ νη επηά αξρέο γηα ηα Κνλζηξνπθηηβηζηηθά εθπαηδεπηηθά 

πεξηβάιινληα κε βάζε ΣΠΔ (Boyle, 1997): 

 Παξνρή εκπεηξίαο ζηε δηαδηθαζία θαηαζθεπήο γλψζεο. 

 Γπλαηφηεηα εθηίκεζεο πνιιαπιψλ πξννπηηθψλ. 

 Δλζσκάησζε ηεο κάζεζεο ζε ξεαιηζηηθά θαη απζεληηθά πιαίζηα. 

 Δλζάξξπλζε ηεο εμαηνκίθεπζεο θαη ηεο θξηηηθήο ζθέςεο ζηε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο. 

 Δλζσκάησζε ηεο κάζεζεο ζε πιαίζηα θνηλσληθήο πξαθηηθήο. 
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 Δλζάξξπλζε ηεο ρξήζεο πνιιαπιψλ ηξφπσλ παξνπζίαζεο ησλ δεδνκέλσλ. 

 Δλζάξξπλζε ηεο κεηαγλψζεο ζηε δηαδηθαζία θαηαζθεπήο ηεο γλψζεο. 

Οη παξαπάλσ επηά αξρέο ππνλννχλ φηη νη καζεηέο δελ καζαίλνπλ απφ ηελ ηερλνινγία, αιιά 

καζαίλνπλ κε ηελ ηερλνινγία. Απηφ ζπκβαίλεη, θαζψο νη ΣΠΔ ππνζηεξίδνπλ ηελ θαηαζθεπή 

ηεο γλψζεο, ηελ δηεξεχλεζε, ηελ  κάζεζε κέζσ ηεο εκπεηξίαο, ηελ κάζεζε κέζσ ηεο 

επηθνηλσλίαο, ηελ κάζεζε κέζσ ηεο αιιειεπίδξαζεο (Jonassen, 2000). 

Ο Papert (1993) έδσζε ηελ πξννπηηθή ηνπ ζηνλ Κνλζηξνπθηηβηζκφ, πεξηγξάθνληαο ηε γλψζε 

σο κία θαηαζθεπή κε πην ζπγθεθξηκέλν ηξφπν. Τπνζηήξημε φηη ε θαηαζθεπή γλψζεσλ είλαη 

πην απνηειεζκαηηθή φηαλ νη εθπαηδεπφκελνη έρνπλ δεζκεπηεί λα αζρνιεζνχλ κε ην 

ζρεδηαζκφ ζεκαληηθψλ έξγσλ θαη ηελ θαηαζθεπή αληηθεηκέλσλ θαη φηη ε ηερλνινγία παξέρεη 

ηα εξγαιεία γηα ηνλ ζρεδηαζκφ θαη ηελ θαηαζθεπή απηή. Οη ηέζζεξηο βαζηθέο αξρέο ηεο 

πξνζέγγηζεο ησλ θνλζηξνπθηηβηζηψλ είλαη (Bers, Ponte, Juelich, Viera, &Schenker, 2002) 

(Resnick&Silverman, 2005): 

 Μάζεζε ζρεδηάδνληαο ζεκαληηθά έξγα, δεκηνπξγψληαο πξάγκαηα θαη 

θνηλνπνηψληαο ηα ζηελ νκάδα. 

 Μάζεζε κέζσ ρεηξνλαθηηθήο εξγαζίαο κε ζηφρν κε ζπγθεθξηκέλε ζθέςε λα 

θαηαλνεζνχλ αθεξεκέλα θαηλφκελα. 

 Δληνπηζκφο ηζρπξψλ ηδεψλ θαη εξγαιείσλ γηα λα ζπιιάβνπκε ηε γλψζε απφ 

δηαθνξεηηθέο πξννπηηθέο. 

 Μάζεζε κε ζπλεξγαζία θαη αιιειεπίδξαζε. 

 

3.2. Δθπαηδεπηηθή Ρνκπνηηθή 

 

Χο ξνκπφη νξίδεηαη νπνηνδήπνηε πξνγξακκαηηζκέλν κεράλεκα, ην νπνίν έρεη ηελ δπλαηφηεηα 

λα ζπιιέμεη πιεξνθνξίεο απφ ην πεξηβάιινλ θαη αλάινγα κε ηηο ζπλζήθεο λα εθηειέζεη 

ζπγθεθξηκέλεο ελέξγεηεο. Τπάξρνπλ πνιππνίθηια παξαδείγκαηα απηνκαηηζκνχ θαη 

ξνκπνηηθψλ θαηαζθεπψλ ζηελ θαζεκεξηλή καο δσή φπσο είλαη νη απηφκαηεο πφξηεο, ηα 

θαλάξηα, ηα κεραλήκαηα πψιεζεο εηζηηεξίσλ θαη άιια. Σν ζηνηρείν πνπ δηαθνξνπνηεί ηηο 

ξνκπνηηθέο θαηαζθεπέο απφ νπνηνδήπνηε άιιν κεράλεκα είλαη ην γεγνλφο φηη νη πξψηεο 

έρνπλ ηελ δπλαηφηεηα ειέγρνπ θαη πξνγξακκαηηζκνχ (Κφκεο, 2004). 

Ζ Ρνκπνηηθή έρεη εληαρζεί ηα ηειεπηαία ρξφληα ζηελ πξσηνβάζκηα θαη ηε δεπηεξνβάζκηα 

εθπαίδεπζε ιφγσ ηεο εκθάληζεο παθέησλ εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο ρακεινχ θφζηνπο. Χο 

εθπαηδεπηηθή δξαζηεξηφηεηα εληάζζεηαη ζηνλ ρψξν ησλ Σερλνινγηψλ, ηεο Πιεξνθνξηθήο θαη 

ησλ Δπηθνηλσληψλ ζηελ Δθπαίδεπζε(ΣΠΔ). Ζ ελζσκάησζε ελφο εθπαηδεπηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο πνπ βαζίδεηαη ζηελ αιιειεπίδξαζε ελφο ξνκπφη κε ηνπο καζεηέο 

πεξηιακβάλεη ηξία βήκαηα (Dagdilelis, Sartatzemi, & Kagani, 2005): 

 Σε δεκηνπξγία έλαο ξνκπφη ρξεζηκνπνηψληαο ηε θαληαζία ησλ καζεηψλ. 

 Σελ δηαδηθαζία ιήςεο θαη εθηέιεζεο ηνπ ινγηζκηθνχ πξνγξακκαηηζκνχ ηνπ 

ξνκπφη. 
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 Σελ αλάπηπμε πξνγξακκαηηζκνχ ρξεζηκνπνηψληαο ην νπηηθφ πεξηβάιινλ ελφο 

ινγηζκηθνχ. 

Απηά ηα ηξία βήκαηα αθνινπζνχλ ηηο ηέζζεξηο αξρέο ηνπ Δπνηθνδνκηζκνχ, φπσο αλαθέξζεθε 

παξαπάλσ. Βνεζνχλ επίζεο ηελ αιιειεπίδξαζε ησλ καζεηψλ: ζρεδηαζκφο, νηθνδφκεζε, 

θαηαζθεπή ελλνηψλ, πξνγξακκαηηζκφο θαη πξνγξακκαηηζηηθέο έλλνηεο (Staszowski&Bers). 

Ζ πξψηε Δθπαηδεπηηθή Ρνκπνηηθή θαηαζθεπή εκθαλίζηεθε ζηελ δεθαεηία ηνπ ’70, 

νλνκάζηεθε Bigtrak θαη ήηαλ κία επηδαπέδηα ρειψλα, ε νπνία πξνγξακκαηηδφηαλ κέζσ 

ελζσκαησκέλνπ πιεθηξνινγίνπ. Σα Bigtrak ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζε παηδηά κηθξφηεξεο ειηθίαο 

θαη απνηέιεζαλ πξφδξνκν ησλ Logo-like πεξηβαιιφλησλ (Limbos, 1999).Σελ δεθαεηία ηνπ 

’80 κία έξεπλα ηνπ ΜΗΣ άλνημε ην δξφκν γηα λέα αλνηρηά ζπζηήκαηα, πνπ είραλ ηελ 

δπλαηφηεηα λα πξνζνκνηψζνπλ απηνκαηηζκνχο φπσο έλα «έμππλν» ζεξκνθήπην. Απηά ηα 

ζπζηήκαηα, ήηαλ ζηαζεξά ζπλδεδεκέλα ζηνλ Ζ/Τ θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπο θαη 

πξνγξακκαηίδνληαλ κε γιψζζα πνπ έκνηαδε ζηε Logo (Resnick & Ocko, 1991; Resnick, 

1993). Αξγφηεξα, νη επηζηήκνλεο ηνπ MIT  ζε ζπλεξγαζία κε ηε Lego θαηαζθεχαζαλ ηνλ 

πξψην θχβν, πνπ είρε ηελ δπλαηφηεηα πξνγξακκαηηζκνχ θαη κπνξνχζε λα ιεηηνπξγήζεη 

απηφλνκα. Πεξηείρε έλαλ κηθξνεπεμεξγαζηή ν νπνίνο είρε ηελ δπλαηφηεηα λα απνζεθεχεη 

πξνγξάκκαηα θαη λα ειέγρεη ηνπο αηζζεηήξεο θαη ηηο κεραλέο. Με ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ 

θαηαζθεπάζηεθαλ κηθξά ηνχβια κεγέζνπο ζπηξηφθνπηνπ, κπάιεο, ράληξεο θαη άιια κε 

ελζσκαησκέλνπο αηζζεηήξεο θαη κηθξνεπεμεξγαζηέο, ηα νπνία είραλ ηε δπλαηφηεηα λα 

πξαγκαηνπνηήζνπλ ζπγθεθξηκέλεο ελέξγεηεο (Resnick, Martin, Sargent, & Silverman, 1996). 

Έθηνηε, ε εθπαηδεπηηθή ξνκπνηηθή είρε πνιπάξηζκεο εθαξκνγέο, ηφζν ζηελ Διιάδα φζν θαη 

ζην εμσηεξηθφ. Ο Papert (1991)ζεσξεί ηελ Δθπαηδεπηηθή Ρνκπνηηθή έλα εξγαιείν πνπ 

επεθηείλεη ηηο δπλαηφηεηεο ηεο Logo, παξέρεη ηελ δπλαηφηεηα θαηαζθεπήο κνληέισλ πνπ 

αιιειεπηδξνχλ κε ην πεξηβάιινλ ηνπο(active models) θαη αλαδεηθλχεη ζεκαληηθέο ηδέεο κέζσ 

ηεο θαηαζθεπήο. Οη Resnick, Martin, Sargent, & Silverman (1996) ρσξίδνπλ ηηο εθαξκνγέο 

ηεο εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο ζε ηξεηο θαηεγνξίεο: 

 Σα ελεξγά πεξηβάιινληα( απηφκαηνο θσηηζκφο) 

 Οη απηφλνκεο νληφηεηεο (έλα ξνκπφη δεηλφζαπξνο) 

 Σα πξνζσπηθά πεηξάκαηα (ε κέηξεζε ηεο ηαρχηεηαο ηνπ πνδειάηνπ 

 

 

3.3. Ζ ζεηηθή επίδξαζε ηεο ξνκπνηηθήο ζηελ εθπαίδεπζε 

 

Ζ εθπαηδεπηηθή ξνκπνηηθή παξέρεη πνιιαπιά θαη πνιππνίθηια νθέιε ζηα παηδηά, απφ φηαλ 

απηά βξίζθνληαη ζε πνιχ κηθξή αθφκα ειηθία αιιά θαη ζε φιν ην θάζκα ηεο ππνρξεσηηθήο 

θαη κε εθπαίδεπζεο. Αξρηθά, κέζσ απηήο πξνζθέξεηαη ε επθαηξία απφθηεζεο γλψζεσλ θαη 

δεμηνηήησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε δηαθνξεηηθά γλσζηηθά αληηθείκελα ζε φιεο ηηο βαζκίδεο 

εθπαίδεπζεο γηα ηε δηδαζθαιία δηαθφξσλ ελλνηψλ θαη κε απηφ ηνλ ηξφπν πξνσζείηαη 

ηε  δηεπηζηεκνληθή θαη δηαζεκαηηθή δηδαζθαιία. Μπνξεί, γηα παξάδεηγκα, λα ρξεζηκνπνηεζεί 

ζηε δηδαζθαιία ηεο Φπζηθήο γηα ηε κειέηε: ηεο θίλεζεο, ηεο επίδξαζεο ηεο ηξηβήο, ηεο 



 

 

 36 

ζρέζεο ησλ δπλάκεσλ, ηε κεηαθνξά ελέξγεηαο, ηεο θαηαζθεπήο. Δπίζεο, κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί ζηε δηδαζθαιία ηεο Σερλνινγίαο θαη ηεο Πιεξνθνξηθήο θαζψο θαη ζε 

ζπλδπαζκφ ελλνηψλ απφ δηαθνξεηηθέο, γλσζηηθέο πεξηνρέο φπσο είλαη: ε ηέρλε, ην 

πεξηβάιινλ, ε θνηλσλία, ηα καζεκαηηθά κε ηελ κνξθή δηα ζεκαηηθψλ project . 

Δπηπιένλ, ε ξνκπνηηθή απνηειεί κία ςπραγσγηθή θαη ελδηαθέξνπζα δξαζηεξηφηεηα πνπ δίλεη 

ηε δπλαηφηεηα ζηνπο καζεηέο λα ζπκκεηέρνπλ ζηε κάζεζε, λα ζρεδηάζνπλ, λα 

θαηαζθεπάζνπλ θαη λα πξνγξακκαηίζνπλ ξνκπφη. Με απηφλ ηνλ ηξφπν ζπληειείηαη έλαο 

ζπλδπαζκφο ηεο κάζεζεο κε ην παηρλίδη θαη έηζη ε εθπαίδεπζε κεηαηξέπεηαη ζε κία 

δηαζθεδαζηηθή δξαζηεξηφηεηα. Απηφ έρεη σο απνηέιεζκα, ε κάζεζε λα επηηπγράλεηαη πην 

εχθνια, γξήγνξα θαη νπζηαζηηθά θαη νη καζεηέο λα έρνπλ ζεηηθφ θίλεηξν θαη παξψζεζε, 

θπξίσο ζηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε, γεγνλφο ην νπνίν επλνεί ηελ αλάπηπμε εξεπλεηηθνχ 

ελδηαθέξνληνο. (Erwin, Cyr, & Rogers, 2000). Λεηηνπξγψληαο ζε έλα πιαίζην ζπλεξγαζίαο, 

νη καζεηέο εθθξάδνληαη ειεχζεξα θαη αλαπηχζζνπλ ηε δεκηνπξγηθφηεηα θαη ηε θαληαζία 

ηνπο. Δπίζεο, θαιιηεξγνχλ ηελ απηνεθηίκεζε, ηελ απηνπεπνίζεζε θαη θνηλσληθνπνίεζε ηνπο, 

θαζψο θαη ηελ επηθνηλσλία θαη ηε ιεθηηθή έθθξαζε ηδεψλ, φηαλ εμεγνχλ ηηο ηδέεο θαη ηηο 

ζθέςεηο ηνπο. ΢ηεξίδεηαη ζηε ζπλεξγαζία θαη ζηελ αιιειεπίδξαζε αηφκσλ θη νκάδσλ θαη 

ζηελ πξνψζεζε ηεο ζθέςεο κέζσ γλσζηηθψλ θαη θνηλσληθνγλσζηηθψλ ζπγθξνχζεσλ 

(Grolnick, 1989).  

΢ηε ζπλέρεηα, δίλεηαη ζηνπο καζεηέο ε επθαηξία λα πηνζεηήζνπλ ηνλ ξφιν ηνπ επηζηήκνλα - 

εθεπξέηε θαη λα δψζνπλ ηηο δηθέο ηνπο θαηλνηφκεο ηδέεο θαη ιχζεηο ζε απζεληηθά 

πξνβιήκαηα. ΢ε αληίζεζε κε ηελ παξαδνζηαθή δηδαζθαιία, εκπιέθεη ελεξγά ηνπο καζεηέο 

ζηε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο ππνζηεξίδνληαο ηε δηεξεπλεηηθή βησκαηηθή κάζεζε θαη 

εληζρχνληαο ηε δηεξεπλεηηθή ζηάζε ησλ καζεηψλ, παξάγνληεο πνπ παξέρνπλ ζηνπο καζεηέο 

ηε δπλαηφηεηα λα δνθηκάζνπλ κία ζεσξία ηνπο, λα πξνζαξκφζνπλ κε ζηα θαηλνχξγηα 

δεδνκέλα ηελ θαηαζθεπή ηνπο θαη λα μαλά δνθηκάζνπλ, αιιά θαη λα αλαδείμνπλ παξαπάλσ 

απφ κία νξζή ιχζε γηα έλα πξφβιεκα, ηαθηηθέο νη νπνίεο ηαπηίδνληαη απφιπηα κε ηελ 

επηζηεκνληθή κέζνδν. Δπίζεο, κέζσ ηεο Ρνκπνηηθήο, νη καζεηέο κπνξνχλ  αλαπηχμνπλ 

δεμηφηεηεο ηνπ 21νπ αηψλα φπσο είλαη ε ζπλεξγαηηθφηεηα, ε δπλαηφηεηα άκεζεο θαη 

δεκηνπξγηθήο επίιπζεο ζε απζεληηθά πξνβιήκαηα ,ε εχξεζε θαηλνηνκηθψλ ηδεψλ, νη 

επηθνηλσληαθέο δεμηφηεηεο, νη λνεηηθέο δεμηφηεηεο ,ε δεκηνπξγηθφηεηα θαη ε θξηηηθή ζθέςε. 

Αθφκα είλαη ζεκαληηθή ε αμηνπνίεζή ζαλ «ζθαισζηά» κε ζηφρν ηελ θαηαλφεζε 

ζπλζεηφηεξσλ ελλνηψλ φπσο ησλ δπλακηθψλ ζπζηεκάησλ ησλ Φπζηθψλ Δπηζηεκψλ 

(scaffolding). Σέινο, κέζσ ηεο Ρνκπνηηθήο ππνζηεξίδεηαη ε αλάπηπμε 

κεηαγλσζηηθψλ  δηεξγαζίψλ  κάζεζεο, θαζψο ε δξαζηεξηφηεηα ηνπ πξνγξακκαηηζκνχ βνεζά 

ζηε δηαδηθαζία ηεο  ζπγθξφηεζεο,  ηεο  αλάιπζεο  θαη  ηεο  εμσηεξίθεπζεο 

λνεηηθψλ  δηεξγαζηψλ, κε απνηέιεζκα νη καζεηέο λα ζθέθηνληαη θαη λα αλαθαιχπηνπλ ηνλ 

ηξφπν πνπ ζθέθηνληαη αιιά θαη πνπ καζαίλνπλ (Isela & Mota, 2007).  

Ζ ξνκπνηηθή ηερλνινγία, πξνζθέξεη ηελ δπλαηφηεηα δεκηνπξγίαο κηαο θπζηθήο κεραλήο, ε 

νπνία ιεηηνπξγεί σο έλα ζχζηεκα θαη δίλεη έλα εξγαιείν κε ην νπνίν κπνξνχλ λα εξγαζηνχλ 

νκαδηθά θαη λα θαηαζθεπάζνπλ ηα λνεηηθά ηνπο κνληέια επθνιφηεξα θαη πην 

απνηειεζκαηηθά. Δίλαη θνηλψο απνδεθηφ φηη ηα εθπαηδεπηηθά ξνκπφη θέξλνπλ ζε ηζρχ 

θαηαζθεπαζηηθέο δηαηξηβέο σο απνηέιεζκα ηφζν ησλ πιηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπο φζν θαη 

ηνπ ινγηζκηθνχ ηνπο. Σα ξνκπφη είλαη νη ηερλνινγίεο πνπ εκπιέθνπλ ηα παηδηά ζην λα 

νηθνδνκήζνπλ πξάγκαηα, ηα ελζαξξχλνπλ θαη ηα ππνζηεξίμνπλ γηα λα δηεξεπλήζνπλ ηδέεο 

πνπ  ζηεξίδνληαη ζηηο θαηαζθεπέο ηνπο (Resnick&Silverman, 2005). Δπίζεο ηα ξνκπφη θαη 
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ζπγθεθξηκέλα απηά ηα νπνία είλαη θηηαγκέλα κε ηα ηνπβιάθηα ηεο Lego είλαη εμαηξεηηθά 

εχρξεζηα γηα ηνλ ζρεδηαζκφ κηθξφθνζκσλ .Αθφκα, νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα ζρεδηάζνπλ 

ηελ αλαηξνθνδφηεζε ησλ καζεηψλ, ε νπνία δηεπθνιχλεηαη κε ηε ρξήζε ησλ ξνκπφη (Bers, 

Ponte, Juelich, Viera, & Schenker, 2002), (Erwin, Cyr, &Rogers, 2000), (Alimisis, 

Karatrantou, & Tachos, 2005), (Isela&Mota, 2007). 

Δπηπξνζζέησο, ε Δθπαηδεπηηθή Ρνκπνηηθή ελζσκαηψλεη ηνλ Κνλζηξνπθηηβηζκφ, αιιά 

πηζηεχεηαη φηη ε βνήζεηά ηνπο γίλεηαη πην απνηειεζκαηηθή φηαλ ζεσξνχληαη σο γλσζηηθά 

εξγαιεία ή "Mindtools" (Jonassen, 2000). Απηφ είλαη πνπ πξνηάζεθε απφ ηνπο Chambers θαη 

Carbonaro (2003), νη νπνίνη δειψλνπλ φηη ηα “Mindtools”, κε ηε κνξθή ηεο Ρνκπνηηθήο, 

αληηπξνζσπεχνπλ κηα θνλζηξνπθηηβηζηηθή πξνζέγγηζε ζηε ρξήζε ηεο ηερλνινγίαο, κε ηελ 

νπνία κία ηέηνηα δξαζηεξηφηεηα έρεη σο ζηφρν λα εκπιέμεη ηνπο καζεηέο ζηε δηαδηθαζία 

νηθνδφκεζεο ηεο γλψζεο, ην ρεηξηζκφ πξνγξακκαηηζηηθνχ ινγηζκηθνχ πνπ λα αληηθαηνπηξίδεη 

απηφ πνπ έρνπλ ζρεδηάζεη θαη θαηαζθεπάζεη. Ζ ρξήζε ηεο ξνκπνηηθήο σο Mindtool 

ζπλεπάγεηαη φηη ν καζεηήο θαηαζθεπάδεη ηαπηφρξνλα θαη ηα δχν: έλα ιεηηνπξγηθφ θπζηθφ 

αληηθείκελν θαη ηε γλψζε επίιπζεο πξνβιεκάησλ πνπ ρξεηάδεηαη γηα λα επηηεπρζεί κία 

εξγαζία. 

 

3.3.1. Δθπαηδεπηηθή ξνκπνηηθή σο γλσζηηθό εξγαιείν (Mindtool) 

 

Σα Mindtools νξίδνληαη απφ ηνλ Jonassen (2000) σο πεξηβάιινληα κάζεζεο πνπ βαζίδνληαη 

ζηε ρξήζε ηνπ ππνινγηζηή θαη ζηα νπνία νη καζεηέο εθπαηδεχνληαη θαη βειηηψλνληαη, κε 

ζθνπφ ηελ νπζηαζηηθή ηνπο εκπινθή ζην κάζεκα θαη ηελ αλάπηπμε ηεο θξηηηθήο ζθέςεο θαη 

ηεο κάζεζεο πςειφηεξνπ επηπέδνπ. Έρεη απνδεηρζεί φηη ηα εξγαιεία κπαινχ ιεηηνπξγνχλ σο 

γλσζηηθνί εληζρπηέο, δηαλνεηηθνί βνεζνί θαη εξγαιεία αλαδηνξγάλσζεο. Σα Mindtools δελ 

αθνινπζνχλ κηα ηερλνθεληξηθή πξνζέγγηζε, θαζψο ε ρξήζε ηνπο δελ ζηνρεχεη ζηελ αλάπηπμε 

ησλ ηερληθψλ δεμηνηήησλ ή ζηελ γλψζε ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ ππνινγηζηή. Αληίζεηα, ηα 

Mindtools ελεξγνχλ ζε έλα πιαίζην νπζηαζηηθήο κάζεζεο, ελζάξξπλζεο ηεο δεκηνπξγηθήο 

ζθέςεο, ππνζηεξίδνπλ ηελ κάζεζε ζαλ «ζθαισζηά» (scaffold) γηα ηελ θαηάθηεζε 

ζπλζεηφηεξσλ ελλνηψλ ζηα δηαδνρηθά επίπεδα ηεο ζθέςεο έηζη ψζηε φηαλ νη καζεηέο 

επηηχρνπλ ηελ γλψζε, ε ππνζηήξημε απηή ζηαδηαθά λα ππνρσξήζεη. Χο επνηθνδνκεηηθά 

εξγαιεία, ηα Mindtools αθνινπζνχλ ηελ νιηζηηθή θαη νξηδφληηα πξνζέγγηζε ησλ ΣΠΔ ζηε 

δηδαθηηθή δηαδηθαζία. Οη ηερλνινγίεο ηεο πιεξνθνξίαο κέζσ ηεο ηερλνινγίαο ησλ Mindtools 

αμηνπνηνχληαη ζε θάζε ηνκέα ππνζηεξίδνληαο ηνπο καζεηέο λα έρνπλ γλψζε θαη έιεγρν ησλ 

γλψζεψλ ηνπο θαη λα δεκηνπξγνχλ ηα δηθά ηνπο λνεηηθά κνληέια. Απηφ κπνξεί λα γίλεη κέζσ 

ησλ δηαθφξσλ ηερλνινγηθψλ πξνζεγγίζεσλ, εθαξκνγψλ ινγηζκηθνχ, φπσο εξγαιεία 

δπλακηθήο κνληεινπνίεζεο, εξγαιεία θαηαζθεπήο γλψζεσλ, εξγαιεία ζεκαζηνινγηθήο 

νξγάλσζεο, εξγαιεία εξκελείαο θαη εξγαιεία επηθνηλσλίαο. 

Παξφιν πνπ ν Jonassen (2000) δελ αλαθέξεη ξεηά ηελ Δθπαηδεπηηθή Ρνκπνηηθή σο 

παξάδεηγκα γλσζηηθνχ εξγαιείνπ, ζεσξείηαη φηη ηα ξνκπφη ζηελ εθπαίδεπζε είλαη ηζρπξά 

γλσζηηθά εξγαιεία απφ ηελ ζηηγκή πνπ αθνινπζνχλ ηηο αξρέο ησλ Mindtools κέζσ ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπο πνπ ελζαξξχλνπλ ηνπο καζεηέο λα επεμεξγαζηνχλ έλα πξφβιεκα, λα 

ζρεδηάζνπλ ηα ζεκαληηθά έξγα ηνπο, λα δεκηνπξγήζνπλ πξάγκαηα, λα ρξεζηκνπνηήζνπλ 

εξγαιεία, λα αιιειεπηδξάζνπλ θαη λα ζπλεξγαζηνχλ. Δπηπιένλ, ηα ξνκπφη θάλνπλ έλα βήκα 
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πην πέξα, βγάδνληαο ηνλ καζεηή έμσ απφ ηα φξηα ηεο νζφλεο ηνπ ππνινγηζηή, ζηνλ 

πξαγκαηηθφ θφζκν. Απηφ δηεπθνιχλεη ηνπο καζεηέο λα μεπεξάζνπλ νξηζκέλεο δπζθνιίεο πνπ 

πξνθχπηνπλ θαηά ηελ εξγαζία κε ηνλ ππνινγηζηή. Ζ Δθπαηδεπηηθή Ρνκπνηηθή ζπκβάιιεη 

ζηελ θαηαλφεζε ησλ αξρψλ ηεο Μεραληθήο θαη ηεο ζρέζεο ηνπ ξνκπφη θαη ηνπ 

πξνγξακκαηηζκνχ κε ηε κεραλή πνπ βξίζθεηαη ζηνλ θπζηθφ θφζκν.  

Οη καζεηέο επίζεο κεηψλνπλ ή θαη εμαιείθνπλ ηελ απφζηαζε κεηαμχ ησλ "αληηθεηκέλσλ ηνπ 

θφζκνπ" θαη ησλ "ππνινγηζηηθψλ αληηθεηκέλσλ", φπσο είλαη νη κεηαβιεηέο. Ο ηξφπνο 

ελζσκάησζεο ελφο καζήκαηνο βαζηζκέλνπ ζε ξνκπφη φπσο αλαθέξζεθε απφ πνιινχο 

ζπγγξαθείο Dagdilelis, Sartatzemi, & Kagani (2005), ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο θαηαζθεπήο 

ηνπ ξνκπφη, ηεο αλάπηπμεο πξνγξακκάησλ θαη ηεο εθηέιεζεο ελφο πξνγξάκκαηνο, 

ζπλεπάγεηαη φηη ε ξνκπνηηθή είλαη Mindtool, αλ θαη δελ αλαθέξεηαη απφ θαλέλα ζπγγξαθέα, 

εθηφο απφ ηε γεληθή θαη ζχληνκε δήισζε ησλ Chambers θαη Carbonaro (Boyle, 1997).  

Έλα κάζεκα κε βάζε ηα ξνκπφη πεξηιακβάλεη ηελ εθνχζηα εξγαζία, ηελ νπζηαζηηθή κάζεζε, 

ηελ ελαζρφιεζε κε επνηθνδνκεηηθά θαη απζεληηθά πξνβιήκαηα, ηελ ζπλεξγαζία θαη ηνλ 

πξνβιεκαηηζκφ, πνπ είλαη ηα θχξηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ γλσζηηθψλ εξγαιείσλ. 

΢πγθεληξψλνληαο ηα θνηλά ραξαθηεξηζηηθά θαη ηνπο ζηφρνπο ηεο εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο 

θαη ησλ Mindtools, πξνηείλνπκε ηνπο αθφινπζνπο ιφγνπο γηα ηε ρξήζε ηεο Δθπαηδεπηηθήο 

Ρνκπνηηθήο σο γλσζηηθφ εξγαιείν. Καη ηα δχν ππνζηεξίδνπλ: 

• ηελ θαηαζθεπή γλψζεσλ κέζσ ηνπ ζρεδηαζκνχ ζεκαληηθψλ εξγαζηψλ θαη ηελ παξνπζίαζε 

ησλ εξγαζηψλ απφ ηνπο καζεηέο. 

• ηελ εθκάζεζε κέζσ ηνπ εηθνληθνχ θαη ηνπ πξαγκαηηθνχ θφζκνπ, παξέρνληαο έλα αζθαιέο 

ρψξν πξνβιεκαηηζκνχ . 

• ηε γλσζηηθή ζχγθξνπζε κέζσ ηεο ζχγθξηζεο αηηηψλ θαη απνηειεζκάησλ. 

• ηε κάζεζε κέζσ πξνβιεκαηηζκνχ βνεζψληαο ηνπο καζεηέο λα νηθνδνκήζνπλ ηηο γλψζεηο 

ηνπο. 

• ηε κάζεζε κε αιιειεπίδξαζε κέζσ ηεο ζπλεξγαζίαο, ηεο ζπδήηεζεο θαη ηεο 

επηρεηξεκαηνινγίαο. 

 

3.4. Σν Stem 

 

Σν “STEM”, πνπ απνηειεί αθξσλχκην γηα ηα πεδία ησλ Φπζηθψλ Δπηζηεκψλ, ηεο 

Σερλνινγίαο, ηεο Μεραληθήο θαη ησλ Μαζεκαηηθψλ, εκθαλίζζεθε ην 2001 απφ ηε 

βηνιφγν Judith A. Ramaley. Ζ Ramaley ην ζρεδίαζε ζε κηα πξνζπάζεηά ηεο λα ζπλδπάζεη 

ηε δηδαζθαιία ησλ Φπζηθψλ Δπηζηεκψλ θαη ησλ Μαζεκαηηθψλ, ηα νπνία απνηεινχλ ηνλ 

αθξνγσληαίν ιίζν γηα  ηελ θαηαλφεζε ησλ αξρψλ ηνπ ζχκπαληνο κε ηελ Σερλνινγία θαη 

ηελ Μεραληθή, πνπ είλαη ηα κέζα αιιειεπίδξαζεο ηνπ αλζξψπνπ κε ην ζχκπαλ. Ζ 

βηνιφγνο, ε νπνία εξγαδφηαλ σο Γηεπζχληξηα ηνπ Ηδξχκαηνο Φπζηθψλ Δπηζηεκψλ ησλ 

ΖΠΑ θαη ήηαλ ππεχζπλε γηα ηελ αλάπηπμε λέσλ πξνγξακκάησλ ζπνπδψλ, ζεψξεζε φηη 

είλαη δσηηθήο ζεκαζίαο απηή ε ζχδεπμε.  

Καηά δηάξθεηα ηεο δηδαζθαιίαο κε ηε STEM κεζνδνινγία ε παξαδνζηαθή δαζθαινθεληξηθή 
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δηδαζθαιία κεηαζρεκαηίδεηαη ζε αλαθαιππηηθή - δηεξεπλεηηθή κάζεζε, κε πεηξάκαηα, 

εξεπλεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη δηαζεκαηηθφηεηα ησλ εθάζηνηε αληηθεηκέλσλ. Ο ζηφρνο ηεο 

κεζνδνινγίαο απηήο είλαη λα κάζνπλ νη καζεηέο λα ιχλνπλ πξνβιεκαηηθέο θαηαζηάζεηο, λα 

αλαπηχμνπλ επηθνηλσληαθέο θαη θξηηηθέο δεμηφηεηεο θαη λα ηνπο θέξεη πην θνληά ζηηο αλάγθεο 

ηεο ζχγρξνλεο θνηλσλίαο. Δπηπιένλ, απαξαίηεηε είλαη ε δεκηνπξγηθή εκπινθή ησλ καζεηψλ 

ζηελ δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο θαη ε ζπλεξγαζία κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο, πξνθεηκέλνπ λα 

δψζνπλ απφ θνηλνχ ιχζεηο ζε απζεληηθά πξνβιήκαηα πνπ ηίζεληαη απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ. 

Μέζσ ηνπ STEM ε ζεσξεηηθή γλψζε θαη κάζεζε ζπλδένληαη κε ηελ πξαγκαηηθφηεηα κέζσ 

ηεο πξαθηηθήο ηεο εθαξκνγήο (Margari, 1996). 

Δπίζεο, παξέρνληαη επθαηξίεο ζηνπο καζεηέο, κέζσ projects, γηα ηελ αλάπηπμε 

δεμηνηήησλ 21νπ αηψλα ελζαξξχλνληαο ηνπο λα απαληνχλ ζε εξσηήκαηα θαη λα 

εκπιέθνληαη ζε παηγληψδεηο δξαζηεξηφηεηεο κε ζέκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ επηζηήκε, ηα 

καζεκαηηθά, ηε κεραληθή θαη ηελ ηερλνινγία, ελψ έρεη αλαθεξζεί φηη κεηψλεη ην ράζκα 

γλψζεσλ αλάκεζα ζε εθπαηδεπφκελνπο απφ δηαθνξεηηθά θξάηε. (Bybee, 2010).  

Κάπνηα απφ ηα πιενλεθηήκαηα ηεο εθπαίδεπζεο STEM απνηεινχλ: 

 Ο ζπλδπαζκφο ησλ δηαθνξεηηθψλ επηζηεκψλ αιιά θαη ηεο ηερλνινγίαο, πνπ δίλεη κία 

πξαθηηθή θαη ρεηξνπηαζηή ζχζηαζε ζηηο θαηά ηα άιια πεξίπινθεο ζεηηθέο έλλνηεο θαη ηηο 

θάλεη πην ζπγθεθξηκέλεο, δηαρεηξίζηκεο θαη σο εθ ηνχηνπ θαηαλνεηέο. 

 Ζ δπλαηφηεηα άκεζεο πξαθηηθήο εθαξκνγήο κίαο ζεσξίαο κέζσ ηνπ πεηξακαηηζκνχ, 

πνπ δεκηνπξγεί ηελ εκπεηξία εθείλε πνπ πνιιέο θνξέο έρνπλ αλάγθε νη καζεηέο κε ζθνπφ λα 

εμαιείςνπλ ή λα κεηαβάιινπλ κία ελαιιαθηηθή ηδέα πνπ έρνπλ γηα ηνλ θφζκν γχξσ ηνπο. 

 Ζ δπλαηφηεηα επίιπζεο απζεληηθψλ πξνβιεκάησλ πνπ πξνθχπηνπλ θαη κε απηφ ηνλ 

ηξφπν ε αθνχζηα κάζεζε θαη ε απφθηεζε ηθαλνηήησλ θαη δεμηνηήησλ ηνπ 21
νπ

 αηψλα. 

 Ζ θαιιηέξγεηα θξηηηθήο ζθέςεο, ε νπνία αλνίγεη ην δξφκν γηα 

εθπαηδεπηηθή  θαηλνηνκία  λέαο γεληάο. 

 Ζ εθαξκνγή κέζσ ηεο ξνκπνηηθήο, ε νπνία εκπιέθεη ηνπο καζεηέο ζε θαηαζηάζεηο 

πνπ απαηηνχλ απφ απηνχο λα εθαξκφζνπλ ηελ επηζηήκε θαη φρη απιά λα ηε κειεηήζνπλ, 

θαζψο ε θαηαζθεπή, ν πξνγξακκαηηζκφο αιιά θαη ε θαηαλφεζε ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ ξνκπφη 

απαηηεί γλψζεηο ζηνλ ηνκέα ηεο Φπζηθήο (Μεραληθή),ησλ Μαζεκαηηθψλ θαη ηεο 

Σερλνινγίαο.  

 Ζ γεθχξσζε εζλνηηθψλ θαη θπιεηηθψλ δηαθνξψλ πνπ εληνπίδνληαη ζηνπο ηνκείο ησλ 

Μαζεκαηηθψλ θαη ηεο Δπηζηήκεο, κε δξαζηεξηφηεηεο πνπ έρνπλ ζθνπφ λα απμήζνπλ ηνπο 

ξφινπο ησλ γπλαηθψλ θαη ησλ κεηνλνηηθψλ νκάδσλ ζηνπο ζρεηηθνχο ηνκείο (White, 2014). 

 

3.5. Παθέην θαη πιαηθόξκα εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο Lego WeDo 2.0. 

 

Σν ξνκπνηηθφ παθέην πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα απηή ηελ έξεπλα είλαη ην Lego WeDo 2.0. 

θαη ην αληίζηνηρν ινγηζκηθφ ηεο Lego γηα απηφ ην παθέην. Ζ επηινγή απηνχ ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ παθέηνπ έγηλε θαζψο είλαη πνιχ εχρξεζην, απεπζχλεηαη ζε παηδηά απφ 7 
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ρξνλψλ θαη άλσ θαη κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί ηαπηφρξνλα απφ δχν άηνκα. Απηέο νη 

πξνυπνζέζεηο ήηαλ ζεκαληηθέο, θαζψο δελ γλσξίδακε απφ πξηλ αλ ηα παηδηά είραλ θάπνηα 

πξνεγνχκελε εκπεηξία ζηνλ ηνκέα ηεο Ρνκπνηηθήο. 

 

Δηθφλα 1: LEGO WeDO 2.0.( Πεγή: https://education.lego.com/en-us/shop/wedo-2) 

 

3.5.1. Παθέην εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο Lego WeDo 2.0. 

 

Γηα πεξηζζφηεξα απφ 37 ρξφληα ε LEGO Education ζπλεξγάδεηαη κε εθπαηδεπηηθνχο θαη 

εηδηθνχο ζην ρψξν ηεο εθπαίδεπζεο κε ζηφρν ηελ πξνζθνξά εθπαηδεπηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ 

πνπ λα έρνπλ παηρληδηάξηθν ραξαθηήξα θαζψο θαη λα δίλνπλ δσή ζην κάζεκα κέζα ζηελ 

ηάμε. Ζ LEGO Education πξνζθέξεη ζήκεξα έλα επξχ θάζκα εθπαηδεπηηθψλ εξγαιείσλ πνπ 

ελζαξξχλνπλ ηνπο καζεηέο λα ζθέθηνληαη δεκηνπξγηθά θαη λα δηακνξθψλνπλ ηηο δηθέο ηνπο 

ηδέεο ρηίδνληαο ην δηθφ ηνπο κέιινλ. 

 

Δηθφλα 2: Σνπβιάθηα LEGO WeDo 2.0.( Πεγή: https://education.lego.com/en-us/shop/wedo-2) 
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Δηθφλα 3: Ζιεθηξνληθά κέξε LEGO WeDo (Πεγή: https://education.lego.com/en-us/shop/wedo-2) 

 

Με ηελ βνήζεηα ηνπ LEGO Education WeDo 2.0. παξέρνληαη θίλεηξα ζηνπο καζεηέο λα 

ζπλεξγαζηνχλ, λα θαηαζθεπάζνπλ, λα ιχζνπλ πξνβιήκαηα, λα αλαθαιχςνπλ, ελψ 

ηαπηφρξνλα αλαπηχζζνπλ ηθαλφηεηεο 21
νπ

 αηψλα ζηελ δηάξθεηα ελφο καζήκαηνο κε ηελ 

ρξήζε STEM.  

Σα παηδαγσγηθά νθέιε απηήο ηεο ηερλνινγίαο είλαη πνιπάξηζκα. Οη καζεηέο: 

 Έρνπλ ηελ δπλαηφηεηα λα αμηνπνηήζνπλ ηηο πξνεγνχκελεο γλψζεηο θαη ηηο εκπεηξίεο 

ηνπο. 

 Δμεξεπλνχλ κηα ζεηξά απφ δηαθνξεηηθά ζέκαηα θαη ηχπνπο δξαζηεξηνηήησλ. 

 Μαζαίλνπλ λα εξγάδνληαη κε ινγηζκηθφ θαη απνθηνχλ πξαθηηθή εκπεηξία. 

 Απνθηνχλ κηα νπζηαζηηθή θαηαλφεζε ηεο κεζνδνινγίαο κάζεζεο θαη ηεο εθπαίδεπζεο 

STEM. 

 Γηεξεπλνχλ, ζρεδηάδνπλ θαη θαηαζθεπάδνπλ ηηο δηθέο ηνπο ιχζεηο γηα ηα πξνβιήκαηα 

πνπ πξνθχπηνπλ. 

 Απνθηνχλ κηα θαηαλφεζε ζε βάζνο ζρεηηθά κε ηνλ ηξφπν εθαξκνγήο θαη ρξήζεο ηνπ 

WeDo 2.0 ζε πεξηβάιινληα ππνινγηζηηθήο ζθέςεο. 

 Δκπιέθνληαη κε ηηο Φπζηθέο επηζηήκεο κέζσ ησλ καζεκάησλ ηεο LEGO WeDo αιιά 

θαη ηεο πξαθηηθήο εθαξκνγήο ηνπο. 

 Απνθηνχλ επηπιένλ πξαθηηθή εκπεηξία θαη βαζηθέο ηθαλφηεηεο πξνγξακκαηηζκνχ. 

 Βειηηψλνπλ ηηο δεμηφηεηέο ηνπο ηεο ζπλεξγαζίαο θαη ηεο παξνπζίαζεο εθαξκφδνληαο 

ην WeDo 2.0 ζηελ ηάμε, ηαπηφρξνλα κε ηα ζπκπεξηιακβαλφκελα ζρέδηα καζήκαηνο θαη ηνπ 

ινγηζκηθνχ. 

 Αλαπηχζζνπλ θξηηηθή ζθέςε, επηρεηξεκαηνινγία, ππνκνλή, επίκνλή θαη πξνζήισζε 

ζηνλ ζηφρν. 
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 Βξίζθνπλ ηζρπξά θίλεηξα ζηα ζρέδηα ππνινγηζηηθήο ζθέςεο θαη ζηε θαηαζθεπή κε 

ηνπβιάθηα LEGO. 

Ο ζπλδπαζκφο ησλ ρεηξνπηαζηψλ δξαζηεξηνηήησλ κε ηα ηνπβιάθηα LEGO θαη ηνπ 

πξνγξακκαηηζκνχ ηνπ ξνκπφη πνπ πξνζθέξεη απηφ ην παθέην θαζηζηά ηελ κάζεζε πην 

δηαδξαζηηθή, πην δεκηνπξγηθή θαη πην εχθνιε απφ πνηέ! Οη καζεηέο είλαη ζε ζέζε λα δνπλ ηηο 

θαηαζθεπέο ηνπο ζε δξάζε, λα δνθηκάζνπλ, λα βειηηψζνπλ θαη λα μαλά δνθηκάζνπλ ηη είλαη 

πην ζσζηφ γηα ηελ ιεηηνπξγία ηνπ. ΢ρεδηαζκέλν κε γλψκνλα ηε ζπλεξγαζία, θάζε ζεη 

ππξήλσλ ππνζηεξίδεη δχν καζεηέο, εηζάγνληάο ηνπο ζηελ επηζηήκε, ηελ ππνινγηζηηθή ζθέςε 

θαη ηηο αξρέο ηεο κεραληθήο κε έλα δηαζθεδαζηηθφ θαη ζπλαξπαζηηθφ ηξφπν. Οη ιχζεηο 

εθπαίδεπζεο LEGO γηα ην δεκνηηθφ ζρνιείν παξέρνπλ ηηο ζπλαξπαζηηθέο θαη πξαθηηθέο 

εκπεηξίεο πνπ ρξεηάδνληαη νη καζεηέο γηα λα εμεξεπλήζνπλ ηηο βαζηθέο έλλνηεο STEM θαη λα 

ηηο ζπλδέζνπλ κε ηα θαηλφκελα ηεο πξαγκαηηθήο δσήο. 

 

΢ην ζεκείν απηφ, παξαηίζεηαη θάπνηεο εηθφλεο νη νπνίεο πεξηέρνληαη ζην ινγηζκηθφ ηεο 

LEGO WeDo 2.0. θαη πεξηέρνπλ νδεγίεο κε ηηο νπνίεο έλαο αξράξηνο κπνξεί πνιχ εχθνια θαη 

γξήγνξα λα θαηαζθεπάζεη θάπνηα απιά ξνκπφη. Οη εηθφλεο 4-5 αθνξνχλ έλα Race Car 

ξνκπφη, ην νπνίν κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ δηδαζθαιία ηεο Σαρχηεηαο, αιιά θαη ηεο 

Σξηβήο θαζψο εθαξκφδνληαη ζε απηφ θαη ηα δχν κεγέζε ησλ ξνδψλ πνπ πεξηέρεη ην παθέην. 

Οη εηθφλεο 6-7 αθνξνχλ έλα Pulling ξνκπφη κε θνξηίν ην νπνίν κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα 

ηελ δηδαζθαιία ηεο Γχλακεο. Σέινο, ζηηο εηθφλεο 8-9, ν Milo είλαη ην πην γλσζηφ θαη ην πην 

απιφ ξνκπφη πνπ πξνηείλεηαη απφ ηελ LEGO, εθαξκφδεηαη ζε απηφ ν αηζζεηήξαο θίλεζεο 

θαη θιίζεο θαη κπνξεί λα ζπλδπαζηεί κε έλαλ επηπιένλ θηλεηήξα κε έλα ίδην κε απηφ ξνκπφη. 

Πξνηείλεηαη γηα ην πείξακα ηεο Μάδαο θαη ηνπ Βάξνπο. 
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Δηθφλα 4:Οδεγίεο Race Robot 1 
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Δηθφλα 5: Οδεγίεο Race Robot 2 
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Δηθφλα 6: Οδεγίεο Pulling Robot 1 
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Δηθφλα 7: Οδεγίεο Pulling Robot 2 
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Δηθφλα 8: Οδεγίεο Milo 1 
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Δηθφλα 9: Οδεγίεο Milo 2 

 

3.5.2. Πιαηθόξκα πξνγξακκαηηζκνύ Lego WeDo 2.0.  

 

Σν ινγηζκηθφ ηεο LEGO παξέρεη ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο έλα παθέην απφ ζρέδηα καζεκάησλ ηα 

νπνία κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ, κε θχιια εξγαζίαο, θχιια αμηνιφγεζεο θαη ηελ 

δπλαηφηεηα εθπαίδεπζήο ηνπο απφ ηελ εηαηξία. Σν πξφγξακκα είλαη εμαηξεηηθά εχρξεζην 
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θαζψο έρεη ζρεδηαζηεί γηα λα ρξεζηκνπνηεζεί εμίζνπ θαη απφ καζεηέο θαη πξνζθέξεη ηελ 

δπλαηφηεηα βήκα-βήκα εθκάζεζεο θαηαζθεπήο θαη πξνγξακκαηηζκνχ κίαο ζεηξάο απφ 

πξνηεηλφκελα ξνκπφη. Μφιηο ην ξνκπφη θαηαζθεπαζηεί, ζεηξά έρεη ε ζχλδεζή ηνπ κέζσ ηνπ 

bluetooth κε ηνλ ππνινγηζηή ή ην ηάκπιεη, ν πξνγξακκαηηζκφο ηνπ θαη είλαη έηνηκν λα 

μεθηλήζεη. 

Σν ζπλνδεπηηθφ ινγηζκηθφ πνπ ππνζηεξίδεηαη απφ επηηξαπέδηνπο ππνινγηζηέο θαη ηάκπιεη 

ππνζηεξίδεη έλα εχρξεζην πεξηβάιινλ πξνγξακκαηηζκνχ θαη πεξηιακβάλεη ην παθέην 

καζεκάησλ WeDo 2.0, ην νπνίν θαιχπηεη ηηο έλλνηεο ηεο θαζεκεξηλήο δσήο, ηεο Φπζηθήο, ηεο 

Γεο θαη ηηο επηζηήκεο ηνπ δηαζηήκαηνο θαζψο θαη ηεο Μεραληθήο. Σν ζπλνδεπηηθφ 

πξφγξακκα e-Learning βνεζά ηνπο εθπαηδεπηηθνχο λα απνθηήζνπλ απηνπεπνίζεζε ζηε 

ρξήζε ηνπ WeDo 2.0 Core Set. Σα εξγαιεία πξνγξακκαηηζκνχ θαη ηα ππνζηεξηθηηθά 

καζήκαηα γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνχο, αλαδεηθλχνπλ ηε θπζηθή πεξηέξγεηα ησλ καζεηψλ, 

βνεζψληαο ηνπο λα αλαπηχμνπλ νπζηαζηηθή επηθνηλσλία, δεκηνπξγηθφηεηα, ζπλεξγαζία θαη 

θξηηηθή ζθέςε κε έλα δεκηνπξγηθφ θαη ζπλαξπαζηηθφ ηξφπν. Οη επέιηθηεο ιχζεηο πνπ 

αλαπηχζζνληαη απφ ηνπο καζεηέο, θαζψο απηνί επηιχνπλ έλα απζεληηθφ πξφβιεκα θαη 

αλαθαιχπηνπλ πψο ε Δπηζηήκε, ε Σερλνινγία, ε Μεραληθή θαη ηα Μαζεκαηηθά επεξεάδνπλ 

ηελ θαζεκεξηλφηεηά ηνπο. 

Σα καζήκαηα LEGO Learning Solutions έρνπλ ζρεδηαζηεί γηα λα απνηειέζνπλ επέιηθηα 

εξγαιεία δηαινγηθνχ πεξηερνκέλνπ πνπ εμάπηνπλ ηελ πεξηέξγεηα θαη ελζσκαηψλνληαη εχθνια 

ζηελ ηάμε. Σα ζρέδηα ησλ καζεκάησλ παξέρνπλ κηα πνηθηιία καζεζηαθψλ εκπεηξηψλ, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ καζεκάησλ θαζνδήγεζεο θαη επίιπζεο πξνβιεκάησλ, ηα 

νπνία ζρεηίδνληαη άκεζα κε ηα εξσηήκαηα θαη ηηο παξαηεξήζεηο ησλ καζεηψλ ζρεηηθά κε ηελ 

πξαγκαηηθή δσή. Οη επηινγέο αμηνιφγεζεο πνπ ελζσκαηψλνληαη ζηα καζήκαηα βνεζνχλ λα 

δηαζθαιηζηεί φηη ε αμηνιφγεζε γίλεηαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο κάζεζεο θαη φρη κεηά. 

Σα καζήκαηα απηά αλαπηχρζεθαλ ζε ζπλεξγαζία κε δηεπζπληέο παλεπηζηεκίσλ θαη ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο ζηελ ηάμε θαη δνθηκάζηεθαλ απφ θαζεγεηέο. Σα ζρέδηα καζήκαηνο ηεο 

εθπαίδεπζεο ηεο LEGO είλαη ζε ζπκθσλία κε ην NGSS θαη παξέρνπλ πεξηζζφηεξεο απφ 60 

επηινγέο ζε πνιιά ζέκαηα STEM / STEAM θαη επίπεδα κάζεζεο. Με ηα εξγαιεία θαη ην 

ινγηζκηθφ ηνπ πξνγξάκκαηνο ζπνπδψλ ηνπ LEGO Education, νη καζεηέο ηεο πξσηνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο: 

 Μαζαίλνπλ λα δηεξεπλνχλ πξνβιήκαηα θαη λα βξίζθνπλ πηζαλέο ιχζεηο. 

 Γεκηνπξγνχλ δεμηφηεηεο ζπλεξγαζίαο θαη επηθνηλσλίαο θαζψο κνηξάδνληαη ηηο 

δηαδηθαζίεο κάζεζεο κε ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο. 

 Μαζαίλνπλ λα βιέπνπλ ηελ απνηπρία σο κνξθή ζπιινγήο πιεξνθνξηψλ. 

 Αλαπηχζζνπλ κηα θαηαλφεζε ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίν ηα κέιε ζπλεξγάδνληαη γηα λα 

δεκηνπξγήζνπλ κία νκάδα. 

΢ηελ εηθφλα πνπ αθνινπζεί γίλεηαη κία αλάιπζε ησλ πξνγξακκαηηζηηθψλ επηινγψλ πνπ 

πξνζθέξεη ην ινγηζκηθφ ηεο LEGO WeDo 2.0. Όπσο παξαηεξνχκε νη επηινγέο ζηνλ 

ζπλδπαζκφ ηνπο είλαη πάξα πνιιέο κε βαζηθέο επηινγέο ηελ έλαξμε θαη ηνλ ηεξκαηηζκφ ηνπ 

ξνκπφη κε ηελ ρξήζε ηνπ εηθνληδίνπ, ησλ αηζζεηήξσλ ή θάπνηνπ πιήθηξνπ, ηελ θαηεχζπλζε, 

ηελ ηαρχηεηα, ηελ παξαγσγή ήρνπ, ηελ εκθάληζε εηθφλαο, ηελ επαλάιεςε, ηελ 

πξαγκαηνπνίεζε αξηζκεηηθψλ πξάμεσλ θαη άιιεο πνιιέο. 
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Δηθφλα 10: Σα ηνπβιάθηα ηνπ πξνγξακκαηηζκνχ ηεο LEGO WeDo 2.0. (Πεγή: https://education.lego.com/en-

us/shop/wedo-2) 

Ζ εηθφλα πνπ θαίλεηαη παξαθάησ απνηειεί έλα παξάδεηγκα πξνγξακκαηηζκνχ ζην ινγηζκηθφ 

πεξηβάιινλ ηεο LEGO WeDo 2.0. ην νπνίν κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ δηδαζθαιία ηεο 

Σαρχηεηαο. ΢ηελ δηάξθεηα ηνπ, φηαλ παηήζνπκε ην play ην ξνκπφη ζα μεθηλήζεη λα 

πξνρσξάεη πξνο ηα πίζσ, κε ηαρχηεηα 8, κεηά ζα αιιάμεη ηαρχηεηα ζην 3, ζα παίμεη κνπζηθή 

θαη ζα ζηακαηήζεη. 

https://education.lego.com/en-us/shop/wedo-2
https://education.lego.com/en-us/shop/wedo-2
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Δηθφλα 11: Πξνγξακκαηηζηηθφ παξάδεηγκα γηα ην πείξακα ηεο Σαρχηεηαο 

΢ηελ επφκελε εηθφλα είλαη έλα άιιν παξάδεηγκα πξνγξακκαηηζκνχ, ζην νπνίν φηαλ 

παηήζνπκε ην play γίλεηαη κία αληίζηξνθε κέηξεζε θαζψο θαίλνληαη ζηελ νζφλε ηνπ 

ππνινγηζηή νη αξηζκνί( 3-2-1), ε ηαρχηεηα είλαη 10 θαη πάεη πξνο ηα πίζσ γηα ρξνληθφ 

δηάζηεκα 2, ελψ δελ ππάξρεη θνπκπί ηεξκαηηζκνχ. Αθνινχζσο θαη απηφ ην παξάδεηγκα 

κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί ζηε δηδαζθαιία ηεο Σαρχηεηαο. 

 

Δηθφλα 12: Γεχηεξν πξνγξακκαηηζηηθφ παξάδεηγκα γηα ην πείξακα ηεο Σαρχηεηαο 

΢ηελ επφκελε εηθφλα, παηψληαο ην θνπκπί play βιέπνπκε ηελ ελαιιαγή πνιιψλ 

δηαθνξεηηθψλ ρξσκάησλ ζην Smarthub ηνπβιάθη ηνπ ξνκπφη θαζψο θαη ηελ αλαπαξαγσγή 

ήρνπ ηνλ νπνίν έρνπκε ερνγξαθήζεη εκείο. Απηφ ην πξνγξακκαηηζηηθφ παξάδεηγκα 

πξνηείλεηαη γηα ηελ δηδαζθαιία ηεο Μάδαο θαη ηνπ Βάξνπο. 

 

Δηθφλα 13: Πξνγξακκαηηζηηθφ παξάδεηγκα γηα ην πείξακα ηεο Μάδαο-Βάξνπο 

΢ηελ εηθφλα παξαθάησ, φηαλ παηεζεί ην play ην ξνκπφη θαηεπζχλεηαη πξνο ηα πίζσ κε 

ηαρχηεηα 8 γηα ρξνληθφ δηάζηεκα 7 θαη κεηά ζηακαηάεη παξάγνληαο κία απφ ηνπο έηνηκνπο 

ήρνπο πνπ πξνζθέξεη ην πξφγξακκα. Απηφ ην παξάδεηγκα κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί ζηα 

πεηξάκαηα ηφζν ηεο Γχλακεο φζν θαη ηεο Σξηβήο. 

 

Δηθφλα 14: Πξνγξακκαηηζηηθφ παξάδεηγκα εθαξκφζηκν ζηελ Γχλακε θαη ηελ Σξηβή 
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Κεθάιαην: 4. Μεζνδνινγία έξεπλαο 

 

4.1. Σν αληηθείκελν ηεο έξεπλαο 

 

Ζ έξεπλα απηή έρεη σο αληηθείκελν ηελ εθαξκνγή ηεο Δθπαηδεπηηθήο Ρνκπνηηθήο ζε θάπνηα 

καζήκαηα, ζηελ ελφηεηα ηεο Μεραληθήο, ηεο Φπζηθήο ηεο Δ ΄ Γεκνηηθνχ κε ρξήζε ηνπ 

STEM. Ζ δηδαζθαιία βαζίζηεθε ζηελ επηζηεκνληθή κεζνδνινγία, ζχκθσλα κε ην 

πξφγξακκα ζπνπδψλ ηεο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. Έρεη θάπνηα ζηνηρεία ηεο 

αλαθαιππηηθήο ζεσξίαο θαη ηνπ θνηλσληθνχ θνλζηξνπθηηβηζκνχ. ΢χκθσλα κε ηελ 

αλαθαιππηηθή ζεσξία ε γλψζε δελ πξνζθέξεηαη ηνπο καζεηέο αιιά απηνί ζπληεινχλ 

πεηξάκαηα θαζνδεγνχκελνη απφ ηα θχιια εξγαζίαο θαη εμάγνπλ κφλνη ηνπο ηα 

ζπκπεξάζκαηα ηεο έξεπλαο. Όζσλ αθνξά ηνλ θνηλσληθφ θνλζηξνπθηηβηζκφ νη καζεηέο 

ζρεκάηηζαλ δχν νκάδεο ηεζζάξσλ καζεηψλ δηαθνξεηηθψλ λνεηηθψλ δπλαηνηήησλ. Έηζη, 

κέζσ ησλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ βξίζθνληαη ζηελ Εψλε ηεο Δγγχηεξεο Αλάπηπμεο κε ηηο 

νπνίεο έρνπλ αλαιάβεη λα αζρνιεζνχλ, απηνί νηθνδνκνχλ ηελ γλψζε ηνπο θαη επεθηείλνπλ ηηο 

δηαλνεηηθέο ηνπο ηθαλφηεηεο θαη δεμηφηεηεο. Δπίζεο, έγηλε αλίρλεπζε, ζπλεηδεηνπνίεζε θαη 

απφξξηςε ή ηξνπνπνίεζε ησλ ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ. Οη καζεηέο εξγάζηεθαλ ζε 

νκάδεο ζχκθσλα κε ηελ νκαδνζπλεξγαηηθή ζηξαηεγηθή Jigsaw απαληψληαο ζε θχιια 

εξγαζίαο πνπ ήηαλ ζρεδηαζκέλα ζχκθσλα κε ηα ζηάδηα ηεο επηζηεκνληθήο δηεξεχλεζεο: 

 Παξαηήξεζε 

 Γηαηχπσζε Τπνζέζεσλ 

 Πεηξακαηηζκφο 

 ΢πκπεξάζκαηα 

 Γελίθεπζε 

΢ηφρνο ηνπο, ήηαλ κεηά απφ ηελ επίιπζε απζεληηθψλ πξνβιεκάησλ, λα δεκηνπξγήζνπλ έλα 

project (PBL), ην νπνίν ζα παξνπζηάζνπλ ζηελ ζπλέρεηα ζηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο θαη κε ην 

νπνίν ζα δηαπηζηψζνπλ αλ νη αξρηθέο ηνπο ηδέεο ζε ζρέζε κε ηελ έλλνηα ή ην θαηλφκελν ην 

νπνίν θάζε θνξά εμεηάδακε ήηαλ ζχκθσλεο κε ηηο επηζηεκνληθέο.  

Ζ παξέκβαζε είρε δηάξθεηα ελφο κήλα θαη πξαγκαηνπνηήζεθε ζε Γεκφζην Γεκνηηθφ ζρνιείν 

ηεο Αζήλαο. Έλα ηκήκα ηεο πέκπηεο δεκνηηθνχ ρσξίζηεθε ζηελ κέζε κε ηπραίν ηξφπν 

ιακβάλνληαο κφλν ππ’ φςηλ ην δεκνγξαθηθφ θνκκάηη (δειαδή λα ππάξρνπλ φζν γίλεηαη ίζα 

αγφξηα θαη θνξίηζηα θαη ζηα δχν ηκήκαηα) θαη κε απηφ ηνλ ηξφπν δεκηνπξγήζεθε ην ηκήκα 

ειέγρνπ θαη ην ηκήκα παξέκβαζεο. Σν ηκήκα ζπλνιηθά απνηειείηαη απφ 16 παηδηά, απφ ηα 

νπνία 8 ήηαλ ζην ηκήκα παξέκβαζεο θαη 8 ζην ηκήκα ειέγρνπ. ΢ην ηκήκα παξέκβαζεο ηα 4  

παηδηά, ήηαλ θνξίηζηα θαη ηα ππφινηπα 4 ήηαλ αγφξηα. Αληίζηνηρα, ζην ηκήκα ειέγρνπ 3 ήηαλ 

ηα θνξίηζηα θαη 5 ηα αγφξηα. Υξεζηκνπνηήζεθε ην ίδην ηκήκα ζέινληαο λα απνθιείζνπκε ηνλ 

παξάγνληα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ απφ ηελ δηαζηξέβισζε ησλ δεδνκέλσλ φζσλ αθνξά ην 

καζεζηαθφ θαη γλσζηηθφ απνηέιεζκα. 

Οη καζεηέο έιαβαλ κία ππεχζπλε δήισζε γηα λα ηελ δψζνπλ ζηνπο γνλείο ηνπο θαη λα ηελ 
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επηζηξέςνπλ ππνγεγξακκέλε, ζηελ νπνία εμεγνχληαλ ε δηαδηθαζία πνπ ζα αθνινπζνχζε θαη 

απηή μεθίλεζε εθφζνλ νη γνλείο αληαπνθξίζεθαλ ζεηηθά. Δίλαη ζεκαληηθφ λα επηζεκάλνπκε 

φηη θάπνηα παηδηά ζπκκεηείραλ ζε καζήκαηα ξνκπνηηθήο ηα νπνία πξαγκαηνπνηνχληαλ κε 

πξσηνβνπιία ηνπ ζπιιφγνπ γνλέσλ θαη θεδεκφλσλ ηα ΢αββαηνθχξηαθα ζην ρψξν ηνπ 

ζρνιείνπ ζαλ εμσζρνιηθή δξαζηεξηφηεηα. ΢ηελ ζπλέρεηα, κνηξάζηεθαλ εξσηεκαηνιφγηα 

ζηνπο καζεηέο θαη ζην ηκήκα ειέγρνπ θαη ζην ηκήκα παξέκβαζεο έηζη ψζηε λα εληνπηζηνχλ 

θάπνηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο πνπ αθνξνχζαλ ηελ έξεπλα. Δπίζεο, πξηλ απφ θάζε δηδαζθαιία 

δφζεθε θαη ζηηο δχν νκάδεο pre-tests θαη ηα ίδηα post-tests δφζεθαλ κεηά ηελ δηδαζθαιία. 

΢θνπφο ήηαλ λα κεηξεζεί κε αθξίβεηα ε επίδξαζε πνπ είρε ε παξέκβαζε αιιά θαη ε 

παξαδνζηαθή δηδαζθαιία αληίζηνηρα ζηνπο καζεηέο, φζσλ αθνξά ηνλ κεηαζρεκαηηζκφ ηνπο 

απφ ηηο αξρηθέο ηνπο ηδέεο αιιά θαη ηε βειηίσζε ησλ λνεηηθψλ ηνπο ηθαλνηήησλ. Καη ζηα 

ηέζζεξα θχιια εξγαζίαο, νη καζεηέο ιεηηνπξγψληαο ζαλ νκάδα αλάινγα κε ηνλ ξφιν πνπ 

είραλ αλαιάβεη θαηά ηελ πεηξακαηηθή θάζε θαινχληαλ λα θαηαζθεπάζνπλ έλα ξνκπφη θαη λα 

ην πξνγξακκαηίζνπλ κε ζθνπφ ζηελ ζπλέρεηα ην ρξεζηκνπνηήζνπλ αλάινγα ζηελ 

πεηξακαηηθή εθαξκνγή. 

 Σα θχιια εξγαζίαο αθνξνχλ φπσο πξναλαθέξζεθε, ηελ ελφηεηα ηεο «Μεραληθήο» θαη πην 

ζπγθεθξηκέλα ε πξψηε δηδαζθαιία αθνξά «ηελ Σαρχηεηα», ε δεχηεξε «ηε Γχλακε», ε ηξίηε 

«ηε Μάδα θαη ην Βάξνο» θαη ε ηέηαξηε «ηελ Σξηβή». Έηζη, κε ηελ ρξήζε ηνπ παθέηνπ 

εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο LEGO WeDo 2.0. θαη ηεο αληίζηνηρεο εθπαηδεπηηθήο πιαηθφξκαο 

πξνγξακκαηηζκνχ ηεο LEGO, νη καζεηέο θαηαζθεχαζαλ ηξία δηαθνξεηηθά ξνκπφη θαη κε 

απηά πξαγκαηνπνίεζαλ πεηξάκαηα ζηελ Φπζηθή κε ζθνπφ λα θαηαιήμνπλ ζηα ζπκπεξάζκαηά 

ηνπο γηα ηελ ιεηηνπξγία θαη ηνπο παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηηο ζπγθεθξηκέλεο 

επηζηεκνληθέο έλλνηεο θαη ηα θαηλφκελα. ΢ην πέξαο θάζε εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο νη 

καζεηέο αμηνινγήζεθαλ αηνκηθά κε έλα ηεζη, ηνπο έγηλε αλαηξνθνδφηεζε θαη επαλέιαβαλ ην 

ίδην ηεζη. 

΢ην θπιιάδην ηεο Σαρχηεηαο ηα παηδηά κέηξεζαλ ηελ απφζηαζε πνπ δηέλπζε ην ξνκπφη κε 

κέηξν θαη ηνλ ρξφλν ζηνλ νπνίν ηελ δηέλπζε κε ρξνλφκεηξν γηα λα αληηιεθζνχλ πψο 

ιεηηνπξγεί ε ηαρχηεηα θαη απφ πνηνπο παξάγνληεο επεξεάδεηαη. ΢ηελ ζπλέρεηα, ζρεδίαζαλ ηα 

δηθά ηνπο ξνκπφη θαη ηα πξνγξακκάηηζαλ έηζη ψζηε λα θεξδίζνπλ ηελ άιιε νκάδα ζε απηφλ 

ηνλ αγψλα δξφκνπ. ΢ην θχιιν εξγαζίαο γηα ηε Γχλακε νη καζεηέο θαηαζθεχαζαλ έλα ξνκπφη 

ην νπνίν είρε θνξηίν, νπφηε αζθνχζε ζε απηφ δχλακε θαη παξαηήξεζαλ ηελ επίδξαζε ηεο 

δχλακεο απηήο πάλσ ζην θνξηίν. ΢ην κάζεκα κε ζέκα «Μάδα- Βάξνο » ζε κία δπγαξηά 

πξνζζέηνπλ θνκκάηηα κε ζηφρν λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ φηη κε ηελ δπγαξηά κεηξάκε ηελ 

πνζφηεηα ηεο χιεο θαη έξημαλ απφ ην ίδην χςνο αθνχ πξψηα κέηξεζαλ δχν νξζνγψληα 

παξαιιειφγξακκα ίδηνπ φγθνπ θαη δηαθνξεηηθνχ πιηθνχ. Σέινο, ζην κάζεκα ηεο Σξηβήο νη 

καζεηέο έιεγμαλ ηνπο παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ ηξηβή βάδνληαο ην ξνκπφη λα θηλεζεί 

ζε δηαθνξεηηθέο επηθάλεηεο, αιιάδνληαο ξφδεο δηαθνξεηηθνχ κεγέζνπο, πξνζζέηνληαο κάδα 

ζην ξνκπφη θαη ξίρλνληαο ιάδη ζηηο ξφδεο. 

Καηά ηελ δηάξθεηα απηψλ ησλ παξεκβάζεσλ, ην άιιν κηζφ ηκήκα έθαλε θαλνληθά ην 

αληίζηνηρν κάζεκα ηεο Φπζηθήο κε ηνλ δάζθαιφ ηνπ φπσο ζα γηλφηαλ θαλνληθά ζε φιν ην 

ηκήκα εάλ δελ γηλφηαλ ε παξέκβαζε. Σν κάζεκα δειαδή ήηαλ δαζθαινθεληξηθφ κε ρξήζε 

ηνπ ζρνιηθνχ βηβιίνπ θαη ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο κε ηελ εθηέιεζε πεηξακάησλ επίδεημεο 

απφ ηνλ δάζθαιν. Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο απηήο πξνέθπςαλ απφ ηα δεδνκέλα ησλ 

εξσηεκαηνινγίσλ, απφ ηα θχιια εξγαζίαο πνπ ζπκπιήξσζαλ νη καζεηέο θαη απφ ηελ 

θαηαγξαθή ησλ αληηδξάζεσλ θαη ησλ απφςεσλ ησλ καζεηψλ ζρεηηθά κε ηελ παξέκβαζε.   
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Οη καζεηέο ινηπφλ θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ καζεκάησλ εξγάζηεθαλ ζε νκάδεο, θαηαζθεχαζαλ 

ξνκπνηηθέο θαηαζθεπέο ρξεζηκνπνηψληαο ηελ Μεραληθή, ηηο νπνίεο θαη πξνγξακκάηηζαλ 

ρξεζηκνπνηψληαο ηελ Σερλνινγία, εθηέιεζαλ πεηξάκαηα θπζηθήο ρξεζηκνπνηψληαο ηα 

Μαζεκαηηθά θαη ηελ επηζηεκνληθή κεζνδνινγία. Απψηεξνο ζθνπφο απηήο ηεο έξεπλαο ήηαλ 

λα θαηαδείμεη εάλ ε Ρνκπνηηθή ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ παξαδνζηαθή δηδαζθαιία κπνξεί λα 

θέξεη θαιχηεξα καζεζηαθά απνηειέζκαηα θαζψο ζεηηθά ζπλαηζζήκαηα γηα ηηο θπζηθέο 

επηζηήκεο ζηνπο καζεηέο. ΢αλ δεπηεξεχνπζα κεηαβιεηή ηεο έξεπλαο ήηαλ ε επίδνζε ησλ 

καζεηψλ ζε ζρέζε κε ηα δχν θχια.  

 

4.2. ΢πλεξγαηηθά κνληέια δηδαζθαιίαο 

 

Οκαδν-ζπλεξγαηηθή ζεσξείηαη ε κάζεζε κε ηελ νπνία νη καζεηέο θαη νη καζήηξηεο 

εξγάδνληαη καδί ζε νκάδεο ησλ δχν έσο πέληε αηφκσλ θαη ζηηο νπνίεο φινη ζπκκεηέρνπλ 

εμίζνπ ζηελ αληηκεηψπηζε ελφο θνηλνχ πξνβιήκαηνο κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ ζε βνεζεηηθφ ξφιν. 

Ζ νκάδα δελ απνηειεί ηπραία ζχλζεζε, αιιά αληίζεηα έρεη πξνθαζνξηζηεί απφ ηνλ ηειεπηαίν. 

Δίλαη ζεκηηφ ν εθπαηδεπηηθφο λα εμηζνξξνπεί ηε δπλακηθή ηεο νκάδαο ζε ζρέζε κε ην θχιν, 

ηε θπιή, ηε ζπκπεξηθνξά θαη ηηο καζεζηαθέο επηδφζεηο. Με απηφ ελλνείηαη, λα ππάξρνπλ 

παηδηά πςειήο, κεζαίαο θαη ρακειήο επίδνζεο ζε θάζε νκάδα. ΢χκθσλα κε ηηο έξεπλεο γηα 

ηελ νκαδν-ζπλεξγαηηθή κάζεζε, νη νπνίεο άξρηζαλ απφ ην 1929, ε ζπλεηζθνξά ηεο ζηε 

θαιπηέξεπζε ηεο επίδνζεο ησλ καζεηψλ, ζηε δεκηνπξγία πςεινχ επηπέδνπ γλσζηηθψλ 

δεμηνηήησλ, ζηνλ δηάινγν, ζηελ νκαιή θνηλσληθνπνίεζε, ζηελ παξνρή ίζσλ επθαηξηψλ ζηνπο 

καζεηέο αλεμαξηήησο θχινπ, θπιήο, εζληθφηεηαο θαη ζηελ δηαρείξηζε ηεο εηεξνγέλεηαο ηεο 

ηάμεο, είλαη θαζνξηζηηθή. 

Δπηπξνζζέησο, ε νκαδν-ζπλεξγαηηθή δηδαζθαιία ζπληειεί ζηελ ελεξγή ζπκκεηνρή ησλ 

καζεηψλ ζηελ δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο, ζηε βέιηηζηε επίδνζε θαη ηαρχηεξε επεμεξγαζία ησλ 

ελλνηψλ, ηδηαίηεξα ησλ καζεηψλ κε ρακειή επίδνζε. Με απηφλ ηνλ ηξφπν ζπληειείηαη, ε 

ηαρχηεξε αλάδεημε ησλ αδπλακηψλ ησλ καζεηψλ θαη ε άκβιπλζε ηνπο. Δπίζεο, κε ηελ 

ζπκβνιή ηεο νκαδν-ζπλεξγαηηθήο κάζεζεο έρεη παξαηεξεζεί ε δεκηνπξγία ελφο θηιηθνχ 

πεξηβάιινληνο κάζεζεο, ε βειηίσζε ησλ δηαπξνζσπηθψλ ζρέζεσλ κεηαμχ ησλ καζεηψλ θαη 

ησλ ζηάζεσλ απέλαληη ζε δηαθνξεηηθέο θπιεηηθέο θαη εζληθέο νκάδεο. Σέινο, κέζσ ηεο 

ζπλεξγαηηθήο κάζεζεο ζπληειείηαη ε θαιιηέξγεηα θαη ε απνδνρή πνιιαπιψλ απφςεσλ θαη 

πξνζεγγίζεσλ επίιπζεο ελφο πξνβιήκαηνο θαζψο θαη ηεο επηρεηξεκαηνινγίαο (Staszowski & 

Bers). 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ζηα αξλεηηθά ζεκεία ηεο ζπλεξγαηηθήο δηδαζθαιίαο κπνξεί λα 

αλαθεξζεί ε αλαγθαηφηεηα κεγάινπ δηδαθηηθνχ ρξφλνπ, ε δπζθνιία ζηελ αμηνιφγεζε ησλ 

καζεηψλ θαη ε δπζθνιία ζηελ ζπλεξγαζία ησλ κειψλ ηεο νκάδαο ε νπνία παξαηεξείηαη 

ζπλήζσο φηαλ νη καζεηέο δελ είλαη ζπλεζηζκέλνη ζηελ εξγαζία ζε νκάδεο. Δπηπιένλ, ζε 

νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο ν εθπαηδεπηηθφο νθείιεη λα δψζεη ηελ απαξαίηεηε πξνζνρή έηζη ψζηε 

λα κελ παξεκπνδίδεηαη ε απηνλνκία θαη ε απηελέξγεηα θάπνησλ κειψλ ηεο νκάδαο (Grolnick, 

1989). 

Γηα ηνπο ιφγνπο απηνχο, ν εθπαηδεπηηθφο είλαη αλαγθαίν λα εμεγεί θαη λα νξίδεη θάπνηνπο 

θαλφλεο ζπλεξγαηηθήο ζπκπεξηθνξάο αλάινγνπο κε ηηο θνηλσληθέο δεμηφηεηεο πνπ δηαζέηνπλ 
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νη εθάζηνηε καζεηέο. Πξέπεη λα μεθάζαξν ζε θάζε κέινο ηεο νκάδαο φηη νθείιεη λα αθνχεη 

πξνζεθηηθά θαη κε ζεβαζκφ ηα άιια κέιε ηεο νκάδαο ηνπ, λα ζπλεηζθέξεη κε ηνλ ηξφπν ηνπ 

θαη αλάινγα κε ηνλ ξφιν ηνπ αιιά θαη ηελ δξαζηεξηφηεηα ζηελ νκάδα ηνπ, λα δεηά βνήζεηα 

απφ ηελ νκάδα φηαλ απηφ είλαη αλαγθαίν αιιά θαη αληίζηνηρα λα πξνζθέξεη ηελ βνήζεηά ηνπ 

φηαλ απηφ ηνπ δεηεζεί απφ θάπνην κέινο ηεο νκάδαο. Δπίζεο, ν εθπαηδεπηηθφο είλαη 

πξνζνδνθφξν λα θαιιηεξγεί ηελ επγελή άκηιια κεηαμχ ησλ νκάδσλ αιιά θαη λα ελζαξξχλεη 

ηνλ πγηή δηάινγν θαη ηελ αληαιιαγή επηρεηξεκάησλ κεηαμχ ησλ κειψλ ηεο νκάδαο κε ζηφρν 

ηελ θαηάιεμε ζε έλα θνηλφ ζπκπέξαζκα θαη πφξηζκα γηα ην θάζε έλα απφ ηα ζέκαηα πνπ 

πξνθχπηνπλ ζηελ νκάδα (Υηνλίδνπ-Μνζθνθφγινπ, 2005). 

Τπάξρεη κεγάιε πνηθηιία ζηξαηεγηθψλ ηεο νκαδν-ζπλεξγαηηθήο κάζεζεο. Κάπνηεο απφ απηέο 

ηηο ζηξαηεγηθέο, νη νπνίεο κπνξνχλ λα εθαξκνζηνχλ είλαη νη Think- Pair- Share (΢θέςνπ- 

΢πλεξγάζνπ- Μνηξάζνπ), Think- Pair- Write (΢θέςνπ- Μνηξάζνπ- Γξάςε), κία παξαιιαγή 

ηνπ Round Robin, φπσο θαη ε Reciprocal Teaching Technique. Απφ ηηο πην γλσζηέο ηερληθέο 

ηεο νκαδνζπλεξγαζηηθήο κάζεζεο είλαη ε Jigsaw (΢πλεξγαηηθή ΢πλαξκνιφγεζε), ε Jigsaw II 

(΢πλεξγαηηθή ΢πλαξκνιφγεζε II) θαη ε Reverse Jigsaw (Αληίζηξνθε ΢πλεξγαηηθή 

΢πλαξκνιφγεζε).  

4.2.1. Jigsaw 

Ζ εθπαηδεπηηθή ζηξαηεγηθή Jigsaw, έρεη ηε δνκή ελφο παηρληδηνχ ζπλαξκνιφγεζεο ή αιιηψο 

ελφο πάδι. Καηά θαλφλα ζε έλα ηέηνην παηρλίδη, θάζε θνκκάηη έρεη θαζνξηζηηθφ ξφιν γηα ηελ 

δεκηνπξγία ηεο ηειηθήο εηθφλαο. Σελ ζέζε ησλ θνκκαηηψλ θαηαιακβάλνπλ νη καζεηέο νη 

νπνίνη έρνληαο ν θαζέλαο δηαθνξεηηθέο εκπεηξίεο θαη ηθαλφηεηεο πξέπεη λα ζπλεξγαζηνχλ κε 

ζθνπφ λα επηηχρνπλ έλαλ θνηλφ ηειηθφ απνηέιεζκα. Πην ζπγθεθξηκέλα, νη καζεηέο 

ρσξηζκέλνη ζε νκάδεο κειεηνχλ έλα ζέκα δηαθνξεηηθφ αλάινγα κε ηνλ ξφιν, ηνλ νπνίν 

θαηέρνπλ θαη ζηελ ζπλέρεηα θαινχληαη λα ην δηδάμνπλ ζηα ππφινηπα κέιε ηεο νκάδαο. Με 

απηφ ηνλ ηξφπν φια ηα κέιε ηεο νκάδαο ηειηθά γλσξίδνπλ φια ηα ζέκαηα αιιά θαη 

ελζαξξχλεηαη ε αλάπηπμε ησλ κεηαγλσζηηθψλ ηνπο δεμηνηήησλ.  

Ζ ζηξαηεγηθή απηή έρεη σο πξσηαξρηθφ ζηφρν ηελ αλάπηπμε ηεο ελζπλαίζζεζεο θαη ηεο 

αλνρήο: νη καζεηέο καζαίλνπλ λα αλαγλσξίδνπλ θαη λα ζέβνληαη ηηο δηαθνξέο ησλ άιισλ, λα 

αληηιακβάλνληαη ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ άιισλ, λα αθνχλ κε πξνζνρή ηνπο άιινπο, κε θνηλφ 

ζηφρν ηελ δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο (Aronson & Patnoe, 2011). Σα ζηάδηα ηεο Jigsaw είλαη 

(ζρήκα 2): 
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΢ρήκα 2: ΢ρεκαηηζκφο θάζεσλ Jigsaw 

΢ηε πξψηε θάζε ηεο κεζφδνπ, νη καζεηέο ρσξίδνληαη ζε αλνκνηνγελείο νκάδεο ζχλζεζεο 

ηεζζάξσλ έσο έμη αηφκσλ. Ο δάζθαινο δηαιέγεη έλα καζεηή απφ θάζε  νκάδα γηα λα ηνπ 

αλαζέζεη ηνλ ξφιν ηνπ ζπληνληζηή. ΢ε απηφλ θαη κφλν αλαιχεη ην πψο πξέπεη λα 

ιεηηνπξγήζνπλ νη νκάδεο θαη απηφο κε ηε ζεηξά ηνπ απνθνκίδεηαη ηελ επζχλε γηα ηνλ 

θαζνξηζκφ ησλ ζηφρσλ θαη ησλ ελεξγεηψλ ηεο νκάδαο γηα ηελ επίηεπμε ηνπ ζηφρνπ ηεο. ΢ηε 

ζπλέρεηα, νη ζπληνληζηέο αλαζέηνπλ ζε θάζε έλα απφ ηα κέιε ηεο νκάδαο ηνπο λα κειεηήζεη 

ζε βάζνο έλα εηδηθφ θνκκάηη ηεο χιεο, πηνζεηψληαο ηνλ ηίηιν ηνπ εηδηθνχ. Με απηφλ ηνλ 

ηξφπν, αλαηίζεηαη ζε θάζε κέινο ηεο νκάδαο μερσξηζηά ε επζχλε γηα ηελ νινθιήξσζε ησλ 

θαζεθφλησλ ηνπ. Με απηφ ηνλ ηξφπν νη καζεηέο έρνπλ θπξίαξρν ξφιν ζηελ επίηεπμε ησλ 

καζεζηαθψλ ηνπο ζηφρσλ, θαζψο βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ απηήο ηεο ζηξαηεγηθήο απνηειεί ε 

απην-ξπζκηδφκελε κάζεζε (Κσζηαξίδνπ & Δπθιείδε, 2005) 

΢ηε δεχηεξε θάζε, ζπάλε νη αξρηθέο νκάδεο γηα λα δεκηνπξγεζνχλ νη νκάδεο εηδίθεπζεο, νη 

νπνίεο απνηεινχληαη απφ ηα άηνκα ζηηο αξρηθέο νκάδεο αλέιαβαλ ην ίδην αληηθείκελν 

κειέηεο. ΢ηηο νκάδεο εηδίθεπζεο νη εθπαηδεπφκελνη έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα αλαδεηήζνπλ 

πιεξνθνξίεο ζε ειεθηξνληθέο θαη έληππεο πεγέο αιιά θαη λα επηιέμνπλ ηνλ ηξφπν κε ηνλ 

νπνίν ζα επεμεξγαζηνχλ, ην πεξηερφκελν κηαο πιεξνθνξίαο, λα εθηειέζνπλ πεηξάκαηα, 

ζχκθσλα κε ηηο πξνηηκήζεηο θαη ηηο δπλαηφηεηεο ηνπο. Αθφκα, ζε απηή ηε θάζε νη καζεηέο 

κεηξνχλ, θαηαγξάθνπλ, αλαιχνπλ θαη εξκελεχνπλ δεδνκέλα κε ζηφρν λα θαηαιήμνπλ ζε 

ηεθκεξησκέλα ζπκπεξάζκαηα θαη ιχζεηο θαη ηειηθά λα ζπκπιεξψζνπλ θχιια εξγαζίαο. Ζ 

δεχηεξε θάζε νινθιεξψλεηαη φηαλ ηα κέιε ηεο νκάδαο εηδίθεπζεο ζρεδηάδνπλ, 

πξνεηνηκάδνπλ θαη ηειηθά εθηεινχλ ηε δηδαζθαιία ηνπ αληηθεηκέλνπ πνπ ηνπο έρεη αλαηεζεί 

ζηνπο ζπκκαζεηέο ησλ αξρηθψλ νκάδσλ ζχλζεζεο (Κνξδάθε & ΢ηέκπνο, 2010).  

΢ηε ηξίηε θάζε, νη νκάδεο εηδίθεπζεο απνζπληίζεληαη θαη ζρεκαηίδνληαη μαλά νη αξρηθέο 

νκάδεο ζχλζεζεο. Σν θάζε κέινο ηεο νκάδαο παξνπζηάδεη ηα απνηειέζκαηα ηεο κειέηεο ηνπ 

ζηα ππφινηπα κέιε, κε θνηλφ ζθνπφ ηε ζχλζεζε ησλ πιεξνθνξηψλ πνπ ζπγθέληξσζαλ. Όηαλ 

νη καζεηέο κπαίλνπλ ζηε δηαδηθαζία ηεο δηδαζθαιίαο, καζαίλνπλ πην ελεξγά θαζψο 

αλαθαιχπηνπλ πψο καζαίλνπλ θαιχηεξα νη ίδηνη αιιά θαη φηη ππάξρνπλ δηαθνξεηηθνί ηξφπνη 

κε ηνπο νπνίνπο κπνξεί θάπνηνο λα κάζεη θαιχηεξα θαη θαιιηεξγνχλ κεηαγλσζηηθέο 
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δεμηφηεηεο (Norintan, 2008). ΢ε απηφ ην ζηάδην, νη καζεηέο έξρνληαη πην θνληά, ληψζνπλ 

αιιειεγγχε κεηαμχ ηνπο, θαζψο ν έλαο πξνζπαζεί λα ιχζεη ην πξφβιεκα ηνπ άιινπ, λα 

βνεζήζεη ηνπο άιινπο, λα ιχζεη ηηο απνξίεο ηνπο θαη ηηο δηαθσλίεο,  λα δψζεη δηεπθξηλίζεηο, 

κε ζθνπφ λα πξνεηνηκαζηνχλ φινη, φζν ην δπλαηφλ θαιχηεξα, σο δάζθαινη ησλ ζπκκαζεηψλ 

ηνπο. Σέινο, ε θάζε νκάδα  παξνπζηάδεη ηα απνηειέζκαηά ηνπο ζε φιε ηελ ηάμε, νπφηαλ 

μεθηλάεη ε ζπδήηεζε πνπ απνζθνπεί ζηελ βέιηηζηε θαηαλφεζή ηνπο απφ φζν ην δπλαηφλ ηελ 

νινκέιεηα ησλ καζεηψλ . Ζ θάζε νκάδα ζχλζεζεο κπνξεί λα αμηνινγεζεί γηα ην επίηεπγκά 

ηεο, ελψ νη καζεηέο αμηνινγνχληαη ζε αηνκηθά ηεζη γηα φιν ην πεξηερφκελν (Gallardo, 

Guerrero, Collazos, Pino, & Ochoa, 2003; Woolfolk, 2007; Aronson A. , 2009; Mengduo & 

Xiaoling, 2010). 

 

4.3. ΢πλεξγαηηθή έξεπλα δξάζεο 

 

Ζ έξεπλα δξάζεο (Action research) απνηειεί κία εθπαηδεπηηθή έξεπλα, ε νπνία δηεμάγεηαη 

απφ εθπαηδεπηηθνχο εμνινθιήξνπ ή ζε ζπλεξγαζία κε θάπνηα εξεπλεηηθή νκάδα. Μάιηζηα, 

κέζα ζε έλα πιαίζην πνιππξηζκαηηθήο εξκελείαο ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο ζε κία 

έξεπλα δξάζεο δελ εκπιέθνληαη κφλν νη εθπαηδεπηέο θαη νη εθπαηδεπφκελνη αιιά αθφκα θαη 

νη γνλείο, νη ΢ρνιηθνί ΢χκβνπινη ή ην ΢πκβνχιην γνλέσλ θαη θεδεκφλσλ. Ζ έξεπλα απηή 

απνζθνπεί ζηνλ εληνπηζκφ νπνηαζδήπνηε ππνιεηηνπξγίαο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο πνπ 

γίλεηαη κέζσ ηεο παξαηήξεζεο  θαη ηεο αλάιπζεο ησλ ζεηηθψλ θαη ησλ αξλεηηθψλ ζηνηρείσλ 

πνπ ην δηέπνπλ. Χζηφζν, πξέπεη λα επηζεκαλζεί ε ζεκαληηθφηεηα ηεο δηαδηθαζίαο θαη ηεο 

κεζνδνινγίαο επίιπζεο ησλ ππνιεηηνπξγηψλ απηψλ (Thornton, 1999).    

Οη εθπαηδεπηηθνί νη νπνίνη δηεμάγνπλ έξεπλα δξάζεο απνθαινχληαη εθπαηδεπηηθνί εξεπλεηέο 

θαη ιακβάλνπλ κέξνο ζε φια ηα ζηάδηα ηεο εξεπλεηηθήο δηαδηθαζίαο, απφ ηνλ αξρηθφ 

ζρεδηαζκφ έσο ηελ αμηνιφγεζε, ηνλ επαλαζρεδηαζκφ, ζε κία πνξεία ζπλερψλ θαη 

επαλαιακβαλφκελσλ θχθισλ. Οη εθπαηδεπηηθνί εξεπλεηέο ζηνρεχνπλ ζηελ θαηαλφεζε ηεο 

εθπαηδεπηηθήο πξαγκαηηθφηεηαο ηεο νπνίαο απνηεινχλ κέξνο, ζηελ εξκελεία ησλ 

ππνιεηηνπξγηψλ ηεο, ζηνλ εληνπηζκφ ησλ πξνβιεκάησλ θαη ζηελ δηεξεχλεζε ησλ ηξφπσλ 

επίιπζήο ηνπο. Γηεμάγνληαο δειαδή κία έξεπλα δξάζεο νη εθπαηδεπηηθνί εξεπλεηέο 

ζπληεινχλ ζηελ βειηίσζε φρη κφλν ηεο πξαθηηθήο ηνπο αιιά θαη ησλ ζπλζεθψλ κέζα ζηηο 

νπνίεο δξνπλ θαη εξγάδνληαη. 

 Οη νξηζκνί πνπ έρνπλ δηαηππσζεί αλά ηα ρξφληα γηα ηελ έξεπλα δξάζεο είλαη πνιινί θαη 

δηαθέξνπλ φζνλ αθνξά ηνπο ζηφρνπο ηεο έξεπλαο, ηηο επηζηεκνληθέο παξαδνρέο θαη ηηο 

εξεπλεηηθέο κεζφδνπο. Αλαθέξνπκε ελδεηθηηθά δχν απφ ηνπο πην πξφζθαηνπο ρξνλνινγηθά 

νξηζκνχο. Ο MacNiff (1995)είπε: «Η έξεπλα δξάζεο είλαη έλαο πξαθηηθόο ηξόπνο λα εμεηάζεη 

θάπνηνο ηελ πξαθηηθή ηνπ κε ζηόρν λα ειέγμεη αλ είλαη όπσο ζα ήζειε θαη ζηελ ζπλέρεηα λα ηελ 

βειηηώζεη.». Δλψ ν Elliott (1991), είπε: «Έξεπλα δξάζεο είλαη ε κειέηε κηαο θνηλσληθήο 

θαηάζηαζεο κε ζθνπό ηελ βειηίσζε ηεο πνηόηεηαο ηεο δξάζεο κέζα ζε απηήλ». Σα βαζηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο εθπαηδεπηηθήο έξεπλαο δξάζεο ζπλνςίδνληαη παξαθάησ: 

 Ο ζπλεξγαηηθφο ραξαθηήξαο ηεο, ν νπνίνο θπζηθά πξνυπνζέηεη ακνηβαία θαηαλφεζε 

θαη ζπκκεηξηθή επηθνηλσλία. 

 Ο ζπλδπαζκφο δηδαζθαιίαο θαη έξεπλαο, ν νπνίνο ζπλεπάγεηαη ηελ ζχλδεζε ηεο 
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ζεσξίαο θαη ηεο πξάμεο. Ζ ζεσξία δελ θαληάδεη απξφζηηε αιιά ζπκπιεξψλεη θαη εκπινπηίδεη 

ηελ πξαθηηθή θξίζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ. 

 Ζ έξεπλα δξάζεο απνηειεί κία θπθιηθή, ζπεηξνεηδήο δηαδηθαζία θαζψο νη 

ζπκκεηέρνληεο πξάηηνπλ θαη ζηνράδνληαη κε ζηφρν ηελ αιιαγή, ηελ θαηαλφεζε θαη ηελ 

βειηίσζε.  

 Οη εθπαηδεπηηθνί εξεπλεηέο ζηνράδνληαη, θαηαζθεπάδνπλ ζεσξίεο, ηηο δνθηκάδνπλ 

ζηελ πξάμε κε απνηέιεζκα λα νδεγνχληαη ζε κία γλψζε πξνζσξηλή θαη θάησ απφ 

ζπγθεθξηκέλεο ζπλζήθεο, ε νπνία ηίζεηαη ππφ ζπλερή δνθηκή. 

 Ζ ζχλδεζή ηεο κε  ηελ επαγγεικαηηθή εμέιημε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, θαζψο απηφο δίλεη 

έκθαζε ζηελ βειηίσζε ηεο πξαθηηθήο ηνπ, ζηελ δηεξεχλεζε ησλ θηλήηξσλ ηεο δξάζεο ηνπ 

θαη ζηελ πξαγκαηνπνίεζε ησλ αμηψλ ηνπ (Καηζαξνχ, 2016). 

 

4.4. Γηδαζθαιία Project-Based Learning 

 

Ζ δηδαθηηθή ζηξαηεγηθή πνπ βαζίδεηαη ζε θάπνην project έρεη σο βάζε ηελ επίιπζε 

απζεληηθψλ πξνβιεκάησλ απφ ηνπο καζεηέο, ζπλεξγαηηθά αιιά θαη ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ 

αηνκηθή πξσηνβνπιία (Tretten & Zachariou, 1995). Οη καζεηέο κε απηφλ ηνλ ηξφπν έρνπλ ηελ 

δπλαηφηεηα ηαπηφρξνλα κε ηελ απφθηεζε γλψζεσλ γηα ην πεδίν ζην νπνίν εξγάδνληαη, λα 

απνθηήζνπλ πνιχηηκεο δεμηφηεηεο ηνπ 21
νπ

 αηψλα φπσο είλαη ε δηαρείξηζε ηνπ ρξφλνπ 

ηνπο(time management), ε επζχλε γηα ηελ δηαρείξηζε θαη νινθιήξσζε ελφο έξγνπ (project 

management), ε αλάπηπμε δεκηνπξγηθήο θαη θαηλνηφκνπ ζθέςεο θαη νη επηθνηλσληαθέο 

δεμηφηεηεο, νη νπνίεο ζα ηνπο θαλνχλ πνιχηηκεο ζηελ κεηέπεηηα εξγαζηαθή ηνπο δσή. Ζ PBL 

είλαη κία καζεηνθεληξηθή παηδαγσγηθή πξνζέγγηζε, ε νπνία αθνινπζεί ηελ 

θνλζηξνπθηηβηζηηθή ζεσξία κάζεζεο θαη απνηειεί κέζνδν ελεξγήο κάζεζεο. Κάπνηνη απφ 

ηνπο ζηφρνπο ηεο κεζνδνινγίαο απηήο είλαη: 

 ε αλάπηπμε επέιηθηεο γλψζεο απφ ηνπο καζεηέο, 

 ε θαιιηέξγεηα δεμηνηήησλ επίιπζεο πξνβιεκάησλ, 

 ε απην-ξπζκηδφκελε κάζεζε(self regulation learning), 

 ε αλάπηπμε δεμηνηήησλ ζπλεξγαζίαο, θαζψο θαη εζσηεξηθψλ θηλήηξσλ (Hmelo-Silver, 

Duncan, & Chinn, 2006). 

Ζ PBL  απνηειεί κία δεκηνπξγηθή καζεζηαθή ζηξαηεγηθή, ε νπνία δίλεη έκθαζε ζηε 

ζπλεξγαζία ησλ καζεηψλ θαη ζηελ απηφ-ξπζκηδφκελε κάζεζε. Ο εθπαηδεπηηθφο αλαιακβάλεη 

ηνλ ξφιν ηνπ δηακεζνιαβεηή (facilitator),κε ζηφρν λα ελζαξξχλεη ηνπο καζεηέο, λα ηνπο 

δηεπθνιχλεη ζηελ εμεξεχλεζε ηεο γλψζεο θαη ζπρλά λα ηνπο νδεγήζεη λα ακθηζβεηήζνπλ ηηο 

γλψζεηο ηνπο, έηζη ψζηε λα κπνπλ ζε κία δηαδηθαζία λα ηηο απνδείμνπλ θαη κε απηφ ηνλ ηξφπν 

λα ηηο θάλνπλ πην ζηέξεεο θαη δπλαηέο. Απφ ηελ άπνςε απηή, ε αλαηξνθνδφηεζε θαη ν 

πξνβιεκαηηζκφο ζρεηηθά κε ηε καζεζηαθή δηαδηθαζία θαη ηε δπλακηθή ηεο νκάδαο είλαη ηα 

βαζηθά ζπζηαηηθά απηήο ηεο κεζνδνινγίαο (Hmelo-Silver, 2004). Απηή ε δηαδηθαζία, ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηελ ζπλεξγαζία ζπληεινχλ ζηελ αλάπηπμε ηεο απηνπεπνίζεζεο ησλ καζεηψλ 

ζε κία αξθεηά θξίζηκε ειηθία γηα απηνχο, ζηελ δεκηνπξγία θηιηθψλ ζρέζεσλ κεηαμχ ηνπο θαη 
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ζηελ φμπλζε ηνπ δεκηνπξγηθνχ ηνπο αηζζήκαηνο. Σα βαζηθά ζηάδηα ηεο Μεζνδνινγίαο PBL 

είλαη ηα εμήο: 

 Αξρηθά, παξνπζηάδεηαη έλα «πξφβιεκα» ζηνπο καζεηέο θαη απηνί, ελεξγνπνηνχλ ηηο 

πξνεγνχκελεο γλψζεηο ηνπο, ζπδεηψληαο κέζα ζηελ νκάδα. 

 ΢ηελ ζπλέρεηα, αλαπηχζζνπλ πηζαλέο ζεσξίεο θαη ππνζέζεηο γηα λα εμεγήζνπλ ην 

πξφβιεκα. Με απηφ ηνλ ηξφπν εληνπίδνληαη ηα καζεζηαθά δεηήκαηα πνπ πξέπεη λα 

εξεπλεζνχλ απφ ηελ νκάδα. 

 Αθνινχζσο, νη καζεηέο θαηαζθεπάδνπλ έλα πξσηνγελέο κνληέιν γηα λα εμεγήζνπλ ην 

πξφβιεκα. 

 ΢ε απηφ ην ζεκείν ν εθπαηδεπηηθφο ππνζηεξίδεη ηνπο καζεηέο, ζρεδηάδνληαο  έλα 

πιαίζην εξγαζίαο ζην νπνίν  κπνξνχλ λα «θαηαζθεπάζνπλ» ηε γλψζε ζρεηηθά κε ην 

πξφβιεκα. 

 Μεηά ηελ αξρηθή νκαδηθή εξγαζία, νη καζεηέο εξγάδνληαη αλεμάξηεηα 

κε  απηνθαηεπζπλφκελε κειέηε γηα λα δηεξεπλήζνπλ ηα πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδνπλ. 

 ΢ηα πιαίζηα ηεο νκάδαο, νη καζεηέο κνηξάδνληαη ηα επξήκαηά ηνπο θαη εκπινπηίδνπλ 

ηελ αξρηθή εμήγεζή ηνπο κε βάζε απηά πνπ έκαζαλ (Boud & Feletti, 2008). 

 

4.5. Πεξηπησζηαθή κειέηε 

 

Ζ πεξηπησζηαθή κειέηε (Case study) είλαη κία κεζνδνινγία έξεπλαο πνπ ζπλαληάηαη 

ζπλήζσο ζηηο θνηλσληθέο ή αλζξσπηζηηθέο επηζηήκεο θαη αθνξά έλα άηνκν, κία νκάδα ή κία 

θνηλφηεηα. Ζ ζπζηεκαηηθή απηή κειέηε, ζηνρεχεη ζην λα γεληθεχζεη ζηελ επξχηεξε δψλε ηεο 

θνηλφηεηαο ή ηεο νκάδαο ζηελ νπνία αλήθεη ην άηνκν απφ ην νπνίν ν εξεπλεηήο εμεηάδεη ηα 

δεδνκέλα, ηα ραξαθηεξηζηηθά, ηηο θαηαζηάζεηο ηεο δσήο ηνπ. Οη εξεπλεηέο πεξηγξάθνπλ πψο 

νη κειέηεο πεξηπηψζεσλ εμεηάδνπλ ζχλζεηα θαηλφκελα ζην θπζηθφ πεξηβάιινλ γηα λα 

απμήζνπλ ηελ θαηαλφεζή ηνπο. Απηή ε κέζνδνο έξεπλαο επηηξέπεη ζηνλ εξεπλεηή λα πάξεη 

έλα πεξίπινθν θαη επξχ ζέκα ή θαηλφκελν θαη λα ην πεξηνξίζεη ζε έλα εχρξεζην εξεπλεηηθφ 

εξψηεκα. ΢πιιέγνληαο πνηνηηθά ή πνζνηηθά ζχλνια δεδνκέλσλ ζρεηηθά κε ην θαηλφκελν, ν 

εξεπλεηήο απνθηά κηα πην εκπεξηζηαησκέλε εηθφλα ηνπ θαηλνκέλνπ απφ φ, ηη ζα κπνξνχζε λα 

επηηεπρζεί κε ηε ρξήζε ελφο κφλν ηχπνπ δεδνκέλσλ.  

Σα βήκαηα θαηά ηε ρξήζε ηεο κεζνδνινγίαο κειεηψλ πεξηπηψζεσλ είλαη ηα ίδηα φπσο θαη γηα 

άιινπο ηχπνπο έξεπλαο. Σν πξψην βήκα είλαη ν θαζνξηζκφο ηεο εληαίαο πεξίπησζεο ή ε 

αλαγλψξηζε κηαο νκάδαο παξφκνησλ πεξηπηψζεσλ πνπ κπνξνχλ ζηε ζπλέρεηα λα 

ελζσκαησζνχλ ζε κηα κειέηε πνιιαπιψλ πεξηπηψζεσλ. ΢ηελ ζπλέρεηα, δηεμάγεηαη κηα 

έξεπλα γηα λα πξνζδηνξηζηεί ηη είλαη γλσζηφ γηα ηηο πεξηπηψζεηο, ζηάδην ην νπνίν κπνξεί λα 

πεξηιακβάλεη αλαζθφπεζε ηεο βηβιηνγξαθίαο, ησλ εθζέζεσλ θαη άιισλ, πνπ ρξεζηκεχνπλ 

ζηελ θαζηέξσζε κηαο βαζηθήο θαηαλφεζεο ησλ πεξηπηψζεσλ θαη  ζηελ αλάπηπμε ησλ 

εξεπλεηηθψλ εξσηεκάησλ. Δπηπιένλ, ηα δεδνκέλα ζηηο πεξηπησζηαθέο κειέηεο ζπρλά, αιιά 

φρη απνθιεηζηηθά, είλαη πνηνηηθά (Hamel, Dufour, & Fortin, 1993). 

΢ηα ζεηηθά ζηνηρεία ηεο πεξηπησζηαθήο κειέηεο ζπγθαηαιέγεηαη ην απζηεξά ειεγρφκελν 
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πεξηβάιινλ ηεο έξεπλαο, ην νπνίν θαζηζηά ηα απνηειέζκαηα αθξηβή θαη πνηνηηθά. Δπίζεο, 

θαζψο ην δείγκα είλαη ζπγθεθξηκέλν ππάξρεη ε δπλαηφηεηα παξαηήξεζεο ηεο εμέιημεο ησλ 

δεδνκέλσλ ζε κεγαιχηεξε ρξνληθή δηάξθεηα. Απηνχ ηνπ ηχπνπ ε κειέηε είλαη πην γξήγνξε, 

εχθνιε θαη νηθνλνκηθή ιφγσ ηνπ κηθξνχ φγθνπ ησλ δεδνκέλσλ. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, παξά 

ηα πιενλεθηήκαηα ησλ πεξηπησζηνινγηθψλ κειεηψλ, ππάξρνπλ θαη πεξηνξηζκνί. Αθξηβψο 

επεηδή ην δείγκα είλαη κηθξφ ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο δελ αληηπξνζσπεχεη ην κεγαιχηεξν 

ζχλνιν, ζην νπνίν αλήθεη αιιά θάπνηα ηδηάδνπζα κνξθή νκάδαο. Γηα ηνλ ιφγν απηφ, 

ακθηζβεηείηαη ε δπλαηφηεηα γελίθεπζεο απνηειεζκάησλ πνπ πξνέξρνληαη απφ πεξηπησζηαθέο 

κειέηεο θαζψο θαη ηα απνηειέζκαηα απηψλ. Σέινο, ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο ε αλίρλεπζε 

ζπγθεθξηκέλσλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ αηφκσλ ή ησλ νκάδσλ ζπληζηνχλ ηελ έξεπλα αξγή θαη 

ηα δεδνκέλα απηήο κε δηαζέζηκα άκεζα (Παξαζθεπφπνπινο, 1993).  

 

4.6. Τινπνίεζε εθπαηδεπηηθώλ ζελαξίσλ 

 

4.6.1. Πεξηγξαθή 1νπ εθπαηδεπηηθνύ ζελαξίνπ: «Μεραληθή: Σαρύηεηα» ζε κνξθή 

ξένληνο θεηκέλνπ 

 

Σίηινο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζελαξίνπ 

Μεραληθή: Σαρχηεηα 

Δθπαηδεπηηθφ πξφβιεκα 

Οη καζεηέο έρνπλ ζπλαληήζεη ζηελ θαζεκεξηλφηεηά ηνπο ηελ έλλνηα ηεο ηαρχηεηαο θαη έρνπλ ήδε 

δηακνξθψζεη αληηιήςεηο ζρεηηθά κε απηή κε βάζε ηηο αηζζεηεξηαθέο ηνπο εκπεηξίεο απφ ην θπζηθφ 

θαη θνηλσληθφ ηνπο πεξηβάιινλ. ΢ε απηή ηελ πεξίπησζε νη αξρηθέο αληηιήςεηο ηνπο δελ δηαθέξνπλ 

πνιχ απφ ηελ επηζηεκνληθή θαη ζρνιηθή άπνςε, γεγνλφο πνπ ζπλήζσο δελ ηζρχεη. Σν γεγνλφο 

απηφ δηεπθνιχλεη ηελ πνξεία ηεο δηδαζθαιίαο ρσξίο λα ζεκαίλεη φηη δελ πξέπεη λα δηεξεπλεζνχλ 

νη ελαιιαθηηθέο ηδέεο αιιά θαη ε πνηφηεηα θαη ην επίπεδν ησλ γλψζεσλ ησλ καζεηψλ πάλσ ζηελ 

έλλνηα ηεο ηαρχηεηαο κε ζθνπφ ηελ νινθιεξσκέλε δηδαζθαιία ηεο. 

«Βαζηθά ελλνηνινγηθά εκπόδηα πνπ ζπλαληνύλ νη καζεηέο ζηελ πξνζπάζεηά ηνπο λα νηθνδνκήζνπλ 

έλα ζπλερέο ελλνηνινγηθό πιαίζην ζρεηηθά κε ηε λεπηώλεηα κεραληθή είλαη όηη αθελόο δελ έρνπλ 

αίζζεζε ηεο αιιειεπίδξαζεο κεηαμύ δύν ζσκάησλ θαη ζεσξνύλ ηε δύλακε κηα ηδηόηεηα ησλ 

ζσκάησλ, αθεηέξνπ όηη αγλννύλ ηηο «θξπθέο» δπλάκεηο όπσο είλαη ε ηξηβή θαη ηηο «παζεηηθέο» 

δπλάκεηο όπσο είλαη νη δπλάκεηο αληίδξαζεο. Τα παξαπάλσ εκπόδηα απνηεινύλ ηελ αηηία γηα ηηο 

πεξηζζόηεξεο ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηώλ όζνλ αθνξά ηελ ζρέζε κεηαμύ εθαξκνζκέλεο 

δύλακεο θαη θίλεζεο ελόο ζώκαηνο» (Υαιθηά Κ. , 2013). 

Αθνινχζσο, θαίλνληαη νξηζκέλεο ελαιιαθηηθέο ηδέεο πνπ έρνπλ νη καζεηέο γηα ηελ έλλνηα ηεο 

ηαρχηεηαο: 

 «Η αδξάλεηα ελόο ζώκαηνο έρεη ζρέζε κε ηελ θαηάζηαζε θίλεζήο ηνπ» (Υαιθηά Κ. , 2013). 

 «Όια ηα ζώκαηα κπνξνύλ λα θηλεζνύλ µε ηελ ίδηα επθνιία όηαλ δελ ππάξρεη ε βαξύηεηα» 

(Αλησλίνπ). 
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 «Όια ηα ζώκαηα ηειηθά ζηακαηνύλ λα θηλνύληαη όηαλ ε δύλακε παύεη λα ππάξρεη» 

(Αλησλίνπ). 

 «Η αδξάλεηα είλαη ε δύλακε πνπ δηαηεξεί ηα ζώκαηα ζε θίλεζε» (Αλησλίνπ). 

 «Αλ δύν ζώκαηα είλαη θαη ηα δύν ζε εξεκία, απηά έρνπλ ηελ ίδηα πνζόηεηα αδξάλεηαο» 

(Αλησλίνπ). 

 «Η ηαρύηεηα είλαη απόιπηε θαη δελ εμαξηάηαη από ζύζηεκα αλαθνξάο» (Αλησλίνπ). 

 «Η επηηάρπλζε είλαη ην ίδην κε ηελ ηαρύηεηα» (Αλησλίνπ). 

 «Γύν γεηηνληθά ζώκαηα πξέπεη λα έρνπλ ηελ ίδηα ηαρύηεηα» (Αλησλίνπ). 

 «Ζ δύλακε πνπ αζθείηαη ζε έλα ζώκα ελζσκαηώλεηαη ζε απηό σο «εζσηεξηθή δύλακε». Σε 

έλα θηλνύκελν ζώκα ε «εζσηεξηθή» δύλακε πξννδεπηηθά εμαζζελεί (θαηαλαιώλεηαη)» (Υαιθηά Κ. , 

2013). 

 «Η επηηάρπλζε θαη ε ηαρύηεηα είλαη πάληα ζηελ  ίδηα θαηεύζπλζε» (Αλησλίνπ). 

 «Γελ ππάξρεη θακία ζρέζε αλάκεζα ζηνπο λόκνπο ηνπ Νεύησλα θαη ηελ θηλεκαηηθή» 

(Αλησλίνπ). 

 «Γηα λα θηλείηαη έλα ζώκα κε ζηαζεξή ηαρύηεηα, ζα πξέπεη λα αζθείηαη ζπλερώο ζε απηό κία 

ζηαζεξή δύλακε θαηά ηελ θαηεύζπλζε ηεο θίλεζεο» (Υαιθηά Κ. , 2013). 

 «Η ηαρύηεηα είλαη κηα δύλακε» (Αλησλίνπ). 

 «Γηα λα θηλείηαη έλα ζώκα κε απμαλόκελε ηαρύηεηα, ζα πξέπεη λα αζθείηαη ζπλερώο ζε απηό 

κηα απμαλόκελε δύλακε θαηά ηελ θαηεύζπλζε ηεο θίλεζεο» (Υαιθηά Κ. , 2013). 

 «Αλ ε ηαρύηεηα είλαη κεδέλ, ηόηε θαη ε επηηάρπλζε είλαη κεδέλ» (Αλησλίνπ). 

 «Γηα λα θηλείηαη έλα ζώκα είηε κε ζηαζεξή ηαρύηεηα είηε κε επηηάρπλζε είηε κε επηβξάδπλζε, 

ζα πξέπεη λα αζθείηαη κία δύλακε πάλσ ηνπ, πάληα θαηά ηελ θαηεύζπλζε ηεο θίλεζεο» (Υαιθηά Κ. , 

2013). 

΢ηφρνη εθπαηδεπηηθνχ ζελαξίνπ 

 Γλψζεηο 

Οη καζεηέο κεηά ην πέξαο ηεο δηδαζθαιίαο αλακέλεηαη λα θαηέρνπλ γλψζεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε 

ηελ: 

 Αλάθηεζε βαζηθψλ ελλνηψλ, φπσο ε θίλεζε, ε θηλεηηθή θαηάζηαζε θαη ε αιιαγή ηεο, ε 

θαηεχζπλζε, ε θηλεηήξηνο δχλακε, ε απφζηαζε θαη ν ρξφλνο.(remembering) 

 Καηαλφεζε λέσλ ελλνηψλ, φπσο ε θίλεζε σο ε κεηαβνιή ηεο ζέζεο ζε ζρέζε κε έλα 

αληηθείκελν πνπ ζεσξείηαη ζεκείν αλαθνξάο.(understanding) 

 Καηαλφεζε ηεο ηαρχηεηαο ελφο ζψκαηνο σο ηελ απφζηαζε ζε κέηξα πνπ απηφ δηαλχεη  

πξνο ηελ κνλάδα ηνπ ρξφλνπ ή πην απιά ην πφζν γξήγνξα ή πφζν αξγά θηλείηαη έλα 

ζψκα.(understanding) 

 Καηαλφεζε ηνπ φξνπ «επηηάρπλζε» θαη ζχλδεζε απηνχ κε θαηαζηάζεηο ζηηο νπνίεο έλα 
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ζψκα ζηακαηά ή μεθηλά ή αιιάδεη θαηεχζπλζε. (understanding) 

 Καηαλφεζε φηη θαη ηα έκβηα θαη ηα άβηα έρνπλ ηελ δπλαηφηεηα αλάπηπμεο ηαρχηεηαο. 

(understanding) 

 Γεκηνπξγία ξνκπφη.(creating) 

 Γεκηνπξγία θψδηθα γηα ηελ θίλεζε ηνπ ξνκπφη κέζσ ηεο πξνγξακκαηηζηηθήο πιαηθφξκαο 

ηεο LEGO WeDo 2.0.(creating) 

 Αλάιπζε ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ θαη απνδφκεζή ηνπο.(analyzing) 

 Αλάιπζε παξαγφλησλ απφ ηηο νπνίεο εμαξηάηαη ε ηαρχηεηα ελφο ζψκαηνο.(analyzing) 

 Παξαδείγκαηα εθαξκνγήο ηεο ηαρχηεηαο ζην ξνκπφη θαη κέηξεζε ηεο κε κέηξν θαη 

ρξνλφκεηξν.(applying) 

 Πξνγξακκαηηζκφο ηνπ ξνκπφη λα δηαλχζεη κηα ζπγθεθξηκέλε απφζηαζε κε ζπγθεθξηκέλε 

ηαρχηεηα θαη κέηξεζε ηνπ απνηειέζκαηνο ηνπο.(applying) 

 Αμηνιφγεζε ηεο εξκελείαο πνπ δφζεθε γηα ηελ ηαρχηεηα ζηελ αξρή απφ ηνπο καζεηέο 

αιιά θαη ζην ηέινο.(evaluating) 

 Υξήζε θαη αμηνπνίεζε απνθηεζέλησλ γλψζεσλ ζηελ θαζεκεξηλή δσή.(remembering) 

 

 Γεμηφηεηεο 

Οη  καζεηέο αλακέλεηαη λα είλαη ζε ζέζε λα: 

 λα παξαηεξνχλ, λα εξεπλνχλ, λα ζπγθξίλνπλ, λα αλαιχνπλ, λα αμηνινγνχλ φηη  δηαζέζηκν 

πιηθφ πνπ ππάξρεη θαη λα θηάλνπλ ζε ζπκπεξάζκαηα.  

 λα αιιειεπηδξνχλ θαη λα ζπλεξγάδνληαη αξκνληθά θαη επνηθνδνκεηηθά κε ηα κέιε κηαο 

νκάδαο κε ζθνπφ ηελ εθπαίδεπζε θαη βειηίσζε θαζελφο απφ ηα κέιε ηεο. 

 λα ζπλνςίδνπλ θπζηθά θαηλφκελα, λα βγάδνπλ ζπκπεξάζκαηα θαη λα ηα ζπλδένπλ κε ηελ 

θαζεκεξηλή ηνπο εκπεηξία.  

 λα εθαξκφδνπλ ηηο γλψζεηο πνπ έρνπλ απνθηήζεη ζηελ θαζεκεξηλή ηνπο δσή κε ζθνπφ ηελ 

βειηίσζή ηεο αιιά θαη ηελ ζπλέρηζε ηεο γλψζεο ηνπο κέζσ ηεο θαζεκεξηλήο εκπεηξίαο.  

 λα εξγάδνληαη ζχκθσλα κε ηηο κεζφδνπο, ηα βήκαηα θαη ηνπο φξνπο ηεο επηζηεκνληθήο 

κεζφδνπ, λα είλαη ζε ζέζε λα δηελεξγνχλ κεηξήζεηο, λα θαηαγξάθνπλ θαη λα ζρεηίδνπλ δεδνκέλα. 

 λα αλαπηχμνπλ θξηηηθή θαη δεκηνπξγηθή ζθέςε, λα κπνξνχλ λα ιχζνπλ απζεληηθά 

πξνβιήκαηα θαη λα πάξνπλ πξσηνβνπιίεο. 

  λα είλαη ζε ζέζε λα θαηαζθεπάδνπλ απιέο θαη πην ζχλζεηεο θαηαζθεπέο κε ηα παθέηα 

εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο LEGO WeDo 2.0. 

 λα απνθηήζνπλ βαζηθέο δεμηφηεηεο πξνγξακκαηηζκνχ (coding) κέζσ ηνπ 

πξνγξακκαηηζηηθνχ πεξηβάιινληνο ηεο LEGO WeDo 2.0. 
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 λα είλαη εμνηθεησκέλνη κε ηελ κέζνδν εθπαίδεπζεο STEM.  

 

 ΢ηάζεηο 

Όηαλ νινθιεξσζεί ην καζεζηαθφ ζελάξην, αλακέλεηαη ε πηνζέηεζε ζηάζεσλ απφ ηνπο καζεηέο 

φπσο: 

 ε αλαγλψξηζε ηεο αμίαο ηεο ζπλεξγαηηθφηεηαο θαη ηνπ δηαιφγνπ γηα ηελ απφθηεζε ηεο 

γλψζεο. 

 ε αμηνιφγεζε θαη ε αμηνπνίεζε ηνπ δηαζέζηκνπ πιηθνχ.  

 ε αληηκεηψπηζε απζεληηθψλ πξνβιεκάησλ θαη αλαδήηεζε επηζηεκνληθά ηεθκεξησκέλσλ  

ιχζεσλ. 

Υαξαθηεξηζηηθά καζεηψλ 

Υαξαθηεξηζηηθά ησλ Μαζεηψλ 

 Γλσζηηθά ραξαθηεξηζηηθά  

Οη καζεηέο έρνπλ ηηο απαξαίηεηεο γλψζεηο ηεο Φπζηθήο πνπ ρξεηάδνληαη γηα ηελ εθπαηδεπηηθή 

παξέκβαζε ιφγσ ησλ καζεκάησλ πνπ έρνπλ πξνεγεζεί απφ ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο Δ’ Γεκνηηθνχ 

(θαη ζπγθεθξηκέλα γλσξίδνπλ λα κεηξνχλ ην κήθνο κε ην κέηξν θαη λα ρξνλνκεηξνχλ κε ην 

ρξνλφκεηξν). Δπίζεο έρνπλ αξθεηά θαιή γλψζε ππνινγηζηψλ (παξαθνινπζνχλ καζήκαηα Σ.Π.Δ.), 

θαη είλαη εμνηθεησκέλνη κε ηε ρξήζε αξθεηψλ ινγηζκηθψλ αιιά θαη ηνπ δηαδηθηχνπ.  

 

 Φπρνθνηλσληθά ραξαθηεξηζηηθά 

Οη καζεηέο αληηκεησπίδνπλ ηελ ηαρχηεηα ζηελ θαζεκεξηλφηεηα ηνπο, κε απνηέιεζκα ην 

πεξηερφκελν ηεο παξέκβαζεο λα ηνπο είλαη αξθεηά νηθείν, σζηφζν ελδέρεηαη λα έρνπλ 

ιαλζαζκέλεο αληηιήςεηο ιφγσ ηεο παξαδνζηαθήο δηδαζθαιίαο ησλ πξναπαηηνχκελσλ ελλνηψλ 

ζηελ παξνχζα ζεκαηνινγία.  

 

 Γεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά 

Ζ ζπγθεθξηκέλε παξέκβαζε αθνξά καζεηέο θαη ησλ δχν θχισλ, ειηθίαο 10-11 εηψλ πεξίπνπ. 

Δθπαηδεπηηθή πξνζέγγηζε 

Γεληθφ Πιαίζην Μαζήκαηνο 

Γηδαθηηθφ Μνληέιν 

Σν παξφλ καζεζηαθφ ζελάξην εληάζζεηαη  ζην πιαίζην ηνπ καζήκαηνο «Φπζηθή» ηεο Δ’ 

Γεκνηηθνχ. Ζ πξνζέγγηζε ηεο παξέκβαζεο εδξάδεηαη ζηε δηεξεπλεηηθή κάζεζε (Inquiry Based 

Learning - IBL) ζε ζπλδπαζκφ κε νκαδνζπλεξγαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη αθνξά ηελ ελφηεηα 

«Μεραληθή». Ζ ζπλνιηθή δηάξθεηα ηεο παξέκβαζεο είλαη 2 ψξεο .Με ιίγα ιφγηα ρξεζηκνπνηείηαη 

ε επηζηεκνληθή κεζνδνινγία, κε ηελ νπνία έρεη δεκηνπξγεζεί θαη ην πξφγξακκα ζπνπδψλ ηεο 
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πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. Οη καζεηέο εξγάζζεθαλ νκαδηθά ζε θχιια εξγαζίαο αθνινπζψληαο 

ηα πέληε ζηάδηα ηνπ εξεπλεηηθά εμειηζζφκελνπ δηδαθηηθνχ κνληέινπ: 

 Δξέζηζκα -Παξαηήξεζε 

 Γηαηχπσζε ππνζέζεσλ 

 Πεηξακαηηθή Δθαξκνγή 

 ΢πκπεξάζκαηα 

 Γελίθεπζε 

Πξψηε θάζε: Δξέζηζκα-Παξαηήξεζε 

 

 

Δηθφλα 15 :Ρνκπφη ηαρχηεηαο (Πεγή: https://education.lego.com/en-us/shop/wedo-2) 

Αθνχ ηα παηδηά ρσξηζηνχλ ζε 2 νκάδεο ησλ ηεζζάξσλ αηφκσλ, δίλεηαη ζηελ θαζεκηά απφ έλα 

θχιιν εξγαζίαο γηα ηελ ηαρχηεηα, απνθαζίδνπλ γηα ηα νλφκαηά ηνπο θαη ηνπο ξφινπο πνπ ζα 

αλαιάβεη ν θάζε καζεηήο ζηελ νκάδα ηνπ. ΢ηα θχιια εξγαζίαο ππάξρνπλ νη ξφινη κε θελφ γηα λα 

ζπκπιεξψζεη ην θάζε παηδί ην φλνκά ηνπ αιιά θαη ζχληνκε πεξηγξαθή, ησλ πξνλνκίσλ θαη ησλ 

απαηηήζεσλ ηνπ θάζε ξφινπ. ΢πγθεθξηκέλα: 

 Αξρεγφο: Ο ξφινο ζνπ είλαη λα εθαξκφδνπλ φια ηα κέιε ηεο νκάδαο ηνλ ξφιν ηνπο εμίζνπ 

θαη λα ζπλεξγάδνληαη αξκνληθά, θαζψο θαη λα ππάξρεη θηιηθφ θιίκα άκηιιαο θαη ζπλεξγαζίαο. 

 Καηαζθεπαζηήο: Ο ξφινο ζνπ είλαη λα ζπλαξκνινγήζεηο ην ξνκπφη. 

 Πξνγξακκαηηζηήο :O ξφινο ζνπ είλαη λα πξνγξακκαηίζεηο ηελ πνξεία ηνπ ξνκπφη. 

 Γηαηηεηήο: Ο ξφινο ζνπ είλαη λα εθηειείο κε ηελ βνήζεηα ηεο νκάδαο ζνπ ην πείξακα θάζε 

θνξά πνπ απηφ απαηηείηαη. 

https://education.lego.com/en-us/shop/wedo-2
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Δηθφλα 16: Πείξακα Σαρχηεηαο 

΢ε απηή ηελ θάζε νη καζεηέο παξαηεξνχλ έλα έηνηκν ξνκπφη Lego ην νπνίν ιεηηνπξγεί κε 

κπαηαξίεο, θηλεηήξα θαη bluetouth πνπ είλαη ζπλδεδεκέλν κε ην πξφγξακκα ηεο Lego WeDo 2.0. 

λα θάλεη  δχν ζπγθεθξηκέλεο δηαδξνκέο, κία κε κεγαιχηεξε θαη κία κε κηθξφηεξε ηαρχηεηα. ΢ηελ 

ζπλέρεηα θαινχληαη λα ζπδεηήζνπλ κε ηηο νκάδεο ηνπο ηη ήηαλ απηφ πνπ παξαηήξεζαλ θαη λα 

απαληήζνπλ ζηηο αθφινπζεο εξσηήζεηο: 

 Ο Οδπζζέαο έθαλε ηελ ίδηα θίλεζε θαη ηηο δχν θνξέο; 

 Ση λνκίδεηε φηη άιιαμε; 

 Γξάςηε πνηα θνξά έθηαζε γξεγνξφηεξα ζηνλ πξννξηζκφ ηνπ.  

Οη εξσηήζεηο ζηνρεχνπλ ζην λα αλαδείμνπλ ηηο ζθέςεηο θαη ηηο ηδέεο πνπ έρνπλ νη καζεηέο γηα ηελ 

ηαρχηεηα αιιά θαη λα ζηξέςνπλ ηελ παξαηήξεζε ησλ καζεηψλ ζε απηήλ .  

Αθνχ ε νκάδα ζπδεηήζεη θαη ν «αξρεγφο» ηεο απνθαζίζεη ηη ζα γξαθηεί ζην ραξηί 

ζπγθεληξψλνπκε ζηνλ πίλαθα ηηο απαληήζεηο φισλ ησλ νκάδσλ. Απφ ηηο απαληήζεηο ηνπο 

ζηνρεχνπκε ζηελ αλάδεημε ησλ ππνζέζεσλ ζε ζρέζε κε ηελ θίλεζε ησλ ζσκάησλ θαη ηνπο 

παξάγνληεο απφ ηνπο νπνίνπο απηή εμαξηάηαη. 

(Γηάξθεηα:20 ιεπηά) 

Γεχηεξε θάζε: Γηαηχπσζε ππνζέζεσλ 

΢ηε θάζε απηή νη καζεηέο αθηεξψλνπλ ρξφλν ζηελ εμεξεχλεζε ηνπ αληηθεηκέλνπ, πξνβιήκαηνο, 

θαηάζηαζεο ή ζπκβάληνο, ψζηε λα αλαθαιχςνπλ ηηο κεηαβιεηέο, ηηο ζρέζεηο θαη ηα πξφηππα πνπ 

ηηο δηέπνπλ. Οη δξαζηεξηφηεηεο ζρεδηάδνληαη κε ζθνπφ νη καζεηέο λα εθθξάζνπλ θαη λα 

εθθξάζνπλ ηηο ππνζέζεηο ηνπο ζε ζρέζε κε ηηο αξρηθέο ηνπο ηδέεο γηα ην πψο ιεηηνπξγνχλ θπζηθέο 

έλλνηεο θαη θαηλφκελα. ΢ε απηήλ ηελ πεξίπησζε δηαηππψλνπλ ηηο ππνζέζεηο ηνπο ζρεηηθά: 

 Με πνην θπζηθφ κέγεζνο κπνξνχκε λα κεηξήζνπκε ην πφζν γξήγνξα ή πφζν αξγά θηλείηαη 
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έλα ζψκα; 

 Απφ πνηνπο παξάγνληεο εμαξηάηαη; 

Οη εξσηήζεηο έρνπλ ζηφρν λα θηλήζνπλ ην ελδηαθέξνλ ησλ καζεηψλ λα αξρίζνπλ λα 

επεμεξγάδνληαη θαη λα αξρίζνπλ λα αλαιχνπλ ηνλ νξηζκφ αιιά θαη ηνπο παξάγνληεο απφ ηνπο 

νπνίνπο εμαξηάηαη έλα θπζηθφ κέγεζνο κε ην νπνίν έξρνληαη αληηκέησπνη θαζεκεξηλά , ηελ 

ηαρχηεηα . Γηα ην ιφγν απηφ αιιά θαη ιφγσ ηεο ζπδήηεζεο πνπ έρεη πξνεγεζεί αλακέλνπκε λα 

απαληήζνπλ φηη ε ηαρχηεηα είλαη ην θπζηθφ κέγεζνο ην νπνίν εμαξηάηαη απφ ηελ απφζηαζε πνπ 

έρεη δηαλχζεη έλα ζψκα ζε ζρέζε κε ην ρξφλν. 

΢ηελ ζπλέρεηα, δεηάκε απφ ηνπο καζεηέο λα πξνηείλνπλ έλα πείξακα κε ην νπνίν ζα κπνξνχζακε 

λα επαιεζεχζνπκε πηζαλφλ ηηο δηθέο ηνπο ηδέεο ή λα δηαςεχζνπκε ηηο ηδέεο ησλ άιισλ. Σα παηδηά 

ζπδεηνχλ κε ηελ νκάδα ηνπο θαη πξνηείλνπλ έλα πείξακα. 

(Γηάξθεηα:10 ιεπηά) 

Σξίηε θάζε: Πεηξακαηηθή εθαξκνγή 

΢ηε θάζε απηή νη «δηαηηεηέο» ησλ δχν νκάδσλ αξρηθά θαηακεηξνχλ ηηο δχν δηαδξνκέο πνπ έθαλε 

ην ξνκπφη πνπ είδαλ ζηελ αξρή κε κέηξν θαη ρξνλφκεηξν γηα λα δηαπηζηψζνπλ φηη φλησο ηελ 

δεχηεξε θνξά θηλήζεθε κε κεγαιχηεξε ηαρχηεηα. ΢ηελ ζπλέρεηα, νη «θαηαζθεπαζηέο» θαη νη 

«πξνγξακκαηηζηέο» απφ ηηο δχν νκάδεο ζρεδηάδνπλ θαη θαηαζθεπάδνπλ ην ξνκπφη θαη 

πξνγξακκαηίδνπλ ηελ θίλεζή ηνπ αληίζηνηρα κε ηε βνήζεηα ησλ θχιισλ εξγαζίαο αιιά κε δηθφ 

ηνπο πξνζσπηθφ ζρεδηαζκφ κε ζθνπφ λα είλαη φζν γίλεηαη ηαρχηεξν. 

 

 

Δηθφλα 17: Παθέην εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο LEGO WeDo 2.0. 
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Δηθφλα 18: Οδπζζέαο-Ρνκπφη- Πείξακα Σαρχηεηαο 

 

Δηθφλα 19: Δθπαηδεπηηθή Πιαηθφξκα LEGO WeDo 2.0.-Οκάδεο καζεηψλ γηα ην πείξακα Σαρχηεηαο 

Ζ κία νκάδα «παίδεη» κε αληίπαιν ηελ άιιε κε ζηφρν ηνλ ληθεηή ηνπ αγψλα ηαρχηεηαο. Όηαλ 

απηή ε δηαδηθαζία νινθιεξσζεί, ηφηε είλαη ε ζεηξά ησλ «δηαηηεηψλ» νη νπνίνη είλαη ππεχζπλνη γηα 

ηελ νκαιή δηεμαγσγή ηνπ πεηξάκαηνο – αγψλα ησλ ξνκπφη- απηνθηλήησλ. Αθνχ έρνπλ κεηξήζεη 

κε κέηξν ηελ απφζηαζε πνπ δηαλχεη ην ξνκπφη, κεηξνχλ κε ην ρξνλφκεηξν ηνλ ρξφλν πνπ 

ρξεηάδεηαη γηα λα θηάζεη ζηνλ πξννξηζκφ ηνπ αλάινγα κε ηνλ πξνγξακκαηηζκφ ηνπ έρεη θάλεη ν 

θαζέλαο απφ ηνπο «πξνγξακκαηηζηέο» ησλ δπν νκάδσλ θαη θαηαγξάθνπλ ηηο κεηξήζεηο. Φαίλεηαη 

πσο θαη νη δχν νκάδεο έθαλαλ ηνλ ίδην ρξφλν νπφηε είλαη θαη νη δχν ληθήηξηεο. ΢ηελ ζπλέρεηα, 

αιιάδνπλ ην κέγεζνο ησλ ξνδψλ θαη βάδνπλ πην κεγάιεο γηα λα ειέγμνπλ ηελ πηζαλφηεηα ην 

εκβαδφλ ησλ ξνδψλ λα είλαη παξάγνληαο πνπ επεξεάδεη ηελ ηαρχηεηα. Ξαλά κεηξνχλ ηα 

απνηειέζκαηά ηνπο, ηα θνηλνπνηνχλ θαη ηα ζπγθξίλνπλ. 
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(Γηάξθεηα:35 ιεπηά) 

Σέηαξηε θάζε: ΢πκπεξάζκαηα 

΢ε απηή ηε θάζε ν εθπαηδεπηηθφο πξέπεη λα παξνπζηάζεη ηηο έλλνηεο, ηηο δηαδηθαζίεο θαη ηηο 

δεμηφηεηεο απιά, μεθάζαξα θαη άκεζα, ψζηε νη καζεηέο λα κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηνχλ κηα θνηλή 

θαη επηζηεκνληθά απνδεθηή νξνινγία ζηηο εμεγήζεηο ησλ θαηλνκέλσλ. Ζ δηαδηθαζία απηή ζα ηνπο 

βνεζήζεη ψζηε λα θάλνπλ επηζηεκνληθά ηεθκεξησκέλεο ππνζέζεηο, πάλσ ζε νξηζκέλεο πηπρέο ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ πνπ πξνεγήζεθαλ. 

Οη καζεηέο επηζηξέθνπλ ζηηο αξρηθέο ηνπο νκάδεο φπσο ζηελ ηξίηε θάζε ηεο ζπλεξγαηηθήο 

ζηξαηεγηθήο Jigsaw (΢πλεξγαηηθή ζπλαξκνιφγεζε / Σερληθή πάδι ).Σν θάζε κέινο ηεο νκάδαο 

παξνπζηάδεη ηα απνηειέζκαηα ηεο κειέηεο ηνπ ζηα ππφινηπα κέιε, κε θνηλφ ζθνπφ ηε ζχλζεζε 

ησλ πιεξνθνξηψλ πνπ ζπγθέληξσζαλ. Αθνχ φιε ε νκάδα ζπδεηήζεη αλάινγα κε ηηο απφςεηο ηεο ν 

«αξρεγφο» πξνηείλεη λα απαληήζνπλ κε ηξφπν θνηλψο απνδεθηφ ηελ παξαθάησ εξψηεζε : «Πψο 

νλνκάδεηαη θαη απφ πνηνπο παξάγνληεο εμαξηάηαη ην πφζν γξήγνξα ή αξγά πεγαίλεη θάπνηνο;». 

(Γηάξθεηα:15 ιεπηά) 

Πέκπηε θάζε: Γελίθεπζε 

Οη «αξρεγνί» ησλ νκάδσλ κεηά απφ ζπδήηεζε φιεο ηεο νκάδαο θαη αληαιιαγήο απφςεσλ 

θαηαιήγνπλ ζηελ ηειηθή ηνπο απάληεζε ζηελ παξαθάησ εξψηεζε: «Έλαο νδεγφο πνπ ζέβεηαη ηα 

φξηα ηαρχηεηαο ζηελ Δζληθή νδφ μεθηλάεη απφ ηελ Αζήλα ,γηα λα πάεη ζηελ Λακία, πνπ απέρεη 240 

ρηιηφκεηξα. Αλ θηλεζεί κε ηελ ζηαζεξή ηαρχηεηα ησλ 120 ρηιηνκέηξσλ ηελ ψξα, πφζν ρξφλν ζα 

ρξεηαζηεί γηα λα θηάζεη ζηελ Λακία;». 

Ο ζθνπφο ηεο παξαθάησ εξψηεζεο είλαη λα ζέζεη ηελ θπζηθή έλλνηα ηεο ηαρχηεηαο κε ηελ νπνία 

αζρνιεζήθακε θαη ηελ νπνία επεμεξγαζηήθακε ζε απηφ ην κάζεκα ζε έλα πιαίζην θαζεκεξηλήο 

επίιπζεο ελφο πξνβιήκαηνο θαη λα βνεζήζεη ηα παηδηά λα «ρξεζηκνπνηήζνπλ» ζηελ πξάμε ηηο 

γλψζεηο πνπ απέθηεζαλ γηα ηνπο παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ ηαρχηεηα θαη κε απηφ ηνλ ηξφπν 

λα ηνπο εκπεδψζνπλ κε ηνλ θαιχηεξν ηξφπν. 

(Γηάξθεηα:10 ιεπηά) 

Τιηθνηερληθή ππνδνκή 

 Hardware 

 Φνξεηνί ειεθηξνληθνί Τπνινγηζηέο 

 Παθέην εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο LEGO WeDo 2.0. 

 

 Software 

 Lego WeDo 2.0. education 

 Socrative 

 Browser (Google Chrome) 
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 Resources 

 Πξφθεηηαη θπξίσο γηα πεγέο απφ ην δηαδίθηπν ζην πιαίζην ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ. 

 Έληππν πιηθφ πνπ έρεη εηνηκάζεη ν εθπαηδεπηήο. 

 

4.6.2. Πεξηγξαθή 2
νπ

 εθπαηδεπηηθνύ ζελαξίνπ: «Μεραληθή: Γύλακε» ζε κνξθή ξένληνο 

θεηκέλνπ 

 

Σίηινο εθπαηδεπηηθνχ ζελαξίνπ  

 Μεραληθή: Γχλακε   

Δθπαηδεπηηθφ πξφβιεκα  

«Οη ηδέεο ησλ καζεηώλ γηα ηελ δύλακε δηακνξθώλνληαη από πνιινύο παξάγνληεο. Έλαο από απηνύο 

είλαη ε γιώζζα ε νπνία θαζνξίδεηαη θπξίσο από θνηλσληθνπνιηηηζκηθέο παξακέηξνπο. Δίλαη γλσζηό 

όηη ε ζεκεηνινγία ηεο θαζεκεξηλήο γιώζζαο είλαη δηαθνξεηηθή από εθείλε ηεο επηζηεκνληθήο 

γιώζζαο. Σηελ θαζεκεξηλή γιώζζα ε ιέμε «δύλακε» έρεη δηαθνξεηηθέο ζεκαζίεο δύν όκσο είλαη νη 

ζεκαληηθόηεξεο. Η κία αλαθέξεηαη ζηελ ηθαλόηεηα θάπνηνπ λα θάλεη θάηη έρεη δειαδή κπτθή δύλακε 

θαη ηζρύ γηα παξάδεηγκα λα ζεθώζεη έλα αληηθείκελν, γεγνλόο πνπ νδεγεί ζηελ ελαιιαθηηθή ηδέα ησλ 

καζεηώλ όηη ε «δύλακε» απνηειεί ηθαλόηεηα ελόο ζώκαηνο. Η δεύηεξε ζεκαζία ηεο ιέμεο «δύλακε» 

αλαθέξεηαη ζηε δξάζε πνπ αζθείηαη ζε έλα ζώκα δειαδή ζηε βία θαη ζε απηή ηελ πεξίπησζε 

εθθξάδεη ην αίηην δηαηήξεζεο ή κεηαβνιήο ηεο θηλεηηθήο θαηάζηαζεο ελόο ζώκαηνο» (Υαιθηά Κ. , 

2013). 

 

Αθνινχζσο, θαίλνληαη νξηζκέλεο ελαιιαθηηθέο ηδέεο πνπ έρνπλ νη καζεηέο γηα ηελ έλλνηα ηεο 

δχλακεο: 

 «Οη δπλάκεηο αζθνύληαη κόλν από δσληαλά όληα (ελεξγεηηθέο δπλάκεηο)» (Υαιθηά Κ. , 

2013). 

 «Η δύλακε απνηειεί ηδηόηεηα ησλ ζσκάησλ» (Υαιθηά Κ. , 2013). 

 «Η αδξάλεηα ηαπηίδεηαη κε ηελ εξεκία ησλ ζσκάησλ θαη ηελ απνπζία δπλάκεσλ ζε απηά» 

(Υαιθηά Κ. , 2013). 

 «Σε έλα αθίλεην ζώκα δελ αζθνύληαη δπλάκεηο, ή αζθείηαη κόλν ε δύλακε ηνπ βάξνπο» 

(Υαιθηά Κ. , 2013). 

 «Η δύλακε πνπ αζθείηαη ζε έλα ζώκα ελζσκαηώλεηαη ζε απηό σο «εζσηεξηθή δύλακε». Σε 

έλα θηλνύκελν ζώκα ε «εζσηεξηθή δύλακε» πξννδεπηηθά εμαζζελεί» (Υαιθηά Κ. , 2013). 

 «Γηα λα θηλείηαη έλα ζώκα κε ζηαζεξή ηαρύηεηα, ζα πξέπεη λα αζθείηαη ζπλερώο ζε απηό κία 

ζηαζεξή δύλακε θαηά ηελ θαηεύζπλζε ηεο θίλεζεο» (Υαιθηά Κ. , 2013). 

 «Γηα λα θηλείηαη έλα ζώκα κε απμαλόκελε ηαρύηεηα, ζα πξέπεη λα αζθείηαη ζπλερώο ζε απηό 

κηα απμαλόκελε δύλακε θαηά ηελ θαηεύζπλζε ηεο θίλεζεο» (Υαιθηά Κ. , 2013). 
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 «Γηα λα θηλείηαη έλα ζώκα είηε κε ζηαζεξή ηαρύηεηα είηε κε επηηάρπλζε είηε κε επηβξάδπλζε, 

ζα πξέπεη λα αζθείηαη κία δύλακε πάλσ ηνπ, πάληα θαηά ηελ θαηεύζπλζε ηεο θίλεζεο» (Υαιθηά Κ. , 

2013). 

 «Οη δπλάκεηο δελ είλαη απνηέιεζκα ηεο αιιειεπίδξαζεο δύν ζσκάησλ, αιιά ην απνηέιεζκα 

ηεο επίδξαζεο ελόο ζώκαηνο πάλσ ζε έλα άιιν ζώκα» (Υαιθηά Κ. , 2013). 

 «Η δξάζε θαη ε αληίδξαζε αζθνύληαη θαη νη δπν ζην ίδην ζώκα θαη έρνπλ σο απνηέιεζκα ηελ 

ηζνξξνπία ηνπ ζώκαηνο» (Υαιθηά Κ. , 2013). 

 «Τα κέηξα ησλ δπλάκεσλ αιιειεπίδξαζεο δύν ζσκάησλ είλαη αλάινγα κε ηηο κάδεο ηνπο» 

(Υαιθηά Κ. , 2013). 

  «Οη δπλάκεηο είλαη απαξαίηεηεο γηα θίλεζε µε ζηαζεξή ηαρύηεηα» (Αλησλίνπ). 

 «Όια ηα ζώκαηα κπνξνύλ λα θηλεζνύλ µε ηελ ίδηα επθνιία όηαλ δελ ππάξρεη ε βαξύηεηα» 

(Αλησλίνπ). 

 «Όια ηα ζώκαηα ηειηθά ζηακαηνύλ λα θηλνύληαη όηαλ ε δύλακε παύεη λα ππάξρεη» 

(Αλησλίνπ). 

  «Η αδξάλεηα είλαη ε δύλακε πνπ δηαηεξεί ηα ζώκαηα ζε θίλεζε» (Αλησλίνπ). 

 «Αλ δύν ζώκαηα είλαη θαη ηα δύν ζε εξεκία, απηά έρνπλ ηελ ίδηα πνζόηεηα αδξάλεηαο» 

(Αλησλίνπ). 

 «Η ηαρύηεηα είλαη απόιπηε θαη δελ εμαξηάηαη από ζύζηεκα αλαθνξάο» (Αλησλίνπ). 

  «Η δξάζε θαη ε αληίδξαζε είλαη δπλάκεηο πνπ δξνπλ ζην ίδην ζώκα» (Αλησλίνπ). 

 «Γελ ππάξρεη θακία ζρέζε αλάκεζα ζηνπο λόκνπο ηνπ Νεύησλα θαη ηελ θηλεκαηηθή» 

(Αλησλίνπ). 

 «Τν γηλόκελν ηεο κάδαο επί ηελ επηηάρπλζε είλαη κηα δύλακε» (Αλησλίνπ). 

 «Η ηξηβή δελ κπνξεί λα έρεη ηελ θαηεύζπλζε ηεο θίλεζεο» (Αλησλίνπ). 

 «Η θάζεηε αληίδξαζε πάλσ ζε έλα ζώκα είλαη ίζε µε ην βάξνο ηνπ ζώκαηνο ζύκθσλα µε ηνλ 

ηξίην λόκν ηνπ Νεύησλα» (Αλησλίνπ). 

 «Η θάζεηε αληίδξαζε πάλσ ζε έλα ζώκα είλαη πάληα ίζε µε ην βάξνο ηνπ ζώκαηνο» 

(Αλησλίνπ). 

 «Ιζνξξνπία ζεκαίλεη όηη όιεο νη δπλάκεηο πνπ αζθνύληαη ζην ζώκα είλαη ίζεο. Η ηζνξξνπία 

είλαη απνηέιεζκα ηνπ ηξίηνπ λόκνπ ηνπ Νεύησλα» (Αλησλίνπ). 

 «Μόλν έκςπρα ζώκαηα (άλζξσπνη, δώα) εμαζθνύλ δπλάκεηο, ηα άςπρα (ηξαπέδηα, 

παηώκαηα) δελ εμαζθνύλ δπλάκεηο» (Αλησλίνπ). 

 «Γηα ηα θηλνύκελα ζώκαηα ηζρύεη, όηη ηα βαξύηεξα ζώκαηα σζνύλ πεξηζζόηεξν από ηα 

ειαθξά» (Αλησλίνπ). 

 «Μηα δύλακε πνπ εθαξκόδεηαη, γηα παξάδεηγκα από έλα ρέξη, δξα ζε έλα ζώκα αθόκε θαη 

όηαλ ην θεύγεη από ην ρέξη» (Αλησλίνπ). 
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΢ηφρνη εθπαηδεπηηθνχ ζελαξίνπ     

 Γλψζεηο 

Οη καζεηέο κεηά ην πέξαο ηεο δηδαζθαιίαο αλακέλεηαη λα θαηέρνπλ γλψζεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε 

ηελ: 

 Αλάθηεζε βαζηθψλ ελλνηψλ, φπσο ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν αληηιακβαλφκαζηε ηελ δχλακε, 

δειαδή απφ ηα απνηειέζκαηά ηεο. (remembering) 

 Καηαλφεζε λέσλ ελλνηψλ, φπσο ε δχλακε αθνξά ηφζν ηα έκβηα φζν θαη ηα άβηα 

φληα.(understanding) 

 Καηαλφεζε ηνπ δηαρσξηζκνχ ησλ δπλάκεσλ ζε απηέο πνπ αζθνχληαη απφ απφζηαζε θαη 

απηέο πνπ αζθνχληαη απφ επαθή.(understanding) 

 Καηαλφεζε ηνπ φξνπ «παξακφξθσζε» σο ην απνηέιεζκα ησλ δπλάκεσλ, ην νπνίν αιιάδεη 

πξνζσξηλά ή κφληκα ην ζρήκα ελφο ζψκαηνο.(understanding) 

 Καηαλφεζε ηεο αιιαγήο ηεο θηλεηηθήο θαηάζηαζεο αιιά θαη ηεο θαηεχζπλζεο ελφο 

ζψκαηνο σο απνηέιεζκα ηεο δχλακεο πνπ αζθείηαη ζε απηφ.(understanding) 

 Γεκηνπξγία ξνκπφη.(creating) 

 Γεκηνπξγία θψδηθα γηα ηελ θίλεζε ηνπ ξνκπφη κέζσ ηεο πξνγξακκαηηζηηθήο πιαηθφξκαο 

ηεο LEGO WeDo 2.0.(creating) 

 Αλάιπζε ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ θαη απνδφκεζή ηνπο.(analyzing) 

 Παξαδείγκαηα εθαξκνγήο ηεο δχλακεο πνπ αζθεί ην ξνκπφη ζε έλα αληηθείκελν.(applying) 

 Πξνγξακκαηηζκφο ηνπ ξνκπφη λα δηαλχζεη κηα ζπγθεθξηκέλε απφζηαζε αζθψληαο δχλακε 

ζε έλα αληηθείκελν θαη θαηαγξαθή ησλ απνηειεζκάησλ πνπ αζθεί ηεο δχλακεο ζε απηφ.(applying) 

 Υαξαθηεξηζκφο-θαηεγνξηνπνίεζε ηεο δχλακεο πνπ αζθεί ην ξνκπφη ζην αληηθείκελν σο εμ 

επαθήο ή απφ απφζηαζε.(applying) 

 Δθαξκνγή ηεο γλψζεο, αλαγλσξίδνληαο ηηο δπλάκεηο ζηηο εηθφλεο θαη δσγξαθίδνληαο 

ηηο.(applying) 

 Δθαξκνγή ηεο γλψζεο, αλαγλσξίδνληαο ηα επηκέξνπο ζηνηρεία ηνπ δπλακφκεηξνπ αιιά θαη 

ηνπ απνηειέζκαηνο ηεο δχλακεο, ζηελ νπνία νθείιεη ηελ ιεηηνπξγία ηνπ. (applying) 

 Αμηνιφγεζε ηεο εξκελείαο πνπ δφζεθε γηα ηελ δχλακε ζηελ αξρή απφ ηνπο καζεηέο αιιά 

θαη ζην ηέινο.(evaluating) 

 Υξήζε θαη αμηνπνίεζε απνθηεζέλησλ γλψζεσλ ζηελ θαζεκεξηλή δσή.(remembering) 

 

 Γεμηφηεηεο 

Οη  καζεηέο αλακέλεηαη λα είλαη ζε ζέζε λα: 
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 λα παξαηεξνχλ, λα εξεπλνχλ, λα ζπγθξίλνπλ, λα αλαιχνπλ, λα αμηνινγνχλ φηη  δηαζέζηκν 

πιηθφ ππάξρεη θαη λα θηάλνπλ ζε ζπκπεξάζκαηα.  

 λα αιιειεπηδξνχλ θαη λα ζπλεξγάδνληαη αξκνληθά θαη επνηθνδνκεηηθά κε ηα κέιε κηαο 

νκάδαο κε ζθνπφ ηελ εθπαίδεπζε θαη βειηίσζε θαζελφο απφ ηα κέιε ηεο. 

 λα ζπλνςίδνπλ θπζηθά θαηλφκελα, λα βγάδνπλ ζπκπεξάζκαηα θαη λα ηα ζπλδένπλ κε ηελ 

θαζεκεξηλή ηνπο εκπεηξία.  

 λα εθαξκφδνπλ ηηο γλψζεηο πνπ έρνπλ απνθηήζεη ζηελ θαζεκεξηλή ηνπο δσή κε ζθνπφ ηελ 

βειηίσζή ηεο αιιά θαη ηελ ζπλέρηζε ηεο γλψζεο ηνπο κέζσ ηεο θαζεκεξηλήο εκπεηξίαο.  

 λα εξγάδνληαη ζχκθσλα κε ηηο κεζφδνπο, ηα βήκαηα θαη ηνπο φξνπο ηεο επηζηεκνληθήο 

κεζφδνπ, λα είλαη ζε ζέζε λα δηελεξγνχλ κεηξήζεηο, λα θαηαγξάθνπλ θαη λα ζρεηίδνπλ δεδνκέλα. 

 λα αλαπηχμνπλ θξηηηθή θαη δεκηνπξγηθή ζθέςε, λα κπνξνχλ λα ιχζνπλ απζεληηθά 

πξνβιήκαηα θαη λα πάξνπλ πξσηνβνπιίεο. 

 λα είλαη ζε ζέζε λα θαηαζθεπάδνπλ απιέο θαη πην ζχλζεηεο θαηαζθεπέο κε ηα παθέηα 

εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο ηεο LEGO WeDo 2.0. 

 λα απνθηήζνπλ βαζηθέο δεμηφηεηεο πξνγξακκαηηζκνχ (coding) κέζσ ηνπ 

πξνγξακκαηηζηηθνχ πεξηβάιινληνο ηεο LEGO WeDo 2.0. 

 λα εμνηθεησζνχλ κε ηελ κέζνδν εθπαίδεπζεο STEM.  

 

 ΢ηάζεηο 

Όηαλ νινθιεξσζεί ην καζεζηαθφ ζελάξην, αλακέλεηαη ε πηνζέηεζε ζηάζεσλ απφ ηνπο καζεηέο 

φπσο: 

 ε αλαγλψξηζε ηεο αμίαο ηεο ζπλεξγαηηθφηεηαο θαη ηνπ δηαιφγνπ γηα ηελ απφθηεζε ηεο 

γλψζεο. 

 ε αμηνιφγεζε θαη ε αμηνπνίεζε ηνπ δηαζέζηκνπ πιηθνχ.  

 ε αληηκεηψπηζε απζεληηθψλ πξνβιεκάησλ θαη αλαδήηεζε επηζηεκνληθά ηεθκεξησκέλσλ  

ιχζεσλ. 

Υαξαθηεξηζηηθά καζεηψλ     

Υαξαθηεξηζηηθά ησλ Μαζεηψλ 

 Γλσζηηθά ραξαθηεξηζηηθά  

Οη καζεηέο έρνπλ ηηο απαξαίηεηεο γλψζεηο ηεο Φπζηθήο πνπ ρξεηάδνληαη γηα ηελ εθπαηδεπηηθή 

παξέκβαζε ιφγσ ησλ καζεκάησλ πνπ έρνπλ πξνεγεζεί απφ ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο Δ’ Γεκνηηθνχ 

(θαη ζπγθεθξηκέλα γλσξίδνπλ ηηο έλλνηεο: ηεο θηλεηηθήο θαηάζηαζεο, ηεο επηηάρπλζεο, ηεο 

θαηεχζπλζεο, ηεο παξακφξθσζεο). Δπίζεο έρνπλ αξθεηά θαιή γλψζε ππνινγηζηψλ 

(παξαθνινπζνχλ καζήκαηα Σ.Π.Δ.), θαη είλαη εμνηθεησκέλνη κε ηε ρξήζε αξθεηψλ ινγηζκηθψλ 

αιιά θαη ηνπ δηαδηθηχνπ.  
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 Φπρνθνηλσληθά ραξαθηεξηζηηθά 

Οη καζεηέο αληηκεησπίδνπλ παξαδείγκαηα δπλάκεσλ ζηελ θαζεκεξηλφηεηα ηνπο, κε απνηέιεζκα 

ην πεξηερφκελν ηεο παξέκβαζεο λα ηνπο είλαη αξθεηά νηθείν, σζηφζν ελδέρεηαη λα έρνπλ 

ιαλζαζκέλεο αληηιήςεηο ιφγσ ηεο παξαδνζηαθήο δηδαζθαιίαο ησλ πξναπαηηνχκελσλ ελλνηψλ 

ζηελ παξνχζα ζεκαηνινγία.  

 

 Γεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά 

Ζ ζπγθεθξηκέλε παξέκβαζε αθνξά καζεηέο θαη ησλ δχν θχισλ, ειηθίαο 10-11 εηψλ πεξίπνπ. 

Δθπαηδεπηηθή πξνζέγγηζε     

Γεληθφ Πιαίζην Μαζήκαηνο 

Γηδαθηηθφ Μνληέιν 

Σν παξφλ καζεζηαθφ ζελάξην εληάζζεηαη  ζην πιαίζην ηνπ καζήκαηνο «Φπζηθή» ηεο Δ’ 

Γεκνηηθνχ. Ζ πξνζέγγηζε ηεο παξέκβαζεο εδξάδεηαη ζηε δηεξεπλεηηθή κάζεζε (Inquiry Based 

Learning - IBL) ζε ζπλδπαζκφ κε νκαδνζπλεξγαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη αθνξά ηελ ελφηεηα 

«Μεραληθή». Ζ ζπλνιηθή δηάξθεηα ηεο παξέκβαζεο είλαη 2 ψξεο .Με ιίγα ιφγηα ρξεζηκνπνηείηαη ε 

επηζηεκνληθή κεζνδνινγία, κε ηελ νπνία έρεη δεκηνπξγεζεί θαη ην πξφγξακκα ζπνπδψλ ηεο 

πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. Οη καζεηέο εξγάζζεθαλ νκαδηθά ζε θχιια εξγαζίαο αθνινπζψληαο 

ηα πέληε ζηάδηα ηνπ εξεπλεηηθά εμειηζζφκελνπ δηδαθηηθνχ κνληέινπ: 

 Δξέζηζκα -Παξαηήξεζε 

 Γηαηχπσζε ππνζέζεσλ 

 Πεηξακαηηθή Δθαξκνγή 

 ΢πκπεξάζκαηα 

 Γελίθεπζε 

 

Πξψηε θάζε: Δξέζηζκα-Παξαηήξεζε 

 

Δηθφλα 20: Disney's Hercules-Δηθφλα ηνπ θχιινπ εξγαζίαο γηα ηελ δχλακε (Πεγή: 

https://www.google.com/search?q=hercules+disney&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjVzPy-

gtbiAhVFpIsKHXeCApwQ_AUIECgB&biw=1536&bih=754#imgrc=mhFibNCrHTc04M:) 

 

https://www.google.com/search?q=hercules+disney&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjVzPy-gtbiAhVFpIsKHXeCApwQ_AUIECgB&biw=1536&bih=754#imgrc=mhFibNCrHTc04M:
https://www.google.com/search?q=hercules+disney&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjVzPy-gtbiAhVFpIsKHXeCApwQ_AUIECgB&biw=1536&bih=754#imgrc=mhFibNCrHTc04M:
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Δηθφλα 21:Φνξηεγφ ζέξλεη ακάμη-Παξαηήξεζε-Δξέζηζκα γα ην θχιιν εξγαζίαο γηα ηελ Γχλακε (Πεγή : 

https://gr.dreamstime.com/%CE%B1%CF%80%CE%B5%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CE%BD%CE%B9%CF%83

%CE%B7-%CE%B1%CF%80%CE%BF%CE%B8%CE%B5%CE%BC%CE%AC%CF%84%CF%89%CE%BD-

%CF%86%CE%BF%CF%81%CF%84%CE%B7%CE%B3%CF%8C-%CF%81%CF%) 

 

Σα παηδηά παξέκεηλαλ ζηηο ίδηεο 2 νκάδεο ησλ ηεζζάξσλ αηφκσλ θαη δίλεηαη ζηελ θαζεκηά απφ έλα 

θχιιν εξγαζίαο γηα ηελ δχλακε. Χζηφζν ηνπο δίλεηαη ε δπλαηφηεηα λα αιιάμνπλ αλ ζέινπλ 

ξφινπο κέζα ζηελ νκάδα έηζη ψζηε λα εμεξεπλήζνπλ φια ηα πηζαλά πξνλφκηα αιιά θαη 

ππνρξεψζεηο πνπ δηέπνπλ ηνλ θαζέλα απφ ηνπο ξφινπο ηεο νκάδαο. Έηζη, απνθαζίδνπλ γηα ηα 

νλφκαηά ηνπο θαη ηνπο ξφινπο πνπ ζα αλαιάβεη ν θάζε καζεηήο ζηελ νκάδα ηνπ θαη 

ζπκπιεξψλνπλ ζηα θχιια εξγαζίαο ηνλ ξφιν κε ηνλ νπνίν κεηά απφ ζπδήηεζε κέζα ζηελ νκάδα 

θαηαιήγεη λα αλαιάβεη ν θάζε καζεηήο. Όπσο θαη ζην πξνεγνχκελν θχιιν εξγαζίαο νη ξφινη 

αλαγξάθνληαη παξαθάησ: 

 Αξρεγφο: Ο ξφινο ζνπ είλαη λα εθαξκφδνπλ φια ηα κέιε ηεο νκάδαο ηνλ ξφιν ηνπο εμίζνπ 

θαη λα ζπλεξγάδνληαη αξκνληθά, θαζψο θαη λα ππάξρεη θηιηθφ θιίκα άκηιιαο θαη 

ζπλεξγαζίαο. 

 Καηαζθεπαζηήο: Ο ξφινο ζνπ είλαη λα ζπλαξκνινγήζεηο ην ξνκπφη. 

 Πξνγξακκαηηζηήο :O ξφινο ζνπ είλαη λα πξνγξακκαηίζεηο ηελ πνξεία ηνπ ξνκπφη. 

 Γηαηηεηήο: Ο ξφινο ζνπ είλαη λα εθηειείο κε ηελ βνήζεηα ηεο νκάδαο ζνπ ην πείξακα θάζε 

θνξά πνπ απηφ απαηηείηαη. 

΢ε απηή ηελ θάζε νη καζεηέο παξαηεξνχλ δχν εηθφλεο. ΢ηελ πξψηε εηθφλα θαίλεηαη ν παηδηθφο 

ήξσαο ησλ θηλνπκέλσλ ζρεδίσλ, ν Ζξαθιήο ν νπνίνο θξαηάεη κε ηα ρέξηα ηνπ κηα κεγάιε θνιφλα. 

΢ηελ δεχηεξε εηθφλα, θαίλεηαη έλα θηλνχκελν φρεκα ην νπνίν έρεη έλαλ γάληδν θαη κε απηφλ θηλεί 

έλα άιιν ακάμη ην νπνίν θαίλεηαη αλίθαλν λα θηλεζεί απφ κφλν ηνπ.  

΢ηελ ζπλέρεηα θαινχληαη λα ζπδεηήζνπλ κε ηηο νκάδεο ηνπο ηη ήηαλ απηφ πνπ παξαηήξεζαλ θαη λα 

απαληήζνπλ ζηηο αθφινπζεο εξσηήζεηο: 

 Πψο θηλείηαη ε θνιφλα ζηελ πξψηε εηθφλα θαη πψο ην θίηξηλν απηνθίλεην ζηελ δεχηεξε; 

 Τπάξρεη θάηη θνηλφ αλάκεζα ζηηο δχν εηθφλεο; 

Οη εξσηήζεηο ζηνρεχνπλ ζην λα αλαδείμνπλ ηηο ζθέςεηο θαη ηηο ηδέεο πνπ έρνπλ νη καζεηέο γηα ηηο 

δπλάκεηο αιιά θαη λα ζηξέςνπλ ηελ πξνζνρή θαη λα θηλήζνπλ ην ελδηαθέξνλ ηνπο.  

Αθνχ ε νκάδα ζπδεηήζεη θαη ν «αξρεγφο» ηεο απνθαζίζεη ηη ζα γξαθηεί ζην ραξηί 

ζπγθεληξψλνπκε ζηνλ πίλαθα ηηο απαληήζεηο φισλ ησλ νκάδσλ. Απφ ηηο απαληήζεηο ηνπο 

ζηνρεχνπκε ζηελ αλάδεημε ησλ ππνζέζεσλ ζε ζρέζε κε ηηο δπλάκεηο, ην πψο ηηο 

https://gr.dreamstime.com/%CE%B1%CF%80%CE%B5%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CE%BD%CE%B9%CF%83%CE%B7-%CE%B1%CF%80%CE%BF%CE%B8%CE%B5%CE%BC%CE%AC%CF%84%CF%89%CE%BD-%CF%86%CE%BF%CF%81%CF%84%CE%B7%CE%B3%CF%8C-%CF%81%CF%25
https://gr.dreamstime.com/%CE%B1%CF%80%CE%B5%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CE%BD%CE%B9%CF%83%CE%B7-%CE%B1%CF%80%CE%BF%CE%B8%CE%B5%CE%BC%CE%AC%CF%84%CF%89%CE%BD-%CF%86%CE%BF%CF%81%CF%84%CE%B7%CE%B3%CF%8C-%CF%81%CF%25
https://gr.dreamstime.com/%CE%B1%CF%80%CE%B5%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CE%BD%CE%B9%CF%83%CE%B7-%CE%B1%CF%80%CE%BF%CE%B8%CE%B5%CE%BC%CE%AC%CF%84%CF%89%CE%BD-%CF%86%CE%BF%CF%81%CF%84%CE%B7%CE%B3%CF%8C-%CF%81%CF%25
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αληηιακβαλφκαζηε θαζψο θαη ηα απνηειέζκαηά θαη ηα είδε ηνπο. 

(Γηάξθεηα:15 ιεπηά) 

Γεχηεξε θάζε: Γηαηχπσζε ππνζέζεσλ 

΢ηελ ζπλέρεηα, αθνινπζνχλ εξσηήζεηο νη νπνίεο ζρεδηάζηεθαλ κε ζθνπφ νη καζεηέο λα εθθξάζνπλ 

ηηο ππνζέζεηο ηνπο ζε ζρέζε κε ηηο αξρηθέο ηνπο ηδέεο γηα ην πψο ιεηηνπξγνχλ νη δπλάκεηο. Έηζη, 

ζπδεηνχλ αλά νκάδεο θαη κε ηελ θαζνδήγεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ αιιά θαη κε ηε πξσηνβνπιία ηνπ 

«αξρεγνχ» δηαηππψλνπλ ηηο ππνζέζεηο ηνπο ζρεηηθά κε ην: 

 Ζ δχλακε είλαη ηδηφηεηα ησλ ζσκάησλ ή είλαη αλζξψπηλν πξνλφκην;  

 Πψο θαηαιαβαίλνπκε ηελ χπαξμή ηεο; 

 Ση απνηέιεζκα κπνξεί λα έρεη κία δχλακε; 

 Οη δπλάκεηο αζθνχληαη κφλν φηαλ αγγίδνπκε θάηη; 

 Εσγξαθίζηε ηηο δπλάκεηο πνπ αζθνχληαη ζηα γάληηα ηνπ κπνμ θαη εμεγήζηε. 

 

Δηθφλα 22:Γάληηα ηνπ κπνμ-Γηαηχπσζε ππνζέζεσλ-Φχιιν εξγαζίαο γηα ηελ δχλακε (Πεγή: 

https://es.pngtree.com/freebackground/hanging-on-the-wall-of-red-boxing-gloves-fig._614014.html) 

΢ηελ ζπλέρεηα αλακέλνπκε λα απαληήζνπλ φηη δχλακε κπνξεί λα αζθήζνπλ κφλν ηα έκβηα, φηη 

θαηαιαβαίλνπκε ηελ χπαξμε ηεο απφ ηελ θίλεζε ελφο ζψκαηνο θαη φηη κπνξεί λα αζθεζεί κφλν 

απφ επαθή. Δπίζεο, πεξηκέλνπκε λα απαληήζνπλ φηη απνηέιεζκα ηεο θίλεζεο είλαη λα θηλεζεί έλα 

ζψκα. Όζνλ αθνξά ηνλ ζρεδηαζκφ ησλ δπλάκεσλ πνπ αζθνχληαη ζηα γάληηα ηνπ κπνμ αλακέλνπκε 

λα κελ βξνπλ θακία δχλακε. 

Αθνινχζσο, δεηάκε απφ ηνπο καζεηέο λα πξνηείλνπλ έλα πείξακα κε ην νπνίν ζα κπνξνχζακε λα 

επαιεζεχζνπκε πηζαλφλ ηηο δηθέο ηνπο ηδέεο ή λα δηαςεχζνπκε ηηο ηδέεο ησλ άιισλ. Σα παηδηά 

ζπδεηνχλ κε ηελ νκάδα ηνπο θαη πξνηείλνπλ έλα πείξακα. 

(Γηάξθεηα: 10 ιεπηά) 

Σξίηε θάζε: Πεηξακαηηθή εθαξκνγή 

https://es.pngtree.com/freebackground/hanging-on-the-wall-of-red-boxing-gloves-fig._614014.html
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Δηθφλα 23:Σνπβιάηα LEGO WeDo 2.0.-Πείξακα Γχλακεο 

 

Δηθφλα 24:Ρνκπφη LEGO WeDo 2.0. (Πεγή: https://education.lego.com/en-us/elementary/intro) 

΢ηε θάζε απηή νη καζεηέο αθηεξψλνπλ ρξφλν ζηελ εμεξεχλεζε ηνπ αληηθεηκέλνπ, πξνβιήκαηνο, 

θαηάζηαζεο ή ζπκβάληνο, ψζηε λα αλαθαιχςνπλ ηηο κεηαβιεηέο, ηηο ζρέζεηο θαη ηα πξφηππα πνπ 

ηηο δηέπνπλ. Οη δξαζηεξηφηεηεο ζρεδηάδνληαη κε ζθνπφ νη καζεηέο λα απνθηήζνπλ θνηλέο εκπεηξίεο 

κέζα απφ ηηο νπνίεο ζα δηακνξθψζνπλ ζηε ζπλέρεηα ηηο έλλνηεο, ηηο δηαδηθαζίεο θαη ηηο δεμηφηεηεο 

ηνπο. ΢ε απηφ ην ζεκείν νη νκάδεο αιιάδνπλ φπσο ζηελ δεχηεξε θάζε ηεο κεζφδνπ ζπλεξγαηηθήο 

δηδαζθαιίαο Jigsaw (΢πλεξγαηηθή ζπλαξκνιφγεζε / Σερληθή πάδι ) θαη δεκηνπξγνχληαη νη νκάδεο 

εηδίθεπζεο.  

https://education.lego.com/en-us/elementary/intro
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Δηθφλα 25: Ζξαθιήο-Ρνκπφη πνπ έθηηαμαλ νη καζεηέο γηα ηελ δχλακε 

 

Δηθφλα 26: Ρνκπφη πνπ έθηηαμαλ νη καζεηέο γηα ηελ δχλακε 

΢ηελ ζπλέρεηα, νη καζεηέο πνπ έρνπλ επηιέμεη λα είλαη νη «θαηαζθεπαζηέο» απφ ηηο δχν νκάδεο 

ζρεδηάδνπλ θαη θαηαζθεπάδνπλ ην ξνκπφη θαη νη «πξνγξακκαηηζηέο» ζρεδηάδνπλ θαη 

πξνγξακκαηίδνπλ ηελ θίλεζή ηνπ αληίζηνηρα έρνληαο νδεγίεο ζε θχιια εξγαζίαο. Απηφ γίλεηαη κε 

ζηφρν λα πξαγκαηνπνηεζεί έλα πείξακα θαηά γηα ην νπνίν είλαη ππεχζπλνο ν «δηαηηεηήο» ηεο θάζε 

νκάδαο θαη θαηά ην νπνίν, ην ξνκπφη θηλείηαη, θαζψο είλαη ζπλδεδεκέλν κε κία αιπζίδα κε έλα 

θνξηίν.  

Οη καζεηέο επηζηξέθνπλ ζηηο αξρηθέο ηνπο νκάδεο φπσο ζηελ ηξίηε θάζε ηεο ζπλεξγαηηθήο 

ζηξαηεγηθήο Jigsaw θαη θαινχληαη λα παξαηεξήζνπλ ηα απνηειέζκαηα πνπ έρεη ε δχλακε πνπ 

αζθεί ην ξνκπφη ζην θνξηίν πνπ κεηαθέξεη. ΢ηελ ζπλέρεηα πξέπεη λα αθνινπζήζεη κηα ζπδήηεζε 

ζηελ νπνία ν «αξρεγφο» είλαη ππεχζπλνο λα αθνπζηνχλ φιεο νη απφςεηο θαη ηειηθά λα απαληεζνχλ 

ηα παξαθάησ εξσηήκαηα: 

 Ση απνηειέζκαηα έρεη ε δχλακε πνπ αζθείηαη απφ ην ξνκπφη ζην θνξηίν; 

 Ση θηλδχλνπο έρεη ην θνξηίν εάλ πάεη πνιχ γξήγνξα ην ξνκπφη; 
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 Ση είδνπο δχλακε αζθεί ην ξνκπφη ζην θνξηίν; 

Με απηφλ ηνλ ηξφπν, ζηελ πξψηε εξψηεζε πεξηκέλνπκε λα καο απαληήζνπλ φηη ε δχλακε πνπ 

αζθείηαη απφ ην ξνκπφη ζην θνξηίν έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ κεηαβνιή ηεο θηλεηηθήο ηνπ 

θαηάζηαζεο θαη ηεο ηαρχηεηαο ηνπ. Όηη αλ πάεη πνιχ γξήγνξα ην ξνκπφη, ην θνξηίν θηλδπλεχεη λα 

ζπάζεη δειαδή λα παξακνξθσζεί κφληκα. Σέινο, ε δχλακε πνπ αζθεί ην ξνκπφη ζην θνξηίν είλαη 

δχλακε απφ επαθή. 

(Γηάξθεηα: 35 ιεπηά) 

Σέηαξηε θάζε: ΢πκπεξάζκαηα 

΢ε απηφ ην ζεκείν θαη κε ζεκείν εθθίλεζεο ηηο παξαηεξήζεηο ησλ καζεηψλ πάλσ ζην πείξακα πνπ 

πξνεγήζεθε αιιά θαη ηηο απνξίεο ηνπο γη’ απηφ αιιά θαη γηα ηελ έλλνηα ηεο δχλακεο γεληθφηεξα 

μεθηλάεη κηα ζπδήηεζε πνπ ζθνπφ έρεη λα «γεκίζεη» ηα θελά θαη λα νινθιεξσζεί ε δηαδηθαζία ησλ 

ζπκπεξαζκάησλ απαιιαγκέλε απφ ηηο ελαιιαθηηθέο αξρηθέο ηδέεο ησλ καζεηψλ πάλσ ζηελ 

δχλακε. 

΢ηελ ζπλέρεηα, θαινχληαη λα απαληήζνπλ ζηελ αθφινπζε εξψηεζε: 

 Πνηα είλαη ηα απνηειέζκαηα ησλ δπλάκεσλ; 

Αθνχ φιε ε νκάδα ζπδεηήζεη αλάινγα κε ηηο απφςεηο ηεο ν «αξρεγφο» πξνηείλεη λα απαληήζνπλ 

κε ηξφπν θνηλψο απνδεθηφ. Μεηά απφ ην πείξακα αιιά θαη ηελ ζπδήηεζε ζηελ ηάμε αλακέλνπκε 

νη καζεηέο λα απαληήζνπλ φηη απνηειέζκαηα ηεο δχλακεο κπνξεί λα είλαη ε πξνζσξηλή ή ε κφληκε 

παξακφξθσζε αιιά θαη ε κεηαβνιή ηεο θηλεηηθήο θαηάζηαζεο, ηεο ηαρχηεηαο αιιά θαη ηεο 

θαηεχζπλζεο ελφο ζψκαηνο. 

(Γηάξθεηα:15 ιεπηά) 

Πέκπηε θάζε: Γελίθεπζε 

Οη «αξρεγνί» ησλ νκάδσλ κεηά απφ ζπδήηεζε φιεο ηεο νκάδαο θαη αληαιιαγήο απφςεσλ 

θαηαιήγνπλ ζηελ ηειηθή ηνπο απάληεζε ζηηο παξαθάησ εξσηήζεηο: 

 Γείηε ηηο εηθφλεο θαη αλαθέξεηε θάπνηεο δπλάκεηο απφ απφζηαζε θαη θάπνηεο απφ επαθή 

πνπ γλσξίδεηε. 

 

 

 

Δηθφλα 27: Παηδηά ηξαβνχλ ζθνηλί-Γελίθεπζε-Φχιιν εξγαζίαο γηα ηελ Γχλακε (Πεγή: 

https://gr.depositphotos.com/61378837/stock-photo-kids-playing-rope-

game.html?fbclid=IwAR2LR5BfwRUZn0C1YgJ6rxvY0WzYsVzrZyb-6MAx9_ZeufR2EBgconiqnKI) 

https://gr.depositphotos.com/61378837/stock-photo-kids-playing-rope-game.html?fbclid=IwAR2LR5BfwRUZn0C1YgJ6rxvY0WzYsVzrZyb-6MAx9_ZeufR2EBgconiqnKI
https://gr.depositphotos.com/61378837/stock-photo-kids-playing-rope-game.html?fbclid=IwAR2LR5BfwRUZn0C1YgJ6rxvY0WzYsVzrZyb-6MAx9_ZeufR2EBgconiqnKI
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Δηθφλα 28: Φπγείν κε καγλεηάθηα-Γελίθεπζε-Φχιιν εξγαζίαο γηα ηελ Γχλακε (Πεγή: 

http://directnews.gr/health/7378-telika-einai-epikinduna-ta-diakosmhtika-magnhtakia-

psugeiou.html?fbclid=IwAR1Ex0yhbS5qYPWbj2ScRradCwp9Oc33KcJ6v0ViERDDueJQqYBHumCqFxE ) 

 

Δηθφλα 29:Πέηξεο πνπ πέθηνπλ πάλσ ζε άλζξσπν-Γελίθεπζε-Φχιιν εξγαζίαο γηα ηελ Γχλακε (Πεγή: 

https://www.123rf.com/photo_27976904_stock-vector-a-cartoon-man-about-to-be-hit-by-falling-rock-in-an-avalanche-

.html ) 

 

Δηθφλα 30:Παξάδεηγκα παξακφξθσζεο-Γελίθεπζε-Φχιιν εξγαζίαο γηα ηελ δχλακε (Πεγή: 

https://optolov.ru/el/santehnika/kak-vybrat-podushku-dlya-sna-parametry-sovety-po-vyboru-pravilnaya-podushka.html 

) 

 

Γηα λα κεηξάκε ηηο δπλάκεηο κε κεγαιχηεξε αθξίβεηα, ρξεζηκνπνηνχκε εηδηθά φξγαλα, ηα 

δπλακφκεηξα. ΢ηελ εηθφλα βιέπεηε έλα δπλακφκεηξν. ΢πδεηήζηε κε ηελ νκάδα ζαο απφ πνηα κέξε 

απνηειείηαη θαη πψο κπνξεί λα ιεηηνπξγεί. Πνην απφ ηα απνηειέζκαηα ησλ δπλάκεσλ ρξεζηκνπνηεί 

γηα ηελ ιεηηνπξγία ηνπ ην δπλακφκεηξν;  

http://directnews.gr/health/7378-telika-einai-epikinduna-ta-diakosmhtika-magnhtakia-psugeiou.html?fbclid=IwAR1Ex0yhbS5qYPWbj2ScRradCwp9Oc33KcJ6v0ViERDDueJQqYBHumCqFxE
http://directnews.gr/health/7378-telika-einai-epikinduna-ta-diakosmhtika-magnhtakia-psugeiou.html?fbclid=IwAR1Ex0yhbS5qYPWbj2ScRradCwp9Oc33KcJ6v0ViERDDueJQqYBHumCqFxE
https://www.123rf.com/photo_27976904_stock-vector-a-cartoon-man-about-to-be-hit-by-falling-rock-in-an-avalanche-.html
https://www.123rf.com/photo_27976904_stock-vector-a-cartoon-man-about-to-be-hit-by-falling-rock-in-an-avalanche-.html


 

 

 80 

Ο ζθνπφο ησλ παξαπάλσ εξσηήζεσλ είλαη λα βνεζήζεη ηνπο καζεηέο λα 

εθαξκφζνπλ θαη λα γεληθεχζνπλ ηηο γλψζεηο  ηνπο ζρεηηθά κε ηελ δχλακε 

ζε δηαθνξεηηθνχο ηνκείο ηεο θαζεκεξηλήο ηνπο δσήο. Έηζη πεξηκέλνπκε λα 

καο απαληήζνπλ ζηελ πξψηε εηθφλα φηη είλαη δχλακε απφ επαθή, ζηελ 

δεχηεξε απφ απφζηαζε, ζηελ ηξίηε απφ απφζηαζε, ζηελ ηέηαξηε απφ 

επαθή, ζηελ πέκπηε απφ επαθή θαη ζηελ ηειεπηαία απφ επαθή.  

Δπίζεο, πεξηκέλνπκε λα αλαγλσξίζνπλ φηη ην δπλακφκεηξν απνηειείηαη 

απφ: 

Α)To ειαηήξην, ην νπνίν επηκεθχλεηαη γηα ηε κέηξεζε ηεο δχλακεο. 

Β) Σν πεξίβιεκα, ην νπνίν πξνζηαηεχεη ην ειαηήξην θαη ηνπ επηηξέπεη λα                                                                                                                             

 παξακνξθψλεηαη κφλν θαηά ην κήθνο ηνπ. 

Γ)Σελ θιίκαθα, ε νπνία δείρλεη ηελ ηηκή ηεο δχλακεο πνπ αληηζηνηρεί ζε 

θάζε αιιαγή ζην κήθνο ηνπ ειαηεξίνπ. 

Γ)Σνλ θξίθν, απφ ηνλ νπνίν ζηεξίδνπκε ζηαζεξά ην δπλακφκεηξν.  

Δ)Σν άγθηζηξν, ζην νπνίν αζθνχκε ηηο δπλάκεηο πνπ ζέινπκε λα 

κεηξήζνπκε. 

 

Σέινο, αλακέλνπκε λα καο απαληήζνπλ ζηελ ηειεπηαία εξψηεζε φηη ην ειαηήξην ρξεζηκνπνηεί γηα 

ηελ ιεηηνπξγία ηνπ ηελ πξνζσξηλή παξακφξθσζε ηνπ ειαηεξίνπ κε ζθνπφ λα κεηξήζεη ηελ 

βαξχηεηα ή θάπνηα άιιε δχλακε. 

(Γηάξθεηα:15 ιεπηά) 

Τιηθνηερληθή ππνδνκή 

 Hardware 

 Φνξεηνί ειεθηξνληθνί Τπνινγηζηέο 

 Παθέην εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο LEGO WeDo 2.0. 

 

 Software 

 Lego WeDo 2.0. education 

 Socrative 

 Browser (Google Chrome) 

 

 Resources 

 Πξφθεηηαη θπξίσο γηα πεγέο απφ ην δηαδίθηπν ζην πιαίζην ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ. 

 Έληππν πιηθφ πνπ έρεη εηνηκάζεη ν εθπαηδεπηήο. 

Δηθφλα 31: 
Γπλακφκεηξν-

Γελίθεπζε-Φχιιν 

εξγαζίαο γηα ηελ δχλακε 

(Πεγή: 

http://d.daskalosda.gr/?p

=1306 ) 

http://d.daskalosda.gr/?p=1306
http://d.daskalosda.gr/?p=1306
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4.6.3. Πεξηγξαθή 3νπ εθπαηδεπηηθνύ ζελαξίνπ: «Μεραληθή: Μάδα- Βάξνο» ζε κνξθή 

ξένληνο θεηκέλνπ 

 

 

Σίηινο εθπαηδεπηηθνχ ζελαξίνπ 

Μεραληθή: Μάδα-Βάξνο 

Δθπαηδεπηηθφ πξφβιεκα 

Οη καζεηέο έξρνληαη ζρεδφλ θαζεκεξηλά ζε επαθή κε ηελ έλλνηα ηνπ βάξνπο θαη θπξίσο απηή ηεο 

κάδαο. Χζηφζν, νη έλλνηεο απηέο θαη θπξίσο ην βάξνο ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ θαζεκεξηλή δσή κε 

κία έλλνηα πνπ δελ αληηζηνηρεί ζηελ επηζηεκνληθή γλψζε θαη άπνςε. Γηα παξάδεηγκα, φηαλ ε 

κεηέξα ιέεη ζην παηδί ηεο λα αλέβεη ζηελ δπγαξηά γηα λα κεηξήζεη ην βάξνο ηνπ είλαη 

επηζηεκνληθά ιάζνο, θαζψο κε ηελ δπγαξηά κεηξάκε ηελ κάδα καο. Βάξνο είλαη ε ειθηηθή δχλακε 

πνπ αζθεί ε Γε ζηα ζψκαηα θαη κεηξηέηαη κε δπλακφκεηξν. 

Αθνινχζσο, θαίλνληαη νξηζκέλεο ελαιιαθηηθέο ηδέεο πνπ έρνπλ νη καζεηέο γηα ηελ έλλνηα ηεο 

ηαρχηεηαο: 

 «Ταύηηζε ησλ ελλνηώλ ηνπ βάξνπο θαη ηεο κάδαο» (Υαιθηά Κ. , 2013). 

 «Η βαξύηεηα ζπλδέεηαη θαη εμαξηάηαη άκεζα από ηελ αηκόζθαηξα ηεο Γεο» (Υαιθηά Κ. , 

2013). 

 «Τα βαξύηεξα, ζε ζρέζε κε ηα ειαθξόηεξα ζώκαηα, πέθηνπλ κε κεγαιύηεξε ηαρύηεηα πξνο ην 

έδαθνο» (Υαιθηά Κ. , 2013). 

 «Η θπζηθή θίλεζε ησλ ζσκάησλ είλαη «πξνο ηα θάησ», θαη δελ απαηηείηαη θακία δύλακε γηα 

απηνύ ηνπ είδνπο ηελ θίλεζε» (Υαιθηά Κ. , 2013). 

 «Η βαξύηεηα νθείιεηαη ζην καγλεηηθό πεδίν ηεο Γεο» (Υαιθηά Κ. , 2013). 

 «Τα βαξύηεξα ζώκαηα πέθηνπλ γξεγνξόηεξα από ηα ειαθξύηεξα» (Αλησλίνπ). 

 «Η επηηάρπλζε είλαη ην ίδην κε ηελ ηαρύηεηα» (Αλησλίνπ). 

 «Η επηηάρπλζε ελόο ζώκαηνο πνπ πέθηεη εμαξηάηαη από ηελ κάδα ηνπ» (Αλησλίνπ). 

 «Τα ζώκαηα πνπ πέθηνπλ ειεύζεξα κπνξνύλ λα θηλεζνύλ κόλν πξνο ηα θάησ» (Αλησλίνπ). 

 «Γελ ππάξρεη θαζόινπ βαξύηεηα ζηνλ θελό ρώξν» (Αλησλίνπ). 

 «Η βαξπηηθή δύλακε ελεξγεί πάλσ ζηα ζώκαηα κόλν όηαλ απηά πέθηνπλ» (Αλησλίνπ). 

 «Σν γηλόκελν ηεο κάδαο επί ηελ επηηάρπλζε είλαη κηα δύλακε» (Αλησλίνπ). 

 «Η θάζεηε αληίδξαζε πάλσ ζε έλα ζώκα είλαη ίζε κε ην βάξνο ηνπ ζώκαηνο ζύκθσλα κε ηνλ 

ηξίην λόκν ηνπ Νεύησλα» (Αλησλίνπ). 

 «Η θάζεηε αληίδξαζε πάλσ ζε έλα ζώκα είλαη πάληα ίζε κε ην βάξνο ηνπ ζώκαηνο» 
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(Αλησλίνπ). 

 «Γηα ηα θηλνύκελα ζώκαηα ηζρύεη, όηη ηα βαξύηεξα ζώκαηα σζνύλ πεξηζζόηεξν από ηα 

ειαθξά» (Αλησλίνπ). 

 «Τν θεγγάξη δελ πέθηεη» (Αλησλίνπ). 

 «Τν θεγγάξη δελ πέθηεη ειεύζεξα» (Αλησλίνπ). 

 «Η δύλακε πνπ δξα ζε έλα κήιν δελ είλαη ίδηα κε ηελ δύλακε πνπ δξα πάλσ ζην θεγγάξη» 

(Αλησλίνπ). 

 «Η δύλακε ηεο βαξύηεηαο είλαη ίζε ζε όια ηα ζώκαηα πνπ πέθηνπλ» (Αλησλίνπ). 

 «Γελ ππάξρεη θαζόινπ βαξπηηθή δύλακε ζην δηάζηεκα» (Αλησλίνπ). 

 «Η βαξπηηθή δύλακε πνπ δξα ζε έλα δηαζηεκόπινην είλαη πεξίπνπ κεδέλ» (Αλησλίνπ). 

 «Η βαξπηηθή δύλακε δξα πάλσ ζε κηα κάδα γηα νξηζκέλν ρξνληθό δηάζηεκα» (Αλησλίνπ). 

 «Τν θεγγάξη δηαηεξείηαη ζε ηξνρηά επεηδή ε βαξπηηθή δύλακε πνπ δξα πάλσ ηνπ 

εμηζνξξνπείηαη από ηελ θπγόθεληξν δύλακε πνπ δξα ζ' απηό» (Αλησλίνπ). 

 «Οη αζηξνλαύηεο αησξνύληαη κέζα ζην δηαζηεκόπινην, πνπ πεξηζηξέθεηαη γύξσ από ηελ γε, 

επεηδή εθεί δελ ππάξρεη βαξύηεηα» (Αλησλίνπ). 

 «Η πεξηζηξνθή ηεο Γεο γύξσ από ηνλ εαπηό ηεο πξνθαιεί βαξύηεηα» (Αλησλίνπ). 

΢ηφρνη εθπαηδεπηηθνχ ζελαξίνπ 

 Γλψζεηο 

Οη καζεηέο κεηά ην πέξαο ηεο δηδαζθαιίαο αλακέλεηαη λα θαηέρνπλ γλψζεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε 

ηελ: 

 Αλάθηεζε βαζηθψλ ελλνηψλ, φπσο ην βάξνο θαη ε βαξπηηθή δχλακε.(remembering) 

 Καηαλφεζε λέσλ ελλνηψλ, φπσο ε κάδα.(understanding) 

 Καηαλφεζε ηνπ δηαρσξηζκνχ ησλ ελλνηψλ ηεο κάδαο θαη ηνπ βάξνπο.(understanding) 

 Καηαλφεζε ηνπ ηξφπνπ ιεηηνπξγίαο ηνπ εξγαιείνπ κέηξεζεο ηεο κάδαο θαη εξγαιείνπ 

κέηξεζεο ηνπ βάξνπο. (understanding) 

 Καηαλφεζε ηεο αλεμαξηεζίαο ηεο κάδαο ελφο ζψκαηνο θαη ηεο ηαρχηεηαο απηνχ φηαλ 

αθήλεηαη ειεχζεξν λα πέζεη ζην έδαθνο.(understanding) 

 Καηαλφεζε ησλ παξαγφλησλ πνπ επεξεάδνπλ ηε κάδα θαη απηψλ πνπ επεξεάδνπλ ην 

βάξνο.(understanding) 

 Γεκηνπξγία ξνκπφη.(creating) 

 Γεκηνπξγία θψδηθα γηα ην ξνκπφη κέζσ ηεο πξνγξακκαηηζηηθήο πιαηθφξκαο ηεο LEGO 

WeDo 2.0.(creating) 
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 Αλάιπζε ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ θαη απνδφκεζή ηνπο.(analyzing) 

 Παξαδείγκαηα κέηξεζε ηεο κάδαο ηνπ ξνκπφη κε δπγαξηά κφλν ηνπ, αιιά θαη καδί κε 

επηπιένλ πιηθά.(applying) 

 Παξάδεηγκα ξίςεο δχν αληηθεηκέλσλ δηαθνξεηηθήο κάδαο απφ ζπγθεθξηκέλν ζεκείν θαη 

κέηξεζεο κε ρξνλφκεηξν ηνλ ρξφλν πνπ θάζε ζψκα ρξεηάζηεθε γηα λα θηάζεη ζην 

πάησκα.(applying) 

 Πξνγξακκαηηζκφο ηνπ ξνκπφη λα αιιάμεη ρξψκαηα θαη λα θάλεη ήρνπο.(applying) 

 Αμηνιφγεζε ηεο εξκελείαο πνπ δφζεθε γηα ην βάξνο θαη ηε κάδα ζηελ αξρή απφ ηνπο 

καζεηέο αιιά θαη ζην ηέινο.(evaluating) 

 Υξήζε θαη αμηνπνίεζε απνθηεζέλησλ γλψζεσλ ζηελ θαζεκεξηλή δσή.(remembering) 

 

 Γεμηφηεηεο 

Οη  καζεηέο αλακέλεηαη λα είλαη ζε ζέζε λα: 

 λα παξαηεξνχλ, λα εξεπλνχλ, λα ζπγθξίλνπλ, λα αλαιχνπλ, λα αμηνινγνχλ φηη  δηαζέζηκν 

πιηθφ ππάξρεη θαη λα θηάλνπλ ζε ζπκπεξάζκαηα.  

 λα αιιειεπηδξνχλ θαη λα ζπλεξγάδνληαη αξκνληθά θαη επνηθνδνκεηηθά κε ηα κέιε κηαο 

νκάδαο κε ζθνπφ ηελ εθπαίδεπζε θαη βειηίσζε θαζελφο απφ ηα κέιε ηεο. 

 λα ζπλνςίδνπλ θπζηθά θαηλφκελα, λα βγάδνπλ ζπκπεξάζκαηα θαη λα ηα ζπλδένπλ κε ηελ 

θαζεκεξηλή ηνπο εκπεηξία.  

 λα εθαξκφδνπλ ηηο γλψζεηο πνπ έρνπλ απνθηήζεη ζηελ θαζεκεξηλή ηνπο δσή κε ζθνπφ ηελ 

βειηίσζή ηεο αιιά θαη ηελ ζπλέρηζε ηεο γλψζεο ηνπο κέζσ ηεο θαζεκεξηλήο εκπεηξίαο.  

 λα εξγάδνληαη ζχκθσλα κε ηηο κεζφδνπο, ηα βήκαηα θαη ηνπο φξνπο ηεο επηζηεκνληθήο 

κεζφδνπ, λα είλαη ζε ζέζε λα δηελεξγνχλ κεηξήζεηο, λα θαηαγξάθνπλ θαη λα ζρεηίδνπλ δεδνκέλα. 

 λα αλαπηχμνπλ θξηηηθή θαη δεκηνπξγηθή ζθέςε, λα κπνξνχλ λα ιχζνπλ απζεληηθά 

πξνβιήκαηα θαη λα πάξνπλ πξσηνβνπιίεο. 

 λα είλαη ζε ζέζε λα θαηαζθεπάδνπλ απιέο θαη πην ζχλζεηεο θαηαζθεπέο κε ηα παθέηα 

εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο ηεο LEGO WeDo 2.0. 

 λα απνθηήζνπλ βαζηθέο δεμηφηεηεο πξνγξακκαηηζκνχ (coding) κέζσ ηνπ 

πξνγξακκαηηζηηθνχ πεξηβάιινληνο ηεο LEGO WeDo 2.0. 

 λα εμνηθεησζνχλ κε ηελ κέζνδν εθπαίδεπζεο STEM.  

 

 ΢ηάζεηο 

Όηαλ νινθιεξσζεί ην καζεζηαθφ ζελάξην, αλακέλεηαη ε πηνζέηεζε ζηάζεσλ απφ ηνπο καζεηέο 

φπσο: 
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ε αλαγλψξηζε ηεο αμίαο ηεο ζπλεξγαηηθφηεηαο θαη ηνπ δηαιφγνπ γηα ηελ απφθηεζε ηεο γλψζεο. 

 ε αμηνιφγεζε θαη ε αμηνπνίεζε ηνπ δηαζέζηκνπ πιηθνχ.  

 ε αληηκεηψπηζε απζεληηθψλ πξνβιεκάησλ θαη αλαδήηεζε επηζηεκνληθά ηεθκεξησκέλσλ  

ιχζεσλ. 

Υαξαθηεξηζηηθά καζεηψλ 

Υαξαθηεξηζηηθά ησλ Μαζεηψλ 

 Γλσζηηθά ραξαθηεξηζηηθά  

Οη καζεηέο έρνπλ ηηο απαξαίηεηεο γλψζεηο ηεο Φπζηθήο πνπ ρξεηάδνληαη γηα ηελ εθπαηδεπηηθή 

παξέκβαζε ιφγσ ησλ καζεκάησλ πνπ έρνπλ πξνεγεζεί απφ ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο Δ’ Γεκνηηθνχ 

(θαη ζπγθεθξηκέλα ην κάζεκα ησλ δπλάκεσλ θαζψο επίζεο γλσξίδνπλ πψο λα δπγίδνπλ 

αληηθείκελα απφ ηελ θαζεκεξηλή ηνπο εκπεηξία). Δπίζεο έρνπλ αξθεηά θαιή γλψζε ππνινγηζηψλ 

(παξαθνινπζνχλ καζήκαηα Σ.Π.Δ.), θαη είλαη εμνηθεησκέλνη κε ηε ρξήζε αξθεηψλ ινγηζκηθψλ 

αιιά θαη ηνπ δηαδηθηχνπ.  

 

 Φπρνθνηλσληθά ραξαθηεξηζηηθά 

Οη καζεηέο αληηκεησπίδνπλ ηε κάδα θαη ην βάξνο ζηελ θαζεκεξηλφηεηα ηνπο, κε απνηέιεζκα ην 

πεξηερφκελν ηεο παξέκβαζεο λα ηνπο είλαη αξθεηά νηθείν, σζηφζν ελδέρεηαη λα έρνπλ 

ιαλζαζκέλεο αληηιήςεηο ιφγσ ηεο παξαδνζηαθήο δηδαζθαιίαο ησλ πξναπαηηνχκελσλ ελλνηψλ 

ζηελ παξνχζα ζεκαηνινγία.  

 

 Γεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά 

Ζ ζπγθεθξηκέλε παξέκβαζε αθνξά καζεηέο θαη ησλ δχν θχισλ, ειηθίαο 10-11 εηψλ πεξίπνπ. 

Δθπαηδεπηηθή πξνζέγγηζε 

Γεληθφ Πιαίζην Μαζήκαηνο 

Γηδαθηηθφ Μνληέιν 

Σν παξφλ καζεζηαθφ ζελάξην εληάζζεηαη  ζην πιαίζην ηνπ καζήκαηνο «Φπζηθή» ηεο Δ’ 

Γεκνηηθνχ. Ζ πξνζέγγηζε ηεο παξέκβαζεο εδξάδεηαη ζηε δηεξεπλεηηθή κάζεζε (Inquiry Based 

Learning - IBL) ζε ζπλδπαζκφ κε νκαδνζπλεξγαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη αθνξά ηελ ελφηεηα 

«Μεραληθή». Ζ ζπλνιηθή δηάξθεηα ηεο παξέκβαζεο είλαη 2 ψξεο .Με ιίγα ιφγηα ρξεζηκνπνηείηαη 

ε επηζηεκνληθή κεζνδνινγία, κε ηελ νπνία έρεη δεκηνπξγεζεί θαη ην πξφγξακκα ζπνπδψλ ηεο 

πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. Οη καζεηέο εξγάζζεθαλ νκαδηθά ζε θχιια εξγαζίαο αθνινπζψληαο 

ηα πέληε ζηάδηα ηνπ εξεπλεηηθά εμειηζζφκελνπ δηδαθηηθνχ κνληέινπ: 

 Δξέζηζκα -Παξαηήξεζε 

 Γηαηχπσζε ππνζέζεσλ 

 Πεηξακαηηθή Δθαξκνγή 
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 ΢πκπεξάζκαηα 

 Γελίθεπζε 

 

Πξψηε θάζε: Δξέζηζκα-Παξαηήξεζε 

 

Δηθφλα 32: Disney's pain&panic-Παξαηήξεζε-Φχιιν εξγαζίαο Μάδα-Βάξνο (Πεγή: 

https://gr.pinterest.com/pin/159526011775257995/ ) 

΢ηελ πξψηε θάζε ν εθπαηδεπηηθφο δίλεη έλα θχιιν εξγαζίαο γηα ην βάξνο θαη ηελ κάδα ζηελ θάζε 

νκάδα θαη ηνπο δεηάεη αθνχ επηιέμνπλ φλνκα νκάδαο λα απνθαζίζνπλ θαη ηνπο ξφινπο πνπ ζα 

αλαιάβεη ην θάζε παηδί ζηελ νκάδα απηή ηελ θνξά. Οη ξφινη θαίλνληαη παξαθάησ: 

 Αξρεγφο: Ο ξφινο ζνπ είλαη λα εθαξκφδνπλ φια ηα κέιε ηεο νκάδαο ηνλ ξφιν ηνπο εμίζνπ 

θαη λα ζπλεξγάδνληαη αξκνληθά, θαζψο θαη λα ππάξρεη θηιηθφ θιίκα άκηιιαο θαη 

ζπλεξγαζίαο. 

 Καηαζθεπαζηήο: Ο ξφινο ζνπ είλαη λα ζπλαξκνινγήζεηο ην ξνκπφη. 

 Πξνγξακκαηηζηήο :O ξφινο ζνπ είλαη λα πξνγξακκαηίζεηο ηελ πνξεία ηνπ ξνκπφη. 

 Γηαηηεηήο: Ο ξφινο ζνπ είλαη λα εθηειείο κε ηελ βνήζεηα ηεο νκάδαο ζνπ ην πείξακα θάζε 

θνξά πνπ απηφ απαηηείηαη. 

 Οη νκάδεο κε ηελ θαζνδήγεζε ηνπ «αξρεγνχ» ηνπο θαινχληαη λα παξαηεξήζνπλ ηελ παξαπάλσ 

εηθφλα θαη λα απαληήζνπλ θάπνηεο εξσηήζεηο. Ζ εηθφλα δείρλεη δχν ραξαθηήξεο γλσζηήο ηαηλίαο 

θηλνπκέλσλ ζρεδίσλ θαη έρεη επηιερζεί ζπγθεθξηκέλα γηα λα θηλήζεη ην ελδηαθέξνλ ησλ καζεηψλ 

αιιά θαη λα ληψζνπλ ην αίζζεκα ηεο ραξάο θαη ηεο ςπραγσγίαο πνπ ηνπο είρε ραξίζεη ε ηαηλία 

φηαλ ηελ είδαλ(ζηνηρείν ζπκπεξηθνξηζηηθήο ζεσξίαο). Οη εξσηήζεηο πνπ αθνινπζνχλ έρνπλ σο 

ζηφρν νη νκάδεο λα παξαηεξήζνπλ ιεπηνκεξψο ηελ εηθφλα θαη ζηελ ζπλέρεηα λα εθθξάζνπλ ηηο 

ελαιιαθηηθέο ηνπο ηδέεο γηα ηηο έλλνηεο ηνπ βάξνπο θαη ηεο κάδαο πξνζπαζψληαο φκσο 

ηαπηφρξνλα λα ηηο αηηηνινγήζνπλ θαη λα ηηο ππνζηεξίμνπλ. Οη εξσηήζεηο πνπ ηνπο δφζεθαλ είλαη 

νη εμήο: 

 Πνηνο απφ ηνπο δχν πηζηεχεηε φηη έρεη ην κεγαιχηεξν βάξνο; Γηαηί; Πψο κπνξνχκε λα ην 

δηαπηζηψζνπκε; 

 Αλ έπεθηαλ θαη νη δχν ηαπηφρξνλα απφ έλα βξάρν γηα λα θάλνπλ βνπηηά ζηελ ζάιαζζα, 

πνηνο λνκίδεηε φηη ζα έθηαλε πξψηνο; Γηαηί; 
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Οη απαληήζεηο πνπ πεξηκέλνπκε λα ιάβνπκε απφ ηνπο καζεηέο βάζεη ησλ ελαιιαθηηθψλ ηνπο 

αληηιήςεσλ είλαη φηη κεγαιχηεξν βάξνο έρεη απηφο πνπ έρεη εκθαλψο κεγαιχηεξν φγθν δειαδή 

κάδα θαη φηη ν ίδηνο ζα έθηαλε πξψηνο ζηελ ζάιαζζα ζε πεξίπησζε πνπ πεδνχζαλ καδί απφ ην 

ίδην ζεκείν ελφο βξάρνπ γηα λα θάλνπλ βνπηηά. Αθνχ ε νκάδα ζπδεηήζεη θαη ν «αξρεγφο» ηεο 

απνθαζίζεη ηη ζα γξαθηεί ζην ραξηί ζπγθεληξψλνπκε ζηνλ πίλαθα ηηο απαληήζεηο φισλ ησλ 

νκάδσλ. 

(Γηάξθεηα:10 ιεπηά) 

Γεχηεξε θάζε: Γηαηχπσζε ππνζέζεσλ 

΢ε απηή ηελ θάζε, νη καζεηέο επηρεηξεκαηνινγνχλ γηα λα ππεξαζπηζηνχλ ηηο ελαιιαθηηθέο ή κε 

ηδέεο ηνπο, θαζψο απαληνχλ ζαλ νκάδα ζηηο παξαθάησ εξσηήζεηο: 

 Ση λνκίδεηε φηη είλαη ην βάξνο θαη πψο κπνξνχκε λα ην κεηξήζνπκε;  

 Ση κεηξάκε κε ηε δπγαξηά; 

 Γηαηί φηαλ έλα ζψκα δελ ην εκπνδίδεη/ζηεξίδεη θάηη απηφ πέθηεη θάησ; 

 Πνην ζψκα πηζηεχεηο φηη ζα πέζεη πξψην θάησ; Γηαηί; 

Ο αξρεγφο ηεο νκάδαο είλαη ππεχζπλνο γηα ηελ νκαιή ιεηηνπξγία ηεο, ηνλ πγηή δηάινγν θαη ηελ 

ζσζηή αιιειεπίδξαζε. Αθνχ αθνπζηεί ε άπνςε φισλ ησλ κειψλ ηεο νκάδαο ν αξρεγφο 

απνθαζίδεη ηη πξέπεη λα γξαθηεί σο απάληεζε ζηηο εξσηήζεηο. Πεξηκέλνπκε νη νκάδεο λα 

απαληήζνπλ εθθξάδνληαο ηηο ελαιιαθηηθέο ηνπο ηδέεο γηα ην βάξνο θαη ηελ κάδα. Αθνχ ε νκάδα 

ζπδεηήζεη θαη ν «αξρεγφο» ηεο απνθαζίζεη ηη ζα γξαθηεί ζην ραξηί ζπγθεληξψλνπκε ζηνλ πίλαθα 

ηηο απαληήζεηο φισλ ησλ νκάδσλ. 

΢ηελ ζπλέρεηα, δεηάκε απφ ηνπο καζεηέο λα πξνηείλνπλ έλα πείξακα κε ην νπνίν ζα κπνξνχζακε 

λα επαιεζεχζνπκε πηζαλφλ ηηο δηθέο ηνπο ηδέεο ή λα δηαςεχζνπκε ηηο ηδέεο ησλ άιισλ. Σα παηδηά 

ζπδεηνχλ κε ηελ νκάδα ηνπο θαη πξνηείλνπλ έλα πείξακα. 

(Γηάξθεηα:15 ιεπηά) 

Σξίηε θάζε: Πεηξακαηηθή εθαξκνγή 

 

Δηθφλα 33: Ρνκπφη LEGO WeDo 2.0.-Milo 

΢ηελ ψξα ηνπ πεηξάκαηνο νη καζεηέο αλάινγα κε ηνλ ξφιν πνπ είραλ αλαιάβεη ρσξίδνληαλ ζε 
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δηαθνξεηηθέο απφ ηηο αξρηθέο νκάδεο κε ζθνπφ λα δηεθπεξαηψζνπλ κία δξαζηεξηφηεηα. Καηά 

απηφλ ηνλ ηξφπν, νη θαηαζθεπαζηέο θαινχληαλ λα ζρεδηάζνπλ θαη λα ζπλαξκνινγήζνπλ ηνλ 

Οξέζηε, έλα ξνκπφη κε φζν ην δπλαηφλ ιηγφηεξα πιηθά. Oη δηαηηεηέο έπξεπε λα ηνπνζεηήζνπλ ην 

ξνκπφη πάλσ ζηελ δπγαξηά θαη λα θαηαγξάςνπλ ηελ κέηξεζή ηνπο.  

 

Δηθφλα 34:Πείξακα Μάδαο-Βάξνπο-Σα παηδηά δπγίδνπλ ηνλ Οξέζηε 

 

Δηθφλα 35: Πείξακα Μάδαο-Βάξνπο-Σα παηδηά βάδνπλ ζηελ δπγαξηά θαη άιια πιηθά 

Οη πξνγξακκαηηζηέο θαινχληαλ λα ζρεδηάζνπλ πψο ζα ερνγξαθήζνπλ ηελ θσλή ηνπο λα ιέεη 

πφζν δπγίδεη ν «Οξέζηεο» (ην ξνκπφη), λα ηνλ πξνγξακκαηίζνπλ έηζη ψζηε λα αθνπζηεί ε 

ερνγξάθεζε θαη λα ηνλ θάλνπλ λα αιιάδεη ρξψκαηα. 

΢ηελ ζπλέρεηα, νη δηαηηεηέο έπξεπε λα πξνζζέζνπλ φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξα ηνπβιάθηα LEGO 

κπνξνχλ κέζα ζηε δπγαξηά, λα ηα δπγίζνπλ θαη λα θαηαγξάςνπλ ηηο κεηξήζεηο ηνπο. Απηή ε 

δξαζηεξηφηεηα έρεη σο ζηφρν νη καζεηέο λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ φηη κε ηελ δπγαξηά κεηξάκε ηελ 

πνζφηεηα ηεο χιεο ελφο ζψκαηνο.    
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Δηθφλα 36:Πείξακα Μάδαο-Βάξνπο-Σα παηδηά πξνγξακκαηίδνπλ ηνλ Οξέζηε λα κηιάεη 

Δπηπιένλ νη δηαηηεηέο θαινχληαλ αξρηθά λα κεηξήζνπλ ηελ κάδα ελφο πιαζηηθνχ νξζνγσλίνπ 

παξαιιεινγξάκκνπ θαη ελφο πήιηλνπ νξζνγσλίνπ παξαιιεινγξάκκνπ ίδηνπ φγθνπ θαη ζηελ 

ζπλέρεηα λα ηα ξίμνπλ ηαπηφρξνλα απφ έλα ζπγθεθξηκέλν χςνο θαη λα παξαηεξήζνπλ πνην απφ ηα 

δχν ζα θηάζεη πξψην. Έπεηηα, θαινχληαη λα δπγίζνπλ ηα δχν νξζνγψληα παξαιιειφγξακκα ίδηνπ 

φγθνπ θαη λα θαηαγξάςνπλ ηηο κεηξήζεηο ηνπο. Απηή ε δξαζηεξηφηεηα είρε σο ζηφρν νη καζεηέο 

λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ φηη θαη ηα δχν αληηθείκελα ζα θηάζνπλ καδί θαη φηη αλ ε κάδα ηνπ ελφο 

είλαη εκθαλψο κεγαιχηεξε απηφ δελ ζεκαίλεη φηη είλαη θαη ε βαξχηεηά ηνπ, θαζψο νη δχν έλλνηεο 

δελ ηαπηίδνληαη. 

(Γηάξθεηα:40 ιεπηά) 

Σέηαξηε θάζε: ΢πκπεξάζκαηα 

΢ε απηή ηελ θάζε θαη κεηά ην πείξακα ηα πεξηζζφηεξα απφ ηα εξσηήκαηα, ηα θελά θαη ηελ 

ζχγρπζε ησλ καζεηψλ πάλσ ζηηο έλλνηεο ηεο κάδαο θαη ηνπ βάξνπο έρνπλ ιπζεί. Έηζη, απηνί 

θαινχληαη λα επηζηξέςνπλ ζηηο αξρηθέο ηνπο νκάδεο θαη κε ηνλ θαζνξηζηηθφ ξφιν πηα ηνπ 

αξρεγνχ ηεο νκάδαο λα κνηξαζηνχλ ηηο δξαζηεξηφηεηεο θαη ηηο θαηλνχξγηεο ηνπο γλψζεηο. 

Δπηπιένλ, πξέπεη λα απαληήζνπλ ζηηο παξαθάησ εξσηήζεηο: 

 Ση κεηξάκε κε ηελ βνήζεηα ηεο δπγαξηάο; 

 Γηαηί ηα ζψκαηα πέθηνπλ θάησ; Φηάλεη πξψην θάησ απηφ κε ηελ κεγαιχηεξε ή ηελ 

κηθξφηεξε κάδα; 

 ΢πκπιεξψζηε ηα θελά ζην παξαθάησ ζρεδηάγξακκα. 
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Δηθφλα 37:Άζθεζε ηνπ Φχιινπ εξγαζίαο Μάδαο-Βάξνπο 

(Γηάξθεηα:10 ιεπηά) 

Πέκπηε θάζε: Γελίθεπζε 

Ο ξφινο ηεο θάζεο ηεο γελίθεπζεο είλαη νη καζεηέο λα κπνπλ ζηελ δηαδηθαζία λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ ηηο θαηλνχξγηεο ηνπο γλψζεηο ζε κία θαζεκεξηλή γηα απηνχο θαηάζηαζε. Έηζη ε 

εξψηεζε πνπ θαινχληαη κε ηελ θαζνδήγεζε ησλ αξρεγψλ λα απαληήζνπλ νη νκάδεο είλαη ε εμήο: 

 Ση ζα απαληήζεηε ζηνπο γνλείο ζαο ηελ επφκελε θνξά πνπ ζα ζαο δεηήζνπλ λα κεηξήζεηε 

ην βάξνο ζαο;  

Έηζη, αλακέλεηαη νη καζεηέο λα απαληήζνπλ φηη ζηελ δπγαξηά δελ κεηξάκε ην βάξνο αιιά ηελ 

κάδα καο. Σα παηδηά έρνπλ ηδηαίηεξε ραξά φηαλ δηνξζψλνπλ ηνπο γνλείο ηνπο θαζψο έρνπλ 

ζπλεζίζεη λα ζπκβαίλεη αθξηβψο ην αληίζεην. Γηα ηνλ ιφγν απηφ ζεσξνχκε φηη ζα ζπκνχληαη ηνλ 

δηαρσξηζκφ ηεο κάδαο θαη ηνπ βάξνπο αιιά θαη ηα επηκέξνπο ζηνηρεία πνπ ηα απνηεινχλ. 

(Γηάξθεηα:10 ιεπηά) 

Τιηθνηερληθή ππνδνκή 

 Hardware 

 Φνξεηνί ειεθηξνληθνί Τπνινγηζηέο 

 Παθέην εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο LEGO WeDo 2.0. 

 

 Software 

 Lego WeDo 2.0. education 

 Socrative 

 Browser (Google Chrome) 
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 Resources 

 Πξφθεηηαη θπξίσο γηα πεγέο απφ ην δηαδίθηπν ζην πιαίζην ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ. 

 Έληππν πιηθφ πνπ έρεη εηνηκάζεη ν εθπαηδεπηήο. 

 

 

 

4.6.4. Πεξηγξαθή 4νπ εθπαηδεπηηθνύ ζελαξίνπ: «Μεραληθή: : Σξηβή» ζε κνξθή ξένληνο 

θεηκέλνπ 

 

Σίηινο εθπαηδεπηηθνχ ζελαξίνπ 

Μεραληθή :Σξηβή 

Δθπαηδεπηηθφ πξφβιεκα 

Αθνινχζσο, θαίλνληαη νξηζκέλεο ελαιιαθηηθέο ηδέεο πνπ έρνπλ νη καζεηέο γηα ηελ έλλνηα ηεο 

ηαρχηεηαο: 

 «Οη πεξηζζόηεξνη καζεηέο ζεσξνύλ όηη ε ηξηβή είλαη πάληνηε αλεπηζύκεηε θαη δπζθνιεύνληαη 

λα θαηαλνήζνπλ όηη ζε πάξα πνιιέο πεξηπηώζεηο ε ηξηβή είλαη επηζπκεηή» (Αλησλίνπ). 

 «Η ηξηβή δελ κπνξεί λα έρεη ηελ θαηεύζπλζε ηεο θίλεζεο» (Αλησλίνπ). 

 «Η αδξάλεηα έρεη ζρέζε κε ηελ θαηάζηαζε θίλεζεο (ζε εξεκία ή ζε θίλεζε)» (Αλησλίνπ). 

 «Όια ηα ζώκαηα κπνξνύλ λα θηλεζνύλ κε ηελ ίδηα επθνιία όηαλ δελ ππάξρεη ε βαξύηεηα» 

(Αλησλίνπ).  

 «Όια ηα ζώκαηα ηειηθά ζηακαηνύλ λα θηλνύληαη όηαλ ε δύλακε παύεη λα ππάξρεη» 

(Αλησλίνπ).  

 «Η αδξάλεηα είλαη ε δύλακε πνπ δηαηεξεί ηα ζώκαηα ζε θίλεζε» (Αλησλίνπ). 

 «Η ηαρύηεηα είλαη απόιπηε θαη δελ εμαξηάηαη από ζύζηεκα αλαθνξάο» (Αλησλίνπ). 

 «Η δξάζε θαη ε αληίδξαζε είλαη δπλάκεηο πνπ δξνπλ ζην ίδην ζώκα» (Αλησλίνπ).  

 «Γελ ππάξρεη θακία ζρέζε αλάκεζα ζηνπο λόκνπο ηνπ Νεύησλα θαη ηελ θηλεκαηηθή» 

(Αλησλίνπ).  

 «Τν γηλόκελν ηεο κάδαο επί ηελ επηηάρπλζε είλαη κηα δύλακε» (Αλησλίνπ).  

 «Η ηξηβή δελ κπνξεί λα έρεη ηελ θαηεύζπλζε ηεο θίλεζεο» (Αλησλίνπ).  

 «Η θάζεηε αληίδξαζε πάλσ ζε έλα ζώκα είλαη ίζε κε ην βάξνο ηνπ ζώκαηνο ζύκθσλα κε ηνλ 

ηξίην λόκν ηνπ Νεύησλα» (Αλησλίνπ).  

 «Η θάζεηε αληίδξαζε πάλσ ζε έλα ζώκα είλαη πάληα ίζε κε ην βάξνο ηνπ ζώκαηνο» 

(Αλησλίνπ).  
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 «Ιζνξξνπία ζεκαίλεη όηη όιεο νη δπλάκεηο πνπ αζθνύληαη ζην ζώκα είλαη ίζεο» (Αλησλίνπ).  

 «Η ηζνξξνπία είλαη απνηέιεζκα ηνπ ηξίηνπ λόκνπ ηνπ Νεύησλα» (Αλησλίνπ).  

 «Μόλν έκςπρα ζώκαηα (άλζξσπνη, δώα) εμαζθνύλ δπλάκεηο, ηα άςπρα (ηξαπέδηα, παηώκαηα) 

δελ εμαζθνύλ δπλάκεηο» (Αλησλίνπ).  

 «Γηα ηα θηλνύκελα ζώκαηα ηζρύεη, όηη ηα βαξύηεξα ζώκαηα σζνύλ πεξηζζόηεξν από ηα 

ειαθξά» (Αλησλίνπ).  

 «Μηα δύλακε πνπ εθαξκόδεηαη, γηα παξάδεηγκα από έλα ρέξη, δξα ζε έλα ζώκα αθόκε θαη 

όηαλ ην ζώκα θεύγεη από ην ρέξη» (Αλησλίνπ). 

΢ηφρνη εθπαηδεπηηθνχ ζελαξίνπ 

 Γλψζεηο 

Οη καζεηέο κεηά ην πέξαο ηεο δηδαζθαιίαο αλακέλεηαη λα θαηέρνπλ γλψζεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε 

ηελ: 

 Αλάθηεζε βαζηθψλ ελλνηψλ, φπσο είλαη νη δπλάκεηο.(remembering) 

 Καηαλφεζε λέσλ ελλνηψλ, φπσο ε ηξηβή ζε ζεκείν ζην νπνίν λα είλαη ζε ζέζε λα 

πξνηείλνπλ ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο κπνξνχκε λα απμήζνπκε ή λα κεηψζνπκε ηελ 

ηξηβή.(understanding) 

 Καηαλφεζε ησλ παξαγφλησλ απφ ηνπο νπνίνπο εμαξηάηαη θαη απφ ηνπο νπνίνπο δελ 

εμαξηάηαη ε ηξηβή κεηά απφ ηελ πεηξακαηηθή ηνπο δηαπίζησζε.(understanding) 

 Καηαλφεζε ηνπ φξνπ «ηξηβή» αιιά θαη ησλ απνηειεζκάησλ απηήο κεηά απφ ηελ 

πεηξακαηηθή ηνπο εθαξκνγή θαη δηαπίζησζε.(understanding) 

 Καηαλφεζε θαη δηάθξηζε απφ ηνπο καζεηέο ησλ πεξηπηψζεσλ ζηηο νπνίεο ε ηξηβή είλαη 

επηζπκεηή θαη πεξηπηψζεηο ζηηο νπνίεο είλαη αλεπηζχκεηε.(understanding) 

 Γεκηνπξγία ξνκπφη.(creating) 

 Γεκηνπξγία θψδηθα γηα ηελ θίλεζε ηνπ ξνκπφη κέζσ ηεο πξνγξακκαηηζηηθήο πιαηθφξκαο 

ηεο Lego WeDo 2.0.(creating) 

 Αλάιπζε ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ θαη απνδφκεζή ηνπο.(analyzing) 

 Παξαδείγκαηα εθαξκνγήο ηεο ηξηβήο ζην ξνκπφη θαη κέηξεζε ηεο ηαρχηεηαο κε 

ρξνλφκεηξν.(applying) 

 Πεηξακαηηθή δηαπίζησζε ηεο εκθάληζεο ηεο ηξηβήο, φηαλ πξνζπαζνχκε λα ζέζνπκε ζε 

θίλεζε έλα ζψκα.(applying) 

 Πξνγξακκαηηζκφο ηνπ ξνκπφη λα δηαλχζεη κηα ζπγθεθξηκέλε απφζηαζε κε ζπγθεθξηκέλε 

ηαρχηεηα θαη ζε δηαθνξεηηθά πιηθά θαη κέηξεζε ηνπ απνηειέζκαηνο ηνπο.(applying) 

 Αμηνιφγεζε ηεο εξκελείαο πνπ δφζεθε γηα ηελ ηξηβή ζηελ αξρή απφ ηνπο καζεηέο αιιά θαη 

ζην ηέινο.(evaluating) 
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 Υξήζε θαη αμηνπνίεζε απνθηεζέλησλ γλψζεσλ ζηελ θαζεκεξηλή δσή.(remembering) 

 

 Γεμηφηεηεο 

Οη  καζεηέο αλακέλεηαη λα είλαη ζε ζέζε λα: 

 λα παξαηεξνχλ, λα εξεπλνχλ, λα ζπγθξίλνπλ, λα αλαιχνπλ, λα αμηνινγνχλ φηη  δηαζέζηκν 

πιηθφ ππάξρεη θαη λα θηάλνπλ ζε ζπκπεξάζκαηα.  

 λα αιιειεπηδξνχλ θαη λα ζπλεξγάδνληαη αξκνληθά θαη επνηθνδνκεηηθά κε ηα κέιε κηαο 

νκάδαο κε ζθνπφ ηελ εθπαίδεπζε θαη βειηίσζε θαζελφο απφ ηα κέιε ηεο. 

 λα ζπλνςίδνπλ θπζηθά θαηλφκελα, λα βγάδνπλ ζπκπεξάζκαηα θαη λα ηα ζπλδένπλ κε ηελ 

θαζεκεξηλή ηνπο εκπεηξία.  

 λα εθαξκφδνπλ ηηο γλψζεηο πνπ έρνπλ απνθηήζεη ζηελ θαζεκεξηλή ηνπο δσή κε ζθνπφ ηελ 

βειηίσζή ηεο αιιά θαη ηελ ζπλέρηζε ηεο γλψζεο ηνπο κέζσ ηεο θαζεκεξηλήο εκπεηξίαο.  

 λα εξγάδνληαη ζχκθσλα κε ηηο κεζφδνπο, ηα βήκαηα θαη ηνπο φξνπο ηεο επηζηεκνληθήο 

κεζφδνπ, λα είλαη ζε ζέζε λα δηελεξγνχλ κεηξήζεηο, λα θαηαγξάθνπλ θαη λα ζρεηίδνπλ δεδνκέλα. 

 λα αλαπηχμνπλ θξηηηθή θαη δεκηνπξγηθή ζθέςε, λα κπνξνχλ λα ιχζνπλ απζεληηθά 

πξνβιήκαηα θαη λα πάξνπλ πξσηνβνπιίεο. 

 λα είλαη ζε ζέζε λα θαηαζθεπάδνπλ απιέο θαη πην ζχλζεηεο θαηαζθεπέο κε ηα παθέηα 

εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο ηεο Lego WeDo 2.0. 

 λα απνθηήζνπλ βαζηθέο δεμηφηεηεο πξνγξακκαηηζκνχ (coding) κέζσ ηνπ 

πξνγξακκαηηζηηθνχ πεξηβάιινληνο ηεο Lego WeDo 2.0. 

 λα εμνηθεησζνχλ κε ηελ κέζνδν εθπαίδεπζεο STEM .  

 

 ΢ηάζεηο 

Όηαλ νινθιεξσζεί ην καζεζηαθφ ζελάξην, αλακέλεηαη ε πηνζέηεζε ζηάζεσλ απφ ηνπο καζεηέο 

φπσο: 

 ε αλαγλψξηζε ηεο αμίαο ηεο ζπλεξγαηηθφηεηαο θαη ηνπ δηαιφγνπ γηα ηελ απφθηεζε ηεο 

γλψζεο. 

 ε αμηνιφγεζε θαη ε αμηνπνίεζε ηνπ δηαζέζηκνπ πιηθνχ.  

 ε αληηκεηψπηζε απζεληηθψλ πξνβιεκάησλ θαη αλαδήηεζε επηζηεκνληθά ηεθκεξησκέλσλ  

ιχζεσλ. 

 

 

Υαξαθηεξηζηηθά καζεηψλ 
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Υαξαθηεξηζηηθά ησλ Μαζεηψλ 

 

 Γλσζηηθά ραξαθηεξηζηηθά  

Οη καζεηέο έρνπλ ηηο απαξαίηεηεο γλψζεηο ηεο Φπζηθήο πνπ ρξεηάδνληαη γηα ηελ εθπαηδεπηηθή 

παξέκβαζε ιφγσ ησλ καζεκάησλ πνπ έρνπλ πξνεγεζεί απφ ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο Δ’ Γεκνηηθνχ 

(θαη ζπγθεθξηκέλα ζην κάζεκα ησλ δπλάκεσλ). Δπίζεο έρνπλ αξθεηά θαιή γλψζε ππνινγηζηψλ 

(παξαθνινπζνχλ καζήκαηα Σ.Π.Δ.) θαη είλαη εμνηθεησκέλνη κε ηε ρξήζε αξθεηψλ ινγηζκηθψλ αιιά 

θαη ηνπ δηαδηθηχνπ.  

 

 Φπρνθνηλσληθά ραξαθηεξηζηηθά 

Οη καζεηέο αληηκεησπίδνπλ ηελ ηξηβή ζηελ θαζεκεξηλφηεηα ηνπο, κε απνηέιεζκα ην πεξηερφκελν 

ηεο παξέκβαζεο λα ηνπο είλαη αξθεηά νηθείν, σζηφζν ελδέρεηαη λα έρνπλ ιαλζαζκέλεο αληηιήςεηο 

ιφγσ ηεο παξαδνζηαθήο δηδαζθαιίαο ησλ πξναπαηηνχκελσλ ελλνηψλ ζηελ παξνχζα ζεκαηνινγία.  

 

 Γεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά 

Ζ ζπγθεθξηκέλε παξέκβαζε αθνξά καζεηέο θαη ησλ δχν θχισλ, ειηθίαο 10-11 εηψλ πεξίπνπ. 
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Δθπαηδεπηηθή πξνζέγγηζε 

Γεληθφ Πιαίζην Μαζήκαηνο 

Γηδαθηηθφ Μνληέιν 

Σν παξφλ καζεζηαθφ ζελάξην εληάζζεηαη  ζην πιαίζην ηνπ καζήκαηνο «Φπζηθή» ηεο Δ’ Γεκνηηθνχ. 

Ζ πξνζέγγηζε ηεο παξέκβαζεο εδξάδεηαη ζηε δηεξεπλεηηθή κάζεζε (Inquiry Based Learning - IBL) 

ζε ζπλδπαζκφ κε νκαδνζπλεξγαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη αθνξά ηελ ελφηεηα «Μεραληθή». Ζ 

ζπλνιηθή δηάξθεηα ηεο παξέκβαζεο είλαη 2 ψξεο .Με ιίγα ιφγηα ρξεζηκνπνηείηαη ε επηζηεκνληθή 

κεζνδνινγία, κε ηελ νπνία έρεη δεκηνπξγεζεί θαη ην πξφγξακκα ζπνπδψλ ηεο πξσηνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο. Οη καζεηέο εξγάζζεθαλ νκαδηθά ζε θχιια εξγαζίαο αθνινπζψληαο ηα πέληε ζηάδηα 

ηνπ εξεπλεηηθά εμειηζζφκελνπ δηδαθηηθνχ κνληέινπ: 

 Δξέζηζκα -Παξαηήξεζε 

 Γηαηχπσζε ππνζέζεσλ 

 Πεηξακαηηθή Δθαξκνγή 

 ΢πκπεξάζκαηα 

 Γελίθεπζε 

 

Πξψηε θάζε: Δξέζηζκα-Παξαηήξεζε 

Αθνχ ηα παηδηά ρσξηζηνχλ ζε 2 νκάδεο ησλ ηεζζάξσλ αηφκσλ, δίλεηαη ζηελ θαζεκηά απφ έλα 

θχιιν εξγαζίαο γηα ηελ ηαρχηεηα, απνθαζίδνπλ γηα ηα νλφκαηά ηνπο θαη ηνπο ξφινπο πνπ ζα 

αλαιάβεη ν θάζε καζεηήο ζηελ νκάδα ηνπ. Όπσο θαη ζην πξνεγνχκελν θχιιν εξγαζίαο νη ξφινη 

αλαγξάθνληαη παξαθάησ: 

 Αξρεγφο: Ο ξφινο ζνπ είλαη λα εθαξκφδνπλ φια ηα κέιε ηεο νκάδαο ηνλ ξφιν ηνπο εμίζνπ 

θαη λα ζπλεξγάδνληαη αξκνληθά, θαζψο θαη λα ππάξρεη θηιηθφ θιίκα άκηιιαο θαη 

ζπλεξγαζίαο. 

 Καηαζθεπαζηήο: Ο ξφινο ζνπ είλαη λα ζπλαξκνινγήζεηο ην ξνκπφη. 

 Πξνγξακκαηηζηήο :O ξφινο ζνπ είλαη λα πξνγξακκαηίζεηο ηελ πνξεία ηνπ ξνκπφη. 

 Γηαηηεηήο: Ο ξφινο ζνπ είλαη λα εθηειείο κε ηελ βνήζεηα ηεο νκάδαο ζνπ ην πείξακα θάζε 

θνξά πνπ απηφ απαηηείηαη. 

 

Δηθφλα 38: Υνξεχηξηεο ζηνλ πάγν-Παξαηήξεζε-Φχιιν εξγαζίαο γηα ηελ ηξηβή (Πεγή: https://parallaximag.gr/life/pes-
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mou-giati-glistrame-ston-pago ) 

 

Δηθφλα 39: Άληξαο πνπ πέθηεη ιφγσ ηνπ πάγνπ-Παξαηήξεζε-Φχιιν εξγαζίαο γηα ηελ ηξηβή (Πεγή: 

https://es.dreamstime.com/fotos-de-archivo-libres-de-regal%C3%ADas-deslizar-al-individuo-image28033588 ) 

΢ηελ ζπλέρεηα νη καζεηέο θαινχληαη λα παξαηεξήζνπλ ηηο παξαπάλσ εηθφλεο θαη κεηά απφ 

ζπδήηεζε ηεο νπνίαο ηελ θαζνδήγεζε έρεη αλαιάβεη ν αξρεγφο, λα απαληήζνπλ ζηηο αθφινπζεο 

εξσηήζεηο: 

 Γηαηί πηζηεχεηε φηη ν θχξηνο ζηελ εηθφλα έπεζε ελψ νη θνπέιεο παξφιν πνπ θάλνπλ 

γπκλαζηηθή πάλσ ζηνλ πάγν δελ πέθηνπλ; 

 Πνηα δχλακε απφ απηέο πνπ καο επηηξέπνπλ λα πεξπαηάκε είλαη πνιχ κεησκέλε ζηνλ πάγν 

θαη γηαηί; 

 Πηζηεχεηε φηη κία κεγαιχηεξε επηθάλεηα φπσο ην παπνχηζη ηνπ θπξίνπ ή κηα πάξα πνιχ 

κηθξή φπσο ησλ θνξηηζηψλ βνεζάλε πεξηζζφηεξν ζην λα πεξπαηήζεηο ζηνλ πάγν; Αηηηνινγήζηε ηελ 

απάληεζή ζαο. 

Οη εξσηήζεηο ζηνρεχνπλ ζην λα αλαδείμνπλ ηηο ζθέςεηο θαη ηηο ηδέεο πνπ έρνπλ νη καζεηέο γηα ηελ 

ηξηβή αιιά θαη λα ζηξέςνπλ ηελ παξαηήξεζε ησλ καζεηψλ ζε απηήλ. Αθνχ ε νκάδα ζπδεηήζεη θαη 

ν «αξρεγφο» ηεο απνθαζίζεη ηη ζα γξαθηεί ζην ραξηί ζπγθεληξψλνπκε ζηνλ πίλαθα ηηο απαληήζεηο 

φισλ ησλ νκάδσλ. Απφ ηηο απαληήζεηο ηνπο ζηνρεχνπκε ζηελ αλάδεημε ησλ ππνζέζεσλ ζε ζρέζε κε 

ηελ ηξηβή, ηα απνηειέζκαηά ηεο θαη ηνπο παξάγνληεο απφ ηνπο νπνίνπο απηή εμαξηάηαη. 

(Γηάξθεηα: 20 ιεπηά) 

Γεχηεξε θάζε: Γηαηχπσζε ππνζέζεσλ 

΢ηε θάζε απηή νη καζεηέο αθηεξψλνπλ ρξφλν ζηελ εμεξεχλεζε ηεο ηξηβήο, ψζηε λα αλαθαιχςνπλ 

ηηο κεηαβιεηέο, ηηο ζρέζεηο θαη ηα πξφηππα πνπ ηε δηέπνπλ. ΢ε απηήλ ηελ πεξίπησζε δηαηππψλνπλ 

ηηο ππνζέζεηο ηνπο ζρεηηθά κε ηελ εξψηεζε: «Πνηνη παξάγνληεο πηζηεχεηε φηη επεξεάδνπλ ηελ 

ηξηβή;». Ζ εξψηεζε απηή ζηνρεχεη ζην λα θηλήζεη ην ελδηαθέξνλ ησλ καζεηψλ λα αξρίζνπλ λα 

επεμεξγάδνληαη θαη λα αλαιχνπλ ηνλ νξηζκφ αιιά θαη ηνπο παξάγνληεο απφ ηνπο νπνίνπο εμαξηάηαη 

έλα θπζηθφ κέγεζνο κε ην νπνίν έξρνληαη αληηκέησπνη θαζεκεξηλά, ηελ ηξηβή. Αθνχ ε νκάδα 

ζπδεηήζεη θαη ν «αξρεγφο» ηεο απνθαζίζεη ηη ζα γξαθηεί ζην ραξηί ζπγθεληξψλνπκε ζηνλ πίλαθα 

ηηο απαληήζεηο φισλ ησλ νκάδσλ.   

΢ηελ ζπλέρεηα, δεηάκε απφ ηνπο καζεηέο λα πξνηείλνπλ έλα πείξακα κε ην νπνίν ζα κπνξνχζακε λα 

επαιεζεχζνπκε πηζαλφλ ηηο δηθέο ηνπο ηδέεο ή λα δηαςεχζνπκε ηηο ηδέεο ησλ άιισλ. Σα παηδηά 

ζπδεηνχλ κε ηελ νκάδα ηνπο θαη πξνηείλνπλ έλα πείξακα. 
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(Γηάξθεηα:10 ιεπηά) 

Σξίηε θάζε: Πεηξακαηηθή εθαξκνγή 

 

Δηθφλα 40: Race car-Ρνκπφη ηεο LEGO WeDo 2.0. 

΢ηελ θάζε ηνπ πεηξάκαηνο νη νκάδεο «ζπάλε» θαηά ηα πξφηππα ηεο ζπλεξγαηηθήο κεζφδνπ Jigsaw 

θαηά ηελ νπνία νη θαηαζθεπαζηέο θαινχληαη λα ζρεδηάζνπλ θαη λα θαηαζθεπάζνπλ έλα ξνκπφη κε 

ηελ βνήζεηα ηνπ θχιινπ εξγαζίαο ην νπνίν ζα αληηζηέθεηαη ζηε δχλακε ηεο ηξηβήο. Οη 

πξνγξακκαηηζηέο θαινχληαη λα ζρεδηάζνπλ θαη ην πξνγξακκαηίζνπλ ην ξνκπφη λα θάλεη κία 

ζπγθεθξηκέλε δηαδξνκή θαη νη δηαηηεηέο είλαη ππεχζπλνη γηα ηελ νκαιή δηεμαγσγή ηνπ πεηξάκαηνο. 

 

Δηθφλα 41: Πείξακα Σξηβήο-Σα παηδηά κεηξνχλ ηνλ ρξφλν πνξείαο ηνπ ξνκπφη ζε δηαθνξεηηθά είδε επηθάλεηαο,κε άιιεο 

ξφδεο θαη κε ιάδη 

΢πγθεθξηκέλα, ρξνλνκεηξνχλ ην ξνκπφη ελψ απηφ δηαζρίδεη κηα ζπγθεθξηκέλε δηαδξνκή αξρηθά ζε 

ραξηφλη, κεηά ζε κία επηθάλεηα θαιπκκέλε κε ηαηλία, ζε θειιφ ,ζε γπαιφραξην θαη θαηαγξάθνπλ 

ηηο κεηξήζεηο ηνπο θαη ηηο ζπγθξίλνπλ. Ζ δξαζηεξηφηεηα απηή έρεη σο ζηφρν λα ειεγρζεί ν 

παξάγνληαο ησλ δηαθνξεηηθψλ πιηθψλ ηεο επηθάλεηαο θαηά ην θαηλφκελν ηεο ηξηβήο. ΢ηελ ζπλέρεηα 

ρξνλνκεηξνχλ ην ξνκπφη ελψ θάλεη ηελ ίδηα δηαδξνκή αιιά κε κεγαιχηεξεο ξφδεο ζηελ επηθάλεηα 

ηνπ ραξηνληνχ, αιιά θαη κε ηελ πξνζζήθε επηπιένλ κάδαο ζην ξνκπφη, γηα λα ειεγρζεί ην 

ελδερφκελν ην κέηξν ηεο ηξηβήο λα επεξεάδεηαη απφ ην εκβαδφλ ηεο επηθάλεηαο ησλ ξνδψλ θαη απφ 
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ηελ επηπιένλ κάδα, αληίζηνηρα. Ύζηεξα θαηαγξάθνπλ ηηο κεηξήζεηο ηνπο.  

 

Δηθφλα 42:Άξεο-Ρνκπφη Σξηβήο 

Σέινο, ρξνλνκεηξείηαη θαη θαηαγξάθεηαη ν ρξφλνο εθηέιεζεο ηεο ίδηαο δηαδξνκήο απφ ην ξνκπφη 

έρνληαο ιάδη ζηηο ξφδεο ηνπ, κε ζθνπφ λα ειεγρζεί ε επίδξαζε πνπ έρεη ε ιίπαλζε ζηελ ηξηβή. Οη 

δξαζηεξηφηεηεο απηέο θαη ηα πεηξάκαηα εθηεινχληαη απνθιεηζηηθά απφ ηνπο καζεηέο νη νπνίνη 

θαίλνληαη λα ςπραγσγνχληαη ηδηαίηεξα ν θαζέλαο απφ ηνλ ξφιν ηνλ νπνίν εθηειεί. 

(Γηάξθεηα:35 ιεπηά) 

Σέηαξηε θάζε: ΢πκπεξάζκαηα 

Οη καζεηέο επηζηξέθνπλ ζηηο αξρηθέο ηνπο νκάδεο φπσο ζηελ ηξίηε θάζε ηεο ζπλεξγαηηθήο 

ζηξαηεγηθήο Jigsaw.Σν θάζε κέινο ηεο νκάδαο παξνπζηάδεη ηα απνηειέζκαηα ηεο κειέηεο ηνπ ζηα 

ππφινηπα κέιε, κε θνηλφ ζθνπφ ηε ζχλζεζε ησλ πιεξνθνξηψλ πνπ ζπγθέληξσζαλ. Αθνχ φιε ε 

νκάδα ζπδεηήζεη αλάινγα κε ηηο απφςεηο ηεο ν «αξρεγφο» πξνηείλεη λα απαληήζνπλ κε ηξφπν 

θνηλψο απνδεθηφ ηελ παξαθάησ εξψηεζε : «Πνηνη παξάγνληεο επεξεάδνπλ ηελ ηξηβή θαη πνηνη δελ 

ηελ επεξεάδνπλ;». ΢ε απηφ ην ζηάδην νη καζεηέο κέζσ ηεο ζπδήηεζεο πξνζδηνξίδνπλ θαιχηεξα ην 

γλσζηηθφ αληηθείκελν, κνηξάδνληαη ηηο γλψζεηο ηνπο θαη δηεπθξηλίδνπλ ηπρφλ παξαλνήζεηο κε 

απψηεξν ζθνπφ ηε γελίθεπζε ησλ ζπκπεξαζκάησλ ηνπο. 

(Γηάξθεηα:15 ιεπηά) 

Πέκπηε θάζε: Γελίθεπζε 

΢ε απηή ηελ θάζε νη «αξρεγνί» ησλ νκάδσλ κεηά απφ ζπδήηεζε φιεο ηεο νκάδαο θαη αληαιιαγή 

απφςεσλ θαηαιήγνπλ ζηελ ηειηθή ηνπο απάληεζε ζηελ παξαθάησ εξψηεζε: «Πνηεο είλαη νη ζεηηθέο 

θαη πνηεο νη αξλεηηθέο επηπηψζεηο ηεο ηξηβήο;». 

Ζ εξψηεζε απηή αθνινπζείηαη απφ θάπνηεο εηθφλεο ηηο νπνίεο νη νκάδεο πξέπεη λα παξαηεξήζνπλ 

λα θαηαλνήζνπλ πνηα είλαη ε επίδξαζε ηεο ηξηβήο ζε θάζε κία απφ ηηο πεξηπηψζεηο θαη ζηελ 
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ζπλέρεηα λα ραξαθηεξίζνπλ ηελ επίδξαζε απηή σο «ζεηηθή» ή «αξλεηηθή».  

 

Δηθφλα 43:Κνξίηζη πνπ παίδεη βηνιί-Γελίθεπζε-Φχιιν Δξγαζίαο γηα ηελ Σξηβή (Πεγή: 

http://ebooks.edu.gr/modules/ebook/show.php/DSDIM-E107/154/1099,4021/ ) 

 

Δηθφλα 44: ΢θνπξηαζκέλν ζθνηλί πινίνπ-Γελίθεπζε-Φχιιν εξγαζίαο γηα ηελ Σξηβή (Πεγή: 

http://ebooks.edu.gr/modules/document/file.php/DSDIM-

E107/%CE%94%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%20%CE%A0%CE%

B1%CE%BA%CE%AD%CF%84%CE%BF/%CE%A4%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AC ) 

 

Δηθφλα 45: Πηλαθίδα επηθίλδπλνο δξφκνο ιφγσ ρηνληνχ-Γελίθεπζε-Φχιιν εξγαζίαο γηα ηελ Σξηβή (Πεγή: 

https://www.google.com/search?biw=1536&bih=754&tbm=isch&sa=1&ei=cXT9XKrcGZmZjLsPh5a9sAo&q=snow+s

lippery+road&oq=snow+slippery+road&gs_l=img.3...12438.14925..15260#imgrc=pPdPV_NuxjHf_M: ) 

 

Δηθφλα 46: Λάζηηρν πνδειάηνπ-Γελίθεπζε-Φχιιν εξγαζίαο γηα ηελ Σξηβή (Πεγή: 

http://ebooks.edu.gr/modules/document/file.php/DSDIM-

E107/%CE%94%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%20%CE%A0%CE%

B1%CE%BA%CE%AD%CF%84%CE%BF/%CE%A4%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AC%CE%B4 ) 

http://ebooks.edu.gr/modules/document/file.php/DSDIM-E107/%CE%94%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%20%CE%A0%CE%B1%CE%BA%CE%AD%CF%84%CE%BF/%CE%A4%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AC
http://ebooks.edu.gr/modules/document/file.php/DSDIM-E107/%CE%94%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%20%CE%A0%CE%B1%CE%BA%CE%AD%CF%84%CE%BF/%CE%A4%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AC
http://ebooks.edu.gr/modules/document/file.php/DSDIM-E107/%CE%94%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%20%CE%A0%CE%B1%CE%BA%CE%AD%CF%84%CE%BF/%CE%A4%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AC
https://www.google.com/search?biw=1536&bih=754&tbm=isch&sa=1&ei=cXT9XKrcGZmZjLsPh5a9sAo&q=snow+slippery+road&oq=snow+slippery+road&gs_l=img.3...12438.14925..15260#imgrc=pPdPV_NuxjHf_M:
https://www.google.com/search?biw=1536&bih=754&tbm=isch&sa=1&ei=cXT9XKrcGZmZjLsPh5a9sAo&q=snow+slippery+road&oq=snow+slippery+road&gs_l=img.3...12438.14925..15260#imgrc=pPdPV_NuxjHf_M:
http://ebooks.edu.gr/modules/document/file.php/DSDIM-E107/%CE%94%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%20%CE%A0%CE%B1%CE%BA%CE%AD%CF%84%CE%BF/%CE%A4%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AC%CE%B4
http://ebooks.edu.gr/modules/document/file.php/DSDIM-E107/%CE%94%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%20%CE%A0%CE%B1%CE%BA%CE%AD%CF%84%CE%BF/%CE%A4%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AC%CE%B4
http://ebooks.edu.gr/modules/document/file.php/DSDIM-E107/%CE%94%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%20%CE%A0%CE%B1%CE%BA%CE%AD%CF%84%CE%BF/%CE%A4%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AC%CE%B4
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Δηθφλα 47: Γφκα-Γελίθεπζε-Φχιιν εξγαζίαο γηα ηελ Σξηβή (Πεγή:https://meaculpa.gr/pop/home/22971-treis-logoi-gia-

na-exete-panta-mia-goma-sto-spiti-sas) 

 

Δηθφλα 48: Μεραλή απηνθηλήηνπ-Γελίθεπζε-Φχιιν εξγαζίαο γηα ηελ Σξηβή (Πεγή: 

http://ebooks.edu.gr/modules/document/file.php/DSDIM-

E107/%CE%94%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%20%CE%A0%CE%

B1%CE%BA%CE%AD%CF%84%CE%BF/%CE%A4%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AC%CE%B ) 

 

Δηθφλα 49: Αληηνιηζζεηηθφ ραιάθη κπαληέξαο-Γελίθεπζε-Φχιιν εξγαζίαο γηα ηελ Σξηβή (Πεγή: 

https://www.google.com/search?biw=1536&bih=754&tbm=isch&sa=1&ei=gnT9XNGKAYuHjLsP_dKukAY&q=%CF

%87%CE%B1%CE%BB%CE%AC%CE%BA%CE%B9+%CE%BC%CF%80%CE%B1%CE%BD%CE%B9%CE%A

D%CF%81%CE%B1%C ) 

 

Δηθφλα 50: Σζνπιήζξα -Γελίθεπζε- Φχιιν εξγαζίαο γηα ηελ Σξηβή (Πεγή: 

http://ebooks.edu.gr/modules/document/file.php/DSDIM-

E107/%CE%94%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%20%CE%A0%CE%

B1%CE%BA%CE%AD%CF%84%CE%BF/%CE%A4%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AC%CE%B4%CE%B9%C 

) 

 

Δηθφλα 51:Υέξη πνπ θξαηά πνηήξη-Γελίθεπζε-Φχιιν εξγαζίαο γηα ηελ Σξηβή (Πεγή: 

http://ebooks.edu.gr/modules/document/file.php/DSDIM-E107/%CE%94%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%20%CE%A0%CE%B1%CE%BA%CE%AD%CF%84%CE%BF/%CE%A4%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AC%CE%25B
http://ebooks.edu.gr/modules/document/file.php/DSDIM-E107/%CE%94%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%20%CE%A0%CE%B1%CE%BA%CE%AD%CF%84%CE%BF/%CE%A4%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AC%CE%25B
http://ebooks.edu.gr/modules/document/file.php/DSDIM-E107/%CE%94%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%20%CE%A0%CE%B1%CE%BA%CE%AD%CF%84%CE%BF/%CE%A4%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AC%CE%25B
https://www.google.com/search?biw=1536&bih=754&tbm=isch&sa=1&ei=gnT9XNGKAYuHjLsP_dKukAY&q=%CF%87%CE%B1%CE%BB%CE%AC%CE%BA%CE%B9+%CE%BC%CF%80%CE%B1%CE%BD%CE%B9%CE%AD%CF%81%CE%B1%25C
https://www.google.com/search?biw=1536&bih=754&tbm=isch&sa=1&ei=gnT9XNGKAYuHjLsP_dKukAY&q=%CF%87%CE%B1%CE%BB%CE%AC%CE%BA%CE%B9+%CE%BC%CF%80%CE%B1%CE%BD%CE%B9%CE%AD%CF%81%CE%B1%25C
https://www.google.com/search?biw=1536&bih=754&tbm=isch&sa=1&ei=gnT9XNGKAYuHjLsP_dKukAY&q=%CF%87%CE%B1%CE%BB%CE%AC%CE%BA%CE%B9+%CE%BC%CF%80%CE%B1%CE%BD%CE%B9%CE%AD%CF%81%CE%B1%25C
http://ebooks.edu.gr/modules/document/file.php/DSDIM-E107/%CE%94%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%20%CE%A0%CE%B1%CE%BA%CE%AD%CF%84%CE%BF/%CE%A4%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AC%CE%B4%CE%B9%25C
http://ebooks.edu.gr/modules/document/file.php/DSDIM-E107/%CE%94%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%20%CE%A0%CE%B1%CE%BA%CE%AD%CF%84%CE%BF/%CE%A4%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AC%CE%B4%CE%B9%25C
http://ebooks.edu.gr/modules/document/file.php/DSDIM-E107/%CE%94%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%20%CE%A0%CE%B1%CE%BA%CE%AD%CF%84%CE%BF/%CE%A4%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AC%CE%B4%CE%B9%25C
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http://ebooks.edu.gr/modules/document/file.php/DSDIM-

E107/%CE%94%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%20%CE%A0%CE%

B1%CE%BA%CE%AD%CF%84%CE%BF/%CE%A4%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AC%CE ) 

΢θνπφο ηεο παξαπάλσ δξαζηεξηφηεηαο είλαη λα ζέζεη ηελ ηξηβή κε ηελ νπνία αζρνιεζήθακε θαη 

ηελ νπνία επεμεξγαζηήθακε ζε απηφ ην κάζεκα ζε έλα πιαίζην θαζεκεξηλήο επίιπζεο ελφο 

πξνβιήκαηνο θαη λα βνεζήζεη ηα παηδηά λα «ρξεζηκνπνηήζνπλ» ζηελ πξάμε ηηο γλψζεηο πνπ 

απέθηεζαλ. 

(Γηάξθεηα: 10 ιεπηά) 

Τιηθνηερληθή ππνδνκή 

 Hardware 

 Φνξεηνί ειεθηξνληθνί Τπνινγηζηέο 

 Παθέην εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο LEGO WeDo 2.0. 

 

 Software 

 Lego WeDo 2.0. education 

 Socrative 

 Browser (Google Chrome) 

 

 Resources 

 Πξφθεηηαη θπξίσο γηα πεγέο απφ ην δηαδίθηπν ζην πιαίζην ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ. 

 Έληππν πιηθφ πνπ έρεη εηνηκάζεη ν εθπαηδεπηήο. 

 

4.7.Αμηνιόγεζε καζεηώλ 

 

΢ην ηέινο θαζελφο απφ ηα εθπαηδεπηηθά ζελάξηα νη καζεηέο ζπκπιήξσλαλ έλα αηνκηθφ ηεζη 

αμηνιφγεζεο. ΢ηελ ζπλέρεηα αθνινπζνχζε αλαηξνθνδφηεζε ησλ καζεηψλ ζε θάζε έλα απφ 

ηα εθπαηδεπηηθά ζελάξηα. Αθνινχζεζε, μαλά ζπκπιήξσζε ηνπ ίδηνπ ηεζη, κε ζθνπφ ηελ 

ζχγθξηζε κεηαμχ ησλ δχν γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηεο επίδξαζεο πνπ είρε ε αλαηξνθνδφηεζε 

ζηελ βειηίσζε ηεο επίδνζεο ησλ καζεηψλ. 

 

 

 

 

http://ebooks.edu.gr/modules/document/file.php/DSDIM-E107/%CE%94%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%20%CE%A0%CE%B1%CE%BA%CE%AD%CF%84%CE%BF/%CE%A4%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AC%CE
http://ebooks.edu.gr/modules/document/file.php/DSDIM-E107/%CE%94%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%20%CE%A0%CE%B1%CE%BA%CE%AD%CF%84%CE%BF/%CE%A4%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AC%CE
http://ebooks.edu.gr/modules/document/file.php/DSDIM-E107/%CE%94%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%20%CE%A0%CE%B1%CE%BA%CE%AD%CF%84%CE%BF/%CE%A4%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AC%CE
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Κεθάιαην: 5. Αλάιπζε έξεπλαο-Δπεθηάζεηο 

 

΢ε απηφ ην θεθάιαην, ζα αλαιπζνχλ ηα δεδνκέλα ηεο έξεπλαο απφ ηα εξσηεκαηνιφγηα ηεο 

νκάδαο ειέγρνπ, ηεο νκάδαο παξέκβαζεο, πνπ αθνξνχλ ηελ γλσξηκία θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά 

ησλ καζεηψλ, ηηο απαληήζεηο πνπ έδσζαλ ζηα pre θαη post test θαη αθνξνχλ ηελ επίδνζή ηνπο 

ζηα δηδαθηηθά ζελάξηα πνπ ηνπο δηδάρζεθαλ, αιιά θαη ε ζχγθξηζε κεηαμχ ηνπο. Δπηπιένλ, ζα 

αλαιπζνχλ ηα εξσηεκαηνιφγηα ζηα νπνία θαίλεηαη ε αμηνιφγεζε, ηα ζπλαηζζήκαηα θαη ε 

πξνηηκήζεηο ησλ καζεηψλ γηα απηή ηελ εξεπλεηηθή παξέκβαζε. Απφ φια ηα παξαπάλσ, ζα 

δηεμαρζνχλ ηα ζπκπεξάζκαηα θαη ζα πξνηαζνχλ ζέκαηα γηα κειινληηθέο έξεπλεο. 

 

5.1.Πεξηγξαθηθή ζηαηηζηηθή 

 

΢ηελ ελφηεηα απηή ζα αλαιπζνχλ νη απαληήζεηο ησλ καζεηψλ ζηα εξσηεκαηνιφγηα γηα ηα 

πξνθίι ηεο νκάδαο ειέγρνπ θαη ηεο νκάδαο παξέκβαζεο. 

 

5.1.1. Πεξηγξαθηθή αλάιπζε -Πξνθίι νκάδαο ειέγρνπ 

 

Παξαθάησ αλαιχνληαη νη απαληήζεηο ηεο νκάδαο ειέγρνπ ζηηο εμήο εξσηήζεηο: 

 Πνην είλαη ην θχιν ζνπ; 

 Πνηα είλαη ε ειηθία ζνπ; 

 Πνηα απφ ηα παξαθάησ έρεηο ζην ζπίηη ζνπ (θηλεηφ, ηακπιέηα, Ζ/Τ); 

 Πφζεο ψξεο αζρνιείζαη κε ηε θάζε ειεθηξηθή ζπζθεπή (θηλεηφ, ηακπιέηα, Ζ/Τ); 

 Πφζν ζνπ αξέζεη λα αζρνιείζαη κε ηε θάζε ειεθηξηθή ζπζθεπή (θηλεηφ, ηακπιέηα, 

Ζ/Τ); 

 Πφζν ζνπ αξέζεη λα αζρνιείζαη κε ηε Φπζηθή; 

 Πνην κάζεκα πξνηηκάο πεξηζζφηεξν θαη πνην ιηγφηεξν; 

 Έρεηο μαλά αζρνιεζεί κε ηελ ξνκπνηηθή θαη αλ λαη, πφζεο θνξέο; 

 Έρεηο μαλά αζρνιεζεί κε ηνλ πξνγξακκαηηζκφ θαη αλ λαη, πφζεο θνξέο; 

 ΢ε ελδηαθέξεη ε ξνκπνηηθή παξφιν πνπ δελ έρεηο αζρνιεζεί πνηέ; 

 Έρεηο ζπκκεηάζρεη ζε δηαγσληζκφ ή καζήκαηα ξνκπνηηθήο θαη αλ λαη, πφζεο θνξέο; 

 Πνην παθέην εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο έρεηο ρξεζηκνπνηήζεη; 
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Γξάθεκα 1: Φχιιν-Πξνθίι νκάδαο ειέγρνπ 

Απφ ην γξάθεκα 1 βιέπνπκε φηη ην 62,5%  ηνπ ζπλφινπ είλαη αγφξηα ην 32,5% θνξίηζηα. 

 

Πίλαθαο 2: Μέζε ηηκή ηεο κεηαβιεηήο «Ζιηθία»- Πξνθίι νκάδαο ειέγρνπ 

Ο πίλαθαο 2 καο δείρλεη φηη ην κέζν φξν ηεο ειηθίαο ησλ παηδηψλ είλαη 10,125 κε κεγαιχηεξε 

ειηθία 11 ρξνλψλ, κηθξφηεξε 10. 

 

Πίλαθαο 3: Πνζνζηφ ηεο κεηαβιεηήο «Ζιηθία»- Πξνθίι νκάδαο ειέγρνπ 

΢ηνλ πίλαθα 3 παξαηεξνχκε φηη ηα πεξηζζφηεξα παηδηά κε πνζνζηφ 87,5% είλαη 10 ρξνλψλ, 

ελψ 11 ρξνλψλ είλαη κφιηο ην 12,5%. 
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Γξάθεκα 2: Πνζνζηφ ζπζθεπψλ πνπ δηαζέηνπλ ζην ζπίηη ηνπ- Πξνθίι νκάδαο ειέγρνπ 

΢ηνλ γξάθεκα 2 παξαηεξνχκε φηη ηα παηδηά ζε πνζνζηφ 25%  έρνπλ ζην ζπίηη ηνπο θηλεηφ, 

ηακπιέηα θαη ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή, ζε πνζνζηφ 25% έρνπλ ηακπιέηα θαη ειεθηξνληθφ 

ππνινγηζηή θαη θηλεηφ θαη ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή έρνπλ 25%. Δλψ ζε πνζνζηφ 12,5% 

έρνπλ θηλεηφ θαη ηακπιέηα θαη ζην ίδην πνζνζηφ 12,5% έρνπλ κφλν ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή. 

Οπφηε ζπκπεξαίλνπκε φηη φια ηα παηδηά έρνπλ ζην ζπίηη ηνπο απφ κία ειεθηξνληθή ζπζθεπή 

θαη ηα πεξηζζφηεξα έρνπλ δχν ή παξαπάλσ.  

 

Πίλαθαο 4:Πίλαθαο :Μέζε ηηκή ησλ σξψλ ελαζρφιεζεο κε ην θηλεηφ, ην ηακπιέηα θαη ηνλ Ζ/Τ-Πξνθίι νκάδαο 

ειέγρνπ 

΢ηνλ πίλαθα 4  ε κέζε ηηκή ησλ σξψλ ελαζρφιεζεο κε ην θηλεηφ είλαη 1,75, ε δηάκεζνο είλαη 

0 θαη ε επηθξαηνχζα ηηκή είλαη 0. Ζ κέγηζηε ηηκή είλαη 7 φπσο θαη ην εχξνο. Ζ κέζε ηηκή ησλ 

σξψλ ελαζρφιεζεο κε ην ηακπιέηα είλαη 1,5, ε δηάκεζνο είλαη 0 θαη ε επηθξαηνχζα ηηκή είλαη 

0. Ζ κέγηζηε ηηκή είλαη 4 φπσο θαη ην εχξνο ηνπ δείγκαηνο. Δλψ ε κέζε ηηκή ελαζρφιεζεο κε 

ηνλ Ζ/Τ είλαη 1,625, δηάκεζνο είλαη κηζή ψξα θαη ε επηθξαηνχζα ηηκή είλαη 0. Ζ κέγηζηε ηηκή 
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είλαη 7 φπσο θαη ην εχξνο. 

Statistics 

 

Μου αρέσει να 

ασχολούμαι με το 

κινητό.. 

Μου αρέσει να 

ασχολούμαι με το 

τάμπλετ.. 

Μου αρέσει να 

ασχολούμαι με τον 

Η/Υ.. 

Μου αρέσει η 

Φυσική .. 

N Valid 8 8 8 8 

Missing 0 0 0 0 

Mean 4,000 3,125 2,625 3,750 

Std. Deviation 1,3093 1,5526 1,0607 1,0351 

Πίλαθαο 5:Μέζν φξν πξνηίκεζεο ηεο ελαζρφιεζεο κε ην θηλεηφ, ην ηάκπιεη, ηνλ Ζ/Τ θαη ηελ Φπζηθή-Πξνθίι 

νκάδαο ειέγρνπ 

΢ηνλ πίλαθα 5 βιέπνπκε φηη ε κέζε ηηκή ηεο πξνηίκεζεο ηεο ελαζρφιεζεο κε ην θηλεηφ είλαη 

4(1-θαζφινπ, 5-πάξα πνιχ) θαηαιαβαίλνπκε φηη πξνηηκάηαη πνιχ. Αληίζηνηρα, δελ ζα ιέγακε 

ην ίδην γηα ην ηάκπιεη κε κέζε ηηκή 3,125 νχηε γηα ηνλ Ζ/Τ κε κέζε ηηκή 2,625. Σέινο, ν 

κέζνο φξνο πξνηίκεζεο ησλ καζεηψλ γηα ηελ Φπζηθή είλαη 3,750. 

 

Γξάθεκα 3::Πνζνζηφ πξνηίκεζεο καζεκάησλ-Πξνθίι νκάδαο ειέγρνπ 

΢ην γξάθεκα 3 θαίλεηαη φηη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ παηδηψλ 50% πξνηηκνχλ ηα 

Μαζεκαηηθά,  ην 12,5% ηελ Γιψζζα, ην 12,5% ηελ Φπζηθή, ην 12,5% ηελ Ηζηνξία θαη ην 

12,5% ηα Θξεζθεπηηθά. 
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Γξάθεκα 4:Πνζνζηφ κε πξνηίκεζεο καζεκάησλ-Πξνθίι νκάδαο ειέγρνπ 

΢ην γξάθεκα 4 θαίλεηαη φηη ζην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ παηδηψλ 50% δελ πξνηηκνχλ ηελ 

Γεσγξαθία, ην 37,5% ηα Θξεζθεπηηθά, ελψ ην 12,5% ηε Γιψζζα. 

 

Δξώηεζε ΢πρλόηεηα Πνζνζηό 

(%) 

Έρνπλ αζρνιεζεί 

κε ηελ 

ξνκπνηηθή μαλά. 

0 0 

Έρνπλ αζρνιεζεί 

κε ηνλ 

πξνγξακκαηηζκό. 

0 0 

Έρνπλ 

ελδηαθέξνλ γηα 

ηε ξνκπνηηθή 

αιιά δελ έρνπλ 

αζρνιεζεί. 

4 50 

Γελ έρνπλ 

ελδηαθέξνλ γηα 

ηε ξνκπνηηθή 

θαη δελ έρνπλ 

αζρνιεζεί. 

4 50 

Έρνπλ 

ζπκκεηάζρεη ζε 

δηαγσληζκό 

ξνκπνηηθήο. 

0 0 

Έρνπλ θάλεη 

θάπνηα 

καζήκαηα 

ξνκπνηηθήο. 

0 0 

Έρνπλ 

ρξεζηκνπνηήζεη 

θάπνην 

ξνκπνηηθό 

3 37,5 
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παθέην αιιά δελ 

ζπκνύληαη ηελ 

νλνκαζία 

Γελ έρνπλ 

ρξεζηκνπνηήζεη 

θαλέλα 

ξνκπνηηθό 

παθέην 

5 62,5 

Πίλαθαο 6: Σα πνζνζηά ησλ απαληήζεσλ ηνπ θπιιαδίνπ γλσξηκίαο ησλ καζεηψλ ηεο νκάδαο ειέγρνπ 

 

΢ηνλ πίλαθα 6 θαίλεηαη φηη θαλέλαο καζεηήο δελ έρεη αζρνιεζεί κε ηελ ξνκπνηηθή ή ηνλ 

πξνγξακκαηηζκφ μαλά ή έρεη ζπκκεηάζρεη θακία θνξά ζε δηαγσληζκφ ξνκπνηηθήο. Δπίζεο, 

θαίλεηαη φηη ζε πνζνζηφ 50% νη καζεηέο παξφιν πνπ ελδηαθέξνληαη γηα ηελ ξνκπνηηθή δελ 

έρνπλ αζρνιεζεί κε απηή, ελψ 50% δελ ελδηαθέξνληαη γηα ηελ ξνκπνηηθή θαη γη απηφ δελ 

έρνπλ αζρνιεζεί κε απηήλ. Σέινο, ζε πνζνζηφ 62,5% νη καζεηέο δελ έρνπλ ρξεζηκνπνηήζεη 

θαλέλα παθέην εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο, ελψ ην 37,5% δελ ζπκάηαη ηελ νλνκαζία. 

 

5.1.2.Πεξηγξαθηθή αλάιπζε -Πξνθίι νκάδαο παξέκβαζεο 

 

Γξάθεκα 5: Φχιν-Πξνθίι νκάδαο παξέκβαζεο 

΢ην γξάθεκα 5 θαίλεηαη φηη ην 50% ηνπ ζπλφινπ είλαη αγφξηα θαη ην 50% είλαη θνξίηζηα. 

 

Πίλαθαο 7: Μέζε ηηκή ηεο κεηαβιεηήο «Ζιηθία» -Πξνθίι νκάδαο παξέκβαζεο 



 

 

 107 

΢ηνλ πίλαθα 7 θαίλεηαη ην κέζν φξν ηεο ειηθίαο λα είλαη 10,125 κε κέγηζηε ειηθία ηα 11 θαη 

ειάρηζηε ηα 10 ρξφληα. 

 

Πίλαθαο 8: Πνζνζηφ ηεο κεηαβιεηήο «Ζιηθία» -Πξνθίι νκάδαο παξέκβαζεο 

΢ηνλ πίλαθα 8 θαίλεηαη φηη ηα πεξηζζφηεξα παηδηά είλαη 10 ρξνλψλ κε πνζνζηφ 87,5% ελψ ην 

12,5% είλαη 11 ρξνλψλ.  

 

Γξάθεκα 6:Πνζνζηφ ζπζθεπψλ πνπ δηαζέηνπλ ζην ζπίηη ηνπο-Πξνθίι νκάδαο παξέκβαζεο 

΢ην γξάθεκα 6 παξαηεξνχκε φηη ηα παηδηά ζε πνζνζηφ 25% έρνπλ ζην ζπίηη ηνπο θηλεηφ θαη 

ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή, ζε πνζνζηφ 25% έρνπλ ηακπιέηα θαη ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή θαη 

ζε 25% έρνπλ κφλν θηλεηφ. ΢ε πνζνζηφ 12,5% έρνπλ θηλεηφ, ηακπιέηα θαη ειεθηξνληθφ 

ππνινγηζηή θαη ζην ίδην πνζνζηφ 12,5% έρνπλ θηλεηφ θαη ηακπιέηα. Οπφηε ζπκπεξαίλνπκε 

φηη φια ηα παηδηά έρνπλ ζην ζπίηη ηνπο απφ κία ειεθηξνληθή ζπζθεπή θαη ηα πεξηζζφηεξα 

έρνπλ δχν ή παξαπάλσ.  

 

Πίλαθαο 9: Μέζε ηηκή ησλ σξψλ ελαζρφιεζεο κε ην θηλεηφ, ην ηακπιέηα θαη ηνλ Ζ/Τ-Πξνθίι νκάδαο 

παξέκβαζεο 

΢ηνλ πίλαθα 9 ε κέζε ηηκή ησλ σξψλ ελαζρφιεζεο κε ην θηλεηφ είλαη 1,313 θαη ε κέγηζηε 
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ηηκή είλαη 3. Ζ κέζε ηηκή ησλ σξψλ ελαζρφιεζεο κε ην ηακπιέηα είλαη 2,250 θαη ε κέγηζηε 

ηηκή είλαη 8. Απ’ ηελ άιιε ζηηγκή ε κέζε ηηκή ελαζρφιεζεο κε ηνλ Ζ/Τ είλαη 1,438 θαη ε 

κέγηζηε ηηκή είλαη 5. 

 

Statistics 

 

Μου αρέσει να 

ασχολούμαι με το 

κινητό.. 

Μου αρέσει να 

ασχολούμαι με το 

τάμπλετ.. 

Μου αρέσει να 

ασχολούμαι με 

τον Η/Υ.. 

Μου αρέσει η 

Φυσική .. 

N Valid 8 8 8 8 

Missing 0 0 0 0 

Mean 2,750 2,625 2,625 4,625 

Std. Deviation 1,1650 1,1877 1,3025 ,5175 

 

Πίλαθαο 10: Μέζε ηηκή πξνηίκεζεο ηεο ελαζρφιεζεο κε ην θηλεηφ, ην ηακπιέηα, ηνλ Ζ/Τ θαη ηε Φπζηθή-

Πξνθίι νκάδαο παξέκβαζεο 

΢ηνλ πίλαθα 10 βιέπνπκε φηη ε κέζε ηηκή ηεο πξνηίκεζεο ηεο ελαζρφιεζεο κε ην θηλεηφ 

είλαη 2,75(1-θαζφινπ, 5-πάξα πνιχ) θαηαιαβαίλνπκε φηη δελ πξνηηκάηαη πνιχ. Αληίζηνηρα, 

ζα ιέγακε ην ίδην γηα ην ηάκπιεη κε κέζε ηηκή 2,625 θαη γηα ηνλ Ζ/Τ κε κέζε ηηκή 2,625. 

Σέινο, ν κέζνο φξνο πξνηίκεζεο ησλ καζεηψλ γηα ηελ Φπζηθή είλαη πνιχ θνληά ζην 5 θαη 

ζπγθεθξηκέλα είλαη 4,650. 

 

Γξάθεκα 7: Πνζνζηφ πξνηίκεζεο καζεκάησλ-Πξνθίι νκάδαο παξέκβαζεο 

΢ην γξάθεκα 7 θαίλεηαη φηη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ παηδηψλ 37,5% πξνηηκνχλ ηα 

Μαζεκαηηθά, ην 25% ηε Φπζηθή, ην 25% ηελ Ηζηνξία θαη ην 12,5% ηε Γιψζζα. 
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Γξάθεκα 8: Πνζνζηφ κε πξνηίκεζεο καζεκάησλ-Πξνθίι νκάδαο παξέκβαζεο 

΢ην γξάθεκα 8 θαίλεηαη φηη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ παηδηψλ 62,5% δελ πξνηηκνχλ ηα 

Θξεζθεπηηθά, ην 12,5% ηελ Γεσγξαθία, ην 12,5% ηελ Ηζηνξία θαη ην 12,5% ηα Μαζεκαηηθά. 

 

Δξώηεζε ΢πρλόηεηα Πνζνζηό 

(%) 

Έρνπλ αζρνιεζεί 

κε ηελ 

ξνκπνηηθή μαλά. 

2 25 

Γελ έρνπλ 

αζρνιεζεί κε ηελ 

ξνκπνηηθή μαλά. 

6 75 

Έρνπλ αζρνιεζεί 

κε ηελ 

ξνκπνηηθή 30 

ώξεο. 

1 12,5 

Έρνπλ αζρνιεζεί 

κε ηελ 

ξνκπνηηθή 45 

ώξεο. 

1 12,5 

Έρνπλ αζρνιεζεί 

κε ηνλ 

πξνγξακκαηηζκό. 

2 25 

Γελ έρνπλ 

αζρνιεζεί κε ηνλ 

πξνγξακκαηηζκό. 

6 75 

Έρνπλ αζρνιεζεί 

κε ηνλ 

πξνγξακκαηηζκό 

30 ώξεο. 

1 12,5 

Έρνπλ αζρνιεζεί 

κε ηνλ 

πξνγξακκαηηζκό 

45 ώξεο. 

1 12,5 

Έρνπλ 

ελδηαθέξνλ γηα 

ηε ξνκπνηηθή 

αιιά δελ έρνπλ 

αζρνιεζεί. 

6 75 
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Γελ έρνπλ 

ελδηαθέξνλ γηα 

ηε ξνκπνηηθή 

θαη δελ έρνπλ 

αζρνιεζεί. 

2 25 

Έρνπλ 

ζπκκεηάζρεη ζε 

δηαγσληζκό 

ξνκπνηηθήο. 

0 0 

Έρνπλ θάλεη 

θάπνηα 

καζήκαηα 

ξνκπνηηθήο. 

2 25 

Γελ έρνπλ θάλεη 

θάπνηα 

καζήκαηα 

ξνκπνηηθήο. 

6 75 

Έρνπλ 

ρξεζηκνπνηήζεη 

ην WeDo 1.0/2.0 

2 25 

Γελ έρνπλ 

ρξεζηκνπνηήζεη 

θαλέλα 

ξνκπνηηθό 

παθέην 

6 75 

Πίλαθαο 11: Σα πνζνζηά ησλ απαληήζεσλ ηνπ θπιιαδίνπ γλσξηκίαο ησλ καζεηψλ ηεο νκάδαο παξέκβαζεο 

 

΢ηνλ πίλαθα 11 θαίλεηαη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ (75%) ησλ καζεηψλ δελ έρεη αζρνιεζεί κε 

ηελ ξνκπνηηθή μαλά, ελψ ην 25% έρεη μαλά αζρνιεζεί. Δπίζεο θαίλεηαη ζε πνζνζηφ 75% νη 

καζεηέο δελ έρεη αζρνιεζεί θακία ψξα κε ηελ ξνκπνηηθή. ΢ε πνζνζηφ 12,5% έρνπλ 

αζρνιεζεί 30 ψξεο θαη 12,5% έρνπλ αζρνιεζεί 46 ψξεο. Ζ κεγαιχηεξε κεξίδα ησλ καζεηψλ 

(75%) δελ έρεη αζρνιεζεί κε ηνλ πξνγξακκαηηζκφ μαλά, ελψ ην 25% έρεη αζρνιεζεί μαλά. Οη 

καζεηέο ζε πνζνζηφ 75% δελ έρνπλ αζρνιεζεί κε ηνλ πξνγξακκαηηζκφ μαλά, ελψ ην 12,5% 

έρεη αζρνιεζεί 30 ψξεο θαη ην 12,5% έρεη αζρνιεζεί 46 ψξεο. ην 75% παξφιν πνπ δελ έρεη 

αζρνιεζεί μαλά ηνλ ελδηαθέξεη ε ξνκπνηηθή, ελψ ην 25% δήισζε φηη έρεη αζρνιεζεί. 

Δπηπιένλ ζηνλ πίλαθα θαίλεηαη φηη θαλέλαο καζεηήο δελ έρεη ζπκκεηάζρεη ζε δηαγσληζκφ 

ξνκπνηηθήο. Σέινο, θαίλεηαη φηη ζε πνζνζηφ 75% νη καζεηέο δελ έρνπλ ζπκκεηάζρεη ζε 

καζήκαηα ξνκπνηηθήο, ελψ 25% έρνπλ  ζπκκεηάζρεη ζε καζήκαηα ξνκπνηηθήο θαζψο θαη φηη 

ζε πνζνζηφ 75% νη καζεηέο δελ έρνπλ ρξεζηκνπνηήζεη θαλέλα παθέην εθπαηδεπηηθήο 

ξνκπνηηθήο, ελψ ην 25% έρνπλ ρξεζηκνπνηήζεη ην Lego WeDo 1.0/2.0. 

 

5.1.3. Πεξηγξαθηθή αλάιπζε – ΢ελάξηα ηκήκα ειέγρνπ 

 

΢ηνλ πίλαθα 12 θαίλνληαη αλαιπηηθά γηα θάζε απάληεζε ηα πνζνζηά επηηπρίαο αιιά θαη 

απνηπρίαο ηεο νκάδαο ειέγρνπ ζην pre test θαη ζην post test. Παξαηεξνχκε φηη ζην pre test 

δελ ππάξρεη θακία εξψηεζε κε 100% επηηπρία, ππάξρεη κία (ε εξψηεζε 1) πνπ έρεη 87,50% 

επηηπρία, ηξεηο (νη εξσηήζεηο:3,4,18) έρνπλ 62,50%, πέληε (νη εξσηήζεηο: 9,10,12,13,19) 

έρνπλ 75%, ηξεηο (νη εξσηήζεηο:11,14,17) έρνπλ 50%, κία (ε εξψηεζε 16) έρεη 37,50%, ηξεηο 

εξσηήζεηο ( νη εξσηήζεηο:2,6,15) έρνπλ 25% επηηπρία, κία (ε εξψηεζε 8) έρεη 12,50% θαη 

ηξεηο (νη εξσηήζεηο:5,7,20) έρνπλ 0% επηηπρία.  
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΢ην post test  απφ ηελ άιιε πιεπξά ηα πνζνζηά επηηπρίαο έρνπλ απμεζεί αηζζεηά. 

΢πγθεθξηκέλα,  δχν εξσηήζεηο (νη εξσηήζεηο: 1,4) έρνπλ 100% επηηπρία ,ελληά εξσηήζεηο (νη 

εξσηήζεηο:2,3,9,10,11,12,16,18,19) έρνπλ 87,50% επηηπρία, δχν εξσηήζεηο (νη εξσηήζεηο: 

13,14) έρνπλ 75% επηηπρία, κία εξψηεζε (ε εξψηεζε 15) έρεη 62,50% επηηπρία, κία εξψηεζε 

(ε εξψηεζε 6) έρεη 50% επηηπρία, κία εξψηεζε (ε εξψηεζε 8) έρεη 37,50% επηηπρία, κία 

εξψηεζε (ε εξψηεζε 17) έρεη 25% επηηπρία, κία εξψηεζε (ε εξψηεζε 20) έρεη 12,50% 

επηηπρία θαη δχν εξσηήζεηο (νη εξσηήζεηο:5,7) έρνπλ 0% επηηπρία.  

 

Δξσηήζεηο 

Pre - test   

Πνζνζηά 

Post – test  

Πνζνζηά 

΢σζηφ Λάζνο ΢σζηφ Λάζνο 

1.Σε δχλακε… 87.50% 12,50% 100% 0% 

2.Ζ δχλακε πηζηεχσ φηη… 25% 75% 87,50% 12,50

% 

3.Ζ δχλακε… 62,50% 37,50% 87.50% 12.50

% 

4.Σα απνηειέζκαηα ηεο δχλακεο κπνξεί λα είλαη… 62,50% 37,50% 100% 0% 

5.Κχθισζε ηηο εηθφλεο πνπ πηζηεχεηο φηη έρνπλ ζρέζε 

κε ηε δχλακε. 

0% 100% 0% 100% 

6.Δμήγεζε γηαηί ην πηζηεχεηο. 25% 75% 50% 50% 

7.Εσγξάθηζε ηηο δπλάκεηο νπ αζθνχληαη ζε απηφλ ηνλ 

ππνινγηζηή. 

0% 100% 0% 100% 

8.Μεηξάκε ηε δχλακε... 12,50% 87,50% 37,50% 62,50

% 

9.Ζ ηαρχηεηα είλαη... 75% 25% 87,50% 12,50

% 

10.Σαρχηεηα αλαπηχζζνπλ... 75% 25% 87,50% 12,50

% 

11.Ζ ηαρχηεηα εμαξηάηαη... 50% 50% 87,50% 12,50

% 

12.Ζ ηξηβή είλαη... 75% 25% 87,50% 12,50

% 

13.Οη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ ηξηβή κεηαμχ 

δχν ζσκάησλ είλαη... 

75% 25% 75% 25% 
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14.Ζ ηξηβή είλαη κεγαιχηεξε κεηαμχ... 50% 50% 75% 25% 

15.Άκα ξίμσ ιίγν ιάδη ζε κία απφ ηηο δχν επηθάλεηεο 

πνπ έξρνληαη ζε επαθή... 

25% 75% 62,50% 37,50

% 

16.Με ηε δπγαξηά κεηξάκε... 37,50% 62,50% 87.50% 12.50

% 

17.Σν βάξνο είλαη... 50% 50% 25% 75% 

18.Ζ κάδα είλαη... 62,50% 37,50% 87,50% 12,50

% 

19.Αλ αθήζσ έλα κπνπθάιη απφ ην ρέξη κνπ... 75% 25% 87,50% 12,50

% 

20.Αλ πεηάμσ έλα πιαζηηθφ νξζνγψλην 

παξαιιειφγξακκν θαη έλα πήιηλν ίδηνπ κεγέζνπο απφ 

ηνλ ίδην φξνθν ελφο θηεξίνπ πνην απφ ηα δχν ζα θηάζεη 

πξψην ζην έδαθνο; 

0% 100% 12,50% 87,50

% 

Πίλαθαο 12: Σα απνηειέζκαηα ησλ εξσηήζεσλ ησλ pre θαη post test ηεο νκάδαο ειέγρνπ 

Ο πίλαθαο 13 δείρλεη ην ζπλνιηθφ κέζν φξν ηνπ pre test πνπ είλαη 46,25 % θαη ηελ ηππηθή 

απφθιηζε πνπ είλαη 15,97 θαη ην ζπλνιηθφ κέζν φξν ηνπ post test πνπ είλαη 66,25 % θαη ηελ 

ηππηθή απφθιηζε πνπ είλαη 11,57. Παξαηεξνχκε φηη ην κέζν φξν απμήζεθε θαηά 20%.

 

Πίλαθαο 13: Σν κέζν φξν ησλ απνηειεζκάησλ ησλ εξσηήζεσλ ησλ pre θαη post test ηεο νκάδαο ειέγρνπ 

΢ην γξάθεκα 10 παξαηεξνχκε φηη ζην pre test ην 25% είρε 65% πνζνζηφ επηηπρίαο, ην ίδην 

πνζνζηφ (25%) είρε 40% επηηπρία, 12,50% είρε 60%, 12,50% είρε 45%, 12,50% είρε 35% θαη 

12,50% είρε 20% επηηπρία. 
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Γξάθεκα 9: Σα απνηειέζκαηα ησλ εξσηήζεσλ ηνπ pre  test ηεο νκάδαο ειέγρνπ 

΢ην γξάθεκα 11 παξαηεξνχκε φηη ζην post test ζηελ νκάδα ειέγρνπ ην 25% πέηπρε 75% 

ζσζηέο απαληήζεηο, ην 25% πέηπρε 70% ζσζηέο απαληήζεηο, ην 25% πέηπρε 50% ζσζηέο 

απαληήζεηο,12,50% πέηπρε 80% ζσζηέο απαληήζεηο θαη ην ίδην πνζνζηφ (12,50%) πέηπρε 

60% ζσζηέο απαληήζεηο.  

 

Γξάθεκα 10: Σα απνηειέζκαηα ησλ εξσηήζεσλ ηνπ  post test ηεο νκάδαο ειέγρνπ 

 

5.1.4. Πεξηγξαθηθή αλάιπζε – ΢ελάξηα ηκήκα παξέκβαζεο 

 

΢ην πίλαθα 14 εκθαλίδνληαη αλαιπηηθά ηα πνζνζηά ζσζηψλ θαη ιαλζαζκέλσλ απαληήζεσλ 

ησλ καζεηψλ γηα ηε θάζε κία απφ ηηο εξσηήζεηο πνπ δφζεθαλ ζην ηκήκα ζην νπνίν έγηλε ε 

παξέκβαζε αξρηθά ζην pre θαη ηειηθά ζην post test .  

Αλαιπηηθφηεξα, ην ηκήκα παξέκβαζεο ζην pre test δελ έρεη θακία εξψηεζε κε 100% 

επηηπρία, ηξεηο (νη εξσηήζεηο: 1,10,11)  έρνπλ 87,50% επηηπρία, κία (ε εξψηεζε 9) έρεη 

62,50% επηηπρία, ηέζζεξηο (νη εξσηήζεηο: 12,13,18,19) έρνπλ 75% επηηπρία, ηξεηο (νη 

εξσηήζεηο: 3,6,8) έρνπλ 50% επηηπρία, κία (ε εξψηεζε 15) έρεη 37,50% επηηπρία, ηξεηο (νη 

εξσηήζεηο :2,14,20) έρνπλ 25%, ηξεηο (νη εξσηήζεηο:4,16,17) έρνπλ πνζνζηφ 12,50%  
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επηηπρία θαη δχν (νη εξσηήζεηο :5,7) έρνπλ 0% επηηπρία. 

΢ην post test απφ ηελ άιιε πιεπξά ην ηκήκα παξέκβαζεο έρεη ηξεηο(ηηο εξσηήζεηο:1,16,17) κε 

100% επηηπρία, πέληε (ηηο εξσηήζεηο:9,10,11,12,19) κε 87,50% επηηπρία, πέληε (ηηο εξσηήζεηο 

:2,4,5,6,7) κε 62,50% επηηπρία, πέληε (ηηο εξσηήζεηο: 3,8,13,18,20) κε 75% επηηπρία θαη δχν 

(ηηο εξσηήζεηο:14, 15) κε 50% επηηπρία.   

 

Δξσηήζεηο 

Pre - test   

Πνζνζηά 

Post – test  

Πνζνζηά 

΢σζηφ Λάζνο ΢σζηφ Λάζνο 

1.Σε δχλακε… 87,50

% 

12,50

% 

100% 0% 

2.Ζ δχλακε πηζηεχσ φηη… 25% 75% 62.50

% 

37.50

% 

3.Ζ δχλακε… 50% 50% 75% 25% 

4.Σα απνηειέζκαηα ηεο δχλακεο κπνξεί λα είλαη… 12,50

% 

87,50

% 

62.50

% 

37.50

% 

5.Κχθισζε ηηο εηθφλεο πνπ πηζηεχεηο φηη έρνπλ ζρέζε 

κε ηε δχλακε. 

0% 100% 62.50

% 

37.50

% 

6.Δμήγεζε γηαηί ην πηζηεχεηο. 50% 50% 62.50

% 

37.50

% 

7.Εσγξάθηζε ηηο δπλάκεηο νπ αζθνχληαη ζε απηφλ ηνλ 

ππνινγηζηή. 

0% 100% 62.50

% 

37.50

% 

8.Μεηξάκε ηε δχλακε... 50% 50% 75% 25% 

9.Ζ ηαρχηεηα είλαη... 62,50

% 

37,50

% 

87.50

% 

12.50

% 

10.Σαρχηεηα αλαπηχζζνπλ... 87,50

% 

12,50

% 

87.50

% 

12.50

% 

11.Ζ ηαρχηεηα εμαξηάηαη... 87,50

% 

12,50

% 

87.50

% 

12.50

% 

12.Ζ ηξηβή είλαη... 75% 25% 87.50

% 

12.50

% 

13.Οη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ ηξηβή κεηαμχ 

δχν ζσκάησλ είλαη... 

75% 25% 75% 25% 

14.Ζ ηξηβή είλαη κεγαιχηεξε κεηαμχ... 25% 75% 50% 50% 
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15.Άκα ξίμσ ιίγν ιάδη ζε κία απφ ηηο δχν επηθάλεηεο 

πνπ έξρνληαη ζε επαθή... 

37,50

% 

62,50

% 

50% 50% 

16.Με ηε δπγαξηά κεηξάκε... 12,50

% 

87,50

% 

100% 0% 

17.Σν βάξνο είλαη... 12,50

% 

87,50

% 

100% 0% 

18.Ζ κάδα είλαη... 75% 25% 75% 25% 

19.Αλ αθήζσ έλα κπνπθάιη απφ ην ρέξη κνπ... 75% 25% 87.50

% 

12.50

% 

20.Αλ πεηάμσ έλα πιαζηηθφ νξζνγψλην 

παξαιιειφγξακκν θαη έλα πήιηλν ίδηνπ κεγέζνπο απφ 

ηνλ ίδην φξνθν ελφο θηεξίνπ πνην απφ ηα δχν ζα 

θηάζεη πξψην ζην έδαθνο; 

25% 75% 50% 50% 

Πίλαθαο 14: Σα απνηειέζκαηα ησλ εξσηήζεσλ ησλ pre θαη post test ηεο νκάδαο παξέκβαζεο 

Ο πίλαθαο 15 δείρλεη ην ζπλνιηθφ κέζν φξν ηνπ pre test πνπ είλαη 46,25 % θαη ηελ ηππηθή 

απφθιηζε πνπ είλαη 9,54 θαη ην ζπλνιηθφ κέζν φξν ηνπ post test πνπ είλαη 75 % θαη ηελ 

ηππηθή απφθιηζε πνπ είλαη 17,32. Παξαηεξνχκε φηη ην κέζν φξν απμήζεθε θαηά 28,75%. 

 

Πίλαθαο 15: Σν κέζν φξν ησλ  απνηειεζκάησλ ησλ εξσηήζεσλ ησλ pre θαη post test ηεο νκάδαο παξέκβαζεο 

΢ην γξάθεκα 12 παξαηεξνχκε φηη ζην pre test ην 37,50% είρε 45% πνζνζηφ επηηπρίαο, ην 

25% είρε 50% πνζνζηφ επηηπρίαο, ην ίδην πνζνζηφ (25%) είρε 55% επηηπρία θαη ην 12,50% 

είρε 25% επηηπρία. 
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Γξάθεκα 11: Σα απνηειέζκαηα ησλ εξσηήζεσλ ηνπ pre test ηεο νκάδαο παξέκβαζεο 

΢ην γξάθεκα 13 παξαηεξνχκε φηη ζην post test ζηελ νκάδα παξέκβαζεο ην 25% πέηπρε 65% 

ζσζηέο απαληήζεηο, ην 12,50% πέηπρε 100% ζσζηέο απαληήζεηο, ην 12,50% πέηπρε 90% 

ζσζηέο απαληήζεηο, 12,50% πέηπρε 85% ζσζηέο απαληήζεηο, ην 12,50% πέηπρε 80% ζσζηέο 

απαληήζεηο, ην 12,50% πέηπρε 70% ζσζηέο απαληήζεηο θαη ην 12,50% πέηπρε 45% ζσζηέο 

απαληήζεηο.  

 

Γξάθεκα 12: Σα απνηειέζκαηα ησλ εξσηήζεσλ ηνπ post test ηεο νκάδαο παξέκβαζεο 

 

5.2.Δπαγσγηθή ζηαηηζηηθή 

 

΢ε απηή ηελ ελφηεηα ζα αλαιπζνχλ νη κέζεο ηηκέο ησλ pre θαη post κέζσ ηνπ κε 

παξακεηξηθνχ test Wilcoxon έηζη ψζηε λα ειεγρζεί ην θαηά πφζν νη αξρηθέο καο ππνζέζεηο 

είλαη νξζέο ή φρη. Θα ειεγρζεί δειαδή ην αλ θαη θαηά πφζν ππάξρεη δηαθνξά ζην κέζν φξν 

ηεο βαζκνινγίαο ηεο νκάδαο ειέγρνπ θαη ηεο νκάδαο παξέκβαζεο θαη θαηά ζπλέπεηα εάλ ε 

κάζεζε ηεο Φπζηθήο κε πεηξάκαηα πνπ βαζίδνληαη εθπαηδεπηηθή ξνκπνηηθή θαη ηνλ 

πξνγξακκαηηζκφ έρεη θαιχηεξα καζεζηαθά απνηειέζκαηα. Δπίζεο, ζα ειεγρζεί ε επίδνζε 

ησλ καζεηψλ ζε ζρέζε κε ην θχιν ηνπο κε ηε ρξήζε ηνπ Mann-Whitney Test.  

Σν κε παξακεηξηθφ ηεζη Wilcoxon επηιέρζεθε ιφγν ηνπ κηθξνχ δείγκαηνο πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθε ζηελ έξεπλα θαη ιφγσ ηνπ φηη είλαη ην κε παξακεηξηθφ αλάινγν ηνπ Paired 

Samples t-test. Σν ηεζη Wilcoxon έρεη σο κεδεληθή ππφζεζε φηη νη κέζεο ηηκέο ησλ πνζνζηψλ 
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επηηπρίαο ησλ εξσηήζεσλ είλαη ίζν, ζε δηάζηεκα εκπηζηνζχλεο 95% θαη γη’ απηφ 

απνξξίπηεηαη φηαλ Asymp.Sig <0,05. 

 

5.2.1.Έιεγρνο ππνζέζεσο επίδνζεο ηεο νκάδαο ειέγρνπ  

 

΢ηνλ πίλαθα 16 παξαηεξνχκε φηη ην κέζν φξν ηεο βαζκνινγίαο ζην pre test ηεο νκάδαο 

ειέγρνπ είλαη 46,25%, ε ηππηθή απφθιηζε είλαη 15,9799, ε κηθξφηεξε βαζκνινγία είλαη 20% 

θαη ε κέγηζηε είλαη 65%. ΢ην post test ην κέζν φξν ησλ βαζκνινγηψλ είλαη 66,25%, ε ηππηθή 

απφθιηζε είλαη 11,57275, κε κηθξφηεξε βαζκνινγία ην 50% θαη πςειφηεξε ην 80%. 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

Pre test νκάδα ειέγρνπ 8 46,2500 15,97990 20,00 65,00 

Post test νκάδα ειέγρνπ 8 66,2500 11,57275 50,00 80,00 

Πίλαθαο 16:Μέζεο ηηκέο ζηα Pre θαη Post tests ηεο νκάδαο ειέγρνπ 

΢ηνλ πίλαθα 17 παξαηεξνχκε φηη ζε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο ε βαζκνινγία είλαη πςειφηεξε ζην 

post test απφ ην pre test ελψ δελ ππάξρνπλ εξσηήζεηο πνπ λα είλαη ίζε ή ρακειφηεξε ε 

βαζκνινγία ηνπ post test απφ ην pre test.  

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Post test νκάδα ειέγρνπ - Pre test 

νκάδα ειέγρνπ 

Negative Ranks 0
a
 ,00 ,00 

Positive Ranks 8
b
 4,50 36,00 

Ties 0
c
   

Total 8   

a. Post test νκάδα ειέγρνπ < Pre test νκάδα ειέγρνπ 

b. Post test νκάδα ειέγρνπ > Pre test νκάδα ειέγρνπ 

c. Post test νκάδα ειέγρνπ = Pre test νκάδα ειέγρνπ 

 

Πίλαθαο 17: Καηακέηξεζε πεξηπηψζεσλ ζηηο νπνίεο νη βαζκνινγίεο ζην Pre test, ήηαλ κηθξφηεξεο, κεγαιχηεξεο 

ή ίζεο κε απηέο ησλ Post test 

 

΢ηνλ πίλαθα 18 θαίλεηαη φηη ην Asymp. Sig.= 0,011 θαη άξα 0,011<0,05. Έηζη, ε αξρηθή καο 

ππφζεζε φηη νη κέζεο ηηκέο ηεο βαζκνινγίαο είλαη ίζεο απνξξίπηεηαη. 
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Test Statistics
a
 

 

Post test νκάδα ειέγρνπ - Pre test νκάδα 

ειέγρνπ 

Z -2,530
b
 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,011 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

Πίλαθαο 18: Έιεγρνο ηζφηεηαο κέζσλ βαζκνινγηψλ Post test νκάδα ειέγρνπ - Pre test νκάδα ειέγρνπ 

΢ην γξάθεκα 14 βιέπνπκε ζρεκαηηθά ην κέζν φξν ηνπ pre test πνπ είλαη 46,25% ζε ζχγθξηζε 

κε ην κέζν φξν ηνπ post test πνπ είλαη 66,25%. 

 

 

Γξάθεκα 13:΢χγθξηζε καζεζηαθψλ απνηειεζκάησλ ζην Pre θαη ζην Post test ηνπ ηκήκαηνο ειέγρνπ 

 

5.2.2.Έιεγρνο ππνζέζεσο επίδνζεο ηεο νκάδαο παξέκβαζεο 

 

΢ηνλ πίλαθα 19 παξαηεξνχκε φηη ην κέζν φξν ηεο βαζκνινγίαο ζην pre test ηεο νκάδαο 

παξέκβαζεο είλαη 46,25%, ε ηππηθή απφθιηζε είλαη 9,54314, ε κηθξφηεξε βαζκνινγία είλαη 

25% θαη ε κέγηζηε είλαη 55%. ΢ην post test ην κέζν φξν ησλ βαζκνινγηψλ είλαη 75%, ε 

ηππηθή απφθιηζε είλαη 17,32051, κε κηθξφηεξε βαζκνινγία ην 45% θαη πςειφηεξε ην 100%. 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

Pre test νκάδα παξέκβαζεο 8 46,2500 9,54314 25,00 55,00 
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Post test νκάδα παξέκβαζεο 8 75,0000 17,32051 45,00 100,00 

Πίλαθαο 19: Μέζεο ηηκέο ζηα Pre θαη Post tests ηεο νκάδαο παξέκβαζεο 

 

΢ηνλ πίλαθα 20 παξαηεξνχκε φηη ζε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο ε βαζκνινγία είλαη πςειφηεξε ζην 

post test απφ ην pre test ελψ δελ ππάξρνπλ εξσηήζεηο πνπ λα είλαη ίζε ή ρακειφηεξε ε 

βαζκνινγία ηνπ post test απφ ην pre test.  

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Post test νκάδα παξέκβαζεο - 

Pre test νκάδα παξέκβαζεο 

Negative Ranks 0
a
 ,00 ,00 

Positive Ranks 8
b
 4,50 36,00 

Ties 0
c
   

Total 8   

a. Post test νκάδα παξέκβαζεο < Pre test νκάδα παξέκβαζεο 

b. Post test νκάδα παξέκβαζεο > Pre test νκάδα παξέκβαζεο 

c. Post test νκάδα παξέκβαζεο = Pre test νκάδα παξέκβαζεο 

 

Πίλαθαο 20: Καηακέηξεζε πεξηπηψζεσλ ζηηο νπνίεο νη βαζκνινγίεο ζην Pre test, ήηαλ κηθξφηεξεο, κεγαιχηεξεο 

ή ίζεο κε απηέο ησλ Post test 

΢ηνλ πίλαθα 21 θαίλεηαη φηη ην Asymp. Sig.= 0,011 θαη άξα 0,011<0,05. Έηζη, ε αξρηθή καο 

ππφζεζε φηη νη κέζεο ηηκέο ηεο βαζκνινγίαο είλαη ίζεο απνξξίπηεηαη. 

 

Test Statistics
a
 

 

Post test νκάδα παξέκβαζεο - Pre test 

νκάδα παξέκβαζεο 

Z -2,533
b
 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,011 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

Πίλαθαο 21: Έιεγρνο ηζφηεηαο κέζσλ βαζκνινγηψλ Post test νκάδα παξέκβαζεο - Pre test νκάδα παξέκβαζεο 
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΢ην γξάθεκα 15 βιέπνπκε ζρεκαηηθά ην κέζν φξν ηνπ pre test πνπ είλαη 46,25% ζε ζχγθξηζε 

κε ην κέζν φξν ηνπ post test πνπ είλαη 75% . 

 

 

Γξάθεκα 14: ΢χγθξηζε καζεζηαθψλ απνηειεζκάησλ ζην Pre θαη ζην Post test ηνπ ηκήκαηνο παξέκβαζεο 

 

5.2.3.Έιεγρνο ππνζέζεσο ηεο νκάδαο ειέγρνπ θαη ηεο νκάδαο παξέκβαζεο 

 

΢ηνλ πίλαθα 22 παξαηεξνχκε φηη ην κέζν φξν ηεο βαζκνινγίαο ζην post test ηεο νκάδαο 

ειέγρνπ είλαη 66,25%, ε ηππηθή απφθιηζε είλαη 11,57275, ε κηθξφηεξε βαζκνινγία είλαη 50% 

θαη ε κέγηζηε είλαη 80%. ΢ην post test ηεο νκάδαο παξέκβαζεο απφ ηελ άιιε πιεπξά ην κέζν 

φξν ησλ βαζκνινγηψλ είλαη 75%, ε ηππηθή απφθιηζε είλαη 17,32051, κε κηθξφηεξε 

βαζκνινγία ην 45% θαη πςειφηεξε ην 100%. 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

Post test νκάδα ειέγρνπ 8 66,2500 11,57275 50,00 80,00 

Post test νκάδα παξέκβαζεο 8 75,0000 17,32051 45,00 100,00 

Πίλαθαο 22: Μέζεο ηηκέο ζην Post test ηεο νκάδαο ειέγρνπ θαη ζην Post test ηεο νκάδαο παξέκβαζεο 

΢ηνλ πίλαθα 23 παξαηεξνχκε φηη ηξεηο βαζκνινγίεο ζην post test ηεο νκάδαο παξέκβαζεο 

είλαη ρακειφηεξεο απφ ηηο βαζκνινγίεο ζην post test ηεο νκάδαο παξέκβαζεο, ηέζζεξηο 

βαζκνινγίεο ζην post test ηεο νκάδαο παξέκβαζεο είλαη πςειφηεξεο απφ απηέο ζην post test 

ηεο νκάδαο ειέγρνπ, ελψ κία βαζκνινγία είλαη ίζε ζην post test ηεο νκάδαο παξέκβαζεο θαη 

ζην post test ηεο νκάδαο ειέγρνπ.  

 

Ranks 
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 N Mean Rank Sum of Ranks 

Post test νκάδα παξέκβαζεο - 

Post test νκάδα ειέγρνπ 

Negative Ranks 3
a
 2,33 7,00 

Positive Ranks 4
b
 5,25 21,00 

Ties 1
c
   

Total 8   

a. Post test νκάδα παξέκβαζεο < Post test νκάδα ειέγρνπ 

b. Post test νκάδα παξέκβαζεο > Post test νκάδα ειέγρνπ 

c. Post test νκάδα παξέκβαζεο = Post test νκάδα ειέγρνπ 

 

Πίλαθαο 23:Καηακέηξεζε πεξηπηψζεσλ ζηηο νπνίεο νη βαζκνινγίεο ζην Post test ηεο νκάδαο ειέγρνπ, ήηαλ 

κηθξφηεξεο, κεγαιχηεξεο ή ίζεο κε απηέο ησλ Post test ηεο νκάδαο παξέκβαζεο 

Παξαηεξνχκε φηη ππάξρεη κία δηαθνξά ζην κέζν φξν ηεο νκάδαο ειέγρνπ θαη ηεο νκάδαο 

παξέκβαζεο φκσο φπσο θαίλεηαη απφ ηνλ πίλαθα 24 (Asymp. Sig.= 0,233 θαη άξα 

0,233>0,05), ε δηαθνξά απηή δελ είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή. 

 

Test Statistics
a
 

 

Post test νκάδα παξέκβαζεο - Post test 

νκάδα ειέγρνπ 

Z -1,194
b
 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,233 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

Πίλαθαο 24: Έιεγρνο ηζφηεηαο κέζσλ βαζκνινγηψλ Post test νκάδα παξέκβαζεο - Post test νκάδα ειέγρνπ 

΢ην γξάθεκα 16 βιέπνπκε ζρεκαηηθά ην κέζν φξν ηνπ post test ηεο νκάδαο ειέγρνπ πνπ είλαη 

66,25% ζε ζχγθξηζε κε ην κέζν φξν ηνπ post test ηεο νκάδαο παξέκβαζεο πνπ είλαη 75%. 
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Γξάθεκα 15: ΢χγθξηζε  καζεζηαθψλ απνηειεζκάησλ ζην Post test ηνπ ηκήκαηνο ειέγρνπ θαη ζην Post test ηνπ 

ηκήκαηνο παξέκβαζεο 

 

5.2.4.Έιεγρνο  ππνζέζεσο ηεο νκάδαο παξέκβαζεο κε βάζε ην θύιν 

 

Όπσο βιέπνπκε ζηνλ πίλαθα 25 ζην pre test ηα αγφξηα έρνπλ κέζε ηηκή 43,75, δηάκεζν 47,50 

θαη επηθξαηνχζα ηηκή 25, ελψ ηα θνξίηζηα έρνπλ κέζε ηηκή 48,75, δηάκεζν 47,50 θαη 

επηθξαηνχζα ηηκή 45. Ζ κέγηζηε βαζκνινγία ησλ αγνξηψλ είλαη 55 αιιά θαη ζηα θνξίηζηα 

ελψ, ε ειάρηζηε ζηα αγφξηα είλαη 25 θαη ζηα θνξίηζηα είλαη 45. ΢χκθσλα κε ηα παξαπάλσ 

ζηνηρεία ζεσξνχκε φηη ζην pre test ηα θνξίηζηα ηα έρνπλ πάεη θαιχηεξα αθνχ ην κέζν φξν 

ηνπο είλαη θαηά 3,75 κνλάδεο πςειφηεξν απφ απηφ ησλ αγνξηψλ θαη ε ειάρηζηε βαζκνινγία 

ηνπο είλαη θαηά 20% πςειφηεξε. 

΢ην post test απφ ηελ άιιε πιεπξά ηα αγφξηα έρνπλ κέζε ηηκή 77,50, δηάκεζν 82,50 θαη 

επηθξαηνχζα ηηκή ην 45, ελψ ηα θνξίηζηα έρνπλ κέζε ηηκή 72,50, δηάκεζν 67,50 θαη 

επηθξαηνχζα ηηκή ην 65. Ζ κέγηζηε βαζκνινγία ησλ αγνξηψλ είλαη 100 έλαληη ηνπ 90 ησλ 

θνξηηζηψλ θαη ε ειάρηζηε βαζκνινγία ησλ αγνξηψλ είλαη 45 έλαληη ηνπ 65 ησλ θνξηηζηψλ. 

Έηζη, ζχκθσλα κε ηε κέζε ηηκή ηα αγφξηα ηα έρνπλ πάεη θαιχηεξα θαηά 2 κνλάδεο. Χζηφζν 

ε ειάρηζηε βαζκνινγία ηνπο είλαη πάιη 20% ρακειφηεξε απφ απηή ησλ θνξηηζηψλ. 

 

Statistics 

BΦΤΛΟ 

Pre test νκάδα 

παξέκβαζεο 

Post test νκάδα 

παξέκβαζεο 

ΑΓΟΡΗΑ N Valid 4 4 

Missing 0 0 

Mean 43,7500 77,5000 
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Median 47,5000 82,5000 

Mode 25,00
a
 45,00

a
 

Minimum 25,00 45,00 

Maximum 55,00 100,00 

ΚΟΡΗΣ΢ΗΑ N Valid 4 4 

Missing 0 0 

Mean 48,7500 72,5000 

Median 47,5000 67,5000 

Mode 45,00 65,00 

Minimum 45,00 65,00 

Maximum 55,00 90,00 

a. Multiple modes exist. The smallest value is shown 

 

 Πίλαθαο 25: ΢ηαηηζηηθά ζηνηρεία ησλ θνξηηζηψλ θαη ησλ αγνξηψλ ζην pre θαη ζην post test 

΢ηνλ πίλαθα 26 θαη 27 αληίζηνηρα παξαηεξνχκε φηη ζχκθσλα κε ην Mann-Whitney test ζηελ 

νκάδα παξέκβαζεο ζην ηφζν pre (Asymp. Sig.=0,765 θαη άξα Asymp.Sig.> 0,05), φζν θαη 

post test (Asymp. Sig.=0,561 θαη άξα Asymp. Sig.>0,05) δελ ππάξρεη θάπνηα ζεκαληηθή 

ζηαηηζηηθή δηαθνξά αλάκεζα ζηα αγφξηα θαη ηα θνξίηζηα. 

 

Πίλαθαο 26:Έιεγρνο ηζφηεηαο βαζκνινγηψλ βάζε θχινπ ζην pre test 

 

Πίλαθαο 27:Έιεγρνο ηζφηεηαο βαζκνινγηψλ βάζε θχινπ ζην post test 
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5.3.Ζ αμηνιόγεζε ησλ καζεηώλ 

 

΢ην γξάθεκα 17 παξαηεξνχκε φηη ην 50% ηνπ δείγκαηνο είλαη θνξίηζηα θαη ην 50% είλαη 

αγφξηα. 

 

Γξάθεκα 16:Φχιν-Αμηνιφγηζε καζεηψλ 

΢ηελ εξψηεζε: «Πψο εξγαδφζαζηαλ έσο ηψξα ζην κάζεκα ηεο Φπζηθήο;», νη επηινγέο ησλ 

καζεηψλ ήηαλ αλάκεζα ζηηο απαληήζεηο: κφλν απφ ηα βηβιία, απφ ηα βηβιία θαη απφ ην 

δηαδίθηπν, απφ ηα βηβιία, ην δηαδίθηπν θαη κε πεηξάκαηα εθηφο βηβιίνπ. ΢ηνλ πίλαθα 28 

παξαηεξνχκε φηη φινη νη καζεηέο (πνζνζηφ :100%) απάληεζαλ φηη έσο ηψξα εξγάδνληαλ 

κφλν απφ ηα βηβιία. 

 

Πίλαθαο 28:Σξφπνο εξγαζίαο ζην κάζεκα ηεο Φπζηθήο 

΢ηελ εξψηεζε πνπ αθνξνχζε ηελ δηαθνξνπνίεζε πνπ είρε ε δηθή καο παξέκβαζε ζε ζρέζε 

κε ηνλ ηξφπν πνπ γίλεηαη ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο απφ ηνλ δάζθαιφ ηνπο, φπσο βιέπνπκε 

ζηνλ πίλαθα 29, νη καζεηέο απάληεζαλ ζε πνζνζηφ 62,50% ηελ ρξήζε ηνπ ξνκπφη, ζε 

πνζνζηφ 12,50% ηνλ πξνγξακκαηηζκφ, ζε πνζνζηφ 12,50% ηελ απνπζία ησλ βηβιίσλ θαη ζην 

ίδην πνζνζηφ (12,50%) ηελ εξγαζία ζε νκάδεο.  
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Πίλαθαο 29:Ζ δηαθνξνπνίεζε ηεο δηθήο καο παξέκβαζεο 

΢ηνλ πίλαθα 30 παξαηεξνχκε φηη ζηελ εξψηεζε: «Ση ζνπ άξεζε πεξηζζφηεξν ζηνλ 

ζπγθεθξηκέλν ηξφπν εξγαζίαο;», νη καζεηέο ζε πνζνζηφ 50% απάληεζαλ ηελ ρξήζε ηνπ 

ξνκπφη, ζε πνζνζηφ 25% ηνλ πξνγξακκαηηζκφ, ζε πνζνζηφ 12,50% ηελ απνπζία ησλ 

βηβιίσλ θαη ζην ίδην πνζνζηφ (12,50%) ηελ εξγαζία ζε νκάδεο. 

 

Πίλαθαο 30:Σν πεδίν ηεο πξνηίκεζεο ησλ παηδηψλ ζηελ παξέκβαζε 

΢ηνλ πίλαθα 31 θαη ζην γξάθεκα 18 παξαηεξνχκε φηη ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ παηδηψλ γηα απηή 

ηελ εξεπλεηηθή παξέκβαζε ήηαλ ζε πνζνζηφ 50% ραξά θαη ζε πνζνζηφ 50% ελζνπζηαζκφο. 

 

Πίλαθαο 31:Σα ζπλαηζζήκαηα ησλ παηδηψλ γηα ηελ παξέκβαζε 
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Γξάθεκα 17: Σα ζπλαηζζήκαηα ησλ παηδηψλ γηα ηελ παξέκβαζε 

΢ηελ εξψηεζε: «Πφζν ζνπ άξεζε ν ηξφπνο πνπ εξγαζηήθακε καδί;», ζχκθσλα κε ηνλ πίλαθα 

32 θαη  ην γξάθεκα 19,νη καζεηέο απάληεζαλ ζε πνζνζηφ 62,50% πνιχ θαη ζε πνζνζηφ 

37,50% πάξα πνιχ. 

 

Πίλαθαο 32:Ζ  πξνηίκεζε ησλ παηδηψλ γηα ηελ παξέκβαζε 

 

 

Γξάθεκα 18: Ζ  πξνηίκεζε ησλ παηδηψλ γηα ηελ παξέκβαζε 
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΢ηνλ πίλαθα 33 θαη ην γξάθεκα 20 παξαηεξνχκε φηη ζηελ εξψηεζε: «Πφζν ελδηαθέξνπζεο 

ζα ραξαθηήξηδεο ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηεο παξέκβαζεο;», νη καζεηέο απάληεζαλ ζε πνζνζηφ 

37,50% κέηξηα θαη ζε πνζνζηφ 62,50% πάξα πνιχ. 

 

Πίλαθαο 33 :Σν ελδηαθέξνλ ησλ παηδηψλ γηα ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηεο παξέκβαζεο 

 

Γξάθεκα 19: Σν ελδηαθέξνλ ησλ παηδηψλ γηα ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηεο παξέκβαζεο 

΢ηνλ πίλαθα 34 θαη ζην γξάθεκα 21 παξαηεξνχκε φηη ζηελ εξψηεζε: «Δίζαη ηθαλνπνηεκέλνο 

απφ ηελ ζπκκεηνρή ζνπ ζηελ νκάδα πνπ εξγάζηεθεο;», ην 37,50% απάληεζε ιίγν, ην 25% 

απάληεζε κέηξηα, ην 25% απάληεζε πάξα πνιχ θαη ην 12,50% πνιχ. 

 

Πίλαθαο 34:Ζ ηθαλνπνίεζε ησλ παηδηψλ γηα ηελ ζπκκεηνρή ηνπο ζηελ παξέκβαζε 
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Γξάθεκα 20: Ζ ηθαλνπνίεζε ησλ παηδηψλ γηα ηελ ζπκκεηνρή ηνπο ζηελ παξέκβαζε 

΢ηνλ πίλαθα 35 θαη ην γξάθεκα 22 παξαηεξνχκε φηη ζηελ εξψηεζε: «Πφζν πξνηηκάο ηνλ 

ηξφπν πνπ εξγαζηήθακε καδί ζε ζρέζε κε ηνλ ηξφπν πνπ εξγαδφζνπλ ζπλήζσο ζην κάζεκα 

ηεο Φπζηθήο;», ην 50% απάληεζε πάξα πνιχ, ην 25% απάληεζε πνιχ θαη ην 25% απάληεζε 

κέηξηα. 

 

Πίλαθαο 35 :Ζ πξνηίκεζε ησλ καζεηψλ γηα ηνλ ηξφπν εξγαζίαο ζηελ παξέκβαζε ζε ζρέζε κε ηελ ηππηθή 

δηαδηθαζία κάζεζεο ηεο Φπζηθήο 

 

Γξάθεκα 21 : Ζ πξνηίκεζε ησλ καζεηψλ γηα ηνλ ηξφπν εξγαζίαο ζηελ παξέκβαζε ζε ζρέζε κε ηελ ηππηθή 

δηαδηθαζία κάζεζεο ηεο Φπζηθήο 

΢ηελ εξψηεζε: « ΢ε δπζθφιεςε ν ζπγθεθξηκέλνο ηξφπνο εξγαζίαο;», φπσο βιέπνπκε ζηνλ 
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πίλαθα 36 θαη ην γξάθεκα 23, ην 37,50% απάληεζε θαζφινπ, ην 37,50% απάληεζε κέηξηα θαη 

ην 25% απάληεζε ιίγν. 

 

Πίλαθαο 36 :Ζ δπζθνιία ζηνλ ηξφπν εξγαζίαο ηεο παξέκβαζεο 

 

Γξάθεκα 22: Ζ δπζθνιία ζηνλ ηξφπν εξγαζίαο ηεο παξέκβαζεο 

΢ηελ εξψηεζε: «΢ε βνήζεζε ν ζπγθεθξηκέλνο ηξφπνο εξγαζίαο λα θαηαλνήζεηο ηηο 

απαηηνχκελεο έλλνηεο ηεο Φπζηθήο;», φπσο παξαηεξνχκε ζηνλ πίλαθα 37 θαη ζην γξάθεκα 24 

νη καζεηέο ζε πνζνζηφ 37,50% απάληεζαλ πάξα πνιχ, ζε πνζνζηφ 25% απάληεζαλ πνιχ, ζε 

πνζνζηφ 25% απάληεζαλ ιίγν θαη ην 12,50% απάληεζε θαζφινπ. 

 

Πίλαθαο 37:Ζ ζπκβνιή ηεο παξέκβαζεο ζηελ θαηαλφεζε ηεο Φπζηθήο 
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Γξάθεκα 23: Ζ ζπκβνιή ηεο παξέκβαζεο ζηελ θαηαλφεζε ηεο Φπζηθήο 

΢ηελ ηειεπηαία εξψηεζε κε ζέκα: «Πφζν θαιή ήηαλ ε ζπλεξγαζία ζνπ κε ηα ππφινηπα κέιε 

ηεο νκάδαο;», φπσο παξαηεξνχκε ζηνλ πίλαθα 38 θαη ζην γξάθεκα 25 νη καζεηέο απάληεζαλ 

ζε πνζνζηφ 37,50% κέηξηα, ζε πνζνζηφ 25% πάξα πνιχ, ζε πνζνζηφ 25% ιίγν θαη ζε 

πνζνζηφ 12,50% πνιχ. 

 

Πίλαθαο 38:Ζ αμηνιφγεζε ηεο ζπλεξγαζίαο ζηηο νκάδεο 

 

Γξάθεκα 24: Ζ αμηνιφγεζε ηεο ζπλεξγαζίαο ζηηο νκάδεο 
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5.4.΢πκπεξάζκαηα 

 

΢ε απηφ ην θεθάιαην θαη κεηά ηελ νινθιήξσζε ηεο ζηαηηζηηθήο αλάιπζεο, πεξηγξαθηθήο θαη 

επαγσγηθήο, ζα εμαρζνχλ ηα ζπκπεξάζκαηα ηεο έξεπλαο. Γείγκα ηεο έξεπλαο απηήο 

απνηέιεζε έλα ηκήκα ηεο Δ’ Γεκφζηνπ Γεκνηηθνχ ΢ρνιείνπ, ρσξηζκέλν ζηε κέζε, κε ην κηζφ 

λα απνηειεί ηελ νκάδα ειέγρνπ θαη ην ππφινηπν κηζφ ηελ νκάδα παξέκβαζεο. Όζσλ αθνξά 

ηα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ δείγκαηνο ήηαλ ζπλνιηθά 16 παηδηά, 9 αγφξηα θαη 7 

θνξίηζηα. Σν ηκήκα ειέγρνπ απνηειείηαη απφ 8 παηδηά, 5 αγφξηα θαη 3 θνξίηζηα, ελψ ην ηκήκα 

πάιη απφ 8 παηδηά κε 4 αγφξηα θαη 4 θνξίηζηα. 

Έλα γεληθφ ζπκπέξαζκα πνπ πξνέθπςε απφ ηα εξσηεκαηνιφγηα πνπ αθνξνχζαλ ηελ 

γλσξηκία καο κε ηνπο καζεηέο, ηελ εμνηθείσζή ηνπο κε ηελ ηερλνινγία θαη ηηο πξνηηκήζεηο 

ηνπο είλαη φηη παξφιν πνπ νη καζεηέο δηέζεηαλ ηνπιάρηζηνλ κία ειεθηξνληθή ζπζθεπή ζην 

ζπίηη ηνπο( θηλεηφ, ηακπιέηα ή Ζ/Τ), ν ρξφλνο ελαζρφιεζεο ηνπο κε απηέο ήηαλ κέηξηνο πξνο 

ειάρηζηνο θαη ε πιεηνςεθία είρε πξνηίκεζε ζηελ ρξήζε ηνπ θηλεηνχ. Δπηπξνζζέησο, νη 

πεξηζζφηεξνη καζεηέο παξφιν πνπ είραλ κεγάιν ελδηαθέξνλ γηα ηελ εθπαηδεπηηθή ξνκπνηηθή 

θαη ηνλ πξνγξακκαηηζκφ, δελ είραλ ηελ επθαηξία λα αζρνιεζνχλ καδί ηνπο ζην παξειζφλ. 

Σέινο, παξαηεξήζεθε φηη ζε κηα κεγάιε κεξίδα ηνπ ηκήκαηνο ε πξνηίκεζε ηεο ελαζρφιεζεο 

κε ην κάζεκα ησλ Φπζηθψλ επηζηεκψλ ήηαλ αξθεηά πςειή. 

Σφζν ζην ηκήκα ειέγρνπ, φζν θαη ζην ηκήκα ζην νπνίν έγηλε ε παξέκβαζε δφζεθαλ δχν ηεζη 

(Pre& Post), έλα πξηλ ηελ παξαδνζηαθή δηδαζθαιία θαη αληίζηνηρα ηελ παξέκβαζε θαη έλα 

ίδην κεηά ην πέξαο απηψλ κε ζθνπφ ηφζν ηελ δηαπίζησζε ηεο εμέιημεο θαη ηεο βειηίσζεο ησλ 

λνεηηθψλ αιιά θαη άιισλ δεμηνηήησλ ησλ καζεηψλ αιιά ηελ ζχγθξηζε ησλ δχν ηξφπσλ 

δηδαζθαιίαο θαη κάζεζεο θαη ηελ δηαπίζησζε ηνπ εξσηήκαηνο αλ ε εθπαηδεπηηθή ξνκπνηηθή 

ζπκβάιιεη ζεηηθά ζηελ επίδνζε ησλ καζεηψλ ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ παξαδνζηαθή δηδαζθαιία 

ησλ καζεκάησλ ηεο Φπζηθήο. 

Όζνλ αθνξά ην ηκήκα ειέγρνπ, ε πεξηγξαθηθή ζηαηηζηηθή αλάιπζε θαηέδεημε βειηίσζε ζε 

πνζνζηφ 20% ζηηο απαληήζεηο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ηνπ Post test ζε ζρέζε κε απηέο ηνπ Pre 

test. Δπηπιένλ, ε επαγσγηθή ζηαηηζηηθή αλάιπζε απέξξηςε ηελ αξρηθή ππφζεζε ε νπνία 

απνηεινχζε ηελ ηζφηεηα ησλ κέζσλ ηηκψλ ηνπ Pre θαη Post test, θαζψο ζε φιεο ηηο 

πεξηπηψζεηο-εξσηήζεηο νη καζεηέο είραλ πςειφηεξε βαζκνινγία ζην Post απφ ην Pre test. 

΢ην ηκήκα ειέγρνπ ε πεξηγξαθηθή ζηαηηζηηθή αλάιπζε θαηέδεημε βειηίσζε θαηά 28,75% ζηηο 

απαληήζεηο ησλ καζεηψλ ζην εξσηεκαηνιφγην ηνπ Post test ζε ζρέζε κε απηέο ηνπ Pre test. 

΢ηελ ζπλέρεηα, ζηελ επαγσγηθή ζηαηηζηηθή αλάιπζε απνξξίθζεθε ε αξρηθή ππφζεζε πεξί 

ηζφηεηαο ησλ κέζσλ βαζκνινγηψλ ηνπ Pre θαη Post test, θαζψο ζε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο-

εξσηήζεηο νη καζεηέο είραλ πςειφηεξε βαζκνινγία ζην Post απφ ην Pre test. 

΢ηελ ζπλέρεηα, θαηά ηελ ζχγθξηζε ηνπ Post test ηεο νκάδαο ειέγρνπ θαη απηνχ ηεο νκάδαο 

παξέκβαζεο ζηελ πεξηγξαθηθή ζηαηηζηηθή εκθαλίζηεθε κία αχμεζε ηνπ κέζνπ φξνπ ηεο 

βαζκνινγίαο ππέξ ηεο νκάδαο παξέκβαζεο θαηά 8,75%. Χζηφζν, θαηά ηελ επαγσγηθή 

δηαδηθαζία δελ θάλεθε λα ππάξρεη ζεκαληηθή ζηαηηζηηθή δηαθνξά. Δπίζεο, ζηελ επαγσγηθή 

ζηαηηζηηθή αλάιπζε ηνπ κέζνπ φξνπ αλάκεζα ζηα δχν θχια δελ ππήξμε ζεκαληηθή 

ζηαηηζηηθή δηαθνξά. 

Έλα ζεκείν ζην νπνίν αμίδεη λα ζηαζεί θαλείο είλαη νη αμηνιφγεζε ησλ καζεηψλ γηα ηελ 
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παξέκβαζε ζηελ νπνία ζπκκεηείραλ. Οη καζεηέο έδεημαλ φηη ηνπο άξεζε πνιχ ε θαηαζθεπή 

ξνκπφη, ε ελαζρφιεζε κε ηνλ πξνγξακκαηηζκφ, ε εξγαζία ζε νκάδεο θαη ε κε ρξήζε 

βηβιίσλ. Δπίζεο, ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο γηα ηελ παξέκβαζε ήηαλ ραξά θαη ελζνπζηαζκφο θαη 

ε πξνηίκεζή ηεο ζε ζρέζε κε ηελ ηππηθή δηδαζθαιία ήηαλ πςειή. Σέινο, ηα παηδηά δήισζαλ 

φηη ε ζπγθεθξηκέλε παξέκβαζε ηνπο βνήζεζε πνιχ λα θαηαιάβνπλ ηηο πεξίπινθεο έλλνηεο 

ησλ Φπζηθψλ επηζηεκψλ κε ηηο νπνίεο αζρνιεζήθακε αιιά θαη λα αλαπηχμνπλ δεμηφηεηεο 

φπσο απηέο ηεο ζπλεξγαζίαο, ηεο επηρεηξεκαηνινγίαο, ηεο θξηηηθέο ζθέςεο θαη άιιεο.  

 

5.5.Μειινληηθέο επεθηάζεηο 

 

Όπσο πξναλαθέξζεθε, ε ζρεηηθά πξφζθαηε αλάπηπμε ηεο εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο ζε φιν 

ηνλ θφζκν αιιά θπξίσο ζηελ Διιάδα έρεη σο απνηέιεζκα ηελ έιιεηςε βαζηθήο 

βηβιηνγξαθίαο, εξεπλεηηθψλ κειεηψλ  θαη επηζηεκνληθήο αξζξνγξαθίαο πνπ λα ηελ αθνξά 

ηφζν ζηελ πξσηνβάζκηα αιιά θαη ζηελ δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε. Με απηφ ελλννχκε 

κειέηεο φπσο απηή, κε πξνηεηλφκελα ζρέδηα δηδαζθαιίαο γηα ηελ εθπαηδεπηηθή ξνκπνηηθή θαη 

ηνλ πξνγξακκαηηζκφ ζε φια ηα καζήκαηα ηεο θάζε βαζκίδαο, φπνπ απηή κπνξεί λα 

ζπληειέζεη ζεηηθά ζηελ δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο. Μάιηζηα, γηα ηνλ ζθνπφ απηφ πξνηείλνπκε 

ηελ ρξήζε θαη πξνζαξκνγή ησλ θχιισλ εξγαζίαο θαη ησλ δηδαθηηθψλ ζηξαηεγηθψλ ηεο 

παξνχζαο εξεπλεηηθήο παξέκβαζεο. 

 Δπηπξνζζέησο, ην κηθξφ ρξνληθφ δηάζηεκα αιιά θαη ν λφκνο γηα ηα δεηήκαηα δενληνινγίαο 

πνπ αθνξά ηηο έξεπλεο πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη ζε ζρνιηθέο κνλάδεο είραλ σο απνηέιεζκα ην 

δείγκα απηήο ηεο έξεπλαο λα είλαη ζρεηηθά κηθξφ. Γηα ηνλ ιφγν απηφ, πξνηείλεηαη λα 

εθαξκνζηεί ζην κέιινλ ζε κεγαιχηεξε θιίκαθα έηζη ψζηε ηα απνηειέζκαηά ηεο πνπ αθνξνχλ 

ηελ βειηίσζε ηεο επίδνζεο ησλ καζεηψλ κεηά ηελ ζεηηθή επίδξαζε ηεο εθπαηδεπηηθήο 

ξνκπνηηθήο αιιά θαη ηελ επίδνζε αλάινγα κε ην θχιν λα επηβεβαησζνχλ θαζψο ζα 

αληηπξνζσπεχνπλ κεγαιχηεξν πνζνζηφ ηεο καζεηηθήο θνηλφηεηαο. 

Αθφκε, επηηαθηηθή θξίλεηαη ε αλάγθε εθαξκνγήο ηεο παξνχζαο έξεπλαο ζε λέν πιαίζην, ην 

νπνίν ζα μεθεχγεη πιένλ απφ ην πιαίζην ηεο πεξηπησζηαθήο κειέηεο θαη ζα επηηξέςεη ηελ 

κειέηε πνιιαπιψλ νκάδσλ ειέγρνπ θαη παξέκβαζεο, θαζψο κε απηφ ηνλ ηξφπν ζα 

μεπεξαζηνχλ παξάγνληεο πνπ ελδερνκέλσο επεξεάδνπλ ηελ έξεπλα, φπσο είλαη ηα θνηλσληθά 

θαη νηθνλνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ δείγκαηνο, νη κεηαμχ ηνπο ζρέζεηο, ε ζρέζε ηνπο κε ηνλ 

δάζθαιφ ηνπο αιιά θαη ην επίπεδν ησλ λνεηηθψλ ηνπο ηθαλνηήησλ θαη ησλ  δεμηνηήησλ ηνπο  

΢ηελ ζπλέρεηα, πξνηείλνπκε λα δηεξεπλεζεί, ε επηξξνή ηεο εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο ζε 

ζρέζε κε ηελ πξνηίκεζε ή κε ησλ καζεηψλ ζηηο ΣΠΔ, ζε ζρέζε κε ην νηθνγελεηαθφ 

νηθνλνκηθφ, θνηλσληθφ θαη πνιηηηζκηθφ ηνπο πεξηβάιινλ αιιά θαη ζε ζρέζε κε ηελ ειηθία 

ηνπο. Σνκείο πνπ κπνξνχλ λα εξεπλεζνχλ πεξαηηέξσ απνηεινχλ απηνί ησλ θηλήηξσλ, ησλ 

ζπλαηζζεκάησλ ησλ καζεηψλ θαη ηεο επίδξαζεο ηεο ζπλεξγαηηθήο κάζεζεο ζηελ δηαδηθαζία. 

Σέινο, θξίλεηαη ζθφπηκε ε κειέηε ησλ επηκέξνπο ηθαλνηήησλ, δεμηνηήησλ θαη καζεζηαθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ καζεηψλ, θαζψο ζπκβάιινπλ θαζνξηζηηθά ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία 

αιιά θαη ηελ επίδνζε ησλ καζεηψλ πνπ ζπκκεηέρνπλ θάζε θνξά ζε θάπνηα έξεπλα.  
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ A 

Γλσξηκία-΢ηνηρεία καζεηψλ 

Αο γλσξηζηνχκε θαιχηεξα!!! 

Όλνκα  

Ζιηθία  

Σκήκα  

Φχιν  

 

Κχθισζε ην ζσζηφ! 

 

1.΢ην ζπίηη κνπ έρσ: 

Κηλεηφ 

Σακπιέηα 

Ζιεθηξνληθφ Τπνινγηζηή 

2.Βάιε έλα       ζηελ επηινγή πνπ ζε αληηπξνζσπεχεη! 

Α)Πφζεο ψξεο αζρνιείζαη θάζε εβδνκάδα αζρνινχκαη κε: 

Σν θηλεηφ Σν ηακπιέηα Σνλ Ζ/Τ 

   

 

Β)Μνπ αξέζεη λα αζρνινχκαη κε ην θηλεηφ: 

θαζφινπ ιίγν κέηξηα πνιχ Πάξα πνιχ 

     

 

Γ)Μνπ αξέζεη λα αζρνινχκαη κε ην ηακπιέηα: 

θαζφινπ ιίγν κέηξηα πνιχ Πάξα πνιχ 

     

 

Γ)Μνπ αξέζεη λα αζρνινχκαη κε ηoλ Ζ/Τ: 

θαζφινπ ιίγν κέηξηα πνιχ Πάξα πνιχ 
     

 

Δ)Ζ Φπζηθή κνπ αξέζεη: 

θαζφινπ ιίγν κέηξηα πνιχ Πάξα πνιχ 

     

 

3. Απφ ηα παξαθάησ καζήκαηα: Γιψζζα, Μαζεκαηηθά, Φπζηθή, Γεσγξαθία, 

Ηζηνξία, Θξεζθεπηηθά. 

Πνην κάζεκα πξνηηκάο;                       Πνην κάζεκα ΓΔΝ πξνηηκάο ; 
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4.Βάιε έλα ή πεξηζζφηεξα       ζηελ επηινγή πνπ ζε αληηπξνζσπεχεη! 

 Ναη Όρη Πφζεο θνξέο  

Έρσ αζρνιεζεί κε ηελ 

ξνκπνηηθή μαλά 

   

Έρσ αζρνιεζεί κε ηνλ 

πξνγξακκαηηζκφ 

   

Με ελδηαθέξεη ε 

ξνκπνηηθή αιιά δελ 

έρσ αζρνιεζεί 

   

Έρσ ζπκκεηάζρεη ζε 

δηαγσληζκφ 

ξνκπνηηθήο 

   

Έρσ θάλεη θάπνηα 

καζήκαηα ξνκπνηηθήο 

   

 

5.Έρσ ρξεζηκνπνηήζεη έλα απφ ηα παξαθάησ παθέηα ξνκπνηηθήο: 
 ΝΑΗ ΟΥΗ 

Lego Mindstorms 

NXT 

  

Simple & Powered 

Machines 

  

WeDo 1.0/2.0   

Lego Mindstorms 

EV3 

  

Arduino   

Γελ ζπκάκαη ηελ 

νλνκαζία 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Β 

Pre θαη Post test 

 

ΟΝΟΜΑ  

ΣΑΞΖ  

ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ  

 

Κχθισζε ηελ ζσζηή απάληεζε. 

1.Σε δχλακε… 

Α)κπνξνχκε λα ηελ δνχκε. 

Β)ηελ αληηιακβαλφκαζηε απφ ηα απνηειέζκαηά ηεο. 

 

2.Ζ δχλακε πηζηεχσ φηη… 

Α)αθνξά κφλν ηνπο αλζξψπνπο. 

Β)αθνξά κφλν ηα έκβηα(δσληαλά) φληα δειαδή ηνπο αλζξψπνπο θαη ηα δψα. 

Γ)αθνξά ηφζν ηα έκβηα φζν θαη ηα άβηα φληα (πξάγκαηα).  

 

3.Ζ δχλακε … 

Α)έρεη σο πξνυπφζεζε ηελ επαθή. 

Β)γίλεηαη κφλν απφ απφζηαζε. 

Γ)γίλεηαη εμ επαθήο αιιά θαη απφ απφζηαζε. 

 

4.Σα απνηειέζκαηα ηεο δχλακεο κπνξεί λα είλαη… 

Α)ε πξνζσξηλή ή κφληκε παξακφξθσζε ελφο ζψκαηνο. 

Β)ε αιιαγή ηεο θηλεηηθήο θαηάζηαζεο ελφο ζψκαηνο. 

Γ)ε αχμεζε ή κείσζε ηεο ηαρχηεηαο ελφο ζψκαηνο. 

Γ)ε αιιαγή ηεο θαηεχζπλζεο ηεο θίλεζεο ελφο ζψκαηνο. 

Δ)φια ηα παξαπάλσ. 

 

5.α)Κχθισζε ηηο εηθφλεο πνπ πηζηεχεηο φηη έρνπλ ζρέζε κε δχλακε. 
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Β)Δμήγεζε γηαηί: 

 

 

 

 

 

 

6.Εσγξάθηζε ηηο δπλάκεηο πνπ αζθνχληαη ζε απηφλ ηνλ Ζιεθηξνληθφ 

Τπνινγηζηή. 
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7.Μεηξάκε ηελ δχλακε… 

Α) απφ ηα απνηειέζκαηά ηεο. 

Β)κε έλα φξγαλν :ην «δπλακφκεηξν». 

Γ)δελ κπνξνχκε λα κεηξήζνπκε ηελ δχλακε. 

 

8.Ζ ηαρχηεηα είλαη… 

Α)Σν πφζν γξήγνξα θηλείηαη έλα ζψκα. 

Β)Σν πφζν αξγά θαη θηλείηαη έλα ζψκα. 

Γ)Σν πφζν γξήγνξα ή πφζν αξγά θηλείηαη έλα ζψκα. 

 

9.Σαρχηεηα αλαπηχζζνπλ… 

Α)κφλν νη άλζξσπνη θαη ηα δψα. 

Β)ηα γξήγνξα απηνθίλεηα. 

Γ)φια ηα ζψκαηα πνπ έρνπλ δπλαηφηεηα θίλεζεο. 

 

10.Ζ ηαρχηεηα εμαξηάηαη… 

Α) απφ ην εκβαδφλ ησλ επηθαλεηψλ πνπ έξρνληαη ζε επαθή. 

Β)απφ ηελ απφζηαζε πνπ δηαλχεη έλα ζψκα ζε κνλάδα ρξφλνπ. 

Γ)απφ ηελ αληίζηαζε ηνπ αέξα. 
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11. Ζ ηξηβή είλαη… 

Α)δχλακε απφ απφζηαζε. 

Β)ε δχλακε πνπ αληηζηέθεηαη ζηελ θίλεζε ησλ ζσκάησλ. 

Γ)πάληα επηζπκεηή. 

 

12.Οη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ ηξηβή κεηαμχ δπν ζσκάησλ είλαη… 

Α)ην είδνο ησλ επηθαλεηψλ πνπ ηξίβνληαη θαη ην βάξνο ηνπ ζψκαηνο. 

Β)ην εκβαδφλ ηεο επηθάλεηαο ηνπ ζψκαηνο. 

Γ)φια ηα παξαπάλσ. 

 

13.Ζ ηξηβή είλαη κεγαιχηεξε κεηαμχ… 

Α)δχν ιείσλ επηθαλεηψλ. 

Β)κίαο ιείαο επηθάλεηαο θαη κηαο ηξαρηάο. 

Γ)δχν ηξαρηψλ επηθαλεηψλ. 

 

14.Άκα ξίμσ ιίγν ιάδη ζε κία απφ ηηο δχν επηθάλεηεο πνπ έξρνληαη ζε επαθή… 

Α)ε ηξηβή ζα κεησζεί. 

Β)ε ηξηβή ζα απμεζεί. 

Γ)ε ηξηβή ζα κείλεη ίδηα. 

 

15.Με ηελ δπγαξηά κεηξάκε… 

Α)ην βάξνο καο. 

Β)ηε κάδα καο. 

Γ)ηίπνηα απφ ηα δχν. 

 

16.Σν βάξνο είλαη… 

Α)Σν πφζν δπγίδνπκε. 

Β)Ζ ειθηηθή δχλακε πνπ αζθεί ε Γε ζηα ζψκαηα κε θαηεχζπλζε πξνο ηνλ 

ππξήλα ηεο. 

Γ)Σν κέγεζνο ελφο ζψκαηνο. 

 

17.Ζ κάδα είλαη… 

Α)Ζ πνζφηεηα πιηθνχ πνπ πεξηέρεηαη ζε έλα ζψκα. 

Β)Έλα ζψκα. 

Γ)Έλα πιηθφ. 

 

18.Αλ αθήζσ έλα κπνπθάιη απφ ην ρέξη κνπ… 

Α)ζα πέζεη θάησ ,ιφγσ ηνπ πφζν δπγίδεη. 

Β)ζα πέζεη θάησ ιφγσ ηεο ειθηηθήο δχλακεο πνπ αζθεί ε Γε ζηα ζψκαηα. 

Γ)Θα κείλεη εθεί πνπ ην άθεζα. 



 

 

 142 

 

19.Αλ πεηάμσ έλα πιαζηηθφ νξζνγψλην παξαιιειφγξακκν θαη έλα πήιηλν ίδηνπ 

κεγέζνπο απφ ηνλ ίδην φξνθν ελφο θηεξίνπ πνην απφ ηα δχν ζα θηάζεη πξψην 

ζην έδαθνο; 

Α)Σν πιαζηηθφ. 

Β)Σν πήιηλν. 

Γ)Καη νη δχν καδί. 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ 

Φχιιν εξγαζίαο γηα ηελ ηαρχηεηα 

Α.ΠΑΡΑΣΖΡΖ΢Ζ 

 

Όλνκα νκάδαο: 

Μέιε νκάδαο θαη ξφινη(αξρεγφο, θαηαζθεπαζηήο, πξνγξακκαηηζηήο, δηαηηεηήο) 

Αξρεγφο: 

Ο ξφινο ζνπ είλαη λα εθαξκφδνπλ φια ηα κέιε ηεο νκάδαο ηνλ ξφιν ηνπο εμίζνπ θαη λα 

ζπλεξγάδνληαη αξκνληθά, θαζψο θαη λα ππάξρεη θηιηθφ θιίκα άκηιιαο θαη ζπλεξγαζίαο. 

Καηαζθεπαζηήο: 

Ο ξφινο ζνπ είλαη λα ζπλαξκνινγήζεηο ην ξνκπφη. 

Πξνγξακκαηηζηήο: 

O ξφινο ζνπ είλαη λα πξνγξακκαηίζεηο ηελ πνξεία ηνπ ξνκπφη. 

Γηαηηεηήο: 

Ο ξφινο ζνπ είλαη λα εθηειείο κε ηελ βνήζεηα ηεο νκάδαο ζνπ ην πείξακα θάζε θνξά πνπ 

απηφ απαηηείηαη. 

 

1. Ο Οδπζζέαο έθαλε ηελ ίδηα θίλεζε θαη ηηο δχν θνξέο; 

 

 

 

5. Ση λνκίδεηε φηη άιιαμε; 

 

 

 

6. Γξάςηε πνηα θνξά έθηαζε γξεγνξφηεξα ζηνλ πξννξηζκφ ηνπ. 
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Β.ΓΗΑΣΤΠΧ΢Ζ ΤΠΟΘΔ΢ΔΧΝ 

1. Με πνην θπζηθφ κέγεζνο κπνξνχκε λα κεηξήζνπκε ην πφζν γξήγνξα ή πφζν αξγά θηλείηαη 

έλα ζψκα; 

 

 

 

2. Απφ πνηνπο παξάγνληεο εμαξηάηαη; 

 

 

 

3. Πψο πηζηεχεηε φηη κπνξνχκε λα δηαπηζηψζνπκε αλ απηά πνπ πηζηεχνπκε ηζρχνπλ; 

Πξνηείλεηε έλα πείξακα! 

 

 

 

Γ.ΠΔΗΡΑΜΑΣΗΚΖ ΔΦΑΡΜΟΓΖ 

 

Τιηθά :κέηξν, ρξνλφκεηξν ,ραξηφλη ,παθέην εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο LEGO WeDo 2.0., 

θνξεηφο ππνινγηζηήο. 

1. Καηαγξάςηε κε αθξίβεηα ηελ ηαρχηεηα πνπ είρε ν Οδπζζέαο θάζε θνξά: 

 

                 α. 

                 β. 
 

2. ΢ρεδηάζηε θαη κεηά θαηαζθεπάζηε ηνλ Οδπζζέα, έλα ξνκπνηηθφ απηνθίλεην γηα λα 

θεξδίζεη ζηνλ αγψλα ηαρχηεηαο. Ζ παξαθάησ εηθφλα ζα ζαο βνεζήζεη. 
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3. ΢ρεδηάζηε θαη πξνγξακκαηίζηε ην ξνκπφη ζαο λα πεγαίλεη κε ηελ κεγαιχηεξε 

ηαρχηεηα. Ζ παξαθάησ εηθφλα ζα ζαο βνεζήζεη. 
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4. Ο αγψλαο μεθίλεζε!! Καηαγξάςηε ηελ ηαρχηεηα ησλ δχν ξνκπφη! Μνηξαζηείηε θαη 

ζπγθξίλεηε ηελ ηαρχηεηά ζαο κε ηηο άιιεο νκάδεο. 

 
   Α. 

   Β . 
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5. Πνηνο είλαη ν ληθεηήο ; 

 

 
 

 

6. Αιιάμηε ξφδεο ,βάιηε ηηο πην κεγάιεο θαη μαλά κεηξήζηε ηελ ηαρχηεηά ζαο. 

Μνηξαζηείηε θαη ζπγθξίλεηε ηελ ηαρχηεηά ζαο κε ηηο άιιεο νκάδεο . 

 
          Α. 

          Β. 

Γ.΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 
1. Πψο νλνκάδεηαη θαη απφ πνηνπο παξάγνληεο εμαξηάηαη ην πφζν γξήγνξα ή αξγά πεγαίλεη 

θάπνηνο; 

 

 

 

Δ.ΓΔΝΝΗΚΔΤ΢Ζ 
1. Έλαο νδεγφο πνπ ζέβεηαη ηα φξηα ηαρχηεηαο ζηελ Δζληθή νδφ μεθηλάεη απφ ηελ Αζήλα, γηα 

λα πάεη ζηελ Λακία, πνπ απέρεη 240 ρηιηφκεηξα. Αλ θηλεζεί κε ηελ ζηαζεξή ηαρχηεηα ησλ 

120 ρηιηνκέηξσλ ηελ ψξα, πφζν ρξφλν ζα ρξεηαζηεί γηα λα θηάζεη ζηελ Λακία; 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ 

Φχιιν εξγαζίαο γηα ηελ δχλακε 

Α.ΠΑΡΑΣΖΡΖ΢Ζ 

 

Όλνκα νκάδαο: 
Μέιε νκάδαο θαη ξφινη(αξρεγφο, ρηίζηεο, πξνγξακκαηηζηήο, δηαηηεηήο). 

Αξρεγφο: 
Ο ξφινο ζνπ είλαη λα εθαξκφδνπλ φια ηα κέιε ηεο νκάδαο ηνλ ξφιν ηνπο εμίζνπ θαη λα 

ζπλεξγάδνληαη αξκνληθά, θαζψο θαη λα ππάξρεη θηιηθφ θιίκα άκηιιαο θαη ζπλεξγαζίαο. 

Καηαζθεπαζηήο: 
Ο ξφινο ζνπ είλαη λα ζπλαξκνινγήζεηο ην ξνκπφη. 

Πξνγξακκαηηζηήο: 
O ξφινο ζνπ είλαη λα πξνγξακκαηίζεηο ηελ πνξεία ηνπ ξνκπφη. 

Γηαηηεηήο: 
Ο ξφινο ζνπ είλαη λα εθηειείο κε ηελ βνήζεηα ηεο νκάδαο ζνπ ην πείξακα θάζε θνξά πνπ 

απηφ απαηηείηαη. 
 

1. Πε πνηνλ ηξφπν θηλείηαη ε θνιφλα ζηελ πξψηε εηθφλα θαη κε πνηνλ ηξφπν ην θίηξηλν 

απηνθίλεην ζηελ δεχηεξε; 
 

 

 

2. Τπάξρεη θάηη θνηλφ αλάκεζα ζηηο δχν εηθφλεο; 
 

 

 

 

 

 

Β.ΓΗΑΣΤΠΧ΢Ζ ΤΠΟΘΔ΢ΔΧΝ 

 
1. Ζ δχλακε είλαη ηδηφηεηα ησλ ζσκάησλ ή είλαη αλζξψπηλν πξνλφκην;  
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2. Πψο θαηαιαβαίλνπκε ηελ χπαξμή ηεο; 
 

 

 

3. Ση απνηέιεζκα κπνξεί λα έρεη κία δχλακε; 

 

 

 

4. Οη δπλάκεηο αζθνχληαη κφλν φηαλ αγγίδνπκε θάηη; 
 

 

 

5. Εσγξαθίζηε ηηο δπλάκεηο πνπ αζθνχληαη ζηα γάληηα ηνπ κπνμ.  

 

6.Πψο πηζηεχεηε φηη κπνξνχκε λα δηαπηζηψζνπκε αλ απηά πνπ πηζηεχνπκε ηζρχνπλ; 

Πξνηείλεηε έλα πείξακα! 

 
 

 

 

 

 

 

Γ.ΠΔΗΡΑΜΑΣΗΚΖ ΔΦΑΡΜΟΓΖ 
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Τιηθά: παθέην εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο LEGO WeDo 2.0., θνξεηφο ππνινγηζηήο. 

1. ΢ρεδηάζηε θαη θαηαζθεχαζε ηνλ Ζξαθιή, έλα ξνκπφη πνπ λα έρεη θνξηίν. Ζ 

παξαθάησ εηθφλα ζα ζαο βνεζήζεη. 
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2. ΢ρεδηάζηε θαη πξνγξακκαηίζηε ηνλ Ζξαθιή. Ζ παξαθάησ εηθφλα ζα ζαο βνεζήζεη. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Ση απνηειέζκαηα έρεη ε δχλακε πνπ αζθείηαη απφ ην ξνκπφη ζην θνξηίν; 
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4.  Ση θηλδχλνπο έρεη ην θνξηίν εάλ πάεη πνιχ γξήγνξα ην ξνκπφη; 

 

 

 

5. Ση είδνπο δχλακε αζθεί ην ξνκπφη ζην θνξηίν; 

 

 

 

Γ.΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

1. Πνηα είλαη ηα απνηειέζκαηα ησλ δπλάκεσλ; 

 

 

 

Δ.ΓΔΝΗΚΔΤ΢Ζ 

1. Γείηε ηηο εηθφλεο θαη αλαθέξεηε θάπνηεο δπλάκεηο απφ απφζηαζε θαη θάπνηεο απφ επαθή 

πνπ γλσξίδεηε. 
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2. Γηα λα κεηξάκε ηηο δπλάκεηο κε κεγαιχηεξε αθξίβεηα, ρξεζηκνπνηνχκε εηδηθά φξγαλα, 

ηα δπλακφκεηξα. ΢ηελ εηθφλα βιέπεηε έλα δπλακφκεηξν. ΢πδεηήζηε κε ηελ νκάδα ζαο 

απφ πνηα κέξε απνηειείηαη θαη πψο κπνξεί λα ιεηηνπξγεί. 
 

        

 

 

       1. 

       2. 

       3. 

       4. 

 

3. Πνην απφ ηα απνηειέζκαηα ησλ δπλάκεσλ ρξεζηκνπνηεί γηα ηελ 

ιεηηνπξγία ηνπ ην δπλακφκεηξν; 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Δ 

Φχιιν εξγαζίαο γηα ηελ κάδα θαη ην βάξνο 

Α.ΠΑΡΑΣΖΡΖ΢Ζ 
 

 

Όλνκα νκάδαο: 
Μέιε νκάδαο θαη ξφινη(αξρεγφο ,ρηίζηεο ,πξνγξακκαηηζηήο  ,δηαηηεηήο). 

Αξρεγφο : 
Ο ξφινο ζνπ είλαη λα εθαξκφδνπλ φια ηα κέιε ηεο νκάδαο ηνλ ξφιν ηνπο εμίζνπ θαη λα 

ζπλεξγάδνληαη αξκνληθά, θαζψο θαη λα ππάξρεη θηιηθφ θιίκα άκηιιαο θαη ζπλεξγαζίαο. 

Καηαζθεπαζηήο: 
 Ο ξφινο ζνπ είλαη λα ζπλαξκνινγήζεηο ην ξνκπφη . 

Πξνγξακκαηηζηήο : 
O ξφινο ζνπ είλαη λα πξνγξακκαηίζεηο ηελ πνξεία ηνπ ξνκπφη. 

Γηαηηεηήο : 
Ο ξφινο ζνπ είλαη λα εθηειείο κε ηελ βνήζεηα ηεο νκάδαο ζνπ ην πείξακα θάζε θνξά πνπ 

απηφ απαηηείηαη. 

 

1. Πνηνο απφ ηνπο δχν πηζηεχεηο φηη έρεη ην κεγαιχηεξν βάξνο; Γηαηί; Πψο κπνξνχκε λα 

ην δηαπηζηψζνπκε; 

 
 

 

 

2. Αλ έπεθηαλ θαη νη δχν ηαπηφρξνλα απφ έλα βξάρν γηα λα θάλνπλ βνπηηά ζηελ 

ζάιαζζα, πνηνο λνκίδεηε φηη ζα έθηαλε πξψηνο ;Γηαηί; 

 
 

 

 

Β.ΓΗΑΣΤΠΧ΢Ζ ΤΠΟΘΔ΢ΔΧΝ 
1. Ση λνκίδεηε φηη είλαη ην βάξνο θαη πψο κπνξνχκε λα ην κεηξήζνπκε;  
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2. Ση κεηξάκε κε ηε δπγαξηά; 

 

 

 

3. Γηαηί φηαλ έλα ζψκα δελ ην εκπνδίδεη/ζηεξίδεη θάηη απηφ πέθηεη θάησ ; 

 
 

 

4. Πνην ζψκα πηζηεχεηε φηη ζα πέζεη πξψην θάησ ;Γηαηί ; 

 

 

 

5. Πψο πηζηεχεηε φηη κπνξνχκε λα δηαπηζηψζνπκε αλ απηφ πνπ πηζηεχνπκε ηζρχεη; 

Πξνηείλεηε έλα πείξακα! 

 

 

 

Γ.ΠΔΗΡΑΜΑΣΗΚΖ ΔΦΑΡΜΟΓΖ 

 Τιηθά: κία δπγαξηά, ην παθέην εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο LEGO WeDo 2.0., έλα πιαζηηθφ 

νξζνγψλην παξαιιειφγξακκν θαη έλα πήιηλν. 

1. ΢ρεδηάζηε θαη θαηαζθεπάζηε ηνλ Οξέζηε, έλα ξνκπφη κε φζν ην δπλαηφλ ιηγφηεξα 

ηνπβιάθηα. Ζ παξαθάησ εηθφλα ζα ζαο βνεζήζεη. 

 



 

 

 156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Σνπνζεηείζηε ηνλ Οξέζηε πάλσ ζηε δπγαξηά. Πφζν δπγίδεη; 

 

 

 

3. ΢ρεδηάζηε θαη πξνγξακκάηηζε ηνλ Οξέζηε λα ιέεη πφζν δπγίδεη (ερνγξαθψληαο ηελ 

θσλή ζνπ) θαη λα αιιάδεη ρξψκαηα. Ζ παξαθάησ εηθφλα ζα ζαο βνεζήζεη. 
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4. Πξνζζέζηε φζν πεξηζζφηεξα ηνπβιάθηα LEGO κπνξείηε κέζα ζηε δπγαξηά. Πφζν δπγίδεη 

ηψξα ; 

 

 

 

 

5. Ρίμηε έλα πιαζηηθφ νξζνγψλην παξαιιειφγξακκν θαη έλα πήιηλν ηαπηφρξνλα ίδηνπ φγθνπ 

απφ ζπγθεθξηκέλν χςνο. Πνην έθηαζε πξψην;  

 

 

 

6. Επγίζηε ηα δχν νξζνγψληα παξαιιειφγξακκα ίδηνπ φγθνπ. Πφζν δπγίδεη: 

      

     A.Σν πήιηλν: 

     Β. Σν πιαζηηθφ: 
 

Γ.΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

1.  Άξα, ηη κεηξάκε κε ηελ βνήζεηα ηεο δπγαξηάο; 

 

 

 

 

2. Γηαηί ηα ζψκαηα φηαλ ηα αθήλνπκε πέθηνπλ θάησ;  
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3. Πνην ζψκα θηάλεη πξψην θάησ αλ ην αθήζνπκε, απηφ κε ηελ κεγαιχηεξε ή ηελ 

κηθξφηεξε κάδα; Γηαηί; 

 

 

 

 

4. ΢πκπιεξψζηε ηα θελά ζην παξαθάησ ζρεδηάγξακκα.  
 

 

 

 

 

 

 

Δ.ΓΔΝΗΚΔΤ΢Ζ 
1. Ση ζα απαληήζεηε ζηνπο γνλείο ζαο ηελ επφκελε θνξά πνπ ζα ζαο δεηήζνπλ λα κεηξήζεηε 

ην βάξνο ζαο;    
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ ΢Σ 

Φχιιν εξγαζίαο γηα ηελ ηξηβή 

Α.ΠΑΡΑΣΖΡΖ΢Ζ 

 

 

Όλνκα νκάδαο: 

Μέιε νκάδαο θαη ξφινη(αξρεγφο, ρηίζηεο, πξνγξακκαηηζηήο, δηαηηεηήο). 

Αξρεγφο: 

Ο ξφινο ζνπ είλαη λα εθαξκφδνπλ φια ηα κέιε ηεο νκάδαο ηνλ ξφιν ηνπο εμίζνπ θαη λα 

ζπλεξγάδνληαη αξκνληθά, θαζψο θαη λα ππάξρεη θηιηθφ θιίκα άκηιιαο θαη ζπλεξγαζίαο. 

Καηαζθεπαζηήο: 

Ο ξφινο ζνπ είλαη λα ζπλαξκνινγήζεηο ην ξνκπφη. 

Πξνγξακκαηηζηήο: 

O ξφινο ζνπ είλαη λα πξνγξακκαηίζεηο ηελ πνξεία ηνπ ξνκπφη. 

Γηαηηεηήο: 

Ο ξφινο ζνπ είλαη λα εθηειείο κε ηελ βνήζεηα ηεο νκάδαο ζνπ ην πείξακα θάζε θνξά πνπ 

απηφ απαηηείηαη. 

 

1. Γηαηί πηζηεχεηε φηη ν θχξηνο ζηελ εηθφλα έπεζε, ελψ νη θνπέιεο παξφιν πνπ θάλνπλ 

γπκλαζηηθή πάλσ ζηνλ πάγν δελ πέθηνπλ ; 

 

 

 
 

2. Πνηα δχλακε απφ απηέο πνπ καο επηηξέπεη λα πεξπαηάκε είλαη πνιχ κεησκέλε ζηνλ 

πάγν θαη γηαηί;  
 

 

 

3. Πηζηεχεηε φηη κία κεγαιχηεξε επηθάλεηα φπσο ην παπνχηζη ηνπ θπξίνπ ή κηα πάξα 

πνιχ κηθξή φπσο ησλ θνξηηζηψλ βνεζάλε πεξηζζφηεξν ζην λα πεξπαηήζεηο ζηνλ πάγν; 

Αηηηνινγήζηε ηελ απάληεζή ζαο. 

 

Β.ΓΗΑΣΤΠΧ΢Ζ ΤΠΟΘΔ΢ΔΧΝ 
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Β.ΓΗΑΣΤΠΧ΢Ζ ΤΠΟΘΔ΢ΔΧΝ 
 

1. Πνηνη παξάγνληεο πηζηεχεηε φηη επεξεάδνπλ ηελ ηξηβή; 

 

 

 

 

2. Πψο πηζηεχεηε φηη κπνξνχκε λα δηαπηζηψζνπκε αλ απηφ πνπ πηζηεχνπκε ηζρχεη; 

Πξνηείλεηε έλα πείξακα! 

 
 

 

Γ.ΠΔΗΡΑΜΑΣΗΚΖ ΔΦΑΡΜΟΓΖ 
Τιηθά: έλα ραξηφλη, θειιφο, γπαιφραξην, ηαηλία, θφιια, ςαιίδη, πειφο, ιάδη, ην παθέην 

εθπαηδεπηηθήο ξνκπνηηθήο LEGO WeDo 2.0., θνξεηφο ππνινγηζηήο. 

 

1. ΢ρεδηάζηε θαη θαηαζθεχαζε ηνλ Άξε, έλα ξνκπφη ην νπνίν λα αληηζηέθεηαη ζηελ 

δχλακε ηεο ηξηβήο. Ζ παξαθάησ εηθφλα ζα ζαο βνεζήζεη. 
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2. ΢ρεδηάζηε θαη πξνγξακκαηίζηε ηνλ Άξε. Ζ παξαθάησ εηθφλα ζα ζαο βνεζήζεη. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Βάιηε ηνλ  λα δηαζρίζεη ηελ ίδηα απφζηαζε ζε έλα ραξηφλη, κία επηθάλεηα θαιπκκέλε 

κε ηαηλία, κία επηθάλεηα θαιπκκέλε κε θειιφ θαη κηα επηθάλεηα θαιπκκέλε κε 

γπαιφραξην θαη ζεκεηψλνπκε ηνλ ρξφλν πνπ θάλεη γηα ηελ ίδηα απφζηαζε. Μεηξήζηε 

θαη θαηαγξάςεηε ηνλ ρξφλν πνπ ρξεηάζηεθε ν Άξεο γηα λα νινθιεξψζεη ηελ δηαδξνκή 

ζην: 

 

              Α)Υαξηφλη: 

              Β)Σαηλία: 

              Γ)Φειιφο: 

              Γ)Γπαιφραξην: 
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4.  ΢ε πνηα επηθάλεηα έθαλε ηνλ πεξηζζφηεξν ρξφλν θαη ζε πνηα ηνλ ιηγφηεξν; 

 

 

 

 

5. Αιιάμηε ηηο ξφδεο ηνπ θαη βάιηε θάπνηεο πνπ έρνπλ κεγαιχηεξε επηθάλεηα. Πφζε ψξα 

θάλεη γηα λα θηάζεη ζηνλ πξννξηζκφ ηνπ παηψληαο πάλσ ζην ραξηφλη; 

 

 

 

 

6. Σνπνζεηήζηε επηπιένλ κάδα πάλσ ζηνλ Άξε. Ση επίδξαζε έρεη ζηε δηαδξνκή ηνπ 

πάλσ ζηελ επηθάλεηα ηνπ ραξηνληνχ; Καηαγξάςηε ηελ ψξα. 

 

 

 

7. Ρίμηε ιίγν ιάδη ζηελ επηθάλεηα κε ηελ ηαηλία .΢ε πφζε ψξα θηάλεη ν Άξεο ζηνλ 

πξννξηζκφ ηνπ; Γηαηί; 

 
 

 

Γ.΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

1. Πνηνη παξάγνληεο επεξεάδνπλ ηελ Σξηβή θαη πνηνη δελ ηελ επεξεάδνπλ; 

 

 

 

Δ.ΓΔΝΗΚΔΤ΢Ζ 

1. Πνηεο είλαη νη ζεηηθέο θαη πνηεο νη αξλεηηθέο επηπηψζεηο ηεο ηξηβήο; Παξαηήξεζε ηηο 

εηθφλεο θαη ρψξηζέ ηηο. 

 

Θεηηθέο: 

 

 

 

Αξλεηηθέο: 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Ε 

Δξσηεκαηνιφγην αμηνιφγεζεο ζελαξίσλ 

Όλνκα  

Σκήκα  

Ζιηθία  

Φχιν  

 

1.Δψο ηψξα ζην κάζεκα ηεο Φπζηθήο εξγαδφζαζηαλ: 

α)κφλν απφ ηα βηβιία 

β)απφ ηα βηβιία θαη απφ ην δηαδίθηπν 

γ)απφ ηα βηβιία θαη απφ ην δηαδίθηπν πξαγκαηνπνηψληαο πεηξάκαηα εθηφο 

βηβιίνπ 

δ)Άιιε απάληεζε 
 

 

 

 

 

2.Ση δηαθνξεηηθφ είρε ν δηθφο καο ηξφπνο εξγαζίαο ζε ζρέζε κε ην ηξφπν πνπ 

δνπιεχαηε έσο ηψξα; 

 

 

 

 

 

3.Ση ζνπ άξεζε πεξηζζφηεξν ζηνλ ζπγθεθξηκέλν ηξφπν εξγαζίαο; 
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4.Γξάςε ηα ζπλαηζζήκαηα πνπ ζνπ δεκηνχξγεζε απηή ε εξεπλεηηθή 

παξέκβαζε. 

 

 

 

 

5.Κχθισζε ηελ ζσζηή απάληεζε! 

Α)Πφζν ζνπ άξεζε ν ηξφπνο πνπ εξγαζηήθακε καδί; 

θαζφινπ ιίγν  κέηξηα πνιχ πάξα πνιχ 

Β)Πφζν ελδηαθέξνπζεο ζα ραξαθηήξηδεο ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ έθαλεο; 

θαζφινπ ιίγν  κέηξηα πνιχ πάξα πνιχ 

Γ)Δίζαη ηθαλνπνηεκέλνο απφ ηελ ζπκκεηνρή ζνπ ζηελ νκάδα πνπ εξγάζηεθεο; 

θαζφινπ ιίγν  κέηξηα πνιχ πάξα πνιχ 

Γ)Πφζν πξνηηκάο ηνλ ηξφπν πνπ εξγαζηήθακε καδί ζε ζρέζε κε ηνλ ηξφπν πνπ 

εξγαδφζνπλ ζπλήζσο ζην κάζεκα ηεο Φπζηθήο; 

θαζφινπ ιίγν  κέηξηα πνιχ πάξα πνιχ 

Δ)΢ε δπζθφιεςε ν ζπγθεθξηκέλνο ηξφπνο εξγαζίαο; 

θαζφινπ ιίγν  Μέηξηα πνιχ πάξα πνιχ 

Ε)΢ε βνήζεζε ν ζπγθεθξηκέλνο ηξφπνο εξγαζίαο λα θαηαλνήζεηο ηηο 

απαηηνχκελεο έλλνηεο ηεο Φπζηθήο; 

θαζφινπ ιίγν  κέηξηα πνιχ πάξα πνιχ 

Ζ)Πφζν θαιή ήηαλ ε ζπλεξγαζία ζνπ κε ηα ππφινηπα κέιε ηεο νκάδαο; 

θαζφινπ ιίγν  κέηξηα πνιχ πάξα πνιχ 

 

 

 

 


