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ΔΤΥΑΡΙΣΙΔ 

 

Ζ πινπνίεζε ηεο παξνχζαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο πξαγκαηνπνηήζεθε ζηα πιαίζηα 

ηνπ δηεηνχο κεηαπηπρηαθνχ πξνγξάκκαηνο ζπνπδψλ «Οηθνλνκηθά θαη Γηνίθεζε ηεο 

Τγείαο» ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Πεηξαηά.  

ιν απηφ ρξνληθφ δηάζηεκα είρα αλζξψπνπο δίπια κνπ, νη νπνίνη κε βνήζεζαλ, κε 

ζηήξημαλ θαη κε ελζάξξπλαλ λα θέξσ ζε πέξαο ην κεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα. 

Αξρηθά, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηνλ επηβιέπνληα θαζεγεηή κνπ θ. Παπαειία 

Θεφδσξν, Καζεγεηήο ΑΔΗ Πεηξαηά ΣΣ" γηα ηελ πνιχηηκε βνήζεηα θαη γηα ηηο 

νπζηαζηηθέο ηνπ παξαηεξήζεηο ζην θείκελν ηεο δηπισκαηηθήο κνπ εξγαζίαο. 

Δπίζεο, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ζεξκά ηνλ θ. Μειηψξε Κσλζηαληίλν, ν νπνίνο κε 

βνήζεζε θαηαιπηηθά ζηε δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο κνπ.  

Γελ ζα κπνξνχζα λα παξαιείςσ ηελ ακέξηζηε ππνζηήξημε ησλ ζπλαδέιθσλ κνπ θαη 

ηνπ Γηεπζπληή  κνπ, νη νπνίνη κε βνήζεζαλ πνιχ ζηελ ζπιινγή ησλ 

εξσηεκαηνινγίσλ.  

Σέινο, απφ ηα βάζε ηεο θαξδηάο κνπ επραξηζηψ γηα ηελ αλεθηίκεηε πξνζθνξά ηνπο, 

ηνπο γνλείο κνπ θαη ηηο αδεξθέο κνπ. Απνηέιεζαλ ηεξάζηην ζηήξηγκα ζε φιε απηή ηε 

δηαδξνκή κνπ.  

Πνιχηηκνη αξσγνί ζε φιε απηή ηελ πξνζπάζεηα ήηαλ νη θίιεο κνπ θαη νη θίινη, νη 

νπνίνη κε ζηήξημαλ εζηθά θαη ςπρνινγηθά ζε θάζε δπζθνιία κνπ. 
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ΠΔΡΙΛΗΦΗ 

 

Δηζαγωγή: Χο απφξξνηα ηεο νηθνλνκηθήο πίεζεο πνπ αζθείηαη ζρεηηθά κε ηε κείσζε 

ηεο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο, ε επξεία ρξήζε ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ θαζίζηαηαη 

αλαγθαία θαη απαξαίηεηε αλά ηνλ θφζκν γηα ηελ κείσζε απηήο. Ζ πγεηνλνκηθή 

πεξίζαιςε έρεη αλαγλσξηζηεί απφ πςεινχ επηπέδνπ θαξκαθεπηηθά θφξνπκ, ελψ 

αλαθέξνπλ φηη ηα γελφζεκα θάξκαθα παξέρνπλ κηα επθαηξία γηα ηελ απφθηεζε 

ζεξαπεηψλ ζε ρακειφηεξν θφζηνο γηα ηνπο αζθαιηζηηθνχο θνξείο θαη ηνπο αζζελείο. 

θνπόο: Ο ζθνπφο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο είλαη λα αλαδείμεη ην κέγεζνο ηεο ρξήζεο 

ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ ζηελ ειιεληθή αγνξά θαζψο θαη ζε άιιεο επξσπατθέο 

ρψξεο, πνπ βξέζεθαλ ζε πξνγξάκκαηα δεκνζηνλνκηθήο πνιηηηθήο.  

Τιηθό θαη κεζνδνινγία: Ζ κεζνδνινγία πνπ αθνινπζήζεθε γηα ηελ άληιεζε 

πιεξνθνξηψλ ζρεηηθά κε ηε ρξήζε ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ είλαη ε αθεγεκαηηθή 

βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε, ε νπνία ζηεξίρηεθε ζε βηβιία, άξζξα θαη sitesαπφ ην 

internet. Οη ρψξεο πνπ επηιέρηεθαλ λα εμεηαζηνχλ είλαη εθηφο απφ ηελ Διιάδα, ε 

Γεξκαλία, Γαλία θαη Πνισλία, φπνπ παξνπζηάδνπλ κεγάιε αλάπηπμε ζηελ αγνξά 

γελνζήκσλ. ε αληίζεζε κε ρψξεο, φπσο, ε Γαιιία, Πνξηνγαιία θαη Απζηξία πνπ 

παξνπζηάδνπλ ρακειή αλάπηπμε ζηελ αγνξά γελνζήκσλ θαξκάθσλ. Γίλεηαη ιφγνο 

ζηηο παξαπάλσ ρψξεο, δηφηη επηζπκνχκε λα δείμνπκε ηηο πνιηηηθέο θαη ηνπο ηξφπνπο 

πνπ δηελεξγήζεθαλ γηα ηελ πξνψζεζε ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ, αιιά θαη ηνπο 

ιφγνπο απνηπρίαο απηήο ηεο ελέξγεηαο. 
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ABSTRACT 

 

As a result of the economic pressure concerned with reducing pharmaceutical 

expenditure, the widespread use of generics is both necessary and indispensable 

around the world in order to accomplish this much needed reduction in expenditure. 

Health care has been recognized at the High Level Pharmaceutical Forum, and these 

said generic medicines provide an opportunity to obtain treatments at a lower cost for 

insurers. 

The purpose of this paper is to highlight the magnitude of the use of generic drugs on 

the Greek market and in other European countries, found in fiscal policy plans. 

The methodology used to obtain information on the use of generic drugs included the 

narrative literature review, which was based on books, articles and sites from the 

internet. The countries which were selected to be examined were Greece, Germany, 

Denmark and Poland, where there is a rapid growth in the generics market as opposed 

to countries such as France, Portugal and Austria which show a negligible growth in 

the generics market. Talks are being held in these countries, because we want to show 

the policies and the methods for the promotion of generic drugs, but also the reasons 

for the failure of these actions. 
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ΔΙΑΓΧΓΗ 

 

Σα γελφζεκα θάξκαθα είλαη έλα αθαλζψδεο ζέκα ηφζν γηα ηελ ειιεληθή πνιηηεία, 

ιφγσ νηθνλνκηθήο θξίζεο, φζν θαη γηα ηνπο πνιίηεο πνπ ηα ιακβάλνπλ. Παξαηεξείηε 

κία έληνλε παξαπιεξνθφξεζε απφ ηα κέζα ελεκέξσζεο ζρεηηθά κε ηελ ζεξαπεπηηθή 

ηνπο αμία θαη απνηειεζκαηηθφηεηα. Απφξξνηα απηήο ηεο  ηάζεο είλαη ν θφβνο θαη ε 

αλαζθάιεηα πνπ δεκηνπξγείηαη ζηνπο αζζελείο. ηελ παξνχζα πηπρηαθή 

παξνπζηάδεηαη ε έξεπλα πνπ δηεμήρζε κε ζέκα «Σα γελόζεκα θάξκαθα ζηελ 

ειιεληθή αγνξά ππν ην πξίζκα ηωλ γηαηξώλ – θαξκαθνπνηώλ θαη αζζελώλ». Γηα 

ηελ πινπνίεζε ηεο έξεπλαο κνηξάζηεθαλ ζπλνιηθά 300 εξσηεκαηνιφγηα, 100 ζε 

γηαηξνχο, 100 ζε θαξκαθνπνηνχο θαη 100 ζε αζζελείο. θνπφο ηεο έξεπλαο είλαη ε 

θαηαγξαθή θαη ε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ.  

ην πξψην θεθάιαην γίλεηαη κηα ζχληνκε βηβιηνγξαθηθή επηζθφπεζε απφ ηα 

ζθνηεηλά ρξφληα ηνπ κεζαίσλα έσο θαη ζήκεξα γηα ην ηη είλαη θάξκαθν θαη γηα ηηο 

ζεκεξηλέο επεξγεηηθέο ηνπ ηδηφηεηεο.  

ην δεχηεξν θεθάιαην πξνζπαζήζακε λα πξνζεγγίζνπκε ελλνηνινγηθά ηνλ νξηζκφ 

ηνπ πξσηνηχπνπ θαξκάθνπ θαη ηνπ γελνζήκνπ θαξκάθνπ. Παξνπζηάδνπκε ηηο 

νκνηφηεηεο θαη ηηο δηαθνξέο ησλ δχν „θαηεγνξηψλ‟ θαξκάθσλ κέζα απφ κειέηεο 

βτνηζνδπλακίαο. 

ην ηξίην θεθάιαην γίλεηαη ιφγνο γηα ηελ αδεηνδφηεζε ελφο θαξκαθεπηηθνχ 

ζθεπάζκαηνο, ηελ λνκνζεζία ηεο ρψξαο πνπ επηζπκεί λα εηζάγεη ζηελ αγνξά ηεο ην 

ζθεχαζκα θαζψο θαη φιεο ηηο πξνυπνζέζεηο πξνθείκελνπ ην θαξκαθεπηηθφ ζθεχαζκα 

λα είλαη αζθαιέο γηα ηνπο θαηαλαισηέο. 

ην ηέηαξην θεθάιαην παξνπζηάδνπκε ηελ ζέζε ησλ γελνζήκσλ ζηελ ειιεληθή 

αγνξά, ηηο πνιηηηθέο πνπ αθνινπζνχληαη γηα ηελ πξνψζεζε ησλ γελνζήκσλ θαζψο 

θαη ηνπο ιφγνπο απνηπρίαο απηψλ ησλ πνιηηηθψλ.  

ην πέκπην θεθάιαην παξνπζηάδνπκε ηελ ζέζε ησλ γελνζήκσλ ζε άιιεο επξσπατθέο 

ρψξεο. Πνηεο απφ απηέο έρνπλ ψξηκε αγνξά γελνζήκσλ θαη πνηεο φρη, θαη γηα πνηνπο 

ιφγνπο απέηπραλ νη πξαθηηθέο πνπ αθνινχζεζαλ ζηελ εμάπισζε ησλ γελνζήκσλ 

θαξκάθσλ.  

ην έθην θεθάιαην παξνπζηάδεηαη ην ππνρξεσηηθφ ζχζηεκα ειεθηξνληθήο 

ζπληαγνγξάθεζεο πνπ εθαξκφζηεθε ηα ηειεπηαία ζηελ Διιάδα. Πψο ιεηηνπξγεί θαη 

πνηα είλαη ηα πιενλεθηήκαηα ηεο.  

ην έβδνκν θεθάιαην παξνπζηάδεηαη ε ππνρξεσηηθή ζπληαγνγξάθεζε κε δξαζηηθή 

νπζία. Ση ζεκαίλεη, πψο ιεηηνπξγεί θαη πνηα είλαη ηα πιενλεθηήκαηα απηνχ ηνπ 

κέηξνπ. 
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Σέινο, ζην φγδνν θεθάιαην γίλεηαη ζπδήηεζε ησλ απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ζε 

ζρέζε κε ηνπο ζηφρνπο θαη ηνπο ζθνπνχο πνπ είραλ αξρηθά ηεζεί, δίλνληαο πηζαλέο 

εξκελείεο θαη απαληήζεηο ησλ απνηειεζκάησλ θαη ζπζρεηίδνληαο ηα κε πξνεγνχκελεο 

βηβιηνγξαθηθέο αλαθνξέο. 
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ΜΔΡΟ Α- Βηβιηνγξαθηθή Δπηζθόπεζε 

Κεφάλαιο 1 

ΣΟ ΦΑΡΜΑΚΟ 

1.1 Σν θάξκαθν ζηε δωή καο. 

Δίλαη αλακθίβνιν φηη ε χπαξμε ηνπ θαξκάθνπ 

είλαη ζηελά ζπλδεδεκέλε κε ηελ χπαξμε ηνπ 

αλζξψπνπ. Ζ αλάγθε θαηαπνιέκεζεο ηεο 

αζζέλεηαο απφ ηνλ άλζξσπν, ηνλ νδήγεζε ζηελ 

ρξεζηκνπνίεζε ησλ εμαηξεηηθψλ ηδηνηήησλ ησλ 

θπηψλ σο κέζν αληηκεηψπηζεο ησλ αζζελεηψλ.  

 

 

Δλψ κέρξη ηνπο ζθνηεηλνχο ρξφλνπο ηνπ κεζαίσλα -θάξκαθν- ζήκαηλε δειεηήξην, 

καγηθφ θίιηξν ή καγγαλεία. ήκεξα ε γεληθή έλλνηα ηνπ φξνπ πεξηιακβάλεη θάζε 

νπζία πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ζεξαπεπηηθνχο, πξνιεπηηθνχο  ή δηαγλσζηηθνχο 

ζθνπνχο ζε πεξηπηψζεηο αζζελεηψλ αλζξψπσλ ή δψσλ. Με βάζε ηελ θνηλνηηθή 

λνκνζεζία ν νξηζκφο ηνπ θαξκάθνπ έρεη σο εμήο: 

«Φάξκαθν, ζεσξείηαη θάζε νπζία θπζηθήο ή ζπλζεηηθήο πξνέιεπζεο ή ζπλδπαζκφο 

νπζηψλ, πνπ κε ηελ επίδξαζε ηνπο ζην βηνινγηθφ ππφζηξσκα κεηαβάιινπλ ηε 

ζπκπεξηθνξά θαηά ηέηνην ηξφπν, ψζηε λα επηηπγράλεηαη ζεξαπεία ή πξφιεςε φζσλ ή 

ζπκπησκάησλ, αλαζηνιή ή βειηίσζε θπζηνινγηθψλ ιεηηνπξγηψλ ζε αλζξψπνπο θαη 

δψα.  Χο θάξκαθν λνείηαη επίζεο θάζε νπζία ή ζπλδπαζκφο νπζηψλ πνπ ρνξεγνχληαη 

εζσηεξηθψο ή εμσηεξηθψο ζε αλζξψπνπο ή δψα γηα δηάγλσζε λφζσλ»  

ην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ, ε ρξήζε θπηηθψλ  ή δσηθψλ νπζηψλ σο ζεξαπεπηηθά κέζα, 

ήηαλ ζπλερήο θαη αδηάιεηπηε. Ζ αικαηψδεο εμέιημε ηεο επηζηήκεο ηεο ρεκείαο , απφ 

ηα κέζα ηνπ 19 αηψλα θαη κέρξη ζήκεξα, πξνθάιεζε έθξεμε ζηε ζχλζεζε θαη 

παξαγσγή θαξκαθεπηηθψλ παξαζθεπαζκάησλ, ψζηε ζήκεξα νη βηνκεραλίεο πνπ 

αζρνινχληαη κε ηελ παξαγσγή θαξκάθσλ, λα θαηέρνπλ εληππσζηαθά κεγάιν κεξίδην 

θεξδψλ απφ ηελ παγθφζκηα αγνξά. http://www.vision4pharmacy.gr/index.php/history 

 

Απφ ηα κέζα ηνπ 20 αηψλα νη θαξκαθνβηνκεραλίεο δηέζεηαλ ηεξάζηηα πνζά, γηα 

Παξαζθεπή λέσλ ζπλζεηηθψλ νπζηψλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ αζζελεηψλ θαη κεηά 

απφ αξθεηά ρξφληα  έξεπλαο θαη πξνζπάζεηαο, έζεηαλ ζε θπθινθνξία ην λέν 

ζθεχαζκα (πξσηφηππν θάξκαθν), ην νπνίν θακία άιιε θαξκαθνβηνκεραλία 

κπνξνχζε δελ κπνξνχζε λα παξαζθεπάζεη γηα ηνπιάρηζηνλ 20 ρξφληα. Μεηά ηελ 

Δηθόλα 1,  http://limniakifoni.gr 

http://www.vision4pharmacy.gr/index.php/history
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παξέιεπζε ηεο 20εηίαο, νπνηαδήπνηε θαξκαθνβηνκεραλία, κπνξνχζε λα 

παξαζθεπάζεη ην ίδην θάξκαθν (γελφζεκν θάξκαθν), ρσξίο λα μνδέςεη ρξήκαηα ζε 

έξεπλεο θαη δηαδηθαζίεο θπθινθνξίαο ηνπ θαξκάθνπ. Καηά ζπλέπεηα ην γελφζεκν 

θάξκαθν θπθινθνξεί ζηελ αγνξά κε θφζηνο πνιχ κηθξφηεξν ηνπ πξσηνηχπνπ, αιιά 

είλαη εμίζνπ απνηειεζκαηηθφ θαη αμηφπηζην. 

Ζ ρξήζε ησλ  γελνζήκσλ  θαξκάθσλ ζα πξέπεη λα αλέιζεη, κε βάζε ηνπο ζηφρνπο 

ηνπ κλεκνλίνπ, ζην 50% πνπ είλαη ν επξσπατθφο κέζνο φξνο θαη κέζα ζην 2016 , 

πξέπεη λα θηάζεη ζην 60%. Ζ ρξήζε θαη ε ζπληαγνγξάθεζε ησλ γελνζήκσλ 

θαξκάθσλ μεθίλεζε κε ηελ εθαξκνγή ηνπ πξψηνπ κλεκνλίνπ ηνλ Μάην ηνπ 2010 κε 

ζηφρν λα θηάζεη ηνλ επξσπατθφ κέζν φξν. 

 

1.2 Ιζηνξηθή αλαδξνκή ηνπ θαξκάθνπ 

Μειεηψληαο ηελ ηζηνξία ηνπ θαξκάθνπ, δηαπηζηψλνπκε φηη θαξκαθνινγία θαη 

ηαηξηθή είλαη ηζηνξηθά ζπλπθαζκέλεο κεηαμχ ηνπο. Έσο θαη ηα κέζα ηνπ 20νχ αηψλα, 

ε δηάθξηζε αλάκεζα ζηα θάξκαθα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαλ ζηελ θηεληαηξηθή θαη ηελ 

ηαηξηθή, ππήξμε πνιχ δχζθνιε. 

 Ο φξνο θάξκαθν ζηελ αξραία Διιάδα, δελ ζήκαηλε κφλν απηφ πνπ ελλννχκε ζήκεξα 

σο θάξκαθν, αιιά θαη ην δειεηήξην. ινη νη ιανί είηε λεφηεξνη, πξσηφγνλνη ή 

πξνεγκέλνη, ρξεζηκνπνηνχζαλ θάξκαθα γηα ζεξαπεία λφζσλ ή γηα αλαθνχθηζε απφ 

δπζάξεζηεο, επψδπλεο θαηαζηάζεηο. Αξρηθά, ν άλζξσπνο αλαδήηεζε κέζα ζηελ ίδηα 

ηε θχζε, ηα κέζα γηα ηλ αληηκεηψπηζε ησλ αζζελεηψλ πνπ ηνλ ηαιαηπσξνχζαλ. ηελ 

αξραία Διιάδα ρξεζηκνπνηνχζαλ γηα ζεξαπεπηηθνχο ζθνπνχο θπξίσο κέξε θπηψλ 

(ξίδεο, θχιια, θαξπνί θ.ι.π), αιιά θαη δσηθά πξντφληα (κέξε ηνπ ζψκαηνο ή 

εθθξίκαηα δψσλ), θαζψο θαη αλφξγαλεο, νξπθηέο νπζίεο ( Νηφδε – Βαζηιεηάδνπ, 

1985) 

Γηα ηε ρξήζε ηνπο σο θάξκαθα, ηα κέξε ησλ θπηψλ ππνβάιινληαλ ζε ζρεηηθά απιέο 

επεμεξγαζίεο: πνιηνπνίεζε, μήξαλζε, θνληνπνίεζε, βξάζηκν (ζε λεξφ ή θξαζί), 

αλάκημε κε άιιεο νπζίεο (π.ρ κέιη). Όζηεξα απφ ηπραίεο παξαηεξήζεηο αλαγλψξηζαλ 

ηε ζεκαζία ησλ θπηψλ, σο πεγή νπζηψλ κε θαξκαθεπηηθέο ηδηφηεηεο. Γηα παξάδεηγκα 

ε ιήςε θάπνησλ θπηψλ πξνθαινχζε έκεην, ελψ ε ιήςε θάπνησλ άιισλ είρε 

επεξγεηηθφ απνηέιεζκα ζηε ζεξαπεία ηνπ λνζνχληνο.  

Με ην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ νη ηπραίεο απηέο παξαηεξήζεηο, άξρηζαλ λα 

θαηαγξάθνληαη ζπζηεκαηηθά. Ο Ηππνθξάηεο (460-375 π.Υ), κε ηελ κέζνδν ηεο 

παξαηήξεζεο πνπ εθάξκνζε, ζηήξημε ηελ επηζηεκνληθή ζηε ινγηθή θαη ηε δηαρψξηζε 

απφ ηε ζξεζθεία θαη ηε καγεία. ην έξγν ηνπ «Αθνξηζκνί», δηαηππψλεηαη ε άπνςε 

φηη ν γηαηξφο ππνρξενχηαη λα αλαθνπθίδεη ηνλ άλζξσπν απφ ηνπο πφλνπο φρη κε ηελ 

επίθιεζε ησλ ζεψλ, αιιά κε ηε ρξήζε ζεξαπεπηηθψλ θαη δηαηηεηηθψλ κέζσλ 

http://www.pronews.gr 

http://www.pronews.gr/
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Οθείινπκε λα αλαθέξνπκε φηη ηνλ φξθν ηνπ Ηππνθξάηε, φπνπ είλαη έλα θείκελν πνπ 

εθθξάδεη κε ζεακαηηθφ ηξφπν ην ήζνο ηεο θιαζηθήο ηαηξηθήο, αιιά θαη ηεο αξραίαο 

ειιεληθήο ζθέςεο. Θεσξείηαη πσο ν φξθνο γξάθηεθε απφ ηνλ Ηππνθξάηε ηνλ 4ν 

αηψλα π.Υ. ή απφ έλαλ απφ ηνπο καζεηέο ηνπ θαη ζπλεπψο πεξηιακβάλεηαη ζηελ 

Ηππνθξαηηθή ζπιινγή. Παξ' φιν πνπ είλαη πεξηζζφηεξν ηζηνξηθήο θαη εζηθήο αμίαο, ν 

φξθνο ζεσξείηαη βαζηθή ηειεηή γηα ηα πξφζσπα πνπ αζθνχλ ηαηξηθή, σζηφζν δελ 

είλαη πιένλ αλαγθαζηηθφ θαη δελ ιακβάλεηαη απφ φινπο ηνπο 

ηαηξνχο.http://www.pare-dose.net/3190 

Ο Αξηζηνηέιεο, αλ θαη δελ αλήθε ζηνπο ηαηξηθνχο 

ζπγγξαθείο, πεξηέρεη ζηα έξγα ηνπ αξθεηέο 

γλψζεηο θαη ζεσξίεο, πνπ ζπλδένληαη κε ηελ 

επηζηήκε ηεο ηαηξηθήο. πγθεθξηκέλα, 

παξαηεξψληαο ηα δψα, δηαηχπσζε πνιχ ρξήζηκεο 

πιεξνθνξίεο γηα ηελ αλαηνκία θαη ηε θπζηνινγία 

ηνπο. ηε ζπλέρεηα ν καζεηήο ηνπ, Θεφθξαζηνο, 

δηέθξηλε ζε θαηεγνξίεο ηα ήδε γλσζηά 

θαξκαθεπηηθά θπηά, φπνπ πεξηέρνληαη ζην έξγν ηνπ «Φσηών αιηίαι  και θσηών 

ιζηορίαι»  

Ζ ζεκαληηθφηεξε κνξθή ησλ επηζηεκψλ πνπ αζρνιήζεθε 

ζπζηεκαηηθά κε ηελ θαξκαθεπηηθή είλαη ν Αβηθέλλαο, ν 

απνθαινχκελνο αιιηψο «Γαιελφο ησλ Αξάβσλ». ε ειηθία κφιηο 

10 εηψλ γλψξηδε φιν ην θείκελν ηνπ Κνξαλίνπ απέμσ, ελψ κέρξη 

ηα 16 είρε ζπνπδάζεη ζεξαπεπηηθή, θηινζνθία θαη καζεκαηηθά, 

ζπλέγξαςε πιήζνο βηβιίσλ πεξί θαξκαθεπηηθήο.  

ηηο Αξαβηθέο ρψξεο άλζηζε ε κειέηε ησλ θαξκαθεπηηθψλ 

θπηψλ, αλαπηχρζεθε ε θαξκαθνηερλία θαη δεκηνπξγήζεθαλ λέεο θαξκαθνηερληθέο 

κνξθέο. Οη Άξαβεο ζέηνπλ ην ππνρξεσηηθφ ηεο δνθηκαζίαο ησλ θαξκάθσλ γηα 

δηαζθάιηζε ηεο γλεζηφηεηαο ηνπο θαη εηζάγνπλ ηελ ρξήζε ησλ ζπληαγψλ (νη νπνίεο 

έπξεπε λα ήηαλ επηθπξσκέλεο απφ ηηο αξρέο) γηα ηελ παξαζθεπή θαξκάθσλ. Οη 

Άξαβεο ελ ηέιεη δηαρσξίδνπλ ηελ ηαηξηθή απφ ηελ θαξκαθεπηηθή, σο ηζφηηκεο 

επηζηήκεο, ηα ηαηξεία απφ ηα θαξκαθεία. Σν παξάδεηγκα ησλ Αξάβσλ, σο πξνο ηελ 

θαξκαθεπηηθή θαη ηα θαξκαθεία, είλαη απηφ πνπ κηκνχληαη νη Δπξσπαίνη αξγφηεξα. 

ηελ αλαγελλεζηαθή επνρή Διβεηηθήο θαηαγσγήο, ηαηξφο θαη αζηξνιφγνο 

Παξάθειζνο (1494-1541) είλαη απηφο πνπ ζα αιιάμεη ηελ γλσζηνινγηθή βάζε ηεο 

θαξκαθεπηηθήο θαη ζα ηελ ζηξέςεη απφ ηελ βνηαληθή ζηελ ρεκεία.  

Θα ρξεζηκνπνηήζεη ζπζηεκαηηθά ηηο γλψζεηο ηεο ρεκείαο πξνθεηκέλνπ λα ζπλζέζεη 

νπζίεο κε θαξκαθεπηηθή δξάζε . Θεσξείηαη ν παηέξαο ηεο θαξκαθεπηηθήο ρεκείαο. 

χκθσλα κε ηνλ Παξάθειζν «Ο πραγμαηικός ζκοπός ηης τημείας δεν είναι η 

παραγφγή τρσζού, αλλά η ζύνθεζη θαρμάκφν», «ο άνθρφπος είναι ένα ζύνολο 

τημικών οσζιών και οι αρρώζηιες οθείλονηαι ζε μεηαβολές ηοσς. Επομένφς και η 

ανηιμεηώπιζη ηφν αζθενειών γίνεηαι με τημικές οσζίες». http://www.ygeiaonline.gr 

 εηθόλα 2, http://www.ygeiaonline.gr 

http://www.pare-dose.net/3190
http://www.ygeiaonline.gr/
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 2 

2.1 Οξηζκόο πξωηόηππνπ θαξκάθνπ 

 

χκθσλα κε ηνπο Palagyi & Lassanova (2008), ηα 

θάξκαθα ρσξίδνληαη ζε δχν θαηεγνξίεο: ηα πξσηφηππα 

θάξκαθα θαη ηα γελφζεκα. Έλα πξωηόηππν θάξκαθν 

είλαη απνηέιεζκα καθξνρξφλησλ εξεπλψλ κε πςειέο 

επελδχζεηο ζε έξεπλα θαη αλάπηπμε γηα ηηο 

θαξκαθνβηνκεραλίεο. Σαπηφρξνλα,  ε νηθνλνκηθή 

απνδνηηθφηεηά ηνπο (cost-effectiveness) ηα θαζηζηά θαη 

νηθνλνκηθά εξγαιεία πνπ κπνξνχλ λα ζπκβάιινπλ 

απνθαζηζηηθά ζηελ αλάπηπμε θαη ηελ επεκεξία ηεο ρψξαο. Ζ εηαηξεία πνπ 

αλαθαιχπηεη έλα λέν θαξκαθεπηηθφ πξντφλ απνθηά ηελ «παηέληα» (δίπισκα 

επξεζηηερλίαο) θαη έρεη ηα απνθιεηζηηθά δηθαηψκαηα πψιεζεο ηνπ θαξκάθνπ γηα έλα 

θαζνξηζκέλν ρξνληθφ δηάζηεκα. Μεηά ην πέξαο ηζρχνο ηεο παηέληαο κπνξεί κηα άιιε 

θαξκαθνβηνκεραλία, λα παξαγάγεη λφκηκα αθξηβψο ην ίδην θάξκαθν (αληίγξαθν ή 

γελφζεκν). 

Δπεηδή ηα ηειεπηαία ρξφληα, ηα ρξφληα ηεο χθεζεο, ηα ζπζηήκαηα πγείαο ζηελ 

Δπξψπε αιιά θαη παγθνζκίσο καζηίδνληαη απφ ηελ έιιεηςε πφξσλ, αλαπηχρζεθαλ 

πνιηηηθέο, νη νπνίεο ζηέθνληαη ζε κεγάιν πνζνζηφ ζηε ρξήζε γελνζήκσλ θαξκάθσλ. 

2.2 Οξηζκόο  γελνζήκνπ θαξκάθνπ 

Αλαιπηηθφηεξα, κε ηνλ φξν γελφζεκν, ζηε δηεζλή νξνινγία ρξεζηκνπνηείηαη ν φξνο 

generic, νλνκάδνληαη ηα θάξκαθα πνπ έρνπλ αλαπηπρζεί έηζη ψζηε λα πεξηέρνπλ ηελ 

ίδηα δξαζηηθή νπζία θαη ζηελ ίδηα ζπγθέληξσζε κε ήδε εγθεθξηκέλα θάξκαθα 

(πξντφληα αλαθνξάο ή πξσηφηππα).Σα γελφζεκα κπνξεί λα έρνπλ δηαθνξεηηθή 

εκθάληζε απφ ηα πξσηφηππα, θαζψο θαη δηαθνξεηηθά αλελεξγά ζπζηαηηθά, αιιά 

έρνπλ ην ίδην ελεξγφ ζπζηαηηθφ. Πξφθεηηαη, δειαδή, γηα ζθεπάζκαηα νπζησδψο 

φκνηα. Παξαζθεπάδνληαη δε κεηά ηε ιήμε ηεο πεξηφδνπ «απνθιεηζηηθφηεηαο» ηνπ 

πξσηνηχπνπ θαξκάθνπ, ε νπνία ζπλήζσο δηαξθεί 20 ρξφληα. .Με ηε ιήμε ηνπ 

ρξνληθνχ απηνχ δηαζηήκαηνο, πνπ πάληα πξνζδηνξίδεηαη απφ ηηο εζληθέο θαη δηεζλείο 

λνκνζεζίεο, ζεσξείηαη φηη φια ηα παξαπάλσ έμνδα έρνπλ απνζβεζηεί. Σφηε παξέρεηαη 

ην δηθαίσκα ηεο παξαγσγήο ηνπ θαη απφ άιιεο εηαηξείεο θαξκάθσλ ζεσξνχκελν φξν 

γελφζεκν (generic) θάξκαθν. (Palagyi&Lassanova, 2008) 

 

 

 

 

Δηθόλα 3, https://www.sfee.gr  
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2.3 Ιζηνξηθή αλαδξνκή ηωλ γελνζήκωλ 

Σα γελφζεκα θάξκαθα κπήθαλ ζηε δσή ησλ αλζξψπσλ ηελ δεθαεηία ηνπ 1950. Οη 

φξνη θαη νη πξνυπνζέζεηο ήηαλ ζαθψο ρακειφηεξσλ απαηηήζεσλ θαη κε ιηγφηεξα 

κέηξα ζε ζχγθξηζε κε ην ζήκεξα. Οη θαξκαθεπηηθέο εηαηξείεο, δεδνκέλεο ηεο 

θαηάζηαζεο, εηζήγαγαλ κεγάιν φγθν λέσλ γελνζήκσλ ζηελ αγνξά. Ζ πξαγκαηηθή 

δνθηκή ηεο αζθάιεηαο θαη ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο γηλφηαλ θαηεπζείαλ ζηνλ 

θαηαλαισηή – αζζελή. ε πεξίπησζε πνπ ην θάξκαθν παξνπζίαδε πνιιέο 

παξελέξγεηεο ην απέζπξαλ απφ ηελ αγνξά. Σνχηε ε ζπλζήθε πξνθάιεζε ρηιηάδεο 

θαηαζηξνθηθέο γελεηηθέο αλσκαιίεο κε ην εξεκηζηηθφ ζαιηδνκίδε ζε Δπξψπε, 

Καλαδά, Λαηηληθή Ακεξηθή, Αθξηθή θαη Αζία (Woolston, 2014).  

Αθνινχζσο, ζηελ Ακεξηθή πεξί ην 1962 ε  Food and Drug Administration (FDA) 

βειηίσζε ηε Federal Food, Drug and Cosmetic Act πνπ αξρηθά ςεθίζηεθε ην 1928. 

Χο απφξξνηα ηνπ παξαπάλσ γεγνλφηνο εληζρχζεθαλ νη λφκνη γηα ηνλ έιεγρν ησλ 

θαξκάθσλ θαη ππνδείθλπε απζηεξά ζηηο θαξκαθεπηηθέο εηαηξείεο λα απνδείμνπλ, αλ 

ην λέν γελφζεκν είλαη αζθαιέο θαη απνηειεζκαηηθφ πξνθεηκέλνπ λα πξνσζεζεί ζηελ 

αγνξά. Έηζη ηα λέα θάξκαθα έπξεπε λα πεξάζνπλ απφ κηα καθξά θαη δαπαλεξή 

δηαδηθαζία πνιιψλ εηψλ πνπ πεξηιάκβαλε δνθηκέο κεγάιεο θιίκαθαο ζε αλζξψπνπο.  

Με βάζε ηε ζεζπίδνπζα λνκνζεζία ηα γελφζεκα θάξκαθα έπξεπε λα πεξάζνπλ απφ 

ηνπο ίδηνπο πνιχπινθνπο ειέγρνπο κε απηή ησλ πξσηφηππσλ, αθφκε θαη αλ ηα ελεξγά 

ζπζηαηηθά ηνπο ήηαλ ηαπηφζεκα κε έλα ήδε θαζηεξσκέλν θάξκαθν εκπνξηθνχ 

ζήκαηνο. Δθείλε ηελ επνρή νη εηαηξείεο έπξεπε λα πεξηκέλνπλ ηε ιήμε ηνπ 

δηπιψκαηνο επξεζηηερλίαο ηνπ θαξκάθνπ κε εκπνξηθφ ζήκα πξηλ πξνρσξήζνπλ ζηνπο 

ειέγρνπο πνπ απαηηνχληαλ γηα ην γελφζεκν. Μέρξη ην 1983 πνιπεηή αλακνλή θαη νη 

απζηεξνί έιεγρνη αλάγθαζαλ πνιιέο θαξκαθεπηηθέο εηαηξείεο λα κελ αζρνιεζνχλ κε 

ηα γελφζεκα θάξκαθα. 

ηηο κέξεο καο, ε παξαπάλσ ζπλζήθε έρεη αληηζηξαθεί θαη ν ξπζκφο ηνπ αληαγσληζκνχ 

πξνζεγγίδεη ην 100%. Σα γελφζεκα εκθαλίδνληαη θαηεπζείαλ ζηελ αγνξά κεηά ηε ιήμε 

ηνπ δηπιψκαηνο επξεζηηερλίαο θάπνηνπ θαξκάθνπ κε brandname. Ζ κεγάιε αλαηξνπή 

έγηλε ην 1984 ζηελ Ακεξηθή κε ηνλ λφκν Hatch - WaxmanAct, φπνπ δεκηνχξγεζε έλα 

κεραληζκφ έγθξηζεο ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ κεηά ην 1962, θάλνληαο επθνιφηεξε θαη 

θζελφηεξε ηελ είζνδν ηνπ θαξκάθνπ ζηελ αγνξά. Έηζη αληί λα γίλνληαη ρξνλνβφξεο 

δνθηκέο ζε αλζξψπνπο, νη θαξκαθεπηηθέο εηαηξείεο έπξεπε απιψο λα απνδείμνπλ φηη ηα 

θάξκαθα ηνπο είραλ ηα ίδηα ελεξγά ζπζηαηηθά θαη φηη δξνχζαλ ζηνλ νξγαληζκφ κε ηνλ 

ίδην ηξφπν φπσο θαη ην αληίζηνηρν πξσηφηππν θάξκαθν. Με απηφ ην δεδνκέλν νη 

θιηληθέο θαη νη πξνθιηληθέο κειέηεο πνπ αθνξνχζαλ ζηα γελφζεκα δελ ζα 

επαλαιακβαλφληνπζαλ. Δπίζεο, απμήζεθε ην ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ κηα εηαηξεία ζα 

κπνξνχζε λα θξαηήζεη ηελ απνθιεηζηηθφηεηα ελφο δηπιψκαηνο επξεζηηερλίαο γηα ην λέν 

θάξκαθν. Λφγσ ησλ παξαπάλσ κεηαξξπζκίζεσλ ζηελ λνκνζεζία ησλ γελνζήκσλ ε FDA 

έιαβε παξαπάλσ απφ 1.000 αηηήζεηο γηα λέα γελφζεκα θάξκαθα θαη έηζη γελλήζεθε κηα 

λέα βηνκεραλία. Έηζη ζήκεξα ηα γελφζεκα αληηπξνζσπεχνπλ πεξίπνπ ην 50% φισλ ησλ 

ζπληαγψλ. (Woolston, 2014). 
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2.4 Γεληθά γηα ηα γελόζεκα θάξκαθα 

 

Σα γελφζεκα πεξηέρνπλ ηελ ίδηα δξαζηηθή νπζία κε 

ηα «αθξηβφηεξα» θάξκαθα, έρνπλ επίζεκα ηελ ίδηα 

ζεξαπεπηηθή έλδεημε θαη ε ηηκή ηνπο είλαη (θαηά 

ηεθκήξην) πνιχ ρακειφηεξε. Έλα θαξκαθεπηηθφ 

πξντφλ, βγαίλνληαο ζηελ αγνξά, έρεη παηέληα πνπ 

δηαξθεί πεξίπνπ 20 ρξφληα .κσο απηή ε πεξίνδνο 

μεθηλά λα κεηξά απφ ηε ζηηγκή πνπ αξρίδεη ε 

αλάπηπμε ηνπ θαξκάθνπ. Κάζε θαηλνχξηα δξαζηηθή 

νπζία πνπ πξννξίδεηαη γηα ζεξαπεπηηθνχο ζθνπνχο ζε αλζξψπνπο δνθηκάδεηαη ζε 

πεηξακαηφδσα, κεηά ζε πγηείο εζεινληέο, κεηά ζε αζζελείο (φπνπ ρσξηζηά κειεηάηαη 

ηφζν ε αζθάιεηα φζν θαη ε απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ θαξκάθνπ) θαη κεηά αλ φια 

είλαη ζχκθσλα κε ηνπο δηεζλείο θαλφλεο θαη λφκνπο θαη ην πξντφλ είλαη «θαιφ», 

απνθηά ζπγθεθξηκέλε ζεξαπεπηηθή έλδεημε θαη θπθινθνξεί ζην εκπφξην. Απηή ε 

δηαδηθαζία αλάπηπμεο δηαξθεί απφ 7 σο θαη 12 ρξφληα, επνκέλσο ε παηέληα ηνπ 

θαξκάθνπ απφ ηε ζηηγκή πνπ ζα βγεη ζηελ αγνξά γηα επξεία ρξήζε δηαξθεί, 

νπζηαζηηθά, πεξίπνπ κηα δεθαεηία. Δπεηδή ην θφζηνο αλάπηπμεο ελφο λένπ / 

πξσηφηππνπ θαξκαθεπηηθνχ πξντφληνο κπνξεί λα θπκαίλεηαη απφ 100 εθαηνκκχξηα 

επξψ σο θαη 1,2 δηζεθαηνκκχξηα επξψ, ε θάζε θαξκαθεπηηθή ή βηνηερλνινγηθή 

εηαηξία ππνινγίδεη λα ξεθάξεη απηφ ην ηεξάζηην θφζηνο κέζα ζε 10 ρξφληα εκπνξηθήο 

απνθιεηζηηθφηεηαο θαη παξάιιεια λα πξνιάβεη λα κπεη ζηα θέξδε κέζα ζ‟ απηφ ην 

δηάζηεκα. Γηαηί, κεηά θάπνην γελφζεκν θάξκαθν ζα κπνξεί επίζεκα θαη εγθεθξηκέλα 

λα θπθινθνξήζεη θαη λα αξρίζεη κε φπιν ηελ θαιχηεξε ηηκή λα παίξλεη έλα φιν θαη 

κεγαιχηεξν κεξίδην αγνξάο. Έρεη απνδεηρζεί δηεζλψο πσο φηαλ έλα γελφζεκν βγαίλεη 

ζηελ αγνξά, ν αληαγσληζκφο νδεγεί ζε νπζηαζηηθή κείσζε ησλ ηηκψλ ηφζν ηνπ 

πξσηφηππνπ θαξκάθνπ πνπ έρεη ην «brandname», φζν θαη ηνπ αληηγξάθνπ / 

γελνζήκνπ. 

2.5 Οη νκνηόηεηεο θαη νη δηαθνξέο ηωλ γελνζήκωλ θαη πξωηόηππωλ θαξκάθωλ 

 χκθσλα κε ηνλ νξγαληζκφ ηξνθίκσλ θαη θαξκάθσλ ( Food and Dru 

gAdministration, FDA), ππάξρνπλ νη εμήο νκνηφηεηεο θαη δηαθνξέο ησλ γελνζήκσλ 

κε ηα πξσηφηππα θάξκαθα: 

Οκνηόηεηεο: 

1. Σα γελφζεκα θάξκαθα πεξηέρνπλ ηελ ίδηα δξαζηηθή νπζία κε απηή ησλ 

πξσηφηππσλ, δειαδή, ηελ ίδηα ρεκηθή νπζία πνπ θάλεη ηε δνπιεηά ηνπ 

θαξκάθνπ.  

2. Έρνπλ ηελ ίδηα ηζρχ δνζνινγίαο. Γειαδή, πεξηέρνπλ ηελ ίδηα πνζφηεηα 

δξαζηηθψλ ζπζηαηηθψλ, κε ηα πξσηφηππα γηα παξάδεηγκα 20mg ή 40mg. 

3. Έρνπλ ηνλ ίδην ηξφπν ρνξήγεζεο. Γειαδή, ν ηξφπνο πνπ ην θάξκαθν 

εηζάγεηαη εληφο ηνπ ζψκαηνο είλαη ν ίδηνο κε απηφλ ησλ πξσηφηππσλ. 

Δηθόλα 4, http://www.iatropedia.gr 
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4. Γίλνπλ παξφκνηεο πνζφηεηεο ζηελ θπθινθνξία ηνπ αίκαηνο. Γειαδή, 

παξαδίδνπλ κηα ζπγθξίζηκε πνζφηεηα θαξκάθνπ ζηελ θπθινθνξία ηνπ 

αίκαηνο ζε παξφκνην ρξνληθφ δηάζηεκα κε ην θάξκαθν ηνπ εκπνξηθνχ 

ζήκαηνο. 

Γηαθνξέο: 

1. Έρνπλ δηαθνξεηηθή εκθάληζε. Μπνξεί δειαδή, λα έρνπλ δηαθνξεηηθά κεγέζε, 

ζρήκαηα, ρξψκαηα ή ζεκάλζεηο θαη θπζηθά έρνπλ δηαθνξεηηθά νλφκαηα 

2. Γχλαληαη λα έρνπλ δηαθνξεηηθά αλελεξγά ζπζηαηηθά. Γηα παξάδεηγκα, ζηα 

θάξκαθα πνπ απνηεινχληαη απφ δχν ζπζηαηηθά έλα ελεξγφ θαη έλα αδξαλή, 

νξηζκέλνη αζζελείο πηζαλφλ λα είλαη επαίζζεηνη ζε αδξαλή ζπζηαηηθά. 

πλεπψο, κπνξεί λα δηαθέξνπλ. 

3. ε γεληθέο γξακκέο ην θφζηνο ησλ γελνζψκσλ θαξκάθσλ είλαη ιηγφηεξν απφ 

απηψλ ησλ πξσηνηχπσλ.  

2.6 Αδεηνδόηεζε γελνζήκωλ θαη βηνϊζνδπλακία 

ε φηη αθνξά ηελ αζθάιεηα θαη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπο ηα γελφζεκα 

θάξκαθα αδεηνδνηνχληαη κεηά ηε ιήμε ηεο πεξηφδνπ «απνθιεηζηηθφηεηαο» ηνπ 

πξσηνηχπνπ θαξκάθνπ, ε νπνία δηαξθεί ζπλήζσο 20 ρξφληα. Ζ αδεηνδφηεζε ησλ 

γελνζήκσλ ζηελ Δπξψπε πξαγκαηνπνηείηαη ζχκθσλα κε ηελ ηζρχνπζα θνηλνηηθή 

λνκνζεζία απφ θάπνηα Δζληθή Αξρή ηεο Δ.Δ ή απφ ηνλ Δπξσπατθφ Οξγαληζκφ 

Φαξκάθσλ πνπ πξνβιέπεη εμνλπρηζηηθή αμηνιφγεζε ησλ επηζηεκνληθψλ 

δεδνκέλσλ κεηαμχ ησλ νπνίσλ θαη κειέηε βηντζνδπλακίαο ή κειέηε εμαίξεζεο 

απφ ηελ ππνβνιή κειέηεο βηντζνδπλακίαο αλάινγα κε ηελ πεξίπησζε ηνπ πξνο 

εμέηαζε γελνζήκνπ. Ο ΔΟΦ, φπσο θαη νη αληίζηνηρνη νξγαληζκνί θαξκάθσλ ησλ 

ινηπψλ θξαηψλ – κειψλ ηεο ΔΔ, αμηνινγνχλ ηηο κειέηεο βηντζνδπλακηαο ησλ 

γελνζήκσλ., νη νπνίεο απνηεινχλ θιηληθέο κειέηεο ππνθείκελεο ζε έγθξηζε απφ 

ηνλ ΔΟΦ θαη δηελεξγνχληαη γηα ινγαξηαζκφ ησλ θαξκαθεπηηθψλ εηαηξεηψλ ζε 

ζπλεξγαζία κε θξαηηθά λνζνθνκεία ή ηδησηηθέο θιηληθέο ζηελ Διιάδα ή ζην 

εμσηεξηθφ (θξάηε κέιε ηεο Δπξσπατθεο Έλσζεο ή Σξίηεο Υψξεο). 

Ζ αθνινπζνχκελε απηή πξνεγθξηηηθή δηαδηθαζία δηαζθαιίδεη ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα, ηελ αζθάιεηα θαη ηελ πνηφηεηα ησλ γελνζήκσλ ζε φιεο ηηο 

ρψξεο ηεο Δ.Δ. Σν γελφζεκν θάξκαθν θαη ην πξντφλ αλαθνξάο ζεσξνχληαη 

βηντζνδχλακα φηαλ απνδεηθλχεηαη φηη νη δχν ζπλζέζεηο δελ παξνπζηάδνπλ 

νπζηψδεηο δηαθνξέο ζην εχξνο θαη ην βαζκφ απνξξφθεζεο ηνπο απφ ηνλ 

αλζξψπηλν νξγαληζκφ. Ζ κειέηε βηντζνδπλακίαο πεξηιακβάλεη ηε ζχγθξηζε ίδησλ 

δφζεσλ ησλ δχν θαξκάθσλ ππφ ζηαζεξέο ζπλζήθεο.  Ζ αμηνιφγεζε ησλ κειεηψλ 

βηνδηαζεζηκφηεηαο γίλεηαη κε ηε ρξήζε πνιχ απζηεξψλ θξηηεξίσλ ζηα νπνία 

πεξηιακβάλνληαη:  

1. Ο αλαιπηηθφο θαζνξηζκφο ηεο κεζφδνπ παξαζθεπήο. 

2. Ζ ππνβνιή ηεο κειέηεο θαη ε έγθξηζή ηεο απφ ηελ Δπηηξνπή 

Γενληνινγίαο. 
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3. Ζ εμαζθάιηζε επαξθνχο αξηζκνχ εζεινληψλ. 

4. Ο ιεπηνκεξήο ηαηξηθφο έιεγρνο ησλ εζεινληψλ πξηλ θαη κεηά ηε κειέηε 

5. Ο νξζφο ζρεδηαζκφο ηεο κειέηεο. 

6. Γηεμαγσγή ηεο κειέηεο ζε ηππνπνηεκέλεο ζπλζήθεο 

7. Δπαξθήο πεξίνδνο απνδξνκήο. 

Ζ απνθπγή ηεο επαλάιεςεο εθηεηακέλσλ πεηξακάησλ ζε αλζξψπνπο θαη δψα κε ηελ 

παξάιιειε δηαζθάιηζεο ηεο πνηφηεηαο, ηεο αζθάιεηαο θαη ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο 

ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ απνηειεί ην κέηξν ηεο ζπνπδαηφηεηαο ησλ κειεηψλ 

βηντζνδπλακίαο. Ζ θαξκαθεπηηθή πνηφηεηα θαη ε ζεξαπεπηηθή ηζνδπλακία ησλ 

γελνζήκσλ ηεθκεξηψλεηαη απφιπηα απφ ηηο εζληθέο ξπζκηζηηθέο αξρέο ηνπ θαξκάθνπ 

θαηά ηε δηάξθεηα ησλ αδεηνδνηηθψλ δηαδηθαζηψλ, αιιά ζπρλά θαη απφ ηελ αζθαιή 

θαη ρσξίο πξνβιήκαηα παξνπζία ησλ θαξκάθσλ απηψλ ζηηο δηεζλείο αγνξέο επί ζεηξά 

εηψλ. Αμίδεη δε λα ζεκεησζεί φηη ζπρλά νη παξαηεξνχκελεο δηαθνξέο κεηαμχ 

δηαθνξεηηθψλ παξηίδσλ ελφο πξσηφηππνπ πξντφληνο έρνπλ ην ίδην αλ φρη κεγαιχηεξν 

εχξνο απφ ηε ζηαηηζηηθά ππνινγηζκέλε θαη ειεγρφκελε δηαθνξά κεηαμχ ελφο 

γελνζήκνπ θαη ηνπ αληίζηνηρνπ πξντφληνο αλαθνξάο (Γηαλλάθνο Φηιφπνπινο, 2005) 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 3 

3.1 Γηαδηθαζία ακνηβαίαο αλαγλώξηζεο 

Ζ άδεηα θπθινθνξίαο ελφο θαξκαθεπηηθνχ ζθεπάζκαηνο ε νπνία ρνξεγείηαη κε 

εζληθή δηαδηθαζία, επηηξέπεη ηελ θπθινθνξία ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ζθεπάζκαηνο ζηελ 

εγρψξηα αγνξά. Δάλ κηα ειιεληθή θαξκαθεπηηθή εηαηξεία επηζπκεί λα θπθινθνξήζεη 

έλα ζθεχαζκα ηεο ζε άιιε ρψξα ηεο ΔΔ, είλαη ππνρξεσκέλε λα αθνινπζήζεη ηε 

δηαδηθαζία ηεο Ακνηβαίαο Αλαγλψξηζεο. Ζ δηαδηθαζία Ακνηβαίαο Αλαγλψξηζεο είλαη 

κηα επξσπατθή δηαδηθαζία ρνξήγεζεο αδεηψλ κε ηελ νπνία ν ελδηαθεξφκελνο -ε 

θαξκαθεπηηθή εηαηξεία-, κε βάζε ηελ πθηζηάκελε άδεηα θπθινθνξίαο γηα έλα 

ζθεχαζκα, πξνβαίλεη ζε αλαγλσξίζεηο ηεο άδεηαο απηήο θαη ζε άιιεο επξσπατθέο 

ρψξεο ηεο επηινγήο ηνπ, ψζηε λα κπνξεί λα ην θπθινθνξήζεη ζε απηέο. 

3.2 Πεξηγξαθή ηεο Γηαδηθαζίαο Ακνηβαίαο Αλαγλώξηζεο 

Ζ θαξκαθεπηηθή εηαηξεία επηιέγεη κηα επξσπατθή ρψξα σο Υψξα Αλαθνξάο 

(Reference Member State – RMS), ζπλήζσο ηε ρψξα γηα ηελ νπνία έρεη άδεηα 

θπθινθνξίαο γηα ην ζπγθεθξηκέλν πξντφλ θαη ελ ζπλερεία κε ηελ θαζνδήγεζε ησλ 

ξπζκηζηηθψλ αξρψλ ηεο ρψξαο απηήο, πξνβαίλεη ζε ακνηβαίεο αλαγλσξίζεηο ηεο 

αξρηθήο άδεηαο θπθινθνξίαο θαη ζηηο ππφινηπεο επξσπατθέο ρψξεο ζηηο νπνίεο έρεη 

επηιέμεη λα θπθινθνξήζεη ην πξντφλ. Ζ δηαδηθαζία δηεθπεξαηψλεηαη κε έλα ζαθψο 

πξνθαζνξηζκέλν ρξνλνδηάγξακκα, ην νπνίν αθνινπζείηαη απαξέγθιηηα. 

3.3 Ο ξόινο ηεο Υώξαο Αλαθνξάο 

Οη ξπζκηζηηθέο αξρέο ηεο Υψξαο Αλαθνξάο (RMS) πξνβαίλνπλ ζηελ επηζηεκνληθή 

αμηνιφγεζε ηεο ηεθκεξίσζεο ηνπ θαθέινπ ηεο άδεηαο, ζπκβνπιεχνπλ ηνλ αηηνχληα 

ζρεηηθά κε ηε αθνινπζνχκελε δηαδηθαζία θαη ζπληνλίδνπλ ηελ αιιεινγξαθία κεηαμχ 

ηνπ αηηνχληα θαη ησλ αξκφδησλ ξπζκηζηηθψλ αξρψλ ησλ άιισλ επξσπατθψλ ρσξψλ 

ζε πεξίπησζε πνπ δεηεζνχλ πεξαηηέξσ δηεπθξηλήζεηο. 

3.4 Σηκνιόγεζε γελνζήκωλ 

Απαηηνχληαη πνιιά ρξφληα δαπαλεξήο επηζηεκνληθήο αλάπηπμεο θαη πνιιέο θιηληθέο 

κειέηεο πξνθεηκέλνπ έλα θάξκαθν λα πάξεη έγθξηζε θπθινθνξίαο. Οη δαπάλεο 

έξεπλαο θαη αλάπηπμεο λέσλ θαξκάθσλ βαξχλνπλ ηνπο θαηαζθεπαζηέο. Απηά ηα 

έμνδα ηεο έξεπλαο θαη αλάπηπμεο θαζψο θαη ην θφζηνο ηνπ κάξθεηηλγθ, επζχλνληαη 

πεξηζζφηεξν γηα ηηο πςειφηεξεο ηηκέο πνπ θέξνπλ ηα πεξηζζφηεξα θάξκαθα 

εκπνξηθνχ ζήκαηνο.  

ε αληίζεζε, ηα γελφζεκα θάξκαθα έρνπλ κηθξφηεξε δαπάλε έξεπλαο θαη αλάπηπμεο, 

δεδνκέλνπ φηη ν αξρηθφο θαηαζθεπαζηήο έρεη θάλεη ήδε καθξνρξφληεο κειέηεο γηα λα 

βεβαησζεί φηη ην θάξκαθν είλαη αζθαιέο. Απηέο νη εμνηθνλνκήζεηο κεηαθπιίνληαη 

ζηνλ θαηαλαισηή. Χζηφζν, αλ ζ‟ έλα θάξκαθν εκπνξηθνχ ζήκαηνο φπνπ έρεη ράζεη 

πξφζθαηα ην δίπισκα επξεζηηερλίαο ηνπ ππάξρεη κφλν κηα κνξθή γελφζεκνπ 

θαξκάθνπ δηαζέζηκε ζηελ αγνξά, ηφηε απηή ε κηα κφλν δηαζέζηκε επηινγή 

πηζαλφηαηα λα είλαη θαη πην αθξηβή (ηαζαθφπνπινο Β. 2005) 
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3.5 Διιεληθή λνκνζεζία 

Ζ παξαγσγή θαη ε θπθινθνξία γελνζήκσλ θαξκάθσλ φπνπ πξννξίδνληαη γηα 

αλζξψπηλε ρξήζε έγηλε κε ηελ ΤΑ ΓΤΓ(α)836572006 (ΦΔΚ/59/Β/24.01.2006, 

αξζ. 11 παξ. 2β) φπνπ πξνζδηνξίδεηαη ε έλλνηα ηνπ γελνζήκνπ θαξκάθνπ. Σν 

2012 ε παξνχζα ΤΑ ηξνπνπνηήζεθε κε λέα ΤΑ ηελ ΓΤΓ(α)/82161/2012 ψζηε λα 

ελαξκνληζηεί ε ειιεληθή λνκνζεζία κε ηελ νδεγία 2001/83/ΔΚ πνπ αθνξνχζε 

ζηελ θαξκαθνεπαγξχπληζε  (ΦΔΚ 2374/Β24.8.2012). Δπίζεο, πξνζδηνξίζηεθε ν 

ηξφπνο ηηκνιφγεζεο ησλ θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ (ΦΔΚ 53/Α/31.32010) ελψ 

αιιαγέο έγηλαλ κε ηε ΑΓ 2/2010 (ΦΔΚ 380/Β/1.1.2010) ζρεηηθά κε ηηο ηηκέο ησλ 

γελνζήκσλ. Σν 2013 ε ΤΑ νηθ. 69010 (ΦΔΚ 1814/Β/25.7.2013) πξνζδηφξηζε ηηο 

δηαηάμεηο ηηκνιφγεζεο ησλ θαξκάθσλ, κε ξπζκίζεηο δηάζεζεο θαη ρνξήγεζεο ησλ 

θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ (παξ.2 άξζξνπ12 ηνπ Ν. 3816/2010). Σέινο, ην 2014 

ζην ΦΔΚ 1186/Β/9.5.2014 κε ηελ ΤΑ νηθ. 15942 θαζνξίζηεθαλ ηα φξηα 

ζπληαγνγξάθεζεο ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ. 

3.6 Αζθάιεηα θαη πνηόηεηα 

Γηα ηα γελφζεκα θάξκαθα, φπσο θαη γηα φια ηα θαξκαθεπηηθά πξντφληα, ε 

επηζηεκνληθά ειεγκέλε πνηφηεηα θαη αζθάιεηα απνηεινχλ ζεκειηψδε αξρή. Οη 

παξαγσγνί θαξκάθσλ πνπ δξαζηεξηνπνηνχληαη ζηηο επξσπατθέο αιιά θαη ηελ 

παγθφζκηα αγνξά, αθνινπζνχλ απζηεξνχο θαλφλεο θαη πξφηππα πνηφηεηαο θαη 

ππνβάιινπλ ζρεηηθφ θάθειν κε αλαιπηηθή ηεθκεξίσζε ζηηο ξπζκηζηηθέο αξρέο. Ο 

θάθεινο απηφο πεξηιακβάλεη ηα εμήο : 

1. Πιήξε ζχλζεζε ηνπ πξντφληνο (δξαζηηθή νπζία θαη έθδνρα). 

2. Πεξηγξαθή ηεο κεζφδνπ παξαγσγήο. 

3. Πεξηγξαθή ησλ κεζφδσλ ειέγρνπ ηεο δηαδηθαζίαο παξαγσγήο. 

4. Απνηειέζκαηα θαξκαθεπηηθψλ κειεηψλ γηα ηε δξαζηηθή νπζία θαη ην 

ηειηθφ πξντφλ, φπσο π.ρ. ε κνξηαθή ηαπηφηεηα, ν βαζκφο θαζαξφηεηαο 

ή ε ρεκηθή ζηαζεξφηεηα ηνπ πξντφληνο. 

5. Πξφζθαηε, ελ ηζρχ άδεηα παξαγσγήο ηνπ εξγνζηαζίνπ 

6. Πηζηνπνηεηηθφ Οξζήο Πξαθηηθήο, ην νπνίν εμαζθαιίδεη φηη ε 

παξαγσγή γίλεηαη κε βάζε απζηεξφηαηνπο θαλνληζκνχο πνηφηεηαο. Σν 

Πηζηνπνηεηηθφ Οξζήο Πξαθηηθήο πηζηνπνηεί φηη ε θαξκαθεπηηθή 

βηνκεραλία δηαηεξεί θαηάιιειεο εγθαηαζηάζεηο θαη κεραλνινγηθφ 

εμνπιηζκφ, άξηηα εθπαηδεπκέλν πξνζσπηθφ, εθαξκφδεη εγθεθξηκέλεο 

θαη απνδεθηέο παξαγσγηθέο δηαδηθαζίεο, ηεξεί αλαιπηηθά αξρεία ησλ 

παξαγσγηθψλ δηαδηθαζηψλ θαη αθνινπζεί θαηάιιεια πξφηππα 

απνζήθεπζεο θαη κεηαθνξάο ησλ ρξεζηκνπνηεκέλσλ πιψλ θαη ησλ 

πξντφλησλ (Αζαλαζάθεο, 2011). 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 4 

Σα γελόζεκα θάξκαθα ζηελ Διιάδα 

2.1 Η Διιεληθή Αγνξά ηνπ γελνζήκνπ θαξκάθνπ 

 

χκθσλα κε ηελ Δπξσπατθή Δπηηξνπή θαη 

ηελ Δπξσπατθή Έλσζε Παξαγσγψλ 

Γελνζήκσλ Φαξκάθσλ, ππάξρεη ζεκαληηθφ 

δπλεηηθφ φθεινο γηα ηα ζπζηήκαηα πγείαο 

απφ ηελ πξνψζεζε θαη ζσζηή ρξήζε ησλ 

γελνζήκσλ θαξκάθσλ θαη απηφ πξνθχπηεη 

απφ κειέηεο πιήζνπο έγθξηησλ θνξέσλ, αιιά 

θαη ηεο ίδηαο ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο. ηα 

πιαίζηα απηά, ε πξνψζεζε ηεο ρξήζεο ησλ γελνζήκσλ έρεη απνηειέζεη έλαλ απφ ηνπο 

βαζηθνχο ζηφρνπο ηεο θαξκαθεπηηθήο πνιηηηθήο ζε πνιιέο ρψξεο θαη ζηελ Διιάδα 

θαη είλαη ραξαθηεξηζηηθφ φηη απνηειεί ζηφρν ηνπ κλεκνλίνπ. Χζηφζν ην πνζνζηφ ησλ 

γελνζήκσλ ζηελ ρψξα καο θαη ζε άιιεο ρψξεο εμαθνινπζεί λα είλαη ρακειφ. 

Ζ Διιεληθή Φαξκαθνβηνκεραλία ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηελ αλάπηπμε ηεο Δζληθήο 

Οηθνλνκίαο. Ζ ζπλνιηθή επίδξαζε ηεο Διιεληθήο Φαξκαθνβηνκεραλίαο ζην ΑΔΠ ηεο 

Διιάδαο μεπεξλά ζήκεξα ηα €2,8 δηο. πγθεθξηκέλα, γηα θάζε €1.000 πνπ 

δαπαλψληαη γηα ηελ αγνξά θαξκάθσλ πνπ παξάγνληαη ζηελ Διιάδα, ην ΑΔΠ ηεο 

ρψξαο εληζρχεηαη θαηά €3.420. Ζ Διιεληθή Φαξκαθνβηνκεραλία δίλεη απεπζείαο 

δνπιεηά ζε πεξηζζφηεξνπο απφ 10.000 Έιιελεο, ελψ ε ζπλνιηθή ηεο επίδξαζή ηεο 

ζηελ απαζρφιεζε μεπεξλάεη ηηο 53.100 ζέζεηο εξγαζίαο. Σαπηφρξνλα, κε επελδχζεηο 

πνπ μεπεξλνχλ ηα €355 εθαη. ηα ηειεπηαία πέληε ρξφληα, ε Διιεληθή 

Φαξκαθνβηνκεραλία κπνξεί λα δεκηνπξγήζεη αθφκε πεξηζζφηεξεο ζέζεηο εξγαζίαο 

ζην άκεζν κέιινλ. 

Ο θχθινο εξγαζηψλ ησλ ειιεληθψλ θαξκαθνβηνκεραληψλ θπκάλζεθε ζηα 950 

εθαηνκκχξηα επξψ πεξίπνπ θαη νη εμαγσγέο ησλ ζπγθεθξηκέλσλ επηρεηξήζεσλ ζηα 

300 εθαηνκκχξηα επξψ πεξίπνπ. Χζηφζν, δεδνκέλσλ ησλ επελδχζεσλ πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ πξφζθαηα ε εμαγσγηθή δξαζηεξηφηεηα ησλ ειιεληθψλ 

θαξκαθνβηνκεραληψλ, αλακέλεηαη λα απμεζεί πεξηζζφηεξν ζην κέιινλ.  

πλεπψο, ε εγρψξηα βηνκεραλία έρεη κηα πνιχ αμηφινγε παξνπζία θαη δξαζηεξηφηεηα 

ζηελ ειιεληθή θαη δηεζλή θαξκαθεπηηθή αγνξά, ε νπνία ζα κπνξνχζε λα εληζρπζεί, 

πξνθεηκέλνπ λα πξνζθέξεη πεξηζζφηεξνπο πφξνπο ζηελ ειιεληθή νηθνλνκία, αιιά 

θαη λα γίλεη πην αληαγσληζηηθή, ψζηε λα δηεθδηθήζεη κεξίδηα απφ ηελ δηεζλή 

αγνξά(Παπαδνπνχινπ – Νηατθψηε Ε) 

ίγνπξα, νη επηρεηξήζεηο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ θιάδνπ κπνξνχλ λα απνθηήζνπλ 

ζεκαληηθά κεξίδηα αγνξάο ζηηο ρψξεο ηεο Δπξψπεο, νη νπνίεο αλαπηχζζνληαη κε 

Δηθόλα 5, http://www.koutipandoras.gr 
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γνξγνχο ξπζκνχο. 

Πξνθεηκέλνπ, λα γίλνπλ ηα παξαπάλσ ζα πξέπεη λα θαξκαθνβηνκεραλίεο λα γίλνπλ 

πην αληαγσληζηηθέο.  

Θα πξέπεη λα κεηψλνπλ ζπλερψο ην ιεηηνπξγηθφ ηνπο θφζηνο, απμήζνπλ ηελ 

παξαγσγηθφηεηα ηνπο, λα αλαδηνξγαλψζνπλ ην πξνζσπηθφ ησλ πσιήζεσλ θαη λα 

αλαπηχμνπλ ηα πξνζφληα ηνπο, λα βειηηψζνπλ ηελ ηθαλφηεηα ηνπο, λα δηεηζδχζνπλ ζε 

δηαθνξεηηθέο αγνξέο, λα εληζρχζνπλ θαη λα βειηηψζνπλ ην ραξηνθπιάθην ησλ 

πξντφλησλ ηνπο, λα βειηηψζνπλ ηελ εηθφλα ησλ πξντφλησλ ηνπο, λα επελδχζνπλ ζηελ 

εμσζηξέθεηα, λα βειηηψζνπλ ηηο παξαγσγηθέο ηνπο δηαδηθαζίεο θαη ηελ πνηφηεηα ησλ 

πξνο έγθξηζε θαθέισλ θαη λα επηηχρνπλ θαιχηεξε ρξεκαηννηθνλνκηθή δηαρείξηζε. 

Βεβαίσο, απαηηείηαη θαη ζηήξημε απφ ην θξάηνο ε νπνία δχλαηαη λα πξνζέιζεη είηε 

κέζα απφ ηε βηνκεραληθή πνιηηηθή είηε θπξίσο κέζα απφ ηε πγεηνλνκηθή θαη 

θαξκαθεπηηθή πνιηηηθή ηεο ρψξαο. Αλαθνξηθά κε ηε βηνκεραληθή πνιηηηθή 

θαζίζηαηαη ζαθέο ζηα πιαίζηα ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, κηα ρψξα δελ κπνξεί λα 

ιεηηνπξγήζεη απζαίξεηα κε ζθνπφ ηελ πξνψζεζε ηεο εγρψξηαο βηνκεραλίαο ηεο 

θαζφηη κε ηέηνηα ελέξγεηα ζα απνηεινχζε αζέκηην αληαγσληζκφ. Απηφ πνπ κπνξεί 

φκσο λα γίλεη είλαη λα ζηεξηρζνχλ νπζηαζηηθά νη επηρεηξήζεηο νη επηρεηξήζεηο, έκκεζα 

κε κέηξα πνπ δεκηνπξγνχλ πεξηβάιινλ πνπ πξνάγεη ηελ νηθνλνκηθή αλάπηπμε 

ηαπηφρξνλα κε ηελ επίηεπμε ηνπ ζηφρνπ ηεο πξναγσγήο ηεο πξφζβαζεο ζε 

θαηλνηφκα, πνηνηηθά, απνηειεζκαηηθά θαη νηθνλνκηθψο απνδνηηθά θάξκαθα θαη 

ζεξαπείεο (Πνιχδσξνο, 2011).   

4.2 Πνιηηηθέο πξνώζεζεο γελνζήκωλ 

Ζ αλάπηπμε ηεο αγνξάο γελνζήκσλ ιεηηνπξγεί σο κνριφο γηα ηηο θαξκαθεπηηθέο 

βηνκεραλίεο φπσο απνδείρηεθε γηα ηε βειηίσζε ηεο δηεζλνχο αληαγσληζηηθφηεηαο. ε 

ρψξεο κε πην ψξηκε αγνξά γελνζήκσλ θαξκάθσλ, νη αληαγσληζηέο έρνπλ ήδε αξρίζεη 

λα πξνβαίλνπλ ζε ζπκκαρίεο, πξνθεηκέλνπ λα απνθηήζνπλ αληαγσληζηηθά 

πιενλεθηήκαηα θαη λα δηαθνξνπνηεζνχλ απφ ηνπο άιινπο (Phanmaceutical 

Technology Group, 2012).  

Χο εθ ηνχηνπ ε δηεζλήο εκπεηξία έρεη λα επηδείμεη πιεζψξα κέηξσλ θαη πνιηηηθψλ πνπ 

απνβιέπνπλ ζηελ ζπγθξάηεζε ηεο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο πνπ έρεη απαζρνιήζεη ηα 

αζθαιηζηηθά ηακεία θαη ηα ζπζηήκαηα πγείαο φισλ ησλ ρσξψλ , αλαπηπγκέλσλ θαη 

αλαπηπζζφκελσλ, ηδηαίηεξα κεηά ηελ πξφζθαηε ρξεκαηννηθνλνκηθή θξίζε 

(Αλαζηαζάθνο, 2013). Σελ ίδηα ζηηγκή έρεη ακθηζβεηεζεί ε απνηειεζκαηηθφηεηα 

απηψλ ησλ κέηξσλ, δεδνκέλνπ φηη, ελψ πέηπραλ σο έλα βαζκφ ηε ζπγθξάηεζε ηεο 

θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο, δελ θαηάθεξαλ λα πεξηνξίζνπλ ηνλ φγθν ηεο θαηαλάισζεο. 

Πνιινί εξεπλεηέο έρνπλ δηαρσξίζεη ηηο πνιηηηθέο ησλ γελνζήκσλ ζε θαηεγνξίεο 

φπσο: απφ ηελ πιεπξά ηεο πξνζθνξάο θαη ηεο δήηεζεο θαη πξνηείλνπλ κέηξα πνπ 

απνβιέπνπλ ζηελ νξζνινγηθή ρξήζε θαξκάθσλ ηφζν απφ ηνπο γηαηξνχο θαη 

θαξκαθνπνηνχο φζν θαη απφ ηνπο αζζελείο κέζσ εξγαιείσλ θαη πνιηηηθψλ ζηηο νπνίεο 

πεξηιακβάλνληαη: ε ζπληαγνγξάθεζε κε γλψκνλα ηε δξαζηηθή νπζία, νη νδεγίεο 
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ζπληαγνγξάθεζεο, νη θαξκαθεπηηθνί πξνυπνινγηζκνί γηα ηνπο γηαηξνχο, ε 

ππνρξεσηηθή ή ελδεηθηηθή ππνθαηάζηαζε γελνζήκσλ ζθεπαζκάησλ ζηα θαξκαθεία, 

ε ελεκέξσζε ηνπ θνηλνχ πξνθεηκέλνπ λα γίλεηαη νξζνινγηθή ρξήζε ησλ θαξκάθσλ 

θ.α. (Κπξηφπνπινο, 2013). 

 

4.3 Πνιηηηθέο από ηελ πιεπξά ηεο πξνζθνξάο θαη δήηεζεο γηα γελόζεκα 

 

i) Πνιηηηθέο από ηελ πιεπξά ηεο πξνζθνξάο 

Απφ ηελ πιεπξά ηεο πξνζθνξάο ηα κέηξα αθνξνχλ: ηελ είζνδν θαη ηε δηείζδπζε ησλ 

γελνζήκσλ θαξκάθσλ ζηελ αγνξά, ηελ ηηκνιφγεζε ησλ θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ, 

ηνλ θαζνξηζκφ κηαο ηηκήο αλαθνξάο θαη ηνλ θαζνξηζκφ θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ 

πνπ θπθινθνξνχλ ζηνλ θαηάινγν κε ζεηηθή επηζηξνθή (National Economic Research 

Associates, 2002) 

ii) Καζνξηζκόο ηεο ηηκήο επηζηξνθήο ή ηηκή αλαθνξάο 

Γηα ηελ πξνψζεζε ηεο ρξήζεο ησλ γελφζεκσλ θαξκάθσλ, κηα πξνζέγγηζε είλαη λα 

ξπζκηζηεί ε επηζηξνθή πνζνχ ηεο ηηκήο ησλ θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ. Μηα ηέηνηα 

επηινγή λα θαζνξηζηεί κηα ηηκή αλαθνξάο ε νπνία πεξηιακβάλεη ηελ νκαδνπνίεζε 

παξφκνησλ πξντφλησλ θαη νξίδεη κηα ζρεηηθή ηηκή πνπ ζα επηζηξαθεί απφ ηα 

θεθάιαηα ηεο αζθάιηζεο πγείαο. Έηζη, αλ έλα θαξκαθεπηηθφ πξντφλ έρεη ηηκή πάλσ 

απφ ηελ ηηκή αλαθνξάο, ν αζθαιηζκέλνο ππνρξενχηαη λα θαηαβάιεη ηε δηαθνξά ζηελ 

ηηκή ( Giuliani, 1998). χκθσλα κε ηνλ Kanavo (1999), ηελ πινπνίεζε απηνχ ηνπ 

κέηξνπ νη ππεχζπλνη ράξαμεο πνιηηηθήο έρνπλ ηξεηο θχξηεο επηινγέο πνιηηηθήο. 

Πξψηνλ, πξέπεη λα απνθαζηζηεί πσο ζα γίλεη ε νκαδνπνίεζε ησλ παξφκνησλ 

θαξκάθσλ. Μία επηινγή είλαη ε νκαδνπνίεζε ησλ θαξκάθσλ κε ηηο ίδηεο δξαζηηθέο 

νπζίεο. Άιιε επηινγή είλαη ε νκαδνπνίεζε ησλ θαξκάθσλ κε ζπγθξίζηκα 

ζεξαπεπηηθά δξαζηηθά ζπζηαηηθά. Χο Σξίηε επηινγή είλαη ε νκαδνπνίεζε ησλ 

θαξκάθσλ κε ζεξαπεπηηθά ζπγθξίζηκεο επηδξάζεηο αληί γηα δξαζηηθά ζπζηαηηθά. ε 

δεχηεξε θάζε νη θνξείο ράξαμεο πνιηηηθήο ζα πξέπεη λα απνθαζίζνπλ αλ ηα 

παηεληαξηζκέλα θάξκαθα πξέπεη λα πεξηιακβάλνληαη ζηηο θαζνξηζκέλεο νκάδεο. ηα 

παηεληαξηζκέλα θάξκαθα πνπ δελ πεξηιακβάλνληαη ζε νκάδεο, έρεη πνιχ κηθξφηεξε 

επίθξαζε ηεο ηηκήο αλαθνξάο ζηελ αχμεζε ηεο ζπληαγνγξάθεζεο θαη ζπλεπψο ζηε 

κείσζε ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ ( Mossialos, 1999). ζν νη αζζελείο ιακβάλνπλ 

απνδεκίσζε γηα ηα λεφηεξα, θαηνρπξσκέλα κε δίπισκα επξεζπηερλίαο πξντφληα είλαη 

πηζαλφηεξν λα ηα επηιέμνπλ. Σν ηξίην δήηεκα πνιηηηθήο ζρεηίδεηαη κε ηνλ θαζνξηζκφ 

ηεο ηηκήο αλαθνξάο. Γηα παξάδεηγκα, ε επηζηξνθή πνζνχ ηεο ηηκήο κπνξεί λα 

ξπζκηζηεί ζχκθσλα κε ηνλ Hensley (1999) ζηε ρακειφηεξε ηηκή ησλ θαξκάθσλ ζηε 

ζπγθεθξηκέλε νκάδα ή κπνξεί λα βαζίδεηαη ζηε κέζε ηηκή ηεο νκάδαο φπνπ 

πξνηείλνπλ νη (Lopez Casasnovas 2000). 
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iii)Σηκνιόγεζε ηωλ θαξκαθεπηηθώλ πξνϊόληωλ 

Οη ρψξεο κε θαζηεξσκέλε αγνξά γελνζήκσλ θαξκάθσλ είηε κπνξνχλ είηε δελ 

κπνξνχλ λα επηβάιινπλ ξπζκίζεηο ζηηο ηηκέο ησλ θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ. ηηο 

Ζ.Π.Α θαη ζηελ Γεξκαλία δελ επηβάιινπλ αλψηαηα φξηα ηηκψλ γηα ηα λέα 

θαξκαθεπηηθά πξντφληα. ηε Γαιιία, Ηηαιία, Καλαδά έρνπλ ηεζεί δηάθνξεο 

θαλνληζηηθέο ξπζκίζεηο κε ηηο νπνίεο ειέγρνπλ ηηο ηηκέο ησλ λέσλ θαξκάθσλ. ην 

Ζλσκέλν Βαζίιεην ε ηηκή ελφο λένπ θαξκαθεπηηθνχ πξντφληνο ξπζκίδεηαη κέζσ ηνπ 

ζπζηήκαηνο ξχζκηζεο θαξκαθεπηηθψλ ηηκψλ (PPRS) φπνπ, ζπκθσλεί κε ην πνζνζηφ 

ηεο απφδνζεο ησλ απαζρνινχκελσλ ζηηο πσιήζεηο ηνπ Δζληθνχ πζηήκαηνο Τγείαο 

(Mossialos, 2000). Βέβαηα ην Ζλσκέλν Βαζίιεην παξά ηε ζρεηηθή ειεπζεξία πνπ 

θαηέρεη ζηελ ηηκνιφγεζε θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ, εηζήγαγε ειέγρνπο ηηκψλ γηα ηα 

γελφζεκα πξντφληα ψζηε λα απνθχγεη ηα δπζκελή πξνβιήκαηα ηξνθνδνζίαο ηα νπνία 

ζεκεηψζεθαλ ζην ηέινο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1990 θαη ζπλδένληαη ζε κεγάιν βαζκφ κε 

ηελ πνηφηεηα ηεο παξαγσγήο ησλ γελνζεκσλ θαξκάθσλ (UK Department of Health, 

2000). 

4.4 Πνιηηηθέο από ηελ πιεπξά ηεο δήηεζεο 

 Ο πνιίηηθέο πνπ επεξεάδνληαη δήηεζε γηα ηα γελφζεκα θάξκαθα εζηηάδνληαη ζηελ 

απφθξηζε απφ ηνπο γηαηξνχο, ηνπο θαξκαθνπνηνχο θαζψο θαη ηνπο αζζελείο. Σα 

θίλεηξα παξαδνζηαθά απεπζχλνληαη ζηνπο γηαηξνχο, αλ θαη φιν θαη πεξηζζφηεξν, 

ηειεπηαία θαίλεηαη φηη νη θαξκαθνπνηνί είλαη ν ζηφρνο ησλ νηθνλνκηθψλ θηλήηξσλ. 

Σα κέηξα γηα ηε δήηεζε ησλ γελνζήκσλ αθνξνχλ παξεκβάζεηο ζηελ 

ζπληαγνγξάθεζε θαη ηα επίπεδα ρνξήγεζεο απφ ηνπο αζζελείο (National Research 

Associates, 1998). 

4.5 Πνιηηηθέο πνπ απεπζύλνληαη ζε γηαηξνύο 

Οη πνιηηηθέο πνπ απεπζχλνληαη ζηνπο γηαηξνχο πεξηιακβάλνπλ ζηαζεξνχο 

πξνυπνινγηζκνχο, ζαθή θίλεηξα εμνηθνλφκεζεο ηνπ θφζηνπο ηα νπνία ελζαξξχλνπλ 

κεηαμχ άιισλ ηε ζπληαγνγξάθεζε. Σα θίλεηξα κπνξνχλ λα δνκεζνχλ έηζη ψζηε λα 

αληακείβνληαη νη γηαηξνί πνπ πνπ πεηπραίλνπλ κεησκέλε θαηαλάισζε ή λα 

επηβάιινληαη θπξψζεηο ζ απηνχο φπνπ ππεξβαίλνπλ ηνπο πξνππνινγηζκνχο. 

4.6 Πνιηηηθέο πνπ απεπζύλνληαη ζηνπο θαξκαθνπνηνύο 

Με ηελ επηζηξνθή πνζψλ ζηνπο θαξκαθνπνηνχο απφ ηα αζθαιηζηηθά ηακεία ζηφρνο 

είλαη ε ελζάξξπλζε ηεο ρξήζεο γελνζήκσλ θαξκάθσλ. Δίλαη πνιχ ζεκαληηθφ νη 

θαξκαθνπνηνί λα έρνπλ επηζηξνθέο πνζψλ κε έλαλ ηέηνην ηξφπν, ψζηε λα κελ ηνπο 

απνζαξξχλνπλ απφ ηε δηαλνκή ηνπ ιηγφηεξνπ αθξηβνχ πξντφληνο. Οη θαξκαθνπνηνί 

κπνξνχλ λα ιακβάλνπλ εθπηψζεηο θαη κεηψζεηο ηηκψλ απφ ηηο θαξκαθαπνζήθεο ή 

ηνπο θαηαζθεπαζηέο. Οη εθπηψζεηο ηππηθά παξέρνπλ θίλεηξα ζηνπο θαξκαθνπνηνχο 

λα ρνξεγνχλ έλα θάξκαθν έλαληη ελφο άιινπ (King&Kanavos, 2002) 

ηελ Δπξψπε ηα πεξηζψξηα θέξδνπο ησλ θαξκαθνπνηψλ ξπζκίδνληαη. πλεπψο, νη 

θαξκαθνπνηνί ηππηθά ακείβνληαη απφ ηνπο νξγαληζκνχο ηεο αζθάιηζεο πγείαο κέζσ 
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πάγησλ ηειψλ αλά ζπληαγή. Αλ ππάξρεη έλα ζηαζεξφ πνζνζηφ θέξδνπο κπνξεί λα 

απνηειέζεη θίλεηξν γηα ηνπο θαξκαθνπνηνχο λα δηαλέκνπλ γελφζεκα θάξκαθα. 

χκθσλα κε έλα ζηαζεξφ πεξηζψξην θέξδνπο αλά ζπληαγή ν θαξκαθνπνηφο 

εηζπξάηηεη ην ίδην γηα ηελ επηζηξνθή ηεο δηαλνκήο ελφο πξσηφηππνπ θαξκάθνπ, φπσο 

θαη ελφο γελνζήκνπ θαξκάθνπ. ε ρψξεο φπνπ νη θαξκαθνπνηνί εηζπξάηηνπλ έλα 

ζηαζεξφ πνζνζηφ ηεο ιηαληθήο ηηκήο ηνπ θαξκάθνπ, δεκηνπξγνχληαη αληηθίλεηξα γηα 

ηε δηαλνκή γελνζήκσλ. Απηφ είλαη ινγηθφ εθφζνλ νη θαξκαθνπνηνί ιακβάλνπλ 

πεξηζζφηεξα ρξήκαηα γηα ηε ρνξήγεζε ελφο επψλπκνπ πξντφληνο απφ φηη γηα ηε 

δηαλνκή ελφο γελνζήκνπ ιφγσ ηεο ρακειφηεξεο ιηαληθήο ηηκήο ηνπ ηειεπηαίνπ. 

i)Πιεξνθνξηαθά ζπζηήκαηα 

Σα πιεξνθνξηαθά ζπζηήκαηα κπνξνχλ λα ζπκβάιινπλ ηφζν ζηελ ζπληαγνγξάθεζε 

ησλ γελνζήκσλ φζν θαη ζηα επίπεδα ρνξήγεζεο ηνπο. Μηα ειεθηξνληθή βάζε 

δεδνκέλσλ ζπληαγνγξάθεζεο κπνξεί λα απνηειέζεη έλαλ γξήγνξν θαη απιφ νδεγφ 

γηα ηελ απνηειεζκαηηθή ζπληαγνγξαθεζε θαη λα δηεπθνιχλεη ηελ αθξηβή θαη 

ζχγρξνλε γλψζε γηα ηα γελφζεκα θάξκαθα. ην Ζλσκέλν Βαζίιεην, ζχκθσλα κε ηνλ 

Ragget (2000), φηαλ έλαο γηαηξφο εηζάγεη ην φλνκα ελφο επσλχκνπ θαξκάθνπ ζην 

κεραλνγξαθηθφ ζχζηεκα γξαθήο ηεο ζπληαγήο, γεκίδεη απηφκαηα κε ηηο νλνκαζίεο 

ησλ γελνζήκσλ. Δπίζεο, γηα παξάδεηγκα ζηελ Οιιαλδία θαη ηελ Απζηξαιία 

παξνπζηάζηεθε αχμεζε ηεο δήηεζεο γηα ηα γελφζεκα ιφγσ ηεο εηζαγσγήο 

ειεθηξνληθήο βάζεο δεδνκέλσλ, φπνπ νη γηαηξνί ιάκβαλαλ κέζσ ηνπ ζπζηήκαηνο, 

ζπγθξηηηθέο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηηο ηηκέο θαη ηε δπλαηφηεηα ππνθαηάζηαζεο 

κεηαμχ ησλ θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ. Βέβαηα, νη επηπηψζεηο κηαο ηέηνηαο πνιηηηθήο 

εμαξηψληαη ζε ζεκαληηθφ βαζκφ απφ ηνπο γηαηξνχο. Υσξίο νηθνλνκηθά θίλεηξα πνιχ 

πηζαλφ νη γηαηξνί λα κε ρξεζηκνπνηήζνπλ απηά ηα ζπγθξηηηθά ζηνηρεία πξνο φθεινο 

ησλ αζζελψλ ηνπο. 

ii) Τπνθαηάζηαζε κε γελόζεκα 

Απφ ηε κηα πιεπξά νη θαξκαθνπνηνί κπνξνχλ λα ππνθαηαζηήζνπλ ειεχζεξα έλα 

πξσηφηππν θάξκαθν κε γελφζεκν αιιά ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο ηα δηθαηψκαηα ηνπο 

κπνξεί λα είλαη πεξηνξηζκέλα. Απηφ ζεκαίλεη φηη κπνξεί λα ρξεηαζηεί λα ιάβνπλ 

άδεηα γηα λα αιιάμνπλ ην επψλπκν θάξκαθν κε γελφζεκνή λα δίλνπλ γελφζεκα κφλν 

ζε πεξηπηψζεηο έθηαθηεο αλάγθεο. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ζεκαληηθφ ξφιν απηήο ηεο 

πνιηηηθήο δειαδή, ηεο ππνθαηάζηαζεο κε γελφζεκα παίδνπλ νη αζζελείο. Οη απφςεηο 

απφ άιιεο έξεπλεο πνηθίιινπλ. Πνιινί δειαδή αλαθέξνπλ φηη νη αζζελείο 

αληαπνθξίλνληαη ζεηηθά (Young, 1994), ελψ άιινη ππνζηεξίδνπλ φηη πνιιέο νκάδεο 

αζζελψλ αληαπνθξίλνληαη αξλεηηθά κε απνηέιεζκα λα απνηεινχλ ηξνρνπέδε ζηελ 

επξεία αλάπηπμε ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ. 

 

iii)Μέηξα πνπ ζηνρεύνπλ ζηνπο αζζελείο 

Οη αζζελείο, φπσο αλαθέξακε, δηαδξακαηίδνπλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ ππνθαηάζηαζε 
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ησλ θαξκάθσλ. Έλαο ηξφπνο είλαη κέζσ ηεο δνκήο ζπζηήκαηνο ζπλ-πιεξσκήο θαη 

έλαο άιινο κέζσ ησλ ηηκψλ αλαθνξάο. Μέζσ απηψλ ησλ θαλαιηψλ νη αζζελείο 

πιεξψλνπλ ιηγφηεξν γηα γελφζεκα θαη πεξηζζφηεξα γηα επψλπκα θάξκαθα κε 

απνηέιεζκα ηελ αλάπηπμε θηλήηξσλ γηα ππνθαηάζηαζε κε γελφζεκα. Με πνζνζηφ 

ζπλ-πιεξσκήο νη αζζελείο πιεξψλνπλ έλα πνζνζηφ ηνπ θφζηνπο ηνπ θαξκάθνπ πνπ 

δηαλέκεηαη, ελψ ε ηηκή αλαθνξάο αθήλεη ηελ επηινγή ηεο ηειηθήο επηινγήο θαξκάθνπ 

ζηνλ αζζελή. Οη αζζελείο πνπ επηζπκνχλ λα αγνξάζνπλ ην πην αθξηβφ επψλπκν 

θάξκαθν ζα πξέπεη λα θαιχςνπλ ηε δηαθνξά κεηαμχ ησλ επηζηξεπηέσλ θαη ησλ 

θαξκάθσλ ηεο επηινγήο ηνπο (King&Kanavos, 2002). 

4.7 Λόγνη απνηπρίαο θαη εκπόδηα πνιηηηθώλ κεηαξξπζκίζεωλ πξνώζεζεο 

γελνζήκωλ θαξκάθωλ 

Ζ ειιηπήο ρξήζε ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ αλαθέξεηαη σο κηα απφ ηηο θνξπθαίεο 

αηηίεο ηεο αλαπνηειεζκαηηθφηεηαο ζηνλ ηνκέα ηεο πγείαο. Δλψ βάζε κειέηεο 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ 17 ρσξψλ κεζαίνπ εηζνδήκαηνο, ππνινγίδεηαη φηη ε 

ππνθαηάζηαζε κε γελφζεκα θάξκαθα ζα κπνξνχζε λα κεηψζεη ην θφζηνο γηα ηνπο 

αζζελείο, θαηά κέζν φξν 60%. 

Παξφια απηά ε απνξξφθεζε γελνζήκσλ θαξκάθσλ απφ ηελ αγνξά δελ ζεκαίλεη 

απαξαίηεηα κείσζε ηεο ζπλνιηθήο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο. Αθφκα θαη αλ ηα κέηξα 

γηα ηνλ έιεγρν ησλ ηηκψλ ηεζνχλ ζε εθαξκνγή ε αχμεζε ηηπ φγθνπ ζα κπνξνχζε λα 

νδεγήζεη ζε κηα ζπλνιηθή αχμεζε ηεο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο, πλεπψο, ν έιεγρνο 

ηνπ θφζηνπο θαίλεηαη πην πνιχπινθνο θαη φρη πάληα πξνβιέςηκνο. ηα εκπφδηα ηεο 

δήηεζεο, ηδηαίηεξα ζε ρψξεο ρακειήο θαη κεζαίαο αλάπηπμεο, θαηαηάζζεηαη ν 

κεγάινο αξηζκφο ησλ αηφκσλ πνπ πιεξψλνπλ απφ ηελ ηζέπε ηνπο γηα ππεξεζίεο 

πγείαο (Mrazek & Mossialos, 2004).  

Μεξηθέο απφ ηηο θπξηφηεξεο δηαπηζηψζεηο απνηπρίαο ησλ πνιηηηθψλ ή θξαγκψλ 

απνξξφθεζεο ζηε βηβιηνγξαθία είλαη νη θάηνζνη: Γηα παξάδεηγκα δελ ππάξρεη κεγάιε 

πξφζεζε ζηελ αιιαγή ησλ ζπλεζεηψλ ηδηαίηεξα ζηνπο ειηθησκέλνπο αζζελείο θαη ησλ 

κεηέξσλ. Οη ρακειέο ηηκέο πνιιέο θνξέο είλαη αληηιεπηέο σο ρακειφηεξεο πνηφηεηαο 

θάξκαθα. Σα επψλπκα θαη ηα γελφζεκα θάξκαθα δελ ζεσξνχληαη ηζνδχλακα. Σν 

κέγεζνο ηεο εμνηθνλφκεζεο έρεη ζεκαζία γηα ηελ απνδνρή ηεο ππνθαηάζηαζεο ησλ 

θαξκάθσλ. Ζ εκπεηξία ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ ζπλδέεηαη ζεηηθά κε ηελ πξνζπκία 

ηνπ αζζελνχο λα δερηεί ηελ ππνθαηάζηαζε, ελψ νη αζζελείο κε ρξφληεο παζήζεηο 

έρνπλ ρακειφηεξε απνδνρή ππνθαηάζηαζεο ησλ επσλχκσλ κε γελφζεκα θάξκαθα. 

Οη αζζελείο, γηα παξάδεηγκα, ζηηο Ζ.Π.Α είλαη πην ζεηηθνί ζηελ ππνθαηάζηαζε κε 

γελφζεκα θάξκαθα. Χζηφζν, έλα κεξίδην αζζελψλ εμαθνινπζνχλ λα πηζηεχνπλ φηη ε 

ππνθαηάζηαζε ησλ επσλχκσλ κε γελφζεκα θάξκαθα κπνξεί λα νδεγήζεη ζε 

ιηγφηεξα απνηειέζκαηα. 

 

Δπηπξνζζέησο, αλεπαξθνχο πξνψζεζεο ζηελ αγνξά ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ 

απνηειεί ε απψιεηα απφδνζεο γηα ηελ αζθάιηζε πγείαο, φπνπ παξαθξαηείηαη, απφ 
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ηνπο θνξείο πνπ εκπιέθνληαη ζηελ παξαγσγή θαη δηαλνκή ησλ γελνζήκσλ 

θαξκάθσλ. Δπηπιένλ, ην ζχζηεκα ηηκνιφγεζεο αλαθνξάο βαζίδεηαη ζηελ 

παξαηήξεζε ησλ ηηκψλ ζην ρακειφηεξν ηκήκα ηεο αγνξάο ζε κηα ζπγθεθξηκέλε 

ρξνληθή ζηηγκή. Χζηφζν, έλα εξγαιείν δηαρείξηζεο πνπ έρεη νξηζηεί ζην λα βαζίδεηαη 

ζηελ παξαηήξεζε ησλ ζπλζεθψλ ηεο αγνξάο είλαη απίζαλν λα εμαζθαιίζεη έλα 

καθξνπξφζεζκν απνηέιεζκα, δηφηη νη θαηαζθεπαζηέο ζα είλαη απξφζπκνη λα 

κεηψζνπλ ζεκαληηθά ηηο ηηκέο, γλσξίδνληαο φηη ε αζθάιηζε πγείαο ζα μαλά ξπζκίζεη 

ηα επίπεδα ησλ ηηκψλ αλαθνξάο, αθνχ παξαηεξεί θαζνδηθέο ηάζεηο ησλ ηηκψλ ζηελ 

αγνξά. Οπζηαζηηθά ε αζθάιηζε πγείαο ζα κπνξνχζε λα κελ επέκβεηλα ξπζκίζεη απηφ 

ην ηκήκα ηεο αγνξάο γηα λα επηηεπρζνχλ θαιχηεξα απνηειέζκαηα. Σέινο φπνηα κέηξα 

θαη λα παξζνχλ ζα πξέπεη λα εθαξκφδνληαη θαη ζηηο δχν πιεπξέο ηεο αγνξάο, δειαδή 

ζηε δήηεζε αιιά θαη ζηελ πξνζθνξά ησλ γελνζήκσλ, ελψ νη πεξηζζφηεξν ή ιηγφηεξν 

άκεζεο πνιηηηθέο ζα πξέπεη λα ζηαζκίδνληαη ζε ζρέζε κε άιια κέηξα πνιηηηθήο ζηε 

ρψξα (Kanavos, 2007).  

Οη ζηξαηεγηθέο κάξθεηηλγθ απφ ηηο θαξκαθεπηηθέο εηαηξείεο έρνπλ επεξεάζεη ηε 

ζηάζε ησλ αζζελψλ πξνο ηα γελφζεκα θάξκαθα. Οη αζζελείο, νη νπνίνη είλαη θαη νη 

ηειηθνί ρξήζηεο ησλ θαξκάθσλ, έρνπλ ην δηθαίσκα λα δερζνχλ ή λα απνξξίςνπλ ηελ 

ππνθαηάζηαζε επσλχκσλ κε γελφζεκα θάξκαθα. Απνδεηθηηθά ζηνηρεία ζρεηηθά κε 

ηελ απνδνρή ησλ γελνζήκσλ απφ ηνπο αζζελείο αλαθέξνπλ φηη ηα πξνγξάκκαηα 

εθπαίδεπζεο γηα ηελ ελίζρπζε ηεο απνξξφθεζεο ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ θαίλεηαη 

λα επηδξνχλ ζεηηθά (Kanavos, 2007). Αθφκε, ε γεληθή απνδνρή ησλ γελνζήκσλ 

θαξκάθσλ απφ ηνπο πεξηζζφηεξνπο αζζελείο βνεζάεη ε δηακφξθσζε ζεηηθψλ 

πεπνηζήζεσλ ησλ θαξκαθνπνηψλ γηα ηα γελφζεκα θάξκαθα. πλεπψο, θαίλεηαη λα 

ππάξρεη κηα ζρέζε αιιειεμάξηεζεο ησλ αζζελψλ θαη ησλ θαξκαθνπνηψλ, φπνπ 

θεξδίδνληαο ηελ απνδνρή θαη απήρεζε ηεο κηαο νκάδαο φζνλ αθνξά ζηα γελφζεκα 

θάξκαθα κπνξεί λα ζπκβάιιεη θαη ζηελ άιιε νκάδα. 

4.8 Η εμάπιωζε ηωλ γελνζήκωλ ηα ηειεπηαία ρξόληα 

Σν αθαλζψδεο ζέκα ησλ γελφζεκσλ θαξκάθσλ, δελ απαζρνιεί κφλνλ ηε ρψξα καο. Ζ 

αιήζεηα είλαη φηη ε ππφζεζε ησλ γελφζεκσλ απμάλεηαη κέξα κε ηε κέξα θαη ρξφλν κε 

ην ρξφλν ζε φιν ηνλ θφζκν. χκθσλα κε ζηνηρεία ηνπ 2012, ην 84% ησλ ζπληαγψλ 

αλά ηνλ θφζκν αθνξνχζαλ γελφζεκα θάξκαθα. 

Ζ εμάπισζή ησλ γελφζεκσλ, αθνξά βέβαηα πξσηίζησο ηηο αλαδπφκελεο νηθνλνκίεο, 

αιιά ηειεπηαία θαη ηηο νηθνλνκίεο ηεο Δπξψπεο θαη ηεο Ακεξηθήο, νη νπνίεο ςάρλνπλ 

απεγλσζκέλα ηξφπνπο εμνηθνλφκεζεο πφξσλ γηα ηηο πηεζκέλνπο πξνυπνινγηζκνχο 

ηνπο. 

Σα παξαπάλσ γεγνλφηα είραλ ζαλ απνηέιεζκα λα ππάξρνπλ ζαξσηηθέο αιιαγέο ζην 

επηρεηξεκαηηθφ ηνπίν ησλ παξαγσγψλ γελφζεκσλ, κε ηηο εμαγνξέο θαη ηηο 

ζπγρσλεχζεηο λα δηαδξακαηίδνληαη κε ηαρχηαην ξπζκφ. 

Βεβαίσο, ε εθαξκνγή ησλ θαλφλσλ εηζφδνπ ησλ γελφζεκσλ αλά ηνλ θφζκν, είλαη 

δηαθνξεηηθέο. ηε Ν. Αθξηθή π.ρ., γηα λα πνπιεζεί θάπνην θάξκαθν, ζα πξέπεη λα 
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παξάγεηαη εθεί, ελψ ζηε Ρσζία, ε λνκνζεζία απαηηεί απφ ηνπο μέλνπο παξαγσγνχο 

θαξκάθσλ λα δεκηνπξγήζνπλ θνηλνπξαμία κε θάπνην ηνπηθφ παξαγσγφ. Μήπσο απηή 

ζα ήηαλ θαη ε ιχζε ησλ πξνβιεκάησλ γηα ηε πξνζηαζία ηεο Διιεληθήο 

θαξκαθνβηνκεραλίαο (Γείηνλα θαη ζπλ., 2007). 

Αθνινπζεί ν πίλαθαο κε ηνπο κεγαιχηεξνπο παξαγσγνχο γελφζεκσλ παγθνζκίσο 

βάζεη ηδίξνπ. Σα λνχκεξα έρνπλ πξνέιζεη απφ ηνπο ηζνινγηζκνχο ηνπ 2012, ελψ γηα 

ηελ εηαηξία HOSPIRA, ε νπνία δελ αλαθνηλψλεη μερσξηζηά ηηο πσιήζεηο γελφζεκσλ, 

ηα ζηνηρεία έρνπλ πξνέιζεη απφ ην Evaluate Pharma's 2013 World Preview. 

 

                                      Πίλαθαο 1, ην Evaluate Pharma's 2013 World Preview 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 5 

Tα γελόζεκα θάξκαθα ζηελ Δπξώπε 

5.1 Δπξωπαϊθά δεδνκέλα 

ηνλ ηνκέα ησλ γελφζεκσλ θαξκάθσλ, θαίλεηαη φηη ε πιεηνςεθία ησλ ρσξψλ 

ζήκεξα δηαηεξεί ηηο ηηκέο ησλ γελνζήκσλ θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ, ζπλδεδεκέλεο 

κε απηέο ησλ αληίζηνηρσλ πξσηνηχπσλ. Ζ ζχλδεζε απηή πξνθχπηεη ζαλ απνηέιεζκα 

ηεο εθαξκνγήο ζπγθεθξηκέλνπ πνζνζηνχ κείσζεο επί ηεο ηηκήο ηνπ πξσηνηχπνπ, γηα 

θάζε γελφζεκν πνπ εηζέξρεηαη ζηελ αγνξά. Ζ πιεηνςεθία ησλ ρσξψλ ζήκεξα, 

ηηκνινγεί ηα γελφζεκα πξντφληα δηαηεξψληαο ηελ αλαινγία ηεο αξρηθήο ηηκήο ησλ 

γελνζήκσλ, έλαληη ησλ πξσηνηχπσλ θαηά κέζν φξν ζην 65% - 80%. Διάρηζηεο ρψξεο 

φπσο ε Γαιιία εθαξκφδνπλ αθφκα πην κεγάιε δηαθνξά ηεο ηάμεσο ηνπ 55% - 60%.  

Σν κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ ρσξψλ ζήκεξα, εθαξκφδεη ζπζηήκαηα εζσηεξηθψλ 

ηηκψλ αλαθνξάο κε ζθνπφ ηνλ πξνζδηνξηζκφ ησλ ηηκψλ ηεο αζθαιηζηηθήο 

απνδεκίσζεο. Βαζηθφ ζπζηαηηθφ ησλ ζπζηεκάησλ απνδεκίσζεο ησλ πεξηζζφηεξσλ 

ρσξψλ, απνηειεί ε νκαδνπνίεζε θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ πνπ έρνπλ παξεκθεξή 

ζεξαπεπηηθή αμία θαη ραξαθηεξηζηηθά ζχκθσλα κε ηελ θαηάηαμε ATC ηεο 

Παγθφζκηαο Οξγάλσζεο Τγείαο. πγθεθξηκέλα, ζηελ πιεηνςεθία ησλ επξσπατθψλ 

ρσξψλ, ε νκαδνπνίεζε πξαγκαηνπνηείηαη ζε επίπεδν ATC -5 ή /θαη ATC-4. ε 

ειάρηζηεο ρψξεο, φπσο ε Γεξκαλία θαη ε Οιιαλδία, γίλεηαη ρξήζε θαη ηεο ATC -3 ζε 

θάπνηεο ζεξαπεπηηθέο θαηεγνξίεο. 

Έλα απφ ηα πην δηαδεδνκέλα εξγαιεία θαξκαθεπηηθήο πνιηηηθήο είλαη ην ζχζηεκα 

ησλ θαηαιφγσλ ζπληαγνγξαθνχκελσλ θαξκάθσλ (ζεηηθέο ή αξλεηηθέο ιίζηεο). Οη 

ιίζηεο, αλ θαη απιέο ζηε θηινζνθία ηνπο, εληνχηνηο δηαδξακαηίδνπλ θαζνξηζηηθφ 

ξφιν ζηε δηακφξθσζε ηνπ ζπλνιηθνχ πιαηζίνπ ηεο θαξκαθεπηηθήο αγνξάο. ηελ 

πεξίπησζε ηεο ζεηηθήο ιίζηαο, πεξηέρνληαη φια εθείλα ηα θαξκαθεπηηθά πξντφληα 

πνπ απνδεκηψλνληαη απφ ηελ Κνηλσληθή Αζθάιηζε ή ην Δζληθφ χζηεκα Τγείαο. Σα 

θξηηήξηα έληαμεο ελφο θαξκαθεπηηθνχ πξντφληνο ζηε ζεηηθή ιίζηα δηαθνξνπνηνχληαη 

απφ ρψξα ζε ρψξα. ηελ πιεηνςεθία ησλ επξσπατθψλ ρσξψλ, ε έληαμε ελφο 

θαξκάθνπ ζηε ζεηηθή ιίζηα πξναπαηηεί ηελ ππνβνιή ζρεηηθψλ κειεηψλ πνπ αθνξνχλ 

ηελ θιηληθή απνηειεζκαηηθφηεηα θαη αζθάιεηα θαη ηελ νηθνλνκηθή απνδνηηθφηεηα 

ησλ θαξκάθσλ. Υαξαθηεξηζηηθά παξαδείγκαηα ρσξψλ ηέηνησλ απνηεινχλ ε Απζηξία 

θαη ε Οιιαλδία. 

ηα πιαίζηα εμνξζνινγηζκνχ θαη ειέγρνπ ηεο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο, δηάθνξεο 

ρψξεο έρνπλ πξνρσξήζεη ζηελ εθαξκνγή θαξκαθεπηηθψλ πξνυπνινγηζκψλ. Οη 

πξνυπνινγηζκνί θαζνξίδνληαη είηε ζε επίπεδν γηαηξνχ, φπσο ζηε Μεγάιε Βξεηαλία, 

θαη ηε Γεξκαλία, είηε ζε εζληθφ επίπεδν, φπσο ζηε Γαιιία. ε θάζε πεξίπησζε, ε 

εθαξκνγή ησλ πξνυπνινγηζκψλ ζπλνδεχεηαη απφ ζπζηήκαηα θηλήηξσλ θαη πνηλψλ 

ζηνπο γηαηξνχο ζπληαγνγξαθνχλ, ζηα θαξκαθεία, αιιά θαη ζηηο θαξκαθεπηηθέο 

εηαηξείεο πξνθεηκέλνπ λα απνθεχγνληαη νη παξαβάζεηο.  
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ηηο πεξηζζφηεξεο ρψξεο, ν ηξφπνο ζπληαγνγξάθεζεο παξακέλεη ζηε δηαθξηηηθή 

επρέξεηα ησλ γηαηξψλ θαη πξαγκαηνπνηείηαη είηε κε ηε δξαζηηθή νπζία, είηε κε ηελ 

εκπνξηθή  νλνκαζία ησλ θαξκάθσλ. Καη΄ επέθηαζε ε ζπληαγνγξάθεζε κε ηε 

δξαζηηθή νπζία απαληάηαη σο ππνρξεσηηθή πξαθηηθή κφλν ζε έλα κηθξφ αξηζκφ 

ρσξψλ (π.ρ Ληζνπαλία, Πνξηνγαιία). Απφ ηελ άιιε, ζε έλα νξηζκέλν αξηζκφ ρσξψλ, 

νη γηαηξνί ππνρξενχληαη λα ζπληαγνγξαθνχλ κφλν κε ηελ εκπνξηθή νλνκαζία ησλ 

θαξκάθσλ (π.ρ Απζηξία, Γαλία). Ζ επηινγή ζπληαγνγξάθεζεο κε ηε δξαζηηθή νπζία, 

απνζθνπεί ζηελ πξνψζεζε ησλ θζελφηεξσλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ. ε θάζε 

πεξίπησζε φκσο ιακβάλνληαη ππ‟ φςηλ θαη νη ηδηαηηεξφηεηεο ηεο εθάζηνηε 

θαξκαθεπηηθήο αγνξάο (ηζηνξηθνί ιφγνη, χπαξμε εγρψξηαο θαξκαθνβηνκεραλίαο, 

ζπληαγνγξαθηθή θνπιηνχξα θ.α). ε αξθεηέο πεξηπηψζεηο ζηνηρεία δείρλνπλ πσο κε 

ηε κειέηε ηεο παηέληαο ελφο πξσηνηχπνπ θαξκάθνπ θαη ηελ εηζαγσγή γελνζήκσλ , ε 

ζπληαγνγξάθεζε κεηαθηλείηαη ζε αθξηβφηεξα εληφο «παηέληαο» πξσηφηππα πνπ 

πξννξίδνληαη γηα ηηο ίδηεο ζεξαπεπηηθέο ελδείμεηο. Ζ πξαθηηθή ηεο ππνθαηάζηαζεο 

ησλ θζελφηεξσλ θαξκαθνζεξαπεηψλ απφ λέεο αθξηβφηεξεο ζεξαπείεο απνηειεί ζπρλά 

ηνλ θπξηφηεξν ιφγν αχμεζεο ηεο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο. Γηα ην ιφγν απηφ, 

δηάθνξεο ρψξεο έρνπλ πξνρσξήζεη ζηελ εθαξκνγή ππνρξεσηηθψλ πνζνζηψζεσλ 

ζπληαγνγξάθεζεο γελνζήκσλ θαξκάθσλ ζηηο ζεξαπεπηηθέο θαηεγνξίεο πνπ 

ππάξρνπλ θαη θπθινθνξνχλ γελφζεκα θάξκαθα. 

5.2 Υώξεο κε αλαπηπγκέλε αγνξά γελνζήκωλ 

i) Γεξκαλία 

ηελ Γεξκαλία ηα γελφζεκα θάξκαθα ηηκνινγνχληαη ειεχζεξα , παξφιν πνπ ζρεδφλ 

πάληα νη ηηκέο ηνπο είλαη ρακειφηεξεο απφ απηέο ησλ απζεληηθψλ θαξκάθσλ, θαη νη 

ηηκέο ηείλνπλ λα ζπγθιίλνπλ θάησ απφ ηηο νξηδφκελεο ηηκέο.  Ζ Γεξκαληθή αγνξά ησλ 

γελνζήκσλ είλαη ε κεγαιχηεξε ηεο Δπξψπεο, κε θέξδνο 9,2 εθαηνκκχξηα επξψ ην 

2001, 9,2% παξαπάλσ απφ ην 2000. Σν 2001 ηα γελφζεκα αληηπξνζψπεπαλ ην  

28,5% επί ηεο αμίαο ηνπ ζπλφινπ ηεο θαξκαθεπηηθήο αγνξάο, παξνπζηάδνληαο κηα 

κηθξή πηψζε ζπγθξηηηθά κε ην 29,2% ηνπ 2000. χκθσλα κε ην ζρέδην GKV γηα ηελ 

απνδεκίσζε ησλ ζπληαγψλ ηα γελφζεκα αλαινγνχλ ζην 49% επη ηνπ φγθνπ ησλ 

πσιήζεσλ ηνπ 2001. Σν πνζνζηφ ησλ γηαηξψλ πνπ ζπληαγνγξαθνχλ γελφζεκα 

ζθεπάζκαηα (φπνπ ππάξρεη ε ελαιιαθηηθή επηινγή ησλ γελνζήκσλ) είλαη πεξίπνπ 

70%. 

χκθσλα κε ην λνκνζρέδην aueidem γηα ηελ θαξκαθεπηηθή αληηθαηάζηαζε, ην νπνίν 

έρεη ηεζεί ζε πιήξε ιεηηνπξγία γηα επηιεγκέλα πξντφληα απφ ηελ 1 Ηνπιίνπ 2000 ηα 

πξντφληα θαηεγνξηνπνηνχληαη ζχκθσλα κε ην ίδην ελεξγφ ζπζηαηηθφ, ηελ αληνρή ηεο 

δφζεο, ην κέγεζνο ηεο ζπζθεπαζίαο θαη ηνλ ίδην ή ελαιιαθηηθφ θαξκαθεπηηθφ ηχπν. 

Ζ δηαθνξά αλάκεζα ζην κέζν φξν ησλ αθξηβφηεξσλ θαξκάθσλ κε ησλ ηξηψλ 

θζελφηεξσλ ππνινγίδεηαη θαη λα θαζνξηζηεί ην εχξνο ηεο ηηκήο. 

Σα πξντφληα ησλ νπνίσλ νη ηηκέο ππεξβαίλνπλ ην κέζν φξν ηεο θαζνξηζκέλεο 

θιίκαθαο πξέπεη λα αληηθαηαζηαζνχλ κε έλα θζελφηεξν πξντφλ, απφ ην θάξκαθν. 
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Μηα εμαίξεζε ζ‟ απηφ κπνξεί λα γίλεη εάλ ππάξρνπλ ιηγφηεξν απφ πέληε θάξκαθα 

θάησ απφ ην κέζν φξν. ε απηή ηελ πεξίπησζε ηα πέληε θζελφηεξα θάξκαθα δελ 

κπνξνχλ λα αληηθαηαζηαζνχλ. Δπηπιένλ, εάλ ππάξρνπλ ιηγφηεξα απφ πέληε θάξκαθα 

δηαζέζηκα σο ελαιιαθηηθέο ιχζεηο, ν θαξκαθνπνηφο δελ επηηξέπεηαη λα 

αληηθαηαζηήζεη. Ο αζζελήο δελ επηηξέπεηαη λα αξλεζεί ηελ αληηθαηάζηαζε ή λα 

πιεξψζεη παξαπάλσ γηα λα εμαζθαιίζεη έλα πην αθξηβφ θάξκαθν (SimoensandDe, 

Coster, 2006). 

 

ii)Γαλία 

Ζ πνιηηηθή ησλ γελνζήκσλ ζηελ Γαλία ελίζρπζε ηε δεκηνπξγία πςεινχ φγθνπ 

αγνξάο γελνζήκσλ. Οη θαξκαθεπηηθέο εηαηξείεο πνπ παξάγνπλ ή εηζάγνπλ γελφζεκα 

θάξκαθα είλαη ειεχζεξεο λα θαζνξίζνπλ ηηο ηηκέο ησλ πξντφλησλ ηνπο, πνπ ζαθψο 

είλαη πάληα ρακειφηεξεο απφ εθείλεο ησλ πξσηνηχπσλ.  

Ο Δζληθφο Οξγαληζκφο Φαξκάθσλ ηεο Γαλίαο δεκηνχξγεζε κηα βάζε δεδνκέλσλ 

«medicineprofile” ζηελ νπνία κπνξνχλ λα έρνπλ πξφζβαζε ηφζν νη γηαηξνί φζν θαη 

νη αζζελείο γηα λα ζπγθξίλνπλ ηελ ηηκή ελφο θαξκάθνπ κε άιια ηζνδχλακα. Ζ 

ζπληαγνγξάθεζε γελνζήκσλ αθφκε εληζρχεηαη απφ εηδηθέο βάζεηο δεδνκέλσλ πνπ φρη 

κφλν αλαθέξνπλ ην νηθνλνκηθφηεξν κέηξν αιιά ηαπηφρξνλα δηελεξγνχλ 

ζπλερφκελνπο ειέγρνπο ζηηο ζπληαγέο θαη απφ ηαθηηθέο επηζθέςεηο ζηνπο γηαηξνχο 

γηα έιεγρν ηνπ ηξφπνπ ζπληαγνγξάθεζεο. Οη γηαηξνί δελ ελζαξξχλνληαη αιιά νχηε θ 

απνζαξξχλνληαη λα ζπληαγνγξαθνχλ κε βάζε ηε δξαζηηθή νπζία. 

Οη θαξκαθνπνηνί έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα ππνθαζηζηνχλ ην θάξκαθν χζηεξα απφ κηα 

ζεηξά θαλνληζκψλ. Αλ ν γηαηξφο δελ επηζπκεί ηελ ππνθαηάζηαζε ηνπ, ηφηε απηφ 

πξέπεη λα αλαγξάθεηαη ζηελ ζπληαγή. Καηά βάζε ε επζχλε ηεο ελεκέξσζεο ηνπ 

αζζελνχο ζρεηηθά κε ηελ δηαζεζηκφηεηα ησλ γελνζήκσλ βαξχλεη ηνλ θαξκαθνπνηφ. 

Βέβαηα, ν αζζελήο έρεη ην δηθαίσκα λα κελ δερζεί ηελ ππνθαηάζηαζε ηνπ θαξκάθνπ 

ηνπ, εθφζνλ δχλαηαη λα πιεξψζεη κεγαιχηεξε ζπκκεηνρή. πλεπψο, απμάλεηαη ε 

ζπλπιεξσκή. Ζ ππνθαηάζηαζε ησλ γελνζήκσλ εληζρχεηαη απφ ηελ εθαξκνγή 

πξνυπνινγηζκψλ σο πξνο ηε δηάζεζε ζηνπο θαξκαθνπνηνχο. Οη θαξκαθνπνηνί ζηελ 

Γαλία δελ έρνπλ θαλέλα φθεινο απφ ηελ ππνθαηάζηαζε ή κε κηαο θαη ακείβνληαη αλά 

ζπληαγή θαη ην πεξηζψξην θέξδνπο είλαη ζπγθεθξηκέλν (SimoensandDe, Coster, 

2006). 

 

iii) Πνιωλία  

πσο γλσξίδνπκε ζε πνιιέο ρψξεο ηεο θεληξηθή θαη αλαηνιηθήο Δπξψπεο ε 

ζπληαγνγξάθεζε ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ απνηειεί ζπλήζε πξαθηηθή ιφγσ ηεο 

πεξηνξηζκέλεο δηαζεζηκφηεηαο ησλ πξσηνηχπσλ θαξκάθσλ. Ζ πνιηηηθή ηεο αγνξάο 

ησλ γελνζήκσλ ζηελ Πνισλία επσθειήζεθε απφ ηνλ θαλνληζκφ πνπ επέβαιε κηα 

ραξηζηηθή πεξίνδν ηξηψλ εηψλ κέρξη ηελ είζνδν ηεο ρψξαο ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε. 
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ηελ δηάξθεηα απηνχ ηνπ ρξνληθνχ δηαζηήκαηνο ε αίηεζε γηα ηελ άδεηα εηζφδνπ ζηελ 

αγνξά δελ κπνξεί λα αλαθέξεηαη ζε πξνθιηληθά θαη θιηληθά δεδνκέλα ηνπ 

πξσηνηχπνπ θαξκάθνπ. Αιιά αθνχ ε πεξίνδνο γηα ηε ιήμε ηεο παηέληαο ελφο 

θαξκάθνπ ήηαλ κηθξφηεξε ζηελ Πνισλία (6-10 ρξφληα). Απηφ ην δεδνκέλν έπαημε 

θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηελ εμάπισζε ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ ζηελ ρψξα ηεο 

Πνισλίαο. Οη ηηκέο ησλ θαξκάθσλ ζηελ Πνισλία ηείλνπλ λα είλαη ρακειφηεξεο απφ 

άιιεο Δπξσπατθέο ρψξεο. Ζ ζπγθεθξηκέλε ρψξα εθαξκφδεη έλα ξπζκηδφκελν απφ ηηο 

ηηκέο ζχζηεκα γηα ηα απνδεκησζέληα θάξκαθα πνπ ζα βξίζθνληαη ζηηο ιίζηεο. 

Δπηπιένλ, έρεη δπν πζηήκαηα Σηκψλ Αλαθνξάο (Reference Price RPS), κε βάζε ηελ 

δξαζηηθή νπζία θαη κε βάζε ηελ θαξκαθνινγηθή θιάζε. Οη ηηκέο αλαθνξάο είλαη ίζεο 

ή κηθξφηεξεο ηνπ θζελφηεξνπ γελνζήκνπ θαξκάθνπ ηεο αγνξάο. Ζ ζπληαγνγξάθεζε 

γελνζήκσλ είλαη κηα ζπλήζεο πξαθηηθή γηα ηνπο γηαηξνχο δηφηη έρνπλ θαηαλνήζεη ηελ 

πεξηνξηζκέλε νηθνλνκηθή δπλαηφηεηα ησλ αζζελψλ. Οη γηαηξνί δελ ελζαξξχλνληαη λα 

ζπληαγνγξαθνχλ κε ηελ εκπνξηθή νλνκαζία, αιιά νχηε ππνβνεζνχληαη ηελ 

ζπληαγνγξάθεζε γελνζήκσλ. 

 Ζ αληηθαηάζηαζε απφ γελφζεκα απφ ηνπο θαξκαθνπνηνχο επηηξέπεηαη ζηελ 

Πνισλία. Καηά ηελ ζπληαγνγξάθεζε ελφο επψλπκνπ γελνζήκνπ ν θαξκαθνπνηφο 

κπνξεί λα ρνξεγήζεη έλα νπνηνδήπνηε γελφζεκν, ελψ θαηά ηελ ζπληαγνγξάθεζε κε 

δξαζηηθή νπζία κπνξεί λα ρνξεγήζεη ή ην πξσηφηππν ή ην γελφζεκν. Πάλησο νη 

θαξκαθνπνηνί είλαη ππνρξεσκέλνη λα ελεκεξψλνπλ ηνπο αζζελείο γηα ηελ 

δηαζεζηκφηεηα ηνπ θζελφηεξνπ γελνζήκνπ θαη ηελ ππνθαηάζηαζε ηνπ. 

Τπάξρνπλ ηέζζεξα επίπεδα ζπλ-πιεξσκψλ γηα ηνπο αζζελείο ηα νπνί εμαξηψληαη απφ 

ηελ ζεξαπεπηηθή θαηεγνξία θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ θαξκάθσλ. Ζ ζπλ-πιεξσκή 

ζπλίζηαηαη γηα έλα ζπγθεθξηκέλν πνζφ αλά ζπληαγή γηα βαζηθά θάξκαθα. Άιια 

ζπληαγνγξαθνχκελα θάξκαθα πνπ δελ πεξηιακβάλνληαη ζηηο παξαπάλσ θαηεγνξίεο 

φπσο θαη ηα ΜΖ.Τ.ΦΑ πιεξψλνληαη ζην ζχλνιν ηνπο απφ ηνλ αζζελή.  

Σέινο, ε απνπζία θηλήηξσλ γηα ηνπο γηαηξνχο ζρεηηθά κε ηε ζπληαγνγξάθεζε 

γελνζήκσλ θαξκάθσλ παξεκπνδίδεη ηελ πεξαηηέξσ αλάπηπμε ηεο αγνξάο γελνζήκσλ. 

Οη θαξκαθνπνηνί δεκηψλνληαη νηθνλνκηθά κε ηε δηάζεζε γελνζήκσλ θαξκάθσλ κε 

εμαίξεζε ηηο εθπηψζεηο θαη νηθνλνκηθέο αληακνηβέο πνπ πξνζθέξνληαη απφ ηηο 

θαξκαθεπηηθέο εηαηξείεο(SimoensandDe, Coster, 2006). 

 

5.3 Υώξεο κε αλαπηπζζόκελε αγνξά γελνζήκωλ 

i) Γαιιία 

ηελ Γαιιία ηα γελφζεκα θάξκαθα δελ κπαίλνπλ ζε δηαδηθαζία δηαπξαγκάηεπζεο 

ηεο ηηκήο αιιά πξέπεη λα ηηκνινγνχληαη ηνπιάρηζηνλ 30 – 40% θάησ απφ ηελ ηηκή 

ηνπ επσλχκνπ θαξκάθνπ, αλάινγα κε ηελ ζεξαπεπηηθή ηάμε. Απηφ ζηε ιηαληθή ηηκή 

κεηαθξάδεηαη ζε κία πνζνζηηαία δηαθνξά ηνπ 20% κε 30%. Παξφια απηά ζα 

κπνξνχζαλ λα ππάξμνπλ αιιαγέο κε ηελ εηζαγσγή ηνπ λένπ ζπζηήκαηνο αλαθνξάο 
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ησλ ηηκψλ απνδεκίσζεο ή επηζηξνθήο. ην ηέινο ηνπ 2001, ηα γελφζεκα 

αληηζηνηρνχζαλ ζην 4% ζηελ αμία ησλ ζπληαγνγξαθνχκελσλ θαξκάθσλ θαη ζην 8% 

ηνπ φγθνπ ηνπο. Οη θαξκαθνπνηνί παξείραλ δηθαηψκαηα γηα ηελ αληηθαηάζηαζε κε 

γελφζεκα ζθεπάζκαηα απφ ηνλ Ηνχλην ηνπ 1999. 

Απηά ηα δηθαηψκαηα αθνξνχζαλ κφλν εθείλα ηα πξντφληα πνπ βξίζθνληαλ ζηε ιίζηα 

θαη επέηξεπαλ ηελ αληηθαηάζηαζε ελφο επσλχκνπ θαξκάθνπ ή ελφο ηζάμηνπ 

γελφζεκνπ κε έλα γελφζεκν ζθεχαζκα, εθφζνλ ην θάξκαθν απηφ είλαη ιηγφηεξν 

αθξηβφ θαη φκνην  κε απηφ πνπ είρε αξρηθά ζπληαγνγξαθεζεί. Οη γηαηξνί κπνξεί λα 

απνδπλακψζνπλ ην δηθαίσκα ηεο αληηθαηάζηαζεο αλαγξάθνληαο πάλσ ζηελ 

ζπληαγή: « απαγνξεχεηαη ε αιιαγή ηνπ ζθεπάζκαηνο». 

Οη αλαλεσκέλνη θαξκαθεπηηθνί θαλνληζκνί, πνπ ηζρχνπλ απφ ην επηέκβξην ηνπ 

1999, έρνπλ ζαλ ζθνπφ λα άξνπλ ην αληηθίλεηξν γηα λα κπνξνχλ λα δηαλέκνπλ ηα 

γελφζεκα ζηε ζέζε ησλ επψλπκσλ θαξκάθσλ. Σν 1999είρε ηεζεί σο ζηφρνο ην 35% 

ηεο αληηθαηάζηαζεο. Απηφ φκσο δελ πξαγκαηνπνηήζεθε, αιιά ππάξρνπλ ζρέδηα 

επαλεηζαγσγήο ηνπο θαη νη ζπδεηήζεηο πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε είλαη 

ζπλερηδφκελεο. 

Ζ εηζαγσγή ηεο παξαπάλσ πξφηαζεο ζρεηηθά κε ην ζχζηεκα ηηκνιφγεζεο θαη ηεο 

απνδεκίσζεο ζα έρεη ζεκαληηθή επηξξνή ζηελ αγνξά ησλ γελνζήκσλ ζηε Γαιιία. Σν 

πξνζρέδην 2003 ηνπ λφκνπ γηα ηελ Κνηλσληθή Αζθάιεηα θαη Οηθνλνκία παξέρεη ηα 

απαξαίηεηα γηα ηελ αξρή ηνπ πξνγξάκκαηνο απφ ηνλ Ηνχιην ηνπ 2003. Ζ θπβέξλεζε 

αλακέλεηαη λα απνθάζηζε, βαζηδφκελε ζηηο ζεξαπεπηηθέο θαηεγνξίεο εάλ ζα ζέζεη ζε 

εθαξκνγή ην ζχζηεκα γηα θάζε θαηεγνξία μερσξηζηά, γηα εθείλεο ηηο θαηεγνξίεο, 

φπνπ ε αληηθαηάζηαζε θαη ε απνδνρή ησλ γελφζεκσλ είλαη πςειή, δελ αλακέλεηαη 

λα εθαξκνζηεί ε ηηκνιφγεζε (LePen, C. The medicine budget silomentality: the 

Frenchcase. Value in Health 2003) 

 

ii) Πνξηνγαιία  

ηελ Πνξηνγαιία απφ ηνλ Ηνχλην ηνπ 2001, ηα γελφζεκα πξέπεη λα ηηκνινγνχληαη 

ηνπιάρηζηνλ 35% πην θάησ απφ έλα επψλπκν πξντφλ κε ηελ ίδηα θαξκαθεπηηθή 

ζχλζεζε/ ηχπνπ θαη δνζνινγία. Σα πνζνζηά δηείζδπζεο ησλ γελνζήκσλ ζηελ αγνξά 

είλαη πνιχ κηθξή θαη αλαινγεί ζε ιηγφηεξν ηνπ 1% ζηελ αμία ηεο νιφθιεξεο αγνξάο. 

Απηφ ζπκβαίλεη θπξίσο ιφγσ ηεο θαζπζηεξεκέλεο εηζαγσγήο ηεο πξνζηαζίαο ησλ 

επξεζηηερληψλ. Απηφ είρε ζαλ απνηέιεζκα, έλα κεγάιν κέξνο απφ ηα πξντφληα πνπ ζα 

κπνξνχζαλ λα απνηειέζνπλ ηελ αγνξά ησλ γελνζήκσλ λα θαηαιεθζεί απφ πξντφληα 

απνκηκήζεηο, ηα νπνία θαηαιακβάλνπλ πεξίπνπ ην 18% ηνπ ζπλφινπ ηεο 

θαξκαθεπηηθήο αγνξάο. 

Ζ θπβέξλεζε ζέιεη λα απμήζεη ην κεξίδην ησλ γελνζήκσλ ζηελ αγνξά θαη γη απηφ 

έρεη μεθηλήζεη κηα δεκφζηα εθζηξαηεία πιεξνθφξεζεο, ε νπνί πξνσζεί ηα 

πιενλεθηήκαηα ησλ γελνζήκσλ θαη ηδηαηηέξσο ην απμεκέλν πνζνζηφ απνδεκίσζεο 

πνπ έρνπλ ηα γελφζεκα.  
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Δπηπιένλ, ην πκβνχιην ησλ Τπνπξγψλ ελέθξηλε κηα θαηλνχξγηα πνιηηηθή γηα ηα 

θάξκαθα ην επηέκβξην ηνπ 2002, ε νπνία εάλ εθαξκνζηεί, ζα ζπζηήζεη έλα 

ζχζηεκα αλαθνξάο ησλ ηηκψλ κε βάζε ηελ ηηκή ηνπ πην αθξηβνχ γελνζήκνπ θαζψο 

επίζεο θαη έλα λέν έληππν ζπληαγνγξάθεζεο πνπ ζα απνζαθελίζεη ηελ 

αληηθαηάζηαζε κε γελφζεκα απφ ηνπο θαξκαθνπνηνχο ( SimoensandDeCoster, 2006).  

 

 

iii) Απζηξία   

έλα πεξηβάιινλ φπνπ ε πνιηηηθή γελνζήκσλ ζπλίζηαηαη απφ ηα κέηξα πνπ αθνξνχλ 

ηελ πξνζθνξά αιιά φρη ηε δήηεζε, ε αγνξά γελνζήκσλ ζηελ Απζηξία αλαπηχρζεθε 

αξγά. Δληζρχζεθε ηδηαίηεξα  ε αλάπηπμε ησλ γελνζήκσλ κε ηελ ρξεκαηνδφηεζε απφ 

ηελ θνηλσληθή αζθάιηζε ιίζηα θαξκάθσλ θαη ε απφπιεξσκή ηνπο γηλφηαλ κε εθφζνλ 

ε ηηκή ηνπο είλαη ρακειφηεξε απφ εθείλε ηνπ πξσηνηχπνπ. Απηφ είρε ζαλ απνηέιεζκα 

ηε κείσζε ηεο ηηκήο ησλ πξσηνηχπσλ θαηά 23%θαη ηειηθά ηα γελφζεκα θαηέιεμαλ 

λα είλαη 7-10% θζελφηεξα απφ ηα πξσηφηππα θάξκαθα. Δπίζεο, απφ ην 2004 θαη 

κεηά εθαξκφζηεθε κηα λέα πνιηηηθή, φπνπ νη ηηκέο ησλ γελνζήκσλ θαζνξίδνληαη κε 

βάζε ηνλ κέζν φξν ησλ ηηκψλ νξηζκέλσλ επξσπατθψλ ρσξψλ. Οη ηηκέο ησλ 

γελνζήκσλ θαη πξσηνηχπσλ πνπ βξίζθνληαη εθηφο παηέληαο θαζνξίδνληαη σο εμήο: 

44% ην 2004, 46%ην 2005 θαη 48% απφ ην 2006 θαη κεηά, ρακειφηεξα απφ ηελ ηηκή 

ηνπ πξσηνηχπνπ. Ζ ηηκή ηνπ πξσηνηχπνπ θαξκάθνπ πξέπεη λα κεησζεί ζην 30% ηεο 

αξρηθήο ηηκήο ηνπ, ηξείο κήλεο κεηά ηελ είζνδν ηνπ πξψηνπ γελνζήκνπ.  

Οη γηαηξνί πνπ έρνπλ ζπκβφιαην ζπλεξγαζίαο κε ηα αζθαιηζηηθά ηακεία πξέπεη λα 

αθνινπζνχλ ηηο νδεγίεο γηα ηελ θφζηνπο-απνηειεζκαηηθφηεηαο ζπληαγνγξάθεζε. 

ηελ πεξίπησζε πνπ θάπνηνο γηαηξφο δελ αθνινπζήζεη ηηο νδεγίεο ε επίπιεμε είλαη 

δεδνκέλε. Τπνρξενχηαη λα επηζηέςεη ηα ρξήκαηα ζην ηακείν ή λα θάλεη αλάθιεζε 

ηνπ ζπκβνιαίνπ κε ην ηακείν. Οη γηαηξνί δελ είλαη ππνρξεσκέλνη λα ζπληαγνγξαθνχλ 

κε εκπνξηθή νλνκαζία. Οη γηαηξνί ππνβνεζνχληαη ζηελ ζπληαγνγξάθεζε απφ 

ειεθηξνληθά ζπζηήκαηα ζπληαγνγξάθεζεο θαη ηαηξηθέο βάζεηο δεδνκέλσλ.  

Ζ αληηθαηάζηαζε ησλ θαξκάθσλ απφ ηνπο θαξκαθνπνηνχο δελ επηηξέπεηαη απφ ην 

λφκν. Πξαθηηθά, ν θαξκαθνπνηφο κπνξεί λα ππνθαηαζηήζεη νπνηνδήπνηε επψλπκν 

θάξκαθν πξσηφηππν θάξκαθν, πνπ είλαη εθηφο παηέληαο κε έλα επψλπκν γελφζεκν 

θάξκαθν ή νπνηνδήπνηε άιιν γελφζεκν, κεηά απφ ζπλελλφεζε κε ην γηαηξφ. 

ζν αθνξά ζηνπο αζζελείο απηνί πιεξψλνπλ έλα ζπγθεθξηκέλν πνζφ αλά ζπληαγή 

γηα θάζε θάξκαθν πνπ πεξηέρεηαη ζηε ιίζηα. Σν πνζφ αλέξρεηαη 4,6 επξψ.ε θάπνηεο 

πεξηπηψζεηο δχν θνπηηά κπνξνχλ λα ζπληαγνγξαθεζνχλ γηα ην ίδην πνζφ. Ο η 

αζζελείο είλαη ππνρξεσκέλνη γηα ηα θάξκαθα πνπ δελ πεξηιακβάλνληαη ζηε ιίζηα λα 

πιεξψζνπλ ην ζχλνιν ηεο ηηκήο ηνπο εθηφο αλ ε ζπληαγή έρεη ειεγρζεί απφ έλαλ 

αλψηεξν ζχκβνπιν ηνπ αζθαιηζηηθνχ ηακείνπ. Δμαηξνχληαη απφ ηηο ζπλ-πιεξσκέο νη 

αζζελείο πνπ ρξεηάδνληαη θνηλσληθή πξνζηαζία θαη εθείλε πνπ ην εηζφδεκα ηνπο δελ 
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μεπεξλά έλα ζπγθεθξηκέλν  πνζφ ( SimoensandDeCoster, 2006).  

πκπεξαζκαηηθά, θαηά ην 1990 ε ξχζκηζε ησλ ηηκψλ επέβαιε ηα γελφζεκα θάξκαθα 

θαη νδήγεζε ζε πηψζε ησλ ηηκψλ ησλ πξσηνηχπσλ κε απνηέιεζκα λα ππάξμεη κηθξή 

δηαθνξά ηηκήο κεηαμχ πξσηνηχπσλ θαη γελνζήκσλ θαη λα πεξηνξηζηεί ε είζνδνο ζηελ 

αγνξά λέσλ γελνζήκσλ. Σν 2008 ε θαξκαθεπηηθή δαπάλε έγηλε πξνζπάζεηα λα 

ειεγρζεί κε κείσζε ησλ ηηκψλ ησλ πξσηνηχπσλ θαη ησλ γελνζήκσλ. 

Σα θίλεηξα πνπ ππάξρνπλ γηα ηνπο γηαηξνχο είλαη ζαθψο ιηγφηεξα, ψζηε λα 

ζπληαγνγξαθνχλ γελφζεκα θάξκαθα. Ζ αληηθαηάζηαζε ηνπο απφ ηνπο 

θαξκαθνπνηνχο δελ επηηξέπεηαη θαη απηνί δεκηψλνληαη νηθνλνκηθά απφ ηε δηάζεζε 

γελνζήκσλ θαξκάθσλ. Σέινο, νχηε θαη νη αζζελείο έρνπλ θίλεηξα φζνλ αθνξά ζηελ 

δήηεζε ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ ( Καξακπιή θαη ζπλ. 2006). 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 6  

Ηιεθηξνληθό ύζηεκα πληαγνγξάθεζεο – ΗΓΙΚΑ 

6.1 Ηιεθηξνληθή ζπληαγνγξάθεζε 

 

Ο φξνο «Ζιεθηξνληθή πληαγνγξάθεζε» εξκελεχεη ηελ 

παξαγσγή, δηαθίλεζε θαη έιεγρν ησλ ηαηξηθψλ 

ζπληαγψλ θαη ησλ παξαπεκπηηθψλ γηα ηαηξηθέο πξάμεηο, 

κε ηε ρξήζε ΣΠΔ, κε ηξφπν πνπ δηαζθαιίδεη ηελ 

εγθπξφηεηα, ηελ αζθάιεηα θαη ηε δηαθάλεηα ησλ 

δηαθηλνχκελσλ πιεξνθνξηψλ. Πην ζπγθεθξηκέλα, 

ππνζηεξίδεη ην ζχλνιν ησλ δηαδηθαζηψλ δεκηνπξγίαο, 

εθηέιεζεο, δηαρείξηζεο, ειέγρνπ, εθθαζάξηζεο θαη 

πιεξσκήο ζπληαγψλ θαξκάθσλ θαη ηαηξηθψλ πξάμεσλ ζε φια ηα ηακεία 

ελδηαθέξνληνο (ηδησηηθφ ηαηξείν, θέληξν πγείαο, θιηληθή λνζνθνκείν θαξκαθείν, 

δηαγλσζηηθφ εξγαζηήξην θ.α). Παξέρεη ζεκαληηθέο δπλαηφηεηεο παξαθνινχζεζεο , 

έξεπλαο θαη αλάιπζεο γηα φινπο ηνπο ελδηαθεξφκελνπο.  

Ζ ειεθηξνληθή ζπληαγνγξάθεζε ζπλίζηαηαη ζηελ ίδξπζε θαη ηήξεζε δηαδηθηπαθήο 

βάζεο δεδνκέλσλ γηα ηελ ειεθηξνληθή θαηαρψξηζε ζπληαγψλ θαη παξαπεκπηηθψλ 

απφ ηνπο γηαηξνχο, ηελ εθηέιεζε ηνπο απφ ηνπο θαξκαθνπνηνχο θαη ηηο κνλάδεο 

παξνρήο ππεξεζηψλ πγείαο θαη ηελ εθθαζάξηζε απφ ηνπο θνξείο Κνηλσληθήο 

Αζθάιηζεο. Ζ ειεθηξνληθή ζπληαγνγξάθεζε εκθαλίζηεθε ζε πεηξακαηηθφ ζηάδην ζε 

πνιιέο ρψξεο ηεο Δπξψπεο θαη ζηηο ΖΠΑ ήδε απφ ηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‟90 

θαη ελψ ήδε εθαξκφδεηαη ζε πιήξε έθηαζε ζε αξθεηέο ρψξεο ( Γαλία, Γαιιία, 

Γεξκαλία, ΖΠΑ) εδψ θαη 10 ρξφληα. Δλ ηνχηνηο ζηελ Διιάδα ε αλάπηπμε ηεο 

μεθίλεζε σο ππνρξέσζε ζην πιαίζην ησλ δεζκεχζεσλ ηεο ρψξαο καο ζηελ πξψηε 

δαλεηαθή ζχκβαζε ηνπ Μλεκνλίνπ σο βαζηθφ κέηξν γηα ηελ δξαζηηθή κείσζε αιιά 

θαη νπζηαζηηθφ έιεγρν ηεο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο. Σν έξγν ηεο ειεθηξνληθήο 

ζπληαγνγξάθεζεο αλαηέζεθε ζηελ εηαηξεία «Ζιεθηξνληθή Γηαθπβέξλεζε 

Κνηλσληθήο Αζθάιηζεο» (Ζ.ΓΗ.ΚΑ Α.Δ) θαη πινπνηήζεθε κε θνλδχιηα απφ ην ΔΠΑ 

θαη κε ρνξεγία ηεο Δζληθήο Σξάπεδαο ηεο Διιάδνο.   

Ζ αλάπηπμε ηεο ειεθηξνληθήο δηαδηθηπαθήο εθαξκνγήο μεθίλεζε ην 2010, 

θαζηεξψζεθε ζεζκηθά κε Νφκν 3892/2010 (ΦΔΚ 189/ηα Α‟) θαη ηέζεθε ζε ιεηηνπξγία 

ζηηο 18-10-2010 κε ηελ θαηαρψξεζε θαη εθηέιεζε ζπληαγψλ ζηνλ ΟΑΔΔ θαη θνξέα 

ιεηηνπξγίαο ζηα κεγαιχηεξα ηακεία (ΟΑΔΔ, ΗΚΑ, ΟΠΑΓ, ΟΓΑ), πνπ θάιππηαλ θαη 

ην 90% ησλ αζθαιηζκέλσλ. Ήδε απφ ηνπο πξψηνπο κήλεο εθαξκνγήο ηνπ 

δηαπηζηψζεθε ζεκαληηθή κείσζε ηνπ φγθνπ αιιά θαη ηεο δαπάλεο ζηελ 

ζπληαγνγξάθεζε θαξκάθσλ. (http://www.iatropedia.gr) 

ηελ ζπλέρεηα εθδφζεθε ην ΦΔΚ 545, 1/3/2012 ζχκθσλα κε ην νπνίν φινη νη γηαηξνί 

ζπκβεβιεκέλνη ή φρη κε νπνηαδήπνηε ζχκβαζε κε ηνλ Δ.Ο.Π.Τ.Τ. θαη ηνπο άιινπο 

Δηθόλα 6, https://www.e-

prescription.g 
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Φ.Κ.Α απφ ηελ 1
ε
 Μαξηίνπ 2012 ππνρξενχληαλ λα ζπλδεζνχλ κε ην ζχζηεκα 

Ζιεθηξνληθήο πληαγνγξάθεζεο πξνθεηκέλνπ νη ζπληαγέο πνπ ζα παξείραλ ζηνπο 

αζθαιηζκέλνπο λα απνδεκηψλνληαλ απφ ην αληίζηνηρν Φ.Κ.Α. Σν αξρηθφ ζχζηεκα 

ειεθηξνληθήο ζπληαγνγξάθεζεο νλνκάζηεθε  «e-syntagografisi». 

6.2 Η.ΓΙ.ΚΑ Α.Δ  

Ζ Ζ.ΓΗ.ΚΑ Α.Δ ιεηηνπξγεί ράξηλ ηνπ δεκνζίνπ ζπκθέξνληνο θαηά ηηο δηαηάμεηο ηνπ 

ηδησηηθνχ δηθαίνπ, ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηδησηηθήο νηθνλνκίαο, δηέπεηαη απφ 

ηηο δηαηάμεηο ηνπ Ν. 360/2007 θαη ησλ θαηά εμνπζηνδφηεζε απηνχ δηνηθεηηθψλ 

πξάμεσλ φπσο ηξνπνπνηήζεθε κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ Ν.4024/2011 άξζξν 2 παξ. 

12(ΦΔΚ Α226) θαη ππάγεηαη ζηηο δηαηάμεηο ηνπ Ν.3429/2005 (ΦΔΚ 314/Α‟) 

«Γεκφζηεο επηρεηξήζεηο θαη Οξγαληζκνί (Γ.Δ.Κ.Ο.)» εμαηξνπκέλσλ ησλ δηαηάμεσλ 

ηνπ άξζξνπ 14. Γηα ηα ξπζκηδφκελα ζέκαηα, πνπ αθνξνχλ ζηελ ίδξπζε θαη ιεηηνπξγία 

ηεο εηαηξείαο, εθαξκφδνληαη ζπκπιεξσκαηηθά θαη εθφζνλ δελ αληίθεηηαη ζηηο 

δηαηάμεηο απηνχ θαη ηνπ Ν. 3429/2005, νη δηαηάμεηο ηνπ Κ.Ν. 2190/2005, νη δηαηάμεηο 

ηνπ Κ.Ν 2190/1920 θαη ηεο ινηπήο λνκνζεζίαο «Πεξί Αλψλπκσλ Δηαηξεηψλ», φπσο 

ηζρχνπλ θάζε θνξά. Ζ επνπηεία θαη ν έιεγρνο ηεο εηαηξείαο αζθείηαη απφ ην ΗΚΑ 

ΔΣΑΜ.  

6.3 ύζηεκα e-prescription 

Tνλ Ηαλνπάξην ηνπ 2013 ηέζεθε ζε ιεηηνπξγία ην εληαίν ειεθηξνληθφ ζχζηεκα 

ζπληαγνγξάθεζεο «e-prescription, ην νπνίν ελνπνίεζε ηελ ιεηηνπξγία ησλ 

παιαηνηέξσλ επηκέξνπο ζπζηεκάησλ ηεο ζπληαγνγξάθεζεο θαξκάθσλ “e-

syntagografisi” θαη ηεο ειεθηξνληθήο θαηαρψξηζεο επίζθεςεο θαη παξαπεκπηηθψλ “e-

diagnosis”. Σν λέν Δληαίν χζηεκα πληαγνγξάθεζεο Φαξκάθσλ θαη 

Παξαπεκπηηθψλ ιεηηνπξγεί ε ΖΓΗΚΑ Α.Δ θαη ζε απηφ ππνινγίδεηαη φηη έρνπλ 

πξφζβαζε πεξίπνπ 41.000 γηαηξνί ηνπ ΔΤ θαη ηδηψηεο θαη 11.000 θαξκαθεία ζε φιε 

ηε ρψξα.  

ήκεξα ε ειεθηξνληθή ζπληαγνγξάθεζε θαιχπηεη ην 98% ησλ θαξκαθείσλ, ην 90% 

ησλ γηαηξψλ θαη ην 92% ηνπ ζπλφινπ ησλ ζπληαγψλ (5.8 εθαη./κήλα) εμππεξεηψληαο 

πεξίπνπ 3 εθαηνκκχξηα αζθαιηζκέλνπο ηνλ κήλα. Με ην ζχζηεκα ηεο ειεθηξνληθήο  

ζπληαγνγξάθεζεο ππάξρεη ε δπλαηφηεηα θαηαγξαθήο πνηνο γηαηξφο έγξαςε ζε πνηνλ 

αζζελή πνηα θάξκαθα, κε πνηα δξαζηηθή νπζία θαη πνηεο δηαγλσζηηθέο εμεηάζεηο, γηα 

πνηα αζζέλεηα κε βάζε ην ICD-10 θαη ηα δηαγλσζηηθά θαη ζεξαπεπηηθά πξσηφθνιια 

(Αζεκαθφπνπινο, ΖΓΗΚΑ, 2013). 

Οη βαζηθέο ιεηηνπξγίεο ηνπ ζπζηήκαηνο είλαη νη εμήο: 

1. Ο ινγηζηηθφο έιεγρνο ησλ ζπληαγψλ 

2. Ο έιεγρνο ηεο νξζήο εθηέιεζεο ησλ θαξκαθεπηηθψλ ζπληαγψλ 

ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ζπληαγνγξάθεζεο 

3. Ζ επεμεξγαζία ησλ ηηκνινγίσλ ησλ θαξκαθείσλ 

4. Ο ππνινγηζκφο θαη ε παξαθξάηεζε ηνπ Rebate απφ ηα ηδησηηθά 



33 
 

θαξκαθεία 

5. Ζ εθθαζάξηζε ησλ απαηηήζεσλ θαη ε απνδεκίσζε ησλ θαξκαθείσλ  

6. Ο ππνινγηζκφο ηνπ ζπλνιηθνχ Rebate πνπ αθνξά ζηηο θαξκαθεπηηθέο 

εηαηξείεο 

7. Ζ παξαθνινχζεζε θαη ν έιεγρνο ηεο ζπληαγνγξάθεζεο ησλ γηαηξψλ 

απφ αξκφδηα επηηξνπή 

8. Ζ ελεκέξσζε ηεο Γηνίθεζεο κέζσ ηνπ ζπζηήκαηνο ηεο Γηνηθεηηθήο 

Πιεξνθφξεζεο  

9. Ζ ελεκέξσζε ησλ Μνλάδσλ Τγείαο ζρεηηθά κε ηε ζπληαγνγξαθηθή 

ηνπο δξαζηεξηφηεηα 

Δπηπξνζζέησο, κε ηελ ιεηηνπξγία ηεο ειεθηξνληθήο ζπληαγνγξάθεζεο 

επηηπγράλνληαη θαη νη εμήο ζηφρνη: ε απνδνηηθφηεηα, ε βειηίσζε πνηφηεηαο 

πεξίζαιςεο, επηζηεκνληθή ηεθκεξίσζε, ελδπλάκσζε πνιηηψλ – αζζελψλ, εθπαίδεπζε 

γηαηξψλ θαη αηφκσλ πνπ αζρνινχληαη κε ηνπο ηνκείο ηεο πγείαο, αληαιιαγή 

δεδνκέλσλ κε πξφηππα, αζθάιεηα – ηαηξηθφ απφξξεην θαη ηέινο ηζφηεηα 

(Αζεκαθφπνπινο, ΖΓΗΚΑ, 2013) 

 

 

6.4 Πιενλεθηήκαηα ηεο ειεθηξνληθήο ζπληαγνγξάθεζεο 

Ζ ξαγδαία αλάπηπμε ηεο ηερλνινγίαο ησλ ππνινγηζηψλ έρεη δηαδξακαηίζεη 

θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηελ θαζεκεξηλή καο δσή θαη πξαθηηθή. Γεδνκέλνπ φηη νη 

ζεκεξηλνί ππνινγηζηέο απνζεθεχνπλ θαη αλαθηνχλ έλα ηεξάζηην φγθν δεδνκέλσλ κε 

ηε βέιηηζηε ηαρχηεηα θαη ζ‟ έλα αξθεηά κηθξφ ρψξν. Σα πιεξνθνξηαθά ζπζηήκαηα 

καο δίλνπλ, επίζεο, ηε δπλαηφηεηα γξήγνξεο θαη αθξηβήο αλάθηεζεο πιεξνθνξηψλ, 

φπνπ ζχκθσλα κε ηηο ιέμεηο θιεηδηά ή άιια ραξαθηεξηζηηθά αληινχκε ηα αξρεία πνπ 

ζέινπκε λα δηεξεπλήζνπκε. Δηδηθά, ζηνλ ηνκέα ηεο πγείαο θαη ζπγθεθξηκέλα ησλ 

θαξκάθσλ ε ρξήζε ηνπο παξέρεη πνιχ ζεκαληηθή θαη γξήγνξε ππνζηήξημε θιηληθψλ 

απνθάζεσλ, ε νπνία απνηειεί κηα θξίζηκε επηζηήκε. Σα νθέιε ηεο ειεθηξνληθήο 

ζπληαγνγξάθεζεο είλαη ηα εμήο: 

1. Γηαζεζηκφηεηα πιήξεο ηζηνξηθνχ ηεο ειεθηξνληθήο ζπληαγνγξάθεζεο 

2. Μείσζε ηνπ ρξφλνπ αλακνλήο θαη εθηέιεζεο ζπληαγψλ 

3. Έιεγρνο θαηεπζπλφκελεο ζπληαγνγξάθεζεο απφ γηαηξνχο 

(ζπληαγνγξάθεζε λέσλ αθξηβψλ πξσηφηππσλ θαξκάθσλ) 

4. Μείσζε ηνπ φγθνπ ζπληαγνγξαθνχκελσλ θαξκάθσλ 

(ζπληαγνγξάθεζε πνζνηήησλ κεγαιχηεξσλ απφ ηηο αλάγθεο) 

5. Μείσζε ηνπ πνζνζηνχ ζθαικάησλ ζηε θαξκαθεπηηθή αγσγή, αχμεζε 

ηεο αζθάιεηαο ρξήζεο ησλ θαξκάθσλ (ζπληαγνγξάθεζε ιάζνπο 

ζθεπάζκαηνο, ιαλζαζκέλε αλάγλσζε, ηζηνξηθφ αιιειεπηδξάζεσλ, 

αιιεξγηψλ) 

6. Βειηίσζε ησλ επηρεηξεκαηηθψλ δηαδηθαζηψλ ζηα λνζνθνκεία ιφγσ 



34 
 

ειεθηξνληθήο δηαζπνξάο ησλ ζπληαγψλ 

7. Μείσζε θαηλνκέλσλ απάηεο (πσιήζεηο ρσξίο ζπληαγή, 

αλαθπθινθνξία θνππνληψλ, πιαζηά θνππφληα, ρξήζε ζπληαγνινγίνπ 

κεηά ζάλαηνλ ή θαηάρξεζε βηβιηαξίσλ πγείαο, θ.α) 

8. Δμάιεηςε ηεο γξαθεηνθξαηίαο (απηνκαηνπνίεζε δηαδηθαζηψλ 

ζπληαγνγξάθεζεο θαη πιεξσκήο) 

9. Μείσζε ηνπ θαηλνκέλνπ πξνθιεηήο δήηεζεο 

Ζ εθαξκνγή ηεο ειεθηξνληθήο ζπληαγνγξάθεζεο είλαη πνιχ ζεκαληηθή ζε 

ζπλάξηεζε κε ηηο επηπηψζεηο πνπ έρνπλ ζηε κείσζε θαη ηε δηαρείξηζε ηνπ 

νηθνλνκηθνχ θφζηνπο. Δίλαη έλα κέηξν φπνπ ζπκβάιιεη θαζνξηζηηθά ζηνλ 

απνηειεζκαηηθφ έιεγρν θαη εμνξζνινγηζκφ ησλ θαξκαθεπηηθψλ δαπαλψλ, ζηελ 

ελίζρπζε ηεο δηαθάλεηαο θαη ζηελ νπζηαζηηθή πιεξνθφξεζε ηεο δηνίθεζεο κε 

αμηφπηζηα ζηνηρεία γηα ηελ εθαξκνγή πεξηζζφηεξσλ απνδνηηθψλ θαη 

απνηειεζκαηηθψλ πνιηηηθψλ πγείαο. 

 

 

Δηθόλα 7, https://www.e-prescription.gr  

 

6.5 Δμαηξέζεηο από ην ζύζηεκα e – prescription 

ε απηφ ην ζηάδην ιεηηνπξγίαο ηνπ ζπζηήκαηνο ππάξρνπλ πεξηπηψζεηο φπνπ νη 

ζπληαγέο ζηνλ γηαηξφ γξάθνληαη ρεηξφγξαθα θαη ζηνλ θαξκαθνπνηφ εθηεινχληαη 

ρεηξφγξαθα (ρσξίο δπλαηφηεηα εηζαγσγήο ζην ζχζηεκα). Οη πεξηπηψζεηο απηέο είλαη 

νη εμήο: 

1. Σα ζθεπάζκαηα πνπ παξαζθεπάδνληαη ζην θαξκαθείν (γαιεληθά) 

2. Σα εκβφιηα επαηζζεηνπνίεζεο  
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3. Σα θάξκαθα ΗΦΔΣ 

4. Σα θάξκαθα πςεινχ θφζηνπο πνπ πξνκεζεχνληαη απφ θαξκαθείν 

θξαηηθνχ λνζνθνκείνπ 

Απφ ηνλ Απξίιην ηέζεθε ζε ηζρχ ε απηφκαηε δηαθνπή ηεο ζπληαγνγξάθεζεο 

εκπνξηθψλ ζθεπαζκάησλ ζε γηαηξνχο πνπ μεπεξλνχλ ην 15%, ελψ ζηηο 25/6/2013 

εθαξκφζηεθε ε ππνρξεσηηθή εηζαγσγή ICD– 10 ζηελ ειεθηξνληθή ζπληαγνγξάθεζε 

θαη ηέινο ην ίδην έηνο ελεξγνπνηήζεθε ε εθαξκνγή ζεξαπεπηηθψλ πξσηνθφιισλ (π.ρ 

ρνιεζηεξίλε) (www.e-syntagografisi.gr). 
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Kεθάιαην 7 

7.1 Σα απνηειέζκαηα ηνπ κέηξνπ ζπληαγνγξάθεζεο κε βάζεη ηελ δξαζηηθή 

νπζία 

ε πνιιέο ρψξεο ηνπ ΟΟΑ έρνπλ πηνζεηεζεί πνιηηηθέο πγείαο κε επλντθέο ξπζκίζεηο 

γηα ηελ πξνψζεζε, ηελ πξφζβαζε θαη ηε ρξήζε ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ, ιφγσ ηεο 

θνηλήο αληίιεςεο γηα ηα πιενλεθηήκαηα πνπ απνξξένπλ απφ ηε ρξήζε ησλ 

γελνζήκσλ ζηελ κείσζε ησλ δαπαλψλ. Βέβαηα, φπσο είδακε παξαπάλσ, ππάξρνπλ 

ζεκαληηθέο δηαθνξέο αλά ρψξα ζηελ πξνψζεζε ησλ γελνζήκσλ (Κanavos, 2008). 

ηελ Διιάδα, χζηεξα απφ ηελ πξνζθπγή ζηνλ κεραληζκφ ζηήξημεο ηνπ Γηεζλνχο 

Ννκηζκαηηθνχ Σακείνπ, ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο θαη ηεο Δπξσπατθήο Κεληξηθήο 

Σξάπεδαο θαη ζην πιαίζην ηεο επξχηεξεο δεκνζηνλνκηθήο εμπγίαλζεο, ηέζεθε σο 

κείδσλ ζηφρνο ε κείσζε ησλ πςειψλ θαξκαθεπηηθψλ δαπαλψλ.  

Οη ιφγνη γηα ηελ πςειή θαξκαθεπηηθή δαπάλε ζηελ Διιάδα νθείινληαη θαηά θχξην 

ιφγν ζηελ απνπζία νπζηαζηηθψλ κέηξσλ γηα ηελ δηαρείξηζε ηεο δήηεζεο, ηελ 

πξνψζεζε ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ, ηελ ειεθηξνληθή ζπληαγνγξάθεζε, ηνλ έιεγρν 

ησλ ηηκψλ θαη ηνπ φγθνπ ζπληαγνγξάθεζεο.  

Ζ πξνψζεζε ηνπ ηεο ρξήζεο ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ επηθέξεη ζεηηθέο επηπηψζεηο 

ζηα ζπζηήκαηα πγείαο ηδηαίηεξα φζν αθνξά ηνλ ηνκέα ηεο κείσζεο ησλ 

θαξκαθεπηηθψλ δαπαλψλ, ηελ ελίζρπζε ηνπ πγηνχο αληαγσληζκνχ ζηελ 

θαξκαθεπηηθή αγνξά θαη ηελ ελδπλάκσζε ηεο δηαθάλεηαο. Σαπηφρξνλα δίλεη ηε 

δπλαηφηεηα ζηηο επαίζζεηεο θνηλσληθέο νκάδεο φπσο είλαη νη θησρνί, νη άλεξγνη θαη 

νη αλαζθάιηζηνη λα έρνπλ ηζφηηκε πξφζβαζε ζε πξνζηηά, πνηνηηθά θάξκαθα, αιιά 

θαη ζηηο νηθνλνκηθά αδχλακεο θαη αλαπηπζζφκελεο ρψξεο. Παξέρνπλ 

ηαηξνθαξκαθεπηηθή πεξίζαιςε γηα πνιιέο αζζέλεηεο πνπ πιήηηνπλ ηνλ ιαφ ηνπο. 

 Απφ ηελ άιιε φκσο δελ κπνξνχκε λα παξαβιέςνπκε ηνπο θηλδχλνπο πνπ ππάξρνπλ 

ζρεηηθά κε ηε ρξήζε γελφζεκσλ θαξκάθσλ φπσο είλαη ε αχμεζε ησλ ηδίσλ 

πιεξσκψλ ησλ αζζελψλ, ιφγσ ηνπ θφβνπ ππνβάζκηζεο ηεο ζπλέρεηαο ζηε ζεξαπεία 

ηνπο, ν θίλδπλνο δεκηνπξγίαο κνλνπσιίσλ απφ Φαξκαθνβηνκεραλίεο ηξίησλ ρσξψλ 

θαη ε ζπξξίθλσζε ηεο Διιεληθήο Φαξκαθνβηνκεραλίαο γελνζήκσλ θαζψο θαη ν 

θίλδπλνο εηζφδνπ ζηελ αγνξά πιαζηψλ θαξκάθσλ (Κanavos, 2008). 

7.2 ηόρνο ηνπ κέηξνπ ηεο δξαζηηθήο νπζίαο 

Σν κέηξν ηεο ππνρξεσηηθήο ζπληαγνγξάθεζεο κε βάζε ηελ δξαζηηθή νπζία, ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηελ εθαξκνγή ηεο ειεθηξνληθήο ζπληαγνγξάθεζεο θαη ηελ πξνψζεζε 

ηεο ρξήζεο ησλ γελνζήκσλ έρεη σο βαζηθφ ζηφρν ηελ δξαζηηθή κείσζε ησλ 

θαξκαθεπηηθψλ δαπαλψλ.  

Να ζεκεησζεί πσο φζν κεγαιχηεξε είλαη ε δηαθνξά αλάκεζα ζηηο ηηκέο ησλ 

πξσηνηχπσλ θαξκάθσλ θαη ησλ γελνζήκσλ θαη φζν κηθξφηεξε είλαη ε δηείζδπζε ησλ 

γελνζήκσλ ζηελ αγνξά ηφζν κεγαιχηεξα είλαη ηα πεξηζψξηα εμνηθνλφκεζεο ζην 
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ζχζηεκα πγείαο. Ζ ζπκβνιή ηεο ρξήζεο ησλ γελνζήκσλ ζηελ εμνηθνλφκεζε ησλ 

θαξκαθεπηηθψλ δαπαλψλ θαη ηεο επξχηεξεο ηζφηηκεο πξφζβαζεο ζε βαζηθά θάξκαθα 

γηα ηνπο νηθνλνκηθά αδχλακνπο, είλαη δεδνκέλε θαη εμαζθαιίδεη ηελ παξνρή 

ππεξεζηψλ πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο πςειήο πνηφηεηαο (IMS, 20011). 

 Σα νηθνλνκηθά νθέιε απφ ηελ δηείζδπζε ησλ γελνζήκσλ ζηελ αγνξά είλαη 

αδηακθηζβήηεηα. ηηο ΖΠΑ ππνινγίδεηαη φηη κφλν ην 2008 απφ ηελ ρξήζε ησλ 

γελνζήκσλ εμνηθνλνκήζεθαλ πεξίπνπ €35 δηο.  

Έλα γελφζεκν θάξκαθν θνζηίδεη 30% έσο 80% πην θζελά απφ ην αληίζηνηρν 

επψλπκν. Ζ δξαζηηθή νπζία ζηελ ζπληαγνγξάθεζε απνηειεί απηνλφεην ζεζκφ εδψ 

θαη δεθαεηίεο γηα ην ζχλνιν ζρεδφλ ησλ ρσξψλ ηνπ αλεπηπγκέλνπ θφζκνπ, κε πην 

πξφζθαην παξάδεηγκα ηελ ζπληαγνγξάθεζε απνθιεηζηηθά κε δξαζηηθή νπζία, 

έρνληαο ππνινγίζεη ζηελ εμνηθνλφκεζε πάλσ απφ 1,3 δηο επξψ, (10%σηεο ζπλνιηθήο 

δαπάλεο). Ζ ζπληαγνγξάθεζε κε δξαζηηθή νπζία δελ πξνσζεί κφλν ηελ αγνξά 

γελνζήκσλ θαη ηελ κείσζε ησλ ηηκψλ ηνπο ιφγσ αληαγσληζκνχ αιιά νδεγεί θαη ζε 

ζεκαληηθή κείσζε ησλ ηηκψλ ησλ off-patentζθεπαζκάησλ. ηελ Ηζπαλία ζην 95% 

ησλ ζθεπαζκάησλ κεηά ηελ εθαξκνγή ηνπ κέηξνπ αθνινχζεζε κεγάιε κείσζε ηηκψλ 

(IMS, 2001). 

Με βάζε ηα ζηνηρεία ζρεηηθά κε ηα γεληθά κεξίδηα αγνξάο ζε φγθν θαη ζε αμία θαη 

ππφ ηελ πξνυπφζεζε φηη ην κεξίδην αγνξάο ζε απμήζεηο ηνπ φγθνπ ζε φιεο ηηο ρψξεο 

ζην 80% (φπσο ζηε Λεηνλία), ππνινγίδεηαη φηη είλαη δπλαηή κηα εμνηθνλφκεζε ζηε 

δεκφζηα θαξκαθεπηηθή δαπάλε ηεο ηάμεο ηνπ 33% θαη άλσ ή ηζνδχλακα ζε €43 δηο 

ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε. Ζδπλεηηθή εμνηθνλφκεζε είλαη βέβαηα πςειφηεξε γηα ηηο 

ρψξεο κε ρακειφηεξα ζήκεξα κεξίδηα αγνξάο ζε φγθν γηα ηα γελφζεκα θάξκαθα θαη 

κε πςειφηεξεο ζρεηηθέο αλαινγίεο ησλ ηηκψλ κεηαμχ ησλ πξσηνηχπσλ θαη 

γελνζήκσλ θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ (European Commission, 2012). 

i)Γηαθάλεηα 

Ζ ζπληαγνγξάθεζε βάζεη δξαζηηθήο νπζίαο ζπκβάιιεη θαζνξηζηηθά ζηελ εμάιεηςε 

ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο θαηεπζπλφκελεο ζπληαγνγξάθεζεο. Οη γηαηξνί ππνρξενχληαη λα 

ζπληαγνγξαθνχλ κε δξαζηηθή νπζία θαη φρη κε εκπνξηθή νλνκαζία κε απνηέιεζκα λα 

κεηψλνληαη νη επηξξνέο ησλ θαξκαθεπηηθψλ εηαηξεηψλ ζηηο ζπληαγνγξαθηθέο 

επηξξνέο ησλ γηαηξψλ (παξάλνκεο ζπλαιιαγέο εηαηξεηψλ – γηαηξψλ), πεηπραίλνληαο 

κε απηφλ ηνλ ηξφπν αηζζεηή κείσζε ηνπ φγθνπ ησλ ζπληαγνγξαθνχκελσλ θαξκάθσλ 

θαη ηε ρξήζε ησλ ζεξαπεπηηθψλ πξσηνθφιισλ, ψζηε λα παξεκπνδηζηεί ε 

αληηθαηάζηαζε παιαηψλ, δνθηκαζκέλσλ θαη θζελψλ θαξκάθσλ απφ λεφηεξα, 

αθξηβφηεξα θαη φρη απαξαίηεηα θαιχηεξα (European Commission, 2012). 
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ii) Τγηήο Αληαγωληζκόο 

Ζ ζπληαγνγξάθεζε κε δξαζηηθή νπζία βνεζά ζηελ εμηζνξξφπεζε ηνπ αληαγσληζκνχ 

κεηαμχ ησλ κεγάισλ πνιπεζληθψλ εηαηξεηψλ, παξαγσγψλ θαξκάθσλ θαη ησλ 

κηθξνκεζαίσλ ειιεληθψλ θαξκαθνβηνκεραληψλ πνπ δελ έρνπλ ηηο ίδηεο 

ρξεκαηννηθνλνκηθέο ηθαλφηεηεο, δπλαηφηεηεο άζθεζεο επηξξνήο θαη δεκηνπξγίαο 

θαλαιηψλ δηαλνκήο, αιιά θαη δηαθήκηζεο ησλ πξντφλησλ ηνπο 

7.3 Πηζαλνί θίλδπλνη 

Αχμεζε ησλ ηδίσλ πιεξσκψλ ησλ αζζελψλ, ιφγνπ θφβνπ ππνβάζκηζεο ηεο ζπλέρεηαο 

ηεο ζεξαπείαο. Ζ ζπληζηψκελε γηα θάζε αζζελή ζεξαπεία απνηειεί αξκνδηφηεηα θαη 

επζχλε ηνπ ζεξάπνληνο γηαηξνχ. Οη ζπλερείο αιιαγέο ζηε ζεξαπεία, αλάινγα κε ην ηη 

ρνξεγεί θάζε θνξά ην θαξκαθείν, εηδηθά ζε ρξφληεο αζζέλεηεο θαη ζε ξπζκηδφκελνπο 

αζζελείο, ππνβηβάδνπλ ηελ ζπλνιηθή εκπεηξία ηεο ζεξαπείαο θαη δεκηνπξγνχλ έλα 

αίζζεκα θφβνπ θαη αλαζθάιεηαο ζηνλ αζζελή πνπ θαιείηαη λα αιιάμεη ηε ζεξαπεία 

αλάινγα κε ην εθάζηνηε θζελφ ηδηνζθεχαζκα.  

Οη ρξφληνη αζζελείο πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιίζνπλ ζηαζεξφηεηα ζηε ζεξαπεία, ζα 

ππνρξεσζνχλ ηειηθά λα θαηαβάιινπλ νη ην αληίηηκν ηνπ θαξκάθνπ κε ην νπνίν έρνπλ 

μεθηλήζεη ηελ αγσγή θαη ξπζκηζηεί απνηειεζκαηηθά. Μεηά ηελ εηζαγσγή ηεο 

ππνρξεσηηθήο ΗΝΝ ζπληαγνγξάθεζεο, ην 82% ησλ ρξφλησλ παζρφλησλ 

εμαθνινπζνχλ θαη παίξλνπλ ην θάξκαθν ην νπνίν έπαηξλαλ θαη ζην παξειζφλ θαη αλ 

ζπλππνινγίζνπκε ην γεγνλφο φηη πξν θξίζεο ην κεξίδην ησλ γελνζήκσλ ήηαλ 

εμαηξεηηθά ρακειφ, θαηαιαβαίλνπκε φηη έλα κεγάιν κέξνο ησλ αζζελψλ έπαηξλε 

πξσηφηππν θάξκαθν πξν θξίζεο θαη εμαθνινπζεί λα αγνξάδεη ην ίδην θάξκαθν, 

νπφηε θαηαβάιιεη κεγαιχηεξεο ίδηεο πιεξσκέο γηα λα ιάβεη ην θάξκαθν ηνπ 

(Μπισλάο, 2013). Ζ ζεκαληηθή αχμεζε ηεο ίδηαο δαπάλεο ησλ αζζελψλ, ηειηθά ζα 

επηβαξχλεη θη άιιν ην ήδε ζεκαληηθά κεησκέλν κέζν εηζφδεκα ησλ λνηθνθπξηψλ ησλ 

Διιήλσλ, ην νπνίν θαηά ηελ 5εηία ηεο θξίζεο κεηψζεθε θαηά 31% ή 14.000 επξψ, 

ζχκθσλα κε ηελ ΔΛΣΑΣ, θαζψο θαη ηνπο 1.400.000 αλέξγνπο θαη εηδηθφηεξα ηνπο 

3.000.000 αλαζθάιηζηνπο. Σν γεγνλφο απηφ απνηειεί εκπφδην πξφζβαζεο ζηε 

θαξκαθεπηηθή πεξίζαιςε ην νπνίν κπνξεί λα νδεγήζεη ζηε κε ζπκκφξθσζε κε ηελ 

αγσγή θ αη ζπλεπψο ζε άζρεκα θιηληθά απνηειέζκαηα θαη ηειηθά ζε αχμεζε 

δαπαλψλ  

Οη αζζελείο, νη νπνίνη δελ είλαη ξπζκηζκέλνη επηθέξνπλ κεγαιχηεξν θφζηνο ζην 

ζχζηεκα πγείαο ζε ζρέζε κε ηνπο ξπζκηζκέλνπο θαη είλαη πξνο φθεινο λα κελ 

επηβάιινληαη νηθνλνκηθά εκπφδηα ζηελ πξφζβαζε ηνπ θαξκάθνπ. Ζ πξνψζεζε ηεο 

ρξήζεο ησλ γελνζήκσλ είλαη εππξφζδεθηε, γηαηί έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ ζεκαληηθή 

κείσζε ησλ θαξκαθεπηηθψλ δαπαλψλ, αιιά πέξα απφ ηελ απζηεξή ηήξεζε ησλ 

νηθνλνκηθψλ πξνυπνινγηζκψλ, έλα δεκφζην ζχζηεκα πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο πνπ 

έρεη ζην επίθεληξν ηνλ αζζελή, ζα πξέπεη λα έρεη σο πξνηεξαηφηεηα ηελ πξνζηαζία 

ηεο πγείαο ηνπ πιεζπζκνχ ( DuerdenandHughes, 2010). 
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7.4Διιεληθή Φαξκαθνβηνκεραλία θαη θίλδπλνο κνλνπωιίωλ 

Δίλαη γεγνλφο πσο ε αλεμέιεγθηε εηζαγσγή γελνζήκσλ απφ ηξίηεο ρψξεο, κε πνιχ 

κηθξά θφζηε παξαγσγήο, κπνξεί δπλεηηθά λα νδεγήζεη ζηε δεκηνπξγία νιηγνπσιίνπ. 

Ζ πξνζηαζία ηεο ειιεληθήο θαξκαθνβηνκεραλίαο ζα πξέπεη λα ζπλππνινγηζηεί ζηελ 

επξχηεξε ράξαμε ζηξαηεγηθήο γηα ηελ κείσζε ησλ θαξκαθεπηηθψλ δαπαλψλ, ψζηε λα 

απνθεπρζεί κηα πηζαλή νηθνλνκηθή θαη θνηλσληθή δεκία απφ ηελ θαηάξξεπζε ηεο, 

ιφγσ ιφγσ αδπλακίαο αληαγσληζκνχ ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ πνπ παξάγνληαη ζε 

ηξίηεο ρψξεο φπσο Ηλδία, Κίλα θαη Παθηζηάλ. Οη ζπλερφκελεο κεηψζεηο ηεο ηηκήο ησλ 

θαξκάθσλ ίζσο νδεγνχλ ηηο ειιεληθέο θαξκαθνβηνκεραλίεο ζε αδηέμνδν αθνχ ε ηηκή 

πψιεζεο ζα θαζηζηά ηελ παξαγσγή ηνπο αζχκθνξε. Ζ πξνψζεζε ησλ γελνζήκσλ ζα 

πξέπεη λα γίλεη κε πξνζνρή ψζηε λα κελ πιεγεί ε ειιεληθή θαξκαθνβηνκεραλία 

γελνζήκσλ, ε νπνία απνηειεί ζεκαληηθφ παξάγνληα αλάπηπμεο ηνπ δεπηεξνγελνχο 

ηνκέα ζηελ Διιάδα θαη ηεο νηθνλνκίαο γεληθφηεξα. Οη πεξηζζφηεξεο ειιεληθέο 

θαξκαθνβηνκεραλίεο έρνπλ ζεκαληηθή εμαγσγηθή δξαζηεξηφηεηα θαη πςειφ επίπεδν 

ηερλνγλσζίαο θαη θαηλνηνκίαο. 

Κακία εγρψξηα παξαγσγηθή κνλάδα δελ κπνξεί λα ζπλαγσληζηεί ηηο ηηκέο κε ηηο 

νπνίεο δηαζέηνπλ ηα πξντφληα ηνπο εηαηξείεο πνπ παξάγνπλ ζε ρψξεο ρακεινχ 

θφζηνπο (Ηλδία, Παθηζηάλ), ηδηαίηεξα φηαλ επηβαξχλεηαη κε πάγηα θαη αλειαζηηθά 

έμνδα (π.ρ απνπιεξσκή ρξεψλ λνζνθνκείσλ κε νκφινγα θαη «θνχξεκα» ηεο αμίαο 

ηνπο ζην ζεκεξηλφ θαζεζηψο ιεηηνπξγίαο ηεο θαξκαθεπηηθήο αγνξάο. Παξάιιεια, νη 

εηζαγσγείο θαη νη πνιπεζληθέο ησλ γελνζήκσλ, ρσξίο λα έρνπλ επελδχζεη ζηελ 

ειιεληθή αγνξά, ζα θπξηαξρήζνπλ, ζα πεξηνξίζνπλ ηνλ αληαγσληζκφ θαη ζα 

δεκηνπξγήζνπλ νιηγνπψιην κε αλακελφκελνπο θηλδχλνπο, φπσο ην θαηλφκελν 

“dumping” ζηηο ηηκέο ησλ θαξκάθσλ ζε βάξνο ησλ ειιεληθψλ επηρεηξήζεσλ, ησλ 

θαξκαθεπηηθψλ δαπαλψλ αιιά θαη ηεο επξχηεξεο νηθνλνκίαο γεληθφηεξα. Σν 

dumping ραξαθηεξίδεη ηελ πψιεζε ελφο θαξκάθνπ ζηελ αγνξά ζε ηηκή ρακειφηεξε 

απφ ηελ «θαλνληθή αμία» ηνπ. ηφρνο είλαη νπζηαζηηθά ε „ρσξίο φξνπο 

αληαγσληζκνχ‟ είζνδνο ζηελ ζπγθεθξηκέλε αγνξά. ηε ζπλέρεηα, έξρεηαη ε „άισζε‟ 

θαη ν έιεγρνο ηεο γηα λα αθνινπζήζεη ην επφκελν βήκα, ε αλεμέιεγθηε αχμεζε ησλ 

ηηκψλ, ζε κία πιήξσο εμαξηψκελε κνλνπσιηαθή αγνξά.   

7.5Πιαζηά θάξκαθα 

εκείν θιεηδί ζηελ ζπληαγνγξάθεζε κε βάζε ηελ δξαζηηθή νπζία είλαη ε απνδνρή 

απφ ηνπο αζζελείο. Ζ εκπηζηνζχλε ζηα επψλπκα θάξκαθα θαη ε γεληθή αληίιεςε φηη 

ην επψλπκν πξντφλ είλαη θαη θαιχηεξεο πνηφηεηαο, είλαη έλα ζεκαληηθφ εκπφδην γηα 

ηελ πξνψζεζε ησλ γελνζήκσλ (Vandoros, 2008). 

Δπηπξνζζέησο, ε απνδνρή θαη πξνψζεζε ησλ γελνζήκσλ απφ ηελ ηαηξηθή θνηλφηεηα 

είλαη αξθεηά θξίζηκε, αθνχ νη γηαηξνί είλαη απηνί πνπ θαζνξίδνπλ ηελ νξζνινγηθή 

ρξήζε θαη θαηαλάισζε ησλ θαξκάθσλ θαη επεξεάδνπλ ζε κεγάιν βαζκφ ηελ 

απνδνρή θαη ηελ εκπηζηνζχλε ελφο αζζελνχο ζε έλα θάξκαθν. Οη γηαηξνί 
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επεξεάδνληαη απφ ηνπο θξαηηθνχο θνξείο, ηνπο αζζελείο θαη ηελ θαξκαθνβηνκεραλία 

θαη νη απνθάζεηο ηνπο γηα ηε ρξήζε ή κε γελνζήκσλ θαξκάθσλ δηακνξθψλεηαη απφ 

πνιινχο δηαθνξεηηθνχο παξάγνληεο, φπσο νηθνλνκηθά θίλεηξα, ηάζεηο γηα πηνζέηεζε 

θαηλνηφκσλ ζεξαπεηψλ, επηινγή ζεξαπείαο θαη θαξκάθνπ αλεμάξηεηα απφ πηέζεηο 

ηξίησλ πιεξσηψλ (αζθαιηζηηθνχο θνξείο), πηέζεηο απφ αζζελείο θ.α. Οξηζκέλνη 

κάιηζηα ακθηζβεηνχλ ηελ πνηφηεηα ησλ γελνζήκσλ ζε ζρέζε κε ηα πξσηφηππα. 

Πηζηεχνπλ φηη δελ είλαη ην ίδην απνηειεζκαηηθά ζε ζπγθξίζηκεο ζεξαπεπηηθέο 

ελδείμεηο θαη πξνηείλνπλ ηελ ρξήζε πξσηνηχπσλ θαη off-patent, εηδηθά φηαλ νη ίδηνη νη 

αζζελείο εκκέλνπλ ζην παιηφ ηνπο θάξκαθν θαη φηαλ ε δηαθνξά ζηελ ηηκή κε ην 

γελφζεκν είλαη κηθξή (European Commission, 2012). 

Δπίζεο, λα ηνλίζνπκε φηη ηα γελφζεκα θάξκαθα είλαη ίδην πνηνηηθά θαη 

απνηειεζκαηηθά κε ηα αληίζηνηρα πξσηφηππα ηνπο. Πνιιέο θνξέο κάιηζηα ε ηαηξηθή 

θνηλφηεηα πξνηηκά ηελ ιχζε ησλ γελνζήκσλ απφ λέα θαηλνηφκα πξσηφηππα θάξκαθα 

γηαηί έρεη απνδεηρζεί ε αμία θαη ε απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπο ζηελ δηάξθεηα ησλ 

ρξφλσλ ζε αληίζεζε κε ηα λέα πξσηνεκθαληδφκελα (EGA, FDA, 2013). 

πλεπψο, κεγαιχηεξε έκθαζε πξέπεη λα δνζεί ζηελ δεκηνπξγία θηλήηξσλ ψζηε νη 

γηαηξνί λα πξνηηκνχλ γελφζεκα θάξκαθα απφ ηα εληφο παηέληαο λεφηεξα θαη 

αθξηβφηεξα (π.ρ κέζσ ππνρξεσηηθψλ ζπληαγνγξαθηθψλ νδεγηψλ). 
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ΜΔΡΟ Β –Μεζνδνινγηθή πξνζέγγηζε 

ΚΔΦΑΛΑΙΟ 8 

8.1 θνπόο θαη  ηόρνη ηεο Έξεπλαο 

 

Ζ παξνχζα έξεπλα πξαγκαηνπνηήζεθε κε βάζε ηξεηο πιεζπζκηαθέο νκάδεο 

(γηαηξνχο, θαξκαθνπνηνχο θαη αζζελείο). θνπφο ηεο έξεπλα είλαη λα δηεξεπλήζεη 

θαηά πφζν ηα δεκνγξαθηθά ζηνηρεία (ειηθία, επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα, εθπαηδεπηηθφ 

επίπεδν) επεξεάδνπλ ηε ρνξήγεζε γελνζήκσλ θαξκάθσλ θαη θαηά πφζν ηα γελφζεκα 

θάξκαθα ζα εμαπισζνχλ ζηελ ειιεληθή αγνξά, ιφγσ ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο πνπ 

βηψλνπκε. 

 

8.2 Γείγκα Έξεπλαο 

Γηα ηελ δηεμαγσγή ηεο ζπγθεθξηκέλεο έξεπλαο κνηξάζηεθαλ 350 εξσηεκαηνιφγηα εθ 

ησλ νπνίσλ επηζηξάθεθαλ ηα 300. Πην ζπγθεθξηκέλα κνηξάζηεθαλ 100 

εξσηεκαηνιφγηα ζε γηαηξνχο, 100 ζε θαξκαθνπνηνχο θαη 100 ζε αζζελείο. Σα 

δεκνγξαθηθά ζηνηρεία ηνπ δείγκαηνο αθνξνχλ ηα εμήο: Οη 44 ήηαλ θάησ ησλ 35 εηψλ 

(14,7%), νη 65 ήηαλ κεηαμχ 36-45 εηψλ (21,7). Οη 71 ήηαλ κεηαμχ 46-55 εηψλ 

(23,7%), νη 88 κεηαμχ 55-65 εηψλ (29,3%). Οη 32 άλσ ησλ 65 (10,7%)  

Πίνακας 8.1 

Δημογραθικά ταρακηηριζηικά ηοσ δείγμαηος 

 

Ποιά είναι η ηλικία ζαρ; 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid Κάηω ηων 35 44 14,7 14,7 14,7 

36-45 65 21,7 21,7 36,3 

46-55 71 23,7 23,7 60,0 

55-65 88 29,3 29,3 89,3 

65 και άνω 32 10,7 10,7 100,0 

Total 300 100,0 100,0  
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Πίνακας 5.2 

Δημογραθικά ταρακηηριζηικά ηοσ δείγμαηος 

Ποιά είναι η επαγγελμαηική ζαρ ιδιόηηηα; 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid Γιαηπόρ 105 35,0 35,0 35,0 

Φαπμακοποιόρ 102 34,0 34,0 69,0 

Σςνηαξιούσορ 4 1,3 1,3 70,3 

Δημ/Ιδιώη. Υπάλληλορ 49 16,3 16,3 86,7 

Άνεπγορ 14 4,7 4,7 91,3 

Άλλο 26 8,7 8,7 100,0 

Total 300 100,0 100,0  

 

ηνλ παξαπάλσ πίλαθα βιέπνπκε νη 105 είλαη γηαηξνί (35%), 102 θαξκαθνπνηνί 

(34%), 4 ζπληαμηνχρνη, 49 Γεκ/Ηδηση. Τπάιιεινη (16,3%), 14 άλεξγνη (4,7%), 26 

άιιν (8,7%). 

 

 

Πίνακας 5.3 

Δημογραθικά ταρακηηριζηικά ηοσ δείγμαηος 

 

Ποιό είναι ηο εκπαιδεςηικό ζαρ επίπεδο; 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid Τπιηοβάθμια Εκπαίδεςζη 124 41,3 41,3 41,3 

Υποσπεωηική Εκπαίδεςζη 8 2,7 2,7 44,0 

Δεςηεποβάθμια 

Εκπαίδεςζη 

18 6,0 6,0 50,0 

Μεηαπηςσιακό 133 44,3 44,3 94,3 

Άλλο 17 5,7 5,7 100,0 

Total 300 100,0 100,0  

 

Χο πξνο ην εθπαηδεπηηθφ επίπεδν ηνπ δείγκαηνο βιέπνπκε κε βάζε ηνλ πίλαθα ηα 

εμήο: Οη 124 θαηέρνπλ πηπρίν ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο (41,3%), νη 8 έρνπλ 

ππνρξεσηηθή εθπαίδεπζε (2,7%), νη 18 έρνπλ δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε (6%), νη 

133 είλαη απφθνηηνη θάπνηνπ κεηαπηπρηαθνχ πξνγξάκκαηνο (44,3%), θαη, ηέινο, νη 17 

ππάγνληαη ζηελ θαηεγνξία «άιιν»  (5,7%). 
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8.3 ρεδηαζκόο εξωηεκαηνινγίνπ 

Όζηεξα απφ δηεμνδηθή βηβιηνγξαθηθή δηεξεχλεζε γηα ηνπο ζθνπνχο θαη ηνπο ζηφρνπο 

ηεο παξνχζαο εξγαζίαο δεκηνπξγήζεθε έλα εξσηεκαηνιφγην, ην νπνίν απαληήζεθε 

θαη ηηο απφ ηηο ηξείο πιεζπζκηαθέο νκάδεο, κεηαμχ άιισλ γηα ηελ ρξήζε ησλ 

γελνζήκσλ θαζψο θαη ηελ εμάπισζε ηνπο ζηελ ειιεληθή αγνξά.  Πην ζπγθεθξηκέλα 

ην ηειηθφ εξσηεκαηνιφγην πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ζηελ παξνχζα εξγαζία απνηειείηαη 

απφ 15 εξσηήζεηο, εθ ησλ νπνίσλ νη 14 εξσηήζεηο έρνπλ 5 ελαιιαθηηθέο απαληήζεηο 

θαη 1 εξψηεζε έρεη 6 ελαιιαθηηθέο απαληήζεηο. Ζ θιίκαθα ησλ ελαιιαθηηθψλ 

απαληήζεσλ έρεηο σο εμήο: 1= θαζφινπ, 2= ιίγν, 3= κέηξηα, 4= πνιχ, 5= πάξα πνιχ. 

Ζ εξψηεζε πνπ αθνξά ζηηο αληηδξάζεηο ησλ αζζελψλ ζρεηηθά κε ηελ ρνξήγεζε 

γελνζήκσλ θαξκάθσλ απαληάηαη κε ηηο εμήο ελαιιαθηηθέο απαληήζεηο: 1= πνιχ 

ζεηηθή, 2= ζεηηθή, 3= αξλεηηθή, 4= αδηάθνξε θαη 5= πνιχ αξλεηηθή.   

 

8.4 Παξνπζίαζε θαη αλάιπζε πηλάθωλ 

ηνπο πίλαθεο πνπ αθνινπζνχλ ζα δνχκε ζπγθεληξσηηθά ηα απνηειέζκαηα απφ ηηο 

ηξείο πιεζπζκηαθέο νκάδεο ηνπ δείγκαηνο καο (γηαηξνί, θαξκαθνπνηνί, αζζελείο) 

αλαθνξηθά κε ηελ ζηάζε ησλ αζζελψλ απέλαληη ζηα γελφζεκα θάξκαθα, αλ νη 

ζεξαπείεο πνπ αθνινχζεζαλ κε ηα γελφζεκα θάξκαθα ήηαλ εμίζνπ απνηειεζκαηηθέο 

κε ηα αληίζηνηρα πξσηφηππα, θαη, ηέινο, αλ πηζηεχνπλ φηη ηα γελφζεκα θάξκαθα ζα 

επεθηαζνχλ ζηελ ειιεληθή αγνξά ηα επφκελα ρξφληα.   
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Ποιά είναι η επαγγελμαηική ζαρ ιδιόηηηα; * Ποιέρ είναι οι ανηιδπάζειρ ηων αζθενών ζηην σοπήγηζη ηων 

γενοζήμων θαπμάκων; Crosstabulation 

   Ποιέρ είναι οι ανηιδπάζειρ ηων αζθενών ζηην 

σοπήγηζη ηων γενοζήμων θαπμάκων; 

Total 

   Πολύ 

θεηική 

Θεηική Απνηηική Αδιάθοπη Πολύ 

απνηηική 

Ποιά είναι η 

επαγγελμαηική 

ζαρ ιδιόηηηα; 

Γιαηπόρ Count 7 28 34 31 5 105 

Expected 

Count 

4,9 26,6 35,4 32,6 5,6 105,0 

% within Ποιά 

είναι η 

επαγγελμαηική 

ζαρ ιδιόηηηα; 

6,7% 26,7% 32,4% 29,5% 4,8% 100,0% 

% within Ποιέρ 

είναι οι 

ανηιδπάζειρ 

ηων αζθενών 

ζηην 

σοπήγηζη ηων 

γενοζήμων 

θαπμάκων; 

50,0% 36,8% 33,7% 33,3% 31,3% 35,0% 

% of Total 2,3% 9,3% 11,3% 10,3% 1,7% 35,0% 

Φαπμακοποιόρ Count 1 29 30 38 4 102 

Expected 

Count 

4,8 25,8 34,3 31,6 5,4 102,0 

% within Ποιά 

είναι η 

επαγγελμαηική 

ζαρ ιδιόηηηα; 

1,0% 28,4% 29,4% 37,3% 3,9% 100,0% 

% within Ποιέρ 

είναι οι 

ανηιδπάζειρ 

ηων αζθενών 

ζηην 

σοπήγηζη ηων 

γενοζήμων 

θαπμάκων; 

7,1% 38,2% 29,7% 40,9% 25,0% 34,0% 

% of Total ,3% 9,7% 10,0% 12,7% 1,3% 34,0% 

Σςνηαξιούσορ Count 0 0 4 0 0 4 

Expected 

Count 

,2 1,0 1,3 1,2 ,2 4,0 

% within Ποιά 

είναι η 

επαγγελμαηική 

ζαρ ιδιόηηηα; 

,0% ,0% 100,0% ,0% ,0% 100,0% 
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% within Ποιέρ 

είναι οι 

ανηιδπάζειρ 

ηων αζθενών 

ζηην 

σοπήγηζη ηων 

γενοζήμων 

θαπμάκων; 

,0% ,0% 4,0% ,0% ,0% 1,3% 

% of Total ,0% ,0% 1,3% ,0% ,0% 1,3% 

Δημ/Ιδιώη. 

Υπάλληλορ 

Count 4 9 20 13 3 49 

Expected 

Count 

2,3 12,4 16,5 15,2 2,6 49,0 

% within Ποιά 

είναι η 

επαγγελμαηική 

ζαρ ιδιόηηηα; 

8,2% 18,4% 40,8% 26,5% 6,1% 100,0% 

% within Ποιέρ 

είναι οι 

ανηιδπάζειρ 

ηων αζθενών 

ζηην 

σοπήγηζη ηων 

γενοζήμων 

θαπμάκων; 

28,6% 11,8% 19,8% 14,0% 18,8% 16,3% 

% of Total 1,3% 3,0% 6,7% 4,3% 1,0% 16,3% 

Άνεπγορ Count 1 3 7 3 0 14 

Expected 

Count 

,7 3,5 4,7 4,3 ,7 14,0 

% within Ποιά 

είναι η 

επαγγελμαηική 

ζαρ ιδιόηηηα; 

7,1% 21,4% 50,0% 21,4% ,0% 100,0% 

% within Ποιέρ 

είναι οι 

ανηιδπάζειρ 

ηων αζθενών 

ζηην 

σοπήγηζη ηων 

γενοζήμων 

θαπμάκων; 

7,1% 3,9% 6,9% 3,2% ,0% 4,7% 

% of Total ,3% 1,0% 2,3% 1,0% ,0% 4,7% 

Άλλο Count 1 7 6 8 4 26 
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Με βάζε ηνλ παξαπάλσ πίλαθα βιέπνπκε φηη ην 33,7% ησλ αζζελψλ είλαη αξλεηηθνί 

ζηελ ρνξήγεζε γελφζεκσλ θαξκάθσλ απφ ηνλ ζεξάπνληα ηαηξφ ηνπο, ην 31,3% πνιχ 

αξλεηηθνί, ελψ ην 50% είλαη πνιχ ζεηηθνί. Παξάιιεια, ην 7,1% ησλ αζζελψλ είλαη 

ζεηηθνί ζηελ ρνξήγεζε γελνζήκσλ θαξκάθσλ απφ ηνλ θαξκαθνπνηφ ηνπο, ελψ ην 

40% είλαη αδηάθνξνη. Σαπηφρξνλα, απφ ηελ πιεπξά ησλ αζζελψλ, νη ζπληαμηνχρνη κε 

πνζνζηφ 100% είλαη αξλεηηθνί  ζηελ ρνξήγεζε γελνζήκσλ θαξκάθσλ, δηφηη ζεσξνχλ 

φηη δελ είλαη ην ίδην απνηειεζκαηηθά κε ηα αληίζηνηρα πξσηφηππα θάξκαθα. Σν 

19,8% ησλ Γεκ/Ηδηση. Τπαιιήινπο. Δίλαη αξλεηηθνί ζηελ ρνξήγεζε γελνζήκσλ 

Expected 

Count 

1,2 6,6 8,8 8,1 1,4 26,0 

% within Ποιά 

είναι η 

επαγγελμαηική 

ζαρ ιδιόηηηα; 

3,8% 26,9% 23,1% 30,8% 15,4% 100,0% 

% within Ποιέρ 

είναι οι 

ανηιδπάζειρ 

ηων αζθενών 

ζηην 

σοπήγηζη ηων 

γενοζήμων 

θαπμάκων; 

7,1% 9,2% 5,9% 8,6% 25,0% 8,7% 

% of Total ,3% 2,3% 2,0% 2,7% 1,3% 8,7% 

Total Count 14 76 101 93 16 300 

Expected 

Count 

14,0 76,0 101,0 93,0 16,0 300,0 

% within Ποιά 

είναι η 

επαγγελμαηική 

ζαρ ιδιόηηηα; 

4,7% 25,3% 33,7% 31,0% 5,3% 100,0% 

% within Ποιέρ 

είναι οι 

ανηιδπάζειρ 

ηων αζθενών 

ζηην 

σοπήγηζη ηων 

γενοζήμων 

θαπμάκων; 

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 4,7% 25,3% 33,7% 31,0% 5,3% 100,0% 



49 
 

θαξκάθσλ, ελψ ην 28, 6 είλαη πνιχ ζεηηθνί. Σέινο, ην 7,1% ησλ αλέξγσλ είλαη πνιχ 

ζεηηθνί ζηελ ρνξήγεζε γελνζήκσλ θαξκάθσλ, ελψ ην 6,9% είλαη αξλεηηθνί.  

 

 

Ποιά είναι η επαγγελμαηική ζαρ ιδιόηηηα; * Οι θεπαπείερ με γενόζημα θάπμακα πος ακολούθηζαν οι 

αζθενείρ έδειξαν ηα ίδια αποηελέζμαηα με ηα ανηίζηοισα ππωηόηςπα; Crosstabulation 

Count 

  Οι θεπαπείερ με γενόζημα θάπμακα πος ακολούθηζαν οι 

αζθενείρ έδειξαν ηα ίδια αποηελέζμαηα με ηα ανηίζηοισα 

ππωηόηςπα; 

Total 

  Καθόλος Λίγο Μέηπια Πολύ Πάπα 

Πολύ 

Ποιά είναι η 

επαγγελμαηική 

ζαρ ιδιόηηηα; 

Γιαηπόρ 0 0 21 72 12 105 

Φαπμακοποιόρ 0 1 33 66 2 102 

Σςνηαξιούσορ 0 1 3 0 0 4 

Δημ/Ιδιώη. 

Υπάλληλορ 

2 4 13 26 4 49 

Άνεπγορ 0 2 5 6 1 14 

Άλλο 3 3 8 10 2 26 

Total 5 11 83 180 21 300 

 

 

ηνλ παξαπάλσ πίλαθα βιέπνπκε φηη ν κεγαιχηεξνο αξηζκφο ησλ αζζελψλ, 72, είρε 

πνιχ θαιά απνηειέζκαηα ζηελ ζεξαπεία κε γελφζεκα θάξκαθα πνπ ηνπο ππέδεημε ν 

ζεξάπσλ ηαηξφο ηνπο, ελψ 21 αζζελείο είραλ κέηξηα απνηειέζκαηα. Απφ ηε ζθνπηά 

ησλ θαξκαθνπνηψλ νη 66 είραλ πνιχ θαιά απνηειέζκαηα, ελψ 1 έκεηλε ιίγν 

επραξηζηεκέλνο κε ζεξαπεία γελνζήκσλ θαξκάθσλ. Παξάιιεια, απφ ηνπο 4 

ζπληαμηνχρνπο νη 3 είραλ κέηξηα απνηειέζκαηα απφ ηελ ζεξαπεία ηνπο. Δπίζεο, νη 26 

απφ ηνπο 49 Γεκ/Ηδηση. Τπαιιήινπο έκεηλαλ πνιχ επραξηζηεκέλνη απφ ηελ ζεξαπεία 

κε γελφζεκα θάξκαθα. Σέινο, απφ ηνπο 26 αλέξγνπο νη 6 είρα πνιχ θαιά 

απνηειέζκαηα ζηε ζεξαπεία ηνπο, ελψ νη 5 είραλ κέηξηα απνηειέζκαηα.     
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Ποιά είναι η επαγγελμαηική ζαρ ιδιόηηηα; * Πιζηεύεηε οηι ζηο μέλλον θα επεκηαθεί η σπήζη ηων 

γενοζήμων θαπμάκων; Crosstabulation 

   Πιζηεύεηε οηι ζηο μέλλον θα επεκηαθεί η 

σπήζη ηων γενοζήμων θαπμάκων; 

Total 

   Λίγο Μέηπια Πολύ Πάπα 

Πολύ 

Ποιά είναι η 

επαγγελμαηική 

ζαρ ιδιόηηηα; 

Γιαηπόρ Count 0 0 38 67 105 

Expected 

Count 

,4 5,3 44,1 55,3 105,0 

% within Ποιά 

είναι η 

επαγγελμαηική 

ζαρ ιδιόηηηα; 

,0% ,0% 36,2% 63,8% 100,0% 

% within 

Πιζηεύεηε οηι 

ζηο μέλλον θα 

επεκηαθεί η 

σπήζη ηων 

γενοζήμων 

θαπμάκων; 

,0% ,0% 30,2% 42,4% 35,0% 

% of Total ,0% ,0% 12,7% 22,3% 35,0% 

Φαπμακοποιόρ Count 0 6 39 57 102 

Expected 

Count 

,3 5,1 42,8 53,7 102,0 

% within Ποιά 

είναι η 

επαγγελμαηική 

ζαρ ιδιόηηηα; 

,0% 5,9% 38,2% 55,9% 100,0% 

% within 

Πιζηεύεηε οηι 

ζηο μέλλον θα 

επεκηαθεί η 

σπήζη ηων 

γενοζήμων 

θαπμάκων; 

,0% 40,0% 31,0% 36,1% 34,0% 

% of Total ,0% 2,0% 13,0% 19,0% 34,0% 

Σςνηαξιούσορ Count 0 0 4 0 4 

Expected 

Count 

,0 ,2 1,7 2,1 4,0 

% within Ποιά 

είναι η 

επαγγελμαηική 

,0% ,0% 100,0% ,0% 100,0% 
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ζαρ ιδιόηηηα; 

% within 

Πιζηεύεηε οηι 

ζηο μέλλον θα 

επεκηαθεί η 

σπήζη ηων 

γενοζήμων 

θαπμάκων; 

,0% ,0% 3,2% ,0% 1,3% 

% of Total ,0% ,0% 1,3% ,0% 1,3% 

Δημ/Ιδιώη. 

Υπάλληλορ 

Count 1 5 31 12 49 

Expected 

Count 

,2 2,5 20,6 25,8 49,0 

% within Ποιά 

είναι η 

επαγγελμαηική 

ζαρ ιδιόηηηα; 

2,0% 10,2% 63,3% 24,5% 100,0% 

% within 

Πιζηεύεηε οηι 

ζηο μέλλον θα 

επεκηαθεί η 

σπήζη ηων 

γενοζήμων 

θαπμάκων; 

100,0% 33,3% 24,6% 7,6% 16,3% 

% of Total ,3% 1,7% 10,3% 4,0% 16,3% 

Άνεπγορ Count 0 1 6 7 14 

Expected 

Count 

,0 ,7 5,9 7,4 14,0 

% within Ποιά 

είναι η 

επαγγελμαηική 

ζαρ ιδιόηηηα; 

,0% 7,1% 42,9% 50,0% 100,0% 

% within 

Πιζηεύεηε οηι 

ζηο μέλλον θα 

επεκηαθεί η 

σπήζη ηων 

γενοζήμων 

θαπμάκων; 

,0% 6,7% 4,8% 4,4% 4,7% 

% of Total ,0% ,3% 2,0% 2,3% 4,7% 

Άλλο Count 0 3 8 15 26 

Expected 

Count 

,1 1,3 10,9 13,7 26,0 
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ηνλ παξαπάλσ πίλαθα βιέπνπκε φηη ην 42,4% ησλ γηαηξψλ πηζηεχεη φηη ε ρξήζε 

γελνζήκσλ θαξκάθσλ ζηελ ειιεληθή αγνξά ζα επεθηαζεί πνιχ ζην κέιινλ. Σν 

πνζνζηφ 40% ησλ θαξκαθνπνηψλ πηζηεχεη φηη ε επέθηαζε ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ 

ζηελ ειιεληθή αγνξά ζα είλαη κέηξηα ηα επφκελα ρξφληα. Οη Γεκ/Ηδηση. Τπάιιεινη 

κε πνζνζηφ 4,8% πηζηεχνπλ φηη ζα εμαπισζεί πνιχ ε ρξήζε ησλ γελνζήκσλ 

θαξκάθσλ, ελψ ην 7,6% πηζηεχεη ζα εμαπισζεί πάξα πνιχ. Οη άλεξγνη κε πνζνζηφ 

4,4% ζεσξνχλ φηη ζα επεθηαζεί πνιχ ε ρξήζε ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ. Ζ 

ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία φισλ ησλ εξσηεζέλησλ 52,7% πηζηεχεη φηη ε αχμεζε ησλ 

γελνζήκσλ θαξκάθσλ ηα επφκελα ρξφληα ζα είλαη πάξα πνιχ κεγάιε.  

 

% within Ποιά 

είναι η 

επαγγελμαηική 

ζαρ ιδιόηηηα; 

,0% 11,5% 30,8% 57,7% 100,0% 

% within 

Πιζηεύεηε οηι 

ζηο μέλλον θα 

επεκηαθεί η 

σπήζη ηων 

γενοζήμων 

θαπμάκων; 

,0% 20,0% 6,3% 9,5% 8,7% 

% of Total ,0% 1,0% 2,7% 5,0% 8,7% 

Total Count 1 15 126 158 300 

Expected 

Count 

1,0 15,0 126,0 158,0 300,0 

% within Ποιά 

είναι η 

επαγγελμαηική 

ζαρ ιδιόηηηα; 

,3% 5,0% 42,0% 52,7% 100,0% 

% within 

Πιζηεύεηε οηι 

ζηο μέλλον θα 

επεκηαθεί η 

σπήζη ηων 

γενοζήμων 

θαπμάκων; 

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total ,3% 5,0% 42,0% 52,7% 100,0% 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 9 

πκπεξάζκαηα 

πκπεξαζκαηηθά, ζηελ παξνχζα πηπρηαθή παξνπζηάδεηαη ε έξεπλα πνπ δηεμήρζε κε 

ζέκα «Σα γελόζεκα θάξκαθα ζηελ ειιεληθή αγνξά ππό ην πξίζκα ηωλ γηαηξώλ – 

θαξκαθνπνηώλ θαη αζζελώλ» θνπφο ηεο έξεπλα είλαη λα δηεξεπλήζεη θαηά πφζν ηα 

δεκνγξαθηθά ζηνηρεία (ειηθία, επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα, εθπαηδεπηηθφ επίπεδν) 

επεξεάδνπλ ηε ρνξήγεζε γελνζήκσλ θαξκάθσλ θαη θαηά πφζν ηα γελφζεκα 

θάξκαθα ζα εμαπισζνχλ ζηελ ειιεληθή αγνξά, ιφγσ ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο πνπ 

βηψλνπκε. Παξάιιεια, θάλνπκε αλαθνξά θαη ζε άιιεο επξσπατθέο ρψξεο, πνπ 

βξέζεθαλ ζε πξνγξάκκαηα δεκνζηνλνκηθήο πνιηηηθήο, φπσο ε Διιάδα.  

ηελ δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο καο δηαπηζηψζακε φηη ε έιιεηςε παηδείαο ζε ζπλδπαζκφ 

κε ηελ έληνλε παξαπιεξνθφξεζε απφ ηα κέζα ελεκέξσζεο δεκηνπξγνχλ έλα 

αξλεηηθφ ζθεληθφ ζηελ πξνψζεζε θαη αλάπηπμε ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ ζηελ 

ειιεληθή αγνξά. πσο είδακε θαη ζηνπο παξαπάλσ πίλαθεο ε πιεηνςεθία ησλ 

αζζελψλ δελ επηζπκεί λα ιακβάλεη γελφζεκα θάξκαθα ζηελ ζεξαπεπηηθή ηνπ 

δηαδηθαζία, παξφιν πνπ ηα γελφζεκα θάξκαθα έρνπλ εμίζνπ ζεηηθά απνηειέζκαηα κε 

ηα αληίζηνηρα πξσηφηππα θάξκαθα.  

Αδηακθηζβήηεηα, ζεσξψ φηη ην κνληέιν γηα ηα γελφζεκα θάξκαθα ρξεηάδεηαη λα 

αλαπηπρζεί θαη λα δηακνξθσζεί έλα βηψζηκν πιαίζην θαξκαθεπηηθήο πνιηηηθήο θαη 

πεξηζζφηεξν πνιηηηθήο γελνζήκσλ.  

ίγνπξα, γηα λα επηηεπρζεί απηφ ρξεηάδνληαη ζπληνληζκέλεο πξνζπάζεηεο θαη 

πνιηηηθέο πξνψζεζεο απφ ηελ πνιηηεία. Έλα ζεηηθφ βήκα πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε 

είλαη ε ππνρξεσηηθή ζπληαγνγξάθεζε κε φλνκα γελνζήκνπ θαη ηε κεγάιε δηαθνξά 

πνπ πξνθχπηεη απφ ηελ ηηκή πξσηνηχπσλ θαη γελνζήκσλ. Με βάζε απηφ ην κέηξν ζα 

εμνηθνλνκεζνχλ ηεξάζηηα θέξδε θαη ζα κεησζεί ε θαξκαθεπηηθή δαπάλε, πνπ ηφζν 

πνιχ απνδεηάλε νη εηαίξνη καο.  

Σαπηφρξνλα, νη ειιεληθέο θαξκαθνβηνκεραλίεο ζα πξέπεη λα αλαπηχμνπλ 

πεξηζζφηεξν ηηο ηερλνινγίεο ηνπο θαη ηηο ζεξαπείεο ηνπο ζρεηηθά κε ηελ πξνψζεζε 

ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ, θαη παξάιιεια λα δηακνξθψζνπλ έλα αληαγσληζηηθφ 

πεξηβάιινλ ζηηο μέλεο αγνξέο.  

Σέινο, ζεσξψ απαξαίηεην ε ειιεληθή πνιηηεία λα δηαηεξήζεη έλα ηκήκα ηεο αγνξάο 

γηα ηα θαηλνηφκα θάξκαθα, δεδνκέλνπ φηη ε επηζηήκε δηαξθψο εμειίζζεηαη, φπσο θαη 

νη αλάγθεο ηνπ αλζξψπηλνπ είδνπο.  
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 

Γεκνγξαθηθά ζηνηρεία 

 

Ποιά είναι η ηλικία ζαρ; 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid Κάηω ηων 35 44 14,7 14,7 14,7 

36-45 65 21,7 21,7 36,3 

46-55 71 23,7 23,7 60,0 

55-65 88 29,3 29,3 89,3 

65 και άνω 32 10,7 10,7 100,0 

Total 300 100,0 100,0  
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Ποιά είναι η επαγγελμαηική ζαρ ιδιόηηηα; 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid Γιαηπόρ 105 35,0 35,0 35,0 

Φαπμακοποιόρ 102 34,0 34,0 69,0 

Σςνηαξιούσορ 4 1,3 1,3 70,3 

Δημ/Ιδιώη. Υπάλληλορ 49 16,3 16,3 86,7 

Άνεπγορ 14 4,7 4,7 91,3 

Άλλο 26 8,7 8,7 100,0 

Total 300 100,0 100,0  
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Ποιό είναι ηο εκπαιδεςηικό ζαρ επίπεδο; 

 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid Τπιηοβάθμια Εκπαίδεςζη 124 41,3 41,3 41,3 

Υποσπεωηική Εκπαίδεςζη 8 2,7 2,7 44,0 

Δεςηεποβάθμια 

Εκπαίδεςζη 

18 6,0 6,0 50,0 

Μεηαπηςσιακό 133 44,3 44,3 94,3 

Άλλο 17 5,7 5,7 100,0 

Total 300 100,0 100,0  
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Σμήμα Μεταπτυχιακών πουδών 

Οικονομικά και Διοίκηση της Τγείας 

 

αο γλσξίδσ φηη ζηα πιαίζηα ηεο εθπφλεζεο ηεο δηπισκαηηθήο κνπ εξγαζίαο 

αλαθνξηθά κε ηε ρξήζε θαη ηα πξνβιήκαηα ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ ζηελ 

ειιεληθή θνηλσλία, ζαο παξαζέησ ην παξαθάησ εξσηεκαηνιφγην, ην νπνίν ζα 

δηαδξακαηίζεη βαζηθφ ξφιν ζηε δηεμαγσγή ηεο εξεπλεηηθήο κνπ εξγαζίαο. 

Παξαθαιείζζε λα επηιέμεηε ην ηεηξαγσλάθη πνπ ζαο αληηπξνζσπεχεη. Δπραξηζηψ εθ ησλ 

πξνηέξσλ. 

Δηζαγωγηθέο πιεξνθνξίεο: 

1) Πνηά είλαη ε ειηθία ζαο; 

 

Κάησ ησλ 35  

36-45  

46- 55  

56-65  

65 θαη άλσ  

 

2) Πνηα είλαη ε επαγγεικαηηθή ζαο ηδηόηεηα; 

 

Γηαηξφο  

Φαξκαθνπνηφο  

πληαμηνχρνο  

Γεκ/Ηδηση. Τπάιιεινο  

Άλεξγνο  

Άιιν  

 

3) Πνηό είλαη ην εθπαηδεπηηθό ζαο επίπεδν; 

 

Σξηηνβάζκηα Δθπαίδεπζε  

Τπνρξεσηηθή Δθπαίδεπζε  

Γεπηεξνβάζκηα Δθπαίδεπζε  

Μεηαπηπρηαθφ  

Άιιν  
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Σκήκα Α΄ 

4) Πηζηεύεηε καθξνρξόληα όηη ηα γελόζεκα θάξκαθα κεηώλνπλ ηελ θαξκαθεπηηθή 

δαπάλε ζην ύζηεκα Τγείαο; 

 

Καζφινπ Λίγν Μέηξηα Πνιχ Πάξα πνιχ 

     

 

5) Πνηεο είλαη νη αληηδξάζεηο ηωλ αζζελώλ ζηε ρνξήγεζε γελνζήκωλ θαξκάθωλ;  

Πνιχ Θεηηθή Θεηηθή Αξλεηηθή Αδηάθνξε Πνιχ αξλεηηθή 

     

 

6) Οη ζεξαπείεο κε γελόζεκα θάξκαθα πνπ αθνινύζεζαλ νη αζζελείο έδεημαλ ηα ίδηα 

απνηειέζκαηα κε ηα αληίζηνηρα πξωηόηππα; 

 

Καζφινπ Λίγν Μέηξηα Πνιχ Πάξα πνιχ 

     

 

7) ηελ πεξίπηωζε πνπ εκθαλίζηεθαλ παξελέξγεηεο ζε ζεξαπεία κε γελόζεκα 

θάξκαθα, εμεηάζηεθε ελδειερώο ην ηζηνξηθό ηνπ αζζελνύο; 

 

Καζφινπ  Λίγν Μέηξηα Πνιχ Πάξα πνιχ 

     

 

8) Πηζηεύεηε όηη ζην κέιινλ ζα επεθηαζεί ε ρξήζε ηωλ γελνζήκωλ θαξκάθωλ; 

 

Καζφινπ  Λίγν Μέηξηα Πνιχ Πάξα πνιχ 

     

 

 

9) Ο αληαγωληζκόο ζηα γελόζεκα θάξκαθα είλαη νμύο ζε ζρέζε κε ηα αληίζηνηρα 

πξωηόηππα; 

 

Καζφινπ  Λίγν Μέηξηα Πνιχ Πάξα πνιχ 

     

 

 

10)  Ο βαζκόο ηθαλνπνίεζεο ηωλ απνηειεζκάηωλ ηωλ ζεξαπεηώλ κε γελόζεκα θάξκαθα 

είλαη ν ίδηνο κε ηα αληίζηνηρα πξωηόηππα; 
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Καζφινπ  Λίγν Μέηξηα Πνιχ Πάξα πνιχ 

     

 

11) Σν πνζνζηό θέξδνπο ηωλ γελνζήκωλ θαξκάθωλ δηαθέξεη από ηα αληίζηνηρα 

πξωηόηππα θάξκαθα; 

 

Καζφινπ  Λίγν Μέηξηα Πνιχ Πάξα πνιχ 

     

 

12) Γλωξίδεηε πόζα από ηα γελόζεκα θάξκαθα πνπ ρξεζηκνπνηείηε είλαη ειιεληθήο 

πξνειεύζεωο; 

 

Καζφινπ  Λίγν Μέηξηα Πνιχ Πάξα πνιχ 

     

 

13) Μεηώζεθε ην θέξδνο θαξκαθεπηηθώλ εηαηξεηώλ / θαξκαθείωλ από ηε ρξήζε 

γελνζήκωλ θαξκάθωλ; 

 

Καζφινπ  Λίγν Μέηξηα Πνιχ Πάξα πνιχ 

     

 

 

14) Πηζηεύεηε όηη ε ρξήζε ηωλ γελνζήκωλ θαξκάθωλ ζε ζπλδπαζκό κε ηελ νηθνλνκηθή 

θξίζε επεξέαζε ηε ζπληαγνγξάθεζε ηνπο; 

 

Καζφινπ  Λίγν Μέηξηα Πνιχ Πάξα πνιχ 

     

 

15) Οη ηηκέο ηωλ γελνζήκωλ θαξκάθωλ ζηελ Διιάδα είλαη πεξηζζόηεξν πξνζηηέο ζην 

κέζν θαηαλαιωηή από όηη νη ηηκέο ηωλ εηζαγόκελωλ θαξκάθωλ; 

 

Καζφινπ  Λίγν Μέηξηα Πνιχ Πάξα πνιχ 

     

 

 

 


