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Πεπίλητη 

 

Ο ΢ηφρνο 14 γηα ηε βηψζηκε δηαρείξηζε θαη πξνζηαζία ησλ ζαιάζζησλ θαη παξάθηησλ 

νηθνζπζηεκάησλ κέζσ νινθιεξσκέλσλ θαη ζηξαηεγηθψλ ζρεδίσλ δξάζεο βξίζθεηαη ζηνλ 

ππξήλα ηεο «Αηδέληαο 2030» ηνπ ΟΖΔ. Αλαγλσξίδνληαο ηνλ θαηαιπηηθφ ξφιν ησλ 

Θαιαζζίσλ Πξνζηαηεπφκελσλ Πεξηνρψλ (ΘΠΠ) ζηελ ελίζρπζε ηεο αλζεθηηθφηεηάο ηεο 

δσήο ζην λεξφ θαη ηε ζπκβνιή ηνπο ζην κεηξηαζκφ θαη πξνζαξκνγή ζηελ θιηκαηηθή αιιαγή, 

ε παξνχζα εξγαζία αλαιχεη ην ζεζκηθφ πιαίζην θαη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ ΘΠΠ, κε 

έκθαζε ζηε Μεζφγεην Θάιαζζα θαη ηελ Διιάδα, θαζψο ην Μεζνγεηαθφ νηθνζχζηεκα 

απνηειεί έλα απφ ηα πην πνιχπινθα αιιά θαη εχζξαπζηα ζηνλ πιαλήηε. Δπηπιένλ, εμεηάδεηαη 

ε πεξίπησζε ηνπ λένπ Δζληθνχ Θαιάζζηνπ Πάξθνπ Ννηίνπ Αηγαίνπ, δηεξεπλψληαο ηνλ βαζκφ 

εμνηθείσζεο ησλ ηνπηθψλ θνηλσληψλ ησλ Ννηίσλ Κπθιάδσλ κε ην ζεζκφ ηνπ Πάξθνπ αιιά 

θαη ηηο αληηιήςεηο ηνπο ζρεηηθά κε ηε ζπκβνιή ηνπ ζηελ ηνπηθή βησζηκφηεηα. 

Μεζνδνινγηθά, ε έξεπλα πηνζεηεί πνζνηηθή πξνζέγγηζε, βαζηδφκελε ζηε ρξήζε 

δνκεκέλνπ εξσηεκαηνινγίνπ θιεηζηνχ ηχπνπ. Μέζσ ηεο επεμεξγαζίαο ησλ δεδνκέλσλ, 

δηακνξθψλεηαη έλαο Γείθηεο Βηψζηκεο Αλάπηπμεο, ν νπνίνο απνηππψλεη πνζνηηθά ηηο 

απφςεηο ησλ θαηνίθσλ σο πξνο ηελ επίδξαζε ηνπ Πάξθνπ ζηελ Αεηθνξία ηεο πεξηνρήο. 

Σα απνηειέζκαηα θαηαδεηθλχνπλ φηη, ελψ ε ηνπηθή θνηλσλία αλαγλσξίδεη ζε 

ηθαλνπνηεηηθφ βαζκφ ηε ζεηηθή ζπλεηζθνξά ηνπ Πάξθνπ ζηε Βηψζηκε Αλάπηπμε, 

αλαδεηθλχνληαη ζεκαληηθά ειιείκκαηα ζηε ζηξαηεγηθή ελεκέξσζεο πνπ πηνζεηείηαη απφ ηελ 

πιεπξά ηεο πνιηηείαο θαη ηεο επηζηεκνληθήο θνηλφηεηαο. Ζ εξγαζία ππνγξακκίδεη ηελ αλάγθε 

γηα απνηειεζκαηηθφηεξε επηθνηλσλία ησλ σθειεηψλ ηνπ Πάξθνπ, πξνθεηκέλνπ λα 

δηαζθαιηζηεί ε θνηλσληθή απνδνρή θαη ε καθξνπξφζεζκε επηηπρία ηνπ ζεζκνχ. 
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Mediterranean Marine Protected Areas: the case of the South 

Aegean National Marine Park 
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Abstract  

 

Sustainable Development Goal 14, concerning the sustainable management and protection of 

marine and coastal ecosystems through integrated and strategic action plans, lies at the core of 

the UN "2030 Agenda". Recognizing the vital role of Marine Protected Areas (MPAs) in 

enhancing the resilience of life below water and their contribution to climate change 

mitigation and adaptation, this thesis analyses the institutional framework and effectiveness of 

MPAs. Emphasis is placed on the Mediterranean Sea and Greece, given that the 

Mediterranean ecosystem is one of the most complex yet fragile on the planet. Furthermore, 

the study examines the case of the new National Marine Park of the South Aegean, 

investigating the level of familiarity and the perceptions of local communities in the South 

Cyclades regarding its contribution to local sustainability. 

Regarding the methodology, the research adopts a quantitative approach based on the use 

of a structured, closed-ended questionnaire. Via data processing, a Sustainable Development 

Index is developed to quantitatively capture residents' views on the Park's impact on the area's 

sustainability. 

The results show that while the local community significantly recognizes the Park's 

positive contribution to Sustainable Development, there are notable deficits in the information 

strategy adopted by the state and the scientific community. The thesis highlights the 

imperative need for more effective communication of the Park's benefits to ensure social 

acceptance and the long-term success of the institution. 
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ΔΗ΢ΑΓΩΓΖ 

 

 

Ζ Μεζφγεηνο Θάιαζζα ζπληζηά κηα πεξηνρή κείδνλνο παγθφζκηαο ζεκαζίαο, ε νπνία 

αληαλαθιάηαη ζε πνιιαπιά επίπεδα. Ζ ιεθάλε ηεο Μεζνγείνπ δηαθξίλεηαη γηα ηελ εμαηξεηηθή 

νηθνινγηθή ηεο αμία, απνηειψληαο έλα θξίζηκν ζεκείν βηνπνηθηιφηεηαο ηνπ πιαλήηε. Ζ 

πιεζψξα ησλ νηθνζπζηεκάησλ πνπ θηινμελεί ζπλδέεηαη άκεζα κε ηα ηδηαίηεξα θιηκαηηθά θαη 

πεξηβαιινληηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο πεξηνρήο, ηα νπνία δηακνξθψλνπλ έλα κνλαδηθφ θπζηθφ 

πεξηβάιινλ.  

΢ηελ Διιάδα, ε πνηθηινκνξθία ησλ ζαιάζζησλ νηθνζπζηεκάησλ είλαη αθφκα πςειφηεξε 

ιφγσ ησλ ηδηαίηεξσλ γεσκνξθνινγηθψλ θαη θιηκαηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ Ηνλίνπ θαη ηνπ 

Αηγαίνπ Πειάγνπο. Μεηαμχ ηεο Διιεληθήο επηθξάηεηαο ηα νηθνζπζηήκαηα ησλ ζαιαζζψλ 

κεηαβάιινληαη, θάλνληαο ηε δεκηνπξγία ζαιάζζησλ πάξθσλ επηηαθηηθή αλάγθε. Ηδηαίηεξα 

ζηηο λφηηεο πεξηνρέο ηεο ρψξαο, φπνπ ε έθηαζε ησλ ζαιαζζψλ απμάλεηαη, ε αλάγθε γηα 

δεκηνπξγία ζαιάζζησλ πάξθσλ είλαη ηδηαηηέξσο ζεκαληηθή. 

Σν πξψην θεθάιαην ηεο παξνχζαο εξγαζίαο αθνξά ζηηο Θαιάζζηεο Πξνζηαηεπφκελεο 

Πεξηνρέο θαη ην ξφιν πνπ δηαδξακαηίδνπλ σο πξνο ηε Βησζηκφηεηα. Πην αλαιπηηθά, ζα 

αλαθεξζνχλ γεληθά ζηνηρεία γηα ηνλ ζεζκφ ησλ ΘΠΠ, ζα πξαγκαηνπνηεζεί αλαθνξά ζηελ 

έλλνηα θαη δηαζηάζεηο ηεο βησζηκφηεηαο ζην ζαιάζζην πεξηβάιινλ, ζηελ θιηκαηηθή αιιαγή 

θαη ηε βηνπνηθηιφηεηα θαη ηέινο ζηνλ ΢ΒΑ 14 θαη ηνπο ζπλδεφκελνπο κε απηφλ ππνζηφρνπο. 

Σν δεχηεξν θεθάιαην αθνξά ζηηο ΘΠΠ ηεο Μεζνγείνπ. Αλαιπηηθφηεξα, αλαιχεηαη ε 

Μεζφγεηνο Θάιαζζα σο κνλαδηθφ νηθνζχζηεκα, παξνπζηάδνληαη νη πην ζεκαληηθέο ΘΠΠ ηεο 

Μεζνγείνπ θαη ηέινο παξαηίζεληαη ζηνηρεία πνπ αθνξνχλ ζηελ απνηειεζκαηηθφηεηα θαη ηελ 

αμηνιφγεζή ηνπο θαζψο θαη νη πξνθιήζεηο θαη νη πξννπηηθέο ζηε δηαρείξηζή ηνπο.  

Σν ηξίην θεθάιαην αθνξά ζηηο Διιεληθέο Θαιάζζηεο Πξνζηαηεπφκελεο Πεξηνρέο. 

΢πγθεθξηκέλα, αλαθέξνληαη ηα γεσγξαθηθά θαη νηθνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ Διιεληθψλ 

ΘΠΠ, νη πεξηνρέο Natura 2000 θαη ε δηαζχλδεζή ηνπο κε ηηο ΘΠΠ. Δπίζεο, παξνπζηάδνληαη 

ην Δζληθφ Θαιάζζην Πάξθν Αινλλήζνπ Βνξείσλ ΢πνξάδσλ (ΔΘΠΑΒ΢), ην Δζληθφ 
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Θαιάζζην Πάξθν Εαθχλζνπ (ΔΘΠΕ) θαη ηέινο ζπδεηείηαη ε ζεζκνζέηεζε θαη δεκηνπξγία 

ησλ δχν λέσλ Διιεληθψλ Δζληθψλ Θαιάζζησλ Πάξθσλ θαη νη πξνθιήζεηο αιιά θαη νη 

πξννπηηθέο ηνπο. 

Σν δεχηεξν κέξνο ηεο εξγαζίαο απνηειείηαη απφ ην εκπεηξηθφ θνκκάηη ηεο έξεπλαο. 

Παξαηίζεληαη ιεπηνκέξεηεο αλαθνξηθά κε ηελ εξεπλεηηθή δηαδηθαζία πνπ αθνινπζήζεθε 

θαζψο θαη ε αλάιπζε θαη παξνπζίαζε ησλ απνηειεζκάησλ. ΢πγθεθξηκέλα, ην θεθάιαην 4 

αζρνιείηαη κε ηελ Μεζνδνινγία ηεο έξεπλαο, ελψ ην θεθάιαην 5 πεξηέρεη ηε ζηαηηζηηθή 

αλάιπζε θαη ηηο ζπζρεηίζεηο. 

Σέινο, ζην θεθάιαην 6 γίλεηαη παξνπζίαζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο έξεπλαο θαη 

δηαηππψλνληαη πξνηάζεηο πνιηηηθήο. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1 

ΘΑΛΑ΢΢ΗΔ΢ ΠΡΟ΢ΣΑΣΔΤΟΜΔΝΔ΢ ΠΔΡΗΟΥΔ΢ & 

ΒΗΩ΢ΗΜΟΣΖΣΑ 

 

 

1.1 Δηζαγσγή 

Οη Θαιάζζηεο Πξνζηαηεπφκελεο Πεξηνρέο (ΘΠΠ) απνηεινχλ έλαλ γεληθφ φξν ν νπνίνο 

αλαθέξεηαη ζε κηα ζεηξά ζηξαηεγηθψλ δηαηήξεζεο θαη πξνζηαζίαο ηνπ ζαιάζζηνπ 

πεξηβάιινληνο. Ζ Γηεζλήο Έλσζε γηα ηε Γηαηήξεζε ηεο Φχζεο (IUCN) πξνζθέξεη ην πην 

έγθπξν θαη επξέσο αλαγλσξηζκέλν πιαίζην, παξά ην γεγνλφο φηη ππάξρνπλ θαη άιινη νξηζκνί 

(https://marineprotectedareas.noaa.gov/aboutmpas/). 

Ζ IUCN νξίδεη σο ζαιάζζηα πξνζηαηεπφκελε πεξηνρή έλαλ ζαθψο θαζνξηζκέλν 

γεσγξαθηθφ ρψξν ηνπ νπνίνπ ε δηαρείξηζε γίλεηαη βάζεη λνκηθψλ ή άιισλ απνηειεζκαηηθψλ 

κέζσλ θαη αλαγλσξίδεηαη σο αθηεξσκέλνο ζηελ επίηεπμε ηεο καθξνπξφζεζκεο δηαηήξεζεο 

ηεο θχζεο θαη νπνηνπδήπνηε ζηνηρείνπ ζρεηίδεηαη κε ηηο ζρεηηθέο νηθνζπζηεκηθέο ππεξεζίεο 

θαη πνιηηηζηηθέο αμίεο ηεο πεξηνρήο  (Libini et al., 2008). 

Με ηελ αλαθνξά ζηηο ζρεηηθέο νηθνζπζηεκηθέο ππεξεζίεο θαη πνιηηηζηηθέο αμίεο ν νξηζκφο 

αλαγλσξίδεη κε θαηλνηφκν ηξφπν ηελ ελζσκάησζε ησλ αλζξψπηλσλ δηαζηάζεσλ θαη ηεο 

Βησζηκφηεηαο. Αλαγλσξίδεη φηη νη απνηειεζκαηηθέο ΘΠΠ, εθηφο απφ ηελ πξνζηαζία ησλ 

εηδψλ θαη ησλ νηθνηφπσλ, ζέβνληαη ηνπο πνιηηηζηηθνχο θαη παξαδνζηαθνχο δεζκνχο κε ηε 

ζάιαζζα θαη δηαηεξνχλ ηα νθέιε πνπ πξνζθέξνπλ ηα πγηή νηθνζπζηήκαηα ζηνπο αλζξψπνπο, 

φπσο ε παξνρή ηξνθήο θαη ε πξνζηαζία ησλ αθηψλ. 

Οη ΘΠΠ, έρνληαο μεθηλήζεη σο έλα απιφ εξγαιείν δηαηήξεζεο, είλαη πιένλ απαξαίηεηεο 

γηα ηε βησζηκφηεηα ησλ σθεαλψλ ηνπ πιαλήηε. Οη ΘΠΠ ζεσξνχληαη φιν θαη πεξηζζφηεξν σο 

επέλδπζε ζηε καθξνπξφζεζκε αλζεθηηθφηεηα θαη πγεία ησλ ζαιάζζησλ νηθνζπζηεκάησλ θαη 

ησλ αλζξψπηλσλ θνηλνηήησλ πνπ εμαξηψληαη απφ απηά, παξά σο κέζν πεξηνξηζκνχ ηεο 

αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηαο ελφςεη ηεο δηπιήο θξίζεο ηεο απψιεηαο βηνπνηθηιφηεηαο θαη ηεο 

https://marineprotectedareas.noaa.gov/aboutmpas/
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θιηκαηηθήο αιιαγήο (Libini et al., 2008). Ωζηφζν, δελ αξθεί απιψο ν ζρεδηαζκφο γξακκψλ ζε 

έλαλ ράξηε αιιά θαη ε νξζή δηαρείξηζή ηνπο (Bazairi et al., 2023). 

 

1.2 Ο ζεζκφο ησλ Θαιάζζησλ Πξνζηαηεπφκελσλ Πεξηνρψλ  

Απφ ηελ ίδξπζε ησλ πξψησλ ζαιάζζησλ πάξθσλ ζηα ηέιε ηνπ 19νπ αηψλα έσο ζήκεξα, ην 

θαλνληζηηθφ θαη ζεζκηθφ πιαίζην πνπ δηέπεη ηε δηαηήξεζε θαη πξνζηαζία ηνπ ζαιάζζηνπ 

πεξηβάιινληνο έρεη αιιάμεη νπζηαζηηθά. Ο ζεζκφο ησλ Θαιάζζησλ Πξνζηαηεπφκελσλ 

Πεξηνρψλ (ΘΠΠ) εκθαλίδεηαη γηα πξψηε θνξά ην 1962, ζην Παγθφζκην ΢πλέδξην γηα ηα 

Δζληθά Πάξθα.  

΢ήκεξα ν φξνο αλαθέξεηαη πξσηίζησο ζηελ επίηεπμε πνζνηηθνπνηήζηκσλ απνηειεζκάησλ 

δηαηήξεζεο θαη φρη απιψο ζηε ζήκαλζε νξίσλ ζε έλαλ ράξηε. Απφ επηζηεκνληθήο άπνςεο, 

κία ΘΠΠ ζπληζηά κηα πεξηνρή ζηελ νπνία νη αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηεο πνπ πξνθαινχλ 

κείσζε ηνπ πιεζπζκνχ - είηε άκεζα κέζσ ηεο εθκεηάιιεπζεο, είηε έκκεζα κέζσ ηεο 

αιινίσζεο ηνπ νηθνηφπνπ - εμαιείθνληαη ή κεηψλνληαη δξαζηηθά. Απηή ήηαλ ε ζχζηαζε ηνπ 

πξψηνπ Παγθφζκηνπ ΢πλεδξίνπ γηα ηα Δζληθά Πάξθα ην 1962, ην νπνίν απνηέιεζε ζεκείν 

θακπήο ζηε δηαηήξεζε (De Santo, 2020). 

Ωο Θαιάζζηα Πξνζηαηεπφκελε Πεξηνρή νξίδεηαη κία κεγάιε πνηθηιία ηνπνζεζηψλ, απφ 

ρψξνπο πνιιαπιψλ ρξήζεσλ (φπνπ επηηξέπνληαη βηψζηκεο δξαζηεξηφηεηεο) έσο απζηεξά 

πξνζηαηεπφκελα επηζηεκνληθά θαηαθχγηα. Πην αλαιπηηθά, σο ΘΠΠ νξίδεηαη έλαο 

αλαγλσξηζκέλνο θαη ζαθψο θαζνξηζκέλνο γεσγξαθηθφο ρψξνο, ηνπ νπνίνπ ε δηαρείξηζε 

ππφθεηηαη ζε λνκηθά ή άιια απνηειεζκαηηθά κέζα κε ζηφρν ηελ επίηεπμε ηεο 

καθξνπξφζεζκεο δηαηήξεζεο ηεο θχζεο θαη ησλ ζπλαθψλ νηθνζπζηεκηθψλ ππεξεζηψλ θαη 

πνιηηηζηηθψλ αμηψλ. Ο νξηζκφο απηφο είλαη ζχκθσλνο κε ηνλ νξηζκφ γηα φιεο ηηο 

πξνζηαηεπφκελεο πεξηνρέο θαη έρεη πηνζεηεζεί επξέσο απφ εζληθέο θπβεξλήζεηο θαη δηεζλείο 

νξγαληζκνχο (Libini et al., 2008). 

Οη ΘΠΠ δηαθνξνπνηνχληαη απφ άιινπο ηχπνπο δηαρείξηζεο ησλ σθεαλψλ κέζσ κηαο 

ζεηξάο βαζηθψλ ζηνηρείσλ πνπ πεξηιακβάλνληαη ζηνλ νξηζκφ απηφ. Όπσο ππνγξακκίδεη ην 

πξψην ζηνηρείν ηνπ νξηζκνχ, πξνθεηκέλνπ λα εθαξκνζηεί, λα επηβιεζεί θαη λα 

παξαθνινπζείηαη, κηα ΘΠΠ πξέπεη λα έρεη κηα ζαθψο θαζνξηζκέλε γεσγξαθηθή πεξηνρή κε 
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αλαγλσξηζκέλα φξηα. Γεχηεξνλ, ε πεξηνρή πξέπεη λα δηαρεηξίδεηαη κέζσ λνκηθψλ ή άιισλ 

απνηειεζκαηηθψλ κέζσλ, αλαγλσξίδνληαο φηη ε πξνζηαζία κπνξεί λα επηηεπρζεί φρη κφλν 

κέζσ ηεο επίζεκεο θπβεξλεηηθήο λνκνζεζίαο, αιιά θαη κέζσ ηνπ εζηκηθνχ δηθαίνπ, ηεο 

δηαρείξηζεο κε ζπκκεηνρή ησλ απηνρζφλσλ θνηλνηήησλ ή άιισλ καθξνπξφζεζκσλ δνκψλ 

δηαθπβέξλεζεο. Σν ηξίην θαη πην ζεκαληηθφ ζηνηρείν είλαη ν ξεηφο ζηφρνο ηεο επίηεπμεο ηεο 

καθξνπξφζεζκεο δηαηήξεζεο ηεο θχζεο. Απηφ ππνγξακκίδεη κηα κφληκε ή ηνπιάρηζηνλ 

καθξνπξφζεζκε δέζκεπζε γηα ηελ πξνζηαζία ηεο βηνπνηθηιφηεηαο, δηαρσξίδνληαο ηηο ΘΠΠ 

απφ βξαρππξφζεζκα κέηξα φπσο ε απαγφξεπζε ηεο αιηείαο (Libini et al., 2008). 

Σέινο, ν νξηζκφο ελζσκαηψλεη κε κνλαδηθφ ηξφπν ηηο αλζξψπηλεο δηαζηάζεηο, 

ζπκπεξηιακβάλνληαο ηηο ζρεηηθέο νηθνζπζηεκηθέο ππεξεζίεο θαη ηηο πνιηηηζηηθέο αμίεο, 

αλαγλσξίδνληαο φηη νη επηηπρεκέλεο ΘΠΠ δηαηεξνχλ ηα νθέιε γηα ηνπο αλζξψπνπο, ελψ 

παξάιιεια δηαθπιάζζνπλ ηε βηνπνηθηιφηεηα (Libini et al., 2008). 

Ο ζαθήο νξηζκφο ηνπ φξνπ είλαη δσηηθήο ζεκαζίαο γηα ηνλ θαζνξηζκφ ησλ ζηφρσλ 

δηαηήξεζεο, ηελ παξαθνινχζεζε ηεο πξνφδνπ θαη ηε δηαζθάιηζε φηη νη πξνζηαηεπφκελεο 

πεξηνρέο ππνζηεξίδνπλ πξαγκαηηθά ηνπο ζηφρνπο ηεο βηνπνηθηιφηεηαο (Libini et al., 2008). 

Ωζηφζν, ν ραξαθηεξηζκφο ησλ ΘΠΠ δελ είλαη εληαίνο αιιά αλαθέξεηαη ζε κία ζεηξά 

επηπέδσλ πξνζηαζίαο. Έλα εζληθφ πιαίζην ΘΠΠ ζα πξέπεη λα πεξηιακβάλεη κία ζεηξά 

επηπέδσλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ πεξηνρψλ πνπ επηηξέπνπλ βηψζηκεο ρξήζεηο αιιά θαη 

πεξηνρψλ πνπ απαγνξεχνπλ φιεο ηηο εθκεηαιιεπηηθέο δξαζηεξηφηεηεο (νη ιεγφκελεο 

«πεξηνρέο απαγφξεπζεο αιηείαο») ζχκθσλα κε ηε ΢χκβαζε γηα ηε Βηνινγηθή Πνηθηιφηεηα. 

Οη θαηεγνξίεο δηαρείξηζεο πξνζηαηεπφκελσλ πεξηνρψλ ηεο IUCN ηαμηλνκνχλ επίζεκα ηηο 

ΘΠΠ ζχκθσλα κε ηνπο ζηφρνπο δηαρείξηζήο ηνπο, θαη θπκαίλνληαη απφ ηελ θαηεγνξία Ia 

(απζηεξφ θπζηθφ θαηαθχγην), ε νπνία ζρεηίδεηαη θπξίσο κε ηελ επηζηεκνληθή έξεπλα θαη έρεη 

απζηεξνχο ειέγρνπο ζηηο επηζθέςεηο αλζξψπσλ, έσο ηελ θαηεγνξία VI (δηαρεηξηδφκελε 

πξνζηαηεπφκελε πεξηνρή πφξσλ), ε νπνία επηηξέπεη ηε βηψζηκε ρξήζε ησλ θπζηθψλ πφξσλ 

γηα ηελ θάιπςε ησλ αλαγθψλ ηεο θνηλφηεηαο, ελψ εγγπάηαη ηε καθξνπξφζεζκε πξνζηαζία 

ηεο βηνινγηθήο πνηθηινκνξθίαο. Απηφ ην θάζκα αλαγλσξίδεη φηη δηαθνξεηηθνί ζηφρνη 

δηαηήξεζεο απαηηνχλ δηαθνξεηηθέο ζηξαηεγηθέο δηαρείξηζεο (Libini et al., 2008). 
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Πίνακαρ 1.1:Καηηγοπίερ Γιασείπιζηρ Πποζηαηεςόμενυν Πεπιοσών (IUCN) 

 

Ia 

Απζηεξά θπζηθά θαηαθχγηα 

Πεξηνρέο πνπ πξνζηαηεχνληαη απζηεξά γηα επηζηεκνληθή έξεπλα ή 

παξαθνινχζεζε ηεο θχζεο, κε ειάρηζηε αλζξψπηλε παξέκβαζε. 

 

Ib 

Πεξηνρέο άγξηαο θχζεο 

Πεξηνρέο πνπ δηαηεξνχλ ηνλ θπζηθφ ηνπο ραξαθηήξα, ρσξίο κφληκεο 

αλζξψπηλεο εγθαηαζηάζεηο, θαη πξνζηαηεχνληαη γηα ηε δηαηήξεζε ηεο νηθνινγηθήο 

ηνπο αθεξαηφηεηαο 

 

II 

Δζληθά πάξθα 

Φπζηθέο πεξηνρέο πνπ πξνζηαηεχνπλ κεγάιεο θιίκαθαο νηθνινγηθέο δηεξγαζίεο 

θαη είδε, ελψ επηηξέπνπλ ήπηεο δξαζηεξηφηεηεο (πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε, 

αλαςπρή). 

 

III 

Φπζηθά κλεκεία  

Πεξηνρέο πνπ πξνζηαηεχνπλ ζπγθεθξηκέλα θπζηθά κλεκεία (π.ρ. ζπήιαηα, 

αησλφβηα δέληξα, γεσινγηθνί ζρεκαηηζκνί). 

 

IV 

Πεξηνρέο δηαρείξηζεο νηθνηφπσλ/εηδψλ 

Πεξηνρέο πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ πξνζηαζία ζπγθεθξηκέλσλ νηθνηφπσλ ή εηδψλ, 

ζπρλά απαηηψληαο ηαθηηθέο επεκβάζεηο δηαρείξηζεο. 

 

V 

Πξνζηαηεπφκελα Σνπία/Θαιάζζηεο Πεξηνρέο 

Πεξηνρέο φπνπ ε αιιειεπίδξαζε αλζξψπνπ θαη θχζεο έρεη δηακνξθψζεη έλα 

ραξαθηεξηζηηθφ ηνπίν κε ζεκαληηθή βηνπνηθηιφηεηα θαη πνιηηηζηηθή αμία. 

 

VI 

Πεξηνρέο κε Βηψζηκε Υξήζε Φπζηθψλ Πφξσλ  

Πξνζηαηεπφκελεο ζαιάζζηεο πεξηνρέο πνπ ε ρξήζε θπζηθψλ πφξσλ γίλεηαη 

θαηφπηλ επηζηεκνληθήο κειέηεο. 
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1.2.1 Γηεζλείο ζπκβάζεηο 

Ζ ζέζπηζε θαη ιεηηνπξγία ησλ ΘΠΠ δελ απνηεινχλ εζληθή ππφζεζε αιιά δηέπνληαη απφ έλα 

πιέγκα δηεζλψλ ζπκβάζεσλ θαη λνκνζεζηψλ, πνπ δεκηνπξγνχλ έλα εληαίν πιαίζην αξρψλ θαη 

ππνρξεψζεσλ γηα ηα θξάηε. 

Σν 1971 ζην Ηξάλ ππεγξάθε ε δηαθπβεξλεηηθή ΢χκβαζε Ρακζάξ. Παξά ηελ έκθαζε πνπ 

δίλεη ζηα πγξνηφπηα,, ε ΢χκβαζε Ρακζάξ ζπλδέεηαη άκεζα κε ηηο ΘΠΠ θαζψο απνηειεί κηα 

δηεζλή ζπκθσλία πνπ αθνξά ζε έλα ζπγθεθξηκέλν είδνο νηθνζπζηήκαηνο πνπ πεξηιακβάλεη 

παξάθηηεο θαη ζαιάζζηεο πεξηνρέο (https://www.ramsar.org/). 

Ζ ΢χκβαζε νξίδεη ηνπο πγξνβηφηνπνπο σο πεξηνρέο κε έιε ή εδάθε θαιπκκέλα κε λεξφ 

θπζηθήο ή ηερλεηήο πξνέιεπζεο, κφληκα ή πξνζσξηλά, κε γιπθφ, πθάικπξν ή αικπξφ λεξφ, 

ζηάζηκν ή ξένλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ ζαιάζζησλ πδάησλ ησλ νπνίσλ ην βάζνο θαηά 

ηελ άκπσηε δελ ππεξβαίλεη ηα έμη κέηξα. Ζ δηαηχπσζε απηή επηηξέπεη ζηνλ Καηάινγν 

Τγξνηφπσλ Γηεζλνχο ΢εκαζίαο λα πεξηιακβάλεη ζαιάζζηα νηθνζπζηήκαηα, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ παξάθηησλ δσλψλ, ησλ ιηκλνζαιαζζψλ θαη ησλ εθβνιψλ 

πνηακψλ. Ζ ΢χκβαζε ελζαξξχλεη ηελ νξζνινγηθή ρξήζε ησλ πγξνηφπσλ, κηα έλλνηα πνπ 

ζπλάδεη απφιπηα κε ηελ απνζηνιή ησλ ΘΠΠ λα πξνζηαηεχνπλ ην πεξηβάιινλ πξνσζψληαο 

παξάιιεια ηε βηψζηκε αλάπηπμε. Γηα παξάδεηγκα, ε ΢χκβαζε πξνζηαηεχεη δέθα πγξνηφπνπο 

ζηελ Διιάδα, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ Ακβξαθηθνχ Κφιπνπ θαη ηνπ Γέιηα ηνπ Έβξνπ, 

πνιινί απφ ηνπο νπνίνπο έρνπλ κεγάιε ζαιάζζηα ζεκαζία. 

Σν 1976, ζηε Βαξθειψλε ηεο Ηζπαλίαο, ππεγξάθε απφ ηηο ρψξεο ηεο Μεζνγείνπ θαη ηελ 

ηφηε νλνκαδφκελε Δ.Ο.Κ. ε ΢χκβαζε ηνπ ΟΖΔ γηα ηελ «Πξνζηαζία ηνπ Θαιάζζηνπ 

Πεξηβάιινληνο θαη ησλ Παξάθηησλ Πεξηνρψλ ηεο Μεζνγείνπ», γλσζηή σο «΢χκβαζε ηεο 

Βαξθειψλεο». ΢θνπφο ηεο ΢χκβαζεο ήηαλ ν ζπληνληζκφο ησλ δξάζεσλ θαη ε ιήςε φισλ ησλ 

θαηάιιεισλ κέηξσλ γηα ηελ πξφιεςε, θαηαπνιέκεζε θαη εμάιεηςε ηεο ξχπαλζεο ηεο 

Μεζνγείνπ θαη ε βειηίσζε ηνπ ζαιάζζηνπ θαη παξαθηίνπ πεξηβάιινληφο ηεο. 

Σν «΢χληαγκα ησλ Ωθεαλψλ» είλαη ε ΢χκβαζε ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ γηα ην Γίθαην ηεο 

Θάιαζζαο (UNCLOS). Παξφιν πνπ δελ αλαθέξεηαη ζπγθεθξηκέλα ζηηο ΑΟΕ, ε UNCLOS 

παξέρεη ην λνκηθφ πιαίζην πνπ απαηηείηαη γηα ηελ χπαξμή ηνπο. Ζ UNCLOS πεξηγξάθεη ηα 

δηθαηψκαηα θαη ηηο επζχλεο ησλ θξαηψλ ζηηο δηάθνξεο ζαιάζζηεο δψλεο. Ζ UNCLOS 

https://www.ramsar.org/
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πηνζεηήζεθε ην 1982 θαη ηζρχεη απφ ην 1994. Οξίδεη ηφζν ηελ Απνθιεηζηηθή Οηθνλνκηθή 

Εψλε (ΑΟΕ) (έσο 200 λαπηηθά κίιηα), φπνπ ην θξάηνο έρεη θπξηαξρηθά δηθαηψκαηα γηα ηελ 

εμεξεχλεζε θαη εθκεηάιιεπζε ησλ θπζηθψλ πφξσλ, φζν θαη ηα ρσξηθά χδαηα (έσο 12 

λαπηηθά κίιηα), φπνπ ην παξάθηην θξάηνο αζθεί πιήξε θπξηαξρία. Πξηλ απφ ηε δεκηνπξγία 

κηαο ΘΠΠ πξέπεη λα θαζνξηζηεί απηή ε ρσξηθή νξηνζέηεζε. Έλα θξάηνο κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηήζεη ηα θπξηαξρηθά ηνπ δηθαηψκαηα γηα λα δεκηνπξγήζεη κηα ΘΠΠ ζηα ρσξηθά 

ηνπ χδαηα ή ζηελ ΑΟΕ ηνπ, πξνθεηκέλνπ λα δηαθπιάμεη ηνπο ζαιάζζηνπο πφξνπο. Σν 

παξάθηην θξάηνο κπνξεί λα ιάβεη κέηξα γηα ηε δηαηήξεζε ηεο ζαιάζζηαο δσήο ζχκθσλα κε 

ηηο δηαηάμεηο ηεο UNCLOS, φπσο ην άξζξν 21 (παξάγξαθνο δ) 

(https://www.un.org/depts/los/convention_agreements/texts/unclos/part2.htm). 

Σν 1992, ζην Ρίν ληε Σδαλέηξν, ππνγξάθεθε ε «Γηεζλήο  ΢χκβαζε γηα ηε Βηνινγηθή 

Πνηθηιφηεηα» απφ πεξηζζφηεξα απφ 150 θξάηε, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο θαη ηεο Διιάδαο θαη 

θαζνξίζηεθε έλαο Γηεζλήο ΢ηφρνο δηαηήξεζεο θαη πξνζηαζίαο ηνπ 10% ησλ επαίζζεησλ 

νηθνζπζηεκάησλ παγθνζκίσο κε ηε δεκηνπξγία Θαιάζζησλ Πξνζηαηεπφκελσλ Πεξηνρψλ. 

΢χκθσλα κε ηελ ΢χκβαζε, γηα ηελ πξνζηαζία ησλ απεηινχκελσλ εηδψλ θαη ηεο 

βηνπνηθηιφηεηαο, θαζηεξψζεθε έλα ζεζκνζεηεκέλν ζχζηεκα Θαιάζζησλ Πξνζηαηεπφκελσλ 

Πεξηνρψλ, φπνπ: 

I. Θα ππάξρνπλ θαηεπζπληήξηεο γξακκέο γηα ηελ επηινγή, ηελ ίδξπζε θαη ηε δηαρείξηζε 

ησλ ΘΠΠ. 

II. Θα γίλεηαη νξζή δηαρείξηζε ζεκαληηθψλ βηνινγηθψλ πφξσλ γηα ηε δηαηήξεζε ηεο 

βηνινγηθήο πνηθηινκνξθίαο, εληφο ησλ Πξνζηαηεπφκελσλ Πεξηνρψλ, κε ζθνπφ ηε 

δηαζθάιηζε ηεο δηαηήξεζεο θαη ηεο βηψζηκεο ρξήζεο ηνπο. 

III. Θα πξνσζείηαη ε πξνζηαζία ησλ νηθνζπζηεκάησλ, ε δηαηήξεζε βηψζηκσλ 

πιεζπζκψλ ζην θπζηθφ πεξηβάιινλ θαη ησλ θπζηθψλ νηθνηφπσλ.  

IV. Θα πξνσζείηαη ε πεξηβαιινληηθά βηψζηκε αλάπηπμε ζε πεξηνρέο πνπ γεηηληάδνπλ κε 

Θαιάζζηεο Πξνζηαηεπφκελεο Πεξηνρέο κε ζθνπφ ηελ πεξαηηέξσ πξνζηαζία απηψλ 

ησλ πεξηνρψλ. 

https://www.un.org/depts/los/convention_agreements/texts/unclos/part2.htm
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V. Μέζσ εθαξκνγήο ζρεδίσλ ή άιισλ ζηξαηεγηθψλ δηαρείξηζεο ζα απνθαζίζηαληαη ηα 

ππνβαζκηζκέλα νηθνζπζηήκαηα θαη ζα πξνσζνχληαη κέηξα γηα ηελ αλάθηεζε ησλ 

απεηινχκελσλ εηδψλ. 

VI. Με εθαξκνγή εζληθήο λνκνζεζίαο, ζα πξνσζείηαη ν ζεβαζκφο θαη ε εθαξκνγή 

γλψζεσλ θαη πξαθηηθψλ ησλ απηνρζφλσλ πιεζπζκψλ θαη ηνπηθψλ θνηλνηήησλ πνπ 

ελζσκαηψλνπλ παξαδνζηαθνχο ηξφπνπο δσήο ζρεηηθνχο κε ηε βηψζηκε ρξήζε ηεο 

βηνινγηθήο πνηθηιφηεηαο. 

Σν 1998, ε IUCN ελέηεηλε ηηο πξνζπάζεηεο δεκηνπξγίαο ελφο δηεζλνχο θαη 

αληηπξνζσπεπηηθνχ ζπζηήκαηνο Θαιάζζησλ Πξνζηαηεπκέλσλ Πεξηνρψλ (ΘΠΠ) θαιψληαο 

Κπβεξλήζεηο, Γηεζλείο Οξγαληζκνχο θαη ΜΚΟ λα ζπκβάινπλ ζηελ πξνζηαζία, ηελ 

απνθαηάζηαζε, ηελ νξζνινγηθή ρξήζε θαη ηελ θαηαλφεζε ηεο Παγθφζκηαο Θαιάζζηαο 

Κιεξνλνκηάο,. ΢ηηο Πεξηνρέο απηέο ζα ιακβάλνληαλ ηα θαηάιιεια κέηξα δηαρείξηζεο κέζσ 

ηεο Παγθφζκηαο ΢ηξαηεγηθήο Γηαηήξεζεο επάισησλ νηθνζπζηεκάησλ θαη πεξηνξηζκφο ησλ 

αλζξψπηλσλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ εθκεηαιιεχνληαη ή επεξεάδνπλ ην ζαιάζζην πεξηβάιινλ. 

Σν 2010, ζηελ Ηαπσλία, εγέηεο απφ 196 ρψξεο ζπκθψλεζαλ ζε κηα ιίζηα απφ ΢ηφρνπο 

(Aichi Biodiversity Targets) γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ πιαλήηε. Οξίζηεθε έλα 10εηέο πιάλν γηα 

ηε δηαηήξεζε ηεο βηνπνηθηιφηεηαο ηνπ πιαλήηε, ηελ πξνψζεζε ηεο βησζηκφηεηαο, ηελ 

πξνζηαζία επαίζζεησλ νηθνζπζηεκάησλ θαη ηέζεθαλ νη πξνυπνζέζεηο γηα κέηξα κεηξηαζκνχ 

θαη πξνζαξκνγήο ζηελ θιηκαηηθή αιιαγή. Δθ ησλ πζηέξσλ νη ζηφρνη ραξαθηεξίζηεθαλ σο 

θηιφδνμνη θαζψο έλαο εμ απηψλ, γηα παξάδεηγκα, ζηφρεπε ζηελ απνηξνπή ηεο εμαθάληζεο 

απεηινχκελσλ εηδψλ θαη ζηε βειηίσζε ηεο θαηάζηαζήο ηνπο κέρξη ην 2020. 

Σν 2020, ζχκθσλα κε έθζεζε ηνπ ΟΖΔ, νη παξαπάλσ ζηφρνη δελ είραλ θαιπθζεί απφ φια 

ηα Κξάηε-Μέιε. Ζ θαηαγξαθή ησλ παγθφζκησλ ΘΠΠ θαη ησλ κέηξσλ δηαρείξηζεο ηνπο 

απείραλ θαηά πνιχ απφ ηνπο  αξρηθνχο ΢ηφρνπο γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ Πιαλήηε. 

΢πγθεθξηκέλα, κφλν ην 2,9% ησλ σθεαλψλ ηνπ πιαλήηε ραξαθηεξίδνληαλ σο ΘΠΠ κε πιήξε 

ή πςειφ βαζκφ «Πξνζηαζίαο», ζχκθσλα κε ην Πιαίζην Οδεγηψλ θαη ηνπο Γηεζλείο ΢ηφρνπο 

γηα ηηο Θαιάζζηεο Πξνζηαηεπφκελεο Πεξηνρέο. 

Σν 2023, ζε κηα πξνζπάζεηα εληαηηθνπνίεζεο ησλ πξνζπαζεηψλ θαη επηηάρπλζεο ηεο 

πνξείαο πξνο ηε Βηψζηκε Αλάπηπμε, ε Γηεζλήο Κνηλφηεηα έζεζε ηνλ ΢ηφρν 30x30 πνπ αθνξά 
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ζηελ απνηειεζκαηηθή δηαρείξηζε ηνπ 30% ησλ ζαιαζζψλ θαη ησλ επαίζζεησλ παξάθηησλ 

πεξηνρψλ κέζσ Θαιάζζησλ Πξνζηαηεπφκελσλ Πεξηνρψλ έσο ην 2030. 

 

1.2.2 Γηαρείξηζε ησλ Θαιάζζησλ Πξνζηαηεπφκελσλ Πεξηνρψλ 

Ζ δηαρείξηζε ησλ ΘΠΠ - ην ζχλνιν ησλ ζεζκψλ πνπ ζπλζέηνπλ ηνπο θαλνληζκνχο θαη ηηο 

δηαδηθαζίεο ιήςεο απνθάζεσλ - έρεη κεγάιε επίδξαζε ζηελ νηθνινγηθή ηνπο απφδνζε θαη 

απνηειεί έλα πεξίπινθν εγρείξεκα θαη δήηεκα κε πνιιέο πηπρέο. Ζ απνηειεζκαηηθή 

δηαρείξηζε, ε νπνία πεξηιακβάλεη δνκέο δηαθπβέξλεζεο, επηρεηξεζηαθή ηθαλφηεηα επηβνιήο 

θαη ζπζηεκαηηθή αμηνιφγεζε, απνηειεί ηνλ θξίζηκν ζχλδεζκν κεηαμχ ησλ πνιηηηθψλ 

θηινδνμηψλ θαη ησλ παξαηεξήζηκσλ απνηειεζκάησλ ζηε δηαηήξεζε. 

Ζ ζπκκεηνρή πνιιψλ ελδηαθεξφκελσλ κεξψλ ζε απηή ηελ πξνζέγγηζε εληζρχεη ηε 

λνκηκφηεηα, ελζσκαηψλεη κηα πνηθηιία γλψζεσλ θαη θαιιηεξγεί έλα αίζζεκα επζχλεο, ηα 

νπνία φια εληζρχνπλ ηε ζπκκφξθσζε θαη ηα νηθνινγηθά απνηειέζκαηα. Ωζηφζν, είλαη 

δχζθνιν λα βξεζεί ε ζσζηή ηζνξξνπία θαζψο ελψ ε ζπλδηαρείξηζε έρεη ηε δπλαηφηεηα λα 

βειηηψζεη ηηο ζρέζεηο ηεο θνηλφηεηαο, φπσο δείρλεη ε πεξίπησζε ηεο ζαιάζζηαο 

πξνζηαηεπφκελεο πεξηνρήο Cayos Cochinos ζηελ Ολδνχξα, κηα ππεξβνιηθή δηφξζσζε πξνο 

ηνπο θνηλσληθννηθνλνκηθνχο ζηφρνπο κπνξεί λα απνκαθξχλεη αθνχζηα ηελ ηζνξξνπία απφ 

ηνπο ζηφρνπο δηαηήξεζεο. Απηφ ππνγξακκίδεη ηελ αλάγθε γηα πξνζαξκνζηηθέο πξνζεγγίζεηο, 

ζηηο νπνίεο νη επηινγέο γίλνληαη ζε αληαπφθξηζε ζηηο κεηαβαιιφκελεο θνηλσληθννηθνλνκηθέο 

θαη νηθνινγηθέο ζπλζήθεο. 

΢ηελ Διιάδα, ε δηαρείξηζε ησλ ΘΠΠ απνηειεί έλα ζχλζεην θη εμειηζζφκελν πεδίν, φπνπ ε 

επηζηεκνληθή γλψζε θαιείηαη λα γεθπξψζεη ην ράζκα κεηαμχ ηεο ζεζκηθήο θαηνρχξσζεο θαη 

νπζηαζηηθήο πξνζηαζίαο. Παξά ηελ χπαξμε εθηεηακέλνπ δηθηχνπ πεξηνρψλ Natura 2000, ε 

δηαρεηξηζηηθή ηνπο απνηειεζκαηηθφηεηα παξακέλεη άληζε θαη απνηειεί αληηθείκελν έξεπλαο. 

Έλα απφ ηα ζεκαληηθφηεξα δεηήκαηα είλαη ε χπαξμε «ζεσξεηηθψλ» ΘΠΠ. 

Υαξαθηεξηζηηθή είλαη ε πεξίπησζε ηεο ΘΠΠ Δζσηεξηθνχ Ηνλίνπ, ε νπνία παξφιν πνπ 

αλαγλσξίδεηαη δηεζλψο γηα ηελ ζεκαζία ηεο, ιεηηνπξγνχζε κφλν ζηα ραξηηά, κε ηελ 

ππνβάζκηζε λα ζπλερίδεηαη γηα δεθαεηίεο ιφγσ έιιεηςεο νπζηαζηηθήο δηαρείξηζεο. Απηφ 

ππνδειψλεη πσο ε απιή νξηνζέηεζε δελ αξθεί. 
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Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ε Γπάξνο απνηειεί κία απφ ηηο πην επηηπρεκέλεο θαη θαιά 

κειεηεκέλεο πεξηπηψζεηο ζηελ Διιάδα (https://www.wwf.gr/en/?17366941/The-Gyaros-

Marine-Protected-Area-Evaluating-a-12-Year-Effort). Ζ πξνζέγγηζε πνπ αθνινπζήζεθε εθεί 

αλαδεηθλχεη θξίζηκεο παξακέηξνπο επηηπρίαο φπσο :  

 Μακποσπόνια ζηπαηηγική : H πξνζπάζεηα μεθίλεζε ην 2013, πνιχ πξηλ ηελ 

επίζεκε ζεζκνζέηεζε ηεο πεξηνρήο σο ΘΠΠ ην 2019, επηηξέπνληαο ηε ζηαδηαθή 

νηθνδφκεζε γλψζεο θαη ππνδνκψλ. 

 ΢ςμμεηοσική διασείπιζη : Ζ ζχζηαζε ηεο Δπηηξνπήο ΢πλδηαρείξηζεο ην 2016 

απνηέιεζε θαηλνηνκία, δηεπθνιχλνληαο ηε ζπλεξγαζία θαη ηνλ δηάινγν κε ηνπο 

ηνπηθνχο θνξείο θαη ςαξάδεο. 

 Δθαπμογή ΢ύγσπονηρ Σεσνολογίαρ : Ζ ρξήζε ζπζηεκάησλ επηηήξεζεο κε 

ξαληάξ θαη ζεξκηθέο θάκεξεο, ζε ζπλεξγαζία κε ην Ληκεληθφ ΢ψκα, ελίζρπζε 

θαζνξηζηηθά ηνλ έιεγρν θαη κείσζε ηεο παξάλνκεο αιηείαο.  

Ζ δηαρείξηζε ησλ ΘΠΠ απνηειεί θνηλσληθφ αιιά θαη βηνινγηθφ δήηεκα. Οη ζπκβαηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο θαη ε επηβνιή ησλ θαλνληζκψλ ζπρλά ζπγθξνχνληαη. Παξφιν πνπ ε αιηεία 

απαγνξεχεηαη εληφο ησλ ΘΠΠ, ε αλάθακςε ησλ ηρζπαπνζεκάησλ έρεη σθειήζεη ηηο θνληηλέο 

πεξηνρέο θαη έρεη αλνίμεη λέεο επθαηξίεο, φπσο απνδεηθλχεηαη απφ ηελ πεξίπησζε ηεο Γπάξνπ. 

Ωζηφζν, εμαθνινπζεί λα ππάξρεη πξφβιεκα κε ηηο αξρηθέο αλεζπρίεο ησλ επαγγεικαηηψλ 

ςαξάδσλ ζρεηηθά κε ηα νηθνλνκηθά θέξδε. 

 

1.3 Ζ έλλνηα θαη νη δηαζηάζεηο ηεο βησζηκφηεηαο ζην ζαιάζζην πεξηβάιινλ 

Σν ζαιάζζην πεξηβάιινλ θαη ε έλλνηα ηεο βησζηκφηεηαο θαη αεηθνξίαο απνηεινχλ δεηήκαηα 

ελφο πνιπδηάζηαηνπ πιαηζίνπ, πνπ αλαγλσξίδεη ηηο βαζηέο δηαζπλδέζεηο κεηαμχ ηεο πγείαο 

ησλ σθεαλψλ θαη ηεο αλζξψπηλεο επεκεξίαο.  

Οη πεξηβαιινληηθέο, θνηλσληθέο θαη νηθνλνκηθέο ζθαίξεο απνηεινχλ ηζηνξηθά ηηο ηξεηο 

θχξηεο πηπρέο ηεο ζαιάζζηαο βησζηκφηεηαο. Απηέο νη πηπρέο είλαη αιιειεμαξηψκελεο θαη δελ 

απνηεινχλ μερσξηζηνχο ππιψλεο. Απνηεινχλ κία ζχλζεηε αληίιεςε ε νπνία αλαδηακνξθψλεη 

ηε βησζηκφηεηα ζε έλα εληαίν ζχζηεκα, ζην νπνίν έλαο πγηήο σθεαλφο απνηειεί πξνυπφζεζε 

γηα ηελ επεκεξία ησλ παξάθηησλ θνηλνηήησλ θαη ησλ νηθνλνκηψλ. Ζ θνηλσληθή βησζηκφηεηα 
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εμαξηάηαη νπζηαζηηθά απφ έλα βηψζηκν πεξηβάιινλ θαη ε νηθνλνκηθή βησζηκφηεηα δελ κπνξεί 

λα επηηεπρζεί ρσξίο θνηλσληθή ηζφηεηα θαη πγηή πεξηβαιινληηθή βάζε (Chen et al., 2023). 

Ζ δηαηήξεζε ηεο αλζεθηηθφηεηαο θαη ηεο πγείαο ησλ ζαιάζζησλ νηθνζπζηεκάησλ 

απνηειεί ην θχξην κέιεκα ηεο πεξηβαιινληηθήο δηάζηαζεο. Απηφ πεξηιακβάλεη ηε δηαηήξεζε 

ηεο βηνπνηθηιφηεηαο, ε νπνία πξνζθέξεη δσηηθέο ιεηηνπξγίεο φπσο ε δέζκεπζε άλζξαθα, ε 

παξαγσγή νμπγφλνπ θαη ε παξνρή ηξνθήο.  

Σα νηθνζπζηήκαηα γίλνληαη ιηγφηεξν αλζεθηηθά ζηνπο θιηκαηηθνχο ή βηνγεσρεκηθνχο 

παξάγνληεο πίεζεο φηαλ κεηψλεηαη ε βηνπνηθηιφηεηα. Οη ηξέρνληεο δείθηεο είλαη 

αλεζπρεηηθνί: ζχκθσλα κε ηνλ Γείθηε Εσληαλνχ Πιαλήηε, νη κέζνη πιεζπζκνί ςαξηψλ, 

ζειαζηηθψλ, εξπεηψλ θαη ζαιάζζησλ πηελψλ έρνπλ κεησζεί θαηά πεξίπνπ 50 % απφ ην 1970, 

ελψ ην 44 % ησλ θνξαιιηψλ πνπ ζρεκαηίδνπλ πθάινπο θαη ην 28 % ησλ θαξθηλνεηδψλ 

απεηινχληαη πιένλ ζε παγθφζκην επίπεδν. 

Ζ απνηειεζκαηηθή θαη δίθαηε αμηνπνίεζε ησλ ζαιάζζησλ πφξσλ απνηειεί κέξνο ηεο 

νηθνλνκηθήο δηάζηαζεο, ε νπνία δηαζθαιίδεη επίζεο φηη ηνκείο φπσο ε λαπηηιία, ν ηνπξηζκφο, 

ε πδαηνθαιιηέξγεηα θαη ε αιηεία παξακέλνπλ εληφο ησλ νηθνινγηθψλ νξίσλ. Ζ επεκεξία ησλ 

παξάθηησλ θνηλνηήησλ, ηα κέζα δηαβίσζεο θαη ε πνιηηηζηηθή ηαπηφηεηα πεξηιακβάλνληαη 

φια ζηελ θνηλσληθή δηάζηαζε. Απηή πεξηιακβάλεη ζηνηρεία φπσο ε αζθάιεηα ηεο εξγαζίαο, ε 

επηζηηηζηηθή αζθάιεηα θαη ην αίζζεκα ηνπ «αλήθεηλ» (Stephenson et al., 2021). 

Πην εμειηγκέλα πιαίζηα πνπ απνηππψλνπλ πιήξσο ηελ πνιππινθφηεηα ηεο ζαιάζζηαο 

βησζηκφηεηαο έρνπλ πξνηαζεί απφ πξφζθαηεο έξεπλεο θαη μεπεξλνχλ ην ηξηζδηάζηαην 

κνληέιν. Έρνπλ πξνηαζεί θη αλαιπζεί ελλνηνινγηθά πιαίζηα ηα νπνία θαιχπηνπλ επίπεδα 

ηεζζάξσλ ή αθφκα θαη πέληε δηαζηάζεσλ. Απηή ε επέθηαζε αληηθαηνπηξίδεη ηελ απμαλφκελε 

θαηαλφεζε ησλ εξεπλεηψλ ζρεηηθά κε ηα δηάθνξα επίπεδα ηεο βηψζηκεο αλάπηπμεο θαη ηηο 

πνιχπινθεο ζρέζεηο κεηαμχ ηνπο. Γηα παξάδεηγκα, ε δηαθπβέξλεζε θαη νη ζεζκηθέο 

παξάκεηξνη, δεδνκέλνπ ηνπ θξίζηκνπ ξφινπ ηνπο ζηελ εθαξκνγή ησλ αξρψλ ηεο 

βησζηκφηεηαο, αλαγλσξίδνληαη φιν θαη πεξηζζφηεξν σο μερσξηζηέο δηαζηάζεηο ελψ επίζεο 

επηζεκαίλεηαη πσο νη ηξέρνπζεο έλλνηεο είλαη ηδηαίηεξα ηζρπξέο γηα ηηο νηθνινγηθέο θαη 

ζεζκηθέο παξακέηξνπο, αιιά είλαη πην αδχλακεο γηα ηνλ θνηλσληθνπνιηηηζκηθφ ππιψλα ηεο 

βησζηκφηεηαο πιήξνπο θάζκαηνο θαη κφλν κέηξηα ηζρπξέο γηα ηηο νηθνλνκηθέο πηπρέο. Απηφ 
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ππνδειψλεη έλα θξίζηκν θελφ ηφζν ζηε δηαρείξηζε φζν θαη ζηελ έξεπλα (Stephenson et al., 

2021). 

 

1.4 Βηνπνηθηιφηεηα θαη Βηψζηκε Αλάπηπμε  

Μία απφ ηηο ζεκαληηθφηεξεο δηεπαθέο κεηαμχ ηεο αλζξψπηλεο επεκεξίαο θαη ηεο πγείαο ηνπ 

πιαλήηε είλαη ε ζρέζε κεηαμχ ηεο ζαιάζζηαο βηνπνηθηιφηεηαο θαη ηεο βηψζηκεο αλάπηπμεο. 

Ζ βηψζηκε αλάπηπμε θαη ε δηαηήξεζε ηεο βηνπνηθηιφηεηα επείγνπλ θαη είλαη απαξαίηεην απφ 

ηνπο ππεχζπλνπο ράξαμεο πνιηηηθήο λα θαηαλνήζνπλ ηε κεηαμχ ηνπο ζρέζε, ζηα πιαίζηα 

επίηεπμεο ησλ ζηφρσλ ηνπ Παγθφζκηνπ Πιαηζίνπ γηα ηε Βηνπνηθηιφηεηα (Anabitarte et al., 

2025). 

Ζ βηνινγηθή ππνδνκή πνπ ππνζηεξίδεη ηελ πγεία ησλ σθεαλψλ θαη ηελ αλζξψπηλε 

επεκεξία είλαη ε ζαιάζζηα βηνπνηθηιφηεηα, ε νπνία δελ είλαη απιψο έλα κέηξν ηνπ πινχηνπ 

ησλ εηδψλ. Ζ παξνρή ηξνθήο, ε παξαγσγή νμπγφλνπ, ε ξχζκηζε ηνπ θιίκαηνο κέζσ ηεο 

δέζκεπζεο άλζξαθα θαη ε πξνζηαζία ησλ αθηψλ είλαη κφλν κεξηθέο απφ ηηο δσηηθέο 

νηθνζπζηεκηθέο ππεξεζίεο πνπ παξέρεη ε βηνπνηθηιφηεηα. Ζ βηνπνηθηιφηεηα κεηψλεηαη, ηα 

νηθνζπζηήκαηα γίλνληαη ιηγφηεξν αλζεθηηθά ζηνπο θιηκαηηθνχο θαη βηνγεσρεκηθνχο 

παξάγνληεο πίεζεο, γεγνλφο πνπ ζέηεη ζε θίλδπλν ηελ ηθαλφηεηά ηνπο λα παξέρνπλ απηέο ηηο 

ππεξεζίεο (Cheung et al., 2025). 

Σα εξγαιεία πνπ είλαη δηαζέζηκα γηα ηελ αμηνιφγεζε θαη ηελ θαηαλφεζε ηεο ζαιάζζηαο 

βηνπνηθηιφηεηαο έρνπλ εμειηρζεί ζεκαληηθά ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο. Ζ ηθαλφηεηα 

παξαηήξεζεο θαη παξαθνινχζεζεο ηεο δσήο ησλ σθεαλψλ έρεη εμειηρζεί ράξε ζε 

ηερλνινγίεο φπσο ηα πεξηβαιινληηθά DNA, ε δνξπθνξηθή ηειεζθφπηζε, ηα απηφλνκα 

ππνβξχρηα νρήκαηα θαη νη πξνεγκέλεο δπλαηφηεηεο κνληεινπνίεζεο. Απηά ηα εξγαιεία 

επηηξέπνπλ ζηνπο επηζηήκνλεο λα ραξηνγξαθνχλ ηνπο βηφηνπνπο ηνπ ζαιάζζηνπ βπζνχ κε 

πξσηνθαλή ιεπηνκέξεηα, λα παξαθνινπζνχλ ηηο θηλήζεηο ησλ δψσλ ζε φιεο ηηο σθεάληεο 

ιεθάλεο θαη λα πνζνηηθνπνηνχλ ηελ παξνπζία ησλ εηδψλ (Cheung et al., 2025). 

Σα ζαιάζζηα ηνπία πνπ πξνέξρνληαη απφ δνξπθφξνπο - δπλακηθέο ηαμηλνκήζεηο ησλ 

σθεάλησλ πδάηηλσλ καδψλ κε βάζε θπζηθέο θαη βηνινγηθέο ηδηφηεηεο - ρξεζηκεχνπλ σο 
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απνηειεζκαηηθνί δείθηεο γηα ηα πξφηππα βηνπνηθηιφηεηαο, θαηαγξάθνληαο ηελ εηεξνγέλεηα ζε 

φια ηα ηξνθηθά επίπεδα, απφ ην θπηνπιαγθηφλ έσο ηνπο θνξπθαίνπο ζεξεπηέο. 

Σν ΢χζηεκα Πιεξνθνξηψλ γηα ηε Βηνπνηθηιφηεηα ησλ Ωθεαλψλ (OBIS), πνπ μεθίλεζε ην 

2000, επηηξέπεη πιένλ ζηνπο εξεπλεηέο λα επαλαρξεζηκνπνηνχλ ηα δεδνκέλα πέξα απφ ηηο 

αξρηθέο εθαξκνγέο θαη λα ππνζηεξίδνπλ ηε ιήςε απνθάζεσλ βάζεη ηεθκεξησκέλσλ 

ζηνηρείσλ (Anabitarte et al., 2025). 

Μηα θαηλνηφκνο πξνζέγγηζε γηα ηε ρξεκαηνδφηεζε ηεο απνθαηάζηαζεο ηεο 

βηνπνηθηιφηεηαο πξνέξρεηαη απφ ηνλ ηνκέα ηεο ππεξάθηηαο αηνιηθήο ελέξγεηαο. 

Αθηεξψλνληαο κφιηο ην 1% ησλ παγθφζκησλ επελδχζεσλ ζηελ ππεξάθηηα αηνιηθή ελέξγεηα 

απφ ηψξα κέρξη ην 2050 ζα κπνξνχζε λα ρξεκαηνδνηεζεί ε απνθαηάζηαζε εθαηνκκπξίσλ 

ηεηξαγσληθψλ ρηιηνκέηξσλ ζαιάζζησλ νηθνζπζηεκάησλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ 

θνξαιιηνγελψλ πθάισλ, ησλ καγγξφβσλ, ησλ ζαιάζζησλ ιεηκψλσλ θαη ησλ πθάισλ 

ζηξεηδηψλ. Κάζε δνιάξην πνπ επελδχεηαη ζηελ απνθαηάζηαζε ησλ νηθνζπζηεκάησλ κπνξεί 

λα απνθέξεη θνηλσληθά νθέιε χςνπο 2 έσο 12 δνιαξίσλ κέζσ ηεο δέζκεπζεο άλζξαθα, ηεο 

πξνζηαζίαο ησλ αθηψλ θαη ηεο ελίζρπζεο ησλ αιηεπηηθψλ απνζεκάησλ (Van Sluis et al., 

2025). 

 

1.4.1 Ο ξφινο ησλ ΘΠΠ ζηε δηαηήξεζε ηεο βηνπνηθηιφηεηαο 

Όηαλ ζρεδηάδνληαη θαη δηαρεηξίδνληαη ζσζηά, νη ΘΠΠ έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα λα απμήζνπλ ηελ 

ηνπηθή βηνινγηθή πνηθηιφηεηα, λα απνθαηαζηήζνπλ ηα ηξνθηθά δίθηπα, λα πξνζηαηεχζνπλ ηα 

απεηινχκελα είδε θαη ηνπο επαίζζεηνπο νηθνηφπνπο, θαη αθφκα θαη λα εληζρχζνπλ ηελ αιηεία 

ζε γεηηνληθέο πεξηνρέο κέζσ ησλ δεπηεξνγελψλ επηδξάζεσλ. Με απηφ ηνλ ηξφπν 

αλαγλσξίδνληαη σο ηα βαζηθά εξγαιεία γηα ηε δηαηήξεζε ηεο ζαιάζζηαο βηνπνηθηιφηεηαο θαη 

απνηεινχλ ηνλ αθξνγσληαίν ιίζν ηεο πνιηηηθήο γηα ηε δηαηήξεζε ησλ σθεαλψλ ζε παγθφζκην 

επίπεδν (McLeod et al., 2009). 

Οη ΘΠΠ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ άκεζα ζαλ κέζα δηαηήξεζεο ηεο βηνπνηθηιφηεηαο. 

Φαίλεηαη πσο νη ΘΠΠ ζρεηίδνληαη κε θαιχηεξα απνηειέζκαηα δηαηήξεζεο ησλ πιεζπζκψλ 

ςαξηψλ θαη αζπφλδπισλ εληφο ησλ νξίσλ ηνπο κε επίζεο πςειφηεξε ππθλφηεηα βηνκάδαο θαη 

κέγεζνο νξγαληζκψλ ζπγθξηηηθά κε άιιεο πεξηνρέο. Σαπηνρξφλσο, ζε απηέο ηηο πεξηνρέο νη 
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πιεζπζκνί κπνξνχλ λα αλαθάκςνπλ θαη λα αλαπηπρζνχλ θαιχηεξα φηαλ πξνζηαηεχνληαη απφ 

δξαζηεξηφηεηεο εθκεηάιιεπζεο.  

Παξάιιεια, αλ θαη ε απφδνζε ησλ ΘΠΠ κπνξεί λα παξνπζηάδεη δηαθνξέο κεηαμχ ησλ 

πεξηνρψλ θαη νκάδσλ ηαμηλφκεζεο, ηα είδε πνπ απνηεινχλ ζηφρν ηεο αιηείαο απμήζεθαλ ή 

κεηψζεθαλ ιηγφηεξν εληφο ησλ ΘΠΠ ζε ζχγθξηζε κε ηα είδε πνπ δελ απνηεινχλ ζηφρν. Απηφ 

ππνδειψλεη φηη νη ΘΠΠ είλαη ηδηαίηεξα απνηειεζκαηηθέο ζηελ αληηζηξνθή ησλ επηπηψζεσλ 

ηεο αιηεπηηθήο πίεζεο ζηνπο πιεζπζκνχο πνπ αιηεχνληαη (Spiecker et al., 2025). 

Οη ΘΠΠ έρνπλ σο ζηφρν ηελ πξνζηαζία ηεο βηνπνηθηιφηεηαο ζε επξχηεξεο ζαιάζζηεο 

πεξηνρέο, πξνσζψληαο ηε κεηαθίλεζε ησλ εηδψλ, ηε δηαζπνξά ησλ ιαξβψλ θαη ηελ 

νηθνινγηθή ζπλδεζηκφηεηα. Απηή ε πξνζέγγηζε δηθηχνπ αλαγλσξίδεη φηη ε ζαιάζζηα δσή 

ιεηηνπξγεί σο έλα ζχλνιν αιιειέλδεησλ ζπζηεκάησλ, φπνπ ε πγεία κηαο πεξηνρήο επεξεάδεη 

ηηο άιιεο. 

Ζ ζχγρξνλε επηζηήκε ηεο δηαηήξεζεο ηνλίδεη φηη νη ζαιάζζηεο πξνζηαηεπφκελεο πεξηνρέο 

ιεηηνπξγνχλ θαιχηεξα σο αιιειέλδεηα δίθηπα παξά σο κεκνλσκέλεο πεξηνρέο. Γηα 

παξάδεηγκα, ην δίθηπν ζαιάζζησλ πξνζηαηεπφκελσλ πεξηνρψλ ησλ Αδνξψλ, ην νπνίν είλαη 

ζήκεξα ην κεγαιχηεξν ζηνλ Βφξεην Αηιαληηθφ θαη πξνζηαηεχεη ην 30% ησλ γχξσ πδάησλ, 

απνηειεί έλα εμαηξεηηθφ παξάδεηγκα απηήο ηεο ζηξαηεγηθήο. Σν δίθηπν δεκηνπξγήζεθε κεηά 

απφ δεθαεηίεο επηζηεκνληθήο ζπλεξγαζίαο θαη ρξεζηκνπνηήζεθαλ εξγαιεία φπσο ην 

SeaSketch γηα ηελ ελζσκάησζε πεξηβαιινληηθψλ δεδνκέλσλ κε ηηο γλψζεηο ηεο θνηλφηεηαο 

ζρεηηθά κε ηελ αιηεία θαη ηνλ ηνπξηζκφ, βειηηζηνπνηψληαο ηφζν ηελ πξνζηαζία ησλ 

νηθνηφπσλ φζν θαη ηα ηνπηθά έζνδα (https://www.nceas.ucsb.edu/news/protecting-azores-

hidden-wonders). 

 

1.5 Κιηκαηηθή Αιιαγή θαη ΘΠΠ 

Σν πιαίζην ζην νπνίν ιεηηνπξγνχλ νη ζαιάζζηεο πξνζηαηεπφκελεο πεξηνρέο έρεη αιιάμεη 

δξαζηηθά ιφγσ ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο, κεηαηξέπνληάο ηεο απφ ζηαηηθά εξγαιεία 

δηαηήξεζεο ζε δπλακηθά ζηνηρεία ζηξαηεγηθψλ πξνζαξκνγήο ζηελ θιηκαηηθή αιιαγή. Ζ 

έξεπλα ζρεηηθά κε ηε ζρέζε κεηαμχ ηεο βησζηκφηεηαο, ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο θαη ηεο 

πξνζηαζίαο ηνπ ζαιάζζηνπ πεξηβάιινληνο απνθηά φιν θαη κεγαιχηεξε ζεκαζία, θαζψο νη 

https://www.nceas.ucsb.edu/news/protecting-azores-hidden-wonders
https://www.nceas.ucsb.edu/news/protecting-azores-hidden-wonders
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παγθφζκηεο ζεξκνθξαζίεο απμάλνληαη θαη νη ζαιάζζηνη θαχζσλεο γίλνληαη πην έληνλνη. Γηα 

ηε δηαθπβέξλεζε ησλ σθεαλψλ, απηή ε αιιειεπίδξαζε δεκηνπξγεί ηφζν ζεκαληηθά εκπφδηα 

φζν θαη λέεο επθαηξίεο. 

Ο αξρηθφο ζρεδηαζκφο ησλ ΘΠΠ βαζηδφηαλ ζηελ ππφζεζε φηη ε δηαηήξεζε ζπγθεθξηκέλσλ 

ηνπνζεζηψλ ζα πξνζηάηεπε κφληκα ηα είδε πνπ δνχζαλ εθεί. Απηή ε ππφζεζε είλαη πιένλ 

ιαλζαζκέλε ιφγσ ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο. Όπσο δηαθαίλεηαη, κέρξη ην 2040 αθφκα θαη νη 

πην πξνζηαηεπκέλεο ζαιάζζηεο πεξηνρέο ζα ππνζηνχλ πηζαλψο ηηο ίδηεο θιηκαηηθέο δηαηαξαρέο 

κε ηηο κε πξνζηαηεπκέλεο πεξηνρέο. Σα ζαιάζζηα θαηαθχγηα - πεξηνρέο φπνπ νη επηπηψζεηο 

ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο εθδειψλνληαη πην αξγά - ζα εμαθαληζηνχλ ζρεδφλ εληειψο ζε κφιηο 

15 ρξφληα, θαζψο νη ζπλζήθεο ησλ σθεαλψλ πνπ ζήκεξα ζεσξνχληαη αθξαίεο ζα γίλνπλ ε λέα 

θαλνληθφηεηα ζηα απζηξαιηαλά χδαηα, ζχκθσλα κε φια ηα ζελάξηα εθπνκπψλ ( εθηφο απφ ηα 

πην αηζηφδνμα). Απηή ε εππάζεηα πξνθχπηεη απφ ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ ΘΠΠ πνπ 

ζρεηίδνληαη θπξίσο κε ην γεγνλφο πσο νη ζπλζήθεο ησλ σθεαλψλ δελ είλαη λνκηθά 

θαζνξηζκέλεο, φκσο ηα φξηά ηνπο είλαη (Ortiz-Villa et al., 2025). 

Οη ζαιάζζηεο πξνζηαηεπφκελεο πεξηνρέο είλαη ζεκαληηθά εξγαιεία γηα ηε κείσζε ησλ 

επηπηψζεσλ ησλ αλζξψπηλσλ δξαζηεξηνηήησλ, φπσο ε αιηεία, ε λαπηηιία, ε εμφξπμε θαη ν 

ηνπξηζκφο. Ωζηφζν, δε δεκηνπξγήζεθαλ κε γλψκνλα ηελ πξαγκαηηθφηεηα ηεο θιηκαηηθήο 

αιιαγήο θαη ε ζέζε ηνπο απφ κφλε ηεο δελ ζα ηηο πξνζηαηεχζεη απφ ηηο δπζκελείο επηπηψζεηο 

ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο. Σν παξειζφλ δελ απνηειεί πιένλ αμηφπηζην δείθηε γηα ην κέιινλ, 

επεηδή ηα είδε κεηαθηλνχληαη πέξα απφ ηα ζηαζεξά φξηα ησλ πξνζηαηεπφκελσλ πεξηνρψλ σο 

αληίδξαζε ζηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ησλ πδάησλ (Ortiz-Villa et al., 2025). 

Ωζηφζν, ππάξρνπλ φιν θαη πεξηζζφηεξεο ελδείμεηο φηη νη θαιά ζρεδηαζκέλεο ζαιάζζηεο 

πξνζηαηεπφκελεο πεξηνρέο, κπνξνχλ λα βειηηψζνπλ ηελ αλζεθηηθφηεηα ηνπ νηθνζπζηήκαηνο 

ζηηο θιηκαηηθέο επηπηψζεηο. Μεηά ηνπο αθξαίνπο ζαιάζζηνπο θαχζσλεο ηνπ 2014-2016, ηα 

δάζε θπθηψλ ζε πξνζηαηεπφκελεο πεξηνρέο αλέθακςαλ πεξηζζφηεξν απφ απηά ζε κε 

πξνζηαηεπφκελεο πεξηνρέο αλαθνξάο θαηά κήθνο ηεο δπηηθήο αθηήο ηεο Βφξεηαο Ακεξηθήο. 

΢ε ζχγθξηζε κε ηηο πεξηνρέο αλαθνξάο, νη ζαιάζζηεο πξνζηαηεπφκελεο πεξηνρέο αχμεζαλ ηελ 

θάιπςε απφ θχθηα θαηά 5%–8% θαη ηα νθέιε έγηλαλ πην εκθαλή κεηά ηνπο θαχζσλεο 

(Zentner et al., 2023). 
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Γεδνκέλνπ ηνπ γεγνλφηνο πσο ε θιηκαηηθή θξίζε απνηειεί πιένλ ηε λέα πξαγκαηηθφηεηα, 

πξέπεη λα κεηαβιεζνχλ θαη νη πξνζεγγίζεηο δηαρείξηζεο. Πξνθεηκέλνπ λα δεκηνπξγεζνχλ 

ΘΠΠ νη νπνίεο ζα ζπλερίζνπλ λα είλαη απνηειεζκαηηθέο ελφςεη ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο 

απαηηείηαη ε ηήξεζε νξηζκέλσλ αξρψλ.  

Αξρηθά, ηα φξηα ησλ ΘΠΠ πνπ είλαη ζηαηηθά θαη βαζίδνληαη ζηελ παξειζνχζα θαηαλνκή 

ησλ εηδψλ ζα θαηαζηνχλ ηειηθά αλεπαξθή. Ζ πξφβιεςε ησλ αιιαγψλ ζηελ εμάπισζε ησλ 

εηδψλ θαη ε ελζσκάησζε ησλ πξνβιέςεσλ γηα ηελ ηαρχηεηα ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο είλαη 

βαζηθά ζηνηρεία ηνπ ζπζηεκαηηθνχ ζρεδηαζκνχ ηεο δηαηήξεζεο. 

Έπεηηα, είλαη απαξαίηεηε ε δεκηνπξγία δηθηχσλ αληί κεκνλσκέλσλ πφξσλ. Σα κηθξφηεξα 

δηαζπλδεδεκέλα δίθηπα ζαιάζζησλ πξνζηαηεπφκελσλ πεξηνρψλ κπνξνχλ λα πεξηιακβάλνπλ 

θαηαθχγηα γηα ηελ πξνζηαζία ηεο δνκήο ησλ κεηαπιεζπζκψλ θαη λα πξνζηαηεχνπλ ηνπο 

πιεζπζκνχο απφ θαηαζηξνθηθά γεγνλφηα. Απηά ηα δίθηπα κπνξνχλ επίζεο λα δεκηνπξγήζνπλ 

δηαδξφκνπο πνπ επηηξέπνπλ ζηα είδε λα κεηαθηλεζνχλ φηαλ αιιάδνπλ νη ζπλζήθεο (Bartlett et 

al., 2025). 

Όζνλ αθνξά ηελ ελίζρπζε ηεο αλζεθηηθφηεηαο, νη ΘΠΠ ρσξίο αιηεπηηθή δξαζηεξηφηεηα - 

νη νπνίεο απαγνξεχνπλ νπνηαδήπνηε εθκεηαιιεπηηθή δξαζηεξηφηεηα - έρνπλ ζηαζεξά 

θαιχηεξεο επηδφζεηο απφ ηηο ιηγφηεξν πεξηνξηζηηθέο νξηνζεηήζεηο. Ωζηφζν, ιηγφηεξν απφ ην 

3% ησλ πισηψλ δαζψλ θπθηψλ παγθνζκίσο βξίζθνληαη επί ηνπ παξφληνο εληφο ΘΠΠ πνπ 

είλαη εμαηξεηηθά πεξηνξηζηηθέο. 

Σέινο, ζα πξέπεη λα ιεθζεί ππφςε ε ηξνθηθή πνιππινθφηεηα. Γεδνκέλνπ πσο νη 

κεραληζκνί κε ηνπο νπνίνπο νη ΘΠΠ βειηηψλνπλ ηελ αλζεθηηθφηεηα - φπσο ε αλάθακςε ησλ 

αξπαθηηθψλ πνπ ειέγρνπλ ηνπο πιεζπζκνχο ησλ θπηνθάγσλ - εμαξηψληαη απφ ζπγθεθξηκέλα 

νηθνινγηθά πιαίζηα, είλαη επηηαθηηθή αλάγθε λα θαηαλνήζνπκε ηε δπλακηθή ηνπ 

πεξηθεξεηαθνχ ηξνθηθνχ ηζηνχ (Arafeh-Dalmau et al., 2025). 

 

1.6 Ο 14
νο

 ΢ΒΑ θαη νη ζπλδεφκελνη ππνζηφρνη ηνπ 

Ο ΢ηφρνο Βηψζηκεο Αλάπηπμεο 14 - Εσή ζην Νεξφ - απνηειεί έλα ζχκβνιν 

απνθαζηζηηθφηεηαο ηεο παγθφζκηαο θνηλφηεηαο λα αιιάμεη ξηδηθά ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν νη 
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άλζξσπνη αιιειεπηδξνχλ κε ηνλ σθεαλφ. Ο ΢ΒΑ 14, ν νπνίνο πηνζεηήζεθε απφ ηα θξάηε 

κέιε ηνπ ΟΖΔ ην 2015, έρεη σο ζηφρν ηε δηαηήξεζε θαη ηελ αεηθφξν ρξήζε ησλ σθεαλψλ, 

ησλ ζαιαζζψλ θαη ησλ ζαιάζζησλ πφξσλ γηα ηελ αεηθφξν αλάπηπμε. Πιαηζηψλεηαη απφ δέθα 

ζπγθεθξηκέλνπο ππνζηφρνπο, θαζέλαο απφ ηνπο νπνίνπο απνζθνπεί ζηελ αλαθνχθηζε ησλ 

ζεκαληηθψλ πηέζεσλ πνπ αζθνχληαη ζηα ζαιάζζηα νηθνζπζηήκαηα θαη ζηελ σθέιεηα ησλ 

δηζεθαηνκκπξίσλ αλζξψπσλ πνπ εμαξηψληαη απφ ηελ πγεία ησλ σθεαλψλ γηα ηα κέζα 

δηαβίσζήο ηνπο θαη ηελ επηζηηηζηηθή ηνπο αζθάιεηα (https://ices-

library.figshare.com/articles/journal_contribution/SMART_marine_goals_targets_and_manag

ement_Is_SDG_14_operational_or_aspirational_is_Life_Below_Water_sinking_or_swimmin

g_/28714379?file=53371715). 

Ζ ππεξαιίεπζε, ε νμίληζε ησλ σθεαλψλ, ε δηαηήξεζε ηνπ νηθνζπζηήκαηνο, ε ζαιάζζηα 

ξχπαλζε, ε ρξεκαηνδφηεζε ηεο δηαηήξεζεο θαη ηα δηθαηψκαηα πξφζβαζεο ησλ κηθξήο 

θιίκαθαο αιηέσλ θαιχπηνληαη ζην ζχλνιν ηνπο απφ ην εθηεηακέλν ζχλνιν ππνζηφρσλ πνπ 

ζπλζέηνπλ ηνλ ΢ΒΑ 14. Σα ππνγξάθνληα θξάηε κπνξνχλ λα παξαθνινπζνχλ ηελ πξφνδφ 

ηνπο σο πξνο ηελ επίηεπμε θάζε ππνζηφρνπ, ρξεζηκνπνηψληαο έλαλ ή πεξηζζφηεξνπο 

πνζνηηθνπνηήζηκνπο δείθηεο. Ωζηφζν, ε κεηαηξνπή απηψλ ησλ ππνζηφρσλ ζε επηρεηξεζηαθή 

δηαρείξηζε είλαη γεκάηε δπζθνιίεο (Zhao & Yu, 2025). 

Ο ππνζηφρνο 14.1 αθνξά ζηελ απνθπγή θαη ζηε δξαζηηθή κείσζε θάζε είδνπο ζαιάζζηαο 

ξχπαλζεο, ηδίσο απφ δξαζηεξηφηεηεο πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη ζηε μεξά, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ ζαιάζζησλ απνξξηκκάησλ θαη ηεο ξχπαλζεο απφ ζξεπηηθά 

ζπζηαηηθά. Ο Γείθηεο Δπηξνθηζκνχ ησλ Αθηψλ (ICEP) θαη ε Ππθλφηεηα Πισηψλ 

Πιαζηηθψλ Απνξξηκκάησλ είλαη ν πξψηνο δείθηεο. Απηή ηε ζηηγκή θαηαηάζζεηαη ζηελ 

θαηεγνξία Tier III, πξάγκα πνπ ζεκαίλεη φηη ε κεζνδνινγία θαη νη πεγέο δεδνκέλσλ 

βξίζθνληαη αθφκε ζε θάζε αλάπηπμεο, ππνδειψλνληαο ηφζν επθαηξίεο φζν θαη πξνθιήζεηο 

γηα θαηλνηνκία. 

Πιένλ έρεη δεκηνπξγεζεί κία λέα, απηνκαηνπνηεκέλε πξνζέγγηζε πνπ ρξεζηκνπνηεί 

πιαηθφξκεο βαζηζκέλεο ζε cloud θαη δεδνκέλα παξαηήξεζεο ηεο Γεο γηα ηελ εθηίκεζε ηνπ 

ICEP. Ο αιγφξηζκφο ρξεζηκνπνηεί κνληέια CMEMS γηα ηε δηαθάλεηα ηνπ λεξνχ, ην 

δηαιπκέλν νμπγφλν, ηε ρισξνθχιιε-α θαη ηα ζξεπηηθά ζπζηαηηθά γηα ηνλ ππνινγηζκφ ελφο 

ζηαζκηζκέλνπ δείθηε. Σα απνηειέζκαηα δείρλνπλ φηη ηα θαηλφκελα επηξνθηζκνχ ζπκβαίλνπλ 

θπξίσο ζε ξερά παξάθηηα χδαηα θαηά ηε δηάξθεηα ζεξκψλ πεξηφδσλ θνληά ζε πεξηνρέο 

https://ices-library.figshare.com/articles/journal_contribution/SMART_marine_goals_targets_and_management_Is_SDG_14_operational_or_aspirational_is_Life_Below_Water_sinking_or_swimming_/28714379?file=53371715
https://ices-library.figshare.com/articles/journal_contribution/SMART_marine_goals_targets_and_management_Is_SDG_14_operational_or_aspirational_is_Life_Below_Water_sinking_or_swimming_/28714379?file=53371715
https://ices-library.figshare.com/articles/journal_contribution/SMART_marine_goals_targets_and_management_Is_SDG_14_operational_or_aspirational_is_Life_Below_Water_sinking_or_swimming_/28714379?file=53371715
https://ices-library.figshare.com/articles/journal_contribution/SMART_marine_goals_targets_and_management_Is_SDG_14_operational_or_aspirational_is_Life_Below_Water_sinking_or_swimming_/28714379?file=53371715
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πςειήο πιεζπζκηαθήο ππθλφηεηαο θαη εθβνιέο πνηακψλ. Απηή ε κέζνδνο δείρλεη πψο ε 

δνξπθνξηθή ηερλνινγία κπνξεί λα θαιχςεη ηα θελά ζηα δεδνκέλα ηεο παξαθνινχζεζεο ησλ 

΢ΒΑ (Zhao & Yu, 2025). 

Ζ αλάγθε γηα βηψζηκε δηαρείξηζε θαη δηαηήξεζε ησλ ζαιάζζησλ θαη παξάθηησλ 

νηθνζπζηεκάησλ αληηκεησπίδεηαη κέζσ ηνπ ππνζηφρνπ 14.2. Μέρξη ην 2020, νη ζαιάζζηεο 

πξνζηαηεπφκελεο πεξηνρέο έπξεπε λα δηαηεξήζνπλ ηνπιάρηζηνλ ην 10% ησλ παξάθηησλ θαη 

ζαιάζζησλ πεξηνρψλ, ζχκθσλα κε ηνλ ππνζηφρν 14.5. ΢χκθσλα κε ηελ αμηνιφγεζή ηνπο γηα 

ην 2020 θαηά κήθνο ηνπ Θαιάζζηνπ Γξφκνπ ηνπ Μεηαμηνχ, ε πξνζηαζία ησλ αθηψλ ήηαλ ζην 

NCPI = 0,97 θαη ε θάιπςε ησλ πξνζηαηεπφκελσλ πεξηνρψλ ήηαλ ζην LPHPI = 0,38, 

ππνδειψλνληαο ζεκαληηθφ πεξηζψξην βειηίσζεο Σν 2024 δεκηνπξγήζεθαλ δείθηεο κε βάζε 

ηελ παξαηήξεζε ηεο Γεο γηα λα ζπκπιεξψζνπλ ηα ηξέρνληα πιαίζηα παξαθνινχζεζεο ησλ 

΢ΒΑ 14.2 θαη 14.5. (Zhang et al., 2024). 

Ο Γείθηεο Φπζηθήο Πξνζηαζίαο ησλ Αθηψλ (NCPI) θαη ν Γείθηεο Σνπηθήο Αλαινγίαο 

Πξνζηαηεπφκελσλ Οηθνηφπσλ (LPHPI) είλαη αμηφπηζηα θαη επηζηεκνληθά έγθπξα εξγαιεία 

γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο θαηάζηαζεο ησλ παξάθηησλ νηθνζπζηεκάησλ. Σαπηφρξνλα, 

παξέρεηαη κηα πην αηζηφδνμε καθξνπξφζεζκε πξννπηηθή. Τπνζηεξίδνπλ φηη ε απνθαηάζηαζε 

ηεο ζαιάζζηαο δσήο είλαη κηα εθηθηή, κεγάιε πξφθιεζε γηα ηελ αλζξσπφηεηα, κηα εζηθή 

ππνρξέσζε θαη έλαο έμππλνο νηθνλνκηθφο ζηφρνο. Δπηπιένλ, ε δηεμνδηθή αλαζθφπεζε ηνπο 

δείρλεη φηη νη ζαιάζζηνη πιεζπζκνί, νη βηφηνπνη θαη ηα νηθνζπζηήκαηα κπνξνχλ λα 

αλαθάκςνπλ κεηά απφ παξεκβάζεηο δηαηήξεζεο. Σα πνζνζηά απνθαηάζηαζεο ζε πνιιαπιέο 

κειέηεο δείρλνπλ φηη ζα κπνξνχζε λα επηηεπρζεί ζεκαληηθή απνθαηάζηαζε ηεο αθζνλίαο, ηεο 

δνκήο θαη ηεο ιεηηνπξγίαο ηεο ζαιάζζηαο δσήο έσο ην 2050, εάλ κεηξηαζηνχλ 

απνηειεζκαηηθά νη ζεκαληηθέο πηέζεηο, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο 

(Zhang et al., 2024). 

Ζ ελίζρπζε ηεο επηζηεκνληθήο ζπλεξγαζίαο ζε φια ηα επίπεδα είλαη έλαο ηξφπνο γηα ηελ 

ειαρηζηνπνίεζε θαη ηελ αληηκεηψπηζε ησλ επηπηψζεσλ ηεο νμίληζεο ησλ σθεαλψλ, ζχκθσλα 

κε ηνλ ζηφρν 14, ζεκείν 3. Ο δείθηεο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζπλήζσο γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν 

ζηφρν είλαη ν 14.3.1 πνπ ππνινγίδεη ηε κέζε νμχηεηα (pH) ηεο ζάιαζζαο. Οη εξεπλεηέο 

κπνξνχλ λα παξάγνπλ δεδνκέλα πνπ ππνζηεξίδνπλ ηνλ ΢ηφρν 14.3 κε ηε βνήζεηα ησλ κιη 

“GOA-ON in a Box”, ηα νπνία είλαη θζελά θνξεηά κέζα παξαθνινχζεζεο πνπ έρνπλ 

δεκηνπξγεζεί απφ ην Παγθφζκην Γίθηπν Παξαηήξεζεο ηεο Ομίληζεο ησλ Ωθεαλψλ (GOA-
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ON). Απνηειψληαο έλα επηηπρεκέλν κνληέιν γηα ηελ αληαιιαγή ηθαλνηήησλ ζηηο επηζηήκεο 

ησλ σθεαλψλ, ηα θηη απηά έρνπλ δηαλεκεζεί κέρξη ζηηγκήο ζε εξεπλεηέο ζε 23 ρψξεο (Ali 

Mekouar, 2017). 

Ο ππνζηφρνο 14.4, είλαη ε απνηειεζκαηηθή ξχζκηζε ηεο αιηείαο θαη ε θαηάξγεζε ηεο 

ππεξαιίεπζεο, ηεο παξάλνκεο, αδήισηεο θαη άλαξρεο αιηείαο θαη ησλ θαηαζηξνθηθψλ 

αιηεπηηθψλ πξαθηηθψλ. Όηαλ ζηαζκίδνληαη θαηά φγθν, ην 77% ησλ ζαιάζζησλ εθθνξηψζεσλ 

πξνέξρεηαη απφ βηψζηκα απνζέκαηα, γεγνλφο πνπ δείρλεη φηη ε απνηειεζκαηηθή δηαρείξηζε 

ηεο αιηείαο επηηξέπεη ηελ αλάθακςε αθφκε θαη ζε πεξηνρέο κε έληνλε αιηεπηηθή 

δξαζηεξηφηεηα (Zhang et al., 2024). 

΢χκθσλα κε ηνλ FAO (Food and Agriculture Organization of the United Nations), ην 2021 

ην 62% ησλ ζαιάζζησλ απνζεκάησλ βξηζθφηαλ ζε βηνινγηθά βηψζηκα επίπεδα, ζεκεηψλνληαο 

κείσζε 2% απφ ην 2019. Με ηελ απαγφξεπζε ζπγθεθξηκέλσλ ηχπσλ επηδνηήζεσλ γηα ηελ 

αιηεία, ν ππνζηφρνο 14.6 αληηκεησπίδεη ηηο νηθνλνκηθέο αηηίεο ηεο ππεξαιίεπζεο. Ζ ΢πκθσλία 

ηνπ Παγθφζκηνπ Οξγαληζκνχ Δκπνξίνπ γηα ηηο Δπηδνηήζεηο ζηελ Αιηεία, ε πξψηε πνιπκεξήο 

εκπνξηθή ζπλζήθε κε ξεηφ πεξηβαιινληηθφ ζηφρν, ηέζεθε ζε ηζρχ ηνλ ΢επηέκβξην ηνπ 2025 

θαη απαγνξεχεη ηηο επηβιαβείο επηδνηήζεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ παξάλνκε, αδήισηε θαη 

άλαξρε αιηεία, ηελ ππεξαιίεπζε θαη ηελ αιηεία ζε αθαλνληζκέλεο αλνηθηέο ζάιαζζεο. Ο FAO 

εθηηκά φηη ην 65% ησλ 16,2 δηζεθαηνκκπξίσλ δνιαξίσλ (AUD) πνπ δαπαλνχλ εηεζίσο νη 

θπβεξλήζεηο γηα ηε ζηήξημε ηεο αιηεπηηθήο βηνκεραλίαο ζα κπνξνχζε λα ελζαξξχλεη ηελ 

παξάλνκε αιηεία θαη ηελ ππεξαιίεπζε (Zhang et al., 2024). 

Ο ππνζηφρνο 14.7 απνζθνπεί ζηελ ελίζρπζε ησλ νηθνλνκηθψλ πιενλεθηεκάησλ ηεο 

αεηθφξνπ ρξήζεο ησλ ζαιάζζησλ πφξσλ γηα ηηο ιηγφηεξν αλεπηπγκέλεο ρψξεο θαη ηα κηθξά 

λεζησηηθά αλαπηπζζφκελα θξάηε. Ο δείθηεο 14.7 ππνινγίδεη ην πνζνζηφ ηνπ ΑΔΠ πνπ 

πξνέξρεηαη απφ ηελ αεηθφξν αιηεία. Παξφιν πνπ ππάξρνπλ ζεκαληηθέο πεξηθεξεηαθέο 

δηαθνξέο, νη παγθφζκηεο ηάζεηο δείρλνπλ φηη ε αεηθφξνο αιηεία σο πνζνζηφ ηνπ ΑΔΠ 

κεηψζεθε ειαθξψο απφ 0,096% ζε 0,094% ην 2021. Σν πνζνζηφ ηνπ ΑΔΠ ησλ ΜΑΟΚ ηνπ 

Δηξεληθνχ πνπ ζπλδέεηαη κε ηε βηψζηκε αιηεία απμήζεθε απφ 1,54% ην 2019 ζε 1,63% ην 

2021, ππνγξακκίδνληαο ην δπλακηθφ ηνπ ηνκέα σο νηθνλνκηθνχ κνρινχ (Liu, 2024). 

Ο ζηφρνο 14α εζηηάδεη ζηελ αχμεζε ησλ επηζηεκνληθψλ γλψζεσλ θαη ηελ αλάπηπμε 

εξεπλεηηθψλ ηθαλνηήησλ, πνπ κεηξψληαη κε ηνλ δείθηε 14.α.1: ην πνζνζηφ ηνπ ζπλνιηθνχ 
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πξνυπνινγηζκνχ γηα ηελ έξεπλα πνπ δηαηίζεηαη ζηελ έξεπλα γηα ηε ζαιάζζηα ηερλνινγία 

(Valauri-Orton et al., 2023). 

Ο ΢ηφρνο 14β, παξέρνληαο ζηνπο κηθξνχο παξαδνζηαθνχο αιηείο πξφζβαζε ζηηο αγνξέο 

θαη ζηνπο ζαιάζζηνπο πφξνπο, πξνάγεη ηελ θνηλσληθή βησζηκφηεηα. Ο δείθηεο γηα ηνλ 

ππνζηφρν απηφλ είλαη ν 14.β.1, πνπ αμηνινγεί ηνλ βαζκφ εθαξκνγήο ησλ ζεζκηθψλ λνκηθψλ 

θαη θαλνληζηηθψλ πιαηζίσλ πνπ αλαγλσξίδνπλ θαη ππεξαζπίδνληαη ηα δηθαηψκαηα πξφζβαζεο 

ησλ κηθξψλ αιηεπηηθψλ επηρεηξήζεσλ. 

Ο ΢ΒΑ 14 πξνζθέξεη έλα λέν πιαίζην γηα ηε δηαθπβέξλεζε ησλ σθεαλψλ, αιιά ε επίιπζε 

ηεο ζχγθξνπζεο κεηαμχ ηεο επηρεηξεζηαθήο πξαγκαηηθφηεηαο θαη ησλ θηινδνμηψλ είλαη 

απαξαίηεηε γηα ηελ επηηπρία ηνπ. Ζ επηζηεκνληθή θνηλφηεηα δεκηνπξγεί ζπλερψο λέα φξγαλα 

παξαθνινχζεζεο πνπ έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα θέξνπλ επαλάζηαζε ζηνλ ηξφπν κέηξεζεο ηεο 

πξνφδνπ, φπσο αηζζεηήξεο νμίληζεο ησλ σθεαλψλ πνπ εγθαζίζηαληαη απφ ηελ θνηλφηεηα θαη 

δείθηεο επηξνθηζκνχ πνπ βαζίδνληαη ζε δνξπθφξνπο (Valauri-Orton et al., 2023). 

΢χκθσλα κε ην Sustainable Development Report 2025 (Δηθφλα 1) ε επίηεπμε ηνπ ΢ΒΑ 14 

αληηκεησπίδεη ζεκαληηθέο πξνθιήζεηο, γεγνλφο πνπ ηνλίδεη ηελ αλάγθε γηα εληαηηθνπνίεζε 

ησλ πξνζπαζεηψλ ζε παγθφζκην επίπεδν.  

 

 

Δικόνα 1: Παγκόζμιορ σάπηηρ επιδόζευν ΢ΒΑ 14 

Πηγή : https://ourworldindata.org/sdgs/life-below-water 

 

΢πκπεξαζκαηηθά, ε επίηεπμε ηνπ ΢ηφρνπ 14 απαηηεί ηελ ελζσκάησζε ηεο δηαηήξεζεο ηεο 

βηνπνηθηιφηεηαο, ηεο αεηθφξνπ δηαρείξηζεο ηεο αιηείαο, ηνπ ειέγρνπ ηεο ξχπαλζεο θαη ηεο 

https://ourworldindata.org/sdgs/life-below-water
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θνηλσληθήο ηζφηεηαο ζε εζληθά θαη δηεζλή πιαίζηα δηαθπβέξλεζεο ησλ σθεαλψλ, δίλνληαο 

ειπίδα πσο νη ππνζηφρνη εθηφο απφ θηιφδνμνη είλαη θη εθηθηνί. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2 

ΘΑΛΑ΢΢ΗΔ΢ ΠΡΟ΢ΣΑΣΔΤΟΜΔΝΔ΢ ΠΔΡΗΟΥΔ΢ ΣΖ΢ 

ΜΔ΢ΟΓΔΗΟΤ 

 

 

2.1 Δηζαγσγή 

Με επηθάλεηα πεξίπνπ 2,5 εθαηνκκχξηα km2, ε Μεζφγεηνο Θάιαζζα απνηειεί κηα απφ ηηο πην 

ζεκαληηθέο πεξηνρέο βηνπνηθηιφηεηαο παγθνζκίσο. Οη Θαιάζζηεο Πξνζηαηεπφκελεο Πεξηνρέο 

(ΘΠΠ) απνηεινχλ ην θχξην εξγαιείν δηαηήξεζεο θαη ζπληήξεζεο γηα ηελ πεξηνρή ιφγσ ησλ 

απμαλφκελσλ πηέζεσλ πνπ αζθνχληαη ζε απηή ηε κνλαδηθή βηνπνηθηιφηεηα απφ ηε ξχπαλζε, 

απφ ηα ρσξνθαηαθηεηηθά είδε, ηηο αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηεο θαη ηελ θιηκαηηθή αιιαγή. 

Παξφηη θαηαιακβάλεη πνζνζηφ <1% ηεο επηθάλεηαο ησλ σθεαλψλ ηνπ θφζκνπ, θηινμελεί 

πεξηζζφηεξα απφ 17.000 ζαιάζζηα είδε κε εμαηξεηηθά πςειφ πνζνζηφ ελδεκηζκνχ – κεηαμχ 

20-30% ησλ εηδψλ δελ εληνπίδνληαη ζε άιιεο πεξηνρέο ηεο γεο. 

΢ε απηέο ηηο πςειήο νηθνινγηθήο αμίαο ζαιάζζηεο θαη παξάθηηεο πεξηνρέο πξνζηαηεχνληαη 

ζπάληα θαη απεηινχκελα ζαιάζζηα είδε, φπσο ε θψθηα Monachus monachus, ε κεζνγεηαθή 

ρειψλα (Caretta caretta), ζαιάζζηα πνπιηά, είδε ςαξηψλ, θαζψο θαη είδε θεησδψλ 

απεηινχκελσλ ππφ εμαθάληζε (δειθίληα, θάιαηλεο, θαξραξηνεηδή). Δπίζεο, ηδηαίηεξεο 

ζεκαζίαο είλαη ε πξνζηαζία ησλ ππφ πίεζε ιηβαδηψλ Πνζεηδσλίαο, πνπ απνηεινχλ ελδεκηθφ 

είδνο ηεο Μεζνγείνπ θαη είλαη θαηαθχγην θαη ηφπνο αλαπαξαγσγήο γηα πεξηζζφηεξνπο απφ 

1.000 ζαιάζζηνπο νξγαληζκνχο. Δπηπιένλ, απηνί νη ζεκαληηθνί νηθφηνπνη δεζκεχνπλ 

ζεκαληηθέο πνζφηεηεο άλζξαθα θαη ζπκβάινπλ ζηνλ κεηξηαζκφ ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο. Οη 

θνξαιιηνγελείο χθαινη αλήθνπλ επίζεο ζηα επάισηα θαη απεηινχκελα είδε θαη απαηηείηαη ε 

πξνζηαζία ηνπο θαζψο είλαη έλα πνιχ ζεκαληηθφ είδνο κε ζπλεηζθνξά ζηε θαξκαθεπηηθή 

έξεπλα θαη ηελ παξαγσγή θαξκάθσλ. 

Ζ «΢χκβαζε γηα ηελ Πξνζηαζία ηνπ Θαιάζζηνπ Πεξηβάιινληνο θαη ησλ Παξάθηησλ 

Πεξηνρψλ ηεο Μεζνγείνπ» έζεζε σο ζηφρν ηνλ ζπληνληζκφ ησλ δξάζεσλ θαη ηε ιήςε φισλ 

ησλ θαηάιιεισλ κέηξσλ γηα ηελ πηνζέηεζε ελφο απνηειεζκαηηθνχ ζπζηήκαηνο δηαρείξηζεο 

ησλ Μεζνγεηαθψλ Θαιάζζησλ θαη Παξάθηησλ πεξηνρψλ, κε ην νπνίν πεξηνρέο πςειφηεξεο 
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νηθνινγηθήο αμίαο αλαγλσξίδνληαη κε λνκηθφ θαζεζηψο απφ θάζε κέινο ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο θαη ησλ Υσξψλ εγγχο ηεο Μεζνγείνπ Θάιαζζαο σο Θαιάζζηεο Πξνζηαηεπφκελεο 

Πεξηνρέο. 

Σα νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ απνηειεζκαηηθή δηαρείξηζή ησλ Θαιάζζησλ 

Πξνζηαηεπφκελσλ Πεξηνρψλ δελ πεξηνξίδνληαη κφλν ζηελ πξνζηαζία ηνπ θπζηθνχ 

πεξηβάιινληνο αιιά ζπκβάιινπλ θαη ζηελ Αεηθφξν Αλάπηπμε ησλ λεζησηηθψλ θαη 

παξάθηησλ πεξηνρψλ ηεο Μεζνγείνπ, νδεγψληαο ζε θνηλσληθή βησζηκφηεηα θαη επεκεξία. 

 

2.2 Ζ Μεζφγεηνο Θάιαζζα σο κνλαδηθφ νηθνζχζηεκα 

Σα πςειά επίπεδα ελδεκηζκνχ θαη έλα επξχ θάζκα νηθνηφπσλ, πνπ δηακνξθψλνληαη απφ 

εθαηνκκχξηα ρξφληα γεσινγηθήο θαη θιηκαηηθήο ηζηνξίαο, θαζηζηνχλ ηε Μεζφγεην Θάιαζζα 

έλα εμαηξεηηθά ζεκαληηθφ παγθφζκην ζεκείν βηνπνηθηιφηεηαο. Ο εκίθιεηζηνο ραξαθηήξαο 

ηεο, ε ιεηηνπξγία ηεο σο κεηαβαηηθή δψλε κεηαμχ ηνπ Αηιαληηθνχ Ωθεαλνχ θαη ηξηψλ 

επείξσλ (Δπξψπε, Αζία θαη Αθξηθή) θαη ε εθπιεθηηθή πνηθηινκνξθία ησλ νηθνζπζηεκάησλ 

ηεο - απφ ιηβάδηα ζαιάζζηαο βιάζηεζεο (Posidonia νceanica) θαη θνξαιιηνγελείο πθάινπο 

έσο θαξάγγηα βαζέσλ πδάησλ θαη ππνζαιάζζηα ζπήιαηα - ηελ θαζηζηνχλ έλα κνλαδηθφ 

νηθνζχζηεκα. Παξά ην γεγνλφο φηη θαιχπηεη ιηγφηεξν απφ ην 1% ηεο επηθάλεηαο ησλ 

σθεαλψλ ηνπ θφζκνπ, θηινμελεί πεξηζζφηεξα απφ 17.000 ζαιάζζηα είδε, κε ηα πνζνζηά 

ελδεκηζκνχ λα θηάλνπλ ην 20-30% ζε νξηζκέλεο νκάδεο νξγαληζκψλ. 

Σα ιηβάδηα ζαιάζζηαο βιάζηεζεο ηεο είλαη ίζσο ην πην μερσξηζηφ θαη πνιχηηκν 

κεζνγεηαθφ νηθνζχζηεκα. Ωζηφζν, παξά ηε ζεκαζία ηνπο, κεγάια ηκήκαηα ηνπ νηθνηφπνπ 

Πνζεηδσλίαο παξακέλνπλ εθηφο πξνζηαηεπφκελσλ πεξηνρψλ, κε ην Αηγαίν θαη ην Ηφλην 

Πέιαγνο λα παξνπζηάδνπλ ηα πην ζεκαληηθά θελά πξνζηαζίαο. Απηφ ην ελδεκηθφ θπηφ 

ζρεκαηίδεη εθηεηακέλα ππνζαιάζζηα ιηβάδηα πνπ ζηαζεξνπνηνχλ ηα ηδήκαηα, παξάγνπλ 

νμπγφλν θαη ρξεζηκεχνπλ σο δσηηθά θπηψξηα γηα πνιιά είδε θαη απνηξέπνπλ ηε δηάβξσζε 

ησλ αθηψλ. 

Σαπηφρξνλα, ε ζεκαζία ησλ ζαιάζζησλ ζπειαίσλ ζηε Μεζφγεην σο δεμακελέο 

βηνπνηθηιφηεηαο αλαγλσξίδεηαη νινέλα θαη πεξηζζφηεξν. Σα ζπήιαηα θηινμελνχλ πνιιά 

ζπάληα θαη απνθιεηζηηθά είδε κε πςειή θπινγελεηηθή πνηθηινκνξθία, ππνγξακκίδνληαο ηελ 
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αλάγθε γηα πξνζεθηηθή κειέηε θαη πξνζηαζία ηνπο. ΢ηα ζπήιαηα εληνπίδεηαη θαη κία 

ηδηαίηεξα κεγάιε πνηθηιία ζπφγγσλ, ηδηαίηεξα ζηα ζθιεξά ππνζηξψκαηα, κε 311 είδε λα 

εληνπίδνληαη ζηελ Μεζφγεηνπ (46% φισλ ησλ εηδψλ ζπφγγσλ παγθνζκίσο). 

Σαπηνρξφλσο, νη βαζηνί χθαινη (βάζνπο 30 κέηξσλ) ρξεζηκεχνπλ επίζεο ζαλ ζεξκά 

ζεκεία βηνπνηθηιφηεηαο, ππνζηεξίδνληαο πινχζηεο βελζηθέο θνηλφηεηεο κε ηαμηλνκηθή 

πνηθηινκνξθία, θξίζηκε γηα ηνπο θνξαιιηνγελείο ζρεκαηηζκνχο. 

Ζ επέθηαζε ησλ ΘΠΠ ζην 30% ηεο Μεζνγεηαθήο Λεθάλεο έσο ην 2030, (΢ηφρνο 30x30) 

πνπ έρεη ελζσκαησζεί θαη ζηελ Δπξσπατθή θαη Μεζνγεηαθή ΢ηξαηεγηθή γηα ηε δηαηήξεζε 

ηεο βηνπνηθηιφηεηαο, απνηειεί ζηξαηεγηθήο ζεκαζίαο ζρεδηαζκφ γηα ηνλ κεηξηαζκφ ηεο 

θιηκαηηθήο αιιαγήο θαη ηελ ελίζρπζε ηεο νηθνινγηθήο πξνζηαζίαο. Δπηπιένλ, ιακβάλνληαο 

ππφςε ηα κειινληηθά θιηκαηηθά ζελάξηα, ε δηεχξπλζε ηνπ δηθηχνπ ησλ ΘΠΠ, είλαη ην θιεηδί 

γηα ηελ απνηειεζκαηηθή πξνζηαζία ηεο βηνπνηθηιφηεηαο.  

Ζ Μεζφγεηνο απνηειεί έλα ζεκαληηθφ θαη μερσξηζηφ νηθνζχζηεκα ζε φιν ηνλ θφζκν πνπ 

απαηηεί πξνζηαζία ιφγσ ηεο πςειήο βηνπνηθηιφηεηάο ηεο ψζηε λα δηαηεξεζεί ε 

καθξνπξφζεζκε αλζεθηηθφηεηα θαη πγεία ηνπ. 

 

2.3 Θαιάζζην Καηαθχγην Cerbere – Banyuls (Γαιιία) 

Σν Réserve Naturelle Marine de Cerbère-Banyuls ήηαλ ην πξψην ζαιάζζην θαηαθχγην ζηε 

Γαιιία θαη δεκηνπξγήζεθε ζηηο 26 Φεβξνπαξίνπ 1974 θαη βξίζθεηαη θαηά κήθνο ηεο Côte 

Vermeille ζηα Ππξελαία-Αλαηνιηθά, θνληά ζηα Ηζπαληθά ζχλνξα. Σν θαηαθχγην ησλ 650 

εθηαξίσλ έρεη κήθνο πεξίπνπ 7 ρικ. θαη απνηειεί έλα παγθνζκίσο αλαγλσξηζκέλν κνληέιν 

γηα ηε καθξνπξφζεζκε δηαηήξεζε ηεο ζάιαζζαο. Οη απμαλφκελεο αλεζπρίεο γηα ηελ απψιεηα 

βηνπνηθηιφηεηαο ηε δεθαεηία ηνπ 1970, θαη ηδίσο ε αλεζπρεηηθή κείσζε ζεκαληηθψλ εηδψλ 

φπσο ν ξνθφο (Epinephelus marginatus), ν νπνίνο είρε ζρεδφλ εμαθαληζηεί απφ ηελ πεξηνρή, 

ήηαλ ε θηλεηήξηα δχλακε πίζσ απφ ηε δεκηνπξγία ηνπ θαηαθπγίνπ (Azam et al., 2016). 
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Δικόνα 2: Θαλάζζιο Καηαθύγιο Cerbere – Banyuls 

Πηγή:https://geoconfluences.ens-lyon.fr/images/carte-a-la-une/img-milian-cadoret-

laslaz/cerbere-banyuls-reserve-marine- localisation.png/image_view_fullscreen  

 

Ζ ζηξαηεγηθή δηαρείξηζεο ηνπ θαηαθπγίνπ έρεη απνθέξεη εληππσζηαθά νηθνινγηθά 

απνηειέζκαηα. ΢ήκεξα, δηαηεξεί κηα αμηνζεκείσηε πνηθηιία ζαιάζζηαο δσήο κε 1239 είδε 

παλίδαο θαη 497 είδε ρισξίδαο θαη πεξηιακβάλεη κηα ζεηξά απφ ζεκαληηθά κεζνγεηαθά 

ελδηαηηήκαηα, φπσο βξαρψδεηο πθάινπο, ππνζαιάζζηα ζπήιαηα θαη ιηβάδηα ζαιάζζηαο 

βιάζηεζεο Posidonia oceanica, ηα νπνία ζπρλά αλαθέξνληαη σο νη πλεχκνλεο ηεο Μεζνγείνπ 

(Azam et al., 2016). 

Μία απφ ηηο πην γλσζηέο ηζηνξίεο επηηπρίαο ηνπ θαηαθπγίνπ είλαη ε αλάθακςε ησλ ξνθψλ. 

Ο πιεζπζκφο έρεη απμεζεί απφ 20 άηνκα ηε δεθαεηία ηνπ 1980 ζε πάλσ απφ 700 ζήκεξα, κε 

πξφζθαηεο παξαηεξήζεηο λεαξψλ ςαξηψλ λα ππνδεηθλχνπλ επηηπρή αλαπαξαγσγή θαη έλαλ 

πγηή απηνζπληεξνχκελν πιεζπζκφ. 

Μέζσ ηεο επηζηεκνληθήο παξαθνινχζεζεο, ε βηνπνηθηιφηεηα θαη ε βηνκάδα ηνπ 

θαηαθπγίνπ έρνπλ απμεζεί δξακαηηθά θαη έρεη απνδεηρζεί φηη ππάξρεη ζεηηθή επίδξαζε ζηε 

ζάιαζζα - ε εμαγσγή ελήιηθσλ θαη πξνλπκθηθψλ ςαξηψλ ζε γεηηνληθέο πεξηνρέο, ε νπνία 

σθειεί ηελ ηνπηθή αιηεία (https://parks.qld.gov.au/things-to-do/articles/herbie-heads-to-

france). 

https://geoconfluences.ens-lyon.fr/images/carte-a-la-une/img-milian-cadoret-laslaz/cerbere-banyuls-reserve-marine-localisation.png/image_view_fullscreen
https://geoconfluences.ens-lyon.fr/images/carte-a-la-une/img-milian-cadoret-laslaz/cerbere-banyuls-reserve-marine-localisation.png/image_view_fullscreen
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Σν θαηαθχγην ρξεζηκνπνηεί έλα ζχλζεην ζχζηεκα ρσξνηαμίαο πνπ επηηπγράλεη κηα 

ηζνξξνπία κεηαμχ βηψζηκσλ αλζξψπηλσλ δξαζηεξηνηήησλ θαη δηαηήξεζεο 

(https://parks.qld.gov.au/things-to-do/articles/herbie-heads-to-france). 

Εψλε βαζηθήο πξνζηαζίαο (65 εθηάξηα): Απηή ε πεξηνρή γχξσ απφ ην Cap Rédéris είλαη 

κηα παξζέλα πεξηνρή αλαθνξάο φπνπ είλαη απαγνξεπκέλε γηα θάζε αλζξψπηλε δξαζηεξηφηεηα 

θαη εμνξπθηηθέο δξαζηεξηφηεηεο. Απηέο νη άθξσο πξνζηαηεπφκελεο δψλεο είλαη αζπλήζηζηεο, 

απνηειψληαο ιηγφηεξν απφ ην 0,1% ησλ ζαιάζζησλ ρψξσλ ηεο επεηξσηηθήο Γαιιίαο 

(https://parks.qld.gov.au/things-to-do/articles/herbie-heads-to-france). 

Οη θαηαδχζεηο θαη ε εξαζηηερληθή αιηεία (κε άδεηα) επηηξέπνληαη ζηε γεληθή δψλε 

πξνζηαζίαο (585 εθηάξηα), αιιά απαγνξεχεηαη ε αιηεία κε ππνβξχρην ςάξεκα θαη ε ζπιινγή 

νζηξαθνεηδψλ.  

Ζ επηηπρία ηνπ θαηαθπγίνπ νθείιεηαη ζε κεγάιν βαζκφ ζηε ζηελή ζπλεξγαζία ηνπ κε 

εξεπλεηηθά ηδξχκαηα, ηδίσο κε ην Παλεπηζηήκην ηνπ Πεξπηληάλ θαη ην Παλεπηζηήκην ηεο 

΢νξβφλλεο, ηα νπνία βξίζθνληαη ζηελ πεξηνρή απφ ην 1882. Απηή ε ζπλεξγαζία θαηέζηεζε 

δπλαηή ηε δηεμαγσγή καθξνπξφζεζκσλ πξνγξακκάησλ παξαθνινχζεζεο, φπσο ε ζρνιαζηηθή 

ραξηνγξάθεζε ησλ ιηβαδηψλ Πνζεηδσλίαο ρξεζηκνπνηψληαο ηερλνινγίεο αηρκήο, φπσο 

ζπζηήκαηα πινήγεζεο GPS, drones θαη ζφλαξ πιεπξηθήο ζάξσζεο (Azam et al., 2016). 

Σν θαηαθχγην αλαλεψζεθε ζηελ Πξάζηλε Λίζηα ηεο IUCN ην 2024 γηα ηελ επηζηεκνληθή 

ηνπ απζηεξφηεηα ζηε δηαρείξηζε, κηα δηάθξηζε πνπ απέθηεζε γηα πξψηε θνξά θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο πηινηηθήο θάζεο ησλ Πξάζηλσλ Ληζηψλ ην 2014. Απηή ε πηζηνπνίεζε ηηκά ηηο 

πξνζηαηεπφκελεο πεξηνρέο πνπ επηδεηθλχνπλ νξζφ ζρεδηαζκφ, θαιή δηαθπβέξλεζε, 

απνηειεζκαηηθή δηαρείξηζε θαη επηηπρεκέλα απνηειέζκαηα δηαηήξεζεο. Ζ απφδνζε ησλ 

θαηαθπγίσλ αμηνινγείηαη κε βάζε 17 παγθνζκίσο ζπλεπή θξηηήξηα θαη ε επηηπρεκέλε 

αλαλέσζή ηνπ γηα πέληε επηπιένλ ρξφληα επηθπξψλεη ηε ζπλερηδφκελε αξηζηεία ηνπ 

(https://parks.qld.gov.au/things-to-do/articles/herbie-heads-to-france). 

 

https://parks.qld.gov.au/things-to-do/articles/herbie-heads-to-france
https://parks.qld.gov.au/things-to-do/articles/herbie-heads-to-france
https://parks.qld.gov.au/things-to-do/articles/herbie-heads-to-france
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2.4 Θαιάζζην Πάξθν Cote Bleue (Γαιιία)  

Σν Parc Marin de la Côte Bleue (PMCB), ην νπνίν ηδξχζεθε ην 1983, απνηειεί έλα απφ ηα 

πην δεκηνπξγηθά θαη απνηειεζκαηηθά κνληέια δηαθπβέξλεζεο πξνζηαηεπφκελσλ ζαιάζζησλ 

πεξηνρψλ ζηε Μεζφγεην. Πξφθεηηαη γηα έλα πάξθν 9873 εθηαξίσλ πνπ δεκηνπξγήζεθε 

ρξεζηκνπνηψληαο κηα κνλαδηθή πξνζέγγηζε απφ θάησ πξνο ηα πάλσ, βαζηζκέλε ζηελ 

πεηξακαηηθή ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ ηνπηθψλ δεκφζησλ αξρψλ θαη ησλ επαγγεικαηηθψλ 

νξγαλψζεσλ αιηείαο κηθξήο θιίκαθαο (Leleu et al., 2014). 

 

Δικόνα 3: Θαλάζζιο Πάπκο Cote Bleue 

Πηγή: https://parcmarincotebleue.fr/le-parc/  

 

Ζ πεξηθέξεηα Πξνβεγθία-Άιπεηο-Κπαλή Αθηή, ην ηκήκα Μπνπο-ληη-Ρνλ, πέληε παξάθηηνη 

δήκνη (Martigues, Sausset-les-Pins, Carry-le-Rouet, Ensuès-la-Redonne θαη Le Rove) θαη 

επαγγεικαηηθέο νξγαλψζεηο αιηείαο απφ ηε Μαξηηγθέο θαη ηε Μαζζαιία. Απηφ ην κνληέιν 

θνηλήο δηαθπβέξλεζεο ήηαλ απαξαίηεην γηα ηελ επηηπρία ησλ πάξθσλ, επεηδή επέηξεςε ζηνπο 

αιηείο λα αηζζάλνληαη φηη ζπκκεηέρνπλ ζηηο δηαδηθαζίεο ιήςεο απνθάζεσλ θαη ζηηο ζρέζεηο 

πνπ βαζίδνληαη ζηελ ακνηβαία εκπηζηνζχλε θαη ηελ αληαιιαγή (Azam et al., 2016). 

Με πάλσ απφ 60 είδε δψσλ πνπ πξνζηαηεχνληαη απφ δηεζλείο ζπκθσλίεο, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ 15 ζε εζληθφ επίπεδν θαη πεξίπνπ 100 είδε πνπ πεξηιακβάλνληαη ζηηο 

΢πκβάζεηο ηεο Βέξλεο θαη ηεο Βαξθειψλεο, ην πάξθν πξνζηαηεχεη κηα εμαηξεηηθή 

πνηθηινκνξθία ηεο ζαιάζζηαο δσήο ηεο Μεζνγείνπ. Μεξηθά απφ ηα εκβιεκαηηθά είδε πνπ 

https://parcmarincotebleue.fr/le-parc/
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θηινμελνχλ ηα λεξά ηνπ πεξηιακβάλνπλ ην κεγαιχηεξν ιηβάδη Posidonia oceanica ζην λνκφ 

Bouches-du-Rhône (1050 εθηάξηα), ηνπο ξνθνχο, ηνλ θαθέ θξαληφ (Sciaena umbra), ην 

θφθθηλν θνξάιιη, ηνλ κεγάιν κεζνγεηαθφ γιφκπνπξν, ηνλ αζηαθφ, ε Πίλα ε επγελήο ή απιά 

Κνρχιη ηεο Μεζνγείνπ (Pinna nobilis), ηα ξηλνδέιθηλα, ηηο ρειψλεο θαξέηα-θαξέηα θαη ηηο 

ζνχιεο ηνπ βνξξά. Ζ πεξηνρή ηνπ πάξθνπ πεξηιακβάλεη ζεκαληηθνχο κεζνγεηαθνχο 

νηθνηφπνπο, φπσο θνξαιιηνγελείο πθάινπο θαη ιηβάδηα Πνζεηδσλίαο, ηα νπνία 

ρξεζηκνπνηνχληαη απφ ηελ πιεηνλφηεηα ησλ εθκεηαιιεπφκελσλ εηδψλ γηα ηελ αλαπαξαγσγή, 

ηελ ζηξαηνιφγεζε θαη ηε δηαηξνθή ησλ παξαπάλσ εηδψλ (Wells et al., 2016). 

Οη ηερλεηνί χθαινη θαη ηα θαηαθχγηα απαγφξεπζεο αιηείαο είλαη δχν ζπκπιεξσκαηηθά 

εξγαιεία δηαρείξηζεο πνπ ην Θαιάζζην Πάξθν Côte Bleue ζπλδπάδεη δεκηνπξγηθά. Σφζν ην 

Carry (85 εθηάξηα πνπ ηδξχζεθαλ ην 1983) φζν θαη ην Couronne (210 εθηάξηα πνπ ηδξχζεθαλ 

ην 1996) είλαη θαηαθχγηα απαγφξεπζεο αιηείαο πνπ εθηείλνληαη ζε 295 εθηάξηα εληφο ηνπ 

πάξθνπ. Ζ πξφζδεζε γηα θαηαδχζεηο θαη ην ςάξεκα νπνηνπδήπνηε είδνπο απαγνξεχνληαη 

απζηεξά ζε απηέο ηηο πιήξσο πξνζηαηεπφκελεο πεξηνρέο. Όκσο, ην αίηεκα ησλ ςαξάδσλ ην 

2014 γηα απεξηφξηζηε αλαλέσζε απηψλ ησλ θαηαθπγίσλ ήηαλ έλα εληππσζηαθφ παξάδεηγκα 

ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο ζπλεξγαηηθήο δηαρείξηζεο (Wells et al., 2016). 

Δθηφο απφ ηα θαηαθχγηα, ην πάξθν έρεη εγθαηαζηήζεη 4884 m³ ηερλεηψλ πθάισλ κε δχν 

ιεηηνπξγίεο. Οη πξνζηαηεπηηθνί χθαινη, νη νπνίνη απνηεινχληαη απφ 326 βαξηέο κνλάδεο πνπ 

ζρεκαηίδνπλ 17,5 ρικ. θπζηθψλ θξαγκψλ, ζηακαηνχλ ηελ παξάλνκε αιηεία κε ηξάηεο εληφο 

ηεο παξάθηηαο δψλεο, ελψ νη παξαγσγηθνί χθαινη απμάλνπλ ηελ πνιππινθφηεηα ησλ 

νηθνηφπσλ θαη δηαηεξνχλ ηνπο πιεζπζκνχο ησλ ςαξηψλ. Απηνί νη χθαινη θαηά ηεο αιηείαο κε 

ηξάηεο έρνπλ απνδεηρζεί εμαηξεηηθά απνηειεζκαηηθνί απφ ηελ εγθαηάζηαζή ηνπο ην 1995. 

Πιένλ, ε κείσζε ηεο αιηεπηηθήο πίεζεο ζηηο παξάθηηεο δψλεο, ε πξφιεςε ηεο κεραληθήο 

θαηαζηξνθήο επαίζζεησλ νηθνηφπσλ (φπσο ηα ιηβάδηα Πνζεηδσλίαο θαη νη θνξαιιηνγελείο 

χθαινη) θαη ε δηεπθφιπλζε ηεο θαιχηεξεο θαηαλνκήο πφξσλ θαη ρψξνπ κεηαμχ επηιεθηηθήο 

αιηείαο κηθξήο θιίκαθαο θαη κε επηιεθηηθήο αιηείαο κε ηξάηεο, θαζίζηαληαη δπλαηέο ράξε ζε 

απηή ηε ιεηηνπξγία αζηπλφκεπζεο φιν ην 24σξν (Leleu et al., 2014). 

Έρεη θαηαγξαθεί εθπιεθηηθή νηθνινγηθή αλάθακςε σο απνηέιεζκα απηήο ηεο 

νινθιεξσκέλεο πξνζέγγηζεο δηαρείξηζεο κέζσ καθξνπξφζεζκεο παξαθνινχζεζεο, ε νπνία 

πξαγκαηνπνηείηαη θάζε ηξία ρξφληα ρξεζηκνπνηψληαο έλα απζηεξφ πξσηφθνιιν BACI 
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(Πξηλ/Μεηά/Έιεγρνο/Δπηπηψζεηο). Σν κέζν βάξνο ησλ ςαξηψλ απμήζεθε θαηά 2,6 θνξέο 

θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 24 εηψλ (1995-2019) απφ 111 γξακκάξηα ην 1995 ζε 287 γξακκάξηα ην 

2019, ελψ νη αιηεπηηθέο αιηεχζεηο απμήζεθαλ επηαπιαζηάδνληαο, απφ 21 θηιά ζε 141 θηιά. 

Σαπηφρξνλα, ηα απνζέκαηα αζηαθψλ έρνπλ νθηαπιαζηαζηεί, απνδεηθλχνληαο φηη ην 

θαηλφκελν ηνπ απνζεκαηηθνχ επεθηείλεηαη πέξα απφ ηα ςάξηα θαη ζηα αζπφλδπια. ΢πάληα 

θαη επαίζζεηα είδε φπσο ν θξαληφο ν ιαβξάθη θαη νη ξνθνί έρνπλ επηζηξέςεη ζηελ πεξηνρή, 

απνδεηθλχνληαο φηη αθφκε θαη ζρεηηθά κηθξέο δψλεο απαγφξεπζεο αιηείαο (85-210 εθηάξηα) 

κπνξνχλ λα απνθαηαζηήζνπλ ζεκαληηθά ηε βηνπνηθηιφηεηα εάλ εθαξκνζηνχλ θαηάιιεια θαη 

ζπλδπαζηνχλ κε άιια πξνζηαηεπηηθά κέηξα. 

 

2.5 Θαιάζζηνο ρψξνο ηνπ Alboran (Ηζπαλία) 

Ο ζαιάζζηνο ρψξνο ηνπ Alboran ζηελ Ηζπαλία απνηειεί ηε δπηηθφηεξε ππνιεθάλε ηεο 

Μεζνγείνπ θαη ζπλδέεηαη κε ηνλ Αηιαληηθφ Ωθεαλφ κέζσ ηνπ Πνξζκνχ ηνπ Γηβξαιηάξ. 

Λφγσ ηεο κνλαδηθήο γεσγξαθηθήο ηεο ζέζεο, ρξεζηκεχεη ηφζν σο απαξαίηεηε νδφο γηα πνιιά 

κεηαλαζηεπηηθά είδε φζν θαη σο νηθνινγηθφο δηάδξνκνο κεηαμχ δχν κεγάισλ ζαιάζζησλ 

ιεθαλψλ. Σα δηαθνξεηηθά θπζηθά θαη θιηκαηηθά ραξαθηεξηζηηθά πνπ ζπγθιίλνπλ εδψ έρνπλ 

δεκηνπξγήζεη έλα επξχ θάζκα νηθνζπζηεκάησλ πνπ παξάγνπλ κηα πιεζψξα θπζηθψλ πφξσλ 

πνπ ππνζηεξίδνπλ ζεκαληηθνχο νηθνλνκηθνχο ηνκείο θαη είλαη απαξαίηεηνη γηα ηελ επεκεξία 

ησλ θνηλσληψλ ζηηο αθηέο ηεο Βφξεηαο Αθξηθήο θαη ηεο Ηζπαλίαο. Ζ Θάιαζζα Αικπνξάλ 

ππνζηεξίδεη εμαηξεηηθή βηνπνηθηιφηεηα θαη ιεηηνπξγεί σο θξίζηκε κεηαβαηηθή πεξηνρή 

κεηαμχ ηνπ Αηιαληηθνχ θαη ηεο Μεζνγείνπ (Herrera-Racionero et al., 2019). 
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Δικόνα 4: Υάπηηρ Θαλάζζιος σώπος Alboran 

Πηγή: A Global Scientific Workshop on Spatio-Temporal Management of Noise 

 http://www.pelagosinstitute.gr/en/pelagos/pdfs/Spatio-temporal%20management%20of%20noise.pdf 

 

Ζ ζάιαζζα Αικπνξάλ νλνκάζηεθε επίζεκα «Mission Blue Hope Spot» ην 2018 ιφγσ ηεο 

εμαηξεηηθήο νηθνινγηθήο ηεο αμίαο. Απηφ ην δηεζλέο δίθηπν, κε επηθεθαιήο ηε δηάζεκε 

σθεαλνγξάθν Sylvia Earle, εληνπίδεη ζαιάζζηεο πεξηνρέο πνπ είλαη θξίζηκεο ζεκαζίαο γηα 

ηελ πγεία ησλ σθεαλψλ θαη πνπ απαηηνχλ άκεζε πξνζηαζία. Με ηε ζηξαηεγηθή ηνπ βάζε ζην 

Rincón de la Victoria, κηα πφιε πνπ έρεη αλαδεηρζεί ζε δηεζλέο ζεκείν αλαθνξάο γηα ηε 

βηνπνηθηιφηεηα θαη ηε βησζηκφηεηα, ην Alboran Sea Hope Spot εθηείλεηαη ζηελ πεξηνρή απφ 

ηηο αθηέο ηεο Αικεξία έσο ην ΢ηελφ ηνπ Γηβξαιηάξ. Μέζσ ηεο ζπλεξγαζίαο κεηαμχ ηνπηθψλ 

θπβεξλεηηθψλ θνξέσλ, επηζηεκνληθψλ νξγαληζκψλ (φπσο ε EcoandDive) θαη μέλσλ εηαίξσλ, 

ε πξσηνβνπιία ππνζηεξίδεη έξγα απνθαηάζηαζεο νηθνηφπσλ, παξαθνινχζεζεο εηδψλ θαη 

βηψζηκνπ ηνπξηζκνχ (Castro-Cadenas et al., 2025). 

Έρεη ππάξμεη κεγάιε δηεζλήο ζπλεξγαζία ζηε Θάιαζζα Αικπνξάλ. Τινπνηεκέλν απφ ηελ 

Junta de Andalucía IUCN-Med θαη ην Παλεπηζηήκην ηεο Αικεξία ζε ζπλεξγαζία κε 

Μαξνθηλά ηδξχκαηα, ην έξγν POCTEFEX-Alboran (2012-2014) επηδίσμε λα πξνσζήζεη ηε 

βηψζηκε θαη νινθιεξσκέλε δηαρείξηζε απηνχ ηνπ δηαζπλνξηαθνχ ρψξνπ. Οκάδεο εξγαζίαο 

επηθεληξψζεθαλ ζηε βηνπνηθηιφηεηα, ηηο πξνζηαηεπφκελεο ζαιάζζηεο πεξηνρέο, ηελ 

νινθιεξσκέλε δηαρείξηζε ησλ παξάθηησλ δσλψλ θαη ηε δηαηήξεζε ησλ θεησδψλ θαη ησλ 

http://www.pelagosinstitute.gr/en/pelagos/pdfs/Spatio-temporal%20management%20of%20noise.pdf
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ζαιάζζησλ ρεισλψλ, δεκηνπξγψληαο ζεκειηψδεηο γλψζεηο γηα ηε δηαζπλνξηαθή 

δηαθπβέξλεζε. 

Μεηαμχ 2012 θαη 2022, νη επηζηήκνλεο δηεμήγαγαλ έξεπλα ζε βάζε απφ 100 έσο 800 

κέηξα, θαηαγξάθνληαο παξαπάλσ απφ 600 είδε, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ πνιιψλ νηθνηφπσλ 

πνπ αλαθέξνληαη ζηελ Οδεγία ηεο ΔΔ γηα ηνπο Οηθνηφπνπο, βξίζθνληαη ζηελ πθαινθξεπίδα, 

ε νπνία θηινμελεί ηηο πςειφηεξεο ηηκέο θνηλνηηθψλ κεηξήζεσλ γηα ηα ςάξηα, ηα καιάθηα θαη 

ηα ερηλφδεξκα, φπσο ε αθζνλία, ε βηνκάδα, ν πινχηνο ησλ εηδψλ θαη ην κέζν βάξνο (Malerba 

et al., 2022). 

Σα ελδηαηηήκαηα βαζέσλ πδάησλ ηνπ Άικπνξαλ έρνπλ βξεζεί λα δηαζέηνπλ εμαηξεηηθή 

βελζηθή βηνπνηθηιφηεηα. Σα ππνζαιάζζηα πςφκεηξα ηεο πεξηνρήο, φπσο ην Chella Bank 

(βάζνο 76-700 m), πεξηέρνπλ ξνδνιηζηθά ζηξψκαηα θαη θνξαιιηνγελείο ππζκέλεο πνπ 

ππνζηεξίδνπλ εμαηξεηηθφ πινχην εηδψλ, εηδηθά γηα ηα ειάρηζηα κειεηεκέλα θχια φπσο ηα 

βξπφδσα. Ζ ζχλζεηε ηνπνγξαθία θαη νη σθεαλνγξαθηθέο ζπλζήθεο ηεο πεξηνρήο δεκηνπξγνχλ 

κηα πνηθηιία ελδηαηηεκάησλ, απφ ακκψδεηο θαη ιαζπψδεηο ππζκέλεο έσο ζθιεξά 

ππνζηξψκαηα πνπ δηαηεξνχλ απηφλ (Malerba et al., 2022). 

Πην πξφζθαηα, πεξηθεξεηαθνί εκπεηξνγλψκνλεο απφ νξγαληζκνχο φπσο ην WWF Oceana 

θαη ε Γεληθή Δπηηξνπή Αιηείαο γηα ηε Μεζφγεην (GFCM) ζπλαληήζεθαλ ζε έλα εξγαζηήξην 

ηνπ 2024 πνπ ζπλδηνξγάλσζαλ ε Oceanogami θαη ην The Pew Charitable Trusts θαη 

θηινμέλεζαλ ε IUCN ζηε Μάιαγα. Μεηαμχ ησλ επθαηξηψλ πνπ εληνπίζηεθαλ ήηαλ ε 

εθαξκνγή λέσλ ΘΠΠ γχξσ απφ ζαιάζζηα φξε βφξεηα ηνπ λεζηνχ Αικπνξάλ, ε βειηίσζε ηεο 

πξνζηαζίαο ησλ πθηζηάκελσλ πεξηνρψλ, ε δεκηνπξγία κηαο θνηλήο Ηζπαλν-Μαξνθηλήο 

πξφηαζεο γηα ηελ επέθηαζε ησλ ΘΠΠ, ε εθαξκνγή ζρεδίσλ απνθαηάζηαζεο γηα επάισηα 

είδε φπσο ε καχξε θειηδσηή ηζηπνχξα θαη ε ππνζηήξημε ησλ απαγνξεχζεσλ αιηείαο κε 

ηξάηα ζε βάζε θάησ ησλ 1000 κέηξσλ (Castro-Cadenas et al., 2025). 

Ο Ννέκβξηνο ηνπ 2025 ζεκαηνδφηεζε έλα ηζηνξηθφ επίηεπγκα γηα ηε δηαηήξεζε ηεο 

Θάιαζζαο Αικπνξάλ, κε ηελ Ηζπαλία λα αλαθεξχζζεη έμη λέεο Θαιάζζηεο Πξνζηαηεπφκελεο 

Πεξηνρέο πνπ θαιχπηνπλ 17.000 km², ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ φρζσλ ηεο Θάιαζζαο 

Αικπνξάλ. Τπνζηεξηδφκελνη απφ ρξφληα επηζηεκνληθήο έξεπλαο απφ ηελ Oceana θαη άιινπο 

νξγαληζκνχο, απηνί νη ραξαθηεξηζκνί απμάλνπλ ηελ πξνζηαζία ησλ ζαιάζζησλ πδάησλ ηεο 

Ηζπαλίαο ζην 22,45% ησλ πδάησλ ηεο, πξνσζψληαο ηνπο ζηφρνπο βηνπνηθηιφηεηαο ηεο ΔΔ γηα 
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ην 2030 θαη πεξηνξίδνληαο θαηαζηξνθηθέο πξαθηηθέο φπσο ε αιηεία κε ηξάηεο βπζνχ, 

απνηειψληαο έλα ζεκαληηθφ νξφζεκν πξνο ηνλ ζηφρν ηεο Ηζπαλίαο λα δηαθπιάμεη ην 25% 

ησλ ζαιαζζψλ ηεο έσο ην 2025 (Malerba et al., 2022). 

 

2.6 Ζ Θαιάζζηα Πξνζηαηεπφκελε Πεξηνρή Gökova Bay, ζηελ Σνπξθία. 

Ζ Θαιάζζηα Πξνζηαηεπφκελε Πεξηνρή Gökova Bay είλαη κηα νηθνινγηθά ζεκαληηθή πεξηνρή 

κε πινχζηα ρισξίδα θαη παλίδα θαη παξνπζηάδεη ραξαθηεξηζηηθά ππνζαιάζζηαο βιάζηεζεο 

ηεο πεξηνρήο ηνπ Αηγαίνπ θαη ηεο πεξηνρήο ηεο Μεζνγείνπ καδί. Ο θφιπνο Gökova βξίζθεηαη 

ζηηο λνηηνδπηηθέο αθηέο ηεο Σνπξθίαο, ζηε Μεζφγεην Θάιαζζα, θαη ζηελ νηθνπεξηνρή Global 

200 ηνπ νξγαληζκνχ WWF. Λφγσ ηεο κνλαδηθήο ζαιάζζηαο θαη ρεξζαίαο βηνπνηθηιφηεηάο 

ηνπ, επηιεγκέλεο ζαιάζζηεο θαη ρεξζαίεο πεξηνρέο ηνπ Gökova Bay θεξχρζεθαλ εηδηθέο 

πεξηνρέο πεξηβαιινληηθήο πξνζηαζίαο (SEPA) ην 1988.  

 

Δικόνα 5: Υάπηηρ Θαλάζζιαρ Πποζηαηεςόμενηρ Πεπιοσήρ Gökova Bay 

Πηγή:https://www.researchgate.net/figure/Map-of-Goekova-Bay-marine-protected-area-

MPA-and-no-fishing-zones-southern-Aegean_fig1_336578790  

 

Σν 2010, ε επξχηεξε ζαιάζζηα πεξηνρή ηνπ Gökova Bay αλαθεξχρζεθε Θαιάζζηα 

Πξνζηαηεπφκελε Πεξηνρή. Ζ Κπβέξλεζε ζε ζπλεξγαζία κε ηνλ Σνχξθηθν Οξγαληζκφ γηα ηε 

δηαηήξεζε ζαιάζζησλ θαη παξάθηησλ πεξηνρψλ ηεο Σνπξθίαο (The Mediterranean 

https://www.researchgate.net/figure/Map-of-Goekova-Bay-marine-protected-area-MPA-and-no-fishing-zones-southern-Aegean_fig1_336578790
https://www.researchgate.net/figure/Map-of-Goekova-Bay-marine-protected-area-MPA-and-no-fishing-zones-southern-Aegean_fig1_336578790
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Conservation Society) δεκηνχξγεζε έλα δίθηπν δσλψλ απαγφξεπζεο αιηείαο θαη έλα 

πξφγξακκα ζαιάζζηαο θχιαμεο, γηα λα δηαζθαιηζηεί φηη θάζε πξνζηαηεπφκελε πεξηνρή ηνπ 

θφιπνπ είλαη πιήξσο εμνπιηζκέλε γηα ηελ παξαθνινχζεζε ησλ δσλψλ απαγφξεπζεο αιηείαο. 

Ζ ΘΠΠ ηνπ Κφιπνπ Gökova πεξηιακβάλεη έμη δηαθνξεηηθέο δψλεο νιηθήο ή κεξηθήο 

απαγφξεπζεο αιηείαο (Akyaka, Çamlı, Akbük, Boncuk-Karaca, İngiliz Limanı, Bördübet). 

΢ηηο πεξηνρέο İngiliz Limanı θαη Bördübet απαγνξεχεηαη ε αιίεπζε ελψ ζηηο Akyaka, Çamlı, 

Akbük, Boncuk-Karaca επηηξέπεηαη ε αιίεπζε κε εηδηθνχο θαλφλεο (Mediterranean 

Conservation Society 2024 Annual Report). 

Ο Οξγαληζκφο ζπλεξγάζηεθε κε ηελ Κπβέξλεζε γηα ηελ επίζεκε δεκηνπξγία ηνπ 

Πξνγξάκκαηνο Γηαρείξηζεο θαζψο θαη γηα ηε λνκηκνπνίεζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ επηηήξεζεο 

θαη πεξηπνιίαο, κέζσ ηεο ππνζηήξημεο απφ ηηο ηνπηθέο θαη εζληθέο αξρέο. ΢ε νξηζκέλεο 

πεξηπηψζεηο, ηνπηθνί αμησκαηηθνί ηεο Γεληθήο Γηεχζπλζεο Αιηείαο θαη Τδαηνθαιιηέξγεηαο 

έρνπλ εληαρζεί ζηνπο δαζνθχιαθεο ηεο θνηλφηεηαο θαηά ηε δηάξθεηα ησλ πεξηπνιηψλ ηνπο, 

εληζρχνληαο ηε ζπκκαρία κεηαμχ θπβέξλεζεο θαη κειψλ ηεο θνηλφηεηαο. Ζ πξνζέγγηζε είλαη 

εμαηξεηηθά επηηπρεκέλε, κε πεξηζζφηεξα απφ 2.400 εθηάξηα επαίζζεησλ ζαιάζζησλ 

νηθνηφπσλ λα πξνζηαηεχνληαη θαη λα επηηεξνχληαη απνηειεζκαηηθά.  

Σν 2019, o Φνξέαο Γηαρείξηζεο Mediterranean Conservation Society απνθάζηζε λα 

εγθαηαζηήζεη ζηελ ΘΠΠ ηνπ Κφιπνπ Gökova, εληζρπκέλα ηερλνινγηθά κέηξα 

παξαθνινχζεζεο γηα ηελ δηαηήξεζε θαη πξνζηαζία ησλ επάισησλ εηδψλ ηεο Μεζνγεηαθήο 

θψθηαο Monachus monachus θαη ησλ ιηβαδηψλ Πνζεηδσλίαο. Ζ πινπνίεζε ηνπ έξγνπ 

θαηέζηε δπλαηή κε ρξεκαηνδφηεζε ηξηψλ εθαηνκκπξίσλ δνιαξίσλ ΖΠΑ (κέζσ ηνπ 

πξνγξάκκαηνο γηα ηα απεηινχκελα ηνπία, ην νπνίν δηαρεηξίδεηαη ε Πξσηνβνπιία Γηαηήξεζεο 

ηνπ Cambridge θαη ρξεκαηνδνηείηαη απφ θηιαλζξσπηθφ ίδξπκα, ηελ Arcadia) θαη 

πεξηιακβάλεη: 

i. Κάκεξεο ζε ζπειηέο πνπ δηακέλνπλ θψθηεο Monachus monachus, γηα λα επηηξαπεί 

ζηνπο εξεπλεηέο λα παξαθνινπζνχλ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο θαζψο έρνπλ απνκείλεη 

κφλν πεξίπνπ 500 απφ απηά ηα εκβιεκαηηθά δψα ζηελ πεξηνρή.  

ii. Γνξπθνξηθή ηερλνινγία, ε νπνία ζα αληρλεχεη θαη ζα παξαθνινπζεί ηελ θαηάζηαζε 

ησλ ιηβαδηψλ Πνζεηδσλίαο (Posidonia oceanica), πνπ απνηεινχλ ζεκαληηθφ βηφηνπν 
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γηα ηε ζαιάζζηα δσή θαη κηα ρξήζηκε δεμακελή απνξξφθεζεο άλζξαθα γηα ηνλ 

κεηξηαζκφ ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο. Δπίζεο, ζχγρξνλν θαηαδπηηθφ εμνπιηζκφ γηα 

εξεπλεηηθνχο ζθνπνχο θαη επηηήξεζε ησλ ιηβαδηψλ Πνζεηδσλίαο. 

iii. Καηλνηφκεο ιχζεηο γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ηνπ ρσξνθαηαθηεηηθνχ ςαξηνχ puffer, ελφο 

εμαηξεηηθά ηνμηθνχ είδνπο πνπ βιάπηεη ηα ελδεκηθά ςάξηα ηεο πεξηνρήο θαη 

δεκηνπξγεί δεκηέο ζηηο πεηνληέο θαη ηα δίρηπα ησλ ςαξάδσλ κηθξήο θιίκαθαο. Απηέο 

πεξηιακβάλνπλ ηε δεκηνπξγία ελφο πξνγξάκκαηνο επηθεξπγκέλσλ ςαξηψλ πνπ 

ππνζηεξίδεηαη απφ ηελ θπβέξλεζε γηα ηελ παξνρή θηλήηξσλ γηα ηελ αιίεπζε ςαξηψλ 

puffer, θαη ηε ζπλεξγαζία κε κηα θαξκαθεπηηθή εηαηξεία γηα ηε ρξήζε ηνμίλεο ηνπ 

ςαξηνχ puffer γηα ηελ παξαζθεπή θαξκάθσλ.  

iv. Απφ ρεξζαίαο πιεπξάο, ε θπβέξλεζε εθαξκφδεη απζηεξνχο θαλνληζκνχο γηα ηελ 

εμφξπμε θαη ηελ πξφζβαζε ζε θπζηθνχο πφξνπο. 

Βάζεη ζηαηηζηηθήο έξεπλαο ηα ηειεπηαία ρξφληα κεηά ηελ εθαξκνγή ηνπ πξνγξάκκαηνο, 

ζηε δψλε απαγφξεπζεο αιηείαο ηνπ İngiliz Limanı, νη πιεζπζκνί ηνπ ξνθνχ 

(Ephinepheluscostae), ν νπνίνο απνηειεί κεγάιν πνζνζηφ ηνπ εηζνδήκαηνο ηεο ηνπηθήο 

αιηεπηηθήο θνηλφηεηαο, απμήζεθαλ ζεακαηηθά ζε ζχγθξηζε κε ηα δεδνκέλα ηνπ 2008. Οη 

πιεζπζκνί ηνπ ίδηνπ είδνπο απμήζεθαλ 8 θνξέο εληφο ελφο ρηιηνκέηξνπ έμσ απφ ηε δψλε 

απαγφξεπζεο αιηείαο, απνδεηθλχνληαο κηα ζεηηθή επίδξαζε ζε θνληηλέο πεξηνρέο απφ ηηο 

δψλεο απαγφξεπζεο αιηείαο ζε ζρεηηθά ζχληνκν ρξνληθφ δηάζηεκα.  

Δπίζεο, έρνπλ αλαθεξζεί ζπρλέο ζεάζεηο θψθηαο Monachus monachus θαη ρεισλψλ 

Caretta caretta ζηηο δψλεο απαγφξεπζεο αιηείαο. Οκνίσο, θαξραξίεο ηεο άκκνπ έρνπλ 

θαηαγξαθεί ζε κεγαιχηεξνπο αξηζκνχο ζε ζρέζε κε παιαηφηεξα ρξφληα, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη λενγλψλ θαξραξηψλ, γεγνλφο πνπ ππνδειψλεη φηη ν θφιπνο 

ρξεζηκεχεη θαη σο ηφπνο αλαπαξαγσγήο θαη ηξνθήο γηα απηφ ην απεηινχκελν είδνο θαξραξία. 

Οη πξσηνβνπιίεο ηνπ Σνχξθηθνπ Οξγαληζκνχ, ―The Mediterranean Conservation Society‖ 

έρνπλ νδεγήζεη ζε ζεηηθέο βειηηψζεηο ζηε δηαρείξηζε ηεο ηνπηθήο αιηείαο, γεγνλφο πνπ έρεη 

νδεγήζεη ζε απμήζεηο ζηα αιηεχκαηα θαη ζηα εηζνδήκαηα ησλ ηνπηθψλ αιηέσλ. Ζ αχμεζε ησλ 

εζφδσλ νθείιεηαη ζηελ απζηεξφηεξε εθαξκνγή ησλ δσλψλ απαγφξεπζεο αιηείαο. Απηή ε 

ελζσκάησζε ηεο παξαδνζηαθήο γλψζεο καδί κε ηα εηδηθά κέηξα θαη ηνπο κεραληζκνχο 
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επηβνιήο ηνπ λφκνπ επηηξέπεη ζηελ δηαρείξηζε ηεο ΘΠΠ ηνπ Κφιπνπ Gökova λα ρξεζηκεχζεη 

σο πξφηππν γηα ηηο  ππφινηπεο  Θαιάζζηεο Πξνζηαηεπφκελεο Πεξηνρέο ηεο Σνπξθίαο αιιά 

θαη γηα κειινληηθέο ΘΠΠ. 

 

2.7 Καηαθχγην Πέιαγνο (Pelagos Sanctuary for Mediterranean Marine 

Mammals) 

Ζ αλάγθε γηα πξνζηαζία ησλ ζαιάζζησλ θεησδψλ ζηε Μεζφγεην νδήγεζε ηελ Ηηαιία, ηελ 

Γαιιία θαη ην Μνλαθφ, ην 1999, λα ππνγξάςνπλ ηε ζπκθσλία δεκηνπξγίαο κία ππεξάθηηαο 

Θαιάζζηαο Πξνζηαηεπφκελεο Πεξηνρήο, ην Καηαθχγην Πέιαγνο (Pelagos Sanctuary), γηα ηα 

Θαιάζζηα Θειαζηηθά ηεο Μεζνγείνπ. 

 

Δικόνα 6: Pelagos Sanctuary for Mediterranean Marine Mammals 

Πηγή: A Global Scientific Workshop on Spatio-Temporal Management of Noise 

 

Σν Καηαθχγην Πέιαγνο εθηείλεηαη ζε πεξηνρή πεξίπνπ 88.000 km2 θαη θαιχπηεη πεξίπνπ 

ην 3,5% ηεο Μεζνγείνπ Θάιαζζαο. Απνηειεί Γηεζλή ΢πκθσλία θαη βξίζθεηαη ζηνλ 

Καηάινγν ησλ Δηδηθά Πξνζηαηεπφκελσλ Πεξηνρψλ Μεζνγεηαθήο ΢εκαζίαο (SPAMI). 

Πξφθεηηαη γηα κηα εηδηθή Θαιάζζηα Πξνζηαηεπφκελε Πεξηνρή γηα ηα ζαιάζζηα ζειαζηηθά 

https://www.researchgate.net/publication/230818878_A_Global_Scientific_Workshop_on_Spatio-Temporal_Management_of_Noise?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6Il9kaXJlY3QiLCJwYWdlIjoiX2RpcmVjdCJ9fQ
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ηεο Μεζνγείνπ θαη βξίζθεηαη ζηε βνξεηνδπηηθή Μεζφγεην Θάιαζζα κεηαμχ Ηηαιίαο, Γαιιίαο 

θαη ηνπ λεζηνχ ηεο ΢αξδελίαο, πεξηιακβάλνληαο ηελ Κνξζηθή θαη ην Αξρηπέιαγνο Σνζθάλεο . 

Οη αθηέο πνπ ζπλνξεχνπλ κε ην Καηαθχγην είλαη θπξίσο βξαρψδεηο, κε εμαίξεζε ηελ 

αλαηνιηθή Κνξζηθή θαη ηελ Σνζθάλε, φπνπ σο επί ην πιείζησλ είλαη επίπεδεο. 

Οη ηξεηο Υψξεο-Μέξε ζπλεξγάδνληαη γηα ηελ πεξηνδηθή αμηνιφγεζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ 

πιεζπζκνχ ησλ ζαιάζζησλ ζειαζηηθψλ, ησλ αηηηψλ ζλεζηκφηεηαο θαη ησλ απεηιψλ πνπ 

επεξεάδνπλ ην ελδηαίηεκά ηνπο θαη ηδίσο ηηο βηνινγηθέο ηνπο ιεηηνπξγίεο, φπσο ε δηαηξνθή 

θαη νη αλαπαξαγσγηθέο δξαζηεξηφηεηεο. 

 Λακβάλνληαο ππφςε ηηο δηεζλείο ππνρξεψζεηο ηνπο, ηα Μέξε δηεμάγνπλ 

δξαζηεξηφηεηεο παξαθνινχζεζεο εληφο ηνπ Καηαθπγίνπ θαη εληείλνπλ ηελ 

θαηαπνιέκεζε θάζε κνξθήο ξχπαλζεο, είηε ζαιάζζηαο είηε ρεξζαίαο πξνέιεπζεο, 

πνπ έρεη ή είλαη πηζαλφ λα έρεη άκεζν ή έκκεζν αληίθηππν ζηελ θαηάζηαζε 

δηαηήξεζεο ησλ ζαιάζζησλ ζειαζηηθψλ.  

 Οη Υψξεο-Μέξε πηνζέηεζαλ εζληθέο ζηξαηεγηθέο πνπ  ζηνρεχνπλ ζηε ζηαδηαθή 

θαηάξγεζε ηεο απειεπζέξσζεο ηνμηθψλ ελψζεσλ εληφο ηνπ θαηαθπγίνπ, δίλνληαο 

πξνηεξαηφηεηα ζηηο νπζίεο πνπ απαξηζκνχληαη ζην Παξάξηεκα Η ηνπ Πξσηνθφιινπ 

θαηά ηεο Ρχπαλζεο απφ Υεξζαίεο Πεγέο θαη Γξαζηεξηφηεηεο ηεο ΢χκβαζεο ηεο 

Βαξθειψλεο γηα ηελ Πξνζηαζία ηεο Μεζνγείνπ Θαιάζζεο απφ ηε Ρχπαλζε. 

 Δπίζεο, απαγνξεχνπλ κε απζηεξνχο λφκνπο νπνηαδήπνηε αθνχζηα ή εθνχζηα 

ζχιιεςε ζαιάζζησλ ζειαζηηθψλ, παξά κφλν ζηα πιαίζηα ησλ επηζηεκνληθψλ 

εξεπλψλ πνπ δηεμάγνληαη "επηηφπνπ" θαη ζχκθσλα κε ηνπο φξνπο ηεο ΢πκθσλίαο, 

 Αθνινπζνχλ ηνπο δηεζλείο θαλνληζκνχο θαη εθείλνπο ηεο Δπξσπατθήο Κνηλφηεηαο, 

πνπ απαγνξεχνπλ ηε ρξήζε αιηεπηηθνχ εμνπιηζκνχ γλσζηνχ σο "πειαγηθά 

παξαζπξφκελα δίρηπα", 

 ΢ην θαηαθχγην, νη Υψξεο-Μέξε ξπζκίδνπλ ηελ παξαθνινχζεζε ζαιάζζησλ 

ζειαζηηθψλ γηα ηνπξηζηηθνχο ζθνπνχο, ρσξίο λα δεκηνπξγείηαη ερνξχπαλζε θαη 

αλαζηάησζε ζηα ζαιάζζηα είδε. 
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 Καη ηέινο, νη Υψξεο-Μέξε αληαιιάζζνπλ απφςεηο κε ζηφρν ηε ξχζκηζε ή θαη ηελ 

απαγφξεπζε ησλ αγψλσλ κε κεραλνθίλεηα ζθάθε πςειήο ηαρχηεηαο εληφο ηνπ 

Καηαθπγίνπ. 

΢πγθξηηηθά κε ηελ ππφινηπε Μεζφγεην, απηή ε ζαιάζζηα πεξηνρή ραξαθηεξίδεηαη απφ 

πνιχ πςειά επίπεδα ππεξάθηηαο πξσηνγελνχο παξαγσγηθφηεηαο, πνπ πξνθαιείηαη απφ ηελ 

αιιειεπίδξαζε σθεαλνγξαθηθψλ, θιηκαηηθψλ θαη γεσκνξθνινγηθψλ παξαγφλησλ. Ζ 

ζεκαληηθή θπθινθνξία δσνπιαγθηφλ ζηελ πεξηνρή πξνζειθχεη δηάθνξα επίπεδα 

αξπαθηηθψλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ ζειαζηηθψλ. Σν Καηαθχγην πεξηέρεη βηφηνπν 

θαηάιιειν γηα ηηο αλάγθεο αλαπαξαγσγήο θαη δηαηξνθήο φισλ ησλ θεησδψλ εηδψλ πνπ 

απαληψληαη ηαθηηθά ζηε Μεζφγεην Θάιαζζα (Gannier, Alexandre, 2008). 

Ωζηφζν, ε έληνλε αλάπηπμε ηεο λαπηηιίαο θαη ηνπ ηνπξηζκνχ ζηε Μεζφγεην επεξεάδεη 

αξλεηηθά ηελ εχζξαπζηε ηζνξξνπία ηνπ Καηαθπγίνπ Pelagos. Με ην 25% ηεο παγθφζκηαο 

ζαιάζζηαο θπθινθνξίαο λα ζπγθεληξψλεηαη ζηε Μεζφγεην Θάιαζζα, ν θίλδπλνο ζχγθξνπζεο 

πινίσλ κε κεγάια θεηψδε είλαη ηδηαίηεξα αλεζπρεηηθφο (Plard F, 2025). 

 

2.8 Απνηειεζκαηηθφηεηα θαη αμηνιφγεζε ησλ ΘΠΠ 

Ζ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ ΘΠΠ αλαθέξεηαη ζηελ ηθαλφηεηά ηνπο λα επηηπγράλνπλ 

ζπγθεθξηκέλνπο ζηφρνπο δηαηήξεζεο. Απηνί νη ζηφρνη πεξηιακβάλνπλ ηελ πξνζηαζία ηεο 

βηνπνηθηιφηεηαο, ηελ αλάθηεζε νηθνζπζηεκάησλ θαη ηε βηψζηκε ρξήζε ησλ πφξσλ. Ωζηφζν, 

ν απιφο ραξαθηεξηζκφο κηαο πεξηνρήο σο ΘΠΠ δελ δηαζθαιίδεη φηη ζα είλαη απνηειεζκαηηθή. 

Ζ αμηνιφγεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ ΘΠΠ έρεη αιιάμεη δξακαηηθά, μεπεξλψληαο 

ηηο απιέο κεηξήζεηο πνπ βαζίδνληαη ζηελ πεξηνρή θαη ζπκπεξηιακβάλνπλ πιένλ δηεμνδηθά 

πιαίζηα πνπ εμεηάδνπλ ηε δηαρείξηζε, ηε δηαθπβέξλεζε θαη ηα απνηειέζκαηα δηαηήξεζεο. Σν 

Πξφηππν Πξάζηλεο Λίζηαο ηεο IUCN έρεη γίλεη ην δηεζλέο πξφηππν γηα δίθαηεο θαη 

απνηειεζκαηηθέο πξνζηαηεπφκελεο θαη δηαηεξεκέλεο πεξηνρέο. Σα ηέζζεξα θχξηα ζηνηρεία 

απηνχ ηνπ πξνγξάκκαηνο πηζηνπνίεζεο είλαη ε δηαθπβέξλεζε, ν ζρεδηαζκφο θαη ν 

πξνγξακκαηηζκφο, ε δηαρείξηζε θαη ηα απνηειέζκαηα δηαηήξεζεο. Οη ΘΠΠ αμηνινγνχληαη 

ρξεζηκνπνηψληαο 50 δείθηεο (Gallon et al., 2025). 
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Μέζσ πξνγξακκάησλ φπσο ην GreenList4MMPAs, έλα έξγν πνπ ππνζηεξίδεηαη απφ ην 

πξφγξακκα Interreg Euro-MED θαη ζηνρεχεη ζηελ πξνψζεζε ηεο απνηειεζκαηηθήο θαη 

δίθαηεο δηαρείξηζεο ησλ Μεζνγεηαθψλ ΘΠΠ, ην πιαίζην ηεο Πξάζηλεο Λίζηαο 

ρξεζηκνπνηείηαη φιν θαη πεξηζζφηεξν ζε φιε ηε Μεζφγεην. Σν έξγν εμεηάδεη πψο ην Πξφηππν 

ηεο Πξάζηλεο Λίζηαο κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ αμηνιφγεζε, ηε βειηίσζε θαη ηε 

δηαηήξεζε ηεο απφδνζεο ησλ Μεζνγεηαθψλ ΘΠΠ, θέξλνληαο ζε επαθή εηαίξνπο απφ πέληε 

έζλε, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Αηγαίνπ ζηελ Διιάδα θαη ηνπ Θαιάζζηνπ 

Πάξθνπ Côte Bleue ζηε Γαιιία. 

Σν εξγαιείν παξαθνινχζεζεο ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο δηαρείξηζεο ηνπ MedFund θαη 

ην IMET (Δξγαιείν Οινθιεξσκέλεο Απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο Γηαρείξηζεο) είλαη πξφζζεηα 

εξγαιεία αμηνιφγεζεο πνπ πξνσζνχλ ηηο πξνζπάζεηεο γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο 

απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ πθηζηάκελσλ ΘΠΠ θαη ηελ πξνζήισζή ηνπο ζηα πεξηθεξεηαθά 

πξφηππα.  

Πξφζθαηα δεδνκέλα απφ ηε Μεζφγεην δείρλνπλ έλα αλεζπρεηηθφ ράζκα κεηαμχ ηεο 

θαζηέξσζεο ΘΠΠ θαη ηεο επίηεπμεο πξαγκαηηθψλ απνηειεζκάησλ δηαηήξεζεο, ελψ ππάξρεη 

θαη κηα αμηνζεκείσηε απφθιηζε ζηηο πξνζπάζεηεο πξνζηαζίαο ζε νιφθιεξε ηε ιεθάλε, κε ην 

97% απηήο ηεο πξνζηαηεπφκελεο επηθάλεηαο λα βξίζθεηαη εληφο ησλ πδάησλ ησλ θξαηψλ 

κειψλ ηεο ΔΔ. Παξά ηελ αχμεζε ησλ ΘΠΠ ζηε Μεζφγεην Θάιαζζα, ηηο ηειεπηαίεο 

δεθαεηίεο, νη πεξηζζφηεξεο απφ απηέο δελ εθαξκφδνπλ νινθιεξσκέλα ζρέδηα δηαρείξηζεο. 

Δίηε ηα κέηξα πξνζηαζίαο είλαη ειιηπή  είηε δελ δηαζέηνπλ επηζηεκνληθά θαηαξηηζκέλν 

πξνζσπηθφ. Δπίζεο, αλεπαξθείο νηθνλνκηθνί πφξνη δελ δεκηνπξγνχλ ηηο πξνυπνζέζεηο γηα ην 

αλάινγν αλζξψπηλν δπλακηθφ θχιαμεο-δηαρείξηζεο θαη γηα ζχγρξνλα ηερλνινγηθά ζπζηήκαηα 

θαηαγξαθήο θαη παξαθνινχζεζεο. (Claudet et al., 2020). 

΢χκθσλα κε ηηο ηειεπηαίεο πιεξνθνξίεο απφ ην MedPAN θαη ην SPA/RAC, επί ηνπ 

παξφληνο κφλν ην 8,8% ηεο Μεζνγείνπ θαιχπηεηαη απφ επίζεκα ραξαθηεξηζκέλεο ΘΠΠ. Απφ 

απηέο ηηο ΘΠΠ,, κφλν ην 23% εθαξκφδνπλ ζρέδην δηαρείξηζεο θαη κφλν ην 13% έρεη 

πξνυπνινγηζκφ θαηάιιειν γηα ηελ απνηειεζκαηηθή ιεηηνπξγία θαη δηαρείξηζή ηνπο ελψ ην 

83% δελ δηαζέηεη επαξθέο πξνζσπηθφ. Σαπηφρξνλα, απφ 153 ΘΠΠ, κφλν ην 7% έρνπλ δψλεο 

απαγφξεπζεο αιηείαο θαη ηνλ θαηάιιειν πξνυπνινγηζκφ. Απηνί νη πεξηνξηζκνί πφξσλ ζέηνπλ 

πνιιέο ΘΠΠ ζε θίλδπλν λα γίλνπλ «ράξηηλα πάξθα» - πξνζηαηεπφκελεο κφλν θαη' φλνκα 

ρσξίο πξαγκαηηθφ αληίθηππν ζηε δηαηήξεζε (Gallon et al., 2025). 
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Ζ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ ΘΠΠ είλαη ηδηαίηεξα πεξηνξηζκέλε ζε δψλεο πςειήο 

πξνζηαζίαο. ΢ηε Μεζφγεην, κφλν ην 0,04% ηεο ζάιαζζαο, - πεξίπνπ 1.096 km²- έρεη 

ραξαθηεξηζηεί σο πεξηνρέο απαγφξεπζεο αιηείαο. Απηφ αληηπξνζσπεχεη ην πςειφηεξν 

επίπεδν πξνζηαζίαο. Αλεζπρεηηθά, δελ έρεη ζεκεησζεί ζεκαληηθή επέθηαζε απηψλ ησλ 

δσλψλ πςειήο πξνζηαζίαο ηελ ηειεπηαία δεθαεηία. Οη κηζέο απφ απηέο ηηο ΘΠΠ έρνπλ δψλεο 

κηθξφηεξεο απφ 2 km² θαη κφλν δχν ΘΠΠ πξνζηαηεχνπλ πεξηνρέο κεγαιχηεξεο απφ 100 km². 

Δπηπιένλ, κφλν ην 7% ησλ ΘΠΠ κε δψλεο απαγφξεπζεο αιηείαο έρνπλ πξνυπνινγηζκφ 

θαηάιιειν γηα απνηειεζκαηηθή δηαρείξηζε. Όιεο απηέο βξίζθνληαη ζε θξάηε κέιε ηεο ΔΔ 

ζηε δπηηθή Μεζφγεην (Derijard et al., 2024). 

 

Δικόνα 7: Ποζοζηό Πποζηαηεςόμενυν θαλάζζιυν πεπιοσών ζηη Μεζόγειο 

Πηγή : https://ourworldindata.org/sdgs/life-below-water 

΢ηελ εηθφλα 7 παξνπζηάδεηαη έλαο ράξηεο ηεο Μεζνγείνπ ν νπνίνο απεηθνλίδεη ην πνζνζηφ 

ησλ ρσξηθψλ πδάησλ θάζε ρψξαο πνπ πξνζηαηεχεηαη γηα ην έηνο 2024. Παξαηεξνχκε κία 

έληνλε γεσγξαθηθή αληζφηεηα ζηελ πξνζηαζία ησλ ζαιαζζψλ ηεο Μεζνγείνπ. Οη 

ζθνπξφρξσκεο πεξηνρέο (πςειφ πνζνζηφ πξνζηαζίαο) εληνπίδνληαη απνθιεηζηηθά γχξσ απφ 

ηε Γαιιία. Αληίζεηα, κεγάιεο εθηάζεηο ζαιάζζησλ πεξηνρψλ εκθαλίδνληαη κε αλνηρηφ ξνδ ή 

αλνηρηφ πξάζηλν ρξψκα, ππνδειψλνληαο πνιχ ρακειή πξνζηαζία. 

΢πκπεξαζκαηηθά, παξαηεξψληαο ηνλ ράξηε, ε Μεζφγεηνο εκθαλίδεηαη κε κέηξηα έσο 

ρακειά πνζνζηά πξνζηαζίαο, γεγνλφο πνπ ππνγξακκίδεη ηελ αλάγθε γηα ελίζρπζε ησλ ΘΠΠ 

θαη ηελ εθαξκνγή εληζρπκέλσλ κέηξσλ δηαρείξηζεο ζε απηή ηε θιεηζηή θαη νηθνινγηθά 

επαίζζεηε ιεθάλε. 

https://ourworldindata.org/sdgs/life-below-water
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3 

ΔΛΛΖΝΗΚΔ΢ ΘΑΛΑ΢΢ΗΔ΢ ΠΡΟ΢ΣΑΣΔΤΌΜΔΝΔ΢ 

ΠΔΡΗΟΥΔ΢ 

 

 

3.1 Δηζαγσγή 

Ζ Διιάδα έρεη ζεκαληηθή επζχλε γηα ηε δηαηήξεζε ηνπ ζαιάζζηνπ πεξηβάιινληνο ηεο 

Μεζνγείνπ ιφγσ ηεο εθηεηακέλεο αθηνγξακκήο ηεο, ε νπνία εθηείλεηαη ζε 13.676 ρηιηφκεηξα 

θαη πεξηιακβάλεη ρηιηάδεο λεζηά. Ζ δεκηνπξγία ηνπ δηθηχνπ Natura 2000 ηεο Δ.Δ. ππήξμε 

εθαιηήξην γηα ηελ πξφνδν ηεο ρψξαο θαη ηνλ ραξαθηεξηζκφ πεξηνρψλ σο Θαιάζζηεο 

Πξνζηαηεπφκελεο Πεξηνρέο.  

Παξφια απηά, φπσο δείρλεη ε Δηθφλα 8, ην 2024 ε θάιπςε ησλ ζαιάζζησλ ρσξηθψλ 

πδάησλ πνπ βξίζθνληαλ ππφ πξνζηαζία ήηαλ κφλν 4,7%, πνζνζηφ πνιχ κηθξφηεξν απφ ηνλ 

ηζηνξηθφ ζηφρν ηνπ 10% ηνπ ΟΖΔ (πνπ είρε θαζνξηζηεί γηα ην 2020) θαη ηνλ πην θηιφδνμν 

παγθφζκην ζηφρν 30x30 γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ 30% ησλ ζαιάζζησλ πεξηνρψλ έσο ην 2030  

 

Δικόνα 8:Σο ποζοζηό ηυν πποζηαηεςόμενυν πεπιοσών ζηην Δλλάδα 

Πηγή : https://ourworldindata.org/sdgs/life-below-water 

 

https://ourworldindata.org/sdgs/life-below-water
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Πνιιέο ειιεληθέο ΘΠΠ ππνθέξνπλ απφ ρξφληα ππνρξεκαηνδφηεζε, αλεπαξθή ζηειέρσζε 

θαη αδχλακε εθαξκνγή, γεγνλφο πνπ νδεγεί ζην θαηλφκελν ησλ «ράξηηλσλ πάξθσλ», φπνπ ν 

λνκηθφο ραξαθηεξηζκφο δελ κεηαθξάδεηαη ζε απνηειεζκαηηθή δηαηήξεζε (Votsi et al., 2016). 

Μφλν έλα κηθξφ πνζνζηφ ησλ Διιεληθψλ ΘΠΠ έρνπλ εθαξκφζεη ζρέδηα δηαρείξηζεο ή 

δηαζέηνπλ επαξθείο πφξνπο γηα επηηήξεζε θαη παξαθνινχζεζε, ζχκθσλα κε ηηο αμηνινγήζεηο 

ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο δηαρείξηζεο. Ζ αληηκεηψπηζε απηψλ ησλ θελψλ είλαη δσηηθήο 

ζεκαζίαο, εάλ ε Διιάδα πξφθεηηαη λα εθπιεξψζεη ηηο δεζκεχζεηο ηεο ζην πιαίζην ηνπ 30x30 

θαη λα εγγπεζεί φηη νη πξνζηαηεπφκελεο πεξηνρέο παξάγνπλ πξαγκαηηθά απνηειέζκαηα γηα ηε 

βηνπνηθηιφηεηα.  

Σν θαινθαίξη ηνπ 2025 ε Διιεληθή Κπβέξλεζε αλαθνίλσζε ηε δέζκεπζε ηεο γηα ηε 

δεκηνπξγία δχν λέσλ εζληθψλ ζαιάζζησλ πάξθσλ. Σα δχν λέα πάξθα απνζθνπνχλ ζηελ 

απνηειεζκαηηθή πξνζηαζία ησλ ζαιαζζψλ θαη ηε δηαθχιαμε ηεο βηνπνηθηιφηεηαο ηεο 

πεξηνρήο. Ζ έθηαζή ηνπο ζε Ηφλην θαη Νφηηεο Κπθιάδεο ππεξβαίλεη ζπλνιηθά ηα 27.500 km2. 

θαη κε ηε ζέζπηζή ηνπο επηηπγράλεηαη ε πξνζηαζία άλσ ηνπ 35% ησλ ρσξηθψλ πδάησλ ηεο 

ρψξαο πνιχ λσξίηεξα απφ ην 2030, πνπ νξίδεη ν ζηφρνο 30x30. 

 

3.2 Γεσγξαθηθά θαη νηθνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά Διιεληθνχ ζαιάζζηνπ ρψξνπ 

΢ηε ζπκβνιή ηεο Δπξψπεο, ηεο Αζίαο θαη ηεο Αθξηθήο, ε Διιεληθή ζαιάζζηα πεξηνρή 

θαηέρεη κηα κνλαδηθή ζέζε ζηε ιεθάλε ηεο αλαηνιηθήο Μεζνγείνπ. Ζ ρψξα πεξηβάιιεηαη απφ 

ηξεηο θχξηεο ζάιαζζεο: ην Ληβπθφ Πέιαγνο (γλσζηφ θαη σο Νφηην Κξεηηθφ Πέιαγνο) ζηα 

λφηηα, ην Ηφλην Πέιαγνο ζηα δπηηθά θαη ην Αηγαίν Πέιαγνο ζηα αλαηνιηθά δεκηνπξγψληαο  

έλα ζχλζεην ζαιάζζην ρψξν πνπ απαξηίδεηαη απφ πέληε κηθξφηεξεο πειαγηθέο πεξηνρέο: ην 

Θξαθηθφ, ην Ηθάξην, ην Μπξηψν, ην Βφξεην Κξεηηθφ θαη ην Καξπάζην Πέιαγνο. 

Ζ αθηνγξακκή ηεο Διιάδα εθηείλεηαη ζε 13.676 ρηιηφκεηξα πεξηιακβάλνληαο πνιπάξηζκα 

λεζηά. Σα ζαιάζζηα χδαηα ηεο ρψξαο πεξηιακβάλνπλ κηα Απνθιεηζηηθή Οηθνλνκηθή Εψλε 

(ΑΟΕ) πεξίπνπ 493.708 km² κε έθηαζε πθαινθξεπίδαο 72.497 km². Οη γχξσ ζάιαζζεο είλαη 

γεληθά βαζηέο, κε ην Αλαηνιηθφ Ηφλην Πέιαγνο λα θηάλεη ζε κέγηζην βάζνο 5.121 κέηξσλ. 

Μεγάιν κέξνο ηεο ηνπνγξαθίαο ηνπ βπζνχ ραξαθηεξίδεηαη απφ απφηνκεο πιαγηέο θαη ζηελέο 

πθαινθξεπίδεο (Polyzos & Tsiotas, 2012). 
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Ζ γεσινγηθή εμέιημε ηεο πεξηνρήο θαηά ηε δηάξθεηα εθαηνκκπξίσλ εηψλ έρεη δηακνξθσζεί 

απφ ηε ζχγθξνπζε ηεο αθξηθαληθήο ηεθηνληθήο πιάθαο κε ηελ επξσπατθή πιάθα. Σν Αηγαίν 

πέιαγνο, ε ζεκαληηθφηεξε ζάιαζζα ηεο Διιάδα, θαηαβπζίζηεθε πξηλ αξθεηέο ρηιηάδεο 

ρξφληα θαη ραξαθηεξίδεηαη απφ αζβεζηνιηζηθά πεηξψκαηα θαη έληνλε εθαηζηεηαθή 

δξαζηεξηφηεηα. 

Μεηαμχ άιισλ, ηα επηθαλεηαθά χδαηα ηνπ Αηγαίνπ θπθινθνξνχλ ζε κηα αληίζεηε πξνο ηε 

θνξά ησλ δεηθηψλ ηνπ ξνινγηνχ δίλε, κε ηα ππεξαικπξά κεζνγεηαθά λεξά λα θηλνχληαη πξνο 

ηα βφξεηα θαηά κήθνο ησλ ηνπξθηθψλ αθηψλ, πξηλ εθηνπηζηνχλ απφ ιηγφηεξν ππθλή εθξνή 

απφ ηε Μαχξε Θάιαζζα. Ζ πεξηθεξεηαθή θιηκαηηθή εθξνή γιπθνχ λεξνχ απφ ηνπο κεγάινπο 

πνηακνχο θαη νη επνρηαθέο δηαθπκάλζεηο ζηελ αληαιιαγή λεξνχ κε ηε Μαχξε Θάιαζζα κέζσ 

ησλ ΢ηελψλ ησλ Γαξδαλειίσλ είλαη νη θχξηνη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ θαηαλνκή ησλ 

εηδψλ, ηε βηνινγηθή παξαγσγηθφηεηα θαη ηε θπζηθή σθεαλνγξαθία ησλ ειιεληθψλ 

ζαιαζζψλ.  

Ωο δσηηθή κεηαβαηηθή πεξηνρή κεηαμχ δηαθφξσλ βηνγεσγξαθηθψλ επαξρηψλ, ε Διιεληθή 

ζαιάζζηα πεξηνρή θηινμελεί εμαηξεηηθή βηνπνηθηιφηεηα. Ζ πεξηνρή πεξηιακβάλεη κεγάια 

ιηβάδηα ζαιάζζηαο ριφεο, καιαθά θαη ζθιεξά ππνζηξψκαηα ππζκέλα θαη κεηαβαηηθά 

νηθνζπζηήκαηα θαηά κήθνο ησλ αθηψλ. Ζ Διιεληθή αθηνγξακκή θηινμελεί κηα πνηθηιία 

δηαθνξεηηθψλ κεηαβαηηθψλ δσλψλ πνπ δηεπθνιχλνπλ ηηο αιιειεπηδξάζεηο κεηαμχ ησλ 

ζαιάζζησλ θαη ρεξζαίσλ νηθνζπζηεκάησλ γιπθνχ λεξνχ. Απηέο νη πεξηνρέο απνηεινχληαη 

απφ εθβνιέο πνηακψλ, ιηκλνζάιαζζεο θαη δέιηα πνπ απνηεινχλ δσηηθνχο ηφπνπο 

αλαπαξαγσγήο γηα πνιιά είδε ςαξηψλ θαη δσηηθφ βηφηνπν γηα ηελ άγξηα δσή πνπ 

κεηαλαζηεχεη. 

Έλα ελδεκηθφ ηεο Μεζνγείνπ, ηα ιηβάδηα Posidonia oceanica, δεκηνπξγνχλ ηεξάζηηα 

ππνζαιάζζηα δάζε ζηα ειιεληθά χδαηα. Δπεηδή παξάγνπλ νμπγφλν, ζηαζεξνπνηνχλ ηα 

ηδήκαηα θαη πξνζθέξνπλ δσηηθφ βηφηνπν γηα κηα πνηθηιία ζαιάζζησλ θνηλνηήησλ. Απηά ηα 

ιηβάδηα ζαιάζζηαο ριφεο θαηαηάζζνληαη κεηαμχ ησλ πην παξαγσγηθψλ νηθνζπζηεκάησλ ηνπ 

πιαλήηε. 

Οη πδάηηλεο κάδεο δηαηεξνχλ πεξίπινθα ηξνθηθά πιέγκαηα πνπ πεξηιακβάλνπλ ςάξηα, 

κεζνδσνπιαγθηφλ, θπηνπιαγθηφλ θαη κηθξννξγαληζκνχο. Οη ζαξδέιεο, ν γαχξνο, ν 

κπαθαιηάξνο θαη ε ηζηπνχξα είλαη απφ ηα εκπνξηθά ζεκαληηθά είδε πνπ βξίζθνληαη ζηελ 
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ηρζπνπαλίδα ησλ Διιεληθψλ ζαιαζζψλ. Οη βελζηθέο θνηλφηεηεο είλαη αμηνζεκείσηα 

πνηθηιφκνξθεο ζε βξαρψδεηο πθάινπο, ζθιεξά ππνζηξψκαηα θαη καιαθνχο ππζκέλεο. 

΢ηνλ Διιεληθφ Θαιάζζην Υψξν, εληνπίδνληαη επίζεο αξθεηά απεηινχκελα είδε πνπ 

απαηηνχλ αλάγθε πξνζηαζίαο. Σα είδε πνπ παξαηεξνχληαη ζπρλφηεξα είλαη ην δσλνδέιθηλν 

(Stenella coeruleoalba), ην ξηλνδέιθηλν (Tursiops truncatus), ην θνληφξξπγρν θνηλφ δειθίλη 

(Delphinus delphis), ην δειθίλη ηνπ Ρίζζνπ (Grampus griseus), ε ξακθφθπιιε θάιαηλα 

(Ziphius cavirostris), ν θπζεηήξαο (Physeter macrocephalus), ην ξηλνδέιθηλν (Tursiops 

truncatus) θαη ε καθξχπηεξπηε θάιαηλα (Globicephala melas). Κάπνηε θνηλφ ζε φιε ηε 

Μεζφγεην, ην θνηλφ δειθίλη ζεσξείηαη πιένλ απεηινχκελν ιφγσ ηεο απφηνκεο κείσζεο ηνπ 

πιεζπζκνχ ηνπ (Bearzi et al., 2008;Notarbartolo-Di-Sciara, 2014). 

Σν Ηλζηηηνχην Κεηνινγηθψλ Δξεπλψλ Πέιαγνο έρεη δείμεη φηη νη θπζεηήξεο ζηελ 

Διιεληθή Σάθξν απνηεινχλ κηα ζεκαληηθή αλαπαξαγσγηθή κνλάδα, κε κειέηεο 

θσηνηαπηνπνίεζεο πνπ δείρλνπλ ζπλεπή παξνπζία ζειπθψλ θαη λενζζψλ ζε απηά ηα βαζηά 

λεξά. Σν Δζσηεξηθφ Αξρηπέιαγνο ηνπ Ηνλίνπ Πειάγνπο θαη ν Κνξηλζηαθφο Κφιπνο 

αληηπξνζσπεχνπλ δχν απφ ηηο ηειεπηαίεο ελαπνκείλαζεο πεξηνρέο ζε νιφθιεξε ηε Μεζφγεην 

φπνπ απηφ ην είδνο κπνξεί αθφκα λα παξαηεξεζεί ηαθηηθά (Notarbartolo-Di-Sciara, 2014). 

Ζ κεζνγεηαθή θψθηα (Monachus monachus) απνηειεί έλα απφ ηα πην απεηινχκελα 

ζαιάζζηα ζειαζηηθά ζηε Γε, κε ιηγφηεξα απφ 800 άηνκα λα εθηηκάηαη φηη επηβηψλνπλ 

παγθνζκίσο. Ζ Διιάδα θηινμελεί ηνλ κεγαιχηεξν ελαπνκείλαληα πιεζπζκφ απηνχ ηνπ 

θξηζίκσο απεηινχκελνπ είδνπο, κε πεξίπνπ 300-400 άηνκα λα θαηνηθνχλ ζηελ εθηεηακέλε 

αθηνγξακκή θαη ηα λεζησηηθά ζπζηήκαηα ηεο ρψξαο. Σν είδνο βξίζθεη θαηαθχγην θπξίσο ζε 

ζαιάζζηα ζπήιαηα θαηά κήθνο ηνπ Ηνλίνπ θαη ηνπ Αηγαίνπ Πειάγνπο, πξνηηκψληαο 

δπζπξφζηηεο παξάθηηεο πεξηνρέο κε ειάρηζηε αλζξψπηλε παξέκβαζε. Σν Δθνικό Θαλάζζιο 

Πάπκο Αλοννήζος Βοπείυν ΢ποπάδυν, ε κεγαιχηεξε ζαιάζζηα πξνζηαηεπφκελε πεξηνρή 

ηεο Διιάδαο, ηδξχζεθε εηδηθά γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ θξίζηκνπ νηθνηφπνπ ηεο κεζνγεηαθήο 

θψθηαο θαη έρεη γίλεη νρπξφ γηα ην είδνο (Karamanlidis et al., 2015). 

Ζ εμάξηεζε ηεο κεζνγεηαθήο θψθηαο απφ ηα αλελφριεηα παξάθηηα ζπήιαηα ηελ θαζηζηά 

ηδηαίηεξα επάισηε ζηελ ηνπξηζηηθή αλάπηπμε, ηελ παξάθηηα αζηηθνπνίεζε θαη ηελ 

αλζξψπηλε παξέκβαζε. Οη πξνζπάζεηεο δηαηήξεζεο επηθεληξψλνληαη ζηελ πξνζηαζία ησλ 
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ζπειαίσλ λενγλψλ, ζηνλ κεηξηαζκφ ησλ ζπγθξνχζεσλ κε ηελ αιηεία θαη ζηελ 

επαηζζεηνπνίεζε ηνπ θνηλνχ (Karamanlidis et al., 2015). 

Σφζν ε πξάζηλε ρειψλα (Chelonia mydas) φζν θαη ε ζαιάζζηα ρειψλα Caretta caretta 

είλαη θνηλέο ζηα ειιεληθά λεξά. Ζ θαξέηα, ε νπνία έρεη ραξαθηεξηζηεί σο επάισηε 

παγθνζκίσο, βξίζθεη δσηηθφ βηφηνπν σνηνθίαο ζηηο ειιεληθέο παξαιίεο, νη νπνίεο 

ζπγθαηαιέγνληαη ζηηο ζεκαληηθφηεξεο ηνπνζεζίεο σνηνθίαο γηα απηφ ην είδνο ζε νιφθιεξε 

ηε Μεζφγεην. Ζ ζεκαληηθφηεξε παξαιία σνηνθίαο ηεο θαξέηα ζηελ Διιάδα πξνζηαηεχεηαη 

απφ ην Δθνικό Θαλάζζιο Πάπκο Εακύνθος, ην νπνίν θηινμελεί εθαηνληάδεο θσιηέο θάζε 

ρξφλν ζηηο ακκψδεηο αθηέο ηνπ θφιπνπ ηνπ Λαγαλά. Άιιεο ζεκαληηθέο ηνπνζεζίεο σνηνθίαο 

πεξηιακβάλνπλ ηελ Κξήηε (ηδηαίηεξα ηνπο θφιπνπο Ρεζχκλνπ θαη Υαλίσλ), ηνλ 

Κππαξηζζηαθφ θφιπν ζηε δπηηθή Πεινπφλλεζν θαη ηελ Κνξψλε ζηε Μεζζελία. Οη ζειπθέο 

θαξέηα είλαη πνιχ αθνζησκέλεο ζηηο γελέζιηεο παξαιίεο ηνπο, επηζηξέθνληαο θάζε δχν έσο 

ηξία ρξφληα γηα λα γελλήζνπλ δχν έσο ηξεηο θνξέο, πεξίπνπ 120 απγά ε θαζεκία (Hatase et 

al., 2002;Nikolic, 2021). 

Σα πγηή ζαιάζζηα νηθνζπζηήκαηα είλαη απαξαίηεηα γηα ηε δηαηξνθή θαη ηελ αλαπαξαγσγή 

ησλ πνηθίισλ θνηλνηήησλ ζαιαζζνπνπιηψλ πνπ θαηνηθνχλ ζηηο ειιεληθέο ζάιαζζεο. Ο 

ζαιαζζνθφξαθαο (Phalacrocorax aristotelis) είλαη έλα παξάθηην είδνο πνπ θσιηάδεη ζε 

βξαρνλεζίδεο. Ο αηγαηφγιαξνο (Ichthyaetus audouinii) είλαη έλα είδνο πνπ ραξαθηεξίδεηαη σο 

΢ρεδφλ Απεηινχκελν θαη έρεη κεγάινπο πιεζπζκνχο αλαπαξαγσγήο ζηα ειιεληθά λεζηά θαη ν 

κχρνο (Puffinus yelkouan) είλαη έλα είδνο πνπ ραξαθηεξίδεηαη σο Δπάισην θαη απεηιείηαη 

απφ παξεκπίπηνληα αιηεχκαηα θαη εηζαγφκελνπο ζεξεπηέο ζε λεζηά αλαπαξαγσγήο. Δπεηδή 

ηα ζαιαζζνπνχιηα απνηεινχλ δείθηεο ηεο πγείαο ησλ ζαιάζζησλ νηθνζπζηεκάησλ, πνιιέο 

ζαιάζζηεο θαη παξάθηηεο πεξηνρέο ζην δίθηπν Natura 2000 έρνπλ ραξαθηεξηζηεί εηδηθά γηα 

ηελ πξνζηαζία ησλ ζαιαζζνπνπιηψλ. Οη ηάζεηο ζηνπο πιεζπζκνχο ησλ ζαιαζζνπνπιηψλ 

ππνδεηθλχνπλ ηελ πγεία ησλ ηρζπαπνζεκάησλ, ηνλ βαζκφ ηεο ζαιάζζηαο ξχπαλζεο θαη ηνλ 

ηξφπν κε ηνλ νπνίν ε θιηκαηηθή αιιαγή επεξεάδεη ηελ παξαγσγηθφηεηα ησλ σθεαλψλ 

(Karamanlidis et al., 2015). 

 Ζ παξνπζία απηψλ ησλ εηδψλ ζηνλ Διιεληθφ πδάηηλν ρψξν, ππνγξακκίδεη ηελ επζχλε ηεο 

ρψξαο γηα δηαηήξεζε ηεο ζαιάζζηαο βηνπνηθηιφηεηαο θαη ηελ επείγνπζα αλάγθε γηα ηελ 

απνηειεζκαηηθή δηαρείξηζε ησλ ΘΠΠ. 
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3.3 Γίθηπν ΘΠΠ θαη Natura 2000  

Σν ζεκέιην ηεο πνιηηηθήο ηεο ΔΔ γηα ηελ πξνζηαζία ηεο θχζεο είλαη ην δίθηπν Natura 2000, 

ην νπνίν δεκηνπξγήζεθε κε ηελ Οδεγία γηα ηνπο Οηθνηφπνπο (1992) θαη ηελ Οδεγία γηα ηα 

Πνπιηά (1979). Οη πεξηνρέο ηνπ δηθηχνπ Natura 2000 πεξηιακβάλνπλ δηαθνξεηηθνχο ηχπνπο 

νηθνζπζηεκάησλ απφ ρεξζαία θαη ιηκλνπνηάκηα έσο θαη ζαιάζζηα νηθνζπζηήκαηα. Έλα 

νηθνζχζηεκα κπνξεί λα πεξηιακβάλεη έλαλ ή πεξηζζφηεξνπο νηθνηφπνπο θαη ζπλήζσο 

θηινμελεί κηα πνηθηιφκνξθε θνηλφηεηα θπηψλ θαη δψσλ. 

Παξφηη ην δίθηπν πεξηιακβάλεη απζηεξά πξνζηαηεπφκελεο πεξηνρέο, ζηε κεγαιχηεξε 

έθηαζή ηνπ δελ απνηειεί έλα ζχζηεκα απζηεξψλ θπζηθψλ θαηαθπγίσλ απφ ην νπνίν 

εμαηξνχληαη φιεο νη αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηεο. Σν δίθηπν Natura 2000 πεξηιακβάλεη 

πεξηζζφηεξεο απφ 27.000 πεξηνρέο πνπ θαιχπηνπλ ζπλνιηθή επηθάλεηα πεξίπνπ 1.150.000 

ηεηξαγσληθψλ ρηιηνκέηξσλ ρεξζαίσλ θαη ζαιάζζησλ πεξηνρψλ φισλ ησλ θξαηψλ-κειψλ ηεο 

ΔΔ. Ζ ζπλνιηθή έθηαζε πνπ θαιχπηεηαη απφ ην δίθηπν Natura 2000 αληηπξνζσπεχεη πεξίπνπ 

ην 18 % ηεο ζπλνιηθήο ρεξζαίαο έθηαζεο ηεο Δ.Δ. θαη ην 8% ηεο ζαιάζζηαο (Ο.ΦΤ.ΠΔ.Κ.Α., 

2025). 

Πεξίπνπ ην 28% ηεο ρεξζαίαο έθηαζεο ηεο Διιάδαο θαη ην 20% ηεο ζαιάζζηαο 

επηθξάηεηάο ηεο θαιχπηνληαη απφ ηηο 446 πεξηνρέο ηνπ δηθηχνπ Natura 2000. Απφ απηέο ηηο 

πεξηνρέο 174 είλαη ζαιάζζηεο ή κεξηθψο ζαιάζζηεο γεγνλφο πνπ αληηθαηνπηξίδεη ηελ 

εθηεηακέλε αθηνγξακκή θαη ηα λεζησηηθά ζπζηήκαηα ηεο ρψξαο. 

 

Δικόνα 9: Πεπιοσέρ Natura 2000 ηηρ Δλλάδαρ 

Πηγή : https://natura2000.eea.europa.eu/ 

https://natura2000.eea.europa.eu/


 

47 

 

Ζ Διιάδα θηινμελεί κία απφ ηηο πινπζηφηεξεο βηνπνηθηιφηεηεο ζηελ Δπξψπε, κε πεξίπνπ 

6000 είδε θπηψλ, 111 είδε ζειαζηηθψλ, 442 είδε πηελψλ θαη 555 είδε ςαξηψλ. Μηα 

εληππσζηαθή πνηθηιία νηθνηφπσλ θαη εηδψλ πξνζηαηεχνληαη απφ ηηο ζαιάζζηεο πεξηνρέο 

Natura 2000 ηεο Διιάδαο. Σα ζαιάζζηα ελδηαηηήκαηα πξνηεξαηφηεηαο - ηχπνη θπζηθψλ 

νηθνηφπσλ πνπ θηλδπλεχνπλ κε εμαθάληζε θαη βξίζθνληαη ζην έδαθνο ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο - πεξηιακβάλνπλ ηα ιηβάδηα ζαιάζζηαο ριφεο Posidonia oceanica, ηνπο 

θνξαιιηνγελείο ζρεκαηηζκνχο, ηα ππνζαιάζζηα ζπήιαηα θαη ηηο ακκψδεηο φρζεο. 

΢ηηο Διιεληθέο ζάιαζζεο θηινμελνχληαη ζεκαληηθνί πιεζπζκνί ραξηζκαηηθήο κεγαπαλίδαο 

πνπ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθνί γηα ηε δηαηήξεζε. Πεξηζζφηεξν απφ ην 60% φισλ ησλ 

κεζνγεηαθψλ ζαιάζζησλ ρεισλψλ Caretta caretta θαη πεξίπνπ ην ήκηζπ ηνπ παγθφζκηνπ 

πιεζπζκνχ ηεο θξίζηκα απεηινχκελεο κεζνγεηαθήο θψθηαο (Monachus monachus) 

βξίζθνληαη ζηηο ζάιαζζεο ηεο ρψξαο. ΢εκαληηθέο πεξηνρέο σνηνθίαο ρεισλψλ θαξέηα 

πεξηιακβάλνπλ ηε Εάθπλζν, ηελ Κξήηε, ηνλ Κππαξηζζηαθφ Κφιπν θαη ηελ Κνξψλε, νη 

νπνίεο πξνζηαηεχνληαη απφ ην δίθηπν Natura 2000. Ζ θψθηα αλαδεηά θαηαθχγην θπξίσο ζε 

ζαιάζζηα ζπήιαηα θαηά κήθνο ηνπ Ηνλίνπ θαη ηνπ Αηγαίνπ Πειάγνπο, κε ην Δζληθφ Θαιάζζην 

Πάξθν Αινλλήζνπ Βφξεησλ ΢πνξάδσλ λα ιεηηνπξγεί σο νρπξφ γηα ην είδνο φπσο ζα 

αλαιπζεί παξαθάησ. 

Παξά ηελ αμηνζεκείσηε θάιπςε πνπ θαίλεηαη ζηελ εηθφλα 9, πξφζθαηεο αμηνινγήζεηο 

παξνπζηάδνπλ κηα αλεζπρεηηθή εηθφλα αλαθνξηθά κε ηε πξαγκαηηθή εθαξκνγή θαη 

απνηειεζκαηηθφηεηα δηαρείξηζεο. Μφλν 12 απφ ηηο 174 ζαιάζζηεο πεξηνρέο Natura 2000 ηεο 

Διιάδαο έρνπλ επί ηνπ παξφληνο πξνζηαηεπηηθφ θαζεζηψο, ην νπνίν ζπλήζσο πεξηνξίδεηαη ζε 

πξνζσξηλά ή απνζπαζκαηηθά κέηξα. Απηφ ζεκαίλεη φηη κφλν ην 3-4% ησλ εζληθψλ πδάησλ 

ηεο Διιάδαο πξνζηαηεχνληαη έζησ θαη ελ κέξεη, παξά ηε λνκηθή δέζκεπζε ηεο ρψξαο λα 

πξνζηαηεχζεη απνηειεζκαηηθά ηνπιάρηζηνλ ην 30% έσο ην 2030. 

΢χκθσλα κε ηελ πξψηε αλεμάξηεηε πιαηθφξκα πνπ παξαθνινπζεί ηηο δεζκεχζεηο ηεο 

Διιάδαο γηα ηε ζαιάζζηα δηαηήξεζε, ηελ WeSeaYou, ε ρψξα έρεη εθπιεξψζεη κφλν ην 15% 

ησλ εζληθψλ δεζκεχζεψλ ηεο γηα ηηο ΘΠΠ θαη κφλν ην 10% ησλ λφκσλ ηεο ΔΔ ζρεηηθά κε ηα 

κέηξα δηαηήξεζεο γηα ηηο πεξηνρέο Natura 2000 έρνπλ ηεξεζεί. Αθφκα πην αλεζπρεηηθφ είλαη 

ην γεγνλφο φηη δελ έρεη ζεκεησζεί θακία πξφνδνο ζηελ απαγφξεπζε ηεο αιηείαο κε ηξάηεο 

βπζνχ - κηαο θαηαζηξνθηθήο κεζφδνπ αιηείαο πνπ βιάπηεη ζνβαξά ηα νηθνζπζηήκαηα ηνπ 

βπζνχ - ζε πξνζηαηεπφκελεο ζαιάζζηεο πεξηνρέο. Οκνίσο, δελ έρεη ζεκεησζεί πξφνδνο ζηε 
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ραξηνγξάθεζε ησλ ζαιάζζησλ νηθνηφπσλ ζε θακία ΘΠΠ, ζηνλ εληνπηζκφ κεηαλαζηεπηηθψλ 

νδψλ ή ζηε δεκηνπξγία ζπζηεκάησλ πξνζηαζίαο γηα ηηο απεηινχκελεο ζαιάζζηεο ρειψλεο 

(https://greekreporter.com/2025/04/15/greece- lagging-protect-marine-environment/). 

Μηα πην ελνπνηεκέλε πξνζέγγηζε ζηε δηαρείξηζε ησλ πξνζηαηεπφκελσλ πεξηνρψλ θαηέζηε 

δπλαηή κε ηε δεκηνπξγία ηνπ Οξγαληζκνχ Φπζηθνχ Πεξηβάιινληνο θαη Κιηκαηηθήο Αιιαγήο 

(Ο.ΦΤ.ΠΔ.Κ.Α.), αιιά ζε επίπεδν δηαθπβέξλεζεο νη Μνλάδεο Γηαρείξηζεο 

Πξνζηαηεπφκελσλ Πεξηνρψλ εμαθνινπζνχλ λα αληηκεησπίδνπλ ζεκαληηθέο πξνθιήζεηο. 

Απηφ νθείιεηαη ζε δηάθνξνπο παξάγνληεο, φπσο ε έιιεηςε πξνζσπηθνχ, ν θαθφο 

ζπληνληζκφο κεηαμχ ησλ αξκφδησλ ππνπξγείσλ, ε ρακειή ζπκκεηνρή ηεο θνηλφηεηαο θαη -ην 

ζεκαληηθφηεξν- ε παξαηεηακέλε θαζπζηέξεζε ζηελ έγθξηζε ησλ απαξαίηεησλ πξνεδξηθψλ 

δηαηαγκάησλ θαη ζρεδίσλ δηαρείξηζεο γηα φιεο ηηο Θαιάζζηεο Πξνζηαηεπφκελεο Πεξηνρέο 

(https://archelon.gr/en/news/greece-s-marine-protected-areas-remain-unprotected). 

Σαπηνρξφλσο, ην Τπνπξγείν Πεξηβάιινληνο θαη Δλέξγεηαο δελ έρεη αθφκε εγθξίλεη ηηο 

ζρεηηθέο κειέηεο, παξά ην γεγνλφο φηη αλαηέζεθαλ ήδε απφ ην 2019. Απηή ε ζεζκηθή 

παξάιπζε ζεκαίλεη φηη ν Ο.ΦΤ.ΠΔ.Κ.Α. ιεηηνπξγεί εληφο λνκηθψλ θελψλ θαη αβεβαηνηήησλ 

ζρεηηθά κε ην ηη είλαη πξαγκαηηθά εθαξκφζηκν ζε θάζε πεξηνρή. 

 

3.4 Δζληθφ Θαιάζζην Πάξθν Αινλλήζνπ Βνξείσλ ΢πνξάδσλ (ΔΘΠΑΒ΢) 

Σν Δζληθφ Θαιάζζην Πάξθν Αινλλήζνπ Βνξείσλ ΢πνξάδσλ (ΔΘΠΑΒ΢), πνπ ηδξχζεθε κε 

Πξνεδξηθφ Γηάηαγκα ζηηο 16 Μαΐνπ 1992 (ΦΔΚ 519/Γ/28.05.1992), αλήθεη ζην Δπξσπατθφ 

δίθηπν Natura 2000 θαη είλαη ην κεγαιχηεξν δίθηπν Θαιάζζησλ θαη Παξάθηησλ 

Πξνζηαηεπφκελσλ Πεξηνρψλ ζηελ Διιάδα θαη απφ ηηο ζεκαληηθφηεξεο πξνζηαηεπφκελεο 

πεξηνρέο ηεο Μεζνγείνπ. Σν πάξθν θαηαιακβάλεη κηα ζαιάζζηα πεξηνρή πεξίπνπ 2.220 

ηεηξαγσληθά ρηιηφκεηξα γχξσ απφ ηελ Αιφλλεζν θαη ηα θνληηλά λεζηά, φπνπ ε αιηεία θαη 

άιιεο αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηεο πεξηνξίδνληαη ή απαγνξεχνληαη εληειψο, πξνθεηκέλνπ λα 

πξνζηαηεπζνχλ δσηηθνί βηφηνπνη. 

Δθηφο απφ ηε κεζνγεηαθή θψθηα ην πάξθν δηαηεξεί πνηθίια ζαιάζζηα νηθνζπζηήκαηα 

εμαηξεηηθήο νηθνινγηθήο αμίαο. Ζ πεξηνρή είλαη γλσζηή γηα ηα ηεξάζηηα θαη ππθλά γνξγφλεηα 

δάζε ηεο ελψ ηα είδε Eunicella cavolini θαη Paramuricea clavata κπνξνχλ λα θηάζνπλ ζε 

https://greekreporter.com/2025/04/15/greece-lagging-protect-marine-environment/
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ππθλφηεηεο έσο θαη 55,2 απνηθίεο/m² θαη 28,0 απνηθίεο/m² αληίζηνηρα. Απηνί νη 

θνξαιιηνγελείο θήπνη δεκηνπξγνχλ πεξίπινθα ηξηζδηάζηαηα ελδηαηηήκαηα πνπ ππνζηεξίδνπλ 

αμηνζεκείσηε βηνπνηθηιφηεηα, ιεηηνπξγψληαο σο θπηψξηα ζίηηζεο θαη θαηαθχγηα γηα κηα 

πνηθηιία ςαξηψλ θαη αζπφλδπισλ εηδψλ. 

 

Δικόνα 10: Δθνικό Θαλάζζιο Πάπκο Αλλονήζος, Βοπείυν ΢ποπάδυν (ΔΘΠΑΒ΢) 

Πηγή: https://monachus-guardian.org/mguard08/08perspe.htm  

 

΢χκθσλα κε ην θνξέα δηαρείξηζεο (Ο.ΦΤ.ΠΔ.Κ.Α.) θαη φπσο θαίλεηαη θαη ζηελ εηθφλα 

10, ε βαζηθή θηινζνθία νξγάλσζεο ηνπ Πάξθνπ ζπλίζηαηαη ζην ρσξηζκφ ηνπ ζε δχν θχξηεο 

δψλεο πξνζηαζίαο Α θαη Β . 

 ΢ηε Εώνη Α (απζηεξήο πξνζηαζίαο) ηζρχνπλ ηδηαίηεξεο ξπζκίζεηο ζε επηκέξνπο 

πεξηνρέο αλάινγα κε ηε θξηζηκφηεηα, ηε κνλαδηθφηεηα θαη ηε θπζηθφηεηα ηνπο. 

Γηα ηελ είζνδν ζηε Εψλε Α είλαη απαξαίηεηε ε ιήςε εηδηθήο άδεηαο απφ ην Φνξέα 

Γηαρείξηζεο. Σν θπλήγη απαγνξεχεηαη θαζψο επίζεο ππάξρνπλ θαη εηδηθέο 

ξπζκίζεηο φζνλ αθνξά ηελ επαγγεικαηηθή αιηεία (παξάθηηα θαη κέζε αιηεία). 

Δπίζεο ππάξρνπλ ξπζκίζεηο γηα ηελ εξαζηηερληθή αιηεία, ελψ ζε φιε ηελ πεξηνρή 

ηνπ Πάξθνπ δελ επηηξέπεηαη ε ρξήζε θσηηάο, ε ειεχζεξε θαηαζθήλσζε θαη ην 

https://monachus-guardian.org/mguard08/08perspe.htm
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ςαξνληνχθεθν. ΢ηηο πεξηνρέο πνπ επηηξέπεηαη ε πξφζβαζε ζηα ζθάθε αλαςπρήο 

θαη ζηα επαγγεικαηηθά ηνπξηζηηθά ζθάθε, επηηξέπεηαη ε αγθπξνβνιία, ε 

θνιχκβεζε, ε παξαηήξεζε ηεο παλίδαο θαη ρισξίδαο, ε θσηνγξάθεζε θαη ε 

βηληενζθφπεζε θαη ε επίζθεςε ζε πνιηηηζηηθά κλεκεία. Δπίζεο επηηξέπεηαη θαη ε 

δηαλπθηέξεπζε εληφο ησλ ζθαθψλ ζε ζπγθεθξηκέλεο πεξηνρέο. 

 ΢ηε Εώνη Β (ρακειφηεξνο βαζκφο πξνζηαζίαο) πεξηιακβάλνληαη νη θαηνηθεκέλεο 

πεξηνρέο. ΢ηε Εψλε Β δελ ππάξρνπλ ηδηαίηεξεο ξπζκίζεηο γηα ηνλ επηζθέπηε κε 

εμαίξεζε ηελ απαγφξεπζε ηεο ειεχζεξεο θαηαζθήλσζεο θαη ηεο ρξήζεο θσηηάο 

θαη ζε νξηζκέλεο πεξηνρέο ε ξχζκηζε ηεο ηαρχηεηαο ησλ ζθαθψλ. Δπίζεο, 

ππάξρνπλ εηδηθέο ξπζκίζεηο γηα ηελ εξαζηηερληθή θαη ηε κέζε επαγγεικαηηθή 

αιηεία εθηφο απηψλ πνπ ηζρχνπλ ζχκθσλα κε ηελ εζληθή λνκνζεζία. 

΢ρεηηθά κε ηηο θνηλσληθννηθνλνκηθέο επηπηψζεηο ηνπ πάξθνπ νη Trivourea et al., (2011) ηηο 

εμέηαζαλ κέζσ δνκεκέλσλ εξσηεκαηνινγίσλ ζηνπο θαηνίθνπο ηεο Αιφλλεζνπ. Παξφιν πνπ 

ην πάξθν πξνθάιεζε ζεηηθή δεκνζηφηεηα θαη αχμεζε ην ηνπξηζηηθφ ελδηαθέξνλ, νη ληφπηνη 

εμέθξαζαλ αλεζπρίεο γηα νηθνλνκηθέο απψιεηεο ζηνλ αιηεπηηθφ ηνκέα θαη ηηο επηπηψζεηο ζηελ 

θνηλσληθή δνκή θαη ηηο παξαδνζηαθέο πξαθηηθέο. Οη πεξηζζφηεξνη θάηνηθνη αλαγλψξηζαλ ηε 

ζεκαζία ηνπ πάξθνπ γηα ηελ πξνψζεζε ηεο εηθφλαο ηνπ λεζηνχ θαη ηελ πξνζέιθπζε 

επηζθεπηψλ, αιιά έλησζαλ φηη απηφ δελ είρε αθφκε νδεγήζεη ζε ζεκαληηθέο βειηηψζεηο ζην 

βηνηηθφ ηνπο επίπεδν. Σαπηφρξνλα, ε κειέηε ζθηαγξάθεζε κηα πεξίπινθε εηθφλα ησλ 

αληηιεπηψλ επηπηψζεσλ. Θεηηθέο επηπηψζεηο εληνπίζηεθαλ θπξίσο ζηνλ ηνπξηζηηθφ θιάδν, 

φπνπ νη κεγαιχηεξεο ηαμηδησηηθέο πεξίνδνη θαη νη πεξηζζφηεξνη επηζθέπηεο βνήζεζαλ ηα 

μελνδνρεία, ηα εζηηαηφξηα θαη ηηο ηνπηθέο επηρεηξήζεηο. Οη αξλεηηθέο αληηιήςεηο 

επηθεληξψζεθαλ ζηνπο πεξηνξηζκνχο ηεο αιηείαο, νη νπνίνη είραλ αληίθηππν ηφζν ζηνπο 

εξαζηηέρλεο φζν θαη ζηνπο επαγγεικαηίεο αιηείο, θαζψο θαη ζηηο αλεζπρίεο γηα ηελ παξαθκή 

ηεο παξαδνζηαθήο λαπηηθήο θνπιηνχξαο. Οη εξεπλεηέο θαηέιεμαλ ζην ζπκπέξαζκα φηη ε 

δίθαηε θαηαλνκή ησλ νθειψλ απαηηεί ε δηαρείξηζε ησλ ΘΠΠ λα αληηκεησπίδεη 

απνηειεζκαηηθά ηφζν ηνπο ζηφρνπο δηαηήξεζεο φζν θαη ηηο δηθαηνινγεκέλεο αλεζπρίεο ησλ 

ηνπηθψλ θνηλνηήησλ (Trivourea et al., 2011). 

Ζ εκπεηξία δηαρείξηζεο ηεο ΘΠΠ Αινλλήζνπ ζηελ Διιάδα είλαη ηδηαίηεξα δηδαθηηθή γηα 

ηελ κειινληηθή δηαρείξηζε άιισλ δσλψλ ηεο ρψξαο αιιά θαη γεληθφηεξα.  



 

51 

 

 Πξψηνλ, φπσο απνδεηθλχεηαη απφ ηε ζεκαζία ησλ πάξθσλ γηα ηα γνξγφληα δάζε θαη 

ηηο θψθηεο, ε καθξνπξφζεζκε πξνζηαζία κπνξεί λα νδεγήζεη ζε ζεκαληηθά 

απνηειέζκαηα δηαηήξεζεο.  

 Γεχηεξνλ, νη θνηλσληθννηθνλνκηθέο επηπηψζεηο πξέπεη λα αληηκεησπίδνληαη ελεξγά, 

ψζηε λα δηαζθαιηζηεί φηη νη ηνπηθέο θνηλφηεηεο αληηιακβάλνληαη απηά νθέιε απφ ηελ 

πξνζηαζία.  

 Σξίηνλ, ε θιηκαηηθή αιιαγή παξνπζηάδεη λέεο πξνθιήζεηο πνπ απαηηνχλ 

πξνζαξκνζηηθή δηαρείξηζε αθφκε θαη ζε θαζηεξσκέλεο ΘΠΠ.  

 Σέηαξηνλ, ε ζηξαηεγηθή επηθνηλσλία είλαη δσηηθήο ζεκαζίαο γηα ηελ θαζηέξσζε θαη 

ηε δηαηήξεζε ηεο ππνζηήξημεο ηεο θνηλφηεηαο. 

Ζ δηεζλήο ζεκαζία ηνπ πάξθνπ αληηθαηνπηξίδεηαη ζηνλ ραξαθηεξηζκφ ηνπ σο πεξηνρήο 

Natura 2000 θαη ζηελ έληαμή ηνπ ζηε δηαδηθαζία ηνπ Πξάζηλνπ Καηαιφγνπ ηεο IUCN, 

σζηφζν νη δπζθνιίεο πνπ έρνπλ θαηαγξάςεη νη εξεπλεηέο ππνγξακκίδνπλ φηη ν 

ραξαθηεξηζκφο δελ είλαη αξθεηφο. Γηα ηνλ ιφγν απηφ, γηα ηελ απνηειεζκαηηθή δηαρείξηζε ησλ 

επαξθψλ πφξσλ, είλαη απαξαίηεηε ε απζηεξή εθαξκνγή, ε εηιηθξηλήο ζπκκεηνρή ησλ 

ελδηαθεξφκελσλ κεξψλ θαη ε ζπλερήο επηζηεκνληθή παξαθνινχζεζε γηα ηνλ εληνπηζκφ θαη 

ηελ αληηκεηψπηζε λέσλ απεηιψλ (Chimienti et al., 2023). 

Καζψο ε Διιάδα πιεζηάδεη ηνπο ζηφρνπο δηαηήξεζεο 30x30, ην Δζληθφ Θαιάζζην Πάξθν 

Αινλλήζνπ Βνξείσλ ΢πνξάδσλ ρξεζηκεχεη σο ππελζχκηζε ησλ δπζθνιηψλ πνπ εμαθνινπζεί 

λα αληηκεησπίδεη ε πεξηνρή, θαζψο θαη σο κνληέιν γηα ην ηη κπνξεί λα επηηχρεη ε 

καθξνπξφζεζκε πξνζηαζία. Ζ εκπεηξία ησλ πάξθσλ δείρλεη φηη νη απνηειεζκαηηθέο ΘΠΠ 

πξέπεη λα εμειηρζνχλ ζε νινθιεξσκέλα θνηλσληθν-νηθνινγηθά ζπζηήκαηα πνπ επηηπγράλνπλ 

ηζνξξνπία κεηαμχ ηεο βηψζηκεο ρξήζεο, ηεο δηαηήξεζεο θαη ηεο επεκεξίαο ηεο θνηλφηεηαο, 

πέξα απφ ηηο απιέο δψλεο απνθιεηζκνχ αιηείαο. 

 

3.5 Δζληθφ ζαιάζζην Πάξθν Εαθχλζνπ (ΔΘΠΕ) 

Ο θφιπνο ηνπ Λαγαλά είλαη έλα απφ ηα ζεκαληηθφηεξα θαηαθχγηα ζαιάζζηαο ρειψλαο 

θαξέηα-θαξέηα ζε νιφθιεξε ηε ιεθάλε ηεο Μεζνγείνπ. To ΔΘΠΕ δεκηνπξγήζεθε ηνλ 

Γεθέκβξην ηνπ 1999 κε Πξνεδξηθφ Γηάηαγκα γηα ηελ πξνζηαζία ηεο ζαιάζζηαο θαη 
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παξάθηηαο πεξηνρήο ηνπ θφιπνπ ηνπ Λαγαλά θαη ησλ λεζίδσλ ΢ηξνθάδηα, αλαγλσξίδνληαο 

ηελ εμαηξεηηθή νηθνινγηθή ηνπο αμία ηφζν ζε εζληθφ φζν θαη ζε δηεζλέο επίπεδν κε θχξην 

ζηφρν ηε δηαηήξεζε ηεο νηθνινγηθήο ηζνξξνπίαο θαη ηεο θπζηθήο θιεξνλνκηάο, επηηξέπνληαο 

παξάιιεια αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηεο πνπ είλαη ζπκβαηέο κε ηελ πξνζηαζία ηεο θχζεο  

Ζ παξαιία ΢εθάληα είλαη ε ζεκαληηθφηεξε παξαιία σνηνθίαο γηα ρειψλεο θαξέηα-θαξέηα 

ζην πάξθν θαη παξφιν πνπ έρεη κήθνο κφλν πεξίπνπ 650 κέηξα, έρεη ηελ πςειφηεξε 

ππθλφηεηα σνηνθίαο ζηελ πεξηνρή. Καηά ηελ πεξίνδν σνηνθίαο ηνπ 2000, έλα εθπιεθηηθφ 

53,3% (726 θσιηέο) φισλ ησλ θσιηψλ ζηνλ θφιπν ηνπ Λαγαλά ζπγθεληξψλνληαλ ζε απηή ηε 

κηθξή πεξηνρή άκκνπ ελψ ζε κία πεξίνδν 16 εηψλ (1984-1999) ν κέζνο αξηζκφο θσιηψλ πνπ 

ελαπνηέζεθαλ ζηε Εάθπλζν ήηαλ 1301 θσιηέο εηεζίσο, πνπ αληηπξνζψπεπε ην 25,9% φισλ 

ησλ θσιηψλ θαξέηα-θαξέηα ζηε Μεζφγεην (εθηφο απφ ηε Ληβχε). Ζ ζεκαζία ηεο παξαιίαο 

ηνλίδεηαη πεξαηηέξσ απφ ην γεγνλφο φηη, ζχκθσλα κε ηνλ ΑΡΥΔΛΩΝ (΢χιινγνο γηα ηελ 

Πξνζηαζία ηεο Θαιάζζηαο Υειψλαο), απηή ε παξαιία έρεη ζπλεηζθέξεη πεξηζζφηεξα απφ 1,5 

εθαηνκκχξηα λενζζνχο ζηε ζάιαζζα ηα πξνεγνχκελα 40 ρξφληα. ΢ήκεξα, ηα ΢εθάληα έρνπλ 

ραξαθηεξηζηεί σο Πεξηνρή Απφιπηεο Πξνζηαζίαο, πνπ ζεκαίλεη φηη ε αλζξψπηλε παξνπζία 

απαγνξεχεηαη απζηεξά. 

Γηα λα επηηεπρζεί ηζνξξνπία κεηαμχ αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηαο θαη δηαηήξεζεο, ην 

πάξθν ρξεζηκνπνηεί έλα ρσξηθά δηαθνξνπνηεκέλν ζχζηεκα δσλψλ. Σν Δζληθφ Θαιάζζην 

Πάξθν Εαθχλζνπ, ην νπνίν δηνηθείηαη απφ ηε Μνλάδα Γηαρείξηζεο ηνπ Οξγαληζκνχ Φπζηθνχ 

Πεξηβάιινληνο θαη Κιηκαηηθήο Αιιαγήο (Ο.ΦΤ.ΠΔ.Κ.Α.), δηαηεξεί βαζηθέο αξρέο 

δηαρείξηζεο, φπσο ν έιεγρνο ηεο αλζξσπνγελνχο δξαζηεξηφηεηαο, ε επηηήξεζε, ηα 

πξνγξάκκαηα επαηζζεηνπνίεζεο ηνπ θνηλνχ, ε επηζηεκνληθή παξαθνινχζεζε θαη ε 

πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε.  

Ο θφιπνο ηνπ Λαγαλά ρσξίδεηαη ζε πνιιαπιέο δψλεο, κε θαλνληζκνχο πξνζηαζίαο ηνπ 

ζαιάζζηνπ πεξηβάιινληνο πνπ ηζρχνπλ απφ ηνλ Μάην έσο ηνλ Οθηψβξην, πεξίνδνο ε νπνία 

ζπκπίπηεη κε ηελ πεξίνδν αηρκήο σνηνθίαο ησλ ρεισλψλ. 

 Εώνη Α: απαγνξεχνληαη φια ηα ζαιάζζηα ζθάθε θαη ε αιηεπηηθή δξαζηεξηφηεηα. 

΢ηελ πεξηνρή ΢εθάληα ηεο Α Εψλεο, απαγνξεχεηαη ε πξφζβαζε ηνπ θνηλνχ ελψ 

επηηξέπεηαη κφλν ε επηζηεκνληθή έξεπλα. 
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 Εώνη Β : επηηξέπνληαη ηα ζαιάζζηα ζθάθε κε φξην ηαρχηεηαο 6 κηιίσλ αλά ψξα, 

αιιά απαγνξεχεηαη ε αγθπξνβνιία θαη ε αιηεπηηθή δξαζηεξηφηεηα. 

 Εώνη Γ : επηηξέπνληαη ηα ζαιάζζηα ζθάθε κε φξην ηαρχηεηαο 6 κηιίσλ αλά ψξα θαη 

επηηξέπεηαη ε αγθπξνβνιία. 

Οη ζαιάζζηεο απηέο δψλεο είλαη νξηνζεηεκέλεο κε ζεκαδνχξεο γηα λα είλαη επδηάθξηηεο 

ζηνπο ρξήζηεο ζθαθψλ. 

 

Δικόνα 11: Δθνικό θαλάζζιο Πάπκο Εακύνθος (ΔΘΠΕ) 

Πηγή: https://nmp-zak.org/el/node/70   

Δπίζεο, ν θφιπνο ηνπ Λαγαλά πεξηιακβάλεη 6 Παξάθηηεο Πεξηνρέο Πξνζηαζίαο ηεο Φχζεο 

πνπ είλαη θπξίσο ακκψδεηο παξαιίεο σνηνθίαο ηεο ζαιάζζηαο ρειψλαο Καξέηα-Καξέηα. Σα 

λεζηά ΢ηξνθάδηα, ηα νπνία βξίζθνληαη πεξίπνπ 40 λαπηηθά κίιηα λφηηα ηεο Εαθχλζνπ, 

πεξηιακβάλνπλ επίζεο παξαιίεο σνηνθίαο ησλ ζαιάζζησλ ρεισλψλ θαη είλαη Παξάθηηεο 

Πεξηνρέο Πξνζηαζίαο ηεο Φχζεο, φπνπ απαγνξεχεηαη ε πξνζέιεπζε ηνπ θνηλνχ. Οη 

θαλνληζκνί πξνζηαζίαο ησλ αθηψλ ηζρχνπλ θαζ' φιε ηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο, θαη 

δηαηππψλνληαη σο εμήο: 

https://nmp-zak.org/el/node/70
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 ΢ηελ «Πεξηνρή Απφιπηεο Πξνζηαζίαο» (΢εθάληα) ε πξφζβαζε ζηελ παξαιία 

επηηξέπεηαη κφλν γηα εξεπλεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο πνπ έρνπλ ιάβεη εηδηθή άδεηα απφ 

ηνλ Φνξέα Γηαρείξηζεο ηνπ ΔΘΠΕ 

 ΢ηηο ππφινηπεο «Πεξηνρέο Πξνζηαζίαο ηεο Φχζεο», απαγνξεχνληαη ηα αθφινπζα: 

α) Ζ πξφζβαζε ηνπ θνηλνχ ζηηο παξαιίεο σνηνθίαο απφ ηηο 19:00 έσο ηηο 7:00, 

β) Ζ ρξήζε νκπξειψλ, (επηηξέπεηαη 3-5 κέηξσλ πάλσ απφ ηελ ίζαιν γξακκή), 

γ) ΣΟ ζθάςηκν ζηελ παξαιία, εηδηθά φπνπ βξίζθνληαη θσιηέο ρεισλψλ, 

δ) Ζ δηαηαξαρή ησλ θινπβηψλ πνπ πξνζηαηεχνπλ ηηο θσιηέο, 

ε) Ζ ρξήζε νπνηνπδήπνηε νρήκαηνο (πνδήιαην, κνηνζηθιέηα, απηνθίλεην), 

ζη) Ζ πξφζβαζε ζε άινγα, 

δ) Ζ πξφζβαζε ζε ζθχινπο ρσξίο ινπξί, 

ε) Ζ ρξήζε νπνηαζδήπνηε πεγήο θσηφο ηε λχρηα. 

Ζ νηθνινγηθή αθεξαηφηεηα ηνπ πάξθνπ εμαθνινπζεί λα απεηιείηαη απφ ζνβαξέο θαη 

ζπλερείο παξαβηάζεηο, παξφιν πνπ πξνζηαηεχεηαη. Σνλ Ηνχλην ηνπ 2025, εθπξφζσπνη ηεο 

΢χκβαζεο ηεο Βέξλεο δηεμήγαγαλ επηηφπηεο επηζεσξήζεηο κεηά απφ παξνπζηάζεηο ηνπ 

MEDASSET ARCHELON θαη ηνπ WWF Διιάο ζηελ 44ε ΢χλνδν ηεο Μφληκεο Δπηηξνπήο. 

Ζ απνζηνιή θαηέγξαςε πνιπάξηζκεο ζπλερηδφκελεο παξαβηάζεηο, φπσο: 

 Παπάνομερ καηαζκεςέρ και δπαζηηπιόηηηερ: κε ην πξφζρεκα ησλ εξγαζηψλ 

απνθαηάζηαζεο, κπνπιληφδεο θαη θαηαζθεπαζηηθά κεραλήκαηα εληνπίζηεθαλ ζην 

λεζάθη Μαξαζνλήζη, κηα πξνζηαηεπφκελε παξαιία πνπ είλαη απαξαίηεηε γηα ηελ 

σνηνθία ησλ ρεισλψλ. Οη πεξηβαιινληηθέο νξγαλψζεηο θαηαδίθαζαλ απηέο ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο, επηζεκαίλνληαο φηη ηα βαξηά κεραλήκαηα ζπκπηέδνπλ ηελ άκκν, 

αιιάδνπλ ηε γεσκνξθνινγία ηεο παξαιίαο, θαηαζηξέθνπλ ηνπο ακκφινθνπο θαη 

δηαηαξάζζνπλ ηε δηαδηθαζία σνηνθίαο (https://archelon.gr/en/news/inspections-in-

zakynthos-and-kyparissia-by-representatives-of-the-bern-convention). 

 

https://archelon.gr/en/news/inspections-in-zakynthos-and-kyparissia-by-representatives-of-the-bern-convention
https://archelon.gr/en/news/inspections-in-zakynthos-and-kyparissia-by-representatives-of-the-bern-convention
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 Ανεπαπκήρ εθαπμογή ηυν πποθςλάξευν αζθαλείαρ: νη παξαβηάζεηο ησλ νξίσλ 

ηαρχηεηαο ζηε ζαιάζζηα πεξηνρή απμάλνπλ ηελ ερνξχπαλζε θαη ε αλζξψπηλε 

παξνπζία ζηηο παξαιίεο ηε λχρηα παξακέλεη. Οη παξαιίεο ζπρλά ππεξβαίλνπλ ηνλ 

κέγηζην αξηζκφ επηζθεπηψλ πνπ επηηξέπεηαη απφ ην πξνεδξηθφ δηάηαγκα. Μάιηζηα, 

ζχκθσλα κε έξεπλα ηνπ ARCHELON ην 2023, ην 60% ησλ εζεινληψλ δήισζαλ 

φηη δελ πηζηεχνπλ φηη ε Εάθπλζνο είλαη έλαο βηψζηκνο ηαμηδησηηθφο πξννξηζκφο. 

 Ανεπαπκήρ πποζηαζία και παπακολούθηζη: Παξά ηηο δηαρεηξηζηηθέο δξάζεηο 

πνπ έιαβε ε ηνπηθή Μνλάδα Γηαρείξηζεο, ε έιιεηςε ηθαλψλ νξγαλψζεσλ θαη ε 

θαηαθεξκαηηζκέλε ζπκκεηνρή ππνδεηθλχνπλ ζεκαληηθά πξνβιήκαηα ζπληνληζκνχ. 

 Παπαμέληζη αποκαηάζηαζηρ ηος ππώην σώπος ςγειονομικήρ ηαθήρ: ΢πλερείο 

επηπηψζεηο ζην πεξηβάιινλ απφ απηήλ ηελ πεγή θιεξνλνκεκέλεο ξχπαλζεο. 

Οη πεξηβαιινληηθέο νξγαλψζεηο ηνλίδνπλ φηη, παξφιν πνπ ε αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ 

θσιηψλ πνπ αλαθέξζεθε απφ ηνλ ΑΡΥΔΛΩΝ θαη ηελ ηνπηθή Μνλάδα Γηαρείξηζεο απνηειεί 

ζεηηθφ δείθηε, δελ δηαζθαιίδεη ηελ ηζνξξνπία ηνπ πιεζπζκνχ ησλ ζαιάζζησλ ρεισλψλ θαη 

ζίγνπξα δελ απνηειεί επαξθή θαη απαξαίηεηε ζπλζήθε γηα ηελ πξνψζεζε ηνπ θιεηζίκαηνο 

αλνηρηψλ ππνζέζεσλ. Οη εκπεηξνγλψκνλεο ηεο ΢χκβαζεο ηεο Βέξλεο επεζήκαλαλ φηη ε 

Εάθπλζνο ην 2026 ζα ζπκπιεξψζεη 40 ρξφληα παξαθνινχζεζεο απφ ηνπο αξκφδηνπο θνξείο 

ηεο ΢χκβαζεο, αιιά εμαθνινπζνχλ λα ππάξρνπλ ρξφληεο παξαβηάζεηο. 

Σέινο, απεηιέο γηα ηνπο ζηφρνπο δηαηήξεζεο πξνέξρνληαη απφ ηελ θιηκαηηθή θξίζε. 

Πξνβιέπεηαη πσο ε άλνδν ηεο ζηάζκεο ηεο ζάιαζζαο ζα κπνξνχζε λα κεηψζεη ηελ έθηαζε 

ηεο παξαιίαο θαηά 70%, κε ηηο απφηνκεο πιαγηέο πίζσ απφ ηα ΢εθάληα θαη άιιεο παξαιίεο λα 

εκπνδίδνπλ ηελ ππνρψξεζε ηεο αθηνγξακκήο. Απηφ ζα πιεκκχξηδε ζηαδηαθά ηηο ζηελέο 

παξαιίεο σνηνθίαο, κεηψλνληαο ηνλ δηαζέζηκν ρψξν γηα ηελ αλαπαξαγσγή ησλ ρεισλψλ 

(https://archelon.gr/en/news/world-oceans-day-conservation-and-anthropogenic-wounds-in-

laganas-bay-zakynthos-1). 

 

3.6 Γεκηνπξγία θαη Θεζκνζέηεζε δχν λέσλ Διιεληθψλ ΘΠΠ  

Σνλ Ηνχλην ηνπ 2025, ζηελ 3ε Γηάζθεςε ηνπ ΟΖΔ γηα ηνπο Ωθεαλνχο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε 

ζηε Νίθαηα ηεο Γαιιίαο, ε Διιάδα αλαθνίλσζε ηε δεκηνπξγία δχν λέσλ Δζληθψλ Θαιάζζησλ 

https://archelon.gr/en/news/world-oceans-day-conservation-and-anthropogenic-wounds-in-laganas-bay-zakynthos-1
https://archelon.gr/en/news/world-oceans-day-conservation-and-anthropogenic-wounds-in-laganas-bay-zakynthos-1
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Πάξθσλ ελφο ζηηο Νφηηεο Κπθιάδεο θαη ελφο ζην Ηφλην Πέιαγνο. Απηή είλαη ε κεγαιχηεξε 

πξνζπάζεηα δηαηήξεζεο ηεο ζάιαζζαο ηεο ρψξαο ηα ηειεπηαία 20 ρξφληα. Ζ ζπλνιηθή 

έθηαζε ησλ δχν πάξθσλ είλαη πεξίπνπ 27.500 ηεηξαγσληθά ρηιηφκεηξα, θαζηζηψληαο ηελ κία 

απφ ηηο κεγαιχηεξεο Θαιάζζηεο Πξνζηαηεπφκελεο Πεξηνρέο ζηε Μεζφγεην. Με ηε 

δεκηνπξγία ηνπο, ε Διιάδα ειπίδεη λα πξνζηαηεχζεη πεξηζζφηεξν απφ ην 35% ησλ ρσξηθψλ 

ηεο πδάησλ, ππεξβαίλνληαο ηνλ παγθφζκην ζηφρν 30×30 πνιχ πξηλ απφ ηελ πξνζεζκία ηνπ 

2030. 

Σα λέα Δζληθά Πάξθα ζα ζεζκνζεηεζνχλ κε γλψκνλα απζηεξά πεξηβαιινληηθά θξηηήξηα, 

νινθιεξσκέλε θαη νπζηαζηηθή δηαρείξηζε, βάζεη ηνπ «΢ηφρνπ 30×30». Δπηπξνζζέησο, ζα 

αληηκεησπίδνληαη κε εληαίν ηξφπν, ην νπνίν ζα δίλεη ηε δπλαηφηεηα νξζφηεξεο ξχζκηζεο ησλ 

επηηξεπφκελσλ ρξήζεσλ θαη δξαζηεξηνηήησλ. 

Οη ζηφρνη ηεο δεκηνπξγίαο ησλ λέσλ Δζληθψλ Θαιαζζίσλ Πάξθσλ είλαη: 

 Ζ αλάδεημε θαη ηεθκεξίσζε ηεο νηθνινγηθήο θαη επηζηεκνληθήο αμίαο ηεο πνιπλεζίαο 

ηνπ Ννηίνπ Αηγαίνπ θαη ηνπ Ηνλίνπ. 

 Ζ απνηειεζκαηηθή δηαηήξεζε θαη πξνζηαζία πνιχηηκσλ νηθνζπζηεκάησλ θαη 

επάισησλ εηδψλ, ηφζν ζηνλ ρεξζαίν φζν θαη ζηνλ ζαιάζζην ρψξν,  

 Ζ ζπκβαηή κε ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηεο πνιηηηζηηθήο θιεξνλνκηάο, 

αεηθφξνο αλάπηπμε ησλ παξάθηησλ θαη λεζησηηθψλ πεξηνρψλ. 

Γηα ηελ θαιχηεξε εθαξκνγή θαη επηηήξεζε ησλ ζρεηηθψλ κέηξσλ ν Φνξέαο Γηαρείξηζεο, 

ΟΦΤΠΔΚΑ, ζα θάλεη ρξήζε νινθιεξσκέλνπ ζπζηήκαηνο παξαθνινχζεζεο θαη επνπηείαο 

πνπ ζα πεξηιακβάλεη, drones, ξαληάξ, δνξπθνξηθέο εηθφλεο θαη άιια ζχγρξνλα ηερλνινγηθά 

κέζα παξαθνινχζεζεο θαη έξεπλαο ζε ζπλεξγαζία κε ηηο ηνπηθέο ιηκεληθέο αξρέο 

Πξνβιέπεηαη νξηδφληηα απαγφξεπζε ηεο αιηείαο κε ηξάηα βπζνχ θαη ζηα δχν πάξθα, 

αλαπαξάγνληαο ηνπο θαλνληζκνχο πξνζηαζίαο πνπ ήδε ππάξρνπλ ζην Θαιάζζην Πάξθν 

Αινλλήζνπ. Άιια κέηξα πεξηιακβάλνπλ απαγνξεχζεηο αλεμέιεγθηεο αγθπξνβνιίαο ζηηο 

δψλεο πξνζηαζίαο ηεο Πνζεηδσλίαο, πεξηνξηζκνχο ζηελ επνρηαθή αιηεία ζην ζηελφ παξάθηην 

κέησπν θαη δηαηάμεηο γηα επηζηεκνληθή παξαθνινχζεζε θαη ρξήζε ηερλνινγηθψλ κεζφδσλ 
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γηα ζθνπνχο δηαρείξηζεο (https://www.in.gr/2025/07/22/english-edition/rules-restrictions-

new-national-marine-parks-greece/) . 

Ζ κεγάιε ρσξηθή έθηαζε θαη ησλ δχν πάξθσλ επηηξέπεη ηελ νηθνινγηθή ζπλδεζηκφηεηα 

κεηαμχ ησλ πεξηνρψλ Natura θαη ησλ νηθνηφπσλ ησλ εηδψλ, κε ην Ηφλην Πάξθν λα θαιχπηεη 

πεξίπνπ 18.000 km² (ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ θαη ηνπ ππάξρνληνο Δζληθνχ Θαιάζζηνπ 

Πάξθνπ Εαθχλζνπ) θαη λα πεξηιακβάλεη εηδηθέο πξνζηαζίεο γηα θεηψδε πνπ θαηαδχνληαη 

βαζηά, φπσο νη θπζεηήξεο. Σν πάξθν ζα ζρεδηαζηεί γηα λα θαιχςεη ηφζν παξάθηηεο φζν θαη 

βαζχηεξεο ζαιάζζηεο δψλεο, ζπκπεξηιακβάλνληαο ζεκαληηθά ηκήκαηα ηεο Διιεληθήο 

Σάθξνπ, ε νπνία απνηειεί δψλε πςειήο βηνπνηθηιφηεηαο 

 

Δικόνα 12: Δθνικό Θαλάζζιος Πάπκο Ηονίος 

Πηγή: https://www.tovima.gr/  

Σν πάξθν ηνπ Νφηηνπ Αηγαίνπ έρεη έθηαζε πεξίπνπ 9.500 km² θαη πεξηιακβάλεη 288 km² 

γεο πνπ θαηαλέκνληαη ζε 73 λεζησηηθά ζπκπιέγκαηα. ΢ην ρεξζαίν θαη ζαιάζζην πεξηβάιινλ 

ησλ λεζηψλ ηνπ Ννηίνπ Αηγαίνπ δνπλ, ηξέθνληαη θαη αλαπαξάγνληαη πνιιά Διιεληθά θαη 

Μεζνγεηαθά ελδεκηθά είδε, πνπ βξίζθνληαη ππφ απεηιή εμαθάληζεο (Κφθθηλνο Καηάινγνο 

IUCN). Δπηπιένλ, ην εθηεηακέλν δίθηπν λεζηψλ θαη ζαιάζζησλ δσλψλ παξέρεη ηδηαίηεξεο 

https://www.tovima.gr/
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ζεκαζίαο κεηαλαζηεπηηθέο δηαδξνκέο γηα πνιιά ζαιάζζηα θεηψδε. Ο ζηφρνο δηαηήξεζεο ηεο 

βηνπνηθηιφηεηαο, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ βησζηκφηεηα ησλ λεζηψλ θαη ησλ θαηνίθσλ ηνπο, 

δηαζθαιίδεη ηε καθξνπξφζεζκε βησζηκφηεηα ηεο αιηείαο θαη ηνπ βηψζηκνπ ηνπξηζκνχ. 

 

Δικόνα 13: Δθνικό Θαλάζζιο Πάπκο Νοηίος Αιγαίος-Νόηιερ Κςκλάδερ 

Πεγή: https://www.tovima.gr/  

Ωζηφζν, ε πξσηνβνπιία θαζίζηαηαη αξθεηά δχζθνιε θαζψο ε θίλεζε απηή έρεη 

πξνθαιέζεη γεσπνιηηηθέο εληάζεηο θαη ζθιεξή θξηηηθή απφ ηελ Σνπξθία, ε νπνία ηζρπξίδεηαη 

φηη νη αλεπίιπηεο εδαθηθέο δηαθνξέο θαζηζηνχλ παξάλνκεο ηηο κνλνκεξείο ελέξγεηεο ζην 

Αηγαίν (https://www.bta.bg/en/news/balkans/934082-greece-announces-two-new-marine-

parks-turkiye-says-athens-politicizesg-environm). 

Δπηπιένλ, ε εγγχηεηα ησλ Πάξθσλ κε παξαρσξήζεηο γηα εμεξεχλεζε πδξνγνλαλζξάθσλ 

παξνπζηάδεη κηα ζεκαληηθή αληίθαζε. Οη ζηφρνη δηαηήξεζεο ελφο ζαιάζζηνπ πάξθνπ 

ππνλνκεχνληαη ζνβαξά, ζχκθσλα κε πεξηβαιινληηθέο νξγαλψζεηο, απφ ηελ ηνπνζέηεζή ηνπ 

δίπια ζε πεξηνρέο πνπ έρνπλ νξηζηεί γηα εμφξπμε πεηξειαίνπ θαη θπζηθνχ αεξίνπ. 

Σαπηφρξνλα, εμαθνινπζνχλ λα εληνπίδνληαη ζεκαληηθέο ειιείςεηο πξνζσπηθνχ θαη πφξσλ 

ζηε δνκή δηαθπβέξλεζεο ησλ ειιεληθψλ πξνζηαηεπφκελσλ πεξηνρψλ. Οη επαξθείο 

https://www.tovima.gr/
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δπλαηφηεηεο επηηήξεζεο ηνπ πξνζσπηθνχ θαη ηα ζαθψο θαζνξηζκέλα λνκηθά πιαίζηα γηα ηελ 

επηβνιή ηεο λνκνζεζίαο είλαη απαξαίηεηα γηα ηελ απνηειεζκαηηθή εθαξκνγή.  

Παξά ηηο πξνθιήζεηο σζηφζν, εληνπίδνληαη θαη αξθεηέο ελζαξξπληηθέο επθαηξίεο πνπ 

παξνπζηάδνληαη απφ ηε δεκηνπξγία απηψλ ησλ πάξθσλ. Ζ Διιάδα έρεη δεζκεπηεί λα 

ραξαθηεξίζεη πεξίπνπ ην 35% ησλ ρσξηθψλ ηεο πδάησλ σο πξνζηαηεπφκελεο πεξηνρέο, έλαο 

θηιφδνμνο ζηφρνο πνπ, εάλ επηηεπρζεί, ζα ηελ ηνπνζεηήζεη κεηαμχ ησλ παγθφζκησλ εγεηψλ 

ζηε δηαηήξεζε ηνπ ζαιάζζηνπ πεξηβάιινληνο ελψ ε νξηδφληηα απαγφξεπζε ηεο αιηείαο κε 

ηξάηεο βπζνχ θαζηζηά ηελ Διιάδα ην πξψην επξσπατθφ έζλνο πνπ ζεζπίδεη έλα ηέηνην κέηξν 

ζε φιεο ηηο ζαιάζζηεο πξνζηαηεπφκελεο πεξηνρέο ηεο. 

Γηα ηε δηαζθάιηζε πσο ηα λέα πάξθα ζα πξνζθέξνπλ πξαγκαηηθά απνηειέζκαηα 

δηαηήξεζεο, απαηηνχληαη επεηγφλησο αξθεηέο ελέξγεηεο :  

 Δπίλςζη αζςμβαηόηηηαρ ςδπογονανθπάκυν: Ζ αληίθαζε κεηαμχ ηεο 

πξνζηαζίαο ηνπ ζαιάζζηνπ πεξηβάιινληνο θαη εμφξπμεο πεηξειαίνπ ζην Ηφλην 

πξέπεη λα επηιπζεί κε ηελ αθχξσζε ησλ παξαρσξήζεσλ εμεξεχλεζεο δίπια ζην 

πάξθν. 

 Δναπμόνιζη ηυν πποζεγγίζευν: Σα κέηξα ρσξνζέηεζεο θαη πξνζηαζίαο ζα 

πξέπεη λα επζπγξακκηζηνχλ κεηαμχ ησλ δχν πάξθσλ, κε ηε κειέηε ηνπ Αηγαίνπ λα 

πηνζεηεί ηελ πην ψξηκε πξνζέγγηζε ηεο κειέηεο ηνπ Ηνλίνπ. 

 Δνίζσςζη ηηρ αςζηηπήρ πποζηαζίαρ: O ζηφρνο ηνπ 10% γηα δψλεο πςειήο 

πξνζηαζίαο απαηηεί ξηδηθή βειηίσζε ζηνλ ζρεδηαζκφ ηνπ πάξθνπ Αηγαίνπ. 

 Δμπλοκή ηηρ κοινόηηηαρ: Γηαζθάιηζε πσο νη ηνπηθέο αιηεπηηθέο θνηλφηεηεο ζα 

γίλνπλ ζχκκαρνη θαη φρη αληίπαινη. 

 Δπάπκεια πόπυν: Πξέπεη λα παξέρεηαη άκεζα πξνζσπηθφ, ηερλνινγία επηηήξεζεο 

θαη ηθαλφηεηα επηβνιήο. 

 Γιαζςνοπιακή ζςνεπγαζία: παξά ηηο γεσπνιηηηθέο εληάζεηο, ε ζπλεξγαζία κε 

γεηηνληθέο ρψξεο ζε θνηλά ζαιάζζηα νηθνζπζηήκαηα παξακέλεη απαξαίηεηε. 

Σν Δζληθφ Θαιάζζην Πάξθν Ννηίνπ Αηγαίνπ θαη ην Θαιάζζην Πάξθν Ηνλίνπ Πειάγνπο, 

ελζσκαηψλνπλ ζχγρξνλε ηερλνινγία επηηήξεζεο, νινθιεξσκέλε ρσξνζέηεζε θαη ζαθείο 

δεζκεχζεηο γηα ηελ απαγφξεπζε ηεο αιηείαο κε ηξάηεο βπζνχ. Απηά ηα δχν λέα εζληθά 

ζαιάζζηα πάξθα, κε θαηάιιεια πξσηφθνιια δηαρείξηζεο θαη ελεξγφ ζπκκεηνρή ησλ ηνπηθψλ 
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θνηλσληψλ ζηε δηαρείξηζή ηνπο, κπνξνχλ λα ζπκβάιινπλ νπζηαζηηθά ζηελ απνηειεζκαηηθή 

πξνζηαζία ησλ Διιεληθψλ ζαιαζζψλ θαη ηε δηαθχιαμε ηεο βηνπνηθηιφηεηαο. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4 

ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ ΔΡΔΤΝΑ΢ 

 
 

4.1 Δηζαγσγή  

Ζ επηζηεκνληθή έξεπλα απνζθνπεί ζηελ παξαγσγή λέαο γλψζεο κέζσ κηαο ζπζηεκαηηθήο, 

ινγηθήο θαη επηζηεκνληθά ηεθκεξησκέλεο δηεξεχλεζεο (Εαθεηξφπνπινο, 2005). Ζ επηινγή 

ηνπ θαηάιιεινπ εξεπλεηηθνχ ζρεδηαζκνχ εμαξηάηαη απφ ηε θχζε ησλ εξεπλεηηθψλ 

εξσηεκάησλ πνπ δηαηππψλεη ν εξεπλεηήο. Οη δχν θχξηεο πξνζεγγίζεηο πνπ κπνξεί λα 

πηνζεηήζεη είλαη ε πνζνηηθή θαη ε πνηνηηθή έξεπλα. Ζ πνζνηηθή έξεπλα εζηηάδεη ζηε κέηξεζε 

θαη ηελ αλάιπζε αηηηαθψλ ζρέζεσλ κεηαμχ κεηαβιεηψλ, παξέρνληαο αληηθεηκεληθά θαη 

αξηζκεηηθά δεδνκέλα γηα ηελ εξκελεία θνηλσληθψλ θαηλνκέλσλ. Αληίζεηα, ε πνηνηηθή έξεπλα 

δίλεη έκθαζε ζηελ ππνθεηκεληθή νπηηθή ηφζν ησλ ζπκκεηερφλησλ φζν θαη ηνπ εξεπλεηή, 

εμεηάδνληαο ηα θαηλφκελα κέζα ζε έλα ζπγθεθξηκέλν θνηλσληθν-πνιηηηζκηθφ θαη ηζηνξηθφ 

πιαίζην (Creswell, 2016). 

Ζ πνζνηηθή έξεπλα ζπληζηά κία ζπζηεκαηηθή κεζνδνινγηθή πξνζέγγηζε, κέζσ ηεο νπνίαο 

νη εξεπλεηέο επηρεηξνχλ λα ειέγμνπλ ζεσξεηηθέο ππνζέζεηο πνπ αθνξνχλ ηηο αλζξψπηλεο 

ζηάζεηο θαη ζπκπεξηθνξέο, ρξεζηκνπνηψληαο αξηζκεηηθά θαη ζηαηηζηηθά δεδνκέλα. Ζ 

πξνζέγγηζε απηή βαζίδεηαη ζηε ζπιινγή πιεξνθνξηψλ απφ κεγάια δείγκαηα ζπκκεηερφλησλ, 

ζπλήζσο κέζσ εξσηεκαηνινγίσλ ή πεηξακαηηθψλ δηαδηθαζηψλ, πξνθεηκέλνπ λα παξαρζνχλ 

αληηθεηκεληθά, κεηξήζηκα θαη απαιιαγκέλα απφ πξνθαηαιήςεηο δεδνκέλα ζρεηηθά κε ηηο 

ζπκπεξηθνξέο ζε ζπγθεθξηκέλα πιαίζηα (Apuke, 2017). 

΢ηελ παξνχζα έξεπλα αθνινπζήζεθε ε πνζνηηθή πξνζέγγηζε κε ρξήζε εξσηεκαηνινγίνπ, 

θαζψο ε ζπγθεθξηκέλε πξνζέγγηζε απνηππψλεη κεηξήζηκα ραξαθηεξηζηηθά πξνθεηκέλνπ λα 

απαληεζνχλ ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα πνπ ηίζεληαη ζηε ζπλέρεηα. 
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4.2 Γήισζε ζθνπνχ θαη εξεπλεηηθά εξσηήκαηα  

Ο ζθνπφο ηεο παξνχζαο έξεπλαο είλαη δηηηφο. Μέζσ ηεο θαηαγξαθήο ηεο γλψζεο θαη 

εμνηθείσζεο ησλ ηνπηθψλ θνηλσληψλ ησλ Νφηησλ Κπθιάδσλ ζρεηηθά κε ζέκαηα Θαιάζζησλ 

Πξνζηαηεπφκελσλ Πεξηνρψλ θαη ηεο θαηφπηλ αλάιπζεο δεδνκέλσλ, επηδηψθεηαη ε εμαγσγή 

ζπκπεξαζκάησλ σο πξνο ηελ επάξθεηα ηεο ελεκέξσζεο ησλ πνιηηψλ ζε ζέκαηα πξνζηαζίαο 

ηνπ ζαιάζζηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ θαλαιηψλ επηθνηλσλίαο ηεο 

θεληξηθήο θπβέξλεζεο θαη ηεο ηνπηθήο απηνδηνίθεζεο σο πξνο ηε δηάρπζε γλψζεο θαη 

πιεξνθνξίαο. Δπηπξνζζέησο, θαηαγξάθνληαη νη απφςεηο ησλ θαηνίθσλ ησλ Ννηίσλ 

Κπθιάδσλ σο πξνο ηε ζπκβνιή ηνπ λένπ Δζληθνχ Θαιάζζηνπ Πάξθνπ Ννηίνπ Αηγαίνπ ζηε 

Βηψζηκε Αλάπηπμε ηεο πεξηνρήο, ιακβάλνληαο ηαπηφρξνλα ππφςε ηα επηκέξνπο 

ραξαθηεξηζηηθά  ηεο Αεηθφξνπ Αλάπηπμεο (Πεξηβάιινλ, Κνηλσλία, Οηθνλνκία) θαη ηηο 

πηζαλέο κεηαμχ ηνπο ζπζρεηίζεηο. 

Σα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα ηα νπνία γίλεηαη πξνζπάζεηα λα απαληεζνχλ κέζα απφ ηε 

παξνχζα κειέηε δηαηππψλνληαη σο εμήο:   

1. Πφζν ελεκεξσκέλεο είλαη νη ηνπηθέο θνηλσλίεο ησλ Ννηίσλ Κπθιάδσλ θαη πνηά ε πεγή 

γλψζεο ηνπο ζε ζέκαηα πνπ άπηνληαη ησλ Θαιάζζησλ Πξνζηαηεπφκελσλ Πεξηνρψλ; 

2. ΢ε πνηφ βαζκφ ζεσξνχλ νη ηνπηθέο θνηλσλίεο φηη ζα ζπκβάιιεη ην λέν Θαιάζζην 

Πάξθν ζε ζέκαηα Βησζηκφηεηαο ηεο πεξηνρήο; 

3. Τπάξρεη ζπζρέηηζε κεηαμχ ησλ ηξηψλ ππιψλσλ Βησζηκφηεηαο ζχκθσλα κε ηηο απφςεηο 

ησλ ηνπηθψλ θνηλσληψλ ησλ Ννηίσλ Κπθιάδσλ; 

 

4.3 Παξνπζίαζε εξεπλεηηθνχ εξγαιείνπ – Δξσηεκαηνιφγην  

Όπσο έρεη ήδε αλαθεξζεί, γηα ηε δηεμαγσγή ηεο παξνχζαο έξεπλαο ζπληάρζεθε 

εξσηεκαηνιφγην. Σν εξσηεκαηνιφγην απνηειεί κία απφ ηηο πιένλ δηαδεδνκέλεο κεζφδνπο 

ζπιινγήο δεδνκέλσλ ζηελ επηζηεκνληθή έξεπλα, θαζψο πξνζθέξεη έλαλ γξήγνξν, απνδνηηθφ 

θαη νηθνλνκηθφ ηξφπν ζπγθέληξσζεο κεγάινπ φγθνπ πιεξνθνξηψλ απφ εθηεηακέλα δείγκαηα 

ζπκκεηερφλησλ. Ζ κεζνδνινγία απηή ζεσξείηαη ηδηαίηεξα απνηειεζκαηηθή γηα ηε δηεξεχλεζε 
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θαη πνζνηηθνπνίεζε ηεο αλζξψπηλεο ζπκπεξηθνξάο, ησλ πξνηηκήζεσλ, ησλ πξνζέζεσλ, ησλ 

ζηάζεσλ θαη ησλ απφςεσλ ησλ αηφκσλ ζε πνηθίια πιαίζηα (Young, 2015). 

Σν παξφλ εξσηεκαηνιφγην (βι. Παξάξηεκα Β) απνηειείηαη απφ 11 εξσηήζεηο θιεηζηνχ 

ηχπνπ, δηαηππσκέλεο κε ζαθή θαη θαηαλνεηφ ηξφπν, ψζηε λα είλαη εχθνιν λα απαληεζνχλ 

απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο. Οη εξσηήζεηο 9, 10, 11 απαξηίδνληαη απφ ππννκάδεο εξσηήζεσλ 

έηζη ψζηε λα κπνξέζνπλ αζξνηζηηθά λα πξνθχςνπλ ζπλερείο πνζνηηθέο κεηαβιεηέο (scale) 

πνπ ζα νδεγήζνπλ ζε θαιχηεξα ζηαηηζηηθά απνηειέζκαηα. Οη εξσηήζεηο έρνπλ νξγαλσζεί ζε 

4 ελφηεηεο, νη νπνίεο έρνπλ θαζνξηζηεί βάζεη ησλ εξεπλεηηθψλ εξσηεκάησλ πνπ έρνπλ ηεζεί 

(βι. Πίλαθα 4.1). 

Πίνακαρ 4.1: Δνόηηηερ Δπυηημαηολογίος 

Δλφηεηεο Δξσηήζεηο 

Δλφηεηα Η: Γεκνγξαθηθά ζηνηρεία & Δλεκέξσζε  1 - 8 

Δλφηεηα ΗΗ : Πεξηβαιινληηθφο Ππιψλαο 9.1 – 9.7 

Δλφηεηα ΗΗΗ : Οηθνλνκηθφο Ππιψλαο 10.1 – 10.7 

Δλφηεηα ΗV : Κνηλσληθφο Ππιψλαο 11.1 - 11.7 

 

Πξηλ ηε ζπκπιήξσζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ έγηλε ζαθέο ζηνπο ζπκκεηέρνληεο, κε γξαπηή 

αλαθνξά, ηφζν ν ζθνπφο ηεο έξεπλαο φζν θαη ε δέζκεπζε ηνπ εξεπλεηή γηα ηελ ηήξεζε ηεο 

αλσλπκίαο ηνπο. Δπηπξνζζέησο, ππήξμε ελεκέξσζε ησλ ζπκκεηερφλησλ φηη ηα δεδνκέλα πνπ 

ζα ζπιιερζνχλ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ απνθιεηζηηθά θαη κφλν γηα ηηο αλάγθεο δηεμαγσγήο ηεο 

παξνχζαο εξεπλεηηθήο δηαδηθαζίαο. 

 

4.4 Αμηνπηζηία εξσηεκαηνινγίνπ  

Ζ κέζνδνο πνπ αθνινπζήζεθε απφ ηνλ εξεπλεηή γηα ηε ζηάζκηζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ θαη 

ηνλ έιεγρν ηεο εγθπξφηεηαο θαη αμηνπηζηίαο ηνπ ήηαλ ε εμήο: 
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Μεηά ηε ζχληαμε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, απηφ απεζηάιε ζηνλ επηβιέπνληα θαζεγεηή θαη 

ζε κηα νκάδα 10 αηφκσλ γηα αλαηξνθνδφηεζε θαη ηπρφλ παξαηεξήζεηο. Καηφπηλ, θαη αθνχ ν 

εξεπλεηήο πξνέβε ζηηο ζρεηηθέο δηνξζψζεηο, ην εξσηεκαηνιφγην δηαλεκήζεθε ζε δείγκα 25 

θαηνίθσλ ησλ Ννηίσλ Κπθιάδσλ πξνθεηκέλνπ λα ειεγρζεί ν δείθηεο Alpha Cronbach. Σα 

απνηειέζκαηα ηνπ ειέγρνπ έδεημαλ κεγάιε ζπλνρή θαζψο ν δείθηεο ήηαλ κεγαιχηεξνο απφ 

0.7 γηα φιεο ηηο ππννκάδεο εξσηήζεσλ. ΢πγθεθξηκέλα: 

 

Πίνακαρ 4.2: Γείκηηρ Alpha Cronbach (ςποομάδα επυηήζευν 9.1-9.7) 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.934 7 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Q9.1 23.04 41.707 .745 .929 

Q9.2 23.00 41.417 .849 .918 

Q9.3 23.40 43.083 .857 .919 

Q9.4 23.08 42.743 .831 .920 

Q9.5 23.96 43.790 .555 .950 

Q9.6 23.08 41.660 .912 .913 

Q9.7 23.40 42.250 .857 .918 
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Πίνακαρ 4.3: Γείκηηρ Alpha Cronbach (ςποομάδα επυηήζευν 10.1-10.7) 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.847 7 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Q10.1 21.80 21.667 .755 .803 

Q10.2 22.24 24.190 .448 .851 

Q10.3 21.96 23.373 .614 .825 

Q10.4 21.80 22.250 .583 .831 

Q10.5 21.76 22.523 .733 .808 

Q10.6 21.76 25.107 .470 .844 

Q10.7 21.56 22.673 .667 .817 

 

 

 

Πίνακαρ 4.4: Γείκηηρ Alpha Cronbach (ςποομάδα επυηήζευν 11.1-11.7) 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.914 7 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Q11.1 20.60 24.417 .755 .900 

Q11.2 20.84 24.223 .806 .895 

Q11.3 20.92 23.743 .894 .887 

Q11.4 20.64 22.490 .791 .896 

Q11.5 20.76 23.857 .790 .896 

Q11.6 20.68 25.810 .530 .924 

Q11.7 20.28 25.127 .650 .911 
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΢ηε ζπλέρεηα, έρνληαο ζηαζκίζεη θαη ειέγμεη ηελ εγθπξφηεηα θαη αμηνπηζηία ηνπ 

εξεπλεηηθνχ καο εξγαιείνπ, μεθίλεζε ε δηαλνκή ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ηεο έξεπλαο κε ηε 

κέζνδν πνπ πεξηγξάθεηαη ζηελ επφκελε ελφηεηα. 

 

4.5 Γείγκα θαη δεηγκαηνιεςία  

Γηα ηε δηεμαγσγή ηεο παξνχζαο έξεπλαο επηιέρζεθε ε κέζνδνο ηεο ηπραίαο δεηγκαηνιεςίαο. 

΢ηελ απιή ηπραία δεηγκαηνιεςία ην δείγκα απνηειεί έλα ηπραία επηιεγκέλν ππνζχλνιν ελφο 

πιεζπζκνχ θαη θάζε κέινο ηνπ πιεζπζκνχ έρεη αθξηβψο ίζεο πηζαλφηεηεο λα επηιεγεί. 

(Taherdoost, 2016).  

Ζ ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ, κέζσ ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ πνπ ζπληάρζεθε, 

πξαγκαηνπνηήζεθε δηαδηθηπαθά κε ρξήζε Google forms. Ο ζχλδεζκνο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ 

αλαξηήζεθε ζε νκάδεο θαηνίθσλ ησλ Ννηίσλ Κπθιάδσλ ζηα κέζα θνηλσληθήο δηθηχσζεο. 

Λφγσ ηνπ ρακεινχ πνζνζηνχ απφθξηζεο, θαη πξνθεηκέλνπ λα απμεζεί ην κέγεζνο ηνπ 

δείγκαηνο, ζε δεχηεξν ρξφλν έγηλε απνζηνιή ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ κέζσ ειεθηξνληθνχ 

ηαρπδξνκείνπ ζε άηνκα ηνπ θηιηθνχ πεξηβάιινληνο ηνπ εξεπλεηή ηα νπνία δηακέλνπλ ζηηο 

Νφηηεο Κπθιάδεο θαη ηα νπνία κε ηε ζεηξά ηνπο ην πξνψζεζαλ ζε ζπγγεληθά θαη θηιηθά ηνπο 

πξφζσπα, επίζεο θαηνίθνπο ηεο πεξηνρήο. Ζ ζπιινγή δεδνκέλσλ μεθίλεζε ζηηο 05/02/26 θαη 

νινθιεξψζεθε ζηηο 15/02/26. 

΢ηε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα ζπκκεηείραλ 111 άηνκα, ηα νπνία είηε δηακέλνπλ ζηα λεζηά ησλ 

Ννηίσλ Κπθιάδσλ είηε έρνπλ πεξηνπζηαθά ή/θαη επαγγεικαηηθά ελδηαθέξνληα. Απφ ην 

ζχλνιν ηνπ δείγκαηνο νη 62 ήηαλ γπλαίθεο, νη 47 άλδξεο θαη 2 άηνκα απάληεζαλ άιιν. 

Κχξηνο ζθνπφο ήηαλ ε ζπιινγή θαη ε ελ ζπλερεία αλάιπζε απαξαίηεησλ δεδνκέλσλ ζε 

ζρέζε κε ηε γλψζε, ηε ζηάζε θαη ηηο αληηιήςεηο ησλ ζπκκεηερφλησλ αλαθνξηθά κε ην ππφ 

δεκηνπξγία Θαιάζζην Πάξθν ζηελ πεξηνρή θαη θαηά πφζν ζα ζπκβάιιεη ζηε Βηψζηκε 

Αλάπηπμε ηεο πεξηνρήο. 
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4.6 Παξνπζίαζε κεζνδνινγηθνχ πιαηζίνπ  

Σα δεδνκέλα πνπ ζπιιέρζεθαλ επεμεξγάζηεθαλ αξρηθά κε ηε βνήζεηα ηνπ πξνγξάκκαηνο 

Microsoft Excel θαη ζηελ ζπλέρεηα ε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ηνπο πξαγκαηνπνηήζεθε  κέζσ ηνπ 

ζηαηηζηηθνχ  πξνγξάκκαηνο IBM SPSS Statistics 20, ελψ ρξεζηκνπνηήζεθε επηθνπξηθά θαη ην 

ζηαηηζηηθφ πξφγξακκα STATA 14 θπξίσο γηα ηελ εμαγσγή γξαθεκάησλ.  

 

4.6.1 Αιιαγή θιίκαθαο κέηξεζεο – Καλνληθνπνίεζε  

Γηα ηελ εμαγσγή ησλ δεηθηψλ νη νπνίνη πνζνηηθνπνηνχλ ηηο αληηιήςεηο ησλ ζπκκεηερφλησλ 

αλαθνξηθά κε ηε ζπκβνιή ηνπ Πάξθνπ ζηε Βησζηκφηεηα ηεο πεξηνρήο θαη ζηνπο επηκέξνπο 

ππιψλεο - Πεξηβάιινλ, Οηθνλνκία, Κνηλσλία - αθνινπζήζεθε ε εμήο δηαδηθαζία: 

Οη κεηαβιεηέο 9.1 έσο 9.7 πξνζηέζεθαλ έηζη ψζηε λα πξνθχςεη κηα λέα ζπλερήο 

κεηαβιεηή (scale). ΢ηε ζπλέρεηα, νη ηηκέο ηεο λέαο κεηαβιεηήο κεηαζρεκαηίζηεθαλ ζε 

γξακκηθή θιίκαθα [0,100], ρξεζηκνπνηψληαο ηνλ θιαζηθφ κεηαζρεκαηηζκφ ειάρηζηεο -

κέγηζηεο ηηκήο: 

𝑥 ′ = 100 _ (𝑥 − min)__ 

    (max − min) 

φπνπ ην 100 αληηπξνζσπεχεη ηε βέιηηζηε επίδξαζε ηνπ Θαιάζζηνπ Πάξθνπ. 

Με απηφλ ηνλ ηξφπν, πξνέθπςαλ νη ηηκέο ηνπ Γείθηε «Ππιψλαο Πεξηβάιινλ», πνπ 

κπνξνχλ λα εξκελεπζνχλ σο ε πνζνζηηαία πνζνηηθνπνίεζε ησλ απφςεσλ ησλ ηνπηθψλ 

θνηλσληψλ γηα ηε ζπκβνιή ηνπ Θαιάζζηνπ Πάξθνπ ζην Πεξηβάιινλ. 

Οκνίσο, θαλνληθνπνηήζεθαλ ηα αζξνίζκαηα ησλ κεηαβιεηψλ 10.1 έσο 10.7 θαη 11.1 έσο 

11.7 θαη εμήρζεζαλ νη πνζνζηηαίεο ηηκέο ησλ Γεηθηψλ «Ππιψλαο Οηθνλνκία» θαη «Ππιψλαο 

Κνηλσλία», αληίζηνηρα. Σέινο, ν Γείθηεο «Βηψζηκε Αλάπηπμε» πξνέθπςε ρξεζηκνπνηψληαο 

έλαλ απιφ κέζν φξν ησλ πξνεγνχκελσλ ηξηψλ Γεηθηψλ, θαζψο ζην πιαίζην ηεο 

Βησζηκφηεηαο δελ απνδίδεηαη κεγαιχηεξε βαξχηεηα ζε θάπνηνλ ζπγθεθξηκέλν ππιψλα ζε 

ζρέζε κε ηνπο ππφινηπνπο. 
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4.7 Πεξηνξηζκνί Έξεπλαο  

΢ηελ εξεπλεηηθή κειέηε καο, ππήξμαλ νξηζκέλνη πεξηνξηζκνί, νη νπνίνη ζα πξέπεη λα 

ιεθζνχλ ππφςε θαηά ηελ εξκελεία ησλ απνηειεζκάησλ.  

Αξρηθά, πξέπεη λα αλαθεξζεί ην πεξηνξηζκέλν ρξνληθφ δηάζηεκα θαηά ην νπνίν «έηξεμε» 

ην εξσηεκαηνιφγην. Αλ ην ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ έζεζε ν εξεπλεηήο γηα ηε ζπιινγή 

δεδνκέλσλ ήηαλ κεγαιχηεξν, ελδερνκέλσο ην κέγεζνο ηνπ δείγκαηνο λα ήηαλ κεγαιχηεξν. 

Σέινο, είλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη ππάξρεη ππνεθπξνζψπεζε αξθεηψλ λεζηψλ ησλ 

Ννηίσλ Κπθιάδσλ θαη θαηά ζπλέπεηα δελ κπνξεί λα γίλεη γελίθεπζε ησλ ζπκπεξαζκάησλ ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο κειέηεο. 

Οη παξαπάλσ πεξηνξηζκνί ζα κπνξνχζαλ λα εθιεθζνχλ σο θίλεηξν γηα πεξαηηέξσ έξεπλεο 

ζε επξχηεξε θιίκαθα. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5  

ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΑ ΔΡΔΤΝΑ΢ 

 

 

5.1 Δηζαγσγή  

Ζ ελδειερήο επεμεξγαζία θαη αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ πνπ ζπιιέρζεθαλ ζε κηα έξεπλα 

απνηειεί απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηελ θαηαλφεζε ησλ επξεκάησλ θαη ηελ εμαγσγή νξζψλ 

ζπκπεξαζκάησλ. Δπίζεο, ζπληζηά ηε βάζε γηα λα κπνξέζνπλ λα απαληεζνχλ ηα εξεπλεηηθά 

εξσηήκαηα θαη λα κπνξέζνπλ λα δηαηππσζνχλ πξνηάζεηο πνιηηηθήο.  

΢ην θεθάιαην απηφ, ε παξνπζίαζε θαη αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ ζα γίλεη κέζσ ηεο 

Πεξηγξαθηθήο ΢ηαηηζηηθήο θαη ηεο ΢πζρέηηζεο κεηαβιεηψλ. 

 

5.2. Πεξηγξαθηθή ζηαηηζηηθή  

Σα πξσηνγελή δεδνκέλα πνπ ζπιιέγνληαη ζε κηα έξεπλα ζπλήζσο είλαη κεγάια ζε φγθν θαη 

ζε αθαηάζηαηε κνξθή, θαζηζηψληαο δχζθνιε ηελ θαηαλφεζε ησλ πιεξνθνξηψλ πνπ 

πεξηέρνπλ. Ζ Πεξηγξαθηθή ΢ηαηηζηηθή απνηειεί ην επηζηεκνληθφ εξγαιείν γηα ηελ αλάιπζε, 

νξγάλσζε θαη παξνπζίαζε απηψλ ησλ δεδνκέλσλ κε ηξφπν θαηαλνεηφ. Τπάξρνπλ ηξεηο 

βαζηθέο ηερληθέο παξνπζίαζεο: νη πίλαθεο ζπρλνηήησλ, ηα γξαθήκαηα θαη ηα ζηαηηζηηθά 

κέηξα (Σζάληαο, Μσπζηάδεο, Μπαγηάηεο, Υαηδεπαληειήο, 1999). 

΢ηελ ελφηεηα απηή, κε ηε βνήζεηα πηλάθσλ θαη γξαθεκάησλ, ζα παξνπζηαζηνχλ θαη ζα 

αλαιπζνχλ ηα δεδνκέλα ηεο έξεπλαο ζε ηξία κέξε. Πξψηα, ζα αζρνιεζνχκε κε ηα 

δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ ζπκκεηερφλησλ θαη ζηε ζπλέρεηα ζα παξνπζηαζηεί θαη ζα 

ζπδεηεζεί ε γλψζε θαη εμνηθείσζε ηνπο κε ηηο έλλνηεο ησλ «Θαιάζζησλ Πξνζηαηεπφκελσλ 

Πεξηνρψλ» θαη «Θαιάζζησλ Πάξθσλ», φπσο απηή πξνθχπηεη κέζα απφ ηηο απαληήζεηο ηνπο 

ζηα εξσηήκαηα ηεο πξψηεο ελφηεηαο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ. Σέινο, ζα παξνπζηαζηνχλ νη 

δείθηεο πνπ πξνέθπςαλ απφ ηελ επεμεξγαζία ησλ εξσηεκάησλ ηνπ δεχηεξνπ, ηξίηνπ θαη 

ηέηαξηνπ κέξνπο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, νη νπνίνη απνδίδνπλ κηα πνζνηηθή απνηχπσζε ησλ 
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απφςεσλ ησλ θαηνίθσλ ησλ Ννηίσλ Κπθιάδσλ ζε ζρέζε κε ηε ζπκβνιή ηνπ Δζληθνχ 

Θαιάζζηνπ Πάξθνπ ηεο πεξηνρήο ζηε Βηψζηκε Αλάπηπμε θαη ζηνπο επηκέξνπο ππιψλεο  ηεο: 

Κνηλσλία, Οηθνλνκία, Πεξηβάιινλ. 

 

5.2.1. Γεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά  

΢ηνλ Πίλαθα Π.Α.1 εκθαλίδνληαη νη πίλαθεο ζπρλνηήησλ γηα ηηο κεηαβιεηέο ηεο πξψηεο 

ελφηεηαο εξσηήζεσλ πνπ αθνξνχλ ζηα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ ζπκκεηερφλησλ 

θαη ζηελ πεξηνρή ελδηαθέξνληφο ηνπο (κφληκε θαηνηθία, επαγγεικαηηθή δξαζηεξηφηεηα, θηι).  

΢ηε ζπλέρεηα ηεο ππνελφηεηαο απηήο παξνπζηάδνληαη ηα δηαγξάκκαηα πνπ ζπλνδεχνπλ 

ηελ εξκελεία ηνπ Πίλαθα Π.Α.1. 

 

Γιάγπαμμα 5.1: Φύλο ζςμμεηεσόνηυν 

 

Απφ ην δηάγξακκα ζρεηηθά κε ην θχιν ησλ ζπκκεηερφλησλ παξαηεξείηαη πσο ε 

πιεηνςεθία ηνπ δείγκαηνο ηεο έξεπλαο είλαη γπλαίθεο κε πνζνζηφ 55,9 % (62 γπλαίθεο), νη 

άλδξεο θαηέρνπλ πνζνζηφ 42,3 % (47 άλδξεο), ελψ ην 1,8% (2 άηνκα) δήισζαλ «άιιν». 
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Γιάγπαμμα 5.2: Ζλικία ζςμμεηεσόνηυν 

 

Όπσο θαίλεηαη ζην Γηάγξακκα 5.2 ε ειηθηαθή νκάδα 46-61 (Gen X) εθπξνζσπείηαη κε 

πνζνζηφ 40,5% (45 άηνκα), ελψ ακέζσο κεηά βξίζθεηαη ε ειηθηαθή νκάδα 30-45 

(Millennials) κε πνζνζηφ 27% (30 άηνκα). Αθνινπζεί ε ειηθηαθή νκάδα αηφκσλ άλσ ησλ 61 

εηψλ (Baby Boomers) κε πνζνζηφ 17,1% (19 άηνκα) θαη ηέινο βξίζθεηαη ε ειηθηαθή νκάδα 

αηφκσλ έσο 29 εηψλ (Gen Z) κε πνζνζηφ 15,3% (17 άηνκα).  

Γίλεηαη ινηπφλ αληηιεπηφ φηη ε πιεηνςεθία ηνπ δείγκαηνο αλήθεη ζην ειηθηαθφ θάζκα 30-

61 (75 άηνκα) κε ζπλνιηθφ πνζνζηφ 67,5%. 
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Γιάγπαμμα 5.3: Μοπθυηικό επίπεδο ζςμμεηεσόνηυν 

 

΢ην Γηάγξακκα 5.3, αλαθνξηθά κε ην κνξθσηηθφ επίπεδν ησλ ζπκκεηερφλησλ, θαίλεηαη 

φηη ε πιεηνςεθία δηαζέηεη πηπρίν Αλψηαηεο Δθπαίδεπζεο ή ηίηινπο κεηαπηπρηαθψλ ζπνπδψλ, 

ζε ζπλνιηθφ πνζνζηφ 63% (70 άηνκα), ελψ ακέζσο κεηά βξίζθεηαη ε νκάδα ησλ 

ζπκκεηερφλησλ πνπ έρνπλ ηίηιν Μεηαιπθεηαθψλ ζπνπδψλ κε πνζνζηφ 16,2% (18 άηνκα). 

Αθνινπζεί ε νκάδα αηφκσλ πνπ έρεη νινθιεξψζεη ηε Γεπηεξνβάζκηα Δθπαίδεπζε κε 

πνζνζηφ 14,4% (16 άηνκα) ελψ 2 άηνκα (1,8%) δήισζαλ φηη θαηέρνπλ απνιπηήξην 

Γπκλαζίνπ. Σέινο, έρνπκε ηελ νκάδα ησλ ζπκκεηερφλησλ πνπ αλέθεξαλ φηη δηαζέηνπλ 

δηδαθηνξηθέο θαη κεηαδηδαθηνξηθέο ζπνπδέο ζε πνζνζηφ 4,5% (5 άηνκα).  

Δίλαη θαλεξφ φηη ην δείγκα καο απνηειείηαη θπξίσο απφ άηνκα κε πςειφ κνξθσηηθφ 

επίπεδν, κε γλψζεηο θαη ζπνπδέο Σξηηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο. 
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Γιάγπαμμα 5.4: ΢σέζη επαγγέλμαηορ-θάλαζζαρ 

 

΢ην Γηάγξακκα 5.4 θαίλεηαη φηη ε πιεηνςεθία ησλ ζπκκεηερφλησλ, 97 άηνκα (87,4%), δελ 

αζθεί θάπνηα επαγγεικαηηθή δξαζηεξηφηεηα πνπ λα ζρεηίδεηαη άκεζα κε ηε ζάιαζζα, ελψ 

κφλν ην 12,6% ηνπ δείγκαηνο (14 άηνκα) δήισζαλ φηη ε εξγαζία ηνπο ζρεηίδεηαη άκεζα κε ηε 

ζάιαζζα. 

Γίλεηαη ινηπφλ αληηιεπηφ φηη ζην δείγκα καο ππάξρεη ππνεθπξνζψπεζε ησλ άκεζα 

ελδηαθεξφκελσλ κεξψλ, δειαδή ησλ αηφκσλ πνπ βηνπνξίδνληαη απφ ηελ αιηεία ή ηε λαπηηιία 

θαη απηφ ζα πξέπεη λα ιεθζεί ζνβαξά ππφςε πξηλ γίλεη νπνηαδήπνηε γελίθεπζε ησλ 

ζπκπεξαζκάησλ καο. 
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Γιάγπαμμα 5.5: Πεπιοσή Δνδιαθέπονηορ 

 

΢ην Γηάγξακκα 5.5 απεηθνλίδεηαη ε θαηαλνκή ησλ ζπκκεηερφλησλ ζχκθσλα κε ην λεζί 

ζην νπνίν δηακέλνπλ ή έρνπλ θαηνρπξσκέλν επαγγεικαηηθφ ή/θαη πεξηνπζηαθφ δηθαίσκα. Σν 

λεζί ηεο Νάμνπ εθπξνζσπείηαη ζε πνζνζηφ 29,7% (33 άηνκα), ελψ αθνινπζεί ε Ακνξγφο κε 

πνζνζηφ 16,2% (18 άηνκα). Αθνινπζνχλ ε Αλάθε, ε ΢ίθηλνο θαη ε Ίνο κε πνζνζηά 14,4% 

(16 άηνκα), 11,7% (13 άηνκα) θαη 9% (10 άηνκα) αληίζηνηρα. Σα ππφινηπα λεζηά 

εθπξνζσπνχληαη ζε πνζνζηά πνπ θπκαίλνληαη απφ 7,2% (Φνιέγαλδξνο) έσο 1,8% 

(Κίκσινο). 

Γίλεηαη αληηιεπηφ φηη δελ ππάξρεη επαξθήο εθπξνζψπεζε φισλ ησλ λεζηψλ ησλ Ννηίσλ 

Κπθιάδσλ θαη απηφ ζα πξέπεη επίζεο λα ιεθζεί ζνβαξά ππφςε ζηελ εμαγσγή ησλ 

ζπκπεξαζκάησλ καο. 

 

5.2.2  Σνπηθέο θνηλσλίεο θαη ΘΠΠ  

΢ηνλ Πίλαθα Π.Α.2 εκθαλίδνληαη νη πίλαθεο ζπρλνηήησλ γηα ηηο ππφινηπεο κεηαβιεηέο ηεο 

πξψηεο ελφηεηαο εξσηήζεσλ πνπ αθνξνχλ ζηε γλψζε θαη ηηο πεγέο ελεκέξσζεο ησλ 

ζπκκεηερφλησλ αλαθνξηθά κε ηηο ΘΠΠ.  
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΢ηε ζπλέρεηα ηεο ππνελφηεηαο απηήο παξνπζηάδνληαη ηα δηαγξάκκαηα πνπ ζπλνδεχνπλ 

ηελ εξκελεία ηνπ Πίλαθα Π.Α.2. 

 

Γιάγπαμμα 5.6: Δνημέπυζη και εξοικείυζη ζςμμεηεσόνηυν με ηιρ ΘΠΠ 

 

΢ην Γηάγξακκα 5.6 θαίλεηαη φηη ε πιεηνςεθία ησλ ζπκκεηερφλησλ πηζηεχνπλ φηη είλαη 

αξθεηά έσο πνιχ ελεκεξσκέλνη ζε ζέκαηα πνπ άπηνληαη ησλ Θαιάζζησλ Πξνζηαηεπφκελσλ 

Πεξηνρψλ (ΘΠΠ). ΢πγθεθξηκέλα, ην 35,1% ηνπ δείγκαηνο (39 άηνκα) δειψλεη φηη είλαη 

αξθεηά ελεκεξσκέλν, ην 31,5% (35 άηνκα) δειψλεη πνιχ ελεκεξσκέλν ελψ ην 17.1% (19 

άηνκα) δειψλεη πάξα πνιχ ελεκεξσκέλν. Σν πνζνζηφ ησλ ζπκκεηερφλησλ πνπ δειψλνπλ 

ειάρηζηα ελεκεξσκέλνη πάλσ ζε ζέκαηα ΘΠΠ πεξηνξίδεηαη ζην 16,2% (18 άηνκα).  
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Γιάγπαμμα 5.7: Πηγή γνώζηρ / ενημέπυζηρ  

 

΢ην Γηάγξακκα 5.7 θαίλεηαη φηη ην 57,7% ησλ ζπκκεηερφλησλ ζηελ έξεπλα (64 άηνκα) 

δειψλεη φηη ε ελεκέξσζε ηνπο πάλσ ζε ζέκαηα ΘΠΠ πξνέξρεηαη απφ δεκνζηνγξαθηθέο 

πεγέο, ελψ ην 19.8% (22 άηνκα) δειψλεη φηη ε γλψζε ηνπο πξνέξρεηαη απφ ζπδεηήζεηο κε ην 

θνηλσληθφ ηνπο πεξίγπξν. Σν 11,7% (13 άηνκα) δειψλεη φηη έρεη επηζηεκνληθέο γλψζεηο θαη 

ελεκέξσζε πάλσ ζε ζέκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο ΘΠΠ, πνπ πξνέξρνληαη είηε απφ ηηο 

ζπνπδέο ηνπο είηε απφ επηζηήκνλεο ηνπ ρψξνπ. Μφιηο ην 1,8% ηνπ δείγκαηνο (2 άηνκα) 

δειψλεη φηη ε γλψζε ηνπ πξνέξρεηαη απφ ηνπο πνιηηηθνχο ή ηελ ηνπηθή απηνδηνίθεζε θαη 

ηέινο έλα 9% (10 άηνκα) δειψλεη άιιε πεγή γλψζεο/ελεκέξσζεο .  

Γίλεηαη αληηιεπηφ φηη ε πιεηνςεθία ησλ ζπκκεηερφλησλ έρεη εμνηθεησζεί κε ζέκαηα 

Αεηθνξίαο θαη ΘΠΠ κέζσ ηεο ηειεφξαζεο, ηνπ Σχπνπ, ηνπ δηαδηθηχνπ ή ηδησηηθψλ 

ζπδεηήζεσλ θαη πνιχ κηθξή ζπλεηζθνξά έρνπλ ηα θαλάιηα επηθνηλσλίαο ηνπ θξάηνπο θαη ηνπ 

επηζηεκνληθνχ ρψξνπ. Σν ζπγθεθξηκέλν εχξεκα θαζηζηά επηηαθηηθή ηελ αλάγθε γηα 

θαιχηεξε θαη πην απνηειεζκαηηθή πνιηηηθή επηθνηλσλίαο απφ κεξηάο ησλ θξαηηθψλ θνξέσλ 

αιιά θαη ηεο επηζηεκνληθήο θνηλφηεηαο, έηζη ψζηε λα κπνξεί λα ππάξμεη επξχηεξε δηάρπζε 

γλψζεο θαη νη πνιίηεο λα είλαη πην άξηηα ελεκεξσκέλνη. 
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Γιάγπαμμα 5.8: Δνδιαθέπον για εμπλοςηιζμό γνώζευν ζσεηικά με ηιρ ΘΠΠ 

 

Αλαθνξηθά κε ηελ εξψηεζε «Θα ζαο ελδηέθεξε λα εκπινπηίζεηε ηηο γλψζεηο ζαο ζε 

ζέκαηα ζρεηηθά κε ηηο ΘΠΠ;», ζην δηάγξακκα 5.8 παξαηεξείηαη πσο νη απαληήζεηο «πνιχ» 

θαη «πάξα πνιχ» ζπγθέληξσζαλ ηηο πεξηζζφηεξεο απαληήζεηο ζε πνζνζηά 30,6% (34 άηνκα) 

θαη 37,8% (42 άηνκα) αληίζηνηρα. Ζ ακέζσο επφκελε απάληεζε κε πνζνζηφ 22,5% (25 

άηνκα) είλαη ε απάληεζε «αξθεηά» ελψ ηέινο αθνινπζνχλ ηα πνζνζηά 8,1% (9 άηνκα) θαη 

0,9% (1 άηνκν) γηα ηηο απαληήζεηο «ιίγν» θαη «θαζφινπ» αληίζηνηρα. 

Δξκελεχνληαο ηηο απαληήζεηο ησλ ζπκκεηερφλησλ, κπνξνχκε λα ζπκπεξάλνπκε φηη θαζψο 

νη θάηνηθνη ησλ Νφηησλ Κπθιάδσλ επηζπκνχλ λα ιάβνπλ επηπιένλ γλψζε θαη ελεκέξσζε 

ζρεηηθά κε δεηήκαηα πνπ άπηνληαη ησλ ΘΠΠ, είλαη επζχλε ηνπ θξάηνπο θαη ησλ επηζηεκφλσλ 

λα νξγαλψζνπλ εθζηξαηείεο ελεκέξσζεο κε ζηφρν ηελ πεξεηαίξσ επαηζζεηνπνίεζε θαη 

νξζφηεξε ελεκέξσζε ησλ ηνπηθψλ θνηλσληψλ. 

 

5.2.3 Γείθηεο  

΢ηνλ Πίλαθα Π.Α.3 εκθαλίδνληαη ηα ζηαηηζηηθά κέηξα γηα φινπο ηνπο δείθηεο: Πεξηβάιινλ, 

Οηθνλνκία, Κνηλσλία θαη Βηψζηκε Αλάπηπμε. 
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΢ηελ ππνελφηεηα απηή γίλεηαη ρξήζε ησλ θαηάιιεισλ ηζηνγξακκάησλ θαη 

ξαβδνγξακκάησλ γηα ηελ νπηηθνπνίεζε ησλ δεδνκέλσλ ηνπ Πίλαθα Π.Α.3. Δπίζεο, γηα θάζε 

θαηαλνκή γίλεηαη έιεγρνο θαλνληθφηεηαο κέζσ ηνπ One-sample Kolmogorov-Smirnov Test. 

 

 

Γιάγπαμμα 5.9: Καηανομέρ Γείκηη Βιώζιμηρ Ανάπηςξηρ 

 

Απφ ηνλ Πίλαθα Π.Α.3 θαη ην Γηάγξακκα 5.9, αλαθνξηθά κε ηελ θαηαλνκή ηεο 

κεηαβιεηήο «Βηψζηκε Αλάπηπμε» κπνξνχκε λα επηζεκάλνπκε ηα εμήο: 

 Ζ θχξησζε (kurtosis) είλαη κηθξφηεξε ηνπ 3 (2,209), άξα πξφθεηηαη γηα κηα 

ιεπηφθπξηε θαηαλνκή  

 Ζ ινμφηεηα (skewness) είλαη αξλεηηθή (-1,008), άξα πξφθεηηαη γηα κηα αξηζηεξά-

αζχκκεηξε θαηαλνκή 
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Γιάγπαμμα 5.10: Καηανομέρ Γείκηη Πςλώναρ Οικονομία 

 

Απφ ηνλ Πίλαθα Π.Α.3 θαη ην Γηάγξακκα 5.10, αλαθνξηθά κε ηελ θαηαλνκή ηεο 

κεηαβιεηήο «Γείθηεο Ππιψλαο Οηθνλνκία» κπνξνχκε λα επηζεκάλνπκε ηα εμήο: 

 Ζ θχξησζε (kurtosis) είλαη κηθξφηεξε ηνπ 3 (1,494), άξα πξφθεηηαη γηα κηα 

ιεπηφθπξηε θαηαλνκή  

 Ζ ινμφηεηα (skewness) είλαη αξλεηηθή (-0,766), άξα πξφθεηηαη γηα κηα αξηζηεξά-

αζχκκεηξε θαηαλνκή 
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Γιάγπαμμα 5.11: Καηανομέρ Γείκηη Πςλώναρ Πεπιβάλλον  

 

Απφ ηνλ Πίλαθα Π.Α.3 θαη ην Γηάγξακκα 5.11, αλαθνξηθά κε ηελ θαηαλνκή ηεο 

κεηαβιεηήο «Γείθηεο Ππιψλαο Πεξηβάιινλ» κπνξνχκε λα επηζεκάλνπκε ηα εμήο: 

 Ζ θχξησζε (kurtosis) είλαη κηθξφηεξε ηνπ 3 (1,224), άξα πξφθεηηαη γηα κηα 

ιεπηφθπξηε θαηαλνκή  

 Ζ ινμφηεηα (skewness) είλαη αξλεηηθή (-1,001), άξα πξφθεηηαη γηα κηα αξηζηεξά-

αζχκκεηξε θαηαλνκή 
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Γιάγπαμμα 5.12: Καηανομέρ Γείκηη Πςλώναρ Κοινυνία  

 

Απφ ηνλ Πίλαθα Π.Α.3 θαη ην Γηάγξακκα 5.12, αλαθνξηθά κε ηελ θαηαλνκή ηεο 

κεηαβιεηήο «Γείθηεο Ππιψλαο Κνηλσλία» κπνξνχκε λα επηζεκάλνπκε ηα εμήο: 

 Ζ θχξησζε (kurtosis) είλαη κηθξφηεξε ηνπ 3 (1,704), άξα πξφθεηηαη γηα κηα 

ιεπηφθπξηε θαηαλνκή  

 Ζ ινμφηεηα (skewness) είλαη αξλεηηθή (-0,666), άξα πξφθεηηαη γηα κηα αξηζηεξά-

αζχκκεηξε θαηαλνκή 

 

Απφ ηνλ έιεγρν θαλνληθφηεηαο ησλ θαηαλνκψλ κέζσ ηνπ One-sample Kolmogorov-

Smirnov Test πξνθχπηνπλ ηα εμήο: 
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Πίνακαρ 5.1: One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Πςλώναρ 

Πεπιβάλλον 

Πςλώναρ 

Οικονομία 

Πςλώναρ 

Κοινωνία 

Βιώσιμη 

Ανάπτςξη 

N 111 111 111 111 

Normal Parameters
a,b

 
Mean 69.63 65.44 59.65 64.91 

Std. Deviation 22.062 19.300 19.422 17.932 

Most Extreme Differences 

Absolute .100 .086 .129 .090 

Positive .084 .057 .098 .069 

Negative -.100 -.086 -.129 -.090 

Kolmogorov-Smirnov Z 1.052 .903 1.364 .946 

Asymp. Sig. (2-tailed) .218 .389 .049 .333 

 
 

 

 Μηδενική Τπόθεζη Ζ0: Ζ θαηαλνκή ηεο κεηαβιεηήο δελ δηαθέξεη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθά απφ ηελ θαλνληθή θαηαλνκή. 

 Δναλλακηική Τπόθεζη Ζ1: Ζ θαηαλνκή είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά δηαθνξεηηθή 

απφ ηελ θαλνληθή θαηαλνκή. 

 Ππιψλαο Πεξηβάιινλ: p_value= 0.218 (> 0.05). Άξα δελ κπνξνχκε λα απνξξίςνπκε 

ηελ Ζν. 

 Ππιψλαο Οηθνλνκία: p_value= 0.389 (> 0.05). Άξα δελ κπνξνχκε λα απνξξίςνπκε 

ηελ Ζν. 

 Ππιψλαο Κνηλσλία: p_value= 0.049 (< 0.05). Άξα απνξξίπηνπκε ηελ Ζν  ζε επίπεδν 

ζεκαληηθφηεηαο 5%. 

 Βηψζηκε Αλάπηπμε: p_value= 0.333 (>0.05). Άξα δελ κπνξνχκε λα απνξξίςνπκε ηελ 

Ζν. 
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Γιάγπαμμα 5.13: Καηανομέρ Γεικηών  

 

΢ην Γηάγξακκα 5.13 βιέπνπκε κηα ηαπηφρξνλε απεηθφληζε ησλ θαηαλνκψλ ησλ ηεζζάξσλ 

Γεηθηψλ, ελψ ζην Γηάγξακκα 5.14 κπνξνχκε λα δνχκε ηηο πνζνζηηαίεο ηηκέο ησλ δεηθηψλ. 

 

Γιάγπαμμα 5.14: Μέζοι όποι Γεικηών  
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Όπσο θαίλεηαη θαη απφ ηνλ πίλαθα Π.Α.3 αιιά θαη ην Γηάγξακκα 5.14, νη κέζνη φξνη θαη 

ησλ ηεζζάξσλ δεηθηψλ μεπεξλνχλ ηε βαζκνινγία 50, ε νπνία ππνδειψλεη ην ζεκείν ηεο 

κηζήο απφζηαζεο κεηαμχ ηεο κεδεληθήο θαη ηεο βέιηηζηεο επίδξαζεο ηνπ Θαιάζζηνπ Πάξθνπ 

ζχκθσλα κε ηε γλψκε ηνπ δείγκαηφο καο. 

Ο δείθηεο «Ππιψλαο Κνηλσλία» θαίλεηαη λα ππνιείπεηαη ησλ ππφινηπσλ ηξηψλ, γεγνλφο 

πνπ ζεκαίλεη φηη νη θάηνηθνη ησλ Ννηίσλ Κπθιάδσλ δελ ζεσξνχλ φηη ην Θαιάζζην Πάξθν ζα 

ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηε πξναγσγή ηεο Κνηλσληθήο Βησζηκφηεηαο ηεο πεξηνρήο. Αληίζεηα, 

έρνπλ αξθεηά ζεηηθή άπνςε γηα ηελ ζπλεηζθνξά ηνπ Πάξθνπ ζηνπο Ππιψλεο ηεο Οηθνλνκίαο 

θαη ηνπ Πεξηβάιινληνο θαη ζηε Βηψζηκε Αλάπηπμε ηεο πεξηνρήο ζπλνιηθά. 

 

5.3 ΢πζρεηίζεηο 

΢ηελ ελφηεηα απηή γίλεηαη πξνζπάζεηα εχξεζεο πηζαλψλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθψλ 

ζπζρεηίζεσλ κεηαμχ ησλ κεηαβιεηψλ. Σν ελδηαθέξνλ καο επηθεληξψλεηαη ζηε κεηαβιεηή ηνπ 

Γείθηε Βηψζηκεο Αλάπηπμεο. Μειεηνχληαη επίζεο νη ζπζρεηίζεηο ηεο κεηαβιεηήο «Ππιψλαο 

Πεξηβάιινλ», πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζνπλ λα απαληεζνχλ ηα εξεπλεηηθά καο εξσηήκαηα. 

 

5.3.1 Γείθηεο Βηψζηκεο Αλάπηπμεο 

΢ηνπο πίλαθεο 5.2 θαη 5.3 παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα ηνπ Independent Samples T-test 

γηα ηνλ Γείθηε Βηψζηκεο Αλάπηπμεο θαη ηεο κεηαβιεηήο «ζρέζε επαγγέικαηνο-ζάιαζζαο» 

φπσο απηά εμήρζεζαλ απφ ην ζηαηηζηηθφ πξφγξακκα IBM SPSS Statistics 20.  

Πίνακαρ 5.2: Independent Samples T-test  

Group Statistics 

 
Σσέση επαγγέλματορ-

θάλλασαρ 

N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Βιώσιμη Ανάπτςξη 
Όσι 97 66.67 16.133 1.638 

Ναι 14 52.72 24.816 6.632 
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Πίνακαρ 5.3: Independent Samples T-test  

 

Independent Samples Test 

 Levene's Test for 

Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Βιώσιμη 

Ανάπτςξη 

Equal 

variances 

assumed 

5.707 .019 2.804 109 .006 13.946 4.974 4.087 23.804 

Equal 

variances not 

assumed 

  

2.041 14.627 .060 13.946 6.832 -.648 28.539 

 

Απφ ηνλ Πίλαθα 5.3 δηαπηζηψλνπκε ηα εμήο: 

 

 Μηδενική Τπόθεζη Ζ0: Οη δηαθπκάλζεηο ησλ δχν πιεζπζκψλ είλαη ίδηεο. 

 Δναλλακηική Τπόθεζη Ζ1: Οη δηαθπκάλζεηο ησλ δχν πιεζπζκψλ είλαη 

δηαθνξεηηθέο. 

 

 Παξαηεξνχκε φηη p_value= 0.019 (< 0.05). Άξα απνξξίπηνπκε ηελ Ζν ζε επίπεδν 

ζεκαληηθφηεηαο 5%. 

 

΢πλεπψο, νη πιεζπζκνί έρνπλ δηαθνξεηηθέο δηαθπκάλζεηο θαη ειέγρνληαο ην p_value γηα 

απηή ηελ πεξίπησζε (Equal variances not assumed) παξαηεξνχκε φηη p_value=0.06 θαη 

επεηδή απηή ε ηηκή είλαη κηθξφηεξε ηνπ 0.1 απνξξίπηνπκε ηελ ππφζεζε φηη κ1=κ2 θαη 

θαηαιήγνπκε φηη νη κέζεο ηηκέο ησλ δχν πιεζπζκψλ είλαη ζηαηηζηηθά δηαθνξεηηθέο ζε 

επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 10%. 
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Γιάγπαμμα 5.15: Stem-and-Leaf Plot  

΢ην δηάγξακκα 5.15, κέζσ ελφο δηαγξάκκαηνο Μίζρνπ-Φχιινπ, έρνπκε ηελ νπηηθνπνίεζε 

ηεο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθήο δηαθνξάο ζηνπο κέζνπο φξνπο ησλ δχν θαηεγνξηψλ ησλ 

ζπκκεηερφλησλ.  

΢πκπεξαζκαηηθά, φζνη έρνπλ άκεζε επαγγεικαηηθή ζρέζε κε ηε ζάιαζζα έρνπλ πην 

αξλεηηθή άπνςε γηα ηε ζπκβνιή ηνπ Πάξθνπ ζηε βησζηκφηεηα ηεο πεξηνρήο. 

 

5.3.2 ΢πζρεηίζεηο Γείθηε Ππιψλαο Πεξηβάιινλ 

΢ηνλ επφκελν πίλαθα παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα ησλ ζπζρεηίζεσλ ηεο κεηαβιεηήο 

«Ππιψλαο Πεξηβάιινλ» φπσο απηά εμήρζεζαλ απφ ην ζηαηηζηηθφ πξφγξακκα IBM SPSS 

Statistics 20. Δπηιέρζεθε ε κειέηε ηνπ ζπληειεζηή ζπζρέηηζεο Pearson θαζψο φιεο νη 

κεηαβιεηέο είλαη ζπλερείο πνζνηηθέο  (scale). 
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Πίνακαρ 5.4: Πίνακαρ ζςζσεηίζευν μεηαβληηήρ «Πςλώναρ Πεπιβάλλον» 

 

 Πςλώναρ 

Πεπιβάλλον 

Πςλώναρ Πεπιβάλλον 

Pearson Correlation 1 

Sig. (2-tailed)  

N 111 

Πςλώναρ Οικονομία 

Pearson Correlation .639
**
 

Sig. (2-tailed) .000 

N 111 

Πςλώναρ Κοινωνία 

Pearson Correlation .662
**
 

Sig. (2-tailed) .000 

N 111 

 

Απφ ηνλ Πίλαθα 5.4 δηαπηζηψλνπκε ηα εμήο: 

 

 Ο ζπληειεζηήο ζπζρέηηζεο Pearson κεηαμχ ησλ κεηαβιεηψλ «Ππιψλαο Πεξηβάιινλ»  

θαη «Ππιψλαο Οηθνλνκία» είλαη ξ=0.639 πνπ ππνδειψλεη κεγάιε ζεηηθή ζπζρέηηζε.  

 Σν p_value =0.000, νπφηε απνξξίπηνπκε ηε κεδεληθή ππφζεζε Ζ0: ξ=0 ζε 

επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 1%. 

 ΢πλεπψο, ε ζπζρέηηζε ησλ δχν κεηαβιεηψλ είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ζην 1%. 

 

 Ο ζπληειεζηήο ζπζρέηηζεο Pearson κεηαμχ ησλ κεηαβιεηψλ «Ππιψλαο Πεξηβάιινλ»  

θαη «Ππιψλαο Κνηλσλία» είλαη ξ=0.662 πνπ ππνδειψλεη κεγάιε ζεηηθή ζπζρέηηζε.  

 Σν p_value =0.000, νπφηε απνξξίπηνπκε ηε κεδεληθή ππφζεζε Ζ0: ξ=0 ζε 

επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 1%. 

 ΢πλεπψο, ε ζπζρέηηζε ησλ δχν κεηαβιεηψλ είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ζην 1%. 
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Γιάγπαμμα 5.16: Γιαγπάμμαηα διαζποπάρ  

 

΢ην δηάγξακκα 5.16 κπνξνχκε λα δνχκε ηα δηαγξάκκαηα δηαζπνξάο κεηαμχ ησλ δεηθηψλ 

φπνπ νπηηθνπνηείηαη ε κεγάιε ζεηηθή ζπζρέηηζε πνπ δηαπηζηψζακε θαη πξνεγνπκέλσο.  

Άξα, δηαπηζηψλνπκε φηη νη απφςεηο ησλ ηνπηθψλ θνηλσληψλ ησλ Ννηίσλ Κπθιάδσλ γηα 

ηελ ζπκβνιή ησλ επηκέξνπο ππιψλσλ ηεο Βηψζηκεο Αλάπηπμεο ζπζρεηίδνληαη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθά, ρσξίο βέβαηα απηφ λα ζεκαίλεη φηη ππάξρεη αηηηψδεο ζρέζε κεηαμχ ηνπο. 

 

 

 

 

 

 

Πςλώναρ
Πεπιβάλλον

Πςλώναρ
Οικονομία

Πςλώναρ
Κοινωνία

0 50 100

0

50

100

0 50 100

0

50

100

STATA command: graph matrix
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 6 

΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ – ΠΡΟΣΑ΢ΔΗ΢ ΠΟΛΗΣΗΚΖ΢ 

 

 

6.1 ΢πκπεξάζκαηα 

Ζ παξνχζα δηπισκαηηθή εξγαζία επηρείξεζε λα απνηηκήζεη ηνλ ζεζκηθφ ξφιν θαη ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ Θαιάζζησλ Πξνζηαηεπφκελσλ Πεξηνρψλ (ΘΠΠ) ηεο Μεζνγείνπ, 

εζηηάδνληαο ζηε κειέηε πεξίπησζεο ηνπ ππφ ζχζηαζε Δζληθνχ Θαιάζζηνπ Πάξθνπ Ννηίνπ 

Αηγαίνπ. Μέζα απφ ηελ αλάιπζε ηεο βηβιηνγξαθηθήο επηζθφπεζεο θαη ησλ πξσηνγελψλ 

δεδνκέλσλ πνπ ζπιιέρζεθαλ απφ ηηο ηνπηθέο θνηλσλίεο ησλ Ννηίσλ Κπθιάδσλ, 

αλαδεηθλχεηαη κηα πνιπδηάζηαηε εηθφλα γηα ην πψο νη θάηνηθνη αληηιακβάλνληαη ην λέν 

πιαίζην πξνζηαζίαο ηνπ ζαιάζζηνπ πεξηβάιινληνο ηεο πεξηνρή ηνπο. 

Έλα κείδνλνο ζεκαζίαο εχξεκα ηεο έξεπλαο αθνξά ηελ απνδνρή ηνπ ζεζκνχ. Ζ έξεπλα 

θαηέδεημε κηα γεληθά ζεηηθή πξνδηάζεζε ηεο ηνπηθήο θνηλσλίαο, θαζψο νη κέζνη φξνη ησλ 

δεηθηψλ ηεο Βηψζηκεο Αλάπηπμεο θαη ησλ ηξηψλ ππιψλσλ - Πεξηβάιινλ, Οηθνλνκία, 

Κνηλσλία - μεπέξαζαλ ην 50%, γεγνλφο πνπ ππνδειψλεη κηα γεληθφηεξε ζεηηθή ζηάζε 

απέλαληη ζηνλ ζεζκφ. Δίλαη ζαθέο φηη νη θάηνηθνη αλαγλσξίδνπλ ηε ζηξαηεγηθή ζεκαζία ηνπ 

Πάξθνπ γηα ηε δηαθχιαμε ηνπ θπζηθνχ θεθαιαίνπ θαη ηελ ηνπξηζηηθή αλαβάζκηζε ηεο 

πεξηνρήο. Ωζηφζν, ε πζηέξεζε ηνπ "θνηλσληθνχ δείθηε" ζε ζρέζε κε ηνπο ππφινηπνπο, 

ππνδειψλεη κηα επηθπιαθηηθφηεηα σο πξνο ηε ζπκβνιή ηνπ Πάξθνπ ζηελ Κνηλσληθή 

Βησζηκφηεηα. Οη πνιίηεο θαίλεηαη λα δηαηεξνχλ ακθηβνιίεο γηα ην αλ ε δηνίθεζε κπνξεί λα 

εγγπεζεί ηελ θνηλσληθή ζπλνρή θαη ηε δίθαηε θαηαλνκή ησλ σθειεηψλ, γεγνλφο πνπ 

αληηθαηνπηξίδεη έλα έιιεηκκα εκπηζηνζχλεο πξνο ηνπο θεληξηθνχο κεραληζκνχο 

δηαθπβέξλεζεο. 

Ηδηαίηεξεο ζεκαζίαο είλαη επίζεο ην εχξεκα πνπ αθνξά ζην έιιεηκκα επίζεκεο, ζεζκηθήο 

ελεκέξσζεο. Ζ πιεηνςεθία ησλ πνιηηψλ βαζίδεηαη ζε δεκνζηνγξαθηθέο πεγέο θαη ζηα κέζα 

θνηλσληθήο δηθηχσζεο γηα λα πιεξνθνξεζεί γηα έλα ηφζν θξίζηκν δήηεκα, ελψ ε ζπλεηζθνξά 

ησλ θξαηηθψλ θνξέσλ θαη ηεο επηζηεκνληθήο θνηλφηεηαο ζηε δηάρπζε ηεο πιεξνθνξίαο είλαη 

εμαηξεηηθά ρακειή. Παξάιιεια, ππάξρεη έληνλε επηζπκία ησλ θαηνίθσλ γηα πεξαηηέξσ 
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γλψζε, γεγνλφο πνπ ππνγξακκίδεη ηελ αλάγθε γηα ζηνρεπκέλεο δξάζεηο έγθπξεο  θαη 

ζπζηεκαηηθήο πιεξνθφξεζεο θαη επαηζζεηνπνίεζεο.  

Δπηπξνζζέησο, ε κειέηε αλέδεημε ηελ χπαξμε επαγγεικαηηθήο δηαθνξνπνίεζεο, θαζψο ν 

πιεζπζκφο πνπ ζπλδέεηαη επαγγεικαηηθά άκεζα κε ηε ζάιαζζα, φπσο νη αιηείο, εκθαλίδεηαη 

πην επηθπιαθηηθφο. Ζ ζηάζε απηή επζπγξακκίδεηαη κε ηε δηεζλή εκπεηξία, φπνπ νη αξρηθέο 

αλεζπρίεο γηα νηθνλνκηθέο απψιεηεο ιφγσ πεξηνξηζκψλ ζηελ αιηεία ζπρλά δεκηνπξγνχλ 

αληηζηάζεηο, νη νπνίεο φκσο κπνξνχλ λα θακθζνχλ αλ νη πνιίηεο κεηαηξαπνχλ ζε 

ζπκκέηνρνπο ηεο δηαρείξηζεο. 

Σέινο, ε Διιάδα, παξά ηε θηιφδνμε εμαγγειία γηα πξνζηαζία άλσ ηνπ 35% ησλ ρσξηθψλ 

ηεο πδάησλ, παξνπζηάδεη θαζπζηεξήζεηο ζηελ εθαξκνγή ζρεδίσλ δηαρείξηζεο. Ζ 

ζεζκνζέηεζε λέσλ πξνζηαηεπφκελσλ πεξηνρψλ ρσξίο ηελ παξάιιειε ζηειέρσζε ηνπο κε 

εμεηδηθεπκέλν πξνζσπηθφ θαη ηελ εθαξκνγή ζρεδίσλ θχιαμεο, ππνλνκεχεη ηελ αμηνπηζηία 

ηνπ εγρεηξήκαηνο. Ζ εκπεηξία απφ ππάξρνπζεο ΘΠΠ (π.ρ. Εάθπλζνο) δείρλεη φηη ρσξίο 

απζηεξή επηηήξεζε θαη επαξθείο πφξνπο, νη πξνζηαηεπφκελεο πεξηνρέο θηλδπλεχνπλ λα 

παξακείλνπλ πξνζηαηεπφκελεο κφλν «ζηα ραξηηά». Ζ απιή νξηνζέηεζε ζηνλ ράξηε, ρσξίο 

νπζηαζηηθή δηαρείξηζε θαη επηηήξεζε, δελ αξθεί γηα ηελ αλάθηεζε ηεο βηνπνηθηιφηεηαο θαη 

ηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ ηεο βηψζηκεο αλάπηπμεο. 

 

6.2 Πξνηάζεηο Πνιηηηθήο 

Λακβάλνληαο ππφςε ηα παξαπάλσ επξήκαηα, ε επηηπρία ηνπ Δζληθνχ Θαιάζζηνπ Πάξθνπ 

Ννηίνπ Αηγαίνπ απαηηεί ηε κεηάβαζε απφ κηα απζηεξά ηερλνθξαηηθή πξνζέγγηζε ζε έλα 

κνληέιν νινθιεξσκέλεο θνηλσληθν-νηθνινγηθήο δηαρείξηζεο. Ζ Πνιηηεία θαη νη αξκφδηνη 

θνξείο, φπσο ν Ο.ΦΤ.ΠΔ.Κ.Α., νθείινπλ λα αλαιάβνπλ ελεξγφ ξφιν ζηελ ελεκέξσζε ησλ 

πνιηηψλ, ζέηνληαο σο πξνηεξαηφηεηα ηε ράξαμε ελφο εζληθνχ ζηξαηεγηθνχ ζρεδίνπ 

επηθνηλσλίαο. Ζ ελεκέξσζε πξέπεη λα κεηαηνπηζηεί απφ ηα γεληθά κέζα ελεκέξσζεο ζε 

άκεζεο δξάζεηο κέζα ζηηο θνηλφηεηεο ησλ Κπθιάδσλ. Ζ δηνξγάλσζε εκεξίδσλ θαη 

εξγαζηεξίσλ ζε θάζε λεζί ησλ Ννηίσλ Κπθιάδσλ, κε ηε ζπκκεηνρή επηζηεκφλσλ πνπ ζα 

εμεγνχλ κε απιφ ηξφπν ηα νθέιε ηνπ Πάξθνπ κπνξνχλ λα εληζρχζνπλ ηε γλψζε θαη λα 

πξνάγνπλ ηελ ελεξγφ ζπκκεηνρή. 
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Παξάιιεια, γηα λα δηαζθαιηζηεί ε θνηλσληθή απνδνρή, είλαη απαξαίηεηε ε πηνζέηεζε 

ελφο κνληέινπ ζπκκεηνρηθήο δηαρείξηζεο, κε ηνπο αιηείο ζην επίθεληξν ηεο  ιήςεο 

απνθάζεσλ, αθνινπζψληαο επηηπρεκέλα παξαδείγκαηα φπσο ηεο Γπάξνπ θαη ηνπ Côte Bleue 

ζηε Γαιιία. Ζ ζπκκεηνρηθή απηή δηαδηθαζία εληζρχεη ηελ απηνξξχζκηζε ηεο θνηλφηεηαο θαη 

κεηψλεη ηελ αλάγθε γηα θαηαζηαιηηθή αζηπλφκεπζε. ΢ην επίπεδν ηεο επηηήξεζεο, σζηφζν, ε 

ελζσκάησζε ηερλνινγηψλ αηρκήο —φπσο drones, ξαληάξ θαη ζπζηήκαηα παξαθνινχζεζεο 

ζε πξαγκαηηθφ ρξφλν— είλαη επηβεβιεκέλε γηα ηελ πάηαμε ηεο παξάλνκεο αιηείαο, εηδηθά ζε 

απνκαθξπζκέλεο δψλεο πξνζηαζίαο. 

΢ε νηθνλνκηθφ επίπεδν, ην Πάξθν πξέπεη λα ιεηηνπξγήζεη σο κέζν γηα ηε δηαθνξνπνίεζε 

ηνπ ηνπηθνχ εηζνδήκαηνο. Ζ παξνρή θηλήηξσλ γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ νηθνηνπξηζκνχ, ηνπ 

θαηαδπηηθνχ ηνπξηζκνχ θαη ηεο αιηεπηηθήο αλαςπρήο θαζψο θαη ε πηζηνπνίεζε ηνπηθψλ 

πξντφλησλ πνπ ζπλδένληαη κε ηελ «ηαπηφηεηα» ηνπ Πάξθνπ, κπνξνχλ λα βνεζήζνπλ ψζηε λα 

δηαθνξνπνηεζεί ην ηνπηθφ εηζφδεκα θαη λα κεησζεί ε εμάξηεζε ζηα ηρζπαπνζέκαηα. Με 

απηφλ ηνλ ηξφπν, ε πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο παχεη λα ζεσξείηαη εκπφδην θαη 

αλαδεηθλχεηαη ζε θεξδνθφξα θαη βηψζηκε επηινγή. 

Καηαιήγνληαο, ε ζεζκηθή ζσξάθηζε ηνπ εγρεηξήκαηνο παξακέλεη ε θξηζηκφηεξε 

πξνυπφζεζε. Ζ επίζπεπζε ησλ Δηδηθψλ Πεξηβαιινληηθψλ Μειεηψλ θαη ε εμαζθάιηζε 

κφληκσλ πφξσλ γηα ηε ζηειέρσζε ησλ Μνλάδσλ Γηαρείξηζεο ζα απνηξέςεη ηε ζεζκηθή 

παξάιπζε. Μφλν κέζα απφ ηε ζχγθιηζε ηεο επηζηεκνληθήο εγθπξφηεηαο, ηεο ηερλνινγηθήο 

θαηλνηνκίαο θαη ηεο εηιηθξηλνχο θνηλσληθήο δηαβνχιεπζεο κπνξεί ην Δζληθφ Θαιάζζην 

Πάξθνπ Ννηίνπ Αηγαίνπ λα εθπιεξψζεη ηνλ δηπιφ ηνπ πξννξηζκφ: ηε δηαθχιαμε ηεο 

κνλαδηθήο βηνπνηθηιφηεηαο ηνπ Αηγαίνπ θαη ηελ επεκεξία ησλ θνηλσληψλ πνπ δνπλ απφ απηφ. 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Α 

 

Πίνακαρ Π.Α.1 

Πίνακαρ ΢ςσνοηήηυν για Δνόηηηα Η 

(Α Μέπορ) 

 

Φχιν Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Άιιν 2 1.8 1.8 1.8 

Άλδξαο 47 42.3 42.3 44.1 

Γπλαίθα 62 55.9 55.9 100.0 

Total 111 100.0 100.0  

 

Ζιηθία Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

30-45    (Gen Y - Millennials) 30 27.0 27.0 27.0 

46-61       (Gen X ) 45 40.5 40.5 67.6 

έσο 29     (Gen Z - Zoomers) 17 15.3 15.3 82.9 

πάλσ απφ 61       (Baby 

Boomers) 
19 17.1 17.1 100.0 

Total 111 100.0 100.0  

 

Μνξθσηηθφ Δπίπεδν Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Γπκλάζην 2 1.8 1.8 1.8 

Γηδαθηνξηθφ Γίπισκα 2 1.8 1.8 3.6 

Λχθεην 16 14.4 14.4 18.0 

Μεηαδηδαθηνξηθέο ζπνπδέο 3 2.7 2.7 20.7 

Μεηαιπθεηαθή εθπαίδεπζε (ΗΔΚ, 

ηάμε καζεηείαο, θηι) 
18 16.2 16.2 36.9 

Μεηαπηπρηαθφ Γίπισκα 36 32.4 32.4 69.4 

Πηπρίν Αλψηαηεο Δθπαίδεπζεο 

(Παλεπηζηήκην, ΣΔΗ) 
34 30.6 30.6 100.0 

Total 111 100.0 100.0  
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Πίνακαρ Π.Α.1 

(΢ςνέσεια) 

 

 

΢ρεηίδεηαη ε εξγαζία ζαο άκεζα κε ηε 

Θάιαζζα; 

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Όρη 97 87.4 87.4 87.4 

Ναη 14 12.6 12.6 100.0 

Total 111 100.0 100.0  

 

Πεξηνρή Δλδηαθέξνληνο Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Ακνξγφο 18 16.2 16.2 16.2 

Αλάθε 16 14.4 14.4 30.6 

Ίνο 10 9.0 9.0 39.6 

Κίκσινο 2 1.8 1.8 41.4 

Μήινο 3 2.7 2.7 44.1 

Μηθξέο Κπθιάδεο (Ζξαθιεηά, 

΢ρνηλνχζα, Κνπθνλήζηα) 
5 4.5 4.5 48.6 

Νάμνο 33 29.7 29.7 78.4 

΢αληνξίλε- Θεξαζηά 3 2.7 2.7 81.1 

΢ίθηλνο 13 11.7 11.7 92.8 

Φνιέγαλδξνο 8 7.2 7.2 100.0 

Total 111 100.0 100.0  
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Πίνακαρ Π.Α.2 

Πίνακαρ ΢ςσνοηήηυν για ενόηηηα Η 

(Β Μέπορ) 

 

 

Βαζκφο Δμνηθείσζεο/Δλεκέξσζεο Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

1 18 16.2 16.2 16.2 

2 39 35.1 35.1 51.4 

3 35 31.5 31.5 82.9 

4 19 17.1 17.1 100.0 

Total 111 100.0 100.0  

 

Πεγή Δλεκέξσζεο Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Άιιν 10 9.0 9.0 9.0 

Γεκνζηνγξαθηθέο πεγέο 

(ηειεφξαζε, εθεκεξίδεο, 

δηαδίθηπν, θηι) 

64 57.7 57.7 66.7 

Δπηζηήκνλεο ηνπ ρψξνπ 7 6.3 6.3 73.0 

Ηδησηηθέο ζπδεηήζεηο (θίινη, 

γλσζηνί, νηθνγέλεηα) 
22 19.8 19.8 92.8 

Πνιηηηθνχο / Σνπηθή 

απηνδηνίθεζε 
2 1.8 1.8 94.6 

΢πνπδέο ζε ζπλαθέο αληηθείκελν 6 5.4 5.4 100.0 

Total 111 100.0 100.0  

 

Θα ζαο ελδηέθεξε λα εκπινπηίζεηε ηηο 

γλψζεηο ζαο; 

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

1 1 .9 .9 .9 

2 9 8.1 8.1 9.0 

3 25 22.5 22.5 31.5 

4 34 30.6 30.6 62.2 

5 42 37.8 37.8 100.0 

Total 111 100.0 100.0  
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Πίνακαρ Π.Α.3 

Πίνακαρ ΢ηαηιζηικών Μέηπυν για Γείκηερ 

 

Statistics 

 Πςλώναρ 

Πεπιβάλλον 

Πςλώναρ 

Οικονομία 

Πςλώναρ 

Κοινωνία 

Βιώσιμη 

Ανάπτςξη 

N 
Valid 111 111 111 111 

Missing 0 0 0 0 

Mean 69.63 65.44 59.65 64.91 

Median 71.43 67.86 60.71 65.48 

Std. Deviation 22.062 19.300 19.422 17.932 

Skewness -1.001 -.766 -.666 -1.008 

Std. Error of Skewness .229 .229 .229 .229 

Kurtosis 1.224 1.494 1.704 2.209 

Std. Error of Kurtosis .455 .455 .455 .455 

Minimum 0 0 0 1 

Maximum 100 100 100 100 

Percentiles 

25 60.71 53.57 50.00 55.95 

50 71.43 67.86 60.71 65.48 

75 85.71 78.57 71.43 77.38 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Β  

ΔΡΩΣΖΜΑΣΟΛΟΓΗΟ 

«Απότειρ και ανηιλήτειρ ηυν ηοπικών κοινυνιών ηυν Κςκλάδυν για ηη δημιοςπγία 

ηος Δθνικού Θαλάζζιος Πάπκος Νοηίος Αιγαίος 1-Νόηιερ Κςκλάδερ» 

 

 

ΜΔΡΟ΢ Η 

ΓΖΜΟΓΡΑΦΗΚΑ & ΔΝΖΜΔΡΩ΢Ζ 

 

 

1. Πξνζδηνξίζηε ην θχιν ζαο. 

1. Άλδξαο 

2. Γπλαίθα 

3. Άιιν 

 

2. Πξνζδηνξίζηε ηελ ειηθία ζαο. 

1. έσο 29                  (Gen Z - Zoomers) 

2. 30-45                   (Gen Y - Millennials) 

3. 46-61                   (Gen X ) 

4. πάλσ απφ 61        (Baby Boomers) 

 

3. Ο αλψηαηνο βαζκφο εθπαίδεπζεο ζαο είλαη: 

1. Γεκνηηθφ 

2. Γπκλάζην 

3. Λχθεην 

4. Μεηαιπθεηαθή εθπαίδεπζε (ΗΔΚ, ηάμε καζεηείαο, θηι) 

5. Πηπρίν Αλψηαηεο Δθπαίδεπζεο (Παλεπηζηήκην, ΣΔΗ) 

6. Μεηαπηπρηαθφ Γίπισκα  

7. Γηδαθηνξηθφ Γίπισκα 

8. Μεηαδηδαθηνξηθέο ζπνπδέο 

 

4. ΢ρεηίδεηαη ε επαγγεικαηηθή ζαο δξαζηεξηφηεηα άκεζα κε ηε ζάιαζζα (αιηεία, λαπηηιία, θηι); 

1. Ναη 

2. Όρη 
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5. Πεξηνρή ελδηαθέξνληνο (θάηνηθνο, αθίλεηε πεξηνπζία, επαγγεικαηηθή δξαζηεξηφηεηα, θηι): 

1. Ακνξγφο 

2. Αλάθε 

3. Ίνο 

4. Κίκσινο 

5. Μήινο 

6. Μηθξέο Κπθιάδεο (Ζξαθιεηά, ΢ρνηλνχζα, Κνπθνλήζηα) 

7. Νάμνο 

8. ΢αληνξίλε- Θεξαζηά 

9. ΢ίθηλνο 

10. Φνιέγαλδξνο 

 

6. Πφζν εμνηθεησκέλνη /ελεκεξσκέλνη είζαζηε κε ηνλ φξν «Θαλάζζιες Προζηαηεσόμενες Περιοτές (ΘΠΠ)»; 

1. Διάρηζηα  

2. Αξθεηά 

3. Πνιχ  

4. Πάξα πνιχ 

 

7. Ζ γλψζε πνπ έρεηε ζε ζέκαηα Θαιάζζησλ Πξνζηαηεπφκελσλ Πεξηνρψλ (ΘΠΠ) ή/θαη Δζληθψλ 

Θαιάζζησλ Πάξθσλ  πξνέξρεηαη θπξίσο απφ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Θα ζαο ελδηέθεξε λα  εκπινπηίζεηε ηηο γλψζεηο ζαο ζε ζέκαηα ζρεηηθά κε ηηο ΘΠΠ; 

1. Καζφινπ 

2. Λίγν  

3. Αξθεηά 

4. Πνιχ  

5. Πάξα πνιχ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Ηδησηηθέο ζπδεηήζεηο (θίινη, γλσζηνί, νηθνγέλεηα) 

2. Γεκνζηνγξαθηθέο πεγέο (ηειεφξαζε, εθεκεξίδεο, δηαδίθηπν, θηι) 

3. Πνιηηηθνχο / Σνπηθή απηνδηνίθεζε 

4. Δπηζηήκνλεο ηνπ ρψξνπ 

5. ΢πνπδέο ζε ζπλαθέο αληηθείκελν 

6. Άιιν 
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ΜΔΡΟ΢ ΗΗ 

ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝΣΗΚΟ΢ ΠΤΛΩΝΑ΢ 

 

9. Καηά ηε γλψκε ζαο, πσο ζα επεξεάζεη  ην Θαιάζζην Πάξθν ηα παξαθάησ: 

  Πνιχ 

Αξλεηηθά 

Μάιινλ 

Αξλεηηθά 

Οχηε Θεηηθά, 

νχηε Αξλεηηθά 

Μάιινλ 

Θεηηθά 

Πνιχ Θεηηθά 

9.1  Σελ πξνζηαζία ησλ ζπάλησλ εηδψλ ηεο 

πεξηνρήο (π.ρ. Μεζνγεηαθή θψθηα) θαη ησλ 

ζαιάζζησλ νηθνζπζηεκάησλ (π.ρ. 

Πνζεηδσλία, θνξάιιηα). 

     

9.2 Σε δηαρείξηζε ησλ απνβιήησλ ζηηο 

Κπθιάδεο. 

 

     

9.3   Σε ξχπαλζε ηεο ζάιαζζαο απφ ηελ 

αλακελφκελε αχμεζε ηνπ νηθνηνπξηζκνχ 

(π.ρ. δχηεο, ηνπξηζηηθά ζθάθε, θηι) 

     

9.4 Σελ αλάθακςε ησλ ηρζπαπνζεκάησλ  

(αξηζκφο ςαξηψλ καθξνπξφζεζκα). 

     

9.5 Σελ αιηεία ζηηο γεηηνληθέο, ζαιάζζηεο 

πεξηνρέο εθηφο ησλ νξίσλ ηνπ Πάξθνπ. 

     

9.6 Σελ επαηζζεηνπνίεζε ησλ θαηνίθσλ θαη ησλ 

ηνπηθψλ αξρψλ ζρεηηθά κε ην ζαιάζζην 

πεξηβάιινλ θαη ηηο πξνθιήζεηο πνπ 

αληηκεησπίδεη. 

     

9.7 Σελ πξνζαξκνγή ζηελ θιηκαηηθή αιιαγή 

ή/θαη ηνλ κεηξηαζκφ ηεο. 

     

 

 

ΜΔΡΟ΢ ΗΗΗ 

ΟΗΚΟΝΟΜΗΚΟ΢ ΠΤΛΩΝΑ΢ 

 

10. Καηά ηε γλψκε ζαο, πνηα ζα είλαη ε επίδξαζε ηεο δεκηνπξγίαο ηνπ Θαιάζζηνπ Πάξθνπ ζηα παξαθάησ: 

  Πνιχ 

Αξλεηηθή 

Μάιινλ 

Αξλεηηθή 

Οχηε Θεηηθή, 

νχηε Αξλεηηθή 

Μάιινλ 

Θεηηθή 

Πνιχ Θεηηθή 

10.1   ΢ηελ  νηθνλνκηθή βησζηκφηεηα θαη 

αλζεθηηθφηεηα ησλ ηνπηθψλ επηρεηξήζεσλ. 

     

10.2 ΢ηα  εηζνδήκαηα ησλ επαγγεικαηηψλ αιηέσλ.  

 

     

10.3  ΢ηε δηάξθεηα ηεο ηνπξηζηηθήο πεξηφδνπ. 

 

     

10.4 ΢ηηο  επηρεηξεκαηηθέο επθαηξίεο γηα ηνπο 

θαηνίθνπο (π.ρ. βηψζηκε αιηεία, 

νηθνηνπξηζκφο, θαηαδπηηθφο ηνπξηζκφο) 

     

10.5 ΢ηηο ζέζεηο εξγαζίαο γηα ηνπο θαηνίθνπο. 

 

     

10.6 ΢ηε πξνζέιθπζε επελδχζεσλ. 

 

     

10.7 ΢ηελ αλαβάζκηζε ηεο αμίαο ησλ ηνπηθψλ 

πξντφλησλ θαη ππεξεζηψλ. 

     



 

99 

 

ΜΔΡΟ΢ ΗV 

ΚΟΗΝΩΝΗΚΟ΢ ΠΤΛΩΝΑ΢ 

 

11. Πσο πηζηεχεηε φηη  ζα επεξεάζεη  ην Θαιάζζην Πάξθν ηα παξαθάησ: 

  Πνιχ 

Αξλεηηθά 

Μάιινλ 

Αξλεηηθά 

Οχηε Θεηηθά, 

νχηε Αξλεηηθά 

Μάιινλ 

Θεηηθά 

Πνιχ Θεηηθά 

11.1  Σελ θαζεκεξηλφηεηα ησλ θαηνίθσλ ηεο 

πεξηνρήο. 

 

     

11.2 Σηο ζρέζεηο θαη ηηο  ζπλεξγαζίεο κεηαμχ ησλ 

θαηνίθσλ. 

     

11.3.   Σελ ζπλεξγαζία ησλ θαηνίθσλ κε ηελ 

ηνπηθή απηνδηνίθεζε. 

     

11.4 Σηο ζπλεξγαζίεο κε ΜΚΟ θαη άιινπο 

πεξηβαιινληηθνχο νξγαληζκνχο. 

     

11.5 Σελ εκπηζηνζχλε ζηελ θεληξηθή θπβέξλεζε 

θαη ηελ ηνπηθή απηνδηνίθεζε γηα ηελ 

δηαρείξηζε ηνπ Πάξθνπ.  

     

11.6 Σηο ζαιάζζηεο κεηαθνξέο θαη ηελ ζπρλφηεηα 

ησλ δξνκνινγίσλ. 

     

11.7 Σελ αλάδεημε ηεο ηνπηθήο πνιηηηζηηθήο θαη 

πεξηβαιινληηθήο θιεξνλνκηάο. 
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