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Khvikég Meréteg: Aweayoyn-Kavoviopoi kot O@éin

Enpovtikoi Opot: Kl dokiun, Epgovnrucn pedén HoapépPoon, Ospaneio, Pappoko,
Acodireta, AvemBounta Zopupavo

Hepiinyn

AV 1] TTLYLOKT EPYACTO TPOCPEPEL Ll OAOKANPOUEVT] EEEPEVVIOT] TOV TOTIOV TOV KMVIKOV
SOKIU®V, PiyvovTos pmg 6€ SLAPOPES KPIGILES TTUYEG TOV SLOUUOPPDVOLV TO TTESI0 TNG LOTPIKNG
€peuvag Kat TG vyelovopikng tepiBoaiyng to 2023. H peiétn epPabiverl otig katnyopieg ko
TG PAGELS TOV KAVIKOV SOKIUAV, TOVG £YYEVEIS KvOOVOLS Tov oyetilovTat e T GLUUETOYN
TOV GUUUETEYOVIOV , KMVIKO TP®OTOKOALN, dtoyeipton 6edopévev Kot TO0TIKOG EAEYYOG.
Emniéov, e€etdlel Tig EEMOGGOUEVEG TAGELS KO OTUTIOTIKEG OTIG KMVIKES OOKIUES Yo T 2023,
pe wwitepn €ueacn oto eAAnvikd miaicio. H dwatpn depevva emiong tov poAo TV
YNOUIKAOV TEYVOLOYIDV GTI QOPUOKEVTIKY £PELVa, GLINTAOVIOG TOV UETACYNUATIGUO TMOV
KAMVIKOV S0KIUOV 6TV ynotlakn enoyn. TELoc, avTipetonilel OMOKANPOUEVEG GTPOTNYIKES
dwayeipiong Kvdvvov 6to TANIG10 KAMVIK®V oK@V mov Pacilovion oe voocokoueio. Me
oVVBeoT TANPOPOPLOV ATd £Va EVPY PAGLA TTNYDV, QLT 1 EPELVA TAPEYEL 0L OAOKANPOUEVT
EMOKOMNGCT NG TPEYOLGAS KATAGTOONG TV KAWIK®OV SOKIUDV, VTOYpappilovias Tig
TPOKANGCELS KOl TS evkoupies mov avtipueTomilovy ot gpguvnTéc, ot yopmyol Kot ot
OLUUETEYOVTEC. ZVUPAAAEL OTNV KOTOVONGT TNG OLVOUIKNG Kot EEMOOOUEVNG PUONG TWV
KMVIKOV SOKIUGV Kot TOL {OTIKOD TOVG pOLOL GTNV TPO®ON O™ TNG LOITPIKNG EMGTIUNG KOL TV

VINPEGLOV VYELOGS



Xi



Clinical Trials: Conduct — Regulations and Benefits

Keywords: Clinical Trial, Research Study Intervention, Treatment, Drug, Safety, Adverse

Events

Abstract

This thesis offers a comprehensive exploration of the clinical trial landscape, shedding light on
various critical aspects shaping the field of medical research and healthcare in 2023. The study
delves into the categories and phases of clinical trials, the inherent risks that related to
participant engagement, clinical protocols, data management and quality control. In addition,
it examines the evolving trends and statistics in clinical trials for 2023, with a special emphasis
on the Greek context. The thesis also explores the role of digital technologies in pharmaceutical
research, discussing the transformation of clinical trials in the digital age. Finally, it addresses
integrated risk management strategies in hospital-based clinical trials.

Synthesizing information from a wide range of sources, this research provides a comprehensive
overview of the current state of clinical trials, highlighting the challenges and opportunities
facing researchers, sponsors and participants. It contributes to an understanding of the dynamic
and evolving nature of clinical trials and their vital role in advancing medical science and health

services.
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BEBAIQZH EKMONHZHZ AINAQMATIKHZ EPTAZIAZ

«AnAwvw umevBuva OTL TO €pyo TOU €KTMOVAONKE Kal apouaotdaletatl otnv uToBarAopevn
SutAhwpatikn epyacia, €xel ypodtel amd euéva AMOKAELOTIKA OTO CUVOAO TNG. Agv €xel
umtoBANBel oUte £xel eykplOel 01O MAALCLO KATIOLOU AAAOU HETATITUXLAKOU TIPOYPAUUOTOC I
TIPOTITUXLOKOU TITAOU omoudwv, OoUTE €ival gpyacio N TUNUA epyaciag akadnuaikol n
ETIAYYEAUQTIKOU XOPAKTAPAL.

AnAwvw emiong otL avadépovtal KATAAARAWG 0To GUVOAO TOUG OL TINYEC OTLG OTIOLEG aVETPEEQ
yla TNV EKTOVNON TNG CUYKEKPLUEVNG epyaciag. MapdaBacn TG avwTépw akadnuaikng pou
€uBuvng anotelel ouowwdn Adyo yla TNV avakAnon tou mtuxiou pou.»

OVOUOTENMWVUHO

Yrnoypadn Metamtuytakot dottnti

2KIAAA AGANAZIA



EIXATQI'H

Q¢ Khvucn "Epevva opilovpie yevikd tnv £pguva 1) 0moio TPy LOTOTOLEITOL G avOPMTOLS Kot
elvar pe 11010 TPOTMO GYESICUEV] DOTE VO OMOKTNGOVLUE TEPIGCOTEPT YVAOOT Yo TNV
avOpOTIVN PLGIOAOYIKT AELTOVPYiR KOUN TIG auTieg TV avOporivov acbeveldv kabmg Kot Tic
Oepaneiec TovG. AémeTon 0€ Amd TOYKOGHIMG OMOOEKTES KOl 1O10UTEPN AVGTNPES EMGTNLOVIKEG,

JEOVTOAOYIKEG Ko NOKES apyEs.

H KA Epevva amotedel 1o Lovadikd eykeKpUEVO TPOTO dNUIovPYiog Kot avamTuéng vémv
eopuakov péow tov KMvikav Meletaov (1] kat Aokipnav). Ot KAwvikég Meléteg oyedtdlovtal
£T01 MOTE VO, ATOVTIICOLV GE £VOL ETIGTNIOVIKO KOUT 10TPIKO EPMTNUN CYETIKA LLE £VOL QAPLLOKO
10 omoio mpoopileton ywoo v Bepameion €vOg ocvykekpiuévov mAnBuopod kot yo pio

oLYKEKPIUEVN acBévea.

O opiopdg tov Khvikov Meketov Bpioketoar oty Evponaik Nopobesio 2001/20EC ko
0LGLOOTIKA atd AV TOV TPOKHATOVY TO SVO Pacikd oTotyeln Ta ooio TPEMEL VoL YopakTnpilovv

pa Kawviuen ‘Epevva dote va ‘ovopaotel” Kiwvikn Melér.

O opopdg oty Evpomraiky Nopobeoio ev cuvtopia avaeépet 0t n Khvikny Meiét sivon pia
‘Epevva omv omoia cvppetéyovv  acBeveig kot meprhapPdvel Eva gpgovntikd mpoidv. O
0OpIoUOG avapEPEL Emiong Kot molog Tpénet va gival o Pactkdg otdyog g Khvikng Meiétng.
Kot avtog dev givar dAiog and 1o va amodeifovpe OtL t0 gpevvnTikd TPoidv (1 BepamevtiKg

aywyn) elvatl amoTeAeGUATIKO KOl ACPAAEG GTOVS OVOPDOTOVG.

Ot KMvikég peléteg elvar epeuvNTIKEG LEAETEG Y10 QUPULOKEVTIKE CKEVAGHOTA TOV dteEdyovTan
oe €0eAovTég Yo va amavtnBohv EMGTNUOVIKA pOTHHOTA Kol Vo BpeBovv KaAibtepot TpdmoL
®oTE va Oyvewotovy, va Bepamevfoiv 1 va wpoineBovv mtabnoets. Tlapdiinia, ot peréteg
avtég ovyva Ponbodv ToLg emoTAHOVES Vo Katovonoovy oe Pabog maBopucloloyikong
punyovicovg e vocov. Mia kKAvikn peAETn Oe&dyetal dGTE Vo amoPaciotel €qv €va vEOo
Qappoko gival aGEAAEG Kol OMOTEAEGHATIKO 6TOVG ovOpdmove. Bacilovtar oe dropa ko
acBeveic mov eBelovtikd ocvppetéyovv kol Aapupdavovv éva véo @dppoko 1 Oepameio M
wTPOTEYVOAOYIKO PonOnua 1 cvokeLN. XTI TMEPICCOTEPES TEPUTTAOCELS TO EPEVLVITIKA
eappake M ot PloAloywkol moapdyoviec N ot PlolTpPikeés TEYVOAOYiES dev €xouv £YKpIom|
KukAogopiog amd toug Opyavicpovg Oapudkmy, oALd VTOKEWVTAL GE E0KES AELOAOYNOELS OO
Emomuovikég, Eykpitikég kot Aeovtodoyikég Apyég mpv v (pNoT TOVG GTO TAMIGLO TMV

KMVIKOV PHEAETOV. Mepkég popég, pApLaKa TOV KUKAOPOPOUV GTNV 0yopd, LEAETMOVIOL GE



pa véa Téfnon M yio EMIAEOV TANPOPOPIES OMOTEAECUOTIKOTNTOG KO AGPAAELNG. ZOUPOVOL
pe v Opoomovolakn Tpaén yio Ty £pegvva mov Tpaypatonoteitol oe avOpomovg (HRA), n
KAMVIKY] HEAETN elvan éva epeLVNTIKO £pY0 o€ OvOPOTOVG, TO 0moio omattel Tov evepyd poro
TOV CULUUETEYOVTIOV OTn KAMvik) peAétn. Ot khvikég peAdéteg ovopdlovior emiong
TopeUPOTIKEC KAWVIKEG HEAETEG KAOMG OTOYEVOLV OTNV EKTIUNOM NG EmMdOpOoNS NG
oyeTilopevNg pe v vyeia moappfoons (eopUOKELTIKO TPOTOV, WITPIKT) GLGKELT], AKTIVOBOA

N XEWPovpyIkn enépupaocn) o€ pia 1TPIKN KATAGTOO.

H emituyia tov kKAwvikdv peletov eEoptdatar amd v €0eAovTiKy cuppetoyn Tov acbevov. Ot
ac0eveilg TOV GUUUETEXOVV GE KMVIKEG HEAETEG £YOVV EVEPYO POAO GTNV QOPLOKEVTIKY TOVG
nepiBalym, amoktovv mpoOcPacn o€ véeg Bepameiec mpv avtég dwoteBovv gvpvTEPQ, Kot
BonBovv evepyd otnv poppakevtikn épevva. Ot KAVIKES peAéteg d1e&dyovtal COLPOVA LE TO
vopoBetikd mhaicto mov oydel og kdbe ydpa oe cupEmVia pe debviy NOKd Kot emoTnHOVIKA
TOWOTIKG TPOTLTTA. TOL APOPOLV GTO GYEJCUO, TN SEEAY®YT, TNV KATOYPAP| KOl TNV

avaPOPE TOV OTOTEAEGUATOV TOV KAVIKOV HEAETOV.

H np6odog omv latpwn PBociletor oty €pguva. H €pgvva kot avantuln evog Qapprakov
amottel pokpoypovia erévovon dtdpketag ard 10 émg 13 €1, evod mpoimobétel ) deEaymyn
LEYAA®V KOt ATV POV KAVIKOV HEAETOV. Mia emmAéov eniBapuven Tov GUVOAKOD KOGTOVS
"Epevvag kot Avdmtuéng mpoépyetal amd to yeyovog Oti, onpepa TAEOV, amarteitor 1 anddeEn
—TEPAV TNG AGPAAELNG KO ATOTELECLATIKOTNTOG TOV EKAGTOTE PUPLAKOV— KOl TNG TPOGHETNG
a&lag mov mapéyxel oty mowdtnta Long tov acBevov. H avakdloyn kot ovantuén véwmv
QopPUAK®OV YiveTow OA0 Kot o OVGKOAN, pe povo 1 ota 10.000 véa popla Tov SlepevvmvToL Vo,

KOTOANYEL ®G VEO QAPLLOKO GTNV 0yopd.

Ot KhMvikég pHeAéTEG amOTEAOVV LITOYPEWTIKO P 61N dadikacio £yKpiong evog eapurdKov
v epmopikt| ypnon. Ipwv o véeg Bepamneiec yivouv d1abéoiueg otovg mhovoig acbeveig, Ha
npénel va BewpnBovv amoTeEAeGLOTIKEG Kol KAAMG avekTes. O1 KAvikég peréteg emPefordvouv
1 Ogpamevtikn aio piog véag ovoiag Kot mpocdtopilovv og moteg katnyopies achevov gival
TEPLGGOTEPO AMOTEAEGUATIKY). TELOC, 01 KAVIKEG pedéteg fonBodv oty KaAbTEPN KaTovonon

TOV YOPOKTNPIOTIKOV (oG VOGOU.



Me0oooroyia TG Epevvog

O Zyedwoopog ‘Epevvag autig g HEAETNG XPNOILOTOLEL vy TTEPTYPAPIKO KOl GLYYPOVIKO
EPEVVNTIKO GYEOIOOUO YO TV OAOKANPOUEVT] AVAAVGT TOV EMAEYUEVOL 1oTpkod BEuatoc.
Ywobfeteltor po mocoTiky MPOGEYYIoN Yoo TN GLAAOYN OpOUNTIKOV dedopévev Yo

OVTIKEYLEVIKT OVAAVOT).

Ta dedopéva Yoo auTV TNV £pELVA TPOEPYOVTOL OO AEIOTIGTO WOPVUOTO, OO EPEVVITIKEG
ONUOGIEVGELS OO POPLOKEVTIKEG ETOIPEIEG KOl OEQOUEVO KAIVIKOV SOKILMY, VOGOKOUELOKE
KO 1TPIKA pOpa, OTATIGTIKG GTOLYEID KO GTOLYEID ACQPAAGTIKMV ETOPELDY TOV GyeTiovTot
pe v vyeia, exbéoeig ko Pacelg dedopévov tov Iaykdouov Opyavicpod Yyeiog (WHO),

OMMG KOl 1I6TOTOTOL TAVEMLIGTN OV TOL ELA0EEVODV gpeuVNTIKG ApBpa KoL PEAETES.

Ta npotoyevn dedopéva dev cuALEyovtal Ge auth TN peAétn. Avtifeto, cvAAEyovtor kot

AVOADOVTOL OEVLTEPOYEVT] dESOUEVO ATO TIC TPOoaVaPEPBEicES TNYEC.

AKOpOL YPNOIUOTTOLEITOL M0 OKOTUN GTPOATNYIKY OEyHOTOANYIOG Yol TNV EMAOYN LULOG
nowiMog mnydv dedopévov. To delypo mepthapPdvel po TOWKIMO  QOPUAKEVTIKOV
EPEVVNTIKOV UEAETMV, VOGOKOUEWNKA GpBpa, OTATIOTIKA GTOLXElD AGPOAICTIKOV ETOLPELDY,

exBéoeig Tov WHO ko oyetikd epeuvntikd dpbpa amd 16T06eAMOEG TavVETIGTN MV,

Ta dedopéva e€dyovtat amd TG EMAEYUEVES TNYES YPNCUYLOTOIDMVTOS L0 TUTOTOMUEVT) POPLLOL
eCaymyng oedopévav. H poppa meptlapfdver media yroo petafintég omwg tithog pelétng,
ovyypapéag, nuepounvia onpocicvong, péyebog deiypatog, pebBodoroyia, Pacikd svpnuata

KOl GYETIKA GTOTIOTIKA GTOVKE .

Ta dedopéva mov cuAAéyovtal vroPfdAlovial e OAOKANPOUEVT TOCOTIKY ovdAivon. Ta
TEPLYPOPIKA CTATIOTIKA GTOLYElD, OTWG 0 HEGOG OPOG, 1 SIAUECOG, 1 TLTIKY] OTOKALOT KO 1|
KOTOVOUT oLYVOTNTOS LITOAOYILOVTAL Y10 VO TAPEYOLY O ETICKOTNON TOV OEG0UEVAOV. X1
OULVEYELD, UTOPOVV VO YPNOLULOTOMOOVV GTATIOTIKEG GULUTEPACUATOV OT®S OovAAVOT|
GLGYETIONG, avaivomn ToAvopounong 1 ANOVA yia Tov Tpocdlopiod GYEGEMV, TAGEMV Kol

GLCYETIGLMV.

Kotd ™ ovAloyn kot ¥prion devtepoyevmdV d€S0UEVOV TNPOLVTAL Ol OEOVTOAOYIKES 0ONYiES.
Agv gumhéketal dpecn avOp®OTVI GUUUETOYN GE QLT TN HEAETN; QG €K TOVTOV, JEV 1GYVOVY

{nmuoata wov oyetiCovion pe T oVYKATAOEoN HETA OO EVUEP®OGT KO TO OITOPPNTO.



H gyxvupomra tov dedopévov dtacearileton pe v tpoundeia TAnpoeopidv and alldmota
WPVUATO YVOOTA Yl TOL QVGTNPA EPELVNTIKA ToVg Tpdtuma. H aglomotio evioybeton pe

xpNoMN dedOUEVOV amd TOALOTAEG TINYEG, avEdvovTag TV aglomioTio TV EvpnudTeV

O mepropiopol TG HeAETNE TEPIAAUPAVOLVY T SVVATOTNTO LEPOANYIOG OTIG EMAEYUEVEG TTNYES
dedopévmv kot v e&aptnomn amd onpocto dtabéotpa dedopéva, To Omoio EVOEXETOL VO, UMV

KOADTTOUV OAEC TIG TTLYES TOV BEROTOC TANPOC.

H épevva die&ayeton og kabopiopévo ypovikd TAaiG10, TOL TEPIAAUPAVEL GLALOYT OEOOUEVMV,
avdAivon, epunveia kot ovvtaén ekbécewv. Ta gvprpata Topovcldlovtal XPNCIHLOTOIDVTOS
TIVOKEG, OLYPAUUOTO KOl YPOUPIUOTO YO TNV ONTIKY OVOTOPAGTOCT TOV OVOAVOUEVOV
dedopévov. Ta cvumepdopota e&dyovror pe Pdon to mPOTLTO KO TIC GYECES TOV

npocdtopilovtar ota SedOUEVOL.

Me m ypfion avtg ™ pebBodoroyiag, m HeAETN oTOXELEL GTNV TWANPN OVOALGN TOV
EMAEYUEVOD LOTPIKOV BELOTOC XPNOLOTOIDOVTOG dEVTEPOYEVN dedOUEVA 0md a&lOmIGTEG TNYEG,

dto@oMlovTog o 1IoYLPY| Kot KOAG EVLEP®UEVN avEALG.



1. Ietopuci) Avadpopn

O Lind dweényaye v mpdtn GLGTNUATIKY KAWVIKT oKl to 1747. [21] Zovuneprérafe éva
CUUTAN PO SOTPOPNG OEIVIG TOHTNTAG GTO TEIPALO LETA ad dVO PNveg ot Bdhlacoa, dtav
10 TAolo elye NON mpocPinbel and ockopPovto. Xmwpioe dddeka ckopPovg vauTikovg oe €L
opdoeg twv 6vo. Olot Ehafav v 1o daTpoPn), aArd, emmAéov, N opdda Eva d0ONKe Eva
TETOPTO UNATTN KaOnuepvd, opdoa 600 eikoot mévte otaydves eMEipto Prrpioing (Beukd o&p),
onada tpelg €61 KouTahég EVOL, opada Téooeplg pion mivio BoAacoivd vepd, opddo TEVTE
Elafe 00O TOPTOKAALL KoL £vOL AEUOVL, KOt 1) TEAELTOIO OULASO L0 TIKAVTIKT TAGTO GLV EVOL
notd kpBapov vepd . H Bepamneia g opddag mévte otapdtmoe petd omd €61 nuépeg Otav
E&uevay omd epovTa, AALL HEXPL TOTE O EVOG VOLTIKOG NTAV KATAAANAOG Yo KOONKOV VD O
dAhog eiye oxedov avappmoetl. Extodg amd avtd, povo n mpmtn opdda £0e1&e emiong kdmota

emidpaon g OBepaneiog e.

Metd to 1750, n meBapyio dpyioe va maipvel T oOyxpovn poper me. O Ayyiog yotpog John
Haygarth anédei&e ) onpacio pog opddag EAEYYOL Y10 T GOOTH OVOYVAPLGT] TOV POIVOUEVOD
TOV EIKOVIKOV PUPUAKOL GTNV TEPIPNUN LEAETT TOV Y10 TO OVOTOTEAEGLOTIKO QPAPLOKO TOV
ovopdletoanr tpaktép tov Perkin. Ilepatépow epyaciec mpog avty v KoatevBuvon
npaypatoromOnkav and tov empavn yrpd Sir William Gull, 1o Baronet o1t dexoetio tov

1860.

O Frederick Akbar Mahomed (néBave to 1884), o omoiog epydotnke oto Nocokopeio Guy 6to
Aovdivo, cuvEBaLe OVOLAGTIKA GTN OLOOKAGIO TOV KAMVIKOV SOKIUAOV, OOV «Ooy®dPIoE T
YPOVIOL VEPPITION LLE OELTEPOYEVY] LIEPTOCT OO OLTO 7oL oNuepa. ovopdlovpe 1310maon
vréptaon. 1opvoe eniong 1o Apyeio XvAroyikadv Epguvav yia tov Bpetavikod latpikd ZoAloyo.
avTOG 0 OpYOVIGUOS OLVEAEEE OedOUEVE. OO YOTPOVS 7OV  OCKOUVTIOL €KTOG TOV
VOGOKOUELNKOD TEPPAAAOVTOC KOl TV O TPOSPOLOG TWV CUYYPOVMV GUVEPYATIKAOV KAVIKDV

JOKILOWY.

Metd 1o 1750, t0o @aivouevo placebo dpyioe va maipvel T cOyyxpovn popen tov. O Bpetavog
ywtpdg John Haygarth €0€1Ee ) onuacio piog opdoag EAEYYOL Yo T GOOTH AvVayVOPIST) TOV
(POLVOUEVOL EIKOVIKOD QUPUAKOL GTH OGO LEAETN TOV Y10 TO OVOTOTEAEGLOTIKO PAPLLOKO
mov ovoudleton Perkin's tractors. ITlepatépm epyacia mpoc avt) v katevbuvon
npaypatonomOnke and tov e&€yovra yatpd Sir William Gull, 1st Baronet 1 dekaetio tov

1860.






2. Katnyopieg Khivikov peretav

Ot KMviKEG O0KIUEG etvan TokiAEG Kot TEPIAAUPEVOVY S1APOPOVE TOTTOVE TTOV £XOVV CYEOCTEL
Y10l VO OVTLLETOTICOVY GUYKEKPIUEVO EPEVVNTIKG EPMOTNUATO KOl GTASIN AVATTUENG LOTPIKNG
napéuPacnc. AvTEC ot OOKIHEG OMOTEAOLV TN POYOKOKOALL TNG 10TPIKAG £PELVAG,
Swdpopotifoviag Kpicyo poro oV TPOo®ONCN TOV OTOTEAECUATOV TNG VYEIOVOUIKNG
nepiBaiymg kot oty Pedtioon g @epovtidag Tov acBevdv. Amd 1 diepedvnon vEmv
Oepaneldv £mg TV a&loAdYNoN TPOANTTIKMV HETPOV Kol SLOYVOCTIKMY TPOCEYYIcE®V, KAOE
TOMOG KAWIKNG SoKiung eSumnpetel €vav Hovadikd GKOmO Yo TNV EMEKTACY TNG WOTPIKNG

YVOONG KoL TN S1apOPO®OT TPAKTIKAOV Tov Baciloviot o€ ototyeio.

Ot KAMvIKEG HEMETEG UTOPOVV VO YWPIGTOVV GE dV0 peydiec Katnyopiec: Tig mapepPaticég
JOKIES, OTIG omoieg 0 epevvnTng mapepPaivel Yo v TpdAnyn 1 ) Bepaneio piog vosou kot
TG U ToPEUPOTIKEG HEAETEG TOPOTPNONG, OTIG OMOIEC O €PELVNTNG dev Kdvel Kapio

napépPacn Kot ot acBeveic Aappdvovy Bepaneio pe Bdon KAviKéS ano@doers.

O opopodg e Hoapeppatikric Merétng odpeova pe v Yr. Anoe. AYI'3/89292, ®EK
B1973/31-12-2003 apBpo 2 a eivor kaBe Epevuva mov deEdryetan otov AvOpmmo Ko amoPAémet
omV ovaKaAvyn 1N Vv enoAnbevon TV KAWVIKOV, QOPUOKOAOYIKGOV Koy 1 GAA®V
(POPUAKOSVVOUIKAOV OPACGEDV £VOG N TEPLGGOTEPMOV VIO £PEVLVO PUPUAKEVTIKMOV TPOIOVIMV
Kol 1 6TOV EVTOMIGUO TUYADV OVETIOOUNTOV EVEPYELDV €VOG 1] TEPIGGOTEP®V VIO EPELVA
(QOPUOKEVTIKMOV TPOTOVTIOV KOUN oI HEAETN 1TNG amoppdeNons, NG KOTOVOUNG, TOL
petafolopod Kol NG OMEKKPIONG €VOG 1 TMEPIGGOTEPOV VIO £PELVO  POPLOKEVTIKMDV
npoioviov. Kabe tétoto Medétn €xel 6tdy0 ToV KaBOPIGHO KoL TV TEKUNPIOCT TOV EVOEIEEWV,
MG OGQAAENG KOL TNG OMOTEAECUOTIKOTNTAG €VOC €PELVNTIKOD TPOoiOVTOg ((QapUiKov,
euPoriov) 1 10TpoTEYVOAOYIKOD TTPOTOVTOG LE TAVTOYPOVO TPOGOIOPICUO TOV OVETIOOUNTOV

dpacemV TOV ALY KOl TOV KMVIKOV Kol QUPUOKOAOYIKAOV XOPOUKTNPIGTIK®Y TOV.

Ot Mn HopepPatikég Meréteg oOpemva pe v Y. Anoe. AYT'3/89292, ®EK B1973/31-12-
2003 (6pBpo 2) mpémel va TANPOVV TIG TOPAKAT® TPOHTOBECELS: ) TO PAPLAKO 1 TO PAPLLOKOL
oLvvVTayoypaeiTal g uVNO®G, ONAUON COUP®VA LE TOVS OPOLG TTOL TPOPAETOVTAL GTNV AOELN
Kukhoopiog B) n évtagn o GLYKEKPIUEVT BEPATEVTIKT) GTPATNYIKT OEV ATOPAGILETOL EK TV
TPOTEP®V O TPMOTOKOALO Merétng, aAld kabopileTar amd TNV TPEYOVCA OTPIKT TPOKTIKY
Y) M omOPOCN Yo T YOPNYNOT TOV PUPLAKEVTIKOD TPoidvTog droympiletar Goe®Og amd v

amOQAGCT Yl TN CLUUETOYN TOV acBevovg ot Merétn &) otovg acbeveig dev epapudlovtan
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emmpoOcbetec dwdkoociec ddyvmong M mopakolovOnong €) Yoo TV aviilvon TV

GLVALAEYOUEV®V OEOOUEVOV EPaPILOLOVTOL ETONUIOAOYIKES HEBODOL.

e pio KMVIKN LEAETN, Ol GUUUETEXOVTEG Y@PILovTan o€ dV0 1) TEPIGGOTEPES OLLAOES OTIC OTOTEG
yopnyeitar 1o epevvnTikd mPoidv, 1 Kabiepopévn Bepaneio, 1/kol to gwovikd eapuoko. O
oxedOGHOC KABE KAVIKNG HEAETNG YiveTaw pe TETOLO TPOTO MGTE Vo TapEYeEL adlOmIoTo Kot

apePOANTTA OMOTEAEGLOTO. AVTO EMITVYYAVETOL LE TOVG EENG TPOTOVG:

Toyowomoinon — XT1¢ TePIOGOTEPEG KMVIKEG UEAETEG, 1| KOTOVOUN TMV GUUUETEYOVIMV OTIC
opadeg yiveton pe toyoio oepd. Me awtd ToV TPOTO, 01 OPASES TTOL ONULOLPYOVVTAL EIval OGO

70 SVVATOV TEPLIGCOTEPO OLOLOYEVELG, YEYOVOG TTOV EVVOEL TNV AELOAIYNOT TOV OTOTELECUATOV.

Tvelomoinon — TveAOG givar 0 oyedlacog dtav ot GuppeTExovTes O Yvmpilovy v Bepameio
nov AapPdvovv. Otav o0Te o1 epevvNTEG TG LEAETNG OeV Yvpilovv Totot acBeveig Aapfdvouy
now Bepoameia, TOTE N PEAETN givol «OITAG-TVEANY Kol GUUPAAAEL DGTE VO AToPELYHOVY Tal

oQAANOTA KoL 1 LEPOANYiQ 0O TOVS EPEVYNTEG.

"Evag dArog tpdmog talivopnong tov Kivikov Meletdv eivarl cOp@mva [Le TOV 6KOTO 1OV

e&umnpetotv. Zuvnbwg dtakpivovpe T eENG Katnyopieg LEAETAOV:
1. Extipnong Oeponeiarv

o Néeg mpooeyyioelg (Xepovpykés, AKTvoOEpATEVLTIKES KTA)

. Néot cuvdvacpol appakwmv
2. MeB6dwv [Ipoinyng AcBeveidv
3. AlryveoTikég

4. Tlowdmrag Zomg (kupimg yia ypdvieg Tabnoelg 1 LETEYXEPNTIKE —LeETODEPATEVTIKA)

3. ®aceic Kavikav Mehetv



How does a clinical trial work? ...

Clinical trials occur in four phases, and each phase has a different purpose.

Phase IV
Focus on safety Focus on Compares the Treatment is approved
and the proper effectiveness new treatment to and available. Long-term
dose. and side effects. existing treatment, effects are observed,
15 to 50 patients Less than 100 patients Hundreds of people Thousands of people

3.1 Géon 1

Ot dokipég eaong I, yvootég kot o¢ khvikég dokipég Daong I, eivon to apyikd Prpa ot
dradtkacio TG KAVIKNG OOKIUNG Kol ETKEVIPOVOVTOL KUPIMG TNV aS0AGYNOT TNG AGPAAELNG
KO TNG AVEKTIKOTNTOG oG vEag apépfaonc, onwg éva eappako 1 o Oepaneio. O Khpiot
ot1oyol TV dokumv DPdong I givar o Tpocdiopiopdg Tov KaTtdAAniov €bpovg docoroyiog, o
EVTOMIGUOG TOOVOV TOPEVEPYELDY KOl 1) KATOVONGT TNG PUPLOKOKIVITIKNG TNG TopEUPacng
(TdGg T0 PhpLOKOo amoppoPdTal, KoTavELETOl, peTafoAleTol kot anekkpivetar). AkoAovBovv

opopéva Pacikd onpeio oxetikd pe tig dokipés ddaong I:

I. Zyedraopdc perémc: Ot doxipég eaong I cuvBwmg meptiapfavouvy évav pikpo aplud vyiov
ebelovtov 1 atopwv pe ) voso 616x0. O apBpds TV GUUUETEXOVI®OV UTopEl va, KupoiveTon
ano 20 £wg 100, avarioyo pe T @Oo™ TG ToPEUPAOTG KOL TOVG GUYKEKPILEVOVS EPELVNTIKOVS

oTOYOVG.

I1. A&oloynon Acpdietog: O mpotapyikos 6tdyog TV dokipmv Ddaong I etvar n a&loAdynon
T00 TPOPIA acpdAelag g mapéuPacnc. Ot gpevvntéc mopakolovBovv GTEVA TOLG
OCUUUETEYOVTEC YLl TLUYOV aVEMOOUNTEG EVEPYEIEG 1 TOPEVEPYEIEG. LVAAEYOLV dedouéval
OYETIKO PE TOV TOTO, TN GLYVOTNTA KOl T COPAPOTNTA TOV OVETIOVUNTOV EVEPYELDV Y10, VO

a&loAoynoovy TV avekTikdTTa TG Topépfacng Kot va kabopicovv  Héylotn avektr 06o).



1. KAMpdkwon 06ong: Ot doxipuéc Daong I suyva xpnotorotovy pia tpocéyyion KAUAK®oNS
doonc. H mapéupoon apyikd yopnyeitar o€ yaunAn d6on kot av eivarl KaAd avekty, n 66on
ALEAVETOL GTAOIOKG OTIG EMOUEVES OUAOES CLUUETEXOVTOV. AVTN 1 OTAO0KY KAUAK®OT)
BonBd otov evtomiopd ™S VYNAOTEPNS 0OoMG oL UIopel va yopnynoel ywpig va tpokarécet

ONUOVTIKEG TOPEVEPYELEG.

IV. Qapuaxoxwvntikny: Ot dokyég @dong I diepguvodv emiong ™ QOPUAKOKIVITIKY TNG
nopéupoonc. Avtd meplhapfdver T pEAETN TOL TPOTOL HE TOV ONMOI0 TO QAPLOKO
amoppopdtol, Katavépetol, petaforiletor Kot amoBaAietarl amd Tov opyovicopd. Ot epguvntéc
GLAAEYOVV OElyHOTO OULOTOC OE GLUYKEKPLULEVO XPOVIKG CNUELD Y10t VO LETPIGOVVY TO. EMITES QL
TOV POPUAKOV Kot Vo a&loAoynGovy Tapdyovies Onmg 1 Prodiabecipdtta, o xpovog nulong

KOl 01 OAANAETIOPAGELS POPLAKDV.

V. Augpxeta perétng: Ot dokipég Daong I elvar oyetikd cOvTopEeg o€ SIPKELD, TUTTIKA S10pKOVV
pepikovg pnves. H eotioon elvar ot Aqyn apyikdv oedopévav ac@dielag avti oty

aE10AGYN O™ TG AMOTEAEGLOTIKOTNTOG 1] TOV LOKPOTPODEGUOV EMTTOCEMV TNG TOPEUPAOTS.

V1. Eviuepopévn cvykatdbeon: Ot coppetéyovteg otig dokipég @dong I mpénet va mapéyovv
EVNLEPOUEVT GVYKOTAOEST, KOTOVOMVTAG TANP®MG TOLG THAVOVG KIVOHVOLS KO TOL OPEAT TNG
ooppetoyns. H  owodwasio evnuepopévng ovykatdbeong mepthapPdvel  Aemtopepeig
oL{NTNOELG GYETIKA LE TO GKOTO TNG SOKIUNG, TIG OLUOIKAGIES, TIG MOUVES TAPEVEPYELES KO TOL

OIKOMULOTO, TOV CUUUETEXOVTOV.

VII. Agovtoroyia kan emifieyn: Ot dokipég @dong I tpodv awoetnpés deovroroykég oonyieg
Kot vokewvtor oe pubuiotiky emonteio. Eva Oeopucd XvpPoviio AvabBedpnong (IRB) 7
Emtpon Asovioroyiog e€etdlel Kon ykpivel To TPOTOKOAAO OOKIUNG Y10 VO SGPAAIGEL TV
ACQAAELN TV GUUUETEYOVIMV, TNV NOIKT CUUTEPLPOPA KOl T CLUUOPPMOT) LE T PLOUIGTIKA

TpdTLTTAL.

VIII. KoataAnktkd onueio perémc: Ta kdpro Katonktikd onueia tov dokipumv @dong I
oyxetilovior pe ™V aoceAaAEld, €oTalovtog o€ ovemBounteg evépyeleg, ToSIKOTNTEG OV
nepropilovv 1 do6om kot Kabopilovv ™ péytot avekt 06on. Ta devtepevovta Tehkd onueio
UTopEl Vo TEPIAAUPAVOLV QOPLOKOKIVITIKEG LETPNOELS, EKTIUNGELS OIEPELINTIKMV PLOSEIKTMOV

KOl 0PYIKGL CYILOTOL OTOTEAECLOTIKOTNTOG.

Ov doxég @daong I mapéyovv kpiowa dedopéva yoo TV AGOAAEW KOL TNV OPYIKN

avektikdtnta pog véag mapéuPaong. Ta arnoteléopata tov dokipuav @dong I evnuepdvovv
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mv andéeacn vo mpoympnoovpe oty ddon II, 6mov ot gpgvvntéc aflohoyovv v
OMOTEAECUOTIKOTNTA TNG TapEUPacnc kol a&loAoyovV TEPAUTEP® TNV OCPAAELL TNG OF

peyoAvtepo TAnBuouo.

3.2 ®éon 2

Ot dokipég @dong II eivor éva onpavtikd otddo oty dadikacio TG KMVIKNG OOKIUNG,
eotidlovtag otnv aEloAGYNoT TNG AMOTEAECUATIKOTNTOG KOl OTNV TEPALTEP® ASIOAGYNON TNG
ACQAAELNG LOG VENS TAPEUPOONC OE L LEYOADTEPT OUAdN 0cOEVOVY e TNV TAONnoM-0T1dYO.
AVTEG Ol OOKIUEG GTOYEVOVY GTN GLAAOYN MO OAOKANPOUEVEOV OEOOUEVOV GYETIKA LLE TNV
OTOTEAECUOTIKOTNTO TNG TapEUPaonS, T PEATIOTO. SOGOAOYIKA CYNUOTH Kol TIG TOAVES

TOPEVEPYELES.
AxoAiovBolv opiopéva Pacikd onpeio oxetikd pe Tic dokipég ddong 2:

I. Zxedroopdc peréng: O doxpég eaong I cuvnBwg meprhapfdvovy apKeTEC EKOTOVTADEG
CUUUETEYOVTEG, OV Kol O OkPPNG apBudc pmopel vo mokiAlel oavOiloyd LE TOVG
OLYKEKPIUEVOVG EPEVVNTIKOVS GTOYOVG KOl TN OTOVIOTNTO TG KATtdotaong otdyov. Ot
CUUUETEYOVTEG EMAEYOVTOL e PACT) CLYKEKPIUEVO KPLTHPLOL EVTOENG KOl OTTOKAEIGIOV Y10l VoL

eEaocparotel £vag opoloyevig TANOLGLOG aoBEV@DV.

I1. A&oddynon anoteleopotikomrag: O mpwtapykods 61oyog TV dokipuav ddong I etvon n
a&loAOYNO™ TNG AMOTEAECUATIKOTNTAG TNG TopEpPacng otn Oepaneia ¢ mdbnong-otoyxov. Ot
£PELVNTES TAPOUKOAOVOOVV GTEVE TOVG GUUUETEXOVTES Y10 VO, AELOAOYGOVY TOV OVTIKTUTO TNG
napépuPaong omv €£EMEN ™G VOGOV, OTO GLUTTOUOTO 1) G€ OYeTWKoVS Prodeiktec. H
OMOTEAECUOTIKOTNTA TNG TopEUPaong petpatatl omd TpoKaboplopéva KAVIKA TeAkd onueia,
OT®MG TO. TOGOOTA avTOTOKPIoNG Tov Oykov, 1 emiPiowon ywpic voco N N Pertioon twv

BabLoroyidV TOV CUUTTOUATOV.

I1l. Extipnon Acedieiog: Ot dokipuég @dong I suveyilovtat yio tnv a&loldynon tov Tpoeii
acparelag g mapéppaonc. Ot gpevvntég mapakolovfohv GTEVE TOVG GUUUETEYOVTES Y10l
mBovég mapevépyeleg N avemBounteg evépyeleg. Ta dedopéva TOv GLAAEYOVTOL Yol TIG
napevépyeleg fonBovv GToV TEPUITEP® YOPAKTNPIGHO TOV TPOPIA cPAAELNS TNG TOPEUPAONS
KOl EVNUEPDOVOLV TIC OMOPACELS CYETIKA HE TO OOGOAOYIK( CYNUOTO Kol TOLG Tdavolg

KvdOvoug,.
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IV. BeAtiotonoinon Aocoioyioag: Ot doxipég Daong Il otoyebhovv 6tovV €VIOTICUO TOV TTLO
OMOTEAECUOTIKMY SOCOAOYIKAOV GYNUATOV Yo TNV TapEuPact. Alapopetikd eninedo d0oNC 1
TPOYPAUUOTO UTOPOHV VO SOKIHOOTOLV Yio va. kabopiotel 1 PEATIOT 100ppomtio petalhd
OTOTEAECUOTIKOTNTOG Kot Tapevepyeldv. Ot gpguvntég pumopohv emiong va dlepevVIcoVY
TOPOALAYEC 6T d0ocoloYio pe Paomn Ta YopaKTNPIOTIKE TOVv acBevole 1| GAAOVE TapAyOoVTES

Y10 VO KATOVOT|OOVV TOVES O10pOpEG OTNV OvTamOKpion ot Bepamneia.

V. Avélvon vroopadag: Ot dokipég paong I cuyva teptlappdvouv avarldceS VITOOUAdAG Yia,
1 S1epehivnon NG AMOTEAEGLATIKOTNTOG TNG TOPERPOONG GE CLYKEKPIUEVOVG LITOTTANBVGLOVG
acBevav. Avt) 1 avédivon Bondd 6Tov TPOGIOPIGUE TOV EGV OPICUEVA YOPAKTNPLOTIKG TOV
acBevoig, Ommg N NAKia, To OAO 1 YeveTiKol mapdyovtesg, ennpedlovy TV avTamTdKPLIoT TN
Oepaneia. EEetalovtag vmoopdodes, o1 epevvNTEG LTOPOVV VA vToTicovy Thovols Tapdyovteg
TpoOPAeYNng G amoOKplong Kot va PeATicTomol|covv T ypnon g mapépPacng oe

dpopeTkoHs TANBLGLOVS 0GOEVOV.

VI. Auwpxea perémmg: Ot dokpég @aong Il yevikd xoAvmtovv peyoddtepn Sdpkeln e
ovykplon pe 115 dokpnég Paong I, mov d1apKovV omoVINTOTE Amd APKETOVG UNVES EMG LEPIKEL
xpoVIo. AVTH 1 pEYOADTEPN OBPKELD EMITPEMEL U0 TIO OAOKANPOUEVN OEOAOYNON NG

OTOTEAECUOTIKOTNTOG KO TNG CPAAELNG TNG TopEUPacng oe peyaldtepo TANOLGUO acOevdv.

VII. Aeovtoroyia kon emifAeyn: Ot dokipég @dong I tnpodv avoetnpég deovioroyikeés 0dnyieg
kol pvOuiotikny emomteio. Or Emitpoméc Oeopkng Avabewpnong (IRB) 11 ov Emtpomnég
Agovtoroyiog eEetalovy Ko €yKpivouy ta TPOTOKOAAN OOKIU®V Yol Vo, OlGPOAicoVY TNV
OCGQUAELD TV GUUUETEYOVT®V, TNV NOKY] GUUTEPLPOPE KOl T GUUUOPOMOT| LLE TO. PLOUICTIKE

TpdTLTTAL.

VIII. Avéivon dedopévav: Ta dedopéva mov cuAAEYONKav omd dokipuéc Ddong I avardovton
Yl VO, TPOGIIOPIGTEL 1] OMOTEAEGLOTIKOTNTO Kol 1) ac@iAee TG mopspPaons. Aegdyovron
OTOTIOTIKEG OVOAVCELS Yoo TV AEI0AGYNON TOV TPOTOYEVAV KOl OEVTEPELOVIMOV TEAIKMOV
onueiowv, ocovumeplaupavopévoy  TOV  OVOADGE®V  LTOOURAdNS, &dv  vmapyovv. Ta
anoteréopata TV dokiumv Paong Il Ttapéyovv amopacelg GyeTKd Le T0 €0V Oa TpoY®PNGOLY

oe dokipég @aong I 1 Ba Tpomomo|covy v mapEpuPacn TP amd TEPUITEP® SOKIUES.

Ov ookpég @dong I mopéyouvv kpiciuo Oedopéva Yy TNV  OTOTEAEGUOTIKOTNTO TNG
napéupoonc, ™ Pertioronoinon g 0060NG Kot TNV ac@AAEl o peyohdtepo mANBuouo
acBevav. Ta amotedéopota tov dokipmv @dong II kaBodnyobv tovg epevvntég ot Aqwn

TEKUNPIOUEVOV OTOPACEDY GYETIKA ULE TN dVVATOTNTA TG TOPERPAONS VO TPOYWOPNGEL GE
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dokipég @dong I, 6mov a&lohoyeiton 6e Evav aKOUN HEYOADTEPO KOl 1O TOKIAo TANBLoUo
acBevov. Ot dokiuég edong I efvor Evo onuovtikd 6Tddo 6T SadKacio TN KAVIKNG OOKIUNG
, €oTialovTog TNV aSl0AGYN O TNG OTOTEAECUATIKOTNTOG KOl GTNV TEPULTEP® AELOAOYNON TNG
acirelng pog véag mapéuPaong o pia peyoAvtepn opdda aclevav pe tnv tanon-ctodyo.
AVTEG Ol OOKIUES GTOYEVOVV GTN GLAAOYN TO OAOKANPOUEVOV OEOOUEVOV GYETIKA UE TNV
OMOTEAECUOTIKOTNTA TNG TopEUPoons, ta BEATIOTA OO0GOAOYIKE GYNUOTO Kot TIG TIOOVEC

TOPEVEPYELES.

3.3 @don 3

Ot dokpéc pdong I eivar Cotikng onuaciog ot dadikacion KAVIKOV dOKIU®V, 1e 6TOYO0 va
TOPEYOLY 1GYVPA CTOLEID. YL TNV ACQEAAED KOl TNV OMOTEAECUOTIKOTNTO OGS VEOCS
napépPacnc oe cOYKPLoN LE TIG VITAPYOVGES TVTIKES Bepamelies, TO EIKOVIKO APLOKO 1| GAAES
napepPacels. Avtég ot dokiég mepthappdvouy peyaAdtepo mAnBLGUO Kol EYovv oxedINoTEL

Yo va eTPEPoLdVOVY KOl VL ETEKTEIVOVV TOL EVPNLLATA OO TPOTYOVUEVES PAGELC.
AxoiovBolv opropéva Pacikd onpeio oxetikd pe tig dokipeg daong I11:

I. Zyxedroopog Merétng: Ot dokipég Daong I mepriapfavouv peydho aptOpd cuppetexdvimy,
mov ovvnlwg kovpoivovtol omd OpPKETEG EKATOVTAOEG €mG YMAOES, OVAAOYD LE TOVLG
OCUYKEKPIUEVOLG  EPEVVNTIKOVG GTOYOVG KO TOV EMUTOAACUO TNG KATAGTAONG-GTOYOV.
Evdéyeton va gpumiékovion oAl 16TOTOMOL £PELVOG Y10l VAL OLUGPUAMOTEL 1) TOIKIAOLOPPIOL Kot

N YEVIKELON TOV AMOTEAECUATOV.

Il. Zuykprrikn agoddynon: O npotoapykds otdyos tov dokipmv @dong I eivor n ovykpion
™G véag TapEUPoonS e TIG VIAPYOVOES TUTIKES Oepameiec, TO EKOVIKO QAPUOKO 1) GAAES
nopeuPaoelc. Avty 1 ovykprtikny aSloAdynorn mopEYEl OTOrKEl Yoo TNV OCQAAELL, TNV
QMOTEAEGLOTIKOTNTO KOl To. TOova TAeoveKTHATO TNG VELS TapéuPacns oe oxEoN HE TIg
VILAPYovoeg EMA0YEG. Ol TEYVIKES TUYXOLOTTOINGNG KOl TVPAOTOINGNG XPNOLULOTOOVVTOL GLYVA
v va elayrotomomBel 1 pepoAnyio kol vo. Slc@OAIGTEL 1 opePOANTT a&loAdynon Twv

amoteAecUATOV NG Oepameiog.

1. A&oloynon amotereopatikdtrag: Ot dokipég Daong I cuveyilovv va agloloyodv v
OMOTEAECUOTIKOTNTA TNG TopépPaong otn Oepamncio ¢ Katdotaong otoyov. Ot epeuvnTég

HETPOVV O1popa KAVIKG TeAKd onueia, OTOG T cvvoMkn emPiwon, Vv emPivwon ywpig
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vOGO, T0 TOGOGTA avTamoKpiong 1 ™ Pertioon tov PabUoloyidV TOV GUUTTOUATOV, Y10 VO

aELOAOYNCOVV TNV OTOTEAEGLOATIKOTNTO TNG TOPEUPAONG GE GUYKPLIOT LE TNV OLAON EAEYYOV.

IV. TTapaxorovOnon Acedieiog: Ot doxiég @dong I agloloyovv mepattépw t0 TPOPIA
acQAAELNG TNG TapEUPacnc o€ peyaAvtepo mANBuoud acbevdv. Ot epeuvnTég TapaKolovbovy
OTEVA TOVG GLUUETEYOVTEG Yo TOAVES TapevEPYELES | avemBounteg evépyetec. Ta dedopéva
OV GLAAEYOVTAL Yl TIG TTapeVEPYELES PonBodv 6tov kabopiopud Tov TPOPIA AGPAAENG TG
nopéupoonc, ovumeprAapPavopévng g ovxvotnTag, NG ooPapdtnroc Kot TV

LOKPOTPODES UMV EMATOCEDV TOV AVETIOOUNTOV EVEPYELDV.

V. Avdivon vroopddag: Ot dokipég eaong I cuyva meptiapfavovy avaAdGES VTOOUASNS
ywoo T Oepedvnon TNG OMOTEAECUATIKOTNTOG Kol TNG OoQOAElng TG mapéupoong oe
OLYKEKPLUEVOLG LITOTANBLG OV acBevdv. Avth 1 avéivon Ponbd ctov Tpocdiopioud Tov
€6V OPIGUEVA YAPUKTNPIOTIKAE TOV 0l60EVOVG, OTwg N NAtKia, TO VA0, 1| €BviKOTNTO N YEVETIKOT
napdyovteg, ennpedlovv v aviomdkpion ot Oepameia | Tov kivovvo oavemBOunTOV
evepyeldv. H avdivon vmoopddos mopéyel TOAVTILES TANPOPOPIES Yo TNV EEATOMKEVUEVT

WOTPIKN KoL TV TPOGAPLOYT TOV BEPATEVTIKMV TPOGEYYIGEMV.

VI. Auwpkeln perémng: Ot dokipég daong I eivoar cvvnbog peyoddtepng dudpkelog oe
GUYKPLON LE TPOTYOVUEVEG PAGELS, KOl GLYVA ekTeivovtal o€ apKetd ypovio. H peyaivtepn
OLIPKELDL EMTPETEL L0 TTLO OAOKANPOUEVT AELOAGYNON TOV LOKPOTPODECUWOV EMTTOCEDV TNG

nopEuPpoonc, g avOEKTIKOTNTOG TNG AOKPIoNG KoL TOV TOUPEVEPYEIDV TOL EUPavilovTal
apyda.

VIl. Koavoviotikd {nmipato: Ta dedopéva mov cuAdéyovtor amd Tig dokiuég Pdaong I
dwdpapoatiCouv kpioyo poéro ot dwdwascio pvOuistikng &ykpione. Ot pvBuetikol opeic
e€etalovv Ta amoTeAEGHOTA Y10 VO, AEI0A0YTIGOVV TIV AGPAAELN KOL TV OTOTEAEGLATIKOTNTO

g mopEUPaong Kot va AABouv amoQAcES GYETIKA [LE TNV £YKPLON TNG Y10l KAVIKT] Yp1|oN.

VI, HOum xon xavoviotiky emifieyn: Ot doxyég daong I tmpodv avoetnpd mpodTLIQL
deovroroyiog kot pvOuiotikn emonteio. Or Emtponég Oeopkng Avabedpnong (IRB) 1 ot
Emtponég Acovroloylog efetalovv kol gykpivouv T TPOTOKOAAD OOKIUADV Yo Vo
SoPUAMGOVY TNV ACOAAELN TV GUUUETEXOVTOV, TNV NOIKN GUUTEPIPOPA KOl TN GLUUOPPMOOT)

HE o puOGTIKG TPOTLTTAL.

IX. Avdivon Asgdopévov: Atevepyeitor ektetopévr avaivon Oedopéveov 610 TEAOG TMOV

dokipuadv ®ddaong III. Ov otatiotikés avaAvoelg cvykpivovv Tig opddeg Oepameiog kot
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aE0AOYOUV TNV OTOTEAEGUOTIKOTNTO, TNV OCQAAE KOl GAAO GYETIKA OTOTEAECUOTO TNG
nopéupoonc. Ta amoteAéopata eivar Kaboplotikd yio Tov Kabopiopd tov Kotd TOGoV 1
napéuPoacn mpénetl vo AdPel puOGTIKY £YKPLoN Kot Vo EMNPEACEL TIG KATELOLVTIPIES YPOUUUEG

Oepamneiog.

Ot dokpég paong I mapéyovv kpicipa ctoryeio Yo TNV 0COAAELN, TV OTOTEAECUATIKOTNTO
KOl TO GUYKPLUTIKG OQEAN oG véag mopéupaong o€ €vav peydAo Kot moikido mAnOuoud
acBevov. Ta aroteléopata twv dokipmv @dong I evnuepdvouv Tic puOoTIKES AmOPAcELS,
TIG KOTEVOVVTIPLES YPOUUUES KAVIKNG TPOKTIKNG Kol GUUPAALOVY 6TV KOTAVONGT TOL POAOL

™G mopEUPAoNG 0T PPOVTION TV acBEVAOV.

3.4 ®don 4

Ot doxpég paong IV, yvootég kot o¢ doKIUES HETA TNV KuKAoQopia 1| HeAETEG UETA TNV
gykpion, de&dyovtal LETA amd £YKPLoTn Ao TOVG KAVOVIGHOUS piag vEag mapEupaons. Avtég
ol JOKIEG OTOYXELOLV otV  mopokolovdnon g  poakpompdfecung  aceAAElOG,
amoteAecpoTKOTNTOG Kot PBEATIOTNG YpNong ¢ mapépfacns oty kKAMvikn mpdén tov
TpoypoTikov KOGpov. Ot dokipés eaong IV mapéyovv TOADTILEG YVAOGEIS GYETIKA LE TNV
amdOooN Kol TOV OvTiKTUTO 1TNg TapEuPacnsg OTav YPNOUYLOTOOVVIOL GE EVPVTEPOVG

TANOLGHOVG acBevDY Ko 6€ drapopa TepBdAlovta VYELOVOUIKNG TtepiBaiymg.
AxolovBolv opiopéva Pacikd onueio oyetikd pe Tig dokipueg ®aong 1V:

l. Zyedraopodg perémg: Ot dokipég daong 1V cvviBog tepthapfévouy YIAades GLUUETEXOVTES
Kot pmopel v O10pKEGOLV OPKETE YpOvid. Zvyva O1edyoviol G€ TPUAYUATIKEG KAVIKES
ovvOnkeg, 6mov 1 mopéuPacn ypnoipomoleital MG HEPOG TG cuviBovg Ppovtidag achevmv.
Evdéyetoan va ovppetéyovv moAlol epguvntikol 10TOTOMOL Ko OPVUOTO VYELOVOUIKNG

nepiBodyng yia va S106QaloTel £vag avTitpocsOneLTIKOS TANOVGULOG AcOeVDV.

Il. TlIopakoAoOOnon Acedieiag: Ot dokipég daone IV ocvveyilovv va mapakoiovbovv T0
TpoPil acedrelng g mapsupoons oe peyoldtepo mANOBvoud acBevov. AvTéG Ol SOKIUES
BonBovv 6ToVv eVTOMICUO KOL TOV YOPAKTNPIOUO CGTAVIOV 1 LOKPOYPOVIDV TOPEVEPYELDV TOL
umopel va. unv €YouV €VIOMICTEL GE TPONYOVUEVES PAGES AOY® TOV KPATEPOV pEYEDOLG
Oelylotog 1 NG MEPLOPIGUEVNG OLIPKEING TTPONYoLUEVOY dokinav. To poakpompdOecua

dedopéva acPAAeLng CLUBAAAOVY GTIC GLVEYEIG TPOGTADEIES PAPLLOKOETOYPOTVIONC.
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1. A&oAdoynon amotedeopatikotntag: Ot dokipég Daong IV a&lohoyovv mepatépm v
OMOTEAECUOTIKOTNTA TNG TAPEUPACTC OTNV KAWVIKY| TPOKTIKT TOV TPOAYHOTIKOD KOGHov. Ot
EPELVNTECG  GULAAEYOLV  O€dOpéVO.  OYETIKO pHe To  amotedéopato TG Oepameiag,
CUUTEPIAOUPAVOUEVOL TOV €AEYYOL TNG VOGOV, TG PeATioong TV CUUTTOUATOV, TNG
mo1dtnTog CmNG Kot TG IKavomoinong Tv achevmv. AvTég o1 SOKIUEG TOPEXOVY TANPOPOPIES
v v omddoon e mopEpPacng oTov TPAYUATIKO KOGHO Kol TOV OovTiKTumd Tng oto

ATOTEAEGLOTO TNG VYELOG TV 0oOEVOV.

IV. Béhtiom yprion Kou cuykprrikn anotedeopatikotnta: Ot dokipég paong IV aiodoyovv
Bértio ypnon g mapéuPacns o€ dapopeTkovs TANBvoUoVS achevav Kot meptPdAlovia
vyelovoukng mepiBaiymng. Atepevvodv mapariayég 6t docoAoyia, Oepamevtikd oyfuata 1
GLVOLOCTIKEG Bepameleg Yo VO EVIOTIGOLV TIC O OMOTEAECUATIKES GTPATNYIKEG. Mmopovv
eniong vo O0egoyBobv HEAETEG OCLYKPITIKNG OMOTEAEGUOTIKOTNTOS Yoo VO ouykpllel 1

napépPaon pe aAieg dwbéoipeg Bepaneieg GTNV KAVIKN TPOKTIKY pOVTIVOC.

V. Avdivon vroopddag: Ot dokipég eaong IV ouyvd mepirappdvovy avoiivcelg vroopdoog
ywoo vo €£ETACOVV TNV OMOTEAECUATIKOTNTO Kol TNV 0o@dAeln tng mapéupacng oe
OLYKEKPILEVOLG oA Bucovs acBevmv. Avtég ot avaivcelg fondodv 6Tov EVIOTIGUO TOV
YOPOKTNPLOTIKAOV TOV acHEVOVS, TMV GLVVOGTPOTNTAOV 1 GALDV TAPUYOVI®OV TOV UTOPEL va
emmpedoovv TV avtomokpion ot OBepomeia 1 tov Kivovvo avemBountov evepysiwv. H
avdAvon vroouddag cLVUPAALEL 6TV EEATOUIKELUEVT 1OTPIKY Kot VROGTNPIlel amopacels

Oepanciog mov Pacilovtal o oToryeio.

VI. ®appaxoowovopio: Ov dokipés @dong IV umopovv emiong vo a&loAoyncovv tov
owovokd avtiktomo g mapépPacns. Ot gpevvntéc afloloyodv 1 oyéon KOGTOLG-
OMOTEAECUOTIKOTNTAG TNG TAPEUPAONC, TN XPNON TOV TOP®V KOl TN GLVOAKT NG a&io 6oV
apopd TG damdveg VYELOVOUIKNG TTepIBaAYNC. AVTEC Ol OIKOVOUIKEG OELOAOYNGELS TOPEXOVY
TOADTILES TANPOPOPIES Y10 TOVG VILEVOVVOLS YEPAENG TOAITIKNG GTOV TOUEN TG VYELG, TOVG

TANPOTES Kot TOVG LIELOHVVOLG ANYNG ATOPACEMV.

VII. [Tpaypatikéc mpokAnoelg kot yevikevon: Ot dokipég aong 1V mapéyovv mAnpopopieg yuo
TNV amOO00N TNG TOPEUPACTG VTG TPOYLOTIKEG GLVONKES, AAUPBEVOVTOG VTTOYT TIG TPOKANGELS
NG GLUUOPPMONG, TV TOIKIAOLOPPIa TV AGHEVAOV, TIG GLVLTTAPYOLGES GLVONKEG KOl GALOVG
ToPAyovIeG OV Umopel vo ennpedoovv to amoteléopota e Oepaneiag. To amoteléopota
BonBovv 6ToV TPOGOHIOPIGUO TNG YEVIKELONG TMV EVPNUATOV TPOTYOVUEVOV SOKIUDV TNV

KAWVIKY] TPOKTIKT) POVTIVOG.
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VIII. PvOuotikd (ntipata: Ot dokipuég @dong IV ocopPdirovy oty emrinpnon HETA
ouabeon otV ayopd Kol eKTANP®VOLV TIG pLOUIoTIKES VoYpemaels. Tlapéyovv mpodcheta
O€OOUEVO OGPAAELNG KO OTOTELECUATIKOTNTAG TTOV UTOPEL VO EXNPEAGOVV TIG EVIUEPDCELS,
TIG TPOEWOTOMGELG 1 TIG TPOTOTOU|CELS GTIC TANPOPOPIES GVVTAYOYPAPNONG TOV ETIKETMOV.
Ta evpnuota evoéyetarl emiong va ®ONMcovy Toug pLOUIGTIKOVG QPOopEic va avabewproovv

KaTeELOVVINPLEG YPAUIES 1) GLOTACELG Y10 TN PN O™ TS ToPEUPaoNC.

IX. Zvveyilopevn ovAroyn oedopévov: Ov dokiuég Paong IV ovyva mepihapPdavovv
LOKPOYPOVIOL TOPOKOAOVONON Yo T) GLALOYN OEOOUEVMV GYETIKA LLE TO ATOTEAECUOTO TNG
Oepamneiog, Tig avemBounteg evépyeleg Ko GAAO OYeTIKE PETPA. AVTH 1 GLUVEXNS GLAAOYN
dedopévmv Bondd oty eméktacn g PAONG YVOGE®Y GYETIKA LLE TO LOKPOTPODES LA OQEAT,

TOVG KIvOHVOLG KOl TOV GUVOALKO avTiKTUTO TG TapEUPOCTG TN GPOVTION TV asOevmV.

Ot doxpég eaong 1V dwadpapatiCovv kpicipo péro oty aE0AdYNoN TG LaKPOTPOBecuUNg
ACQPAAELNG, OTTOTEAEGLATIKOTNTOC, PEATIOTNG XP1OTNG KO OIKOVOLUK®Y EMMTTOCEMY HOG VEOS
TapéPUPacns oTnV KAWVIKN TPOKTIKN povutivag. AVTéG 01 SOKIUES TaPEXOLY TOADTILO GTOLYEl
Ot TOV TPOAYHOTIKO KOGUO TOL GUUTANPOVOLV T EVPNLLOTE OO TPONYOVUEVES PAGELS KoL
KaBodnyoHv T AMyn amoPAcEDVY Y1 TV VYELOVOUIKT TEPIBaAyN, TNV avATTLEN TOATIKNG Kol

™ cuveyn Tapakorlohinon g anddoong g Tapéupaocng.

3.5 ®éon 0

Etvor onpavtuco va onueimdel 01t evod ot doxkipuéc Gaong 0 pmopel va unv culntovviot evpéwmg
og 1Tpkd apOpa, eEaxorlovBovv va dtadpapatiCovv ToADTYLO POAO GTY| dAOKAGTN OVATTUENG
eoppdkwov. [Tapéyovv kpioeg TpdTES YVOOELS Kot BonBohv 6Ty evHEPOGT TOV OTOPACEDV
go/no-go yia tepatéP® avamtuén. Ot EpELVITEC KO O TPOYPUUUOTIOTEG PAPUAK®OV UTOPOVY
va onupooctevovv amoteAéopato ookipumv daong 0 oe eedikevpuéva TePLOdkd 1 vo ta

TOPOVCIALOVY GE  EMCTNUOVIKA GLVESPLE 1) OCLVOVTNCEL €VTOG TNG (QOPUOKEVTIKNG
Brounyaviag.

Ot dokpég paong 0, mopd 10 TEPLOPICUEVO EVPOG KO TOV TTPOULPETIKO TOVG YOPAKTIPOL,
e€umNPeTOHV  OMNUAVTIKOVG GKOTOVG o1 dtdikacio avamtuéng eoappdkmv. AxolovBovv

oplopévol Adyot Yo Tovg omoiovg ot dokipég Paomng 0 Bewpodvton onpavTikés:
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[Tpon alordynon g eappoakokvntikng: Ot dokipég edong 0 mapéyovv TOADTILO TPOL
ogdouéva. Yoo TN QOPUOKOKIVNTIKY MG véag mapéuPaong oe avOpdmovs. Avtég ot
TAnpoeopieg Ponbodv TOovE €PELVNTEC VO KOTOVONCOVY TTAOC TO (QAPUOKO OTOPPOPATOL,
katavépetat, petoforiletor kot amofdrietar amd 1o cope. H €ykopn agoldynon g
QOPUOKOKIVITIKNG Umopel va evtomicetl mbavd {ntuota mov oyetiCovtal pe v €kbeomn 6to

QAPLOKO Kol Vo KaBoONyNoeL TV emakOAovON ETIAOYN 0O0TG Kot GYEOAGUO GYNLATOG.

[Ipown a&ordynon ™mc eopuakodvvoutkng: Ot dokiuég edong 0 emtpémovv emiong v
apyIKn a&oAdYNoN TG PAPLOKOOVVUUIKNG, BoNOdVTIS TOVE EPELVNTEG VO KATOVOT|GOVY TMG
N mopEUPacn aAANAETIOPA LE TO GO KOL TOV EMOOKOUEVO GTOYO. AVTN 1] TPOIUN EXLYVOON
UTOPEL VO EVIUEPDOEL TIG OMOPAGEIS CYXETIKA HE TIC duvatdtNnTeg NG mapiufaons yio

OepamevTIKd AMOTEALEGHLO KOt VO KOO YNOEL TEPUITEP® AVATTVEINKESG GTPOTNYIKES.

Beltiotonoinon g avantuéng eoapudkmv: Me ™ Ayn TpOOV QOPUOKOKIVITIKOV Kot
QOPUAKOOVVOUIKAOY  dedopévav, ot dokiuég Daong 0 pmopovv vo Ponbncovv ot
BeAtioTonoinon TV oTpaNyKOV aviartuéng eoapudkmv. Edv ta dedopéva vrodeikvbovv
avemapkn £kBeon 1 EAdewyn Oéopevong otdyov, umopel vo OGOV TOVG EPELVNTES v
enoveCetdoovy v avamtuén g mapéuPacnc, e£0tKovoumvTag SuvnTikd ¥pOdvo Kot TOPOLS

oL Ba glyav enevovbel oe TepaITEP® PAGELS.

[Ipdipog evtomoog eEAyLOTO ATOPPOPOVUEVOV Popuakwv: Ot dokipéc pdong 0 pmopovv va
Bonbncovy GToV EVIOTICUO QPUPUAK®V TOV OTOPPOPOVTOL EALYIOTA 1] £XOVV TEPLOPIGUEVN
BrodwaBeocipomto. Edv éva pdppoxo epeaviCel Kok oamoppOPnon 6€ TPOIUES OOKIUES, UTOPEL
va givan aropaitnto va avadiatunwbel To eapuako 1 va diepeuvnBoldv evarraktikég pébodot

XOPNYNONG Y1 VO EVIGYLOEL 1] OTOTEAEGLATIKOTNTA TOV.

Mewwpéveg dokipég oe (ma: H deaymyn dokipmv Paong 0 o avBpmdmovg emtpénetl T peiwon
TV 00KV o€ (oa. Aapupdvovtag mpdipa dedopéva e avOpMTOVS, 01 EPELVNTES LTOPOVV VO
GLYKEVIPOGOVV TPOKATAUPKTIKEG YVMDGELS KO EVOEYOUEVMOG VO EAAYLGTOTOGOVY TNV OVAYKT)

Y10 EKTETOUEVES TTPOKAIVIKEG QOKILLES.

Evioyopévn Aym Anopdoewv: Ta dedopéva mov dnpovpyovvral and Tig dokiuég ddong 0
TAPEXOVY TOAVTILEG TANPOPOPIES Y10l TEKUNPLOUEVT] AP OTOPACEMY GYETIKA [LE TNV €EEMEN
pog véag mapeppoonc oe endueveg eaoels. Ta Oetikd svprpata otig dokipég Pdong 0 pmopet
VoL TOPEYOVV EUTIGTOGHVN Y10, TNV TEPOULTEP® OVATTLEN, EVA TO APVITIKE EVPTLLOTO UTOPEL VO
00N YNOOLV GE EMAVEKTIUNGT N TEPUATIGUO TOV TPOYPAUUATOS OVATTUENG, €E0IKOVOUDVTOG

£T61 TOPOVG KL ATOPELYOVTOS THUVOHS KIVOVVOUG.
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BeAtiotonoinon oyedlacpod kKMvik®v dokipudv: Ot mAnpogopieg mov amoktOnkay amd Tic
dokipég Daong 0 umopoHv vo eVLEPDOGOVY TOV GYESAGUO TOV EMOUEVOV KMVIKOV OOKIU®YV,
omwg ot dokég @hong I H éykopn koatavoémon Tng QOPUOKOKIVITIKAG KOU TNG
(QOPUOKOOVVOUIKTG LITOPEl Vo KaBodNyNnoeL TV A0y d00NG, TO GXESIOGHO TOV GYNLOTOG

KoL TNV KATAAANAT €TA0YT TANOVOHOD 0G0EVAOVY Y10, TIC EMOUEVES OOKILEG,.

Evd ot dokipég @dong 0 pmopet vo unv avapEpoviat TO60 EKTEVAOG G€ WTPKA apBpa 660 oe
LETOYEVESTEPEG PACELS, 1] CNUAGTO TOVG EYKELTAL GTNV TOPOYN TOADTIU®V TPOIUOV SEGOUEVOV
oL UToPovV va KaBodNyNoovV TN ANYn amoedcemy Kal T PeATiotomoinon g avamtuéng
QopuaKk®V. ZUUPAALOVY GTN GUVOAIKNY KATOVONGN TG CUUTEPLPOPAS TG TAPEUPAONS GTOVG
avBpahmovg kot fonbovv o1 SUOPPOOT TOV ETAKOAOVO®MY GTPATNYIKOV GYESIAGHOD Kol

AVATTUENG KAVIKOV SOKIULMV.

Ot Aemtopepels PAGEIS TOV KAVIKOV SOKIU®Y oGOV 0. GUGTNUOTIKY Kol VoINPT
a&loldynon Tov TapeUPacewv, 0dNYOVTOS 68 AToPAcEl; Tov Pacilovtal 6 oTotyEl0 GYETIKA
LLE TNV AGQAAELD, TV OMOTEAEGLATIKOTNTA TOVG Kot TN PEATIOTN XPTOT TOVG GTH PPOVTIOA TV

aclevav.
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4. Eyyeveic KIvOuvol TOV EVEYEL 1] GUUUETOYT] € KAVIKES OOKIUES

Ot Khvikég dokiuég €xovv oyedootel yoo va a&loloyodv v OoQAIAE. Kot TNV
OTOTEAEGUOTIKOTNTO VEOV QapUdK®V, Oepameidv 1 wtpikdv tapepfacewv. Eved vrapyovv
OLGTNPOL KAVOVIGHOL KOl KOTELOLVTNPLEG YPOUUES OEOVTOAOYIOG Yo TNV TPOCTOGIO TV
OIKOOUATOV Kol TNG ELNUEPTOG TOV CLUUETEXOVTMV, VITAPYOLV EYYEVEILG KIVOUVOL TOV EVEYEL T
CUUUETOYN O€ KAWIKES SOKIHEC. AKodovBov opiopévol amd tovg mhavovg Kivovvous Kot

KIVOUVOLG GTOVG 0Toiovg pmopel va extefovv ot acbeveic:

Ayvooteg mapevepyetes: Ta epevvntikd dppoka 1 Oepaneiec umopel va Exovv ampdprenteg
TAPEVEPYELEG TOL Oev givar akOun TANpoG katavontés. [lapd TG TPOKAVIKES SOKIUES,
OPIOUEVEG OVETIOOUNTES EVEPYELES UTOPEL VOL YIVOUY EUQAVEIG LOVO KATA TN SEPKELD KAIVIKDV

JOKILDV.

Kivdvvor yia v vysio: Avaroyo pe ™ @Oom TG OOKIUNG, Ol GUUUETEXOVTEG EVOEXETAL VAL
ektefovv og Ktvdvvoug yiao TV vyeia Tov oyetiCovTal e To Vo Epgvva PApuaKo 1 T Bepameia.
Avtol o1 kivdvuvor pmopet va mepthopdvouy aAhepyikés avtidploels, ToEIKOTTA OpYAvVOV 1M

GAAeC PLGLOLOYIKES EMOPACELS.

Avomoteheopotiky Oepameio: Ot KAvViKEG doKIHEG Exovv oyedlaoTel Yoo vor a&loAoyobv TV
AmoTEAEGLOTIKOTNTO TV VEOV mopepPdocmv, oAAd dev vmdpyelt kapio gyydnon OtL 1
gpevvnTikn Oepameia Ba eivar emtuyne. Ot cvppetéyovteg evdéyetar va unv Plodcovy ta
emBountd OepomevTIKA 0QPEAN KO 1 KATACTOGN TOVG UTopel va, emOEvwbel 1 va mopapeivet

QUETAPANTY.

Enidpaon ekovikod @apudkov: Xe opiopéveg OOKIUES, £V EIKOVIKO QAPLOKO (Lo OVEVEPYN
ovcia 1 Oepaneio) propel va ypnoporombei mg cuykpion. Ot coppetéyovreg Tov Aapfavovv
EIKOVIKO QAPUOKO EVOEXETOL VO UMV AAPOVV KavEVE OEpOTEVTIKO OQEAOG KOl ] KATAGTAOT] TOVG

umopet va emipetvel 1 va emdevmbel Aoym g EMAelymg evepyoL Bepameiog.

Bépoc Zvppetoyne: Ot kMvikég dOKIES amaTovy GUYVEL GNUOVTIKY] Apocimorn ypdvov Kot
TPOCTAOELNG OO TOVG GUUUETEXOVTEC. AVTO Umopel vo TEPILOUPAVEL GLYVES EMICKEYELG GE
YDOPOVS HUEAETNG, VTOPOAN TPOGHETMV 1TPIKMV EEETAGEMV, THPNGT OLGTNPADV TPOTOKOAAW®Y

Ko mavn tohoummpio 1 dtakomn g Kadnuepwng Cong.

Kivoévvolr eumotentikdmtog Kot amoppiton: e OPICUEVES TEPIMTMGELS, 1| CLUUETOYN CE

KAMvikég dokipég pmopel vor mepAapavel TV Ko ypnoY TPOSHOTIKMOV TANPOPOPLOV Kol
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dedopévev  vyelog. Av kot KotafdArovior  mpoomdBeleg Y T SwThpnomn TG

EUTIGTEVTIKOTNTOG, LILAPYEL TAVTA O TOAVOG Kivouvog TapaBiaong Tov amoppiTov.

HOwa Intpoto: O n0wéc cuvErEleg TV KAVIKOV SOKIUOV TEPIAAUPAVOLY TN O1UCGPAAIOT
™G EVNUEPOUEVNG OLVOIVEGNG, TNV MPOCTUGIO TOV ELAAMTOV TANOLOUOV Kot TNV
eAaloToToiNo” TG AOEUITNG EMPPONG 1 TOV EEAVAYKAGHOD GTOVG GUUUETEXOVTES. 26THGO,
umopet vo. coppodv mapafiacelg deovroroyiag, mov odnyovv oe PAAPN 1 mapafiocn twv

OIKAIOUATOV TOV GUUUETEYOVIMV.

Eivor onpovtikd va onuewwBel 6t o1 gpevvntéc kot ot pvbotikoi @opeig Aappdvovv
EKTETAUEVO, LETPA Y10 TOV UETPLOCUO OVTAOV TOV KIVOUVOV Kol Kivoivmv. Ot kMvikég SoKipuég
VROKEWTAL GE OVOTNPO JeOVTOAOYIKO €Aeyyo kot emifreyn amd Oeocpkd ocvppfodia
avafeopnong (IRB) 1 emutpoméc dcovtoAoyiog Yy vo OWGQPOAGTEL 1| ACGOAAEW TOV
ooppeteyoviov. Ot mibavoi kivdvvor kot ot kivovvor a&loloyodvior O1e£001KA Kot
OTOKOADTTOVTIOL GTOVG GUUUETEXOVTES HECM TNG OlAdIKOGIOG EVUEP®UEVNC GLuYKaTdbeonc,
EMTPENMOVTOG GTO ATOUN VO AGBOVV Hio TEKUNPIOUEVT] OTOPACT GYETIKO LLE TN CLUUETOYN

TOVG.

Kivbuvol Opéin

4.1 Maopdlion THS ATPOLELAS TV COUUETEXOVTWV. AIKOIMUOTO. TV COUUETEYOVTIOV G KAIVIKES

OOKIUES

O1 GUUUETEXOVTES OTIC KAVIKEG OOKIUES £XOVV OTKOUMUATO TTOV £OVV GYEOAGTEL EOKA Y10 TNV
TPOCTUGIO TNG OGPAAELNG KOl TNG gunuepiag Tovg Kab' OAN TN S1dpKeld TG SOKIUAGTIKNG

drdkaciog. Avtd Ta dikadpata, faciopéva og NOKES apyég Kot puOLSTIKES KatevBuvinpieg
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YPOUUES, SG@AAI{OVV TV TPOGTAGIN TOV ATOUMV TOV GUUUETEXOVV GE EPEVVITIKEC LEAETEG.
Optopéva  Paocikd  dwoudpato cvuPdAlovy otV TPOCTOGIO 1TNG OCQPAAEWS TV

CUUUETEYOVTOV GE KMVIKEG OOKIUES:

Evnuepopévn cvykatadeon: Ot cupupetéyovieg £xouvv 10 dikaimpo vo Aapupdvouv Aentopuepeig
TANPOPOPIES GYETIKA LE TN OOKIUY, CUUTEPIAAUPOVOUEV®OV TOV GKOTOL NG, TOV TOUVAOV
KIVOUVOV KOL OQEA®MV, TOV OlOOIKAGIOV TOV EUTAEKOVIOL KOl TOV EVOAAOKTIKOV OTN
ovppetoyn. H evmuepopévn cvykatdbeon Stoc@arilel 0TL 01 GUUPETEYOVTIEC UTOPOLV Vol

AGBovv TEKUNPLOUEVT] ATOPOCT] CYETIKA LE TNV E0ELOVTIKN GUUUETOYT TOVG GTN OOKIUT.

Epmotevticomta kot Atoppnto: Ot GUUUETEYOVTEG EXOVV TO OIKOIMLO GTNV WOIOTIKOTNTO KO
TNV TPOGTAGIO TOV TPOSOTIKOV TOVG TANPoPopt®dV vyeiag. Ta gpguvnTikd WOpdHaTa Kol O
gpeuvnTég elvar vredBovvol Yoo T STNPNON NG EUMGTEVTIKOTNTOG TOV OEOOUEVOV TMOV

GUUUETEYOVTI®V KOl TN OLAGPAALCT] TOL AGPAALOVS XEPIGLOV TOVG.

Awoiopa vravoydpnong: Ot GUUUETEYOVTEG £XOVV TO OKAIMMO VO ATOYMPNCOLY and Lo
KAMVIKY| ook avé Tdoa otiypr| xopis eofo tipmpiag 1 opynTiKOV cuveneldv. Mmopovv va
SLOKOWYOLV TN GLUUUETOYN TOVS €AV EUPOVIGOVY OTPOCIOKNTEC TAPEVEPYELEG 1 €4V dev glvar

TAEOV TPOBVLOL 1] OEV UTOPOVV VO GUVEYIGOLV.

[MapaxorovOnon Acedieloc: Ot cvppetéyovieg €govv 1o Owaiopa va Aappdvoovv tnv
KOTOAANAT 10TpIKY] @povTida Kot mapakolovdnon ko' OAn ) dibpkela g OoKunNS. Avtd
ePAaUPAaveL TOKTIKOVG EAEYYOVE, SOKIUES Kot 0ELOAOYNGELS Y10l VO SIGQAAGTEL 1| ACQAAELL
Kot 1 eunuepia Tove. OTolecdNmoTE AVEMBOUNTES EVEPYELEG 1) EMUTAOKES TOV GLUPAVOLY KOTA

™ dtdprela TG SOKIUNG Oa TpEme vor avTpeT®mI{oVToL Kot VoL oVTILETOTILOVTOL AUECTL.

AveEaptntn Embedpnon Aeovroroyiag: Ot khvikés dokiég mpémet va vmoPdAlovtar oe
emovetétaon and o Emtponn Osopukng Avabedpnong (IRB) 1 pa Emitponn Agovtoroyiag.
Avtol ot aveEdptnrot popeig aEloAoyohv 10 TPMOTOKOAAO SOKIUNG, TO EVTLTTO. GLVOIVEST|G TV
CUUUETEXOVIMV KOl TOV GUVOMKO GYEOCUO TNG HEAETNG Y10 VO S10CPAAIGOVY OTL 1] SOKIUN

de&ayeton pe NOkd tpodmo Ko 6TL 01 KIiVOLVOL Y10 TOVG GUUUETEYOVTES EAAYLGTOTOLOVVTAL.

Awoiopo evnuépoong kol evnuep®oewv: O GLUUETEXOVTEG £€YoLV TO OKoimuo vo
EVILEPDVOVTOL Y10, OTTOIECONTOTE VEEG TANPOPOPiEG 1] EEEMEEIC TOV EVOEYETOL VO EXNPEACOVV
TNV amOPACT] TOVG VO, GLVEYICOVV VO GUUUETEXOVY GTN OOKIUY|. o TPEMEL VOl EVIILLEPDVOVTOL

TOKTIKG Y10l TV TPOOOO TNG LEAETNG KO TUXOV GYETIKA EVPTLLOLTAL.
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Awaiopo 0tknyopov: Ot GUUUETEXOVTEG £XOVV TO OKOUMUO VO 0picovv €vav OKNyopo M
EKTPOGMOTO TOV UTOPEL VO VTTOGTNPIEEL KOl VO TPOGTATEVGEL TOL GLUPEPOVTA TOLG KATA TN
dudpketa g dikng. Avtd pmopel va givor daitepa oNUAVTIKO Yol EDAAMTOVS TANOLGLOVG,

O®G OO 1) ATOUO PLE PELWUEVT) IKAVOTNTO ANYNG ATOPACEWDV.

Ot gpevvnTég Kat o1 Yop1Yoi SOKIU®Y £xovv TNV €VOVVN va VTOGTNPILOLY AV TA TOL FTKOLMDLOTOL
Kot v, StasaAilovy 0Tt ot GUUUETEXOVTESG T YVOpilovy TANp®S. Avtd ta dikaidpato, poll
LE TIC 0EOVTOAOYIKEG 0dNyiec Kol T puOUICTIKY emonTEin, CLUPAALOVY GTNV TPOCTAGIN TNG

OCQPAAELNG TOV CUUUETEYOVTI®V OTIC KAMVIKES OOKIUES.

Edv to dtopo oKEGTOVIOL VO GUUUETACKOVYV GE U0, KAWVIKY] OOKIUT, €lval OMUHovTikd vo
e€okelmBoV pE TO SOIKOUMUATE TOVG G GLUUETEXOVTES KAt VoL GLLNTHGOLY TUYOV avnoLYIEG 1)

EPMTNCELS LE TOVG EPEVVNTEG TNG OOKLUNG 1) TOVG EUTAEKOUEVOVS EMOYYEALOTIES VYELOG.
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5. Khviké Ipotokorio

To TPOTOKOALO KMVIK®V SOKIUMV YPNOUEVEL OC EVOL AETTOUEPEG GYEILO V1o TN SEEAYMYT LLOG
KMVIKN G peAétng, dtuo@oarilovtog 0Tt 1 £pguva d1eEdyeTal 0EOVIOMOYIKA, LLE AGPAAELD KOL LE
EMOTNUOVIKY] QVOTNPOTNTA. TNV TOPAYPUPO aVTA TEPLYPAPOVTAL PaciKd oToLElol Kot Ot
EKTIUNOELG TOL EUTAEKOVTOL GTO GYEOAGUO KOL TV EQPAPLOYN EVOG TPOTOKOALOV KAWVIKOV

JOKILMV.

5.1 lotopixo kou Zkemtio

Avti 1 EVOTNTO TOPEYEL AL EMCKOTNON TNG WLTPIKNG KATAGTAONG 1] THG VOGOL TOL LEAETATAL,
CUUTEPIAAUPAVOUEVOV TOV GYETIKOV PACIKMOV TANPOPOPILDV, TOV TPEYOLVCOV OEPATELTIKMOV
EMAOYMV KOl TNG OVAYKNG Yo TEPAUTEP® EpeVVa. To OKENTIKG Yo TN Ste&arywyn TS KMVIKNG
doKUYNG, Om®G M OVTIHETOTION TOV VEIOTAUEVOV KEVOV Yvodons, mn Peitioon tov
amotedecpdtov TV acbevov N n aflohdynon pog véag mapépPoaone, Bo mpémer va

TEPLYPAPETAL LLE GOPTVELCL.

5.2 Xtoy01

Ot o160l ™G KAMVIKNG SOKIUNG ONAMVOVTIOL PNTd, TEPTYPAPOVTINS TO TPMTELOVTO KOl
dgvtepedovta TEMKA onueia mov mpémel va petpnBodv Kol To GLYKEKPIUEVO, EPELVNTIKA
EPOTNLLOTA TOV TPETEL VAL amovTBovv. Avtol ot 6TdYot 0dNyoHV TOV GYESUGUO TNG UEAETNG,

TOL KPUTPL0L EMAOYNG CLUUETEYOVTOV Kot TIG HEBOOOVG GLALOYNG OEOOUEVMV.

5.3 Xyediaouoc Merétng

O oyedwopdg ™G MEAETNG TEPLYPAQEL Tr OLVOMKN doun NG KAWIKNAG  SOKIUNG,
ovumepthapfoavouévng g Odpkeldg g, TOV okeEA®V Oepameiog, TV  OOIKOCIDV

Toyonomoinomng, Tov pefddwv THPAwoNS (edv vrdpyovv) Kot TVXOV OpAdwV eAléyyov. O
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oxedoOC Ba Tpémel va evBuypappiletal e TOVS EPELINTIKOVE GTOYOVS KOl VO TTOPEYEL EVL

TAOLG10 Y10 TNV TTapay®YN o&OMIGTOV Kol EPUNVEDGIUMOV OTOTEAEGULATOV.

9.4 Xouuetéyovieg

Avt| M evomnTa TEPLYPAPEL TOL KPUINPO Yoo TNV EMAESIUOTNTO TOV GUUUETEYOVIMV,
cLouTEPAOUPBAVOUEVOV TOV KPrpiov €vTaEng Kol amoKAEIGHOD, TOL €VPOVE NAKIG, NG
KOTOVOUNG QUAOVL Kol TLYOV TPOUTAPYOVCEG 1OTPIKEG KOTOOTAGES 1 TEPLOPIGHOVG
QopurokevTikng ayoyne. Ileprypdoer emiong ™ Owadikacio wPOGANYNG, EVNUEPOUEVNG
oLYKATAOEONG KOl E£YYPUPNG GUUUETEXOVI®V, dtouc@aiilovtog Ot M dokiun eyyploet Eva

AVTITPOCHOTEVTIKO delypo Tov TANOVGHOV-GTOYOV.

Ot KAMviKéG doKIUEG TEPIAOUBAVOLV T1 CLUUETOYT] OLPOP®V ATOU®V, GUUTEPIAALPOVOLEVOV
10060 TV VYOV ebghoviav 6co Ko TtV ebehoviov acBevav. Opiopéveg pHeAETeG
EMKEVIPOVOVTAL OTOKAEIOTIKG G€ vyieic €0elovTEG, evd GALEG TTEPIAAUPAVOLY GLUVOLOGUO
vy kot acBevov ebehovtov. Ta kprmpro emieipomag kabopilovrat yia va kabopiotel

TO10G UTOPEL VO GUUUETACYEL GE L0 KAVIKT) OOKLUY).

H déouevon ypovov, n dvoeopio Kot ot Kivovvor mwov oyetilovior Pe pio KAWVIKY SOKLUN
eCaptdvror and ™ evon g HeAéts. Evad opiopéveg dokipés amottovv eAdyioto xpovo Kot
npoondfeio pe Alyn evoyAnom, GAdeg pmopel vo amoutohv OMUOVTIKY OEGUEVLOT| Kot
eVOEYOUEVMC Vo suverdyovtal duspopio. Mmopet emiong va vdpyovv gyyeveig kivouvol mov
oyetilovron pe pio kKAvikn dokun. Qg eBehoving, n evnuepmpévn dtadikoscio cuvaiveons Ha
neplhappdvel g oAokAnpopévr culnTnon TOV OTOITNCE®V NG KEAETNG Kol TLYOV
evogyopevoy Kvobvev. Mmopeite vo avatpélete oe o myn Pivieo Yo meplocotepeg

TANPOPOPIES GYETIKA LLE TN CUUUETOYN OE KAWVIKEG EPEVVITIKEG OOKLLES.

O vyteig eBeAoVTEG GUUUETEXOVY GE KAVIKES SOKIUES KLPIMGS Y10l VO TAPAYOoVV VEN YVAOOT OvTi
vo. oeeAnBovv dupeca. Ot gpguvntég GLAAEYOLV UETPNGES KO KAVOUV TOPATNPNOELS,

YPNOLOTOIDVTOS TO OEGOUEVA Y10 VO GVYKpivouy acbevelg eBelovtég te vyeilg eBehovTé.

O eBehovtéc aoBeveig cupfaiiovy oty épeguva Bonbmvtag oty avamtuén véag yvaonc. O
Babudc otov omoio avtég ot dradikacieg wPehovV Tovg e0elovTéc acbeveis eCaptdtot omd TV

VILAPYOVCA KOTOVONGT TNG VOGO 1) TNG KATAGTOCNS TOL LEAETATOL.
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H dwgpopetikomra oty eBerovtikny ocoppetoyn eivan {otikng onuacioc. [Iponyovpévag, ot
€0ELOVTEG KMVIKOV OOKILMY OITOTEAOVVTIOV KUPIWG amd AEVKOVG AvOpeS, e TNV vobeomn OTL
To gupNpata ioyvav kaboAkd. Qotdc0o, ol epeuVNTEG avayvOpPilovy TOPO OTL YUVOIKEG Kot
dropo amd OPOPETIKO QPUAETIKO kot €Bvikd vroPabpo umopel va avtamokpivovrol
OLLPOPETIKA OTIC OTPIKEG TPOCEYYICEIS GE GUYKPIOT HE TOVG AEVKOVE AVOPES. LVVETMC, TO
NIH (EBvikd Ivotitovta Yyeiog) wor to NHLBI deopevovtal va vrootnpifovv KAWIKEG
QOKIHEG TTOL TTEPIAAUPAVOVV SAPOPETIKOVS TANOVGHOVS, CLUTEPIAAUPAVOUEVOVY AVIPDOV Ko

YOVOIK®V 0O SLAPOPES PLAETIKES Kol €BVOTIKEG OLLADEC.

Ta moudid yperdlovrar KAVIKEG SOKIUES EOIKA TPOCAPLOCUEVES OTIG AVAYKEG TOVGS, KABMG Ot
W0TPIKES Oepameieg Kot o1 TPoGeYYioELg GLYVEA S1OPEPOVYV OTIS TALSATPIKES TEPIMTMOGELS. 1o
Tapadetypa, to Todld pmopel va xpetdloviot YaUnAdTepeg dOGELS PUPUAK®V N KPOTEPES
W0TPIKES cvokevéc. EmmAéov, to o1ddto avamtuéng evog madod pmopel vo ennpedost v

ACOAAELD KO TNV ATOTEAECHATIKOTN T pog Bepomeiog.

[Mo vo xotavonoetl kKavelg T omoutoES KOTOAANAOTNTOS Y10 T GUUUETOYN GE L0 KAVIKT
doKn, TPEMEL VO AVOTPEEEL OTO TPMTOKOAAO TNG OOKIUNG, TO OMOi0 TEPLYPAPEL TA
OLYKEKPIUEVA KPLITNpLaL Yio cLpmepiAny. Kabe pehétn €xel povadikd kprrmpla emheindtnrog
mov Bacilovtol o€ mapdyovteg OTMG 1 Katdotaomn g vyeiag (vymg N eBehovng acBevig),
nAkio, To OAO, 0 TOTOG KOl TO GTAOI0 TNG VOOOV, Ol TPONyovueveS Bepameieg kot AAAEG
KOTOOTAoELS vyelog. Avtd To kpurfplo Sc@oAilovv OTL TapoOpoleg opddeg aTOU®MV
dokipdlovtarl e VEEG TPOGEYYIGELS, EMTPEMOVTAG GOPT EPUPLOYT] TOV OTOTEAEGUATOV TNG
dokyung. Ta kpitnplo EMAEEUOTNTAS OEV ATOGKOTOVY GTIV TPOCMOTMIKY ATOPPIYT ATOU®YV,
OALG GTOV EVTIOTMIGUO TOV KATAAANA®V GUUUETEXOVI®OV, GTN OUGPAAIGT TNG OCOAAELIS TOVG

Kot 611 fonfglo TOV EPELVNTMOV VO ATOKTHGOVV TIS OTAPAITNTES TANPOPOPIES.

5.5 Hopéupoon

To TpmTOKOAAO KAVIKTG dOKIUNG Oa TPEMEL VO TOPEYEL L GOPT TTEPLYPOPY| TNG EPEVVNTIKNG
napéuPaonc M Bepameiog mov peretdror. Avtd meEPAAUPAVEL AETTOUEPEIEG OYETIKE LE TN
docoloyia, v 080 yopnynons, tn ovyvoétnta kot TN obpkew g mapéuPaong. [a
OLYKPITIKEG LEAETEC, TO TPMTOKOALO Ba mpémetl vo Tpocdlopiletl tnv mapéupacn eAEyyov N To

TPOTLTO PPOVTIONG TOV YPTGLULOTOLEITAL.
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5.6 Tvoyouomoinon ka1 Toplwon

Edv 1oyver, 10 mpotdékorlro Oo mpémer va meprypdper T SodiKacio TvyowomToinong,
ovumepthapfoavouévng e pebodov mov ypnoomombnke (m.y., mov Omuovpysitar omd
VTOAOYIGTY, TLUYOLOTOINGN UTAOK) KOl TNG amokpuyms Katavouns. EmimAéov, Oa mpénel va
TEPLYPAPEL AETTOUEPMG TIG dtadikacieg TVPANG, devkpvilovtag dv 1 doxkiun Ba eivor amn,
oA TVEAN M avoryt], KaOMG Kol TOVG UNYOVIGLOVG TTOV 1GYVOLV Yo, TN Ol0THPNCT TG
OKEPALOTNTOS TOV TUEA®V. XTO TANICI0 KMVIKOV HEAET®V, O OpOG «OPUCTIKY] OovGin
GUYKPIGNC» OVOPEPETOL GE VO PAPLOKO TOVL YPNOCLUOTOIEITOL OC oNUEl0 avapopdg Yo TV
a&lohdynon tov emdpdocmv g ved diepevvnon ovcioc. H "ewovikny watpikn” apopd
xpNoN TEXVOLOYinG, OTMG 1 TNAEIOTPIKN N OL YMELoKEG TAATPOPLES VYELOS, Yo TNV TOPOYT|

VYEOVOIKNG TEPIBOAYNG € AMOCTAGEWC.

H toyotomoinon etvar ) drodikacio Katd v omoio ot 0cOeVEIG TOL GUUUETEXOVY TNV KALVIKN
LeAETN o€ OpopeTikd okéAn Bepamneiog pe tuoyaio TpoéTo. Avto Ponbd oty eEdietyn Kdabe
mBovig peponyiog kot dwac@ariler dikam ovykpion petald tov Oepomcumv. Kotd
dupkew TG TLPANG Oepameiag, 1O TPOCOMIKO TNG KAWIKNG UEAETNG, Ol GUUUETE(OVTEG
acBeveig 1 kot ot dvo ouddeg dev yvopilovv T ovykekpluévn OBepameion otnv omoia £yel
avatebel oe kdOe acbevr. Ze éva povotvelo coyxédlo, povo ot acbeveig dev yvopilovv v
avtioTor o pévn Bepaneia, evd og évav OmAd TVPAO Gyedlacud, TG0 ot acbeveic OGO Kal ot
EPEVVNTEC, KOl UEPIKEG POPEC Ol AVOAVTEG TNG MEAETNG, OeV YVOPIlovV TNV KOTOVOUY| TNG

Oepamneiog.

Ao Vv GAAN TAEVPA, oTNV avorytr Bepaneio, TOGO TO TPOCHOTIKO TNG KAVIKTG LEAETNG OGO
Kol ot ovupeTEyovteg acbevelg yvmpilovv ) Oepancio oty omoia £xel avaredel oe KGO

acBevn.

5.7 AmoteAéouoro ko ASioroynoeis

AV 1 EvOTNTO TTEPTYPAPEL TO TPOTEVOVTA KO OELTEPEVOVTA TEAKE onueia Tov Ba petpnBovv
Katé TN Odpkel TG Ookung, Hall pe TG cvykekpluéves a&lOAOYNGES, UETPNOGES N
epoTnraTOAdYLR TOV Bl Ypnoomonbody. Oa mpénel va mepthapuPdvel mAnpopopieg Yo To

YpovoOldypoppo TV  oSloloynoewv, TG MHEBOOOVG GLAAOYNG dedopévev Kot TUXOV
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eEedkevpuévo eEomMopd M epyaotnplokéc 0oKIEG mov amottovvrol. H a&loddoynon g
KMVIKNG LEAETNG aVAQEPETOL TN SLdIKAGTO LETPNOTNG KOt AEI0AOYNOTNG TV EMOPACEDV EVOG
VIO PEAETN] QOPUAKOV, GUUTEPILAUPBAVOUEVTG TG OCPAAELNG KOL TNG OMOTEAEGLATIKOTNTAS
To0. Avty 1 a&oAdynon mepAapPavel T ARYN  UETPNGE®V  O0POpV  PLOAOYIKGDV
TOPOUETPOV, OT®G aLTEG TOv Ppiokovior o€ aipa, obpa 1 GAAo PlroAoyikd dsiypota.
[Teprhappaverl emiong tn cLAALOYN OEOOUEVOV KT TN OAPKELD PUOIKAOV eEETACEWV, OTMG M
APTNPLOKN TLEST) KOl O GOLYHOG, KABMG Kol TANPOPOPIEG TOV GLAAEYOVTOL OO OMEIKOVIGTIKES
egetdoelc, Onmg to péyefog TV 00TAV, Kol AEITOVPYIKEG EEETACELS OMWG 1 UETPNON NG

tayvTog fadicpartod.

H emioyn tov oV HETPHCE®Y TOL YPNOoToovvVTol Yoo TV aflohdynon g
OTOTEAEGLOTIKOTNTOG TOV QOPUAKOV GE L0 GUYKEKPILEVT] LULTPIKT] KOTAGTAOT| UTopel va Exet
NN kabepmBei 1 va PpiokeTat vLd diepedvnoT. AVTES O1 LETPTGELS KO O YPOVIGHOG TOVG EVTOG
™G KAMVIKNG HEAETNG TePLyplpovTal GTO TPMOTOKOAAO TNG MHEAETNG Kot cuvoyilovtal 6To
&yypagpo ovykatdfeong pHetd omd eVNUEPMON TOL ETOWWACTNKE Yo TOLG acbevelg mov

GUUUETEYOVV GTI UEAETT).

5.8 lopaxoiotOnon Aopdleias

H acedreln tov acBevav givol vyiomg onuaciog oe o kAMvikn dokiun. To mpwtoéxorrio Oa
TPENEL VO, TEPLYPAPEL TIG 1AOIKAGIES TAPAKOAOVONONG TG AGPAAELNS, GVUTEPIAOULPOVOLEVS
™G avoeopag avembOHuNTOV cLUPAVTOV, TOV EMTPOTOV TopakolovONoNS dedopévev Kot
TUYOV KAVOVEG SLOKOTNG 1] KPLTNpLo TPO®POoL TeEpaTIooD. To mpwtdKoAro Oa tpémet emiong
Vo 0Qopd HETPO YL TN SWCPAAION NG EUMIGTELTIKOTNTOS TOV GUUUETEXOVI®V KOl TNG

TPOCTUGIOS TOV OEOOUEVMV.

O éleyyog Ko 1 TapakoAovON o eivor Kpicia ototyeia Yo T Slc@AAoN TNG ACPAAELNS KoL
NG OKEPOLOTNTAG TWV OESOUEVAOV KMVIKOV OOKIUDV. Me Vv TokTiKn emaveétoaon Kot
aloAdynon cLoTNUATOV, OOIKACIOV Kol EAEYY®V, Ol JPACTNPLOTNTEG EAEYXOL Ko
napokolovdnong cuuPdALOLY  GTOV  EVIOMIGUO TPOTAOV ONUEI®V, OTOV  EVIOMIGUO
TopoPlice®v Kol ot OCQAALST] TNG CLUUOPPM®ONG LE TOVS KOVOVIGLOVG TPOGTOGIOG
dedopévov.  AxolovBovv opiopéveg Pactkég TTLYEC TOLV  OCEAAODG  EAEYYOL Ko

TapOKOAOVON oG 68 KAVIKEG OOKIUEG:
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Apyela kataypagpns tpdcfacng Ko mopoakorovnon: O éreyyog mepthapPavet ™ datnpnon
AEMTOUEPDV OPYEIOV KOTAYPUPNG TPOGPACNG TOV KATAYPAPOVY TO10G £iye mpOGPacn ota
dedopéva, mOTE KOl Yy Mo okomd. Avtd ta apyeio Kotaypagng Ponbovv otnv
TAPOKOAOVONON Kol TOPAKOAOVONGN TV SpacTNPlOTHTOV Oed0UEVOV, TOPEXOVTOS Lo
dwdpoun eAEyyov mov pmopel va ypnoipomondel yioo Epgvveg 1 oKomovg cuppdpemons. H
mopoakolovOnon Tov apyeiov Katoypaene tpocPaong ETITPENEL TOV EVTOMIGUO TVXOV Un

€€0VG1000TNUEVOV 1] VTTOTT®V SPaCTNPLOTHTMV.

A&lohoynoelc acpaleiog: Oo TPEMEL VO SIEVEPYOVVTOL TAKTIKES OELOAOYNOELS ACPAAELNG Yia
™V aEl0AdYNOoT NG OMOTELECUATIKOTNTAG TV EAEYXMOV OGPOAELNG KOl TOV EVIOMIGUO TUYOV
evmafeldv. AVTéC o1 0EIOAOYNOELG UTOPOLV VO TEPIAAUPAVOLY SOKIUEG dleicdLONG, GAPMOOT
eumdbelog Kot EKTYNOELS KVOUVOL Yo TOV EVIOMIGUO OdLVOHIOV Kot TNV £yKoipm

OVTILETOTIGT] TOVG.

[TaparxorovOnon coppdpemong: Ot dpactnplotnTeg EAEYYOL Ko Tapakorlovdnong Bo mpémet
va SlasaAilovV 11 GLUUOPE®ON LLE TOVS GYETIKOVS KOVOVIGLOVS TPOGTAGTOS 0E00UEVAV, TIC
OEOVTOAOYIKEG 00MYiEg Kot TIC EGMTEPIKEG TOMTIKEG. AVTO TTepthapPdavel v emainBgvon Ott
Ol TTPaKTIKES dlayeipiong dedopévav evbuypappilovtal He TIC KOVOVIOTIKEG OTOLTHOELS, OTWS
ot dwdwkaoieg ovvaiveong HeTd amd evnUéP®ON, 1 ovovvpomoinon dedouévav Kot 1

TPOCTACio EVOICONTOV TANPOPOPIDV.

Avtipetomion neplotatikav: H onpovpyia evog oyediov avIHETOTIONG TEPICTATIKAOV £lval
amopOiTNTN YO TOV OMOTEAECUATIKO YEPGUO cvuPdviov acealieioc. Avtd to oyédo Ha
TPENEL VAL TEPLYPAPEL T BT TOL TTPETEL VO ANPOOVV G€ Ttepintwon mopaPioong dedopévev
N cVUPEVTOG AGPALELNG, CLUTEPIAALPAVOLEVOD TOV TPOTOV TEPLOPIGLOV KoL LETPLAGLOV TOV

EMITOCE®V, EVIUEPOONS TOV KATAAANAW®V EVOLUPEPOUEVOV KOl EVAPENG EPELVOV.

Exmaidevon kot evoucOnronoinon: H dac@diion 6Tt 10 mTPOSOMTIKO TOV GLUUETEXEL GE
KAMvikég dokipég AapPavel kKatdAANAN ekmaidevorn kot gvoucOntomoinon oyetikd pe Vv
ac@AaAEln TV dedopévav givarl LoTikng onuaciag. Ta tpoypdupata Katdptiong 0o mpémet va
EKTTOOEVOVV TO TPOGMOTIKO GYETIKA LE TIG PEATIOTEG TPUKTIKES, TO TPMOTOKOAAN OLGPOAELNG KOl
T0VG THAVOVG KIvdUVoLs. Ot TakTIKEG EKGTPOTEIEG EVALGONTOTOINGNS HITopovV va fondncovy
oV €VioYLoN TOV KOADV cLUVNOEW®V aGQAAEIOG KOl 6TV TPOo®ONoN oG KOVATOVPOS

A0PAAELNG GE OAOKANPO TOV OPYAVIGUO.

Kovoviotikry coppdpewon: H cuoppopemon pe Toug KovovIGHOLS TPOcTaciog dedouévay,

omwg o IN'evikdg Kavoviopog Ipootaciog Asdopévov (GDPR) 1 o Nopog @opnrotrog kot
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Aoyodooiag Acpdiong Yyeiog (HIPAA), eivan (otikng onpociog otic kKAvikég dokiués. Ot
dPACTNPLOTNTEG EAEYXOV Kol TOPAKOAOVONGNC O TPETEL VO ETIKEVTPDVOVTOL GTN O10GPAAMOT)
™G THPNONG VTOV TV KOVOVICU®MV, GUUTEPIAOUBOVOLEVOV TOV OTTOLTHGEMVY TOV GYeTI{oVTaL

LLE TO ATOPPNTO TV SEGOUEVOV, TNV OACPAAELN KOL TO SIKOLDUOTO TOV GUUUETEXOVTOV.

EEwtepikol €heyyor: Ot meprodikoi eEmtepikol Eheyyol mov dievepyohvtar amd aveEdptnreg
TPITEG OVIOTNTEG LUITOPOVV VO TOPEYOLV £Va EMTAEOV EMIMEDO EMKVHPOONG KOl SLOUGPAALOTG.
Avtol ot éleyyol pumopovv va Bondnocovv 6tov eviomGUd TVYXOV KEVOV M EAAEIYEWDV OTIC
TPOKTIKEG OACQAAELNG, VO TPOCSPEPOVY GUOTACELS Yo PEATI®OON Kol Vo TAPEYOLV GTOLG

EVOLPEPOLLEVOVG L0 OVTIKELLEVIKT] 0ELOAOYNON TOV HETPMV AGPAAELNG OESOUEVAV.

Epappodlovtag acearels mpaxtikés eAEyyov Kot mopakolovnong, ot opyavicpol KAVIKOV
SOKILMV UTOPOLV TPOANTTIKG VO EVTOMIGOLV KOl VO OVTILETOTIGOVV TOAVOLS KvoHVoug
AGQPUAELNG, VO EVICYDGOLV TNV TPOCTAGIO dESOUEVMV KOl VO SLOTNPHOOVV TV EUTIGTOGVVY
TOV GLUUETEYOVIOV Kol TOV PLOCTIKOV apydv. Avtég ot mpoonadeie cupPfaiiovy ot

GUVOMKT] aKEPALOTNTO KOt AEI0TIOTIO TOV OE00UEVOV KAIVIKOV SOKIUMV.

5.9 Zraniotikn avalvon

"Eva oAokAnpopévo oy€d10 6TatIoTIKNG oviAvong elvar LoTikng onuaciog yuo T onpovpyio
OVGLOCTIKAOV OMOTEAEGLATOV Kot TV e€aymyn akpipdv cvunepacudtov. To mpotokoriio Oa
TPEMEL VAL TEPLYPAPEL AETTOUEPDG TIG OTATIOTIKEG HeBOOoLE mov Oa ypnoyomomBovy,
oVUTEPIAOUPOVOUEVOV TV LTOAOYIGU®Y TOL HeYEBOLE TOL JelypaToc, TOL EAEYYOL
VIOOEGEMV, TOL YEPICUOV OEGOUEVOV KOl TNG OVOAVONG TPMOTOYEVAOV KOl OELTEPEVOVIWOV
TEMK®OV onueiov. Avt) 1 evomta prnopel emiong va teprlappdvet diepevvntikég avaldcels

OVOADGELS VTTOOULADOGC.

H otatiotikn avaivon swdpapatiletl kpioio poAo oTig KAviKES dokipés, kabmg Bondd Tovg
EPEVVNTES VAL KAVOLV TEKUNPLUOUEVO GCUUTEPAGLOTO Kol ATOPACELS e BAon To dedOUEVA TOV
oLAAEYOVTaL. XPNGIUOTO0VVTAL GTATIOTIKEG HEOOOOL Yo TNV avAAVLOT TV JEGOUEVAOV TOV
TOPAYOVTOL KOTA TN O1PKELD LIOG KAVIKNG OOKIUNG, TNV 0&L0AOYNON TOV ATOTEAECUATOV TNG
Bepamneiog, v a&lohdynon g aceaAielog Kot TV eEaymyn £YKLP®V CUUTEPUCUATMV GYETIKA
LLE TNV OTOTEAEGLOATIKOTNTO TV TopEUPacev. AkoAovBoOv opiopéva factkd onueio oyeTikd

LLE T1] OTOTIOTIKY AVOAVOT 0€ KAVIKEG QOKIU+HEG:
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2xed1oUOG HEAETNG Kol TTPOGOOPIoHOG peyEBovue delypotog: Ot OTATIOTIKEG EKTIUNGELS
AmOTEAODV OVOTTOGTOGTO HUEPOG TOL GYESIAGLOV TV KMVIK®OV d0KIUDV. O TPpocsdlopiopog Tov
pey€Boug tov detypotog eivan {OTIKNG onuaciog yio va S10c@aAloTel OTL 1 dOKIUN EYEL EMAPK
OTOTIOTIKY oYL Y10 TNV OViYVELON KAVIKGA CNUOVTIK®V EMOPACENDYV. LTUTIOTIKEG HEOOOL,
OT®MG VTOAOYICUOL 10YVOC, XPNOUYLOTOIOVVTOL Y10 TNV EKTIUNOT] TOV OTOUTOVUEVOL UEYEDOLG
delypotog pe Pdon mapdyovieg Ommg to avapevopevo péyeboc emidpaonc Oepameioc, m

HETAPANTOTNTO, TO EMIMEDO GNUOVTIKOTNTOS KOL 1 1OYVG.

Toyowomoinon kot katovoun: H tuyatomoinon ypnoiponoleiton cuyva o€ KAVIKEG OOKIUES Yo
vo Sluc@aAloTel 0Tl o1 OpadeG Bepameiag eival 1GOPPOTNUEVESG KOl GUYKPIGIUES. LTOTIOTIKEG
TEYVIKEG, OTMMOC 1N OLNCTPOUATOCT KOl 1) TUXOLOTOINGN UTAOK, YPNCULOTO0VVIOL Yo, Vol

SoPOMOTEL N KATAAANAT KATOVOUN TOV GUUUETEXOVTOV GE OPOPETIKA GKEAN Bepameiog.

YvAloyn dedopévev Kot dtoyeipton dedopévav: H otatiotikn avaivon Pacileton oe akpipn
Kot mANPN dedopéva. Ot KatdAAnieg Slodkacieg GLAAOYNG Kol SloyelpoNg OESOUEVDV,
GUUTEPIAAUPAVOUEVOL TOV TOWOTIKOV €AEYYOL KOl NG EMKOPOOoNG Oedopévay, etvar
amopoitnTEG Yoo T SoPAaiion ¢ a&lomoeTiog Kot TG aKeEPALOTNTOS TV OEG0UEVOV TOV

YPNOLUOTOIOVVTOAL GTNV OVAALGT).

[leprypagikr] Ztatiotikn: Ot meptypagikés OTATIOTIKEG GLVOWILoVV KOl TEPLYPAGOLY T
YOPOKTNPLOTIKAE TOV TANOLGLOD TN HEAETNG Kot T dedopéVa TOv GLAAEXOMKaY. MéTpa dmwg
HEGOL OPO1, OLAUEGOL, TUTIKEG ATOKAIGELS, GLYVOTITES KOl VOAOYIES YPNOULOTOIOVVTOL Y10 TNV

TOPOVGIAOT) KOL TH GOVOYT] TV OEGOUEVOV.

SVUTEPACUATIKES OTOTIOTIKEG: Ol GLUTEPAGUATIKEG OTATICTIKEG Ponbovv oty e&aywyn
CUUTEPACUATOV CGYETIKA LE TOV GUVOAKO TANOLGUO NG peAétng pe Pdom ta dedopéva mov
ocVAAEXONKav amd to detypa. Avtéc ot uébodotl meptlapupdvovv tov Ereyyo vmobécewv, Ta
SWCTALOTO EUTIGTOGVVIG KOl TNV EKTIUNON TV anotelecpdtov g Oepanciog. TaTioTikd
180T, OmMw¢ Tteot t, teotr chi-square, avdivon dSwkvpoveng (ANOVA) kat avdivon
TOAVOPOUNONG, YpNoHoToovvTol Yy TV afloAdynon tov dwpopodv Oepomeiag, ™G

OLOYETIONG 1 TNG ONHOGTOGC.

Avdivon vmoopddos kot oAAniemdpdcels: H avdivon vmoopddog eEetdler €dv 10
arotéleopo ¢ Oepomeiog mowkiddel petald OLLPOPETIKMOV VITOOUAO®Y GLUUETEXOVTIMV.
2TOTIOTIKEG TEYVIKEG, OTMOC SOKIUES AAANAETIdpaoTG, YpnooTotovvTol Yo vo agloAoyndel
v 10 amotélecpo NG Oepameiog SupEpPEl OMNUOVTIKA HETAED TOV  SLOUPOPETIKMOV

YOPOKTNPLOTIKOV aGOEVAOV 1] VTTOOUAdMV.
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Avaivon acedrelog kot avemBOuMTeV cLUPAVIOV: XPNCILOTO0VVTOL GTATICTIKES HEB0OOL
YL TNV OVAALGN OE0OUEVAOV OGPAAELNG Ko avemBOunTtwv cvopfdaviov. Avtég ot uébodot
BonBovv oty a&lohdynomn e cuyvOTNTOG Kot TG GOPAPOTNTOS TOV AVETIBVUNTMV EVEPYELDV,
OTOV EVIOMIGUO THOVOV  TopayovImv Kiwohvov Kol ©Tn GOYKPIoN TOV TOGOCTMOV

AveTIOOUNTOV EVEPYELDV LETAED TV OUAd®V Bepameiag.

Avdivon dedopévav Tov Asimovv: e KAMVIKEG SOKIUEG UToPEl VoL TPOKOYOVV OEOOUEVE, TTOV
AEITOLV KOl Ol GTOTIOTIKEG TEXVIKES, OTMOC LEOOOOL KATOAOYIGHOV 1 avaADGELS gvaicOnaciag,
YPNOUOTOOVVTOL Y10 TOV KOTOAANAO YEPIOGUO T®V OedOUEVOV TOL Agimovv Kot TNV

EAOYLOTOTOINGT TNG TPOKATAANYTG.

Merta-avaivon: H peta-avdivon cuvovalet dedopéva amd moALaTAES LEAETES Y10 VOL TOPEYEL
po OAOKAN poLéVN TEPIANYN TV armoterecpdtov g Oepancioc. Eivor pio otatiotikn teyvikn
nov Bonbd oty edpaimon otolyeimv amd d1dPopes SOKIUES, aVEAVOVTAG T OTATIOTIKY oYY

KOl TN YEVIKELOT) TV OMOTEAECGUATOV.

Avoopd kot epunveia: To 6TATIOTIKE ATOTEAEGLOTA TPETEL VO, OVALPEPOVTAL LLE OLOLPAVELD KOl
axpifela, ocvumeprropfovopéveov KatdAAniov upetpioewv ofefardtrog (my. TWES P,
dwotuata eumiotocvvig). H cagng epunveio tov 6ToTIoTIKOV EVPNUATOV GTO TAAICIO TOV
OTOYOV KOl TOV TEPLOPIGUAOV TNG HEAETNG elvan LoTikg onuoaciog yio TNV eayyn £yKupmv

GUUTEPACULATOV.

H ortotiotikn avaivon oe kAwikég OokéG eivon moAOTAOKN Kou amoutel eumepio ot
Brootatiotikn. Eivar onpoviikd vo epmAékoviol ot 6TaTIGTIKOAOYOL Kot vo. cuvepyalovtot
otevd poli Toug KoTd TIC PAGELS OYEOAGLOV, SLEEay®MYNG Kol OVIAVOTG TV KAMVIK®V SOKILOV
Y vo 0o @aAlotel 0Tt epappdlovrol KataAinies otatiotikeég pebodoroyieg kot e€dyovran

£YKUPO GUUTEPAGLLOTO, OO TOL OEOOUEVOL.

5.10 HOikég Ocwprnoeig

O1 KMVIKES OOKIUEG TTPETEL VO TNPOVV TIG NOWES apyég ko Tig odnyiec. To mpmTdKOoALo B
TPENEL VAL TEPTYPAPEL TO ILATO. TOL AOUPAVOVTOL Yo TN SGPAAIST] TOV SIKOLOUATOV TOV
CUUUETEXOVTIMV, TNG EVILEPOUEVNS CLYKATAOESG, TOL OTOPPTTOL KO TNG EUTIGTEVTIKOTNTOG.

Oo mpénel emiong va mepAapPavel AETTOUEPEIEG OYETIKA UE TN SLOOIKOGIo EYKPIONG TNG
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emrponng Oeocpkng avabedpnong (IRB) N ¢ emtpomng deovroroyiag Kot Tuyov mhovEg

GUYKPOVGELS GLUPEPOVIMV.

H n0um mailer onuoavtikd porlo otig KAMviKEG doKUES, KabmG meptiapPdvouy n deaymyn
épeuvag o€ avBpdmovg Tov cuppeTéyovy. H dtacpdiion g sunuepiog, TV SIKOUOUATOV Kot
™G aSI0TPENELNG TOV CUUUETEYOVTIOV EIVOL TPMOTOUPYIKNG ONUACING GE OAN TN OOKIUAGTIKY
drdkacio. AkoAovBoLV OpIopHEVES PBOCIKES EKTIUNGEIS GYXETIKA HE TNV NOKN O6TIG KAVIKES

OOKIUEG:

Yvvaiveon petd and evnuépwon: H Ay cuykotdbeong petd amd evnuépwon ivor pia ok
KOl VOUIKY] omoitnomn ot KAMvikEG SoKIéS. Ot GuppETéYovTeg TPEMEL Vo €lval TANPW®S
EVNLEPOUEVOL Y10 TO GKOTO, TOVG KIVOUVOLS, To OPEAT KOl TIG SLOOIKAGIES TNG OOKLUNG TPV
dmwcovv v gBghovtikny cvykatdBeon tovg. H evnuepopévn cvykotdbeon dacearilel tov
oeBOCUO TNG OVTOVOLIOG TOV ATOUMV KOl TOVG EMTPENEL VO AUUPAVOLY amoQAcElS pe Pdon

aKpPEelG Kot TEPLEKTIKES TANPOPOPIES.

Opén: O1 Khvikég dokypég Ba mpémel va divovv mTpoTepadTNTA GTNV €UNuUepio Kot TV
eunuepia twv coppetexdvtov. Ot epeuvnTéc TpENEL va eEIGOPPOTTICOVV TPOCEKTIKA Ta THUVA
0QEAT TNG SOKIUNG EvavTt TVYXOV KvOOvVeV 1 BAAPNG oL EVOEXETAL VO AVTILETOTIGOVY Ol
ocvppetéyovteg. O oyedacpog g doKnG Oa Tpémel va. GTOXEVEL G UEYIGTONOINOT TOV
0PEA®V HE TOPAAANAN €loyioTtomoinon g mbavhg PAEAPNS kot M ocedAEl TOV

ovppetexoviov Bo tpénel va mapakorovdeitar cuveyds ko' OAN TN d1bpKELD TNG OOKIUNG.

Aworoovvn kot Awatoovn: Ot kKhMvikég dokipég mpémet va dedyovton pe dikato Ko dikoto
tpomo. Ot cvppetéyovteg Oa mpémel va emAéyovtol pe PAcn KATOAANAO KpLTiplo. Yopig
dwkpioeg N pepoinyieg. H xotavoun twv mopoydv Kot tov Bapdv g dokiung Oa tpénet va
elvan dikoun ko n TpdcPacmn 6t GLUUETOYN 6T dokiun Oa Tpémel va eivon TpocsPhoiun o Eva

EVPL PAGLLO ATOU®V.

Amoppnto Ko epmiotevTikdtnTo: H Tpoctacio Tov amoppitov Kot TG EUTICTEVTIKOTNTOS TV
CLUUETEYOVT®V Elval omapaitnTn Yo TN 01T PNOT TNG EUTIGTOGVVIG TOVG KO TV TP O TOV
NOwoVv mpotHinwv. Ot gpeuvnTég TPEMEL VAL S PAAILOVY OTL O YEPIGUAIC TV OEOOUEVAOV TOV
GUULETEYOVTOV YIVETOL IUE AGPAAELD, VOV T WELODVLLO OTTOTE ivort SuvaTOV, KOt OTL LOVO
€EO0VGLOJ0TNUEVO TPOSOTIKG €xel TpocPaoct ota dedopéva. Ta mpocowmikd octovyeio TV
OLUUETEXOVTOV Bo TPEMEL VO S1OTNPOVVTOL EUTICTEVTIKA EKTOG €GV LITAPYEL VOUIKT] 1] NOKN

VIOYPEMON OMOKAAVYNG TOVG.
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[TapaxorovOnon kot emifreym: O1 KMvIKEG OOKIUES O TPEMEL VO LVTOKEWVTOL GE KOTAAANAN
mapakorlovOnomn kot enifreyn yuo va Stac@aAiletor n N0 GLUTEPLPOPE KOL ) GLUUOPP®O
LE TOVG GYETIKOVS KAVOVIGHOUS Kot 0dnyieg. Ot aveaptnteg emtponég deovioloyiag 1 ot
Oeopikéc emrponég avabendpnong (IRB) dwadpapatifovv kpioo péoro oty emavelétoon Kot
™V €YKPION TOV OYEOIOCUOD TNG OOKIUNG, TMV JldIKOCIOV Kol TNG TPOCTUCING TMV
ovppeteyoviov. H taktikn mapoakoAovOnon kot ot EAeyyot Bonbovv 6Ttov evtomGud Kot v

OVTILETOMION TVYXOV NOKAOV avnoL DV 1] OTOKMGE®VY ad T EYKEKPIUEVA TPOTOKOAAA.

Awpavig avaeopd: H dtapavig avaeopd ToV amoTEAECUATOV TOV KAVIK®OV SOKIUOV £ival
OTOPOLTNTY Y10 TV TPOMONOT TNG EMOTNUOVIKNG YVAGCNG KOl T S10THPNOT TG EUTIGTOGVVIG
0V Kowvo¥. Ot gpguvnTég £xovv NOIKN VITOYPEWMOT) VAL AVAPEPOLV LE aKpiPela Kot EMKPIveLn
T EVPNUATA TNG SOKIUNG, CLUTEPLAUPAVOUEVOV TOGO TMV BETIKOV OGO Kl TOV OPVNTIKOV
arotedecpdtov. H emhektik) avagopd 1 n pepoAnyio dnpocicvong propet va StactpeAdoet

TN GLVOAIKT] KOTOVONOT oG GVYKEKPUEVNS TTapépupaong 1 Oepamneiog.

YePaopds v evdlmtovg mAnbuopovc: Ipénel va d0bel 1daitepn Tpocoyn oV Tpoctacio
TOV SIKOUOUATOV Kot TG ELNUEPTOS TOV EVAAMTOV TANBVCUOV TOV GUUUETEXOVY GE KAVIKES
OOKIES, OTMG TA TTASL, Ol £YKVES YUVOAIKES, TO ATOUO L€ YVOOTIKEG avamnpieg N Ta dropa omwd
ePOOPOTOMUEVEG 1) UEIOVEKTOVCEG KOwOtNntes. Oa mpémel va vmdpyovv mpocheteg
SGPAAIGELS KOl EKTIUAGELS Y10 T O10GQAALIOT TNG EVNUEPING TOVG KOl TNV EAYIOTOTOINGN

Ka0e mBovng expeTaiievong | e&avoyKaspov.

Ot emrpomég deoviohoyiog, ot puOctikol eopeig kot o1 debvelg katevBLVTIPIES YPAUUECS,
onwc N Awknpvén tov EAcivit kat ot katevBuvinpieg ypappes Opbrg Kivkng Ipaxtcng
(GCP), mapéyovv mhaicto kot TpdTLMa. Yoo NOKH cLUTEPIPOPA OTIC KAVIKEG dokiuég. H
THPNON VTOV TOV NOIKOV 0pYdV GLUPAALEL GTN SCPAAIGT) TG OKEPULOTNTOAG TNG EPELVOG,
OTNV TPOGTAGIN TOV SIKOOUATOV TV GUUUETEXOVI®V Kol TNV TPO®ONGN TG TPOAYWYNS TNG

WTPIKNG YVOONG pe NOkd vevBuvo 1pomo.

5.11 Awayeipion dedouévarv Ko moL10TIKOG EAEYYOS

INo va dtuocporotel n akepardtTa Kot 1 akpifela tov dedopévmv, To TPMTOKOALO Bo Tpémel
Vo TEPLYPAPEL TIC d1odIKaGiEg GUAAOYNG, XEPICUOV, ATOONKEVONG KO AVAAVGNG JESOUEVMV.

Oa mpémel vo TEPLYPAPEL TOV OYEOOGHO TOV €VIVTTOL avapopdg mepintwong (CRF), v
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TOPOKOAOVONON OE0O0UEVOV KOl TO HETPO TOLOTIKOV EAEYYOVL, GUUTEPIAQUPOVOUEVOD TOV

TPOTTOV YEPIGLOV TOV EAMTMV OEGOUEVOV 1) TOV OTOKAIGE®MV TPWTOKOAAOV.

H dwyeipion dedopévov kot 0 TOOTIKOG EAeyyog elval Kpiowee mTuyég g SleEaywyng
KMvikov dokiumv. H amoteleopotikn dtoyeipion 6edopévev d10c@aAilel 0Tt Ta dEdOUEVOL TOV
CLAAEYOVTOL KATA TN OdpKeln pog SoKIUMG tvol akpiPn, a&ldmoto Kot VYNANG TodTNTog.
AxoiovBohv opiopéva Pactkd otoryeion dtoyeiptong Sedouévav Katl TOLOTIKOD EAEYYOVL GE

KMVIKEC OOKIUEC:

YvAroyn ko Tvmomoinon Agdopévov: Oa mpémel va kabepwboiv Gaer] TPOTOKOAAN Kot
TUTOTOMUEVESG SLOdIKAGTIEG GCLALOYG OESOUEVMV Y1 VO SLOGPAAIGTEL 1] GLUVETELD LETAED TV
tonofecidv dokiudv. Avtd meprhapfdvetl tov kabopiopd twv dedopévev mov Ba cuALEYBOHV,
TV HeBOOMV HETPNONG KL TOV XPOVIK®OV onueimv Yo T cvAloyn dedopévmv. H tumonoinon
NG GLAAOYNG OEJOUEVOV EAOYIGTOTTOLEL T HETAPANTOTNTA KOl EVIGYVEL TNV TOLOTNTO KO TN

CLYKPIGIUOTNTO TOV CLALEYOUEVOV JESOUEVMV.

Enucopmon kar enainBevon dedopévov: H emkdpmon dedopévav meptlopfdvel Tov Ereyyo
™G akpifelag Kot g TANPOTNTOS TOV GLAAEYOUEVOV dedopévav. Tlepthapupdver elEyyoug
€0POVG, EAEYYOVS CUVETELOG KOl AOYIKOUG EAEYYOVS Y10 TOV EVTOTMIGUO TUXOV COOAUATOV N
acvvenewwv. H emaAnBgvon dedopévav tepirapfavet tny emPefaimon tng tpoérevong kot g
axpifelog t@v dedopévav cuyKpivovtdg ta pe £yypoaea myNg, Om®G EVILTO AVOPOPAS

nepimTong 1 NAekTpovikd apyeia vysiog.

Ewoayoyn dedopévov kot kabapiopog dedopévav: To dedopéva mpémel va €16AyovToL LE
axpifeto kot Eykarpa o€ pio as@ain Béon oedopévav. O kabopiopdc dedopévav mepthapufiver
TOV EAEYYO T®V OEOOUEVAV Y10 TUXOV OGVVETELES, TIUEG TOV Agimovv 1 akpaieg TéS. Toxdv
evromiopéva {ntnuata Ba Tpémel va EMAVOVTOL LECH EPOTNUATOV 1) dlEvKPVIcE®Y e TNV
myn oedopévav. O kabapiopds dedopévmv dtouc@orilel 6Tt Ta dedopéva givar a&dmoTa Kot

£Tolpa yo avaAvo.

Awdkociec molotikov eAEyyov: Oa mpémel va e@aprdloviat d1ad1Kacieg TOl0TIKOD EAEYYOL
v va dStac@ailetar 6Tt o1 dradikacieg dtayeiptong dedopévav akoAovBovvtal cwotd. Avtd
umopet vo weptAapPavel TNy TOKTIKY avafe®pnon Tov oxedinv dtayeipiong dedopévmv, Tic
TUTIKEG OOIKAGIEG AEITOVPYIOG KOl TN GULUUOPPMOON HE TIG KOVOVIOTIKEG amoutnoels. Ot
ELeyyol TOOTIKOV €AEYYOL upmopovV emiong vo mpaypatomombodv 6e €va LITOGVUVOAO
dedopévev yuoo v a&loddynon g okpifelag Kol Tng CLVETEWNS TOV OEOOUEVOV OV

GLAAEYOVTOL.
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[TapaxorovOnon kot Eheyyoc dedopévmv: Ot TOKTIKES OPACTNPLOTNTEG TAPAKOAOVONONG Kot
eAEyyov elval amopaitnteg Yoo T SGEAAON TNG aKEPALOTNTOG KOL TNG TOWOTNTOSC TV
OEJOUEVOV KMVIK®OV SOKIUMV. AVTEG 0L OpacTNPLOTNTES TEPAAUPAVOLY TV eEETOOT TV
OEJOUEVMV MG TPOS TN CLUHOPPMOOT] HE TA TPOTOKOAAN, TNV 0EOAOYNON TG TOLOTNTAG TOV
OedOUEVOV KO TOV EVTOMIGUO TLYOV omokAMoewv 1 avopoAiidv. H mopakoiovdnon kot o
Eleyyog dedouévav Ponbodv GTOV EVIOMIGUO KOl TNV OVIWETOTION TUYXOV (NTMUAT®V TOL

EVOEYETOL VO, EXNPEACOVY TNV AELOTIOTIO KOL TNV EYKVPOTNTA TOV OEOOUEVWDV.

Acopdreto Kot gpmotevTikKOTTo dedouévav: Ilpénet va Anebodv emapkn pétpa yuu v
TPOCTOGIO TNG OCEAAELNG KOL TOL OTOPPNTOV T®V OeSOUEVOV KAWVIKOV JOKIU®V. AVTO
nePpLOUPAVEL TV €QOPUOYN OCQPOADV GLOTNUATOV omobnkevong dedopévev, TNV
KPUTTOYpaoOno™, TOuS €Aéyyovs mPOSPAcNG Kol TN GCLUUOPP®GCT HE TOVG GYETIKOVG
KOVOVIoLoUG mpootaciag dedopévov. H mpootacio tov amopprtov twv acBevodv kot m
dlTnpnon s aoeaielns Tov dedopévav sivar CoTikhg onuaciog yio ndikovg Kot voutkoHg

Abyoug.

Texunpioon kot pnon apyeiov: H ohokAnpopévn tekunpioon kot 1 tpnon apyeiov eivor
ATOPOATNTO Yio TN SloYEIPIoN OEOOUEVOV KOl TOV TTOLOTIKO EAEyY0. AVTO mephapPaverl
dlpnon akpodv Kot oOpYovOUEVEOV OpYei®V GLAAOYNG OEdOUEVMVY, OPUGTNPLOTHTMV
KaBapiopol dedopévev kot ToxdV oAAAYEG 1] TPOTOTOMGELS TOV €ytvoy oTo dgdopéva. H
KOTOAANAY  tekunpioon  Oac@oiilet T O@dveln, TV YVNAACWOTNTO Kol TNV

VOTOPOYOYILOTNTO TOV SOKIUACTIKMV OEO0UEVOV.

Kpvntoypdenon oedopévov: Ta dedopéva acBevov mov cvAréyovior katd tn Oudpkela
KAMVIKOV dokiudv Bo mpémel va €ivol KPLTTOYPAENUEVO Y10 VO TPOGTATEVOVTIOL amd N
eEovorodotnuévn mpocPacn. H kpurtoypdonon mepthapupavel tn HLETATPOT TV dEGOUEVOV
o€ U1 OVOYVOGIUN Hopen mov umopel vo omokpuvmrtoypaenfel poévo pe €vo kAewdl
KPLTTOypaenons. Avtd Owc@oAilet 0Tt axdun Kot ov To OEOOUEVO VTOKANTOUV N

TPOCTELAGTOVV Y0Pig €£0VG10OTNOT, TAPUUEVOVY TPOGTATEVUEVOL.

O Tevikég Kavoviopog Ilpootaciag Asgdopévov (GDPR) eivar évag olokinpopévog
KOVOVIGUOG Y10 TNV Tpoctacio 0edopévav mov oyvet yia v Evporaikn ‘Eveoon (EE) kot tov
Evpomnaiké Owovopikd Xmpo (EOX). Kabopilel kavoveg kot KatevBuvinpieg YpoppEéS yio tnv
enefepyacia Kol TNV TPOCTAGIO TOV TPOCOTIKOV OEO0UEVOV, CUUTEPILAUPOAVOUEVOV TWV
0eO0UEVOV TTOV GLAAEYOVTAL GTO TANIGLO KAVIK®V dOKIUDV. AKOAOVOEL o emokdTnon Twv

Bacikadv truymv tov GDPR 611G KAviKég dokipéc:
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Nopyn Baon yw v eneéepyacio: Zopeova pe tov GDPR, ot khivikég dokipég mpémet vo
Exovv vouun Baon yo v eneepyasio TPoSOTIKMV O£d0UEVOVY. AVTO GuVIO®G TEPIAOUPAVEL
™ AWM TG PNTHG GVYKATAOEON S TV GLUUETEXOVTOV oTr dokuy. H dradikacio cuvaiveong
0o mpémel va elvar dtapavig Kot to. dtopo B TPEMEL VO EVILEPMDVOVTAL Y10l TOV GKOTO TNG

enelepyaciag 0edoUEVOV, TO OTKOUMUATA TOVS KOl TUYOV EVOEXOUEVOLS KIVOUVOUC.

Eloyiotonoinon dedopévov kot meploptopdg okomov: Ta dedopéva KAVIK®OV SoKIU®V Oa
TPEMEL VO GLALEYOVTOL KOl VoL bITodALovtal o€ enelepyacio Lovo oto Babud mov amonteiton
Y Tovg KaBOPIGUEVOLG €PELVNTIKOVG okomovs. Ta mpoocwmikd dedouéva Bo mpémel va
EAOYIOTOTTOOVVTOL Kot Ol g€pevvntég Ba mpémer va duo@aAilovv 0Tl To dedopéva dev
YPNOOTO0VVTOL Yo AoYeTOVG okomovs. Omotadnmote mpdcheta dedopéva TéPa amd To

amopaitnTo yio ) 6ok Oo mpénet va givar avdvopa 1 weudmvopa, v gtvorl duvatdv.

Awoumpata vrokelpévoy dedopévov: O GDPR mopaywpel o dtopo optopéva STKoMULOToL
OYETIKA WE TO TPOCOMIKA TOVG dedopéva. Ot GUUUETEXOVTEG GE KAVIKEG OOKIUEG EYOVV TO
dwkaiopa TpdsPaocng ota dedopéva Tous, dtoplwong avakpifeiwv, dtorypaeng 0E00UEVMDV VIO
oLyKeKpIEVES cuvinkeg (dkaiopa ANONC), meplopiopov g emeepyaciog Kot AYns Tov
dedOUEVMY TOVG 6€ PopNTH HOPPY]. Ot £peVVNTEG TPEMEL VAL SIEVKOADVOVV TNV ACKT G OVTMV
TOV SIKOIOUATOV KO VO, OVTOTOKPIVOVTOL GE TUYOV OLTILOTO TOV VITOKELLEVOL TMV dEGOUEVOV

EVTOG TV KABOPIGUEVOV YPOVIKAOV TAGIOV.

Acopdreln ko gumiotevtikomnta: To GDPR omoattel v epapuoyn KatdAnAwv pETpOV
QCQOAEING YO TNV TPOCTAGIO TOV TPOCONIKMOV OEGOUEVOV 0 KMVIKES OOKIUEG. AvTO
TEPIAAUPAVEL TEYVIKA KOL OPYOVOTIKA UETPA YO TNV OMOTPOTH UN €£0VGLOJOTNUEVNS
npoOcPaonc, andAEWG 1) Tpononoinong dedopévav. Ot epguvntég Ba mpénet va agloroyolv Kot
Vo aVTILETOTICOVY TOLG KIVOUVOLG Yo TNV OCPAOAEL TOV OEOOUEVMVY, VO, dOTPOLV TO
amdOpPPNTO TV OESGOUEVAOV KOl VO, AVOPEPOVY OUECMG TLUYOV TAPOUPLACELS OEOOUEVODV OTNV

OPLLOSIOL ETOTTIKY OPYN KO 6TO EMNPEALOUEVA ATOLLO.

Metagopéc dedopévav: Edv ta dedopéva Tposmmkod YapaKTpo TOL GLAAEYOVTOL GE L
KMvikn doxkiur] petagépovtal oe yopeg ektdg EE/EOX, mpémer va 1oyvovv mpodcheteg
SoPoMaoElg Yo TN SloPAALoT EmOPKOVS EMMEGOL TPOoTAGiag dedopéEvmY. AvTtd pmopel va
TEPAAUPAVEL TN YPNON TLTIKAOV CLUPATIKAOV PNTPAV, SECUEVTIKOVS ETALPIKOVG KAVOVES 1 T
Baon og kavoviopoHg TPooTaciog dEGOUEVOV CVYKEKPILEVOV YOPAOV TOV ovayvmpiloviot ard

v Evponaiky Exitpony| 011 mapéyovv emapkn npoctacia.
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Extymoerg Emimtocewv Ilpootaciog Asdouévov (DPIA): Xe oplopévec mepimtmoelg, ot
KMVIKEC OOKIUEC OV TEPAAUPAVOVY dpacTNPlOTNTEG EMEEEPYNTING OEGOUEVOV VYNAOD
Kvovvou evdgyetal va amartobv DPIA. H DPIA eivar pia a&toddynon kwvdbvov mov Bonda
OTOV EVTOMIGUO KOl GTNV EAOYIGTOTTOINGN TOV KvOOHV®VY oL oyeTilovtal pe To amdppnTo Tov
oxetilovtoan pe ™ ookwun. Ileprappdver v alloAdynon g avayKodTnTog Kot TG
avaLoYIKOTNTOG TNG Enesepyaciag O0E0OUEVMVY, TOV TIHOVOV EMATOCEMV GTO OIKOLMUATO TWV

ATOUMV KOL TNV EPOPLOYT KATAIAANA®V S106QaAICEDV.

Appodtotnreg vrevbvvou enelepyocioc kot eneEepyosiog oedopuévav: O GDPR kdvel didkpion
petald tov vrevdovov encéepyociog dedopévav (ovTOTNTES TOL KOBOPILoVV TOVE GKOTOVG Kot
T0 péoa emelepyaciog 0edoUEV@V) Kol TV vrevbivev encéepyaciog dedouévov (ovtdTnTeg
nov enelepydlovrar dedopéva yoo Aoyaplacpud tov vrevBvvov emefepyaciag). Toco ot
vrevBuvor enefepyaciog 060 KoL Ol EKTEAOVVIEG TNV EMEEEPYACIO EYOVV GULYKEKPUUEVEG
VIOYPEMGELS PAGEL TOL KAVOVIGLOV, GUUTEPIAAUPOVOUEVIC TG OLAGPAAIOTG TG TPOCTAGTOG
dedOUEVMV, TNG JTNPNONG aPYEI®V TV SPACTNPLOTATOV ENEEEPYATTNG KO TNG EPAPUOYNS

KOTOAANA®V COUPOVIOV EneEepyaciog OEdOUEVMV.

H ocvppopewon pe tov GDPR givotl amapoitntn yio kKAvikég dokipuég mov deEdyovion evrog
¢ EE/EOX 1 mov agopobv mpocmmikd dedopéva katoikmwv EE/EOX. Ot opyavicpol mov
GUUUETEYOVV GE KMVIKEG QOKIUES TPEMEL VOL VIOBETNGOVV TOMTIKES KO TPAKTIKES TPOGTAGIOG
dedopévev mov gvBuypappiCovron pe 11g amormoelg oo GDPR yio ™ dwwoedhon tov
OIKOIOUATOV ATOPPNTOL TMV GUUUETEXOVI®OV Kol TN Slc@AAon vORpov kot mOuov
YEWPIOUOD  TOV TPOCOTIKAOV OEOOUEVOV. XVVIGTATOL VO, GUUPOVAELTEITE  VOKOVG
EUTEPOYVAOUOVEG 1 OPYES TPOCTACING OEGOUEVMOV Y10 GUYKEKPIUEVES 00N YIEC GYETIKA LE TN

cuppdpewon pe tov GDPR oto mAaicto KAMVIKGOV SOKILOV.

H dwoyeipion dedopévav Kot o TotoTikog Ereyyog dtaudpapatitovy {oTikd poOAo Gt O10cPAAIoN
¢ aglomotiog Kot €yKupdTTag TV 0£00UEVAOV KAVIKOV dokipmv. Epapuolovtag ioyvpés
JLdKaGies Kot TNPAOVTOG TIG PEATIOTES TPAKTIKES, Ol EPEVVNTES UTOPOVY VO, ONULOVPYHGOVY
dedopéva vYNANIG moodtnTag mov vmwootnpilovv akpiPr avdivon, epunveio Kot Aym

amoPAce®V o€ OAN TN dLdIKAGTO TNG KAVIKNG OOKIUNG.

5.12 Xpovooiaypouuo. ueAétng kot mpodmoloyiouos
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‘Eva peaMotikd ypovodidypapipo Kot TpoVTOAOYIGUOG VoL OmOpoiTTO Y10 oL ETLTUYNUEVN

doKIuN

Avantoén mpwtokOAAoL: Awnbéote emapkn ypoOvo Yo TNV avATTLEN TPOTOKOAAOV,
SLUTEPIAOUPOVOUEVOD TOV GYEOACUOD TNG LEAETNG, TNG EMAOYNG TOV TOTMV UEAETNG KoL TNG
TOVTOTOINONG TV GUUUETEXOVTOV 0T UEAETN. AVt 1 Ao mepAapuPdvel T cvvepyacio

HETAED EPELVNTAOV, EPEVVITAOV KOl GAAWDV EVOLAPEPOUEVOV.

PvBotikég eykpioelg: XvvumoAoyiote Tov xpOVO MOV OmoUTEITOL Yoo T ANYN TGOV
ATOPOITNTOV PLOUICTIKOV £YKPICEDY, OTWG Ol EYKPICELG TNG EMITPOTNG OEOVIOAOYING 1 TNG
enrponng Oeopikng avabedpnong (IRB). To ypovodidypappa yo T1g €yKpicel umopei vo

SpEPEL avAAOYQ LE TN OKO0O0GT0 KOt TV TOAVTAOKOTNTO TNG OOKIUTNG.

Emiloyn tomoBeciog kot évapén: Awbéote ypovo yia tov €VTOmIGUO KOl TNV ETAOYN
KOTOAMA®V TOTOV KAWVIKNG Ookiung. Avtd mepilapfaver alodoynoelg tomobesiog,
SmporyLatedGES GVUPACE®V KOl EKTAIOEVOT) EPELVNTAOV. ZYESIACTE Y10 EMOKEYELS EVOPENS
otov 16tdToTo Ko Befarwbeite Gt o1 16TOTOTOL Elvarn ETOLOL Vo EEKIVIIGOLV TN SOKIUN €VTOG

oV €MBLUNTOD YPOVOOLOLYPALOTOG,

[Ipdoinyn Zoppetexoviov: AdPete vTOYN TOV ¥POVO TOV OTOLTEITOL Y10 TV TPOCANYN Ko
TOV €AeYY0 GLUUETEXOVTOV. YTTOAOYIGTE TO TOGOGTO £yypaeng pe Bdon tov mAnbuoud-ctdY0
KOl TIG OTPATNYIKEG TPOGANYNG oL Oa ypnoipomonBodv. Eivar onpavtikd va d00el emapking
YPOVOG Y10 TNV TPOCANYT TWV GUUUETEYOVIOV (OOTE VA KOADWEL TO amoutovpevo péyebog

delyparog.

YVAL0YN Kot TapakoAoVON o™ dedopévav: AoBEcTE ¥pOVOo Y100 GUALOYT SEDOUEVDV, ETICKEWYELG
napoKoAovOnong Kot dldkacieg TOTIKOV  eAEYYov. Avtd meprlapfdavel  lcaymyn
dedopévev, kabapiopd odedopévav Kot emiAvon epotnudtov. Ot TOKTIKEG EMOKEWYELS
TapoKoAovLONoNg GLUPBAALOLY GTN SLACPAALGT TNG THPNOTG TOL TPOTOKOALOL, TNG TOLOTNTOG

TOV OEOOUEVOV KO TNG ACPAAELNS TOV CUUUETEXOVTWOV.

Avdivon kot avagopd dedopévev: AdPete vTtdyn Tov ¥pOvo oL amaTEITAL Yol TV OvVOAVOT)
O0edOUEV@OV, TN GTOTIOTIKY GVOAVLON Kot Tn onpovpyio avoeopdv HeAETNG. Xyedldote TV
mpogtopocion g teAkfg ékbeomg perétng, covpmepiioapfavouevng g epunveiog tov

OTOTEAEGUATMV, TNG GLENTNONG KOl TOV GUUTEPACUATOV.
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5.12.1 Ilpoivmoroyioudg:

Kootog eykatdotaong peréng: TepthapPavouy domdveg mov oyetiCovtal pe v avamtoén
TPOTOKOALOV, TIC PLOUIOTIKEC VITOPOAEC Kol TG Opaoctnplotnteg Evopéng peAétng. Avtod
uropet va mepriapfavel ££0da Tpocmmikol, apolPéc Tonobesiag, dotknTikd £oda kot A

YevIKa £€0da.

Kootog mpdoAnyng ovppetexdviov: AdPete vrdéyn 10 kO0TOC Mov oyetileTtan pE T
OTPATOAOYNON GUUUETEXOVTOV, OTTMOG 1) SLOPNIOT), O EAEYYOC, 1| EYYPAPT KOl Ol GTPOTNYIKES
dnpnong. Avtd ta 5000 eVOEYETOL VO SLPEPOVY AVAAOYOL LE TIG LEBAdOVE TPOGANYNC TTOV

YPNOWOTOOVVTOL, ONMOG  OLPNUICTIKEG  EKOTPOTEIEG, EVNUEP®ON 1TNG KOWOTNTAG 1)

TPOYPOALLLOTO TOPUTOUTNG,.

ApoBég epevvntn ko tomofesiog: Aoyaplacpdc yia tig apoBéc mov mpénet va kotofAnfodv
GTOVG EPEVVNTEG KOL TOVG YMDPOLVS LEAETNG Y10 T GULUUETOYN TOLG ot doKiun. Avtd umopet va
neprhappdver amolnpioon yia to xpodvo, TV mpoomdheld Kot ToVg TOPOVS TOVG, KAOMDS Kot

TUYOV TPAGOETO KOGTOC Y10 EE10IKEVUEVES O1AOIKOGIEG 1) EEOTAIGUO.

Kootog duayeipiong kot mapakorovdnong dedopévev: ZoumeptAapfavoviol ot damaveG mTov
oyetiCovior pe ovotiuote dwyeiptong 0edoUéVEOV, GLGTAUOTO GLAAOYNG MAEKTPOVIKOV
dedopévov (EDC), kabapiopod dedopévmv kat dpactnplotmreg mapoakorovdnong. Avtd pumopel
va TEPIAAUPAVEL T (P10 TAUTPOPLADV AOYIGUIKOV, EKTAIOEVOTG KO TTOPMV Y10l TO TPOCMITIKO

dtoyeipong Kot TapakoAovONoNg 0E00UEVMV.

2T0TIOTIKY 0VAALON KOl KOGTOG avaeopds: AdPete voyn 10 KOGTOC oL OYETICETOL E TN
OTOTIOTIKY avdAvon, v epunveio dedopévav kol tn cuvtoln ekBécemv. Avtd umopel va
nePAAUPAVEL TN GLUUETOYN PLOCTATIGTIKOV 1] AVOALTAV OE00UEVAOV, KAODS KOt TUYOV damAveES

dnpocigvong 1 dpacTnPLOTTESG O14000MG.

Koéotog kavoviotikng coppdpowons: AdPete vmoym ta €Eo0da mov oyetiCovior pe
CUUUOPP®ON HE TOVG KavoviopoVs, ommg opolés IRB, puBuictikég cvppoviéc o

TPOETOLGiES EAEYYOL 1 eMBedpnonc.

Eivor onpavtikd va emaveletdlete Kot va Tapakoloveite TOKTIKA TO YPOVOSIAYPOLLLLO KOL TOV
TPOLTOAOYIGUO TG HeAETNG kaf' OAn T ddpKeln TG KAVIKNG SOKIUNG Y10 VO S10CPOAOTEL
OTL TOL YPOVOOLAYPALLOTO KO TO ££000 TAPAUEVOLV GE KAAO Opdpo. Mmopet va ypelactodv

TPOGUPUOYEG AOY® OmPOPAENTOV TEPIOTACEDV 1| OAAOYDOV GTO €0pog NG ookyung. H
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OOTEAECUOTIKY Ol0EIPION TNG MEAETNG KOl 1| OTEVY] GLVEPYACia e OAQ T EVOLAPEPOUEVO

péPN etvar To KAEWSL Yo TNV EMLTLYY| THPNOT TOV YPOVOIAYPAULOTOS KO TOV TPOVTOAOYIGUOD

™G HEAETNG.

5.13 Inyég ypnuoatodotnons yio. KAIVIKES UEAETES KO OOKIUES

To k6ct0g oG KMVIKNG HeAETNG N SOKIUNG oLuvnOmG KaAVTTETAOL ammd TOWKIAEG TNYEG,
CUUTEPIAOUPOAVOUEVOV QOPUAKEVTIKMDY ETAPELDY, KPUTIKMY VINPECLOV, U KEPOOCKOTIKMOV
OPYOVICU®OV Kol  OKOONUOIK®V  10puopdtov. AxkolovBobv oplouéveg Kowég  mNyég

YPNUOATOSOTNONG YOl KAVIKES OOKIUES:

Dapuaxevtikég etanpeieg: Ot QUPUOKEVTIKESG TOPEIEG GLYVE XOPNYOVV KOl XPNUATOSOTOVV
KAMVIKEG QOKIES Yol VO OELOAOYNGOLV TNV OGOAAED KOL TNV OTOTEAECUOTIKOTNTO TMOV
QOPUAK®V 1] TOV 1WTPIKOV TOVG GLOKELAOV. AVTEG Ol dOKINEG elval amopaitnTeg yioo TV

andkTNoN PLOUIGTIKNG EYKPIOoNG Kol TNV KuKAOPopia VEwV Bepameldv otV ayopd.

KvBepymrikéc vimpeoieg: KvBepvntikég vanpeoies, onwg ta EOvicd Ivetitovta Yysiog (NIH)
ot1g Hvopéveg TloMteieg, ovyvd mapéyovv ypnuatoddteon yo kKAvikég dokipués. Avtol ot
Qopeic eVOEXETAL VO EYOVV GLYKEKPLUEVO EPEVVNTIKG TPOYPAUUATO 1| TPOTOPOVAIES TTOV

OTOXEVOLVV GTNV TPODONGN TNG WTPIKNG YVOONG Kot 611 Pedtioon g dnudctiag vyeiog.

Mn «kepdookomikoi opyaviopoi: Mm kepdookomikol opyoavicopoi, OT®mG WpvpaTe Yo
ovyKekpluéveg acBéveleg M opddeg vrootpiéng acBevav, upmopel vo  TPocEEPOLV
YPNUOTOSOTNGN Yot KAMVIKEG SOKIUES OV GyeTilovTal Le TNV TePoyN £0TioGnS Tovg. Avtol ot
opyavicpol gival Guxvé aQOCIOUEVOL GTNV TPOMONCN NG £PELVAG KOl OTNV €0PECT VEWDV

Oepamel®dV Y10 GLYKEKPIUEVES KATOOTAGELS.

Axadnpaixd wpopata: To akaonpoikd WpOUATE, COUTEPIAAUBOVOUEVOV TOV TOVETIGT MOV
KOL TOV W0TPIKOV KEVIP®V, EVOEYETOL VO £XOVV TOVS STKOVG TOVG UNYOVIGLLOVGS XPNUATOOOTNONG
v ™V VrootPiEn KAMvik®v dokipumv. Ot gpeuvntég 6 ovTA T WOPVLUATO UTOPOVV vVl
vrofdilovv aitnon Yo emyopnynoelg omd KvPepvnTikovg @opeic 1 dAheg mnyég

YPNUOTOSOTNONG Y1 TN d1eaymYN TOV HEAETOV TOVG,.

Eivor onpavtuco va onuetmBel ot n ¥pnuatoddtnon yio Tic KMvIKES dokuéG eival cuvnBwg

Eexwp1oT Ao TIG OAMAVES TOV OYETICOVTOL UE TN PPOVTION TV 0cOeVdY, 01 omoieg cuVNOMG
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KOAOTTTOVTOL OO 0o@AAIoN VYElag 1| AAAO LEGO. X& OPIOUEVEG TEPUTTAOGELS, O YOPNYOS NG
KMVIKNG OOKIUNG Uopel v KaAvyeL optopéva €£00a Tov oyeTilovion e T GUUUETOYN TOV

acBevoug, 6mwg epevvnTikég Bepameieg | Tpdcbeteg 1aTpikég eetdoelc.

EmmAéov, vrdpyovv kovoviopol kot 0dnyieg 6eovioAoyiag yio vo OlacQUAIGTEL OTL Ol TNYEG
YPNLOTOSOTNONG dev dlakvBedovy TV akepotdTNTO 1) TNV oveEapTnoio TG KAVIKNG SOKLUNG.
AVTEG 01 KOTELOVVTIPLEG YPOUUES GTOYELOVY GTNV TPOANYN TOV GLYKPOVGEDYV GUUPEPOVIMOV

K0l 6TN S10THPNON TNG EMOTNUOVIKNG QLGTNPOTNTOG TNG LEAETNC.

5.13.1 Kivytpa miow amo T yopnyio. popuUoKeEDTIKOV ETAIPELDYV OTH YPHUOTOOOTHON KAIVIKDV

UEAETAV:

Kovoviotikr| éykpion: H amdoeiln ¢ ao@IAelng Kot NG OMOTEAEGUOTIKOTNTOS TMOV
QOPUAK®OV M TOV 10TPIKOV CLOKELOV givol amapaitntn ywoo ™V ondKINoN PLOGTIKNG

£YKPIONG KOl EUTOPEVLOTOTOINOTG.

[IpdcPaocm oy ayopd Kot avtayovieTikd TAeovEKTNLLe: Ot EmMTUYNUEVES OOKIUES LTOPOVV VO
TPOGPEPOLY OVTAYWOVIGTIKO TAEOVEKTNLO KOOIEPOVOVTOS VITEPOYT] EVAVTL TOV LITOPYOVCDOV

OepameldV KOl TPOGEAKVOVTOS TO EVOLOPEPOV TNG OLYOPAC.
Exmpwon KovovieTIKOV amoiTioE®V:

Yvvepyacio pe PvBuotikovg @opeic: Ot papuokevtikés etaipeieg ocvvepyalovtol 6tevd pe
PLOOTIKOVG QOPElG Yo TNV TNPNON TOV OToPoiTNTOV KOTELOLVTNPLOV YPOUUOV Kot

TPOTOKOAAWDV Y10 TN SeEAY®YN KMVIKOV LELETOV.

Agovtoroykd [Ipotuma kor Acedietn AcBevav: ZOpeova pe To TPOTLTTO dEOVTOAOYING, Ol
etapeieg divouv mpotepatdOTNTA OTNV AGPOAE TV acBevdv kab' OAn T OdpKeld NG

JOKIHLOGTIKNG S1odKaGiog.
XuvepyaTikéG TPOGEYYIGELS:

Soumpdéelg onuociov-dmTikod topéa: Ot ovvepyaoieg pe axkadnuoikd 1WOpopaTo Kot
EPELVNTIKOVG OPYOVIGLOVG EMTPETOLY TNV KOWVY| TEXVOYVMOGia, TOPOLS Kol YPNUATOdOTNON,

EVIOYVOVTOG TIG EPEVVNTIKEG IKAVOTNTEG.
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Kown ypnon ko6otoug kot mopwv: H cuykévipoon mopwv Kal 0 EXUEPIGUOG TNG OTKOVOLUKNG
emPapuvong Umopel vo BEATIGTOTONCEL TIV OMOTEAEGUOTIKOTNTO TV SOKIUMV KO VO LELOOCEL

TO GLVOMKO KOGTOG.
AVTIETOTION TPOKANCEMV KOl EXKPIGE®V:

2HYKPOLOT CLUPEPOVTIOV Kot TPOKATIANYN: Ot QopUOKEVTIKEG eTOPEIEG OVTILETOTILOVY
ELeYY0 OYETIKA e TOAVEG GLYKPOVGEIS CLUPEPOVIMV KOl TPOKATAANWYELS oL B umopovoav
VoL EXNPEAGOLY TO, ATOTEAECUATO TOV OOKIUDV. AapuPdvovTor LETPO Y10 TOV LETPLOGUO AVTOV

TOV OVNOLYLOV LEGH TNG SOPAVELNG KOL TOV GVGTNPOV TPMOTOKOAAMV.

PvOuiotikn  emomteia: Ov  pvOuiotikol  @opeic  dwdpopotiCovv  kpiocwo poéAo otV
TapoKoAoLONoT KAl TN SGPAAIST] TG CLUUOPPMOGNS, TPOGTATEVOVTOS amd KAOe aféutn
EMPPON).

Awcpdion Aoyodosiog Kot dopdavelog:

I'vootoroinon [Inydv Xpnuotodotnong: Aivovtog Eupact ot S1opaveln, ot QOPUOKEVTIKEG
eTapEiEg AMOKAAVTTOVV TIG TNYES XPNUATOOOTNONG TOVG Y10l VO OTOTPEYOVV TIG GUYKPOVGELG

GLUPEPOVTIMV KOl VO TOPEXOLY OPATATNTA GE JOKILAGTIKES YOPNYiES.

Odnyleg odeovtoroyiog kot Kddwkeg Aeovroroyiog: Ot etaupeleg mpovv  avotnpég
OEOVTOAOYIKEG KATELOVVTIPIEG YPOALLLES KOl KDOIKEG OE0VTOAOYING, TNPDOVTAS TV OKEPOLATNTAL

KOL TNV EMGTNUOVIKT 0VGTNPOTNTO GE OAT T1) OOKILACTIKT O1001KOGia.

Or pappokevtikég etoupeieg dadpapatiCovy Keviptkd poro o1 XPNUOETOOOTNON KAWVIK®MV
LEAETMV KOl SOKILMVY, 0ONYOVTAG TNV 1ATPIKT KovoTopio Kot BEATIOVOVTOS TN @PovTida TV
acBevav. Me v eKTANPOOT TOV KOVOVIGTIK®OV OTOLTHCEMY, T GUUUETOYY] OE GUVEPYOGIES
Kol v wpo®Bnon g Aoyodociog kot tng OS@dvelag, avtég ot etoupeieg cuvpPdirovv
ONUOVTIKA 6TV TPO0O0 TNG VYEWOVOUIKNG TTEPIBaAYNG, TNPOVTOS TOPAAANAL TOL VYNAOTEPQ

TPOTLTOL OKEPALATNTAG KO ACPAAELNG TOV AGOEVOV.
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6. To eEgMooopevo Tomi0 TOV KMVIK®OV doKIp®Vv: Baowkég Tdoels ko
OTATIOTIKES Y10, TO 2023

O Khvikég doxpég dadpapatitovv (otikd poAo oty mpoddnon g Oepameiog kot g
Tptkng mepiBoiync tov acevav. H onuacio toug cuveyilel va avdvetar KaBmg dtevpiveTon
N KaTavonon pog v tTig acéveleg. Avtd to apbpo epPfabivel oe déka TAGEIS KO GTATIGTIKES
OTOV KOGUO TOV KMVIKOV dokiu®mVv Yo to 2023. Eivatl onuovtikd va onueiwdet 6t ot pvbuoi
avATTLENG UTTOPEL VOL TTOIKIAAOVV CTLLOVTIKA GE OL0POPETIKES TEPLOYES, OEPATEVTIKEG TEPLOYES

KoL TOTOVE KAWVIKAV SOKILDV.

6.1 Avénuévny maykdoia oopueToyn

Ot KMvikég SoKLUEG £xovV gt pia aLEAVOIEVT TAOT) TAYKOGLLOG GUIIETOYNG, LE TEPIGGOTEPES
JOKIUES VO OleEdyovTaLl € OLAPOPES YMDPEG TAYKOCUIWS. AVTH 1 EMEKTOCT] EMETPEYE GTOVG
EPEVLVNTEG VAL EYOLV TPOGPOCT GE 10 O OLOLPOPOTOINUEVT] OUAD0 CUUUETEXOVI®V, YEYOVOC

oL UTopel va, 001 YNGEL GE KAADTEPT YEVIKEVLGT] TOV OMOTELECUATOV.

And tig 17 Maiov 2023, vrdpyovv 452.604 eyyeypappéves kKMvikEG O0KIUES TAYKOGUIMG GTO
ClinicalTrials.gov. Amd T1c cvvolikég eyyeypopupéveg peléteg, ot 64.838 sivar gvepyd
OLUUETEYOVTEC. AVTO QVTITPOCMOMEVEL ONUOVTIKY avénon amd 115 whveo ond 365.000
EYYEYPOUUEVEG OOKIUES TTOV avapépOniay otig apyés tov 2021. Eivar cagég 6TL 10 Tomio g

KAMVIKTg épevvag cuveyiletl vo emekTeiveTon e oNUOVTIKO pLOUO.

H adénon tov apBuod tov eyyeypoppévov peletdv pmopel vo, omodofel og didpopovg
TOPAYOVTEG OTMC: 01 eEEMEEIC OTNV 1TPIKY| TEYVOAOYia. avEnom Tov ap1Bod TV acheveldy
OV UEAETAOVTAL, M Gv0d0G TNG EEATOUIKELUEVIC WTPIKNG Kot TNV avaykn yio véeg Bepameieg

Kot UPOMa, E0IKA MG ATAVINGT G€ TAYKOGUES Kpioels vyeiag Onwg 1 moavonuio COVID-19.

To ypbonuo Kou 0 mivakog TOPOKAT® OElYvOLV TOV GLVOMKO OaplOpd HEAETOV TOL
onpoctevnkav oto ClinicalTrials.gov amd 1o 2000, pe Baon v nuepounvio Ipdtng
Anpocigvong . H mpdtn ékdoom tov ClinicalTrials.gov éywve d100éo1un oto Koo otig 29

deBpovapiov 2000.
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Number of Registered Studies Over Time
and Some Significant Events (as of July 21, 2023)
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To ypaonua Kot o mapokdto mivakag delyvouv tov apliud TOV EYYEYPOUUEVOV UEAETOV LE
arotelécpoto mov dnpootedtkay oto ClinicalTrials.gov, pe Baon v nuepounvio TpdT™g
dnpocigvong towv arotehecpdtov . To ClinicalTrials.gov kukhopopnoe tn Pdon dedopévmv
amoTEAEGLAT®V TOV TOV ZenTéUPpro Tov 2008, omdTE 01 Yopnyoi N ot epgvvntég Ba pmopovoay

Vo 0pYIcovV VoL VTOBAAAOVY ATOTEAEGLLOTO Y10 TIG EYYEYPOUUUEVEG LEAETEG TOVG.

Number of Registered Studies With Posted Results Over Time
(as of July 21, 2023)
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6.2 Iaykooa Katavoun Aokiumv

O Khvikég dokipég deEdyovion oe OAO TOV KOGHO KOl 1| KOTAVOUY TOVG emnpedletol amd
SaPopovg mopdyovteg OMwG O EMMOAACUOS TG VOGOV, TO pLOMCTIKO TEPPAriov, Ta

oNuoypapikd ototyeia Tov TANOLVGLOV, 01 VTTOGOUES VYEIOVOUIKNG TEPTBOAYNC Kol TO KOGTOG,.
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Ot KAMvikég dokipég yivovtor OA0 Kol TEPICCOTEPO U0 TAYKOGULN Tpootadsia. Ao tov Mo
tov 2023, meprocotepeg amd TG oS ( 53% T0o1g €KATO ) OA®V TV EYYEYPUUUEVOV UEAETOV
dedyovian extoc twv HILA., evd 10 31 101¢ €k0Td S1eEdyovTal OMOKAEIGTIKG EVTOG TMV
H.IT.A. xou to 5 101G €katd apopov tomobecieg 1000 otig HITA 600 kot ektog v HITA. Avtd

vroypoupilel  d1ebvn cuvepyasia Yoo TV eTdimEN TS WTPIKNG TPOASOL.

Otav egetalovpe TIc Ydpeg Tov sLUPAAAOVY og KAViKEG dokipég amd to 2015 €wg to 2019, o1
HITA mponyndnkoav pe 35 101c ekatd tov ovpueteyoviov. Metd tig HITA, n IHoAwvia, n
I'eppavia ko n Pocio cvveisépepay 1o 4% tov svppetexdviov ko n lotovia, o Kavaddg kot
N Togyla cuvelsépepav amd Tpia 1016 ekatd. AAAeg xdpeg OTmg 1 Ovkpavia, 1 FadAic, n vdia,
10 Hvopévo BaciAeto, n lonavia, n Ovyyopia, n Itaiia, n Bpalidia, n Apyeviivn, n Povpavia,
n Boviyapia, n Notwo Kopéa kot n Kiva cvveioépepav and éva €og d00 101G €KATO TOV

GUUUETEYOVIMV.

Moévo ekt HMA (53%)
povo HNA (31%)

Téogo HIMA oco Kal eKTog HMA (5%)

Aev Trapéyerai (11%)

6.3 diopopetioi TOTOL EYYEYPOUUEVDV GTTOVODV

Xoupova pe otoryeion amd 1o ClinicalTrials.gov tov Mdwo tov 2023, n miewovotta tov
EYYEYPOUUEVOV  HEAETOV, TEPimOL TO 77 1O €KOTO, guminmtel oMV Koatnyopio g
«mopePPATIKNGY €peuvac. AVTEG Ol HEAETEG EMIKEVTIPMVOVTOL GTN SOKIUN VE®OV Bgpameidv,
TopEUPACEDV 1 O100TKAGIOV Y10 TV 0EOAYNON TS ACPAAELNG KOL TNG OTOTEAEGLATIKOTITOGC
Tov¢. Metalh avtov tov TapepPotik®dv peretmv, tepimov to 40 toig exatd (181.721 peiéreq)
EMKEVTIPOVOVTAL GE Qappoka 1 Ploloykd, evd éva pikpotepo mocootd (10 tolg exotd 1

46.809 HeLETEG) EMKEVIPAOVETOL GE LOTPOTEXVOAOYIKA TPOTOVTAL.

Ext0¢ amd 11 mapepPartikég peréteg, veapyovv eniong 101.969 peréteg mov taivopovvion g
CTITOPATIPNTIKESY, TTOL AVTITPOGHOTEVOVY TEPITOL TO 22,5 TO1G EKATO OAMV TOV EYYEYPUUUEVDV

dokipmv. Ot peréteg TapaTnpNoNs TEPIAAUPAVOVY TNV TOPATIPNCT KOt TV 0VOAVOT) ATOU®Y
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070 QLGIKO TOVG TEPPAAAOV YPig TapéuPaon 1 E16aymYn EMTEPIKAOV TapayOVI®V. AVTOL 01
OOl épevvag dtadpapatilovy Kpioto pOLO GTNV ATOKTNOT YVAOGE®V Y0 TV VYEIO Kot TIC

acBévetec.

Téhog, vmapyel évag mepropiopévog apluog dokiumv (888) mov KaTnyoplomolovviol Mg
"Extetopévn mpdcPacn". Avtdc 0 0poc avOQEPETAL GE KATAGTACEL OOV 10TPIKA TPOoidvTa
YPNOoToovVTOL €KTOC KAVIKNG Sokiung vy T Bepomeio acbevdv mov Exovv cofapég
WITPKEG TOONoES YOPIG KAVOTOMTIKEG eVOAOKTIKEG emA0YEG Oepameiog dwobéoiues. O
o01oY0¢ etvan va mapéyetal € ovTovg ToVg acbeveig mBavn TpdoPfacn 6€ TOALE VITOGYOUEVES

Oepamneieg dtav dev vLdpyoLV GAAEG EMAOYEC.

6.4 Avavouevn moAvmlokoTnTo. TV KAIVIKDV OOKIUDY

H molvmlokotnta tov KAVIKOV S0KIUOV ovEaveTal oTafepd, dnUovpydvtog TpokANGELS Yo
TIG EpELVNTIKEG opddes. T Tapddetypa, cvykpivovtag v mepiodo amd 1o 2001 £wg to 2005
pe 1o 2011 éwg 1o 2015, vpée po a&roonpeiot advénon g moivmriokdttag. O pEGOG
apBpdc kprrnpiov KatoAANAOTTOS ava dokiun avEndnke amd 31 oe 50, vwodnAdvovtog
avEnomn g moAvmAokotnTag Katd 61 toig ekatd. EmmAéov, o apBudg tov teMkdv onpeimv
oT0 TPOTOKOAAN dOKIUADV onueimoe onpavtikn avénon 86 toig exotd kotd Vv id1a mepiodo,

KafoTOVTOG TIG O1001K0GT1EG TYESACLOD KOl SOKILMDV O OTTOLTNTIKES.

YOupowva pe to Bain Clinical Trials Voice of Customer Survey mwov dieEnydn to 2022, 10 56
TO1G €KOTO TV TOTOOEGIOV AVEPEPAY OTL O1 SOKIUEG EYIVOV TTO TEPITAOKES LEGO GE LOMG Tpial

YPOVICQL.

[Ma va avtpetonicovy avtyv v av&avopevn ToAvTAOKOTNTA, £Y0VV avadvOel opyavicpol
KhMvueng €pevvog (CROs). Avtol ot opyovicpol mpoopépovy e£eldIKELIEVT VTTOGTNPIEN OE
GLYKEKPLUEVES PAGELS TNG O10dKAGTNG AVATTVENG PopUAK®V, BonddVTag 6TV TAONYNON OTIS

TEPMAOKEG TOV GUYYPOVOV KAVIKDV SOKILDV.

6.5 Meydlog ap1Buds popuckwy oo Epevva kair avomroln
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H épevvoc xor avamtuéng (R&D) yo ta @dppoko £xel onUeUdOEL ONUAVTIK) adEnon, He
neplocotepa and 20.109 edpuoka vo avormtoocovior £wg to 2022, Avtog o apBudg
KOTOOEIKVVEL TIG EKTETAUEVES GLVEXILOUEVES TPOCTADEIEG Yo T dnpovpyia VEmV Bepaneldv
v S1dpopeg acBéveles. IMa va to Bécovpe oe pia Tpoontiky, vanpyav 18.582 pdpupaka yio

épevva kot avamtuEn 1o 2021 ko oA 5.995 eapuaxa to 2001.

H abénon tov apBpov tev eoapudkov propel va amodobdel otnv eVeMUAT®ON TEYVOAOYLDV
ayung Omwg M texvntn vonupoovvn (Al) kou 1 pnyavikny pdnomn ot Stedikosioo ovoKaAvLYNG
KOl ovVATTUENG QapUAK®mV. Avtd To mponyuéva epyoreio. €govv TN dSvvorTdtTNnTo VO
eEopboroyicouv TV avayvdPIo VTOGYOUEVOV VITOYNOLOV POPUAK®Y, LELDOVOVTAG ETCL TOV
kivduvo amotvyiog o€ petayevéotepa kKAvViKG otadw. IlpoPAémoviag mdg Eva vwoynelo
QappraKo Bo CAMANAETOPAGEL LEGH GTO OVOPAOTIVO AL, AVTEG 01 TEYVOLOYiEC GTOYEVOLV GTNV
evioyvon g anoteAecpatikomroag. Qotdco, a&ilel va onuewdel 0Tt avtég ol eeritelg
ouvodgvovTal emiong pe awénuévo KOGTOG Kot TOAVTAOKOTNTA OTN dtodkacio avamTuéng

QOPUAK®V, TOL OTTOl0L HTOV 1O CTLLOVTIKA.

6.6 Avaviuevo kéatog avamTolng papudxwy

H dwdwoasio avémtuéng evog véov @appdarkov eival pio OIKOVOULKE amontnTikn tpocndfeia.
A6 10 2023, 01 GLVOAIKES dOTAVES Yo TV VAOTOINGM £vOG VEOL papudkov otig HITA éptacav
t0 2,6 OtoekaToppdple doAdpla. Avtd TO ONUOVTIKO TOGO LIOYPOpileEl T ONUOVTIKY

OLKOVOLLKY] OEGLELGT] TTOV QUTTOLTEITOL Y10 TV EICAYWOYT LOG VENS LETOYEIPLONG GTNV ayopd.

To 1a&idt g avantuEng evog eapudikov Tumikd ekteivetar og pa tepiodo 10 émg 15 etdv. e
OA0 aVTO TO LOKPL YPOVIKO OLAGTNLLO, Ol POPLOKEVTIKES ETOLPEIEG TPEMEL VAL ETEVOVGOVV OE
peydro Pabud oty €pevva Kot avamtudn, Kabdg kot va d1egdyovv eKTETOUEVES KMVIKEG
SOKIUEG. AVGTLYMG, OEV LITAPYEL Kapio £yyONon Yo AUeEST] AmdOOGT AVTAOV TOV ETEVOVGE®YV,

oLUPEALOVTAG GTO VYNAO KOGTOG OV GYETILETAL PE TO VEX PAPLLOKOL.

AxoOuN Kot LETA TNV EMLTLYY| EYKPLOT EVOG PAPLLAKOV, O1 PUPLOKEVTIKEG ETOUPELEG TPETEL GLUYVEL
va S1EEAYOVV TEPAUITEP® UEAETES Y10 VO TTOPAKOAOVOOVV TIG LAKPOTPODECES EMTTMOCELS TOV
o€ €vav gupuTEPO TANOLGHS. AVTI 1| TOPAKOAOVONGN HETd TV KuKAOEOpia elvar amapaitnn
YL TV OTOKAAVYT] TUYOV TOPEVEPYELDY TTOV UTOPEL VO UMV NTOV EUQAVEIS KATA TIG APYIKES

KMVIKEG OOKIUEG. X€ OPIOGUEVES TEPUTTAOGELS, VTN 1) SLVEYLOUEVT £pEVVOL UTOPETL VL 0N YN OEL
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OTNV amOCLPCN EVOC POPUAKOL amd TNV ayopd, TPOCHETOVTOC TEPUNTEP® OTI GUVOMKECG

JOmAVES Y10 TNV AVATTUEN PAPLAKOV.

3.000
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2.000

1.500
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1.000

500
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6.7 Avdioan dokiuwv ava paocn ovartoéng

Ao 11g 19 Matov 2023, 1 Bdon dedopévav ClinicalTrials.gov mapeiye mAnpoopiec oxetikd

LE TNV KATOVOUN T®V KAMVIKOV LEAETOV e BAON TIG avTIoTO(EG PACELS AVATTUENG TOVG:

[Ipdun @don I/®@don I: 58.207 khwvikég pedétes, mov avIurpoo®nedovy 10 28 To1g EKATO TOV

GLVOLOV.

®daon II: 74.432 kvikég perétec, mov amoteAoHV o 36 To1G EKUTO TOV GLVOAOV.

®daon III: 42.947 kKhvicég pedéteg, Tov avTmposOrEVOLV To 21 T01G EKOTO TOL GLVOAOV.
®dom IV: 30.894 kKhvikég peréteg, mov amotehovv to 15 1016 €Katd TOL GVVOAOL.

To tuqua ®aong I avimmposmreve 10 peyoldtepo Hepidlo 666wV 10 2022, amoTeA®VTAS TO
53,5% g mayxoouiag ayopdc. Ot dokipeg edong I etvar damavnpéc kot meprrappdvovv
peydiro apBuo atdépmv, pe péco kdotog mepimov 19,0 exaroppdpio USD ko moAvdpifpovg
Bepanevtikodg Topdyovieg gykekpyévovg and tov FDA (0 opyoviopog tpoipmv Kot
eoppdkov tov H. I1. A). To tufua @dong 11 kateiye to 19,4% tov pepdiov ayopdg to 2021
Kot elval n dgvTepT o akpPn edon petd m @aon 11 H daon 11 elvon 1dwaitepa onpovtikn
o€ peréteg mov oyetifovran e v oykoioyia, pe mepinov 33,0% tov eapudkov va Bpickovtot
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ovvnBwg vd dokir] aong II. TloAld Bepamevtikd kol epPorta, cvumeptrapPovouévmv
avtov Yoo tov COVID-19, Bpiokovion ent tov mapdvtog oe dokiuég Paong II, oonydvrog
TEPOLTEP® TNV OVATTLEN NG ayopds. Ot cuvepyasies HETOED TOV ETAPELOY GUUPBAAALOVY GTNV
emtdyvvon g avantuéng BepamevTikdv Kot epPoiinv, yia mapddstypa, n cvvepyasio g Eli
Lilly pe v AbCellera yio v avantuoén epufoMmv Kot o1 GLVEPYATIKEG TPOOTAOEIES TOV

nepapPdvovv GSK, Novartis, MSD, Sanofi kot to Topvpa Bill & Melinda Gates.

Tov ®efpovapio tov 2023, 1 Aebvrig IThatedopua Mntpdov Kiwvikav Aokipmv (ICTRP) tov
[Maykoéopiov Opyaviopod Yyeiog amokdAvye v koatavopr] ¢doewv 271.906 yvootodv

KAMVIKOV SOKIU®V ¢ €ENG:

®don I: 19 1016 eK0TO TOV SOKIUMV.
®don II: 35 to1g ekaTO TOV SOKIUMV.
®éon III: 28 1015 £KaTO TOV SOKIULDV.

®domn IV: 18 1016 eK0Td TOV SOKIUMV.

6.8 Ilocooto OloxAnpwuévav Aokiumv

Ta 10600TA OAOKANPOGNG Y10 KMVIKES OOKIUES GE OLUPOPETIKES Phoelg ekTiunOnkay to 2018
¢ e&ng: mepimov 91,4 toig exatd yo ) @daon I, 81,1 toig ekatd yio ™ aon I, 84,9 toig
exatd ywo ) Odon III ko 87,2 toig exatd ywo ) dPdon IV. Qot6c0, givor onuaviikd va
KOTOVONCOVUE OTL 1] OAOKANPMOT OGS KAWVIKNG OOKIUNG 0EV GUVETAYETAL OTapOiTnTO TNV
EMTUYIOL TOL QOPUAKOV 1 TNG GLOKEVNG oL doKdletar. [a mwoapddetypa, N AKAOSNULOIKY
avakdivyn Kot avantuén eapudkmv otig HITA £6e1&e mocootd emtvyiog 75 101G €K0TO OTN

®don 1, 50 toig exatd otn @don I kan 59 toig ekatd ot @daon I petagd 1991 ko 2015.

Emniéov, pia £ékBeon amd 10 2019 €6e1&e 611 meprocdtepo omd 10 30 101G EKATO TOV QOPUAKOY
nov ewoNABav oe dokipég Daong Il dev mpoydpnoav kot méve and 10 58 to1g €Katd TOV

QopUaK®V améTuyoy Kotd T ddpkela Tov dokipuamv @dong 111

Emmiéov, pa perétn mov ompoctendnke 1o 2018 amoxdAvye 0TL T 0YKOAOYIKE GAPLLOKA ETYOLV
TO YOUNAOTEPO TOCOGTO EMTVYIOG KAVIK®V dOKIUMV pHe HOALS 3,4 To1g ekotd. Avtibeta, ta
eUPOLa Y10 LOAVGUOTIKES 0GOEVELEG £0E1ENV OYETIKA VYNAOTEPO TOGOGTO EMTVYING KAIVIKOV

doxipmv 33,4%, to onoio Nrav 1o VYNAGTEPO HETAED OAMV T®V BEPATEVTIKMOV TOUEDV.
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6.9 Kivikég Aokiuég ave, Ocpamevtixn epioyn

O1 déka Kopveaieg meproyés Oepameiog amd to 2017 émg 10 2022 mov Katatdccovtol pe Pdon

TOV POl TOV KMVIKGOV SOKIUOV TOYKOoUimG stvat:
Oykoroyia (24 To1g exatd)

Aotddng vooog (12 toig ekatd)

Nevporoyia (déka TO1C EKOTO)

Awatoroyio (0KT TO1G £KOTO)

Evdoxpivoroyia (6 T01G €K0TO)

Avomveuo Tk (TEVTE TO1G £KATO)

Agppoatoroyio (Tévte TO1G €KATO)

Kopdiayyeiokd (téooepa 101G K0T0)

Yoyatpkn (téocepa To1g £KATO)

O@Barporoyia (tpia TO1C EKOTO)

= AAAoRF 16%

- Oykohoyier 24%

- PevpxtoAoyiot 3%

- OdBahporoyiu 3%

- YuXLTpLkn 4%

- KatpSrotyyelokee 4%
« Aowpwdn vooruore 12%

- Aepuportohoyle 5%

AVOTIVEUOTLKO 5%

i / Nevporoyio 10%
- Evbokpvoroyic 6%

- Alpetohoylo* 8%
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Agv amotehel EKTANEN TO YEYOVOC OTL TOL OYKOAOYIKA QApUoKa €ivol Ot o aSloA0YNUEVES

Oepaneiec 6 KAMVIKEG OOKIUEG TAYKOOUIMG.

6.10 O avavouevog polog twv CROs

O poroG TV GLUPATIKOV epevvnTIKdY opyavicudv (CROs)! enexteiveton pe Tayeic puOpovc,
OM®G amOdEIKVVETAL OO TNV TayKOGHO ayopd yioo TNV eEmTepikn avabeon &pevvog e
ocvpupdoelg mov @BAavel oe ektyuopevn o&io 49,8 Sioekatoppvpiov dorapiov to 2022,
avapéveror va avénbel ota 90,4 dioekatoppdpla dordpla Emg o 2030 pe ovvheto eto10

poouod avéntuéng (CAGR) 7,7 to1g exatd.

Ot pappokevtikég kot Proteyvoroykés etarpeieg otpépoviat OAo kot meptocotepo oe CRO yia
vo avaBécovv cg TPITovg TIC OPASTNPLOTNTEG TOVG £PELVAG KOl AVATTUENS AOY® SPOP®V
mieoveknudtov. Avtd meplhapupdvovv v omdkmnon npoécPocng o€ eEeldKELUEV
TEYVOYVOOia, TN HelwoN TOv KOGTOVS Ko TNV gvEMEI YO0 TNV KAMUAK®OGT] TOV AEITOLPYUDY

avOIAOYOL LLE TIC OVAYKEG.

AxolovBohv oplopéveg onUavVTIKEG TAGEIS TOL dtapopemvovy ) Prounyavie CRO 1o 2023

Ko pLeTdL:

Amodotikotnto Kot depBpotikés Pertuvoeis: H eotioon oty evioyvon g Aettovpykng
anoteleopaTikOTNTag cvveyileTar Kot ot CRO evompatdvouy evepyd TponyUEVES TEXVOLOYIES
Kol oyNUotilovy GUVEPYUTIKES EPEVVINTIKEG GLUULOYIES LE YOPNYOLS KOl TOPOYOVG VITNPECLOV

Y10 TNV OVTYETOTICT) TOV TPOKATGEDV YOPNTIKOTNTOG TOV EYKOTUCTAGEMV.

Awyeipion torévtov kot teyvoyvosio: H {ntnon yio €101kodg oty £pevva TapaptEVEL VYNAT,
oonyavtag tovg CRO va 6ivovv TpotepatdOTNTA GTNV OMOTEAECUOTIKT dloyEipion TaAEVIOV,
GUUTEPIAAUPOAVOUEVOL TOV  YEPICUOV TNG EVOAAAYNG TPOCOMTIKOD KOl TNG TOPOYNS

EKTTAIOEVONG GE VEO KOl AIYOTEPO EUTELPO EPEVVNTIKO TPOCMOTIKO.

1 01 CRO, 1} 01 Opyoavicpoi Epguvav Touphccnv, sivor etarpeieg mov mapéyouv eEe1dIKevpéveg vINpesieg oTIG
Bropmyavieg pappakmv, froteyvoloyiog Kot lTPIKOV GLGKELMY GTOV TOUEN TNG KAVIKNG £PEVVAS KoL TNG AVATTUENG
poppaxmv. Avtoi ot opyavicpot dtadpapatitovv kpicipo porho fonbdvtog TG GApUOKEVTIKEG ETAPELES KOl AAAOVS YOPNYOVG

£pevvag ot Stegay®yn KAMVIKOV SOKILOV Kol GAADV EPEVVITIKMOV dPACTNPLOTITOV.
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Y10yevon avadvopevov ayopmv: Ot CRO erekteivouy TIc dpaotnploTNTEG TOVE TOYKOOUIMG,
pe waitepn éupoon oe avadvopeveg ayopés omwg 1 Ivoia ko n Kiva. Avtéc ol meproyég
TPOCPEPOLY OIKOVOUIKA OTOd0TIKEG EMAOYEG KOl TPOoPaon oe peydles opddes mbovmv

CUUUETEYOVI®V GE KAIVIKES SOKIUEC.

Evowopdtoon teyvoroyioag: Ot CRO vioBetodv 0Xo kot TepIocdTEPO TPONYUEVES TEYVOLOYIES
Om®G 1 TEYVNTY VONUOGUVI, 1 avéAvor dedopévav Kot Ta ynolokd epyaleio vyelag yio
BeAtimon T OMOTEAEGUOTIKOTNTOG TOV KAVIKGOV OOKIU®V. AVTEG O TEXVOAOYIES EVIGYDOLV

TN GLALOYN OESOUEVOV, TNV TPOGANYT acHEVOV Kol TNV TApaKoAoVLON G SOKIUMOV.

Yuyyovevoels kot e&ayopés: O kKhadog CRO onueidvel evoroinom, pe peyoivtepa CRO va
OTOKTOVV LIKPOTEPQ Y1 VO SLEVPVVOVV TIG TPOGPOPES VINPECIDV TOVG KOl VO, ELEKTEIVOLV TN

YEWYPAPIKN TOVG EUPELELN.

Yrpatnykés Zoppayieg Kol Xovepyaoieg: Ot apUOKEVLTIKEG ETOPEIEG KIVOOUVTOL TEPQ OO TIG
Topadoctakés cVUPAcELS Kot cuvamtovy pokponpodecues otpatnykés ovppayieg pe CRO.
AVTéG o1 eTapKEG Y EGELS EVOaPPHVOLV TNV KOADTEPN cLVEPYAGia KOl TV EVOVYPALLLLIOT TOV

oTOY®V.

H av&avopevn onpacio twv CRO 610 1070 TV KMVIKOV SOKILOV OVAUEVETAL VO, GUVEICTEL,

KaBdG 01 VBVVEG KoL 1| EMPpon TOVS 6TOV Topéa lvar TBAvVO va awEnBovv Ta endueva ypdvia.
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7. Emrayvven g avamtoine &v pécm mpokinoeov: Ilpoontikéc ko

EVKULPIES AYOPAS TAYKOGULMV KALVIKOV OKIU®OV

H mayxoouio ayopd khvikov dokipmv €ptoace oe atia 49,8 dioekatoupvpiov USD to 2022
Kot TpofAémeTon vo mapovcidcel uvheTo enoto puOuo avamrtuéng (CAGR) 5,8% amd to 2023
€m0¢ 10 2030. QoT1600, 1 0yopd AVTILETOMIGE TPOKANGELS TO 2020 Adyw g mavdnuiag COVID-
19 . Kotd ) dibpketa avtod tov étovg, 1 Parexel kot n Synairgen plc évocav Tig duvapelg
TOVC OE 10, OTPUTNYIKN ovvepyacia ywo TN oeEaywyn peAémne @dong Il oyetikd pe ™
Oepancio pe wiepeepovn-pnta (IFN-beta) yia acBeveic pe COVID-19. Téroleg mpmtoPoviieg
and XvuPatikovg Epguvnrikovg Opyaviopotg (CROs) avapéveral va HETPLAGOVV T, EUTOSIOL
Kol VoL TpowBncovv v avamtuén g ayopdc. [apdyoviec mov 0dnyodv avtiVv TV avamtuén
TEPIAAUPAVOVY TNV TTOYKOGUIOTOINGT TV KAWVIKOV SOKIU®V, TI YPNYOPES TEXVOAOYIKES

e€elilerg kat v avEnpévn {nnon v CRO yo ™ die€aymyn pELINTIKOV OpAGTNPLOTHTMV.

H ocvveylldpevn mavonuio £xel 0dNy\oel o€ oNUavTIKES aAAayég oTig nefddovg deEaymyng
KAvikov dokiav. PuBuisticol gopeic 6nwg o FDA tov HIIA, o Evpordikdg Opyavicpog
Goppakov (EMA), ta E6vikd Ivetitovta Yyeiog (NIH) ko n E6vic Aoiknom latpikdv
[Tpoidviewv ¢ Kivag £xovv exdiboetl dtpopeg odnyieg yio tn de€aymyn SOKIUDV KOTA TN
dubpkela g movonuiog, ot oroieg vooTNPILovy TNV €QAPLOYN EIKOVIK®V VINPESIOV. To
TPEXOV TTAYKOGUIO GEVAPLO Kot 1 avlykn v véeg Bepamevtikég emAoyég €xovv emiong

00N YNGEL GTNV EMTAYVLVOT| TOV KAVIK®OV OOKIUADV YPNYOPNG SL0dPOUNG.

H avéntuén g ayopdc vroompiletor mepattépm and evvoikeg KuPepvntikég TpTofOLvALES.
INa mapaderypo, o WHO (World Health Organization) Eexivnoe ) diebvi kv dokun
«Solidarity» ywo Tov gvtomopd anoterecpatik®v Bepaneidv Katd oo COVID-19. Avt n
doKiun mephapPavel T cOYKpLon Tecolpmv emAoymv Bepaneiog pe 10 Tpdtumo mepiBaiyng
v TV a&oAGYNON TG OTOTEAEGLLATIKOTITAS TOVG EVOVTL TOL KOpovaiov. EmumAéov, tov Mduo,
o WHO avokoivooe pa 01e6vi] coppayio pe otéyxo v toutdypovn avantuln moAlamAd®v
vroyneiov eufoMmv yio TV KATOTOAEUNGT TS £EAMAMONG NG VOGOV, YVOGT MG SOKIUN

AANMAEYYONG Yo uPOALL.
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1.1 AvOnon ev uéow oviaywviouov: Kopvpoiol Topoyovies EXppons atnyv ToyKOGULO. OyOpPa.

KAIVIKOV 00KV

O moyKOGOG TOUENG TV KMVIKOV OOKIUMV aVTILETOTILEL EVTOVO avTOY®VIGUO, e TOAAOVG
Baotkovg evolapepoevovg eopeic va aymviCovtot yia eE€xovaa 0éon. Ot didonpeg ovTOTNTES
otov topéa meplthappdvoov v IQVIA, v PAREXEL International Corporation, tnv
Pharmaceutical Product Development, LLC kot to Charles River Laboratory. Avti n évtovn
avTuoldtnTo. KaBodnyeitor kupiog amd v toyeio v1oBETNoN TEXVOAOYIDV OLYUNG OV
OTOXEVOVV GTNV EVIOYLON TOV LANPECIOV LYEWVOUIKNG TTepiBaiymng. Ot peydlot maikteg
YPNOLUOTOLOVV GLYVE GTPAUTNYIKES TOKTIKES, OTMG CLYYMOVEVGELS, EEAYOPES KOL ELGAYMYT VEDV
TPOTOVTOV, Y10, VO, ST PTGOLV TO LEPISLO aryOPEg TOVG Kol VOL O10POPOTOLGOVV TIG TPOGPOPES

TOVG,.

Mo ametkdvion ovtng TG Téong pmopet va toapatnpndei tov lavovdpro tov 2020, 6tov 1 Wuxi
AppTec swonyaye por TANP®OG EVOOUATOUEVT] TAATQOPUO AVAPTNONSG (POPEMY 100 OV
oyetiletat pe 0devoedeic 16T00e, N omoio 6TOYEVEL VL EMLTAYVVEL TNV AVATTLEN, TNV KOTOGKELT
Kol TNV évapén KLTTOPIKAOV Kol YOVIOLOK®V OEpamEIdV, EMEKTEIVOVTAG OMOTEAECUATIKA TIG
duvatomteg ebumnpémonc. Emimiéov, tov Tobvio tov 2018, n Acurian kou 1 Synexus,
apeotepes Buyatpikés g PPD, cuvepydotnkay yia va Aavedpovv 1o SynexusPlus, o Avon
tonofeciog mov €xel oxedlaotel yio tov e£0pBoloyIoHd TG £YYPAPTS AcBEVOV GE KAVIKES
perétec. Avt 1 tpwtofovAio Oyl LOVO EVIGYVEL TNV TAPAYMOYIKOTNTO TOV KAMVIKOV dOKIUADV,
OAAG OTOOEIKVVETOL ETIONG AVEKTIUN T KATA TN SLAPKELN TNG TPEXOVCOAG TOVON LIS LEUDVOVTOG

TOL EMTOTLO, ALTOTUTTDLOLTCL.

Méoa e avtd TO £VIOVO OVTOY®VIGTIKO TOTi0, AALOL 0EIOAOYOL TOPAYOVTIES OV AGKOVV
ONUOVTIKO OVTIKTUTTO GTNV TOYKOGULN 0tyopd KMVIKOV doKipav tepthapfavovv tic ICON Plc,
SGS SA, Syneos Health, Chiltern International Ltd, Eli Lilly and Company, Novo Nordisk
A/S, Pfizer xou Clinipace.

To 2023 avapéveror va givorl puo ypovid yERATN YEYOVOTO Y10, TOV KAGDO NG £PELVOG WE
cupuporaia, kKaBmg véeg cuvepyaoies, TEXVOLOYio Kol EMEKTAGEIS SLAUOPPDVOLY TNV TPOYLL
tov. H Alota tov kopveaiov 10 mov mapovcidlovior mapakdtm givar £Toun vo mopeyet
EPEVVNTIKEG LINPEGiEC OV avatifevion oe eEMTEPIKOVS GUVEPYATEG OO PLOPUPUAKEVTIKEG
etoupeieg, Proteyvoroyio Kot QUPUOKEVTIKES eToupeieg. Avtn 1 cvAhoyn, mov Paciletal oe

OAOKANPOUEVESG YVAOGELS TOV KAGOOV, TEPIAAUPAVEL TOGO EOPALOUEVOVS NYETEG TOL KAASOL LE
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EVIVTTOGLOKO PEPIOIO ayopdg Kot £6000, OGO Kt avePYOUEV OoTEPLA TOL Yopalovy oTabepd
™ 0€0M TOVG HEGM GTPATNYIKDOV GUVEPYUCLOV KO TPOTOTOPLOKDY TPOGPOPMY LINPESIOV. H
KatdtoEn mopovoidletor ywpig 1daitepn oepd, avtikotontpiloviag To TOowKilo Kot

eEeMoodpevo tomio.
. Charles River Laboratories International, Inc.

"Evag amd toug kopueaiovg kot peyoivtepoug Epguvnticotg Opyavicpovg Zoppdacewv (CRO)
etvar m Charles River Laboratories, puo mApovg vanpeoiaog, pun kiwvikn CRO pe €dpa tig HITA.
Ot dpaoctnpoTTéc ToUug Eexivnoav 10 1947 kou ent Tov mapdvtog €xovv mévew amd 110
tomofeciec o€ mepiocOTEPE amd 20 yopec. Etonyuéveg oto Xpnuatiotipro e Néog Yopkng,
KaTEypayav cUVOAKE £€50da 3,5 dioekatoppvpiov dorapiov HITA to 2021. Ta éc0da Yo TO
evveaunvo mov éAnée otig 24 ZemtepPpiov 2022 £pbacav ta 2,9 dioexatoppvplo. Sordpia
HITA, onpeidvovrog avénon 9,1% oe chykpion pe toug npmdtovg evvea unves tov 2021 (2,6
dwoekaroppvpro dordpia HITA). H Charles River Laboratories emidim&e otpatnyikd eEayopég
(cvpupdArovtag 1,7% omv evomomuévn adénon TV €600®V TOL TPITOV TPYUNVOL) Yo Vi
enekteivel 10 yoptoeuAidikio CRO kot v maykocsa wapovsio e, 261060, 01 EKTOMGELS
omv lamovia kot ) Zovndia eépetar va giyov 10 avtiBeTo OMOTEAEGO, LEUDVOVTIOG TNV

avaeepopevn avénomn tov a6dwv Katd 2,1%.

H otpatyucm CRO 1ovg meptotpéeetol yOp® amd £vo OAOKANP®UEVO YOPTOPVAGKIO TPDOLOV
oTadiov, €va OAOKANPOUEVO YOPTOPUAGKIO BLOQUPUOKEVTIKNG TOPAY®OYNG, EMLGTILOVIKY|
TEYVOYVOGIO, OEGLEVOT] Y10 TNV KOAT LETOYEIPIOT TV {D®V, OVOTEPT TOLOTNTA KOl EEALPETIKT
vrnootpiEn tedatadv. H Charles River Laboratories motevetl 6ti ta mpoidvta, o1 vanpecieg kot
Ol OAOKANPOUEVEG TPOGPOPES TOLG elval KATOAANAQ Yoo T0 €EeMooOUEVO  UeYAAO
EMYEPNUOTIKO LOVTELO EpEVVOG Kot OVATTUENG PLOPAPLOKEVTIKAOV TPOIOVTMOV, TOL 00MYEL GE
OTPOTNYIKES EUTOPIKES OYECEIS LUE TOYKOCUIES ETAPEIEG PLOPAPUOKEVTIKAOV KOl EPEVVITIKA

wpouaTa.
. CMIC Holdings Co., Ltd.

H CMIC Co., Ltd. ovykataréyeton petacd tov kopueaiov CRO oty lanwvia pe moykdouio
euPéreta, mov 1WPVONKe t0 1985 wg N Tpdt CRO 1oL 18pVONKE 6TV lamwvia. Eionypévn
otV Ayopd ¢ lanmviag Securities Dealers Association Quotation (JASDAQ) to 2002 kot
oto First Section tov Xpnuatiotnpiov tov Toxto to 2005, n CMIC npocpépetl PopUaKELTIKESG
Moelg kot Avoeglg vyelovopkng mepibBoiyme péow tov emyeiprioewv CRO, avimtuéng

ovpPdcemv, opydvoong mopaynyng (CDMO) kot Market Solutions. 'Exyovv éva diktvo 26
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eTAPELDV e 62 TomobeTieg oe OO TOV KOGLO, cuumep apupavouéveov Tonofecidv oty Acia,

v Avotpario ko tic HITA, mov vrootnpilovion amd 7.735 vwaiiniovg.

To FY2022, to CMIC onueince avénon ec6dwv katd 26,4% ota 108.461 exotopupdpro ¥
(mepimov 799 exotoppvpla dorapia HITA) oe ovykpion pe 1o FY2021. O emyeipnuotikog
topéag CRO avénonke koatd 15,2% ota 40.285 exatopupvpla ¥ (mepimov 297 exotoppvpio
doldpro HITA) v idw mepiodo. Ot topeic eotioong g CMIC omv emyeipnon CRO
nepapPdvouv  vrmoot)piEn  mponyuévav  Oepameldv, YNQuOKES  EQOPUOYEG  OTMG
amokevipopéves kMvikég dokipég (DCTs) kot dedopéva mpaypatikod kécpov (RWD), épya
LOTPIKNG VOUKAETK®V 0EEMV KO TAYKOGLILES KAIVIKES LEAETEG. LTOYEVOVY OTNV EMEKTOCT] TOV

emyepnocwv otig HITA kot v Acia.
o ICON

H ICON, mov ¥pubnke oto AovBiivo g Ipravdiog, to 1990, elvar évag kopveaiog
nayKosog CRO mov mpocs@épel vanpesie avaTTLENG Kot EUITOPING PAPLAK®V KOl GUGKELMV.
Me dpactnpiomteg otnv Evponn, tig HITA, ™ Notwa Apepikn, T Méon AvotoAn kot v
Appicr], 10 ICON glummpetel 1660 pIKPEG TOMIKEG JOKIUEG OGO KOt UEYAAM TOYKOGLLOL
npoypappota. Amo tig 30 Zentepfpiov 2022, n ICON anacyorovoe nepimov 41.150 dropa oe
113 tonobeciec og 53 yopec. Ta £600¢ TOVS Ao TO £T0G £WG TNV Nuepounvia tov 2022 (Tpdta
tpio Tpiunva) aviAbav ota 5.779,4 ekatoppdpla dordpia HITA, mapovoialovtag advénon
60,6% og oyéon e To TPOGUPUOGUEVE £G000 TOV TPOTYOVLUEVOL £ToVG 1} 65,1% o€ oTabepn|

Baon vopiopotoc.

To 2021, n ICON oAoxkMpwoce v &&ayopd tg PRA, dwmpdvtag to dvopa Ttov
cuvovacpévou Ouirov. Tdpvcav to Accellacare, éva TaykOGHO STKTVLO KAWVIKNG £pguvag TO
2022, v vo. EVOOUATOCEL TNV KAVIKT £PELVO GTO TANUGLO TNG KOWVOTIKNG VYEIOVOUIKNG
nepiBalymg, evioybovtag v mpocPaon TV aclevav oe kowvotoueg Oepameieg ko
npoceépovtag emhoyég DCT. To ICON eotidler emiong ot PeAtioon g emAoyng
tonofeciog HEC® TNG XPNONG KOPLOOLNG TEXVOAOYING, TNG avayvAPIoNG acHevdv Kol TV
JUVATOTHTOV avVAKPIoNG NAEKTPOVIKOD 1atpikod eakédov (EMR). Eekivnoov 1o Oncacare
Limited 1o 2020, éva £€101keLIEVO STKTVO OYKOAOYIK®OV TOTOOEGIDV, Y10l VO ETLTOYVVOVY TNV
TPOGANY™N Kot T olatnpnomn achevov oe oykoroykég dokiuéc. EmmAéov, 1o ICON a&lomotel
YNOUWKEG ADCELS Y. TPOEAEYYO, MAEKTPOVIKY] ovvaiveon, Olayeipion ekuddnong kot

TapoKoAovONn o Kot Stayeipion eYYpAQ®V.

o Vial Health Technology Inc.
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To Vial, évag tayéwg avantuosopevog CRO mov 180pvnke 10 2020, avactatdvel Tov kKAEOO
NG KAWVIKNG £peuvag UE TN OlaXelpton KAVIK®V OOKIU®Y ETOUEVNG YEVIAG KO TIG VINPEGIES
CRO pe dvvatomta teyvoroyiog. Méypt ta péoa tov 2022, | Vial cvykévipmoe tavem and 100
EKOTOUUOPLO. QOAAPLOL GE GUVOMKN YPNUOTOSOTNON EMLYEIPNUATIKMOY GUUUETOYDV Kol TOV
NoéuBptlo tov 2022, n etoupeio emyeipnuatikedv cvoppetoyov General Catalyst odnynoe oe

xPNHaTod0TNoN 67 ekatoppvpiov dorapimv Series B yia tn Vial.

H amootoAn toug lval va avoydcovv Tov KAAJ0 NG KAVIKNG épevvag Pacilopevol Mydtepo
o€ EemePUGEVO LOVOTIATLOL KO O10OTKOGTES, OVTIKATOTTPILOVTOG TNV TODTNTO KO THV TPO0OO
TOV AOLTOVV Ot YopnYoi cuvepydteg Tovs. [Tapd to yeyovog 0Tt elvan pua véa etaupeia, n Vial
EMOEIKVIEL TAEOVEKTNLOTOL GE TEYVOAOYIN OLYUNG KO TTOTEAEGUATIKEG KAVIKEG AErTOoVpYiES.
H opdda tovg suvovdalet oteréyn ClinOps ond kopveaiovg CRO kot nyéteg texvoloyiog ond
1 Silicon Valley, dtopoppdvovtag (o Lovadtky] TpocEYYLon TEXVOAOYIKNG TpomOnong. H
TeXVOLOYIKT TAaTEOpHa NG Vial avtikabiotd tig mnyég yaptiod, vrootpilel poic epyaciov
OV EMTPENTOVY TNV TOPAYOYIKOTNTO Kot SIUGPAAILEL T CLUUOPPOGCT LE KOVOVIGLOVG OTT™G
HIPAA, GDPR ot CFR P11. H evoopatopévn mAat@oppo Toug TepAaUPAVEL TV EQOPLOYN
Vial Site Startup App, 1o Vial eSource, to Vial EDC kot 1o Vial eSource Builder, peta&o

GAA®V AELITOLPYLDV.
o IQVIA

H IQVIA, mov ¥pvbnke 10 1982, givar moykdGUI0G TAPOYOG TPONYUEVOV OVUAVLTIKOV
otoyyelov, ADGE®V TEYVOAOYIOG KOl VANPESLOV KAVIKNG EPELVOSC YO TIC TEYVOAOYIES
TANPOPOPLOV VYeiag Kot TIG Bropnyavieg kKAvikng épegvvoc. Me mepimov 85.000 vrraAAnilovg
oL Opactnplomolovvion oe meplocotepeg ond 100 yaopeg, n IQVIA eivon évag amd toug
peyoivtepoug CRO. o tovg mpdtovg evvéa punqveg tov 2022, ta £6004 TOLG £QTAGOV TO
10.671 exotoppvpa. dordpia, onuewwvovtag oavénon 4,2% ko 8,1% oe otabepn

ocuvaAAaypatikn facn ce cvykplon pe Vv idw mepiodo tov 2021.

H o&lo g IQVIA 1y tovg mehdteg £ykertor 6T0 GLVOLAGUO WIOKTNT®V GCTOYKEI®MV
EVEPYNTIKOV, TPONYUEVOV OVOALTIKOV OTowyEiwv, TEXVOAOYIOG UETACYNUOTIGUOD Kot
TeEYVOYVOoiag otov Topéa. AbETouv pior TEPACTIO GLALOYT TANPOPOPLDY VYELOVOUIKNG
nepiBaiymg, ocvumepriapPovopéveoy teplocotepwv omd 1,2 S16EKATOUULPIOV TEPIEKTIKOV,
JLLYPOVIKAOV, UN avayvopispévev apyeiov acbevov. Ot Bacikég duvatdtnteg nepthappdvovy
Qo TOYKOGUI, VTOJOU TANPOPOPIKNG EWOIKAE Yo TNV VYEWOVOUKN TePiBoiym, KAWVIKY

avATTUEN HE YVOUOVO TNV OVAALGOT, £va 1oYXVPO 0IKOGVOTNUO ADGEDMV TPAYLATIKOD KOGHOV
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KOl ATOKAEIOTIKEG KAWVIKEG Kol EUTOpIKEG epappoyés. H otpatnywkn avarntuéne e IQVIA
eotlalel oV Kovotopio, ot OMUIOVPYIC OXECEMV UE TOVG TEANTES, OTNV EMEKTOCN TWV

TPOCPOPMOV GE U0 EVPVTEPT AYOPE VYELOVOLUKNG TEPIBOAYNG KO GE GTPATNYIKES £EAYOPES.
o Labcorp

H Labcorp, po maykoouo etaipeion POETIGTNUOV, TPOCSHEPEL dSVVOTOTNTES O1AYVOONG Kol
AVATTUENG POPUAK®V, ETITPEMOVTIOS YVMGELS KOl KOVOTOUIEG GTNV VYEOVOKT TtepiBaiym).
Me neprocdtepovg and 75.000 vraiiniovg, n Labcorp e&umnpetel mehdteg o€ meplocoTEPES
and 100 yopec. Ta €60da mov avapépbniay yio to 2021 frav 16,1 dicekatoppvplo SoAdpLoL.
Q061660, Y100 TOLS TPMOTOVS EVvEN UNVeES Tov 2022, T £€5000 TOVG pHewwOnkay katd 7, 1% oe
ovykplon pe v o mepiodo tov 2021, etdvovtag ta 11,20 die. dordpia. H emiyeipnon
Klvumg Avéntoéng e€axorovBovoe va avéaveror katd 8,0% oe PBaon CAGR amd to 20

tpipnvo tov 2019 émg o devTEPO TPiUnVo TOL 2022.

H Labcorp avokoivwce £évo mpoypoupoticpévo spin-off 1tng emyelpnuotikng g
dpaoctpromrag Khvikng Avéamntuéng tov IovAto tov 2022, pe 6td)0 va 11 AEITOVPYNOEL G
Eexyoprotd CRO mapéyovtag dayeipion KAvikdv dokipnav @dong [-1V, npoécPacn oty ayopd
KOl TEYVOAOYIKEG ADGELS GE ETAUPEIES PLOPAPUAKEVTIKGV TPOTOVT®V. To oKeMTIKO TOV Spin-Off
Baociletar oTig EEXMPIOTEG AYOPEG KOL TIG OMTOLTHOEL KEPAANLOKNG ObpOpmong HeETaED NG

epyaotnplokng dpactnprotrag ¢ Labcorp kot tng dpastnptotnTog KAVIKAG AvATTUENC.
. Parexel

To Parexel, évag maykoopiog CRO, vrootnpilel v KAk avamtuén Kot TNV OAOKANP®UEVT
ovpPovievtikn teyvoyvacia. 'Exovv taykocpuieg tonobeoieg omovdmv otig HITA, to Hvouévo
Booiielo ko ™ eppavio kot etvon éva and ta peyordtepo CRO. T va emexteiverl v
npocPacn TV achevdv Kot vo avéncetl Ty Tokihopopeia oTig KAvikég dokipég, 1 Parexel
eykawiaoe 1o Aiktvo Kowvotikng Xvppayiog to 2022. To diktvo cvvepydleton pe v CVS
Health kou tn Javara yio v evoopat®on ¢ KMVIKNIG EPELVOG GTO TAAIGIO TNG KOWOTIKNG

VYELOVOUKNG TTEPiBOAYMC.

Tov NoéuPpro tov 2021, n Parexel eEayopdotnke and to tapeio EQT IX kot kepdiaia wov
Swyepiletan n emyeipnon Private Equity evtog tng Goldman Sachs Asset Management yia. 8,5
dwoekatoppvplo. doAdpla. To veodoptoBév Arotkntikd ZvpPodMo TPOGEEPEL EKTETAUEVT
eumelpio o€ OAEG TIG PLOEMIGTNUES, TOV YNOLOKO LETAGYNUATIGHO KOL TV KOVOTOWI0, EVOUEVOL

OTNV €6TIO0T TOLG GTNV TPOMONGN TNG TAYKOC UG VYELNS.
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e  PPD

H PPD, mov 10pvuOnke to 1985, eivan évag kopvgaiog maykoocutog CRO mov mapéyet
OAOKANPOUEVEG VIINPECIEG AVATTVENG POPUAK®V, EpyasTnpiov Kot dtayeipiong KOKAov (mNG.
Me nepiocdtepovg and 30.000 vrodiniovg maykooping, 1 PPD diegdyetl khvikég dokiuég oe
neprocdtepec amd 100 yopeg. Ta £6004 TOVG Yia To evvedunvo mov éAnée otic 30 Xentepppiov
2021 avénbnkav katd 36,1% ota 4.514,6 exatoppdplo 00AAple 6€ GOYKPIoN He TNV 1010
nepiodo tov 2020. Tov AexéuPpro tov 2021, 1 PPD e€ayopdotnke amd v Thermo Fisher

Scientific yia 17,4 dioekotopupvpio SoAdpia.

Ta avtoyoviotikd micovektiuoato ¢ PPD mepilapfdvouv d1apopomomuéves vanpecieg
KMVIKNG  OVOTTTUENG KOl OAOKANPOUEVES  EPYOCTNPLOKEG  VLANPECIEG, UEYAAN Kol
dtpopomomuévn PAcn TELUTOV, TEYVIKY TEYVOYVOGIN Kot S10THPNON KOPUEAI®V 6TOV KAASO.
H otpatnywm avantuéng toug meptlapfaverl Tnv evioyvon TV TPOGPOPOV GE VITAPYOVGES Kot
VEEC AYOPEC, TNV EMEKTOCT TNG OEPAMEVTIKNG TEYVOYVMGING, TN XPNOT KOVOTOUOV HKTOHOV
OTOTOTOV KOl TNV TAATQOpU. €YYpaens acBevov, v aflomoinon Tov €PYacTNPLUKOD

TULOTOC KOl TV €XEVOVGT OTNV KOVOTOUICL.
. Syneos Health

H Syneos Health, mov dnpiovpynbnke péow g ovyydvevong petad g INC Research kot
g inVentiv Health, eival évag maykoOopiog opyoviopog Blo@oapUaKenTIK®OV AVGEMV TOV
neplhappdver évav CRO ko évav Epmopikd Opyoviopd Zvppdoceov (CCO). To
EMYEPNUOTIKO TOVG LOVTEAO GUVOVALEL TNV KAWVIKT] aVATTUED, TIC 10TPIKEG VITOOECELS KoL TIG
EUTOPIKEG duvaTOTNTEG. AETOVPYDVTAS 68 TEPIEGOTEPES amd 110 ymdpec pe o opddo v
tov 29.000 atépmv, n Syneos Health xatéypaye £€c0da 4.033,2 exoatoppvpiov dorapiwv yio
TOVG TPATOVG vvEa Unveg tov 2022, mtapovoidlovrog avénon 5,0% o avapepopevn Baocmn kot

7,2% o otabepn Paon vopicpatog g cvykpion pe to idto mepiodo to 2021.

Tov OktoPpro Tov 2022, n Syneos Health avokoivooce g dievpopévn cuvepyacio pe v
Datavant yio v avamtoén mponyHéveov TEXVOAOYIDOV OVAAVGNG KOl TEXVNTIG VONLOGUVNG,
BEATIOVOVTOC TNV AMOTEAECUATIKOTNTO TOV KAVIKOV JOKIUAOV KOl EVIGYVOVTOG TIG EUTELPIES
v acBeveig, 10T0TOMOVE KO TEAATEG biopharma. H cuvepyasio tovg otoyevel emiong va
EVIOYVOEL TA OIKOVOUKG TG vyelag Ko v €pevva amotedeocudtov (HEOR), tic wtpucég
Vrobécelg, ™V mpdSPacr GTNV ayopd KOl TNV EUTOPIKN avVAALOT, Oivoviag EUQacT GTOV

OAOKANPOUEVO GYESAGUO ONULIOVPYIOG OTOOEIKTIKMV GTOLYEIWV.
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o WuXi AppTec

H WuXi AppTec 10pvOnke otv Kiva to 2000 ko 1dpvOnke pécm g e&ayopdg g AppTec
Laboratory Services pe £€6pa tic HITA 10 2008, n WuXi AppTec givar puo maykdopo etapeio
pe 45.000 vraAAiovg kot dpactnplonoteitor otnv Acia, Tnv Evpmnn kot t Bopeia Apepiki.
[Tapéyxovv vanpecieg E&A kot Kataokewng otic Bropnyoavieg eapudkmv, froteyvoloyiog Kot
WTPIKOV GVOKEV®V, cvurepthapBavouévov towv vanpecidv CRDMO kot CTDMO. Ta é600d
TOVG Y10 TOVG TPMTOLG EVVEQ UNVEG TOL 2022 avéndnkav katd 71,9% oe etnoia Pdon o 28.395
exatoppvplo RMB (nepinov 4,04 dioekatoppvpra dohdpia HITA). Meta&d tov kopueainy 20
TOYKOG UMV QOPUAKEVTIKMV ETAPEIDV, 1 aOENON TOV €600V Yo TNV 10100 TEP1000 £PTACE TO

175% ota 12.918 exatoppvpro RMB (nepimov 1,83 dioekatoppvpra dordpio HITA).

Avda mepoyn, to WuXi AppTec onpeimoe avantvoén otig HITA katd 110% ota 18,991
exatoppvpro RMB (nepinov 2,7 dicekatoppdpia dordpia HITA), otnv Evpodnn katd 21% ota
2,897 exatoppvpro RMB (mepimov 412 gxatoppdpia dorapia HITA), oy Kiva katd 30% oe
5 RMB, 318 exatoppipia (mepimov 757 exatoppdpia doddpio HITA) ko dAdeg meployés katd
22% o¢ 1.188 ekatoppdpia RMB (mepimov 169 exatoppvpro doddpio HITA).
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8. Khvikéc Meléteg otnv EALGoa: Alroonueiotn mp6odog otig Khvikég
Melrétec ko Kawvotopieg to 2022

Xoppova pe mAnpogopiec tov EE®AM, n EAAGOa onueimoe onuovtikny dvodo oTig oitoelg
KMVIK®OV pedetov to 2022, Eemepvmvtog Tig 260. EnUatodoTel pia ypovid peKop yio TOV TOUEN
™¢ VYelag, TPocPEPovTas véeg eAmideg oe moAAoVG 'EAANveg acbeveic, 101aitepa e dG0VG
payovton pe coPapés achéveleg. AVTéC ot KAMVIKEG HEAETEC TAPEYOVV L0 EVKOLPIOL GTOVG

acBeveic va &xovv mpdoPacn oe Kouvotoueg Bepomeieg mov Ppickoviol oto apykd cTAdX
£YKpLoMG.

DoppokenTikég eTarpeieg Kot EPELVNTIKA KEVTPO 0TAONKAY oW Ao TO LENUEVO EVOLAPEPOV
v T Oeaymyn KAVIK®V peketdv otnv EALGSa, kabhg vréfaiay 262 akoOUn ot LoTo GTOV

EO® yw évapén tétowwv peretav pe EAAnvec acBeveic.

Ta otoryeia tov EO® vroypappifovv 6Tt 1 {\tnom yio kKMvikég HeAETEG Elval EVIVTOGIOKE
vynAn, pe 190 erionpa ortrpata va Kataypdeovror to 2021 and acBeveig mov avipetonilovv

AVEKTANPOTEG BEPATEVTIKEG OVAYKEG.

Mo perétn g Deloitte vroypappiletl o ToAvdpOpa 0pEAN TV KAVIKOV LEAETMV TOGO Y10,
T0VG acbeveig 660 kat yio TNV owovopio g ydpag. I'a tovg acbeveis, 1 cuppetoyn oe avTéG
TG peAéteg omuoivel ypnyopn kot dwpedv mpocPacn oe véeg BOepameieg, @dappoxa,
EPYUOTNPLOKEG EEETAGELS KO O1YVOOTIKEG dtadtkaoieg, pali pe cuveyn Kot LYNAoL ETITEOOV
wTtpikn mapakorovdnon. EmmAéov, ot yiotpoi mov GUHUETEXOVY GE KMVIKES LEAETES EVIGYDOVY
TV TEYVOYVAOGIO KOl TIG YVAGCELS TOVG Yo O1APOPES AGHEVEIEC, OOMNYDVTIOS TEAIKA GE

Bertiwpéveg vnpeoieg vyelovopIkng mepiBaiyng yio OA0VS Tovg acheveis.

O Betikdg avTIKTLTOG TV KAWVIKOV HEAETOV emekteiveTan Ko otnv owovopio. H EAAGS
EMMPELEITOL OO TNV EVIGYVOT TOV EVKOIPLOV EMYEPNUATIKOTNTOG Kol amacyOANoNG LEGH
NG GULUUETOYNG EMGTNUOVIKOD OovOpOTIVOU SuvoUkoy vyming nopowons. EmumAéov, ot
KMVIKEG LEAETEC TPOCEAKVOVY AUECEG EEVEC EMEVOVGELC, 0OMNYDVTOG GE EE0IKOVOUNCT TOP®V
v to EOvikd Zvomua Yyeioc. [a kaBe enévdvon mov yiveton 6e KAVIKEG LEAETEG OT YDPO.

EIOTPATTETOL VILOYPEDTIKA TO 20%.

[Ma v mepartépm d1evkdAVVOTN NG d1dIKAGTOG £YKPIoNG Kot VAOTOINGCNG KAMVIK®OV LEAETOV,
10 Ymovpyeio Yyeiog éxel Eexvnoet éva kpiowo Prua. Emrpénel v idpvon avedptntov

Turatog KhMvikeov Zrovdmv og vocokopeion tov EBvikov Zvotuatog Yyeiag. Nocokopeio
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dvo tov 200 KAveov umopodv vo GLGTAGOLVV TO TUNUO OVTO, HETd omd TPATACY TOV
Arotntikod XvpfovAiov Tov Vocokopeiov Kot €wonynon TG AloIKNong g OwKEing
Yyetovopikng Iepipépetoc. Avtd eivar duvatd edv 1o vocokopeio Exet Aapet TovAdyiotov 30

QTN OELG Y10 VEEG KAVIKEG LEAETEC T} TPOTOTOGELS GE VITAPYOVGES TO TEAEVTOIO SVO YPOVICL.

To Ave&apmro Tunuo Kiwvikdv Meletdv o avoaeépetar amgvbeiog otov Alotknt Tov
Nocoxkopeiov kot Ba givar vTELOLVO Y10 TO GLVTOVIGUO TOV APHOIIOTHTMOV TOV VOGOKOUELOKDV
VANPESLOV UE TNV OUOAN dte&aymyn| TG PLolaTpikng EpEVVOS, COUPMOVO LE TNV EVPMOTOTKY] KOl
ebvikn vopobeoia. Avtd mepthapfavel Ty avamtoén, v enifreyn Kot TV ETLTHPNON TOV
SOIKNTIKOV SlodKacldV TG PloiaTpikig €pevvag, kabmg Kol T GLVEPYACIN LLE TNV OTPIKY
VINPEGIiaL Yo TN STNPNOY OPYEIOV EYKEKPIUEVOV KAWVIKOV HEAETAOV KOl EPEVVNTIKMV

TPOTOKOALDV.

YvuykeKpéva, ota vocsokopeia omov £xet Wpubel AveEaptnto Tpunqpa Kivikov Zmovdadv, to
AveEdpmmro Tunua Iowwmrag, ‘Epevvog kot Zvveyilopevne Exmaidevong dev Oa yepiletan
TAEOV EKTALOEVOT), EPEVLVNTIKG TPOYPAUUOTO KO TPOTOKOAAN OV GYETICOVTOL e KAMVIKEG
peAéteg kot Protatpiky), ovte Ba givor vevOBVVo Y TV TAPAKOAOVONGT £pELVNTIKA KO
EKTTOOEVTIKG TPOYPAUUOTO TOV YPNUOTOO0TOVVTOL amd eAANVIKEC 1 Owebvelg mnyéc ko
oxetiCovioar pe KAvikég peréteg. Avtifeto, avtéc ot appoddotnteg o eumintovv otV

OPLLOSOTNTO TOL VEOGVGTATOV TUNLLOTOG,
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9. H ®appoxevtiki] ‘Epgova oty Ynowkn Emoyn: Emavactaon otig

Khvikég Aoxkpég

H evooudtmon t@v ynelokov Te(VOAOYIHOV GNUOTOS0TEL U0 VEQ ETOYT OTN QUPLOKEVTIKN
€peuva, TPOCOEPOVTOSC EVKOIPIEC Yo PEATIOON TOV SOOIKOCIOV KOl TOV OTOTEAECUATOV,

LETALOPPDOVOVTOS TOPAAANAN TO TOTIO TOV KAWVIKAOV dOKILDYV.

To tpéyov povtéro Epevvag kot avantuéng (E&A), pe tov vymAd Kivouvo kot To KOGTOG TOL,
yivetal oAoéva kot o un Procipo. IToAAEg dpactnploTnTeg KAVIK®V SOKIUDV GuveE)ilovy va
YPNOOTOOVV OTOPYOOUEVEG dladIKacieg amd T dekaetion Tov 1990, amotvyydvovtog va
vwoBemoovy v ymoetomoinon Kot vo alomotcovV KOVOTOUO YOPOKTNPIOTIKE OTmg 1M
YOVIOLOUOTIKY Kot Ot ProoicOntpeg. Q6TOG0, N EI0AYMOYY] YNOLIKOV TEXVOAOYIDV £XEL TN

dUVaATOTNTO VAL PEPEL ETAVAGTACT GE OALOKANPO TO AELTOVPYIKO HOVTELOD TNG KAVIKNG £PEVLVOG,.

‘Eva onpaviikd mTAEOVEKTNUO TOV YNEUKOV TEXVOAOYIDV EYKELTAL GTNV EVCGOUATOON
TOADTILOV TANPOPOPIDOV OO TOAAATAES TN YEG OEOOUEV@V, TTOL 00N YEL GE aVENUEVN TTotOTNTO
KOl OmOTEAEGHOTIKOTNTO dedopévav. Ot duvatdTnTeg GTUTIOTIKNG AVAALONG evicyDovTaL,
EMTPEMOVTOG O GLYVI KOl OKPP GLAAOYY OedOUEVOV HECH a1cHNTNPOV Kol QOPNTMOV
ovokev®v. O pikpoOTEPES TEPTOd0L EpELVAG Kol 0 HEUEVOS apldnog aclevav kabictavio

EPIKTEG, ILE OmOTEAEG LA TNV E0IKOVOUNGT KOGTOVG KOt YPOVOL Yidt TIG SOKIUECS.

Orynouokég teyvoroyieg avtetomilovy exiong TIg TPOKANCELS TNG GLUUETOYNS TOV acHEVOV
otV épeuva. Ot TapadoclokéS KAVIKEG OOKIUES AOLTOVV GLYVA OO TOVG CLUUETEXOVTES VO
SVOOLV PEYUIAES AMOGTACELS GE XDPOLG 0E0AdYNoNG, epmodilovtag T otpatordynon. Ot
EWKOVIKEG OOKIUEG Kal 1) €€ TOGTACEMG GUUUETOYN HECH KOWOVIKOV OIKTO®V, TNAEIOTPIKNG,
EQOUPUOYDV KOt PLOSEIKTMOV OTAOTOIOVV TNV EMAOYN Kol TN GLAAOYN 0£dOUEVOV acBEVDV,

TOPEYOVTOG LEYOAVTEPT] TPOGPAGILATNTO TNV EPEVVNTIKN O10OTKAGTOL.

H mowchopopeia ota detyparo g peréng propei va fertiodel pEcw ynelokdv TEXVOAOYIDV,
00MNYDOVTOG GE KAAVTEPT] KOTAVONGT TOV TAEOVEKTNUATOV KOl TOV KIVOOVOV TG Bepaneiog o

SLUPOPETIKEG OUAdES TANOLGLLOV TPOTOV £VAL PAPLOKO PTAGEL GTNV OLYOPdL.

EmmAéov, o1 ymookég ADGELS O1EVKOAVVOVY T GLUUETOYN TOV AGHEVOV GTNV £PELVNTIKNY
dwdwacio. Ot teyvoroyieg crowdsourcing Kot O1001IKTVAKEG EPELVEG EVOOPPVUVOLV TNV EVEPYO

CUUUETOYN TV 0acOevdv, evd Ol E00MOMGES KOl Ol EQUPUOYEG KIVNTOV TNAEPOVOV
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ypnouevovy wg vevhvuicelg yio Bepaneio, Katoypoen 0e00péEVEOV Kol VTOSTNPIEN acBevdV

G€ TPAYUATIKO YPOVO.

EmmAéov, n teyvnt vonuoovvn kot ta eEeArypéva. avoAluTiKA ototyeia mov epapuoloviol o
olapopeg mNYEC OeOOUEVOV €EAYOLV VEEC 10€eC amO VLIAPYOVTO OdOpéEVA. AVTEC Ol
avaKoAOYELS pmopel vo amokaAvyovy mbavég véeg evdeiEelg yio Oepameieg, StapopeTid
TPOPIA ATOKPIONG OTU PAPLOKO GE GUYKEKPUUEVEG OUAdES GOEVAOV 1) TPOPAEYELS CYETIKA LE

TNV ETTLYI0 TOV YNUIKOV EVOGEMV GE OOKIUEC.

Ot yno1axég TeYvoLOYIiES LELDVOLV ETIONG TO POPTO TOV XEPOVOKTIKOV ETAVIAALUPOVOUEVOV
EPYOOIOV HECE® POUTOTIKOD KOL YVOOTIKOD OLTOUOTICHOV. AVLTEG Ol TEYVOLOYiES
eEopboroyilovv ™ cvirhoyn dedopévav, gviomilovv dedopéva mov Aegimovv Kot evtomilovv

OGVVETELEG, EMTPEMOVTOS GTOVG EPEVVNTES VO EMKEVTIP®OOVV GE KPIGILES TTVUYES TNG OOKIUNG.

SOUTEPAGUATIKA, T EVEOUATOGCT TOV YNPLOKAOV TEXVOAOYLDV GTI QOPUOKEVTIKN EpELVA £XEL
N SLVATOTNTA VO PEPEL EMOVACTOCT] OTIG KAMVIKEG doKLES. Me ) Beltioon g motdTnTOg TV
OedOUEVMV, TNV ADENCT| TG TOKILOLOPPLOS TV 0GOEVAOV, TNV EVIGYLON TNG CLUUETOYNG TOV
acBevov Kot tov €EopBoroyiopd TV SdIKACIDV, OVTEG Ol TEYVOLOYIEC TPOGPEPOLY Eval
TOALG VTOGYOUEVO HEAAOV YloL TNV TTPO0S0 NG ATPIKNG £PEVVAG KoL TEAMKG TNV TOPOYN|

KaAOTEP®V Bepameidv 6Tovg acheveic.
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10. Ohoxinpopéveg Trpatnyikéc Awoyeiprong Kivovvov e Nocokopelokég
Khvikég Aoxapég

H dwayeipion kivobvov oto vosokopeio Yoo KAVIKEG SOKIIES elvar o KpIioiun oy Yo )
SePAAoN TG ACPAAELNG TOV 0GOEVAOY, TN S10THPNCT TG OKEPULOTNTAG TWV OEOOUEVMVY KO
TN GUUUOPPMOT) LLE TIG KOVOVIOTIKES AmOTNOELS. O KAVIKEG SOKIUES TEPIAAUPAVOLV TN SOKIUN
VEOV QOPUAK®V, BEPaTEIDV 1 WOITPIKOV GLOKEVOV o€ ovOpdmovg Yy vo afloloyndel n
QCQAAELDL KOL 1] OOTEAECUATIKOTNTA TOVG. Ta voookoueio. cuyvd xpNnoIedovy ¢ YdPoL
doKIudV O6mov ot acbevelc Aappdavovv epeuvnTikéc Bepameieg Kol Ot TAPOYOL VYEIOVOUIKNG
nepiBalymg cLALEYOLV dedOUEVA Y1OL EPELVNTIKOVG GKOTTOVS. AKOAoVOEl pa emokOTNoN TG

duayeiptong Kivdhvou 6€ avTd T0 TANIG10:

Koavoviotikn coppdpewon: Ta vosokopeio Tov GuppeTéyouy o€ KAVIKEG OOKIUES TPEMEL VaL
TNPOLV OVGTNPOVS KAVOVIGHOVS TTov opilovion amd Kpotikovg gopeic, 0mmg o Opyavioudg
Tpoopipwv kot Poppdkwv (FDA) otig Hvopéveg IMoAteieg. H dtaspdiion g coppudpemong

Le o ToVS TOVG KAVOVIGHOVG amoTtehel TpmTapyikd ototyeio g drayeipiong kivdvvov.

Agovtoroyikd {ntqparto: Ta voookopeio Tpémet va tnpoHv Tig dE0VTOAOYIKEG 00N Yieg KaTd TN
deEaymyn KAWIKOV S0KIUdY. Avtod meplhapPdvel ™ AMyn evnUEP®UEVNC GLVOIVESTG OO
TOUG GUUUPETEYOVTIES, TN OCPIALICT] TOV OATOPPNTOL TOV acOevdv Kol TV Topoyn TNg
KOADTEPNG SVVATNG PPOVTIONG GTA LIOKEILEVA TNG dOKIUNG. € avtifetn mepinTmon, propei va

TPOKLYOLV CNUAVTIKOT VOpIKol Kivduvotl kot Kivovuvot yia Tn enun.

Acpdieln acBevov: Mia omd Tig mo kpioyeg mtuyég TG Olayeiplong Kivouvou oTig KAVIKES
dokyég etvor m dloedion g acediewng tov ocBevav. Ta vocokopeio mpémer vo
TopaKoAoLHOHV GTEVA TOVG GLUUETEXOVTES Y10 AvETIOOUNTA GUUPAVTA, VO OVOPEPOLYV AUECHG
TUYOV OVIGLYIES Y10 TNV AGPAAELD GTOV YOPNYO TNG SOKIUNG Kot TIG pUOGTIKES apyES Kot VoL

SLBETOVLV TPMOTOKOAAM Y10L TN SLOXEIPIOT) KOL TOV UETPLOGUO OVTOV TOV KVOOVE®V.

Awyeipion oedopévav: H axpifrg ka1 ac@aing culioyn kot dwyeipion dedouévav givat
Lotk onuaciog otig KAviKEg dokipuéc. Ta vocokopeio ypelalovtol 1oyvpd CLGTHLOTA Yo
M GLAAOYY, OmOONKELON KOl HETAGOCT OEOOUEVOV Yo TNV TPOANYN Topafliceny,
CQOAUATOV 1) ATOAEWNG OEGOUEVOV. AVTA TAL GUGTILOTO TPETEL VO GUUUOPPAOVOVTOL E TO

PLOUICTIKA TPOTLTLA Y10 TV ACPAAELN TWV OEOOUEVOV.
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Exnaidevon mpoconikov: To Tpocommikd ToV VOGOKOUEIOD TOV GUUUETEYEL GE KAMVIKES OOKILES
Oa mpémel va elval EMOPKOG EKTOOEVUEVO KOl EKTTOOEVUEVO CYETIKA UE TIC CLYKEKPUUEVEG
OTOLTACELS KOl TOVG KIVOUVOLG Tov oyetilovtar pe Tig OoKipés. Avtod mepthapfdvel v
KOTavonon Tov TPOTOKOAALOL, TOV OldIKACIOV OCEOAEING KOl TG ONUAciag NG

GUUUOPPMOONG LLE TOVS KAVOVIGULOVG.

Owovopkol kivduvot: Ot KAMVIKES SOKIUES pmopel var eivol damovnpES Kot To VOGOKOUEI
TpEMEL v SLoePifovTal TOVG OIKOVOUIKOVG KIVOUVOUS Tov GYeTilovtal UE OVTEG TIC
npoonmdbeiec. Avtd mepthapPdvel TovV TPOUTOAOYICUO, TNV KOTOVOUN TOP®V KOl TN

GUUUOPPMGCT LE TN YPEMOT] Y10 TV ATOPLYN OIKOVOUIKAOV KUPMOGEMV 1) VOLK®OV (NTNUATOV.

AmnoxMiceic tpotokdirov: Ta vocokopeio Tpénet va TnPodV mGTd T0 TPOTOKOALO SOKIUNG Yol
VoL S TNPGOVY TNV AKEPOLOTNTA TV d£doUEVEOV. Ot amoKAIGELS 0 TO TPMOTOKOAAO UTOPOVV
Vo SNUOVPYHGOLY KIVOUVOUG Kot Bo TPETEL VO, VTTAPYOVY GTPATNYIKEG dlaXEIPIoNG KIvOHVOL

Y0 TNV OVTILETOTLIOT KOt TV TPOANYN TETOLMV ATOKAMGE®V.

Awocpdion modtnrtag kot moloTkdg EAeyyos: Ta vocokopeion Bo mpémel va epappolovv
Jld1Kaoieg SCPAMONG TOWOTNTOG KOl TOWOTIKOV €AEYYOL Yo vo, dtac@aAilovv OTL ot
dpPacTNPLOTNTES KAWVIKOV SOKIUDV d1edyovtal cOUe®mVa HE To VYNAOTEPA TPOTLTTA. AVTO
TEPAAUPAVEL TOKTIKOVS ELEYXOVG KOt EMOEMPNGELS Y10 TOV EVIOTIGHO KOl T d1OpOmoT TuyoOV

npofAnpdtwv.

Acopalotikn Kaioyn: Ta voocoxopeion Oa mpémetl va €xouv v KOTAAANAN 0GPOAMOTIKN
KdALYM Yo TV Tpootacia amd mOVEG VIOYPEMGES Kol KvOHvovg mov oyetilovtatl pe

KAMVIKEG OOKIES.

Enwowovio: H amoteleopatiky] emkowvovio petalhd OA®mV  TOV  EVOLIPEPOUEVOYV,
CUUTEPIAAUPAVOUEVOV TOV 0GOEVOV, TOV TAPOY®OV VYEOVOUIKNG TEPIBAAYNS, TOV XOPT YDV
JOKIMV KOl TOV puOUICTIKOV popémv, eivol amapaitntn vy ™ dwxeipion Kwvdvvov. Ta
vocokopeio Bo mpémel voo dNUOVPYNGOLY GAPEIS A0V EMKOWVAOVING Yo TNV GUECT

OVTILETOTIGT TUYOV AVNOLYLOV 1) (NTUdTOV.

[TaparxorovOnon petd ) doxyun: H dtayeipion kivovvou exteivetal mépa amd TNV OAOKANP®ON
g dokung. Ta vosokopeio Oa mpémel va dtafétovv dradkacies yio TNV mopakoAovdnon puetd
N OOKIUT, CUUTEPIAAUPAVOUEVNG TG HOKPOYXPOVIOG TOPAKOAOVONONG TOV ATOTEAECUATMOV

TOV 060EVOV KL TNV OVTILETAOTIOT TUYOV AVETIOOUNTOV EVEPYELDV KaBLoTEPTLEVIG EVAPENG.
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SUVOTTIKA, 1 Olo)EIPIoN KIVOUVOL OTO VOCOKOUEID Y10 KAVIKEG dOKIUEG TEPAapPaveEL pia
OAOKANPOUEVT] TPOGEYYION Y10, T OLUCPAALCT) TG ACPAAELNG TV AGHEVOV, TNG AKEPULOTNTOG
TOV OEGOUEVMV KOl TNG KOVOVIGTIKNG CUUUOPP®ONG. ATOLTEl TPOGEKTIKO GYESOOUO, THPNON
TPOTOKOAA®OV, EKTAIOEVOT TOV TPOGMOTIKOD KOl OMOTEAEGUOTIKY EMKOWV®Via Heta&h OAmv
TOV EVOLOLPEPOUEVOV Y10 TNV EAAYLOTOTOINGT TOV KIVOOV®V KOl TN SGOAALoN TNG ETTVYOVG

SeEaYmYNG TOV KAIVIKOV OOKIUMV.

[Ipocinym kar dwtpnon acbevov: Eivor omapaitnto vo dtaceaiiotel 0TL £vog emapkng
apOuog emAéginmv achevav Ba eyypoeel ot doKIu Kot 0Tt Bo TOPAUEIVOVY EUTAEKOUEVOL
oe OAn 1 dwdpkela g pedétng. H dwyeipion kivdbhvov mepthapPdvel oTpatnykés yuoo tnv
TPOCANYN 0c0EVOV, JUdIKOGIEG EVIUEPMUEVIC GUVOIVEST|G KOl OVTILETOTION TOPAYOVIMV

OV UTOPEL VoL 03N YGOVY GE TOGOGTH EYKATAAELYTG.

Avoeopa avemBountov coppdviov: Mo kpicyun wtoyn g doyeiptong Kivdbvou eivar 1
gykopn Ko akpipng avagopd tov averilBountov coufdviov. Ta vocokopeio Bo mpémet va
StB£TOVV J1ad1KAGIEC GLALOYNG, TEKUNPIMONG Kot avapOpEs TuYOV ovemBOUNTOV GUUPAVTOV

N coPapdv avembountov coppdviov (SAE) dnwg ararteitarl and tovg puboetikovg eopeis.

Emitponég Ilapakorovnong Asdopuévov (DMC): Opiopéveg KMVIKEG SOKIUES pmopel va
o@eAnbovv and ™ ocbvotaon aveéapmtov Emrponov [apakorovdnong Aedopévav yia v
aEloAdyNon TV OE00UEVOV AGPAAELNG KOTA TN OldpKELD TNG JOKIUNG. AVTEG Ol EMTPOTES
pumopoHv va mopéyovy Eva mpochHeto eninedo a&loldynong kwvovvov Kot va fonbncovy o

SITHTMOT GLGTAGEWV Y10, GLVEYLON 1) TPOTOTTOINGT| TNG OOKIUNG.

[MopakoArovOnon Baoet kvovvov (RBM): H epappoyn otpatnyikdv RBM propel va fonbnoet
T0 VOGOKOUEIDL va 0TIdo0VV TIC TpooTdfeieg mapakolovdnong oe ToUelc TG SOKIUNG TOL
EVEXYOLV LYNAOTEPOVS KIVOHVOLG. AVTN 1 TPOGEYYIOT YPNOLUOTOEL AVAAVGELS OEOOUEVMV KO
EKTIUNOELS KIVOUVOL Y10l VO LEPAPYNOEL OMOTELEGUATIKG TIC EMOKEYELS GTOV IGTOTOTO KO TIG

dPaCTNPLOTNTES TAPUKOAOVON GG,

Tpormomomoeig Ilpmtokdilov: Edv amortnBodv aAlayéc oto0 TP®OTOKOALO SOKIUADV, TO
VOGOoKOUElD TTPETEL VoL €YOLV pia dadkacia yioo TV emaveEétact, TV £YKplon Kot TV
EPAPLLOYT QVTOV TOV TPOTOTOMGEWDY, AAUPAVOVTOS TapIAANAe LIOYN TOV TBAVO aVTIKTLTTO

TOVG GTOV KIVOLVO Kol TNV aCQAAELL TOV 0GOEVAOV.

Yyedoopog éxtaktng avaykng: H avdmtuén oyediov Ektaktng avaykng Yo ampocdoknTa

YeYOVOTO, O PLOIKES KATOGTPOPES N Tavonpieg (6mmwg n COVID-19), eivon anapaitn. Ta
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vocokopeia Ba Tpémetl va EPLypAPovy MG Bor S1aXEPIGTOVV TIG OOKOTES OTIC OOKIUAOTIKES
dPACTNPIOTNTESG Kol TN ¢POoVTida TV achevav, 0100@aAilovtag TapdAANAL TV AGPAAELD Kot

TNV 0KEPALOTNTA TV SEFOUEVOV TV ACHEVAV.

Awyeipion mpounbevtdv kot wpounbevtdv: [ToArég KAvikég dokipég Pacilovion oe Tpitovg
TpounBevTéG Kot TPOUNOeLTEG Yoo VINPEGiES, OMMC EPYACTNPLOKES SOKIUES 1) TOPACKELN
eoppdkwv. H dwyeipion kwvddvov meptlapfdaver v emhoyn aldmiotmv cuvepyaT®V, TN
SGPAAON TS CLUUOPPMONG TOLG UE TO TPOTLTOL TOLOTNTOG KOl TV TOPUKOAOVONGN TG

amdO0oNG Tovg Kab' OAN T dtdpKeLn TG SOKIUNG.

"ELeyyot coppdpewong: Ot TokTikol TPOyPOUUATIGUEVOL EAEYYOL GUUUOPP®CNG UITOPOLV VO
BonOnoovv to vocokopeio vo evtomicovv Kot Vo aVTILETOTIGOUV TUXOV Thova KeEVE M
OTOKAIGELS OO TIG KOVOVIOTIKES amantioels. Avtol ot €heyyotl Oa mpémel va mepthappdvovv

1060 £0MTEPIKES O1AOIKAGIEG OGO Kol GYEGELS EEMTEPIKOV TPOUNOeLTH.

Texunpioon kot pnon apyeiov: H dtatrpnon evoeieyovg kot akpipoic tekunpioong 6Amv
TOV OPUGTNPLOTHTOV TOV oyeTilovton pe T1g dokiég etvon CoTikng onuoaciog yio ) dwyeipion
Kwdovov. H coot| tpnon apyeiowv vroompilel ™ cCOPUPOPOOON LE TOVG KOVOVIGUOVS, TNV
AKEPUOTNTO TOV OESOUEVAOV KOL TNV TKOVOTNTO OTOTEAECUATIKNG ATOKPIONG GE EAEYYOVG Kot

eMBemPNoELS.

Exnaidevon kot emkowvovia aclevav: Ta vocokopeio Tpémet va ekmadevovy tovg acbeveig
OYETIKO HE TN @VOM NG KAWIKNG OOKIUNG, TOLG Thovovg kvovvoug kot ta ogéAn. H
OTOTEAEGUOTIKY emKOvmviae Bonbd ot dlayeipion TV TPOGOOKIOV Kol EVIGYVEL TNV

EUMIGTOGVVT], 1] OTTO10L UTOPEL VO EVIGYVGEL TN GTPOTOAOYNON KoL T O10THPNCT TV 0GHEVOV.

Yvveymg Beltioon: H dwoyeipion kivduvov o6Tig kKMvikEG SOKIUES ETvat Lo GLVENNG O1OKOGTO.
Ta voocoxoueion Bo mpémer va emaveEetdalovy KOl VoL EVIUEPOVOLV TOKTIKA TO CYEOLL
duxelptong KvdHvov, EVOOUATOVOVTOS OOAYLLATO OO TPOTYOUUEVES OOKIUES KOl LEVOVTOG

eVNUEP®UEVA LE TIG EEEMOTOUEVES PLOCTIKEG KATELOLVTNPLEG YPOLLES.

YrnoompiEn kot vrootpién acBevav: Ta vocokopeio Ba mpémet va dtabétovy unyavicpovs
Y10 TV QUECT] AVTILETMOTIGT] TOV AVICLYLOV KoL TOV TAPATOVOV TV acdevav. H dtacpdiion
€VOG VTOGTNPIKTIKOV TEPPAALOVTOG Y10l TOVG GLUUETEXOVTEG OT SOKIUN UTOopel va cupPaiet

o€ KaAVTEPES eumelpieg TV aoBevAV Kot BEATIOUEVO ATOTEAECUATO TOV OOKIUADV.
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11. ICH E6 R: Awyeipion Kivovvov 6€ KMVIKEG 00KIuEG — Avo PEATioTES

TPOKTIKES Y10 TOV HETPLOGUO TOV KIVOUVOL

To ICH E6 R avagépetal otnv katevbovimpo ypapun E6 (R2) tov AeBvotg Zvpufoviiov yio
v Evapudvion tov Texyvikov Amortioeonv yuoo Gappokevtikd [Ipoidovia yia AvOpmdmivn
Xpnon (ICH). Avti n odnyio tithopopeitar "KoAn wiwvikn mpoktiky): OlokAnpopévn
npooOnkn oto ICH E6(R1)" kot aviimpoommevel éva onUovVTIKO £yypogo GTOV TOUEN TNG

KAMVIKNG €PELVOG KO TNG AVATTUENG QOPULAK®V.

O ICH eivor évog moyKOGUI0G OPYOVIGUOC TTOV GUYKEVIPMVEL PLOMOTIKEG OPYES Kol TN
QOPUOKELTIKN Propmyovia yio va avamtOEEL KO VO EVAPHOVIGEL KOTELOLVTNPLEG YPOUUES Yo
NV avAmTLEN, TV KOTOYOPLoT KO TN LETO-EYKPLOT QoprakeLTIK®V Tpoidvtov. To ICH E6
EMKEVTIPOVETAL €W0WKEA ota TpdTLVIa KaANG KAWIKNG mpaktikng (GCP) yio ™ deEaymym

KMVIKOV SOKILOV.

To "R2" oto ICH E6 R2 vmodewkvider 0tL givor m ogdtepn oavobedpnon e apytkng
katevBouvipiag ypopuns ICH E6 (R1). Zkondg avtig g avabedpnong NTav vo Topioyel
TePOLTEP® Stevkpivion Kot Kabodnynomn oxetikd pe ta tpotura GCP kot va dtacporicet 6t ot
KMVIKEG SOKIUES dteEdyovTal Pe EULPACT OTNV ACPAAELD T®V ACOEVDV, TNV OKEPALOTNTA TOV
OedOUEVMV Kol Tr GUVOAIKN mowdtnNTo TeV dokipndv. Kokdmter odpopeg mTuyés TOv

OYEOLOGLLOV, TNG OLEEAYMYNG, TNG TOPAKOAOVONGNG KoL TNG OVAPOPES KAIVIKOV SOKIUMV.

Eifvor onuovtikdé vyioo tovg emoyyehpatiec TOL  GULUUETEYOLV OTNV  KAWIKY  €pEvva,
GUUTEPIAAUPAVOUEVOV TOV YOPNYADV, TOV EPELVITOV KOl TOV PLOLUGTIKOV apy®dV, vo eival
eCokelmpévol pe tig katevBuvnpleg ypappég tov ICH E6 R2 yuo va dacpaiicovv 6t ot
KMvikéG dokipég deEdyovtor cvppmva pe debvag avayvopiopévoe mpotvra. Bonbd ot
dtc@dAion ¢ aSlomoTtiog Kot TG a&loTIoTiog TV dES0UEVOV KAVIKOV dOKIUADV, TO, OTToin

etvar amapaitnTa Yo TNV avanTugn Kot Ty £YKpion VEOV QopUAKOV.

To 2016, 10 AeBvég ZopPovio Evapudviong (ICH) napovciace éva mpwtomoplaxkd £yypoapo
oL KaOEpwoe £vo vEO GUVOAD ETIC|U®V TPOTOHTT®V Yol TNV EQUPUOYT| TPOoceYYice®mV PAoel
KIVOUVOL o€ KAWIKEG ookiués. Méoa oty evomra Awyeipion I[Mowdttog avtg g
avafedpnong, 1o £yypaeo eupabivel oty €vvola g okéyng mov Paciletor otov Kivouvvo,

avaADOVTAG TNV o€ 0VO Pactkd ototyeia:
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H evBuypdpon O6Awv tov sumhekouevov pepdv  oamotehel Poacikd otoreio g
OMOTEAECUATIKNG dtayeiptong kivdvvov. H amodounon g dtadikasiog okEYNS GYETIKA LE TOV
KivOLuVo 6€ QUTEG TIG 600 JKPLTEG KOTNYOPIeg avolyel TO OPOLO Y10 TN GUUUETOYN OA®V TV

EVOLAPEPOUEVOV OTIC OKOAOVOEG CUVIGTOUEVESG PEATIOTEG TPOUKTIKES:

Oa Tpénel va TPocdlopicovy Ta 6TotYEl0 TOL KpivovTal KPIGILa Yo TNV ENiTELEN eMITLYIOG Kot
VoL EGTIOCOVV TV TPOGOYT| TOLG G€ BEUATA GNUAVTIKNG OTLAGTOC. XTIG PACELS AVATTVENG EVOG
SOKIUAGTIKOD TPMTOKOALOL Kot £vTOG Tov oTadiov «Eviomonoc kot Opiopocy evog oyediov
dwyeipiong, kabioctatar VYIGTNG ONUAGING O TYOAUCTIKOS EVIOTICUOG AKPBOV SEGOUEVOV Ko
Jd1kac1®V oV Tailovy KaBoploTikd pOAo 6T dTPNoN THG AvOp®OTIVIG evNUEPTNG KO OTN
dlcdAon ™G aE0TIOTIOG TOV ATOTEAEGUATOV TNG OOKIUNG. AVTO omattel TNV KOAMEPYELX
pog vootpomiog mov Otvel mpotepOTNTO OTO emMBuuNnTd amoteléopato TG dlyeiptong
KIVOUVOL, gEuydvovtag TN onpacio tovg mive ond ddwactikd Cnmuota. To oyédo
Jwxelptong KwdOVOV  YpNOULELEL MG OmOOEEN Yo TIC ONUOVTIKEG EMEVOVOELS TOL
GUVEIGPEPOVTOL OO Ol TOIKIAMOL EVOLOPEPOUEVAOV, CUUTEPIAOUPAVOUEVOV TV OTKOVOUIKOV
TOpWV, TOL YPOVOL Kol TV Bepamevtikdv Tapeppdocmy. H endpkelo dwoyeiptong Kivouvov
010 TAOIGL0 PG peAétng €xet T duvaun vo ddcel (ovtdvia 6€ avTEG TIC EMEVOVOELS,
amodidovTas £va ACPOAES, ATOTELECUATIKO KO 1GYVPO GOVOAO dEDOUEVMV TTOV £XEL OXEOL0OTEL

Y10 VO OVTOTTOKPIVETAL GTIG ATOLTNOELS OA®MV TV EUTAEKOUEVAOV LEPDV.

H anoteheopotikn enipreyn tov Kpiotpov otoyeimv tog KAVIKNG dokung eivor arapaitnn,
LLE TNV OVOYVOPLOT] TNG ETLLOVNG KOl PELGTH PUOTG TV KIVOOV®V TTOL E1val £YYEVEIG GE TETO1EG
npoondfeiec. Kab' 0An 1 d1dpketa tov KhkAov (m1g TG LEAETNG, VILAPYEL EMTAKTIKY OVAYKN
Y. OTOAGVTELTY OECUEVGT GE OPUCTNPLOTNTEG TOL TEPIAAUPAVOLV TOV EVIOMIGUO, TNV

a&lohdynon, Tov ELeYY0, TNV EMKOWV®VIA, TNV avafedpnon Kot TV ovaeopd KivoHvmy.
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12. Eniloyog

Me v mépodo Tov ¥pdvov, N YVOGT TOL OTOKTATOL OO TIG KAWVIKEG OOKIUEG 0ONYel o€
AVOKOAOYELS OTIG WTpikéS Oepameieg kot mapepPdoetg. Ot Kavotopeg Bepameieg yivovtan
dwbéoeg o Evav eupdtepo TANBVGUS Kot Ta amoteAéopato TV acbevov Bedtiovovtot. H
OTEVI TAPOKOAOVON O™ KO 1] PPOVTION TOV TOPEYETAL KOTA T OLEPKELN TOV KAVIK®OV OOKIUDV
BonBovv oty Eykaupn aviyvevon ToxOV EMIMAOKOV 1 TOPEVEPYEIDV, dlacPaAilovTag £yKalpn

TapEUPacT Kot EVIGYVUEVT] 0CQAAELD TOV 0GOEVOV.

H évvola ¢ e€atopkevpévng 1atpikng kepoilel SLVOUIKT, ETITPEMOVTOC EENTOUIKEVUEVES
Bepamneieg mov Pacilovtal 6€ HELOVOUEVA YOPAKTNPIOTIKG Kot YEVETIKOVS Tapdyovtes. Avth
1 €EATOUIKEVUEVT TPOGEYYIOT EVIGYVEL TV OTOTEAEGLATIKOTNTO TNG Oepameiog Kot LEWDVEL TIG
TePUITEG TOPEUPACELS, 0ONYDVTOG G KOADTEPO OMOTEAECUATO KOl TTOWOTNTO (NG TOV

aclsvav.

Méow® g CLUUETOYNG TOVG GE KAVIKEG OOKIUEG, 01 aoBeVElS YivovTal EvEPYOTl GUUUETEXOVTES
010 O01KO Tovg Taidr vyelovopkng mepiBoiyng. Amoktovv o aicOnon evdvvaupmong,
yvopilovtag 6Tt GLUPAALOVY GTNV EMGTNUOVIKT TPOOSO KOl EVOEYOUEVMG KAVOLV TN d10LpopdL
ot {on GAA®V oL avTipeTOmilovy mapdpotes TpokAncelg vyeiag. Ta diktvo vTooTNPIENG TOV
oynuatifovion 6Tig KOWOTNTEG KAVIKAOV SOKILAOV TapEXoVV 6Tovg acbeveig wa aicOnon tov
OVIKEWY KOl TNG KATOVONONG, EVIGYVOVTOS T1 CLVOLCONUOTIKY avOEKTIKOTNTO Kot o KON

aicOnon eAmidoc.

O oavtikTLmog TOV KMVIK®OV SOKIUADV eKTEIVETOL TEPA OO TOLG pepovopévoug acbeveis. Ta
GLALOYIKA OEOOUEVO. KOL OL YVMOGELS OV AAUPavovTotl omd avTég TIC SOKIUES OLOLULOPPDOVOLV
WTPIKES  KOTELOLVTNPLEG YPOUUES, TPMOTOKOAAN Oepamelag Kot TOATIKEG VYEIOVOUIKNG
nepiBadlyme. Avti M Yvoon oeehel TIC HEAAOVTIKEG YEVIEG, dtoo@aAilovtosg PeATiopéveg
TPOKTIKEG VYEIOVOUKNG TePIBoAYNC Kol KOADTEPO, OMOTEAEGUOTO Y10 TOUG 00OEVEIC

TOYKOG MG,

Ooco mepvh 0 koupdg, To OQEAN TOV KAWIKOV OoKu®V cvveyilovv va eEehMocovror. H
ovvepyosio HETOED acbevdv, emayyeALATI®OV VYEING Kol EPELVNTAOV TAPAUEVEL (MOTIKNG
oNUaGiag Yo TNV TPo®ON O™ TNG LOTPIKNG YVAGNS, TNV AVIYETMTIOT AVEKTANPOTOV W0TPIKOV

AVOYK®OV Kot TV ovokdAvym véov Beparentikdv emthoymv. To ta&idt g 1aTpikng Epguvag

75



KOl TOV KAWVIKOV SOKIL®OV givar og eEEMEN, e Tovg aobeveic oty Kapdld Kabe Prpatog, va

001N YOOV TV TPOOS0 KOl VO LETAUOPPAOVOLV TO TOMIO TNG VYEIOVOLUKNG TEPIBaAyNG.

210 EMOUEVA XPOVIOD, 1| KANPOVOLULA TOV KAVIK®OV d0KIU®V Oa givor 1) eAida, 1 Kouvotopio Kot
N adtdkonn emdimén Pertiopuévng epovtidag twv achevov. Me kdbe dokiun mov deEdyetan,
ot {ég aAlalovv, ot achBéveles KOTAKTMVTOL Kot TO HEAAOV TNG WOTPIKNG YIVETOL AOUTPATEPO

Yo Tovg acbeveic o€ GAO TOV KOGLO.
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