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Ζ Ησάλλα Παηζηνχξα βεβαηψλσ φηη ην έξγν πνπ εθπνλήζεθε θαη παξνπζηάδεηαη 

ζηελ ππνβαιιφκελε δηπισκαηηθή εξγαζία είλαη απνθιεηζηηθά αηνκηθφ δηθφ κνπ. 

΋πνηεο πιεξνθνξίεο θαη πιηθφ πνπ πεξηέρνληαη έρνπλ αληιεζεί απφ άιιεο πεγέο, 

έρνπλ θαηαιιήισο αλαθεξζεί ζηελ παξνχζα δηπισκαηηθή εξγαζία. 

Δπηπιένλ ηειψ ελ γλψζε φηη ζε πεξίπησζε δηαπίζησζεο φηη δελ ζπληξέρνπλ φζα 

βεβαηψλνληαη απφ κέξνπο κνπ, κνπ αθαηξείηαη αλά πάζα ζηηγκή ακέζσο ν ηίηινο.  
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ΕΤΧΑΡΙ΢ΣΙΕ΢ 

Θα ήζεια ζε απηφ ην ζεκείν λα επραξηζηήζσ ηνλ θαζεγεηή κνπ ηνλ θχξην 

Ρνπθαλά ΢ππξίδσλ γηα φιε ηελ βνήζεηα πνπ κνπ πξνζέθεξε γηα ηελ ζπγγξαθή απηήο 

ηεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο αιιά θαζψο επίζεο θαη γηα φιεο ηηο πνιχηηκεο γλψζεηο 

πνπ καο κεηαιακπάδεπε θαζ’ φιε ηελ δηάξθεηα ησλ κεηαπηπρηαθψλ ζπνπδψλ.  

Θα ήζεια λα επραξηζηήζσ επίζεο ηνπο γνλείο κνπ πνπ κε ηελ ζπκπαξάζηαζή 

ηνπο θαη ηελ ακέξηζηε αγάπε ηνπο κε βνήζεζαλ λα νινθιεξψζσ θαη απηφλ ηνλ θχθιν 

ζπνπδψλ. 
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
 

Ζ παξνχζα Γηπισκαηηθή Δξγαζία πξαγκαηεχεηαη ην ζέκα ησλ Αλαλεψζηκσλ 

Πεγψλ Δλέξγεηαο θαη ηε ζχλδεζε ηνπ κε ηελ ελεξγεηαθή θηψρεηα. Δηδηθφηεξα, 

ζθνπφο ηεο εξγαζίαο είλαη λα αλαδείμεη ην θαηλφκελν ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο θαη 

λα παξνπζηάζεη ηηο δπλαηφηεηεο κεηξηαζκνχ ηεο, κέζσ ηεο ρξήζεο ησλ Αλαλεψζηκσλ 

Πεγψλ Δλέξγεηαο. ΢ηελ εξγαζία παξαηίζεληαη πιήζνο εκπεηξηθψλ κειεηψλ πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζηελ Διιάδα αιιά θαη ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε πνπ 

πξνζεγγίδνπλ ην  ζέκα απηφ, έηζη ψζηε λα δνζεί φζν ην δπλαηφλ κηα πην ζθαηξηθή θαη 

ξεαιηζηηθή πξνζέγγηζε. 

΋πσο δηαπηζηψλεηαη ην θαηλφκελν ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο ηα ηειεπηαία ρξφληα 

άξρηζε λα απαζρνιεί θαη ζε ζεζκηθφ επίπεδν, ηφζν ηελ Δπξσπατθή Έλσζε, φζν θαη 

ηελ ίδηα ηελ Διιάδα. ΢ηελ πεξίπησζε ηεο Διιάδαο ε ελεξγεηαθή θηψρεηα νθείιεηαη 

θπξίσο ζηελ θαθή θαηάζηαζε ζηελ νπνία βξίζθεηαη ην θηηξηαθφ απφζεκα, ζηνλ ηξφπν 

ζέξκαλζεο (πεηξέιαην) θαζψο θαη ζηηο επηδεηλνχκελεο νηθνλνκηθέο ζπλζήθεο.  
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ABSTRACT  
 

This Diploma Thesis deals with the issue of Renewable Energy Sources and its 

association with energy poverty. In particular, the purpose of the work is to highlight 

the phenomenon of energy poverty and to show its mitigation potential through the 

use of Renewable Energy Sources. In the paper are presented a number of empirical 

studies in Greece and in the European Union that approach this issue in order to give 

as much as possible a more holistic and realistic approach. 

As the phenomenon of energy poverty has been noted in recent years, it has also 

begun to work at institutional level, both in the European Union and in Greece itself. 

In the case of Greece, energy poverty is mainly due to the poor condition of the 

building stock, the way of heating (oil) and the deteriorating economic conditions. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 1:Δηζαγσγή 
 

1.1   ΢θνπφο Γηπισκαηηθή Δξγαζίαο 
 

΢θνπφο ηεο παξνχζαο Γηπισκαηηθήο Δξγαζίαο είλαη ε κειέηε ησλ αλαλεψζηκσλ 

πεγψλ ελέξγεηαο θαη ε ζπκβνιή ηνπο ζηνλ πεξηνξηζκφ ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο ζηελ 

Διιάδα. Δηδηθφηεξα, ε εξγαζία επηδηψθεη λα εμεηάζεη θαη λα απνηππψζεη ην 

πξφβιεκα ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο, φπσο απηφ έρεη εμειηρζεί θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ 

ηειεπηαίσλ εηψλ ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο. Παξάιιεια, αλαιχνληαο ηηο πθηζηάκελεο 

ηερλνινγίεο αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο, επηρεηξείηαη λα παξνπζηαζηεί ε 

ζπλεηζθνξά πνπ κπνξνχλ λα έρνπλ νη αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο ζηελ 

αληηκεηψπηζε θαη ζηνλ κεηξηαζκφ ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο. Σέινο, 

κέζσ ηεο εξγαζίαο παξνπζηάδεηαη ην θαηλφκελν ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο ζε θάπνηεο 

άιιεο ρψξεο θαη γίλεηαη πξνζπάζεηα αλάδεημεο θαιψλ πξαθηηθψλ αληηκεηψπηζεο ηεο.  

 

1.2    Μεζνδνινγία Γηπισκαηηθήο Δξγαζίαο  
 

Ζ κεζνδνινγία πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ παξνχζα Γηπισκαηηθή Δξγαζία είλαη ε 

βηβιηνγξαθηθή αλαδήηεζε πνπ γίλεηαη ζε δηεζλείο βάζεηο δεδνκέλσλ, φπσο είλαη ην 

Google Scholar θαη ην Scopus, αιιά θαη ζε επηζηεκνληθά πεξηνδηθά, θπξίσο απφ ηνλ 

θιάδν ηεο ελέξγεηαο θαη ηνπ πεξηβάιινληνο. Δπίζεο, αμηνπνηνχληαη δεδνκέλα απφ 

πξφζθαηεο κειέηεο ηνπ θαηλφκελνπ ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο, ηφζν ζε ειιεληθφ, φζν 

θαη ζε δηεζλέο επίπεδν, αιιά θαη βέιηηζηεο πξαθηηθέο ρξήζεο ησλ αλαλεψζηκσλ 

πεγψλ ελέξγεηαο. Δπηπξνζζέησο, αμηνπνηνχληαη ζπγγξάκκαηα πνπ άπηνληαη ησλ 

εξεπλεηηθψλ δεηεκάησλ πνπ πξνέξρνληαη απφ ηε βηβιηνζήθε ηνπ Σκήκαηνο αιιά θαη 

γεληθφηεξα πιηθφ απφ ην δηαδίθηπν. 

Αθφκε, ρξεζηκνπνηείηαη ε πεξηγξαθηθή ζηαηηζηηθή επηδηψθνληαο λα 

παξνπζηαζηνχλ ζπλνπηηθά ηα απνηειέζκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ παξνπζίαζε ησλ 

δεδνκέλσλ πνπ αλαθέξνληαη ζηνλ ηνκέα ησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο θαη ηεο 

ελεξγεηαθήο θηψρεηαο , ππφ ηε κνξθή πηλάθσλ θαη γξαθηθψλ παξαζηάζεσλ.  
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1.3    Γνκή ηεο Γηπισκαηηθήο Δξγαζίαο 
 

Ζ παξνχζα Γηπισκαηηθή Δξγαζία, δηαξζξψλεηαη ζε ηέζζεξα θεθάιαηα. 

Δηδηθφηεξα, ζην πξψην θεθάιαην, γίλεηαη κηα εηζαγσγή φπνπ παξνπζηάδνληαη 

ζηνηρεία πνπ αθνξνχλ ηνλ ζθνπφ θαη ηελ κεζνδνινγία ηεο εξγαζίαο, θαζψο επίζεο 

θαη ηελ ζπλεηζθνξά ηεο Γηπισκαηηθήο Δξγαζίαο ζηελ επηζηήκε. ΢ην δεχηεξν 

θεθάιαην, εμεηάδεηαη ην ζέκα ησλ Αλαλεψζηκσλ Πεγψλ Δλέξγεηαο. Δηδηθφηεξα, 

παξνπζηάδνληαη νη ηχπνη ελέξγεηαο, θαζψο θαη νη κνξθέο κε αλαλεψζηκσλ πεγψλ 

ελέξγεηαο, ελψ ζηε ζπλέρεηα αλαιχνληαη νη Αλαλεψζηκεο Πεγέο Δλέξγεηαο, φπσο 

είλαη ε πδξνειεθηξηθή ελέξγεηα, ε βηνκάδα θαη ε βηνελέξγεηα, ε αηνιηθή ελέξγεηα, ε 

γεσζεξκηθή ελέξγεηα θαη ηέινο ε ελέξγεηα πνπ παξάγεηαη απφ ηνπο σθεαλνχο.  

Σν ηξίην θεθάιαην επηθεληξψλεηαη ζην δήηεκα ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο. Πην 

αλαιπηηθά, πξνζδηνξίδεηαη ε έλλνηα ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο, ελψ ζηε ζπλέρεηα 

παξνπζηάδεηαη ην ζεζκηθφ πιαίζην ζε επίπεδν Δπξσπατθήο Έλσζεο πνπ ζρεηίδεηαη κε 

ην θαηλφκελν ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο. Έπεηηα, απνηππψλεηαη ε ελεξγεηαθή θηψρεηα 

ζε επίπεδν Δπξψπεο, ελψ αθνινχζσο παξνπζηάδνληαη νξηζκέλεο εκπεηξηθέο κειέηεο 

πνπ εμέηαζαλ ηελ ελεξγεηαθή θηψρεηα ζηελ Διιάδα. 

΢ην ηέηαξην θεθάιαην, παξνπζηάδεηαη ε ζπκβνιή ησλ Αλαλεψζηκσλ Πεγψλ 

Δλέξγεηαο ζηελ ελεξγεηαθή θηψρεηα ζηελ Διιάδα. Αξρηθά, επηρεηξείηαη κηα 

απνηχπσζε ηνπ θηηξηαθνχ απνζέκαηνο, ελψ αθνινχζσο παξνπζηάδνληαη νη 

πξνυπνζέζεηο γηα ηελ βηψζηκε παξνρή ελέξγεηαο ζηελ Διιάδα θαη ε ζηξαηεγηθή 

αεηθφξνπ αλάπηπμεο. Έπεηηα, εμεηάδεηαη ε Δπξσπατθή θαη ε ειιεληθή ελεξγεηαθή 

ζηξαηεγηθή, θαζψο θαη ηα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία πνπ αθνξνχλ ηελ ρξήζε Αλαλεψζηκσλ 

Πεγψλ Δλέξγεηαο. Δπίζεο, παξνπζηάδνληαη ηα κέηξα πνπ αθνξνχλ ην θαηλφκελν ηεο 

ελεξγεηαθήο θηψρεηαο θαη ηέινο γίλεηαη S.W.O.T. analysis, πξνθεηκέλνπ λα 

δηαπηζησζνχλ ηα δπλαηά ζεκεία ηεο ελεξγεηαθήο πνιηηηθήο, ηα αδχλακα, νη απεηιέο 

θαη νη επθαηξίεο, έηζη ψζηε λα ππάξρεη ε θαιχηεξε δπλαηή ράξαμε πνιηηηθήο γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο.  

 

 



  13 
 

1.4    ΢πλεηζθνξά ηεο Γηπισκαηηθήο Δξγαζίαο  
 

Ζ ζπλεηζθνξά ηεο Γηπισκαηηθήο Δξγαζίαο, είλαη ε ζπκβνιή ζηελ θαηαλφεζε ηεο 

ζεκαζίαο ησλ Αλαλεψζηκσλ Πεγψλ Δλέξγεηαο, γηα ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο ελεξγεηαθήο 

θηψρεηαο. Παξάιιεια, ε παξνχζα Γηπισκαηηθή Δξγαζία, ζπκβάιιεη ζηελ 

απνηχπσζε ηεο πθηζηάκελεο θαηάζηαζεο πνπ επηθξαηεί ζηελ Διιάδα αλαθνξηθά κε 

ηελ ελεξγεηαθή θηψρεηα.  
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 2: Αλαλεψζηκεο Πεγέο Δλέξγεηαο  
 

2.1 Δηζαγσγή 
 

΢ην παξφλ θεθάιαην αλαιχεηαη ην δήηεκα ησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο. 

Δηδηθφηεξα, παξνπζηάδνληαη νξηζκέλεο γεληθέο πιεξνθνξίεο πνπ αθνξνχλ ηελ 

ελέξγεηα θαη ζηε ζπλέρεηα αλαιχνληαη νη ζεκαληηθφηεξεο θαη επξέσο 

ρξεζηκνπνηνχκελεο αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο, νη ρξήζεηο ηνπο, ην εχξνο 

εθαξκνγήο ηνπο, νξηζκέλεο ηερλνινγηθέο παξάκεηξνη, θαζψο επίζεο θαη 

πιενλεθηήκαηα απφ ηελ ρξήζε ηνπο.  

 

2.2 Δλέξγεηα 
 

Ζ ελέξγεηα απαληάηαη ζε δηάθνξεο κνξθέο, φπσο είλαη ε θίλεζε, ε ζεξκφηεηα, ην 

θσο, ειεθηξηθή ελέξγεηα, θαζψο θαη ε βαξχηεηα, ελψ ε ζπλνιηθή ελέξγεηα είλαη ην 

άζξνηζκα ησλ επηκέξνπο κνξθψλ ελέξγεηαο πνπ δηαζέηεη ην ζχζηεκα. H εζσηεξηθή 

ελέξγεηα ελφο ζπζηήκαηνο απνηειεί ηελ αλάιεςε ινγηθψλ, ιαλζάλσλ, ρεκηθψλ 

θαζψο θαη ππξεληθψλ ελεξγεηψλ, κε ηελ ινγηθή εζσηεξηθή ελέξγεηα λα ζρεηίδεηαη κε 

ηα πεξηζηξνθηθά θαη δνλεηηθά απνηειέζκαηα ησλ αηφκσλ θαη κνξίσλ, ελψ ε ζεξκηθή 

ελέξγεηα πξνέξρεηαη απφ ηηο ινγηθέο θαη ιαλζάλνπζεο κνξθέο εζσηεξηθήο ελέξγεηαο 

(Μπαιαξάο , et al., 2006). 

Γηα παξάδεηγκα, ε ρεκηθή ελέξγεηα απνηειεί ην είδνο ηνπ δπλακηθνχ, ην νπνίν 

απνζεθεχεηαη ζε ρεκηθνχο δεζκνχο, ελψ ε ππξεληθή ελέξγεηα, απνζεθεχεηαη κέζσ 

αιιειεπηδξάζεσλ ησλ ζσκαηηδίσλ ζηνλ αηνκηθφ ππξήλα. Οη κηθξνζθνπηθέο κνξθέο 

ελέξγεηαο ζρεηίδνληαη κε ηε κνξηαθή δνκή θαη δελ εμαξηψληαη απφ ην εμσηεξηθφ 

πιαίζην αλαθνξάο. Σν πδξνγφλν αληηπξνζσπεχεη κηα απνζήθε δπλακηθήο ελέξγεηαο 

θαη κπνξεί λα απειεπζεξσζεί κέζσ ηεο ζχληεμεο ηνπ ζηνλ Ήιην. Κάπνηα απφ ηελ 

ελέξγεηα ζχληεμεο κεηαζρεκαηίδεηαη ζηε ζπλέρεηα ππφ ην θσο ηνπ ειίνπ θαη κπνξεί 

ελ ζπλερεία λα απνζεθεπηεί σο πηζαλή ελέξγεηα βαξχηεηαο χζηεξα απφ ηελ εκθάληζή 

ηεο ζηε γε. Σν λεξφ, γηα παξάδεηγκα, εμαηκίδεηαη απφ ηνπο σθεαλνχο θαη κπνξεί λα 

απνζεθεπζεί ζε κέξε ηεο γεο  θαη ζηε ζπλέρεηα αθνχ απειεπζεξσζεί απφ έλα 

πδξνειεθηξηθφ θξάγκα κπνξεί λα παξάγεη ελέξγεηα ππφ ηε κνξθή ειεθηξηθνχ 

ξεχκαηνο. Θα πξέπεη λα επηζεκάλνπκε φηη ηα αηκνζθαηξηθά θαηλφκελα φπσο είλαη ν 
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άλεκνο, ε βξνρή, ην ρηφλη, θαζψο θαη νη ηπθψλεο, είλαη απνηέιεζκα ελέξγεηαο πνπ 

πξνθαινχληαη απφ ηελ ειηαθή ελέξγεηα ηεο αηκφζθαηξαο ηεο γεο (Aliyu & Elegba, 

1990). 

 

2.3 Σχπνη Δλέξγεηαο 
 

Οη δχν θχξηνη ηχπνη ηεο ελέξγεηαο είλαη ε πξσηνγελήο θαη ε δεπηεξνγελήο 

ελέξγεηα, κε ηελ πξσηνγελή ελέξγεηα λα εμάγεηαη ή λα ζπιιακβάλεηαη απεπζείαο απφ 

ην πεξηβάιινλ, ελψ ε δεπηεξεχνπζα ελέξγεηα κεηαηξέπεηαη απφ ηελ πξσηνγελή 

ελέξγεηα ζε ειεθηξηθή ελέξγεηα ή θαχζηκα (΢θφξδαο , 2010). 

Πην αλαιπηηθά, δηαθξίλνληαη ηξεηο νκάδεο πξσηνγελνχο ελέξγεηαο, φπνπ ε πξψηε 

είλαη ε κε αλαλεψζηκε ελέξγεηα, δειαδή ηα νξπθηά θαχζηκα, φπσο είλαη ν άλζξαθαο, 

ην αξγφ πεηξέιαην, ην θπζηθφ αέξην θαη ην ππξεληθφ θαχζηκν, ε δεχηεξε είλαη νη 

αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο, φπσο είλαη ε πδξνειεθηξηθή ελέξγεηα, ε βηνκάδα, ε 

ειηαθή ελέξγεηα, ε αηνιηθή, ε γεσζεξκηθή ελέξγεηα, θαζψο θαη ε ελέξγεηα ησλ 

σθεαλψλ. Σέινο, ηελ ηξίηε νκάδα απνηεινχλ ηα απφβιεηα, φπσο είλαη γηα 

παξάδεηγκα ηα Αζηηθά ΢ηεξεά Απφβιεηα (Dombayci , et al., 2006). 

Οη πξσηνγελείο πεγέο ελέξγεηαο πνπ απνηεινχληαη απφ πεηξέιαην, άλζξαθα θαη 

θπζηθφ αέξην, αλέξρνληαη ζε έλα πνζνζηφ ηεο ηάμεσο ηνπ 85% ησλ νξπθηψλ 

θαπζίκσλ ζηελ πξσηνγελή ελεξγεηαθή θαηαλάισζε ζηνλ θφζκν. ΢χκθσλα κε ηελ 

δήηεζε ηεο ελέξγεηαο θαη ηηο ηάζεηο πνπ επηθξαηνχλ, αλακέλεηαη ην πεηξέιαην, ν 

άλζξαθαο θαη ην θπζηθφ αέξην λα απνηεινχλ ηηο ζεκαληηθφηεξεο πεγέο ελέξγεηαο, έσο 

θαη ην 2035. Λακβάλνληαο ππφςε ηελ αξρή ηεο πξνζθνξάο θαη δήηεζεο, θαζψο ηα 

νξπθηά θαχζηκα παξνπζηάδνπλ κείσζε, νη ηηκέο ηνπο αλακέλεηαη λα παξνπζηάζνπλ 

αχμεζε θαη έηζη νη αλαλεψζηκεο κνξθέο ελέξγεηαο, φπσο είλαη ε βηνκάδα, ε ειηαθή 

ελέξγεηα  θαη ην αηνιηθφ δπλακηθφ, αλακέλεηαη λα θαηαζηνχλ βηψζηκεο νηθνλνκηθά 

(Boyle , 2004). 

΋πσο έρεη ήδε αλαθεξζεί ε πξσηνγελήο ελέξγεηα κεηαηξέπεηαη ζε δεπηεξνγελή 

ελέξγεηα είηε κε ηε κνξθή ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, είηε κε ηε κνξθή θαπζίκνπ, φπσο 

είλαη ε βελδίλε, ην πεηξέιαην, ε κεζαλφιε, ε αηζαλφιε θαη ην πδξνγφλν. Ζ 

πξσηνγελήο ελέξγεηα ησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο, φπσο είλαη ε ήιηνο, ν 

άλεκνο, ε βηνκάδα θαη ε ζεξκηθή ελέξγεηα, θαζψο θαη ην ξένλ λεξφ, ζπλήζσο 
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εμνκνηψλεηαη κε ηελ ειεθηξηθή ή ζεξκηθή ελέξγεηα πνπ παξάγεηαη απφ απηά. Αξθεηά 

ζπρλά, ε ηειηθή ελέξγεηα αλαθέξεηαη σο ρξήζηκε ελέξγεηα. Οη επηιεγκέλνη ηέζζεξηο 

ηχπνη ηειηθήο ελέξγεηαο είλαη ε ειεθηξηθή, ε ζεξκηθή, ε κεραληθή θαη ε ρεκηθή 

ελέξγεηα, κε ηνπο ηχπνπο απηνχο ηεο ηειηθήο ελέξγεηαο λα ζπκβάιινπλ ζηνλ 

πξνζδηνξηζκφ ησλ νξίσλ πνπ ππάξρνπλ κεηαμχ ησλ ηνκέσλ παξαγσγήο ηεο ελέξγεηα 

θαη ηεο θαηαλάισζεο (Μαιεβίηε , 2012). 

Tα νξπθηά θαχζηκα πεξηέρνπλ πςειά πνζνζηά άλζξαθα θαη πεξηιακβάλνπλ 

θπξίσο άλζξαθα θαη θπζηθφ αέξην. Γηα παξάδεηγκα, ην θπζηθφ αέξην πεξηέρεη πνιχ 

ρακειφ ζεκείν βξαζκνχ θαη αεξίσλ, ελψ ε βελδίλε πεξηέρεη πνιχ πςειφηεξν ζεκείν 

βξαζκνχ ζηα ζπζηαηηθά ηεο. Σν ελ ιφγσ κείγκα πδξνγνλαλζξάθσλ δίλεη ζην θαχζηκν 

ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζε ηδηφηεηεο, φπσο είλαη ην ζεκείν βξαζκνχ, ην ζεκείν ηήμεο, 

ε ππθλφηεηα, θαζψο θαη ην ημψδεο. Θα πξέπεη λα ηνλίζνπκε φηη, νη ηχπνη ησλ 

θαπζίκσλ απηνί είλαη γλσζηνί σο κε αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο (Αρηιηάο , et al., 

2011). 

 

2.4 Με αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο 
 

Tα νξπθηά θαχζηκα πεξηέρνπλ πςειά πνζνζηά άλζξαθα θαη πεξηιακβάλνπλ 

θπξίσο άλζξαθα θαη θπζηθφ αέξην. Γηα παξάδεηγκα, ην θπζηθφ αέξην πεξηέρεη πνιχ 

ρακειφ ζεκείν βξαζκνχ θαη αεξίσλ, ελψ ε βελδίλε πεξηέρεη πνιχ πςειφηεξν ζεκείν 

βξαζκνχ ζηα ζπζηαηηθά ηεο. Σν ελ ιφγσ κείγκα πδξνγνλαλζξάθσλ δίλεη ζην θαχζηκν 

ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζε ηδηφηεηεο, φπσο είλαη ην ζεκείν βξαζκνχ, ην ζεκείν ηήμεο, 

ε ππθλφηεηα, θαζψο θαη ην ημψδεο. Θα πξέπεη λα ηνλίζνπκε φηη, νη ηχπνη ησλ 

θαπζίκσλ απηνί είλαη γλσζηνί σο κε αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο (Αρηιηάο , et al., 

2011). 

 

2.5    Αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο 
 

Οη αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο πξνέξρνληαη απφ ηνπο θπζηθνχο πφξνπο θαη 

επνκέλσο αλαπιεξψλνληαη. Οη θπξηφηεξεο κνξθέο αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο 

είλαη  ε πδξνειεθηξηθή ελέξγεηα, ε ειηαθή ελέξγεηα, ε βηνκάδα, ε αηνιηθή ελέξγεηα, ε 

γεσζεξκηθή ελέξγεηα θαη ε ελέξγεηα πνπ πξνέξρεηαη απφ ηνπο σθεαλνχο.  
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Δηθφλα 1: Αλαλεψζηκεο Πεγέο Δλέξγεηαο 

 

Πεγή: (Καίζαξεο, 2010) 

 

Οη αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο είλαη γεληθά πην νηθνλνκηθέο ζε καθξνπξφζεζκε 

βάζε, ελψ ηα νξπθηά θαχζηκα είλαη αθξηβφηεξα, σζηφζν, νη ηερλνινγίεο ησλ 

νξπθηψλ θαπζίκσλ ζεσξνχληαη πην ψξηκεο, ιφγσ ηεο καθξνρξφληαο ρξήζεο ηνπο. 

Δλδεηθηηθφ ησλ σθειεηψλ πνπ κπνξνχλ λα πξνζθέξνπλ νη αλαλεψζηκεο πεγέο 

ελέξγεηαο, αθνξά ηηο αγξνηηθέο θαη απνκαθξπζκέλεο πεξηνρέο, φπνπ ε κεηαθνξά θαη 

δηαλνκή ηεο ζπκβαηηθήο ελέξγεηαο κπνξεί λα είλαη δχζθνιε θαη δαπαλεξή θαη κέζσ 

ησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο πξνζθέξεηαη κηα βηψζηκε ελαιιαθηηθή ιχζε 

(Αλδξίηζνο , 2008). 

Θα πξέπεη λα επηζεκάλνπκε φηη φιεο νη αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο, πέξα απφ 

ηε γεσζεξκία θαη ηελ ελέξγεηα απφ παιίξξνηα, απνηεινχλ νπζηαζηηθά έκκεζε ειηαθή 

ελέξγεηα, θαζψο ν θχθινο ηνπ λεξνχ, ε δχλακε ηνπ αλέκνπ, αιιά θαη ε αλάπηπμε ησλ 

θπηψλ, ζηεξίδεηαη ζηελ ειηαθή αθηηλνβνιία πνπ πξνζπίπηεη ζηελ επηθάλεηα ηεο γεο. 

Παξφιν πνπ νη αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο ζπλεηζθέξνπλ ζηελ αεηθφξν αλάπηπμε, 

ηφζν απφ νηθνλνκηθήο, πεξηβαιινληηθήο αιιά θαη θνηλσληθήο πιεπξάο, φζν 

αλαλεψζηκεο θαη αλ είλαη δελ παξνπζηάδνπλ κεδεληθέο επηπηψζεηο ζην πεξηβάιινλ, 
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ηδίσο ιακβάλνληαο ππφςε ηνλ θχθιν δσήο ηεο εθκεηάιιεπζεο ησλ αλαλεψζηκσλ 

πεγψλ ελέξγεηαο, απφ ην ζηάδην ηεο θαηαζθεπήο ηνπ εμνπιηζκνχ, κέρξη απηφο λα 

ηεζεί εθηφο ιεηηνπξγίαο.  

Ζ ρξήζε ησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο απμάλεηαη δηαξθψο ηα ηειεπηαία 

ρξφληα. Έηζη, ην έηνο 2013, νη αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο θάιπςαλ ην 11,2% ηεο 

ζπλνιηθήο θαηαλαιηζθφκελεο ελέξγεηαο ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο Ακεξηθήο, ελψ ην 

πνζνζηφ απηφ ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε, πξνζέγγηζε ην 15% (Ληψθε-Λεηβαδά & 

Αζεκαθνπνχινπ , 2015). 

Ζ θαζαξή παξαγσγή ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζηελ Δ.Δ.-28 ήηαλ 3,10 εθαηνκκχξηα 

GWh γηα ην έηνο 2016, απμεκέλε θαηά 0,9% ζε ζρέζε κε ηελ πξνεγνχκελε ρξνληά 

θαη κεησκέλε θαηά 3,6% ζε ζρέζε κε ην 2008, φπνπ παξαηεξήζεθε αηρκή ηεο 

παξαγφκελεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θζάλνληαο ηηο 3,22 εθαηνκκχξηα GWh.  

΢ην Γηάγξακκα 1 παξνπζηάδεηαη ην κεξίδην ησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο 

ζηηο ρψξεο κέιε ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, γηα ην έηνο 2016 θαη γίλεηαη κηα ζχγθξηζε 

κε ηα αληίζηνηρα δεδνκέλα πνπ 2004, ελψ νξηνζεηνχληαη θαη νη ζηφρνη πνπ έρνπλ 

ηεζεί γηα ην 2020.  
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Γηάγξακκα  1: Μεξίδην αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο 

 

Πεγή: (Eurostat, 2018) 

Πην αλαιπηηθά, φζνλ αθνξά ηελ Δπξσπατθή Έλσζε, ε πξσηνγελήο ελέξγεηαο πνπ 

παξήρζε απφ αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο ζηελ ΔΔ-28 γηα ην έηνο 2016 έθζαζε ζηα 

211 εθαηνκκχξηα ηφλνπο ηζνδχλακνπ πεηξειαίνπ (toe). Δπηπιένλ, ε πνζφηεηα ηεο 

παξαγφκελεο ελέξγεηαο απφ αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο απμήζεθε ζπλνιηθά θαηά 

66,6% κεηαμχ ησλ εηψλ 2006 θαη 2016, αχμεζε πνπ ηζνδπλακεί ζε ξπζκφ πεξίπνπ 

5,3% ζε εηήζηα βάζε (Eurostat , 2018). 

Μεηαμχ ησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο, ε πην ζεκαληηθή πεγή ζηελ ΔΔ-28 

είλαη ην μχιν, ηα ππφινηπα βηνθαχζηκα, θαζψο επίζεο θαη ηα αλαλεψζηκα απφβιεηα 

κε πνζνζηφ πνπ πξνζεγγίδνπλ ην 50% ηεο πξσηνγελνχο ελέξγεηαο πνπ παξάγεηαη απφ 

ΑΠΔ γηα ην 2016.  Ζ πδξνειεθηξηθή ελέξγεηα βξίζθεηαη ζηελ δεχηεξε ζέζε κε 

ζπλεηζθνξά πεξίπνπ 15% ζην κείγκα ησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο, ελψ ζηελ 

ηξίηε ζέζε βξίζθεηαη ε αηνιηθή ελέξγεηα κε πνζνζηφ πεξίπνπ 12,5%. Θα πξέπεη λα 

επηζεκάλνπκε φηη ηα ηειεπηαία ρξφληα δηαπηζηψλεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ρξήζεο 

αηνιηθήο θαη ειηαθήο ελέξγεηαο. Σν πνζνζηφ πνπ θαηαιακβάλεη ε ειηαθή ελέξγεηα 

μεπεξλά ην 6% ζε επίπεδν Δ.Δ., ελψ ε γεσζεξκηθή ελέξγεηα βξίζθεηαη ιίγν πάλσ απφ 

ην 3%. Σέινο, ζα πξέπεη λα αλαθέξνπλε φηη ππάξρεη πνιχ ρακειή παξαγσγή 
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ελέξγεηαο απφ παιίξξνηεο θαη θχκαηα θαη νη πθηζηάκελεο κνλάδεο εθκεηάιιεπζεο 

βξίζθνληαη ζηελ Γαιιία θαη ζην Ζλσκέλν Βαζίιεην (Eurostat , 2018). 

΢ην Γηάγξακκα 2 παξνπζηάδεηαη ε πξσηνγελήο παξαγσγή ελέξγεηα απφ 

αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηα ζηελ ΔΔ-28 γηα ην ρξνληθφ δηάζηεκα 1990-2016. 

 

Γηάγξακκα  2: Πξσηνγελήο παξαγσγήο ελέξγεηα απφ αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο 1990-2016 

ζηελ Δ.Δ.-28 

 

 

Πεγή: (Eurostat, 2018) 

2.5.1 Τδξνειεθηξηθή ελέξγεηα 

 

Ζ πδξνειεθηξηθή ελέξγεηα, πξνέξρεηαη απφ ηελ δχλακε ή απφ ηελ ελέξγεηα ηεο 

θίλεζεο ηνπ λεξνχ, κε ηελ παξαγφκελε ηζρχο ηνπ λεξνχ λα εμαξηάηαη απφ ηνλ φγθν 

θαη ηελ δηαθνξά χςνπο πνπ ππάξρεη κεηαμχ ηεο πεγήο θαη ηεο εθξνήο ηνπ λεξνχ. Ζ 

κεηαηξνπή ηεο δπλακηθήο ελέξγεηαο ηνπ λεξνχ ζε θηλεηηθή πξαγκαηνπνηείηαη ζε δχν 

ζηάδην. Δηδηθφηεξα, ζην πξψην ζηάδην κεηαηξέπεηαη ε θηλεηηθή ελέξγεηα ζε κεραληθή, 

κέζσ ηεο πηεξσηήο ηνπ ζηξνβίινπ, ελψ ζην δεχηεξν ζηάδην γίλεηαη κεηαηξνπή ηεο 
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κεραληθήο ελέξγεηαο ζε ειεθηξηθή, κέζσ ηεο γελλήηξηαο (Tζνχηζνο , 2008).  ΢ηα 

ζεηηθά ηεο αμηνπνίεζεο ηεο πδξνειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζπγθαηαιέγεηαη ην γεγνλφο ελ 

αληηζέζεη κε ηα νξπθηά θαχζηκα, ην λεξφ δελ αρξεζηεχεηέ κεηά ηελ παξαγσγή 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, αιιά κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί θαη γηα άιιεο ρξήζεηο. Θα 

πξέπεη λα επηζεκάλνπκε φηη ζπλήζσο, ε παξαγφκελε πδξνειεθηξηθή ελέξγεηα 

ρξεζηκνπνηείηαη ζπκπιεξσκαηηθά σο πξνο ηηο ζπκβαηηθέο πεγέο ελέξγεηαο, θπξίσο ζε 

ψξεο αηρκήο, ελψ ζηελ Διιάδα, θαιχπηεη έλα πνζνζηφ ηεο ηάμεσο ηνπ 10% πεξίπνπ, 

ην νπνίν δηαθνξνπνηείηαη αλάινγα θαη κε ηηο θαηξηθέο ζπλζήθεο (επίπεδα 

βξνρνπηψζεσλ) (΢θφξδαο , 2010). 

 

Δηθφλα 2:  ΢χγρξνλε πδξνειεθηξηθή κνλάδα 

 

Πεγή: (Biostuction Energy Engineering, 2018) 

Ηδηαίηεξα ζεκαληηθφο παξάγνληαο γηα ηελ αμηνπνίεζε ηεο πδξνειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο είλαη ην γεγνλφο φηη νη πδξνειεθηξηθέο κνλάδεο κπνξνχλ λα ηεζνχλ ζε 

ιεηηνπξγία, κφιηο απηφ θαηαζηεί αλάγθε, ελ αληηζέζεη κε ηνπο ζπκβαηηθνχο ζηαζκνχο 
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παξαγσγήο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, φπσο είλαη νη κνλάδεο άλζξαθα θαη πεηξειαίνπ πνπ 

απαηηνχλ πξνεηνηκαζία γηα λα κπνξέζνπλ λα μεθηλήζνπλ ηελ παξαγσγή ξεχκαηνο. 

Δπηπιένλ, νη πδξνειεθηξηθνί ζηαζκνί έρνπλ κεγαιχηεξε νηθνλνκηθή δσή, πνπ 

πξνζεγγίδεη αθφκα θαη ηα εθαηφ ρξφληα, ελψ ε ιεηηνπξγία ηνπ θφζηνπο εξγαζίαο 

βξίζθεηαη ζε ρακειφηεξα επίπεδα ζε ζρέζε κε ηηο ζπκβαηηθέο κνλάδεο, θαζψο 

απαηηείηαη ειάρηζην πξνζσπηθφ θαηά ηε ιεηηνπξγία ιφγσ απηνκαηνπνηεκέλσλ 

δηαηάμεσλ.  Αθφκε, νη πδξνηακηεπηήξεο κπνξνχλ θαη ηθαλνπνηνχλ άιιεο αλάγθεο, 

φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα ε χδξεπζε, ε άξδεπζε, ε αλάζρεζε ησλ ρεηκάξξσλ, ε 

δεκηνπξγία ηερλεηψλ πγξνηφπσλ, θαζψο θαη αλάγθεο αλαςπρήο θαη αζιεηηζκνχ 

(Koutsoyiannis , 2011). 

Πέξα απφ ηηο κεγάιεο εγθαηαζηάζεηο παξαγσγήο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο απφ ην 

πδξνειεθηξηθφ δπλακηθφ, ππάξρνπλ θαη ηα κηθξά πδξνειεθηξηθά, ηα νπνία έρνπλ ηε 

δπλαηφηεηα άκεζεο ζχλδεζεο θαη απφδεπμεο ζην δίθηπν, ελψ παξνπζηάδνπλ θαη 

πςειφ βαζκφ αμηνπηζηίαο, ρσξίο δηαθπκάλζεηο, αιιά θαη κεγάιε δηάξθεηα δσήο, φπσο 

ζπκβαίλεη άιισζηε θαη κε ηηο κεγαιχηεξεο ηζρχνο εγθαηαζηάζεηο. Αθφκε, ηα κηθξά 

πδξνειεθηξηθά έξγα ζπλήζσο έρνπλ ήπηεο πεξηβαιινληηθέο επηπηψζεηο, ελψ κπνξνχλ 

λα ηθαλνπνηνχλ παξάιιεια θαη άιιεο αλάγθεο ρξήζεο ηνπ λεξνχ, φπσο είλαη ε 

χδξεπζε θαη άξδεπζε (Παπαληψλεο , 2008). 

 

2.5.2 Ηιηαθή ελέξγεηα 

 

Ζ ειηαθή ελέξγεηα πξνέξρεηαη απφ ηνλ ήιην, κέζσ ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο, ελψ 

πξφθεηηαη γηα ηελ πην θαζαξή θαη άθζνλε πεγή ελέξγεηαο πνπ ππάξρεη, κε ηνλ 

άλζξσπν λα αμηνπνηεί έλα κηθξφ κέξνο κφλνλ απφ απηή. Ζ ειηαθή ελέξγεηα βξίζθεη 

εθαξκνγέο γηα ζέξκαλζε θαη ςχμε ρψξσλ, κέζσ ηεο θαηάιιειεο αξρηηεθηνληθήο 

ηνπο, ζηνλ θπζηθφ θσηηζκφ ρψξσλ, ζηελ παξαγσγή δεζηνχ λεξνχ, ζε ρξήζεηο φπσο 

είλαη ην καγείξεκα, θαζψο γηα ηελ παξνρή ζεξκφηεηαο ζε βηνκεραληθνχο ζθνπνχο 

(Oladeji, et al., 2012). 

Αλαιφγσο κε ηνλ ηξφπν φπνπ αμηνπνηείηαη ε ειηαθή ελέξγεηα, κπνξνχκε λα 

δηαθξίλνπκε ηα παζεηηθά θαη ηα ελεξγεηηθά ειηαθά ζπζηήκαηα. Δηδηθφηεξα, ζηα 

παζεηηθά ειηαθά ζπζηήκαηα ε ειηαθή ελέξγεηα ζπιιέγεηαη κέζσ εηδηθψλ δηαηάμεσλ 

θαη ελ ζπλερεία γίλεηαη κεηαθνξά απηήο κέζσ ηεο ζέξκαλζεο ελφο ξεπζηνχ. Απφ ηελ 
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άιιε, κε ηελ ρξήζε ησλ ελεξγεηηθψλ ειηαθψλ ζπζηεκάησλ, ζπιιέγεηαη ε ειηαθή 

αθηηλνβνιία, κε ηελ ρξήζε νξηζκέλσλ θαηάιιεισλ δηαηάμεσλ θαη αθνινχζσο 

κεηαθέξεηαη ζην θηίξην, φπνπ γίλεηαη θαη απνζήθεπζε (Αλδξίηζνο , 2015). 

Δηθφλα 3: ΢χζηεκα ειηαθήο ζέξκαλζεο 

 

 

Πεγή: (Γαβξηειάηνο, 2017)  

Λακβάλνληαο ππφςε ηηο εθαξκνγέο ηεο ειηαθήο ελέξγεηαο, δηαθνξνπνηείηαη θαη 

ην ζεξκνθξαζηαθφ πεδίν, έηζη γηα ην δεζηφ λεξφ ρξήζεο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηηο 

θαηνηθίεο, ηα μελνδνρεία, ηα λνζνθνκεία θηι., γηα ην λεξφ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηα 

θνιπκβεηήξηα, θαζψο θαη γηα ηελ ζέξκαλζε ησλ ρψξσλ, είηε γίλεηαη κε ζπζηήκαηα 

λεξνχ, είηε κε ζπζηήκαηα αέξνο, ην ζεξκνθξαζηαθφ πεδίν θπκαίλεηαη κεηαμχ 30-

40
ν
C. Δπίζεο, γηα ην δεζηφ λεξφ ρξήζεο θαη ηελ ζέξκαλζε ρψξσλ φπνπ γίλεηαη 

μήξαλζε (Αλδξίηζνο , 2015) αγξνηηθψλ πξντφλησλ, ην ζεξκνθξαζηαθφ εχξνο είλαη 

40-80
ν
C, ελψ ην δεζηφ λεξφ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα βηνκεραληθέο εθαξκνγέο θαη γηα 

παξαγσγή αηκνχ θπκαίλεηαη κεηαμχ 80 θαη 260
o
C. Σέινο, γηα ηελ παξαγσγή 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, ην ζεξκνθξαζηαθφ εχξνο θπκαίλεηαη κεηαμχ 500-800
ν
C 

(Σζηιηγθηξίδεο , 2007). 
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2.5.3 Βηνκάδα θαη βηνελέξγεηα 

 

Λακβάλνληαο ππφςε ηελ Δπξσπατθή Οδεγία 2009/28/ΔΚ, «σο βηνκάδα κπνξεί λα 

νξηζηεί ην βηναπνηθνδνκήζηκν θιάζκα πξντφλησλ, απνβιήησλ θαη ππνιεηκκάησλ 

βηνινγηθήο πξνέιεπζεο απφ ηε γεσξγία, ελψ ζπκπεξηιακβάλνληαη νη θπηηθέο θαη 

δσηθέο νπζίεο πνπ πξνέξρνληαη απφ ηε δαζνπνλία θαη απφ άιινπο ζπλαθείο ηνκείο 

ηεο βηνκεραλίαο, φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα ε αιηεία, νη πδαηνθαιιηέξγεηεο θαη ηέινο 

ην βηναπνηθνδνκήζηκν θιάζκα ησλ αζηηθψλ θαη βηνκεραληθψλ απνβιήησλ». (Riva , 

et al., 2012) Με ηελ έλλνηα ηεο βηνελέξγεηαο, πεξηγξάθεηαη ε ελέξγεηα πνπ πξνέξρεηαη 

απφ βηνκάδα θαη είλαη απνζεθεπκέλε ρεκηθή ελέξγεηα πνπ πεξηέρεη θαχζηκα, είηε 

ζηεξεά, είηε πγξά, είηε αέξηα, είηε νπνηαδήπνηε πνζφηεηα ειεθηξηζκνχ, είηε θάπνηνπ 

είδνπο ρεκηθφ παξάγσγν, πνπ πξνέξρνληαη νξηζκέλεο θνξέο απεπζείαο απφ ηα θπηά 

θαη νξηζκέλεο άιιεο θνξέο απφ βηνκεραληθά πξντφληα, είηε απφ εκπνξηθά θαη αζηηθά 

απφβιεηα, αιιά θαη απφ γεσξγηθά ή δαζηθά ππνιείκκαηα (ΚΑΠΔ, 2001). 

 

Δηθφλα 4: Οινθιεξσκέλν ζχζηεκα παξαγσγήο ειεθηξηθήο θαη ζεξκηθήο ελέξγεηαο κε ηελ ρξήζε 

βηνκάδαο. 

 

Πεγή: (AGROENERGY, 2018) 

Θα πξέπεη λα επηζεκάλνπκε φηη ε βηνκάδα δελ είλαη κηα λέα κνξθή ελέξγεηαο, 

αιιά ρξεζηκνπνηείηαη απφ ηελ αξραηφηεηα, θπξίσο κέζσ ηεο ρξήζεο θαπζφμπισλ, 

μπιαλζξάθσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ θάιπςε ζεξκαληηθψλ αλαγθψλ ησλ 

αλζξψπσλ, αιιά θαη γηα καγείξεκα. ΢ήκεξα, ε βηνκάδα ζε δηεζλέο επίπεδν δηαζέηεη 
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ηεξάζηην δπλακηθφ, ελψ ρξεζηκνπνηείηαη επξέσο θπξίσο ζηηο αλαπηπζζφκελεο ρψξεο 

(Βακβνχθα , 2009). 

Ζ βηνκάδα αμηνπνηείηαη κέζσ ηεο θαχζεο γηα ηελ παξαγσγή ειεθηξηζκνχ, 

ζεξκφηεηαο, θαζψο θαη γηα ηελ ιεηηνπξγία κνλάδσλ ΢πκπαξαγσγήο Ζιεθηξηζκνχ θαη 

Θεξκφηεηαο. Δπηπιένλ, κπνξεί λα αμηνπνηεζεί θαη κε άιιεο κεζφδνπο, φπσο είλαη ε 

ππξφιπζε θαη αεξηνπνίεζε. Σα πιένλ δηαδεδνκέλα είδε βηνκάδαο είλαη νη ελεξγεηαθέο 

θαιιηέξγεηεο, νη νπνίεο πξνέξρνληαη ηφζν απφ ηνλ γεσξγηθφ, φζν θαη απφ ηνλ δαζηθφ 

ηνκέα, φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα ε ειαηνθξάκβε, ν ειίαλζνο, ην γιπθφ θπηηαξηλνχρν 

ζφξγν, ηα δαραξφηεπηια, ν αξαβφζηηνο, ε αγξηαγθηλάξα, ν επθάιππηνο, ε 

ςεπδαθαθία. Δπίζεο, ζηελ βηνκάδα πεξηιακβάλνληαη ηα ππνιείκκαηα θαιιηεξγεηψλ, 

ηα δαζηθά ππνιείκκαηα, θαζψο θαη ηα δσηθά, βηνκεραληθά θαη δεκνηηθά απφβιεηα 

(Υαξψλεο , 1989). 

 

2.5.4 Αηνιηθή ελέξγεηα 

 

Ο άλεκνο είλαη ε νξηδφληηα κεηαθίλεζε κάδαο αηκνζθαηξηθνχ αέξα, ε νπνία 

πξνθχπηεη σο απνηέιεζκα ηεο νκνηφκνξθεο ζέξκαλζεο ηεο γεο απφ ηελ ήιην. 

Δηδηθφηεξα, ν άλεκνο πξνθαιείηαη φηαλ γίλεηαη ζέξκαλζε ηνπ αέξα ν νπνίν αλεβαίλεη, 

αθήλνληαο θελφ θάησ ηνπ, ελψ ν θξχνο αέξαο, έξρεηαη λα αληηθαηαζηήζεη ηνλ δεζηφ 

αέξα, θαιχπηνληαο ην θελφ απηφ (Κπξηαθίδεο , 2009). Ωο αηνιηθή ελέξγεηα κπνξεί λα 

νξηζηεί ε ελέξγεηα πνπ παξάγεηαη εμαηηίαο ηεο εθκεηάιιεπζεο ηνπ πλένληνο αλέκνπ. 

Δίλαη γεγνλφο φηη ε αηνιηθή ελέξγεηα βξίζθεη ρξήζεηο απφ ηελ αξραηφηεηα ζε ηνκείο 

φπσο είλαη ε λαπζηπινΐα, θαζψο θαη ζε ηνκείο παξαγσγήο κεραληθήο θαη ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο, φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα νη αιεπξφκπινη,  πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ην 

άιεζκα δεκεηξηαθψλ, ε άληιεζε ππνγείσλ πδάησλ, νη αλεκνγελλήηξηεο θηι. (Walker 

, 1997). 

Παξά ηελ ρξήζε ηεο αηνιηθήο ελέξγεηαο απφ ηελ αξραηφηεηα, ε καδηθφηεξε 

εκπνξηθή εθκεηάιιεπζε ηεο αηνιηθήο ελέξγεηαο, θαίλεηαη λα μεθίλεζε ην 1970, 

εμαηηίαο ησλ απμήζεσλ πνπ επηθξάηεζαλ ζηηο ηηκέο ηνπ πεηξειαίνπ, θαζψο θαη 

εμαηηίαο ηεο απμεκέλεο πεξηβαιινληηθήο επαηζζεζίαο πνπ άξρηζε λα δεκηνπξγείηαη 

ηελ επνρή εθείλε. Σελ ίδηα επνρή δηαπηζηψλεηαη απμεκέλν εξεπλεηηθφ ελδηαθέ ξνλ, 
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πξνθεηκέλνπ λα ππάξμεη βειηίσζε ηεο απφδνζεο ησλ αλεκνγελλεηξηψλ, αιιά θαη 

κείσζε ηνπ θφζηνπο (Miller & Spoolman , 2009). 

 

Δηθφλα 5: Υεξζαίν αηνιηθφ πάξθν 

 

Πεγή: (Kathreptis,2016) 

Σα ηειεπηαία ρξφληα, ιακβάλνληαο ππφςε θαη ηηο πξνθιήζεηο πνπ αθνξνχλ ηελ 

θιηκαηηθή αιιαγή, ε επηζηεκνληθή θνηλφηεηα έρεη εζηηάζεη ζηηο πεξαηηέξσ έξεπλεο 

ζηνλ θιάδν ηεο αηνιηθήο ελέξγεηαο, κεηψλνληαο αθφκα πεξηζζφηεξν θφζηνο, ελψ 

παξάιιεια δηαπηζηψλεηαη ζεκαληηθή αχμεζε ηεο απφδνζεο. Πιένλ, φιν θαη 

πεξηζζφηεξν, ζε πεξηνρέο φπνπ ππάξρεη ην αληίζηνηρν αηνιηθφ δπλακηθφ γίλεηαη 

εθκεηάιιεπζε ηεο αηνιηθήο ελέξγεηαο κέζσ ηεο θαηαζθεπήο θαη ιεηηνπξγίαο αηνιηθψλ 

πάξθσλ. Ζ αμηνπνίεζε ηεο αηνιηθήο ελέξγεηαο παξνπζηάδεη κηα ζεηξά απφ ζεηηθά 

ζηνηρεία φπσο είλαη ηα αθφινπζα: 

 Πξφθεηηαη γηα κηα «θαζαξή» πεγή ελέξγεηαο, ελ αληηζέζεηο κε ηηο 

ζπκβαηηθέο κνξθέο ελέξγεηαο, νη νπνίεο είλαη ηδηαίηεξα ξππνγφλεο. Ζ  

ρξήζε ινηπφλ ηεο αηνιηθήο ελέξγεηαο, έρεη σο απνηέιεζκα λα κεηψλεηαη ε 
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εμάξηεζε απφ νξπθηέο πεγέο ελέξγεηαο, εληζρχνληαο ηελ εζληθή νηθνλνκία 

ησλ θξαηψλ, αιιά θαη ηελ ηνπηθή θαη πεξηθεξεηαθή αλάπηπμε. 

 Δίλαη αλαλεψζηκε πεγή ελέξγεηαο, ιακβάλνληαο ππφςε φηη ν άλεκνο δελ 

ηειεηψλεη, ζε ζρέζε κε ηα νξπθηά θαχζηκα, ηα νπνία ζεσξνχληαη 

πεπεξαζκέλα.  

 Γεκηνπξγεί πξνζηηζέκελε αμία γηα ηηο ρψξεο πνπ παξάγνπλ εμνπιηζκφ 

αλεκνγελλεηξηψλ, φπσο επίζεο θαη ζεκαληηθή εξεπλεηηθή δξαζηεξηφηεηα 

γηα παλεπηζηεκηαθά ηδξχκαηα θαη εξεπλεηηθνχο θνξείο γεληθφηεξα 

(ΚΑΠΔ-Altener , 1997). 

Ωζηφζν, απφ ηα ζεκαληηθφηεξα πξνβιήκαηα γηα ηελ εγθαηάζηαζε αηνιηθψλ 

πάξθσλ θαίλεηαη λα είλαη ην ρσξνηαμηθφ πνπ ζπλδέεηαη κε έληνλεο αληηδξάζεηο ησλ 

ηνπηθψλ θνηλσληψλ, αιιά θαη ηδηνθηεζηαθά ζέκαηα, θαζψο επίζεο θαη ην ζέκα ηνπ 

θφζηνπο, ην νπνίν ζεσξείηαη ηδηαίηεξα πςειφ θαη γηα ην ιφγσ απηφ θαιχπηεηαη 

ζπλήζσο κέζσ ηεο ιήςεο δαλείνπ (Καιδέιιεο , 1999). 

Μηα ηδηαίηεξε θαηεγνξία αμηνπνίεζεο ηεο αηνιηθήο ελέξγεηαο είλαη ηα ζαιάζζηα 

αηνιηθά πάξθα, ηα νπνία έρνπλ κεγαιχηεξε απνδνηηθφηεηα, ελψ έρνπλ ηε δπλαηφηεηα 

εθκεηάιιεπζεο κεγαιχηεξνπ αηνιηθνχ δπλακηθνχ, ην νπνίν ππάξρεη ζηνπο σθεαλνχο, 

ελ αληηζέζεη κε ηνπο νξεηλνχο φγθνπο. ΢ε επίπεδν Δπξσπατθήο Έλσζεο, ην 

κεγαιχηεξν κεξίδην παξαγσγήο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο απφ αηνιηθά πάξθα, θαίλεηαη 

λα ππάξρεη ζηε Γεξκαλία θαη ην Ζλσκέλν Βαζίιεην (΢νπξηαλφο , 2011). 

 

2.5.5 Γεσζεξκηθή ελέξγεηα 

 

Ωο γεσζεξκηθή ελέξγεηα κπνξεί λα νξηζηεί ε ελέξγεηα πνπ ιακβάλεη ηε κνξθή ηεο 

ζεξκφηεηαο, ε νπνία είλαη απνζεθεπκέλε ζην εζσηεξηθφ ηεο γεο, ππφ ηε κνξθή 

ζεξκνχ λεξνχ, αηκψλ θαη πεηξσκάησλ, κε ηηο ζεξκνθξαζίεο απηψλ λα θπκαίλνληαη 

κεηαμχ 22
ν
C θαη 350

ν
C (Φπηίθαο & Αλδξίηζνο , 2004). H γεσζεξκία ζεσξείηαη κηα 

ήπηα θαη αλαλεψζηκε πεγή ελέξγεηα, ελψ κπνξεί λα θαηαζηεί βηψζηκε ε 

εθκεηάιιεπζή ηεο, φηαλ ππάξρεη ν θαηάιιεινο ζπλδπαζκφο ηνπ ζεξκηθνχ θνξηίνπ, 

κε ηελ νηθνλνκηθή απνδνηηθφηεηα (Καηζηθαξάθεο , 1999). 
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Θα πξέπεη λα επηζεκάλνπκε φηη ζηα γεσζεξκηθά πεδία, ε ζεξκφηεηα απφ ην 

εζσηεξηθφ ηεο γεο απειεπζεξψλεηαη κε πην γξήγνξνπο ξπζκνχο, ελψ δηαπηζηψλνληαη 

πην πςειέο ηηκέο γηα ηελ γεσζεξκηθή βαζκίδα, κε απνηέιεζκα λα δεκηνπξγνχληαη 

πεξηζζφηεξεο δπλαηφηεηεο γηα κεγαιχηεξα πνζνζηά απφιεςεο ζεξκφηεηαο. 

Λακβάλνληαο ππφςε ηελ ζεξκνθξαζία ηα γεσζεξκηθά πεδία κπνξνχλ λα 

θαηεγνξηνπνηεζνχλ σο εμήο: 

 ΢ε πεδία πςειήο ελζαιπίαο, κε ηε ζεξκνθξαζία απηψλ λα μεπεξλά ηνπο 

150
ν
C, κε ηα πεδία απηά λα είλαη ηα πιένλ θαηάιιεια γηα 

ειεθηξνπαξαγσγή.  

 ΢ε πεδία κέζεο ελζαιπίαο, κε ηελ ζεξκνθξαζία ηνπο λα θπκαίλεηαη κεηαμχ 

100 θαη 150
ν
C. Θα πξέπεη λα επηζεκάλνπκε φηη ηα ελ ιφγσ πεδία κπνξνχλ 

λα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα ειεθηξνπαξαγσγή, έρνληαο φκσο ρακειφηεξε 

απφδνζε.  ΢πλήζσο, ηα πεδία κέζεο ελζαιπίαο ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ 

ηξνθνδνζία εγθαηαζηάζεσλ ηειεζέξκαλζεο.  

 ΢ε πεδία ρακειήο ελζαιπίαο, ζηα νπνία επηθξαηεί ζεξκνθξαζία άλσ ησλ 

30
o
C, ηα νπνία ρξεζηκνπνηνχληαη ζε δηάθνξεο εθαξκνγέο, φπσο είλαη γηα 

παξάδεηγκα ηα ζεξκνθήπηα, ηα ηρζπνηξνθεία, ε ππνβνήζεζε ηεο 

ιεηηνπξγίαο αληιηψλ ζεξκφηεηαο θηι. (Καξπδάθεο , 2005). 

Ζ κεγαιχηεξε εγθαηάζηαζε γεσζεξκηθήο ελέξγεηαο ζηνλ θφζκν βξίζθεηαη ζην 

Geysers, ζηελ Καιηθφξληα, έρνληαο νλνκαζηηθή ρσξεηηθφηεηα 750MW, παξάγνληαο 

ζε εηήζηα βάζε πεξίπνπ 10,715MW γεσζεξκηθήο ελέξγεηαο. Δπηπιένλ, 28GW  ηεο 

άκεζεο γεσζεξκηθήο ηθαλφηεηαο έρεη εγθαηαζηαζεί γηα ρξήζεηο ηειεζέξκαλζεο, γηα 

ζέξκαλζε, γηα ηελ ρξήζε ζε ηακαηηθά ινπηξά, γηα βηνκεραληθέο δηεξγαζίεο, γηα 

ρξήζεηο αθαιάησζεο θαζψο θαη γηα γεσξγηθέο εθαξκνγέο (Antics & Sanner , 2014). 

Μηα άιιε δηάθξηζε ζηνπο ηξφπνπο εθκεηάιιεπζεο ηεο γεσζεξκηθήο ελέξγεηαο, 

κπνξεί λα γίλεη ιακβάλνληαο ππφςε ην είδνο ησλ γεσζεξκηθψλ πφξσλ, φπνπ 

δηαθξίλνπκε πέληε δηαθνξεηηθέο θαηεγνξίεο. Δηδηθφηεξα,  ε πξψηε θαηεγνξία είλαη 

απηή ηεο πδξνζεξκηθήο ελέξγεηαο, φπνπ ηα ππφγεηα ζεξκά ξεπζηά βξίζθνληαη εληφο 

ελφο ή πεξηζζφηεξσλ ηακηεπηήξσλ, ζεξκαίλνληαη απφ κία εζηία θσηηάο θαη πνιιέο 

θνξέο εκθαλίδνληαη ζηελ επηθάλεηα ηεο γεο, ιακβάλνληαο ηε κνξθή ζεξκψλ 

εθδειψζεσλ. Ζ δεχηεξε θαηεγνξία, αθνξά ηελ αβαζή γεσζεξκία, φπνπ ιακβάλεηαη 

ελέξγεηα απφ κηθξά βάζε, κέζσ ηεο αλαθπθινθνξίαο ηνπ λεξνχ, απφ ηελ επηθάλεηα 
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ηεο γεο ή απφ ηελ θπθινθνξία ησλ ππφγεησλ λεξψλ ή απφ ηα λεξά ησλ ιηκλψλ, ησλ 

πνηακψλ θαη ησλ ζαιαζζψλ. Θα πξέπεη λα ηνλίζνπκε, φηη πξφθεηηαη γηα ηελ πιένλ 

αλαπηπζζφκελε κνξθή γεσζεξκηθήο ελέξγεηαο ζε παγθφζκην επίπεδν. Δπίζεο, 

ππάξρνπλ ηα πξνρσξεκέλα ζπζηήκαηα, ηα νπνία αλαθηνχλ ελέξγεηα απφ βάζνο δχν 

έσο θαη 10 ρηιηνκέηξσλ, κε ηελ ρξήζε λεξνχ θαη ηελ δηακφξθσζε ησλ θαηάιιεισλ 

γεσηξήζεσλ. Ζ ηέηαξηε θαηεγνξία, πεξηιακβάλεηαη ηελ γεσπεπηεζκέλε ελέξγεηα, 

φπνπ ζρεηίδεηαη κε ξεπζηά πνπ είλαη εγθιεηζκέλα ζε κεγάια βάζε, ελψ ε πίεζε ησλ 

ξεπζηψλ απηψλ μεπεξλά ηελ πδξνζηαηηθή. Σέινο, ππάξρεη ε ελέξγεηα κάγκαηνο, κε ηα 

καγκαηηθά ζπζηήκαηα, λα αθνξνχλ ηελ απφιεςε ζεξκφηεηαο κε ηελ ρξήζε ησλ 

θαηάιιεισλ γεσηξήζεσλ ζε καγκαηηθέο δηεηζδχζεηο, ζε ζρεηηθά κηθξφ βάζνο  (Holm 

, et al., 2010). 

Δηθφλα 6: Σππηθφ ζχζηεκα αβαζνχο γεσζεξκίαο 

 

Πεγή: (Πξψην Θέκα, 2016) 

 

2.5.6 Δλέξγεηα απφ ηνπο σθεαλνχο   

  
Αλακθίβνια, ε ζάιαζζα είλαη κηα κεγάιε πεγή ελέξγεηαο, κε ηνλ άλζξσπν λα 

κπνξεί λα αμηνπνηήζεη ηελ ελέξγεηα απηή κε ηξεηο θπξίσο ηξφπνπο πνπ είλαη νη 

αθφινπζνη: 

 Ζ ελέξγεηα απφ ηα θχκαηα  
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 Ζ ελέξγεηα απφ ηηο παιίξξνηεο.  

 Ζ ζεξκηθή ελέξγεηα ησλ σθεαλψλ (Λεκνλήο , 2005). 

Σα θχκαηα παξάγνληαη εμαηηίαο ηνπ πεξάζκαηνο ηνπ αλέκνπ πάλσ απφ ηελ 

επηθάλεηα ηεο ζάιαζζαο, ελψ φηαλ δηαδίδνληαη πην αξγά απφ ηελ ηαρχηεηα ηνπ 

αλέκνπ ζπκβαίλεη κεηαθνξά ελέξγεηαο απφ ηνλ άλεκν πξνο ηα θχκαηα. Ζ ελέξγεηα 

απηή πνπ παξάγεηαη απφ ηα θχκαηα δχλαηαη λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ πεξηζηξνθή 

ελφο ζηξνβίινπ, ν νπνίνο κε ηε ζεηξά ηνπ θηλεί ηελ γελλήηξηα ε νπνία παξάγεη 

ειεθηξηθή ελέξγεηα. ΢πλήζσο, ε παξαγσγή ελέξγεηαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν θαιχπηεη 

κηθξέο ελεξγεηαθέο απαηηήζεηο (Σζνχηζνο & Καλάθεο , 2013). 

Πέξα απφ ηελ ελέξγεηα πνπ παξάγεηαη απφ ηα θχκαηα, ππάξρεη ε δπλαηφηεηα 

αμηνπνίεζεο ηεο ελέξγεηαο απφ ηηο παιίξξνηεο, είηε απηέο είλαη κηθξήο θιίκαθαο, είηε 

είλαη κεγαιχηεξεο (Cruz , 2008). Έλαο ηππηθφο ηξφπνο εθκεηάιιεπζεο απηήο ηεο 

κνξθήο ελέξγεηαο, είλαη κέζσ ηεο απνζήθεπζεο ησλ λεξψλ πνπ εηζέξρνληαη ζηελ 

αθηή θαηά ηελ πιεκκπξίδα θαη απνηακηεχνληαη ζε θξάγκαηα θαη θαηά ηελ άκπσηε, 

ρξεζηκνπνηνχληαη πξνθεηκέλνπ λα θηλήζνπλ πδξνζηξφβηινπο, κε ηερλνινγία 

παξφκνηα κε απηή ησλ πδξνειεθηξηθψλ εγθαηαζηάζεσλ. ΢πλήζσο, έλα ηππηθφ 

κέγεζνο ησλ εγθαηαζηάζεσλ απηψλ κπνξεί λα θαιχςεη ηηο ελεξγεηαθέ αλάγθεο κηαο 

πφιεο πεξίπνπ 250.000 θαηνίθσλ (Falcao , 2010). 

Σέινο, έλαο αθφκε ηξφπνο εθκεηάιιεπζεο ηεο ελέξγεηαο ησλ σθεαλψλ είλαη κέζσ 

ηεο εθκεηάιιεπζεο ηεο ζεξκνθξαζηαθήο δηαθνξάο πνπ ππάξρεη, κεηαμχ ηνπ λεξνχ 

ζηελ επηθάλεηα ηεο ζάιαζζαο θαη ησλ θαηψηεξσλ ζηξσκάησλ. Γηα ηελ εθκεηάιιεπζε 

ηεο ζεξκνθξαζηαθήο δηαθνξάο απηή ρξεζηκνπνηνχληαη εηδηθέο δηαηάμεηο, φπσο είλαη 

νη ζαιάζζηνη ζεξκηθνί ζηαζκνί. ΋ζν πην κεγάιε είλαη ε δηαθνξά ζεξκνθξαζίαο, ηφζν 

κεγαιχηεξε δχλαηαη λα είλαη θαη ε απφδνζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο δηάηαμεο, ελψ ε 

ειάρηζηε ζεξκνθξαζηαθή δηαθνξά θπκαίλεηαη ζε 20
ν
C. H ειεθηξηθή ελέξγεηα πνπ 

παξάγεηαη ζηηο ζπγθεθξηκέλεο πεξηπηψζεηο, είηε κεηαθέξεηαη κέζσ θαισδίσζεο ζηε 

ζηεξηά, είηε ρξεζηκνπνηείηαη επί ηφπνπ γηα κηα ζεηξά δηεξγαζηψλ, φπσο είλαη ε 

αθαιάησζε λεξνχ, ε παξαζθεπή ακκσλίαο, ε παξαζθεπή πδξνγφλνπ, ε παξαζθεπή 

ιηπαζκάησλ θηι. Θα πξέπεη λα επηζεκάλνπκε φηη, ππάξρεη ε δπλαηφηεηα oi δηαηάμεηο 

απηέο λα βξίζθνληαη πάλσ ζε κεηαθηλνχκελεο εμέδξεο, έηζη ψζηε λα ππάξρεη ε 

θαιχηεξε δπλαηή αμηνπνίεζε ηνπ ζεξκηθνχ δπλακηθνχ θαη ησλ ζαιαζζίσλ ξεπκάησλ  

(Khojasteh & Kamali , 2016). 
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Δηθφλα 7:  Γηάηαμε παξαγσγήο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο απφ ηα ζαιάζζηα θχκαηα 

 

 

Πεγή: (Team Energy, 2018) 

Ζ εθκεηάιιεπζε ηεο ελέξγεηαο ησλ σθεαλψλ, δεκηνπξγεί κηα ζεηξά απφ σθέιεηεο, 

φπσο είλαη ην γεγνλφο φηη δελ απαηηείηαη θάπνην είδνο θαχζηκεο χιεο, ελψ δελ 

ππάξρεη ηδηαίηεξν θφζηνο γηα ηελ ζπληήξεζε ησλ παξαγσγηθψλ κνλάδσλ πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ εθκεηάιιεπζε ηεο ελέξγεηαο απηήο. Δπηπξνζζέησο, 

αμηνπνηψληαο ηελ ελέξγεηα ησλ σθεαλψλ, δεκηνπξγείηαη δπλαηφηεηα απνθεληξσκέλεο 

παξαγσγήο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, θαζψο θαη ζέζεηο εξγαζίαο ζε ηνπηθή θιίκαθα, ελψ 

επελδχζεηο ηέηνηνπ είδνπο έρνπλ ζρεηηθά κηθξφ ρξφλν αλάθηεζεο θεθαιαίνπ. Δπίζεο, 

κηα αθφκε ζεκαληηθή σθέιεηα, είλαη ε δεκηνπξγία παξάιιεια κε ηηο εγθαηαζηάζεηο 

απηέο, πξνζηαηεπφκελσλ πδάηηλσλ πεξηνρψλ, νη νπνίεο θαζίζηαηαη ειθπζηηθέο γηα 

δηάθνξα είδε ςαξηψλ θαη πδξφβησλ πνπιηψλ (Παλαγησηφπνπινο , 2010). 

Απφ ηελ άιιε, ζηα αξλεηηθά θαηαζθεπήο θαη ιεηηνπξγίαο ζπγθαηαιέγνληαη νη 

εηδηθέο θαηαζθεπέο πνπ απαηηνχληαη πξνθεηκέλνπ λα αληέρνπλ ζηηο δχζθνιεο 

θαηξηθέο ζπλζήθεο, ελψ δηαπηζηψλνληαη πνιιέο θνξέο θαη θαηαζηξνθέο ζηνλ 

ζαιάζζην ππζκέλα εμαηηίαο ησλ ζπζθεπψλ θαη ησλ θαισδίσλ πνπ ηνπνζεηνχληαη, 

γεγνλφο πνπ ζρεηίδεηαη άκεζα κε ηνπηθά ζαιάζζηα νηθνζπζηήκαηα. Σέινο, ζεκαληηθά 

κεγάιν ζεσξείηαη θαη ην θφζηνο κεηαθνξάο ηεο παξαγφκελεο ελέξγεηαο απφ ηελ 

ζάιαζζαο πξνο ηε ζηεξηά (Σζνχηζνο & Καλάθεο , 2013). 
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2.6 ΢πκπέξαζκα 
 

΋πσο κπνξεί λα δηαπηζησζεί, έρεη δνζεί έκθαζε ζηελ αλάπηπμε ησλ 

Αλαλεψζηκσλ Πεγψλ Δλέξγεηαο, θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ ηειεπηαίσλ εηψλ, 

πξνθεηκέλνπ λα θαηαζηνχλ πεξηζζφηεξν αληαγσληζηηθέο. Απφ ηηο κνξθέο 

Αλαλεψζηκσλ Πεγψλ Δλέξγεηαο πνπ εμεηάζηεθαλ, πξνθχπηεη φηη κεγαιχηεξε 

παξαγσγηθή ηθαλφηεηα έρνπλ ε αηνιηθή θαη πδξνειεθηξηθή ελέξγεηα, ελψ νη άιιεο 

κνξθέο, κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ θπξίσο ζε ηνπηθφ επίπεδν, εληζρχνληαο φκσο 

ζεκαληηθά ηελ απνθέληξσζε παξαγσγήο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, θαζψο επίζεο θαη ηελ 

ηνπηθή νηθνλνκία, κέζσ ηεο δεκηνπξγίαο ζέζεσλ εξγαζίαο. Ζ αμηνπνίεζε ηεο 

βηνκάδαο, ε αβαζήο γεσζεξκία θαη ηα θσηνβνιηατθά ζπζηήκαηα, κπνξνχλ λα 

αμηνπνηεζνχλ ζε θαηνηθίεο θαη θηίξηα γεληθφηεξα, βειηηψλνληαο ζεκαληηθά ηελ 

ελεξγεηαθή ηνπο απφδνζε, φπσο ζα δηαπηζησζεί θαη ζηελ ζπλέρεηα ηεο εξγαζίαο.  
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 3: Δλεξγεηαθή θηψρεηα  
 

3.1   Δηζαγσγή  
 

΢ην θεθάιαην απηφ εμεηάδεηαη εθηελψο ην δήηεκα ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο. 

Αξρηθά, επηρεηξείηαη ν πξνζδηνξηζκφο ηνπ θαηλφκελνπ, κέζσ δηαθνξεηηθψλ νξηζκψλ 

πνπ δίλνληαη ζε δηάθνξεο ρψξεο πνπ βξίζθνληαη αληηκέησπεο κε ην θαηλφκελν απηφ. 

Δπηπιένλ, εμεηάδεηαη ην ζεζκηθφ πιαίζην ζε Δπξσπατθφ επίπεδν, αλαθνξηθά κε ην 

δήηεκα ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο, ελψ ζηε ζπλέρεηα παξνπζηάδνληαη νη ζπλέπεηεο ηεο 

ελεξγεηαθήο θηψρεηαο ζηα άηνκα θαη ζηα λνηθνθπξηά επξχηεξα. Έπεηηα, γίλεηαη κηα 

πξνζπάζεηα πξνζδηνξηζκνχ ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο ζηελ Δπξψπε θαη ηέινο 

παξνπζηάδνληαη απνηειέζκαηα απφ εκπεηξηθέο κειέηεο πνπ αθνξνχλ ηελ ελεξγεηαθή 

θηψρεηα ζηελ Διιάδα.   

 

3.2   Οριςμόσ ενεργειακήσ φτώχειασ  
 

Ωο ελεξγεηαθή θηψρεηα ζε δηεζλέο επίπεδν κπνξεί λα πξνζδηνξηζηεί ε αδπλακία 

πνπ ππάξρεη ζηελ πξφζβαζε ζε νξηζκέλσλ ελεξγεηαθψλ ππεξεζηψλ, φπσο είλαη ν 

ειεθηξηζκφο, ην θπζηθφ αέξην, ε ζέξκαλζε, ε ςχμε θηι. (Κνξνβέζε , et al., 2017) 

΢χκθσλα κε έλαλ άιιν νξηζκφ, κε ηελ έλλνηα ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο λνείηαη ν 

απνθιεηζκφο, είηε ε αλεπαξθήο πξφζβαζε ησλ λνηθνθπξηψλ ζηελ ελέξγεηα θαη 

ελαιιαθηηθά θαιείηαη ελεξγεηαθή απνζηέξεζε (Atanasiu , et al., 2014). 

H Ηξιαλδία θαη ε Μεγάιε Βξεηαλία κπνξνχκε λα πνχκε φηη αληηκεηψπηζαλ πνιχ 

πην πξηλ απφ άιιεο ρψξεο ην δήηεκα ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο, κε απνηέιεζκα λα 

έρνπλ δεκηνπξγεζεί θαη νξηζκνί γηα ηελ πεξηγξαθή ηνπ θαηλνκέλνπ απηνχ. 

Δηδηθφηεξα, ζηελ Μεγάιε Βξεηαλία, κε βάζε ηνλ νξηζκφ πνπ δφζεθε ην 1991, «θάζε 

λνηθνθπξηφ ζεσξείηαη φηη βξίζθεηαη ζε θαηάζηαζε ελεξγεηαθήο θηψρεηαο, φηαλ 

απαηηείηαη λα δαπαλά πεξηζζφηεξν απφ 10% ηνπ εηήζηνπ εηζνδήκαηφο ηνπ γηα 

ππεξεζίεο ελέξγεηαο, έηζη ψζηε λα κπνξέζεη λα δηαηεξήζεη έλα θαηάιιειν επίπεδν 

ζέξκαλζεο ζηελ νηθία ηνπ» (Atanasiu , et al., 2014:24). Ωζηφζν, ζα πξέπεη λα 

επηζεκάλνπκε φηη ζηνλ ελ ιφγσ νξηζκφ δελ ζπκπεξηιακβάλεηαη ε ρξήζε ηεο 

ελέξγεηαο γηα άιιεο δξαζηεξηφηεηεο, φπσο είλαη ην καγείξεκα, ν θσηηζκφο, ε ςχμε, νη 
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νπνίεο απνηεινχλ βαζηθέο κνξθέο ελεξγεηαθψλ δαπαλψλ γηα έλα λνηθνθπξηφ 

(Atanasiu , et al., 2014). 

Αξθεηά, ρξφληα αξγφηεξα θαη ζπγθεθξηκέλα ην 2013, ζηε Μεγάιε Βξεηαλία 

δφζεθε έλαο πην ζχγρξνλνο νξηζκφο ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο, ν νπνίνο 

ρξεζηκνπνηνχζε σο θξηηήξην ην ειάρηζην εηζφδεκα, θαζψο θαη ηνπο ινγαξηαζκνχο 

ειεθηξηθνχο ξεχκαηνο, πξνθεηκέλνπ λα δηαπηζησζνχλ ηα λνηθνθπξηά πνπ έξρνληαλ 

αληηκέησπα κε ην πξφβιεκα. Έηζη, πιένλ ηα λνηθνθπξηά πνπ βξίζθνληαη ζε θαζεζηψο 

ελεξγεηαθήο θηψρεηαο είλαη απηά πνπ έρνπλ πςειφηεξν απφ ην κέζν φξν ελεξγεηαθφ 

θφζηνο, ελψ δαπαλνχλ γηα ηελ ελέξγεηα ζεκαληηθφ κέξνο ηνπ εηζνδήκαηφο ηνπο, κε 

απνηέιεζκα ην εηζφδεκα πνπ απνκέλεη λα είλαη ρακειφηεξν απφ ην επίζεκν επίπεδν 

θηψρεηαο (Atanasiu , et al., 2014:29). 

΢χκθσλα κε κηα άιιε πξνζέγγηζε γηα ην θαηλφκελν ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο, 

απηή κπνξεί λα νξηζηεί «σο ε αληίζεζε ζηελ επεκεξία κε ζηέξεζε θάπνηνπ επηπέδνπ 

αλέζεσλ, είηε σο ε έιιεηςε πξσηνγελψλ αγαζψλ θαη βαζηθψλ δπλαηνηήησλ ελφο 

λνηθνθπξηνχ» (Day , et al., 2016). 

Ζ Οδεγία ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο 2009/72/EC, αλαγλψξηζε ηελ χπαξμε ηεο 

ελεξγεηαθήο θηψρεηαο, ελψ επηζήκαλε φηη απνηειεί έλα δηαξθψο δηνγθνχκελν 

πξφβιεκα. Δπηπξνζζέησο, ε Οδεγία απηή ζπλέδεε ηελ ελεξγεηαθή θηψρεηα κε ηα 

επάισηα λνηθνθπξηά, αθήλνληαο φκσο ζηελ επρέξεηα ηεο θάζε ρψξαο λα νξίζεη ε ίδηα 

πνηνη ζεσξνχληαη επάισηα λνηθνθπξηά θαη επάισηνη θαηαλαισηέο, έηζη ψζηε λα κελ 

ππάξρνπλ ζηηο ελ ιφγσ θαηεγνξίεο δηαθνπέο ξεχκαηνο (European Parliament , 2009).  

Λακβάλνληαο ππφςε ηελ κειέηε πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε απφ ηελ Γεληθή 

Γηεχζπλζε Δζσηεξηθψλ Πνιηηηθψλ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο γηα ηελ Δπηηξνπή 

Βηνκεραλίεο, Έξεπλαο θαη Δλέξγεηαο, πνπ είρε σο αληηθείκελν ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο 

ελεξγεηαθήο θηψρεηαο, πξνζδηνξίδεηαη ε έλλνηα ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο, φπσο απηή 

αλαθέξεηαη ζηελ Ηξιαλδία, θαζψο θαη ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν κπνξνχλ λα 

θαηεγνξηνπνηεζνχλ νη πνιίηεο σο πξνο ηελ ελεξγεηαθή θηψρεηα, ιακβάλνληαο ππφςε 

ην πνζνζηφ ηνπ εηζνδήκαηνο ηνπο, ην νπνίν θαη δαπαλνχλ γηα ππεξεζίεο ελέξγεηαο 

(Irish Goverrnment, Department of Communications, Climate Action and the 

Environment , 2011). 

Δηδηθφηεξα, ζχκθσλα κε ηελ ίδηα κειέηε, ηα λνηθνθπξηά πνπ δαπαλνχλ 

πεξηζζφηεξν απφ ην 10% ηνπ εηζνδήκαηφο ηνπο γηα ελεξγεηαθέο ππεξεζίεο, 
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ζεσξνχληαη φηη βξίζθνληαη ζε θαζεζηψο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο, ελψ ηα λνηθνθπξηά 

πνπ δαπαλνχλ πεξηζζφηεξν απφ ην 15% ηνπ εηζνδήκαηφο ηνπο γηα ελεξγεηαθέο 

ππεξεζίεο, βξίζθεηαη ζε θαηάζηαζε ζνβαξήο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο. Δπίζεο, ηα 

λνηθνθπξηά πνπ δαπαλνχλ πεξηζζφηεξν απφ ην 20% γηα ελεξγεηαθέο ππεξεζίεο, 

βξίζθνληαη ζε θαζεζηψο αθξαίαο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο. Ζ πξνζέγγηζε απηή, 

ελζσκαηψζεθε θαη ζηελ ζηξαηεγηθή πνπ αθνινχζεζε ε Ηξιαλδία, πξνθεηκέλνπ λα 

αληηκεησπίζεη ην θαηλφκελν ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο θαη ε νπνία ζηφρεπε ζην λα 

κπνξέζνπλ ηα λνηθνθπξηά πνπ δηαζέηνπλ ρακειά εηζνδήκαηα λα έρνπλ πξφζβαζε ζε 

ελεξγεηαθέο ππεξεζίεο (Irish Goverrnment, Department of Communications, Climate 

Action and the Environment , 2011). 

Ωζηφζν, ε εμέηαζε ηνπ θαηλφκελνπ ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο κφλν απφ ηελ 

αμηνιφγεζε ησλ δαπαλψλ γηα ηηο ελεξγεηαθέο ππεξεζίεο, σο πξνο ην ζπλνιηθφ 

εηζφδεκα ελφο λνηθνθπξηνχ, δελ θαίλεηαη λα πεξηγξάθεη ξεαιηζηηθά ηελ πθηζηάκελε 

θαηάζηαζε (Κνξνβέζε , et al., 2017). Γηα ην ιφγν απηφ γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο 

ελεξγεηαθήο θηψρεηαο ιακβάλνληαη ππφςε θαη άιινη παξάγνληεο, φπσο ελδεηθηηθά 

αλαθέξνληαη νη αθφινπζνη: 

 To κεληαίν ή αθφκα θαη ην εηήζην εηζφδεκα, αιιά θαη επξχηεξα, ε 

θνηλσληθή θαη ε νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε ζηελ νπνία έρεη πεξηέιζεη έλα 

άηνκν ή έλα λνηθνθπξηφ. Δίλαη πνιχ πηζαλφ, ηδίσο ζε πεξηφδνπο 

νηθνλνκηθήο θξίζεο, πνιιά λνηθνθπξηά πνπ βξίζθνληαη ζε θαηαζηάζεηο 

έλδεηαο ή αλεξγίαο λα πεξηνξίδνπλ ηηο δαπάλεο ηνπο, θαζψο ζέηνπλ ζε 

πξνηεξαηφηεηα άιιεο δαπάλεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε δηαηξνθή, ηελ 

εθπαίδεπζε, ηελ πγεία, ρσξίο απηφ λα ζεκαίλεη φηη δελ αληηκεησπίδνπλ 

πξνβιήκαηα ελεξγεηαθήο θηψρεηαο.  

 Οη ηδηαίηεξεο πξνηηκήζεηο πνπ έρεη ν ρξήζηεο ηεο θαηνηθίαο ζε ζρέζε κε 

ηηο επηζπκεηέο ζπλζήθεο ζεξκηθήο άλεζεο. Γηα παξάδεηγκα, κπνξεί 

θάπνηνο λα επηζπκεί ζεξκνθξαζίεο 25
ν
C θαη θάηη ηέηνην λα κπνξεί λα ην 

πεηχρεη εμαηηίαο ηεο έιιεηςεο ησλ αλαγθαίσλ πφξσλ.  

 Ζ πνηφηεηα ηεο θαηαζθεπήο, θαζψο επίζεο θαη ε θαηάζηαζε ζηελ νπνία 

βξίζθεηαη ε θαηνηθία. Δλδεηθηηθφ είλαη ην γεγνλφο φηη έλα θηίξην ην νπνίν 

είλαη ελεξγεηαθά απνδνηηθφ, έρεη ιηγφηεξεο αλάγθεο γηα ζέξκαλζε θαη 

ςχμε, ζε ζρέζε κε θάπνην άιιν θηίξην ην νπνίν ζεσξείηαη ρακειήο 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο.  
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 Οη ηδηαίηεξεο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ ζε κηα πεξηνρή αλαθνξηθά κε ην 

θιίκα, δειαδή αλ ε θαηνηθία βξίζθεηαη ζε πεξηνρέο φπνπ επηθξαηνχλ 

πςειέο ζεξκνθξαζίεο, νη αλάγθεο γηα ζέξκαλζε είλαη ζεκαληηθά 

κηθξφηεξεο ζε ζρέζε κε θαηνηθίεο πνπ βξίζθνληαη ζε πεξηνρέο φπνπ 

επηθξαηνχλ ρακειφηεξεο ζεξκνθξαζίεο, ελψ θάηη αληίζηνηρν θαίλεηαη λα 

ζπκβαίλεη θαη κε ηνλ θιηκαηηζκφ (Τπνπξγείν Πεξηβάιινληνο, Δλέξγεηαο 

θαη Κιηκαηηθήο Αιιαγήο , 2014). 

΢ηελ Γεξκαλία, ην 2013, επηρεηξήζεθε κηα απνηχπσζε ηνπ θαηλφκελνπ ηεο 

ελεξγεηαθήο θηψρεηαο, ρσξίο λα ππάξρεη φκσο ζαθήο νξηζκφο, αιιά νχηε θαη 

ζπγθεθξηκέλνη δείθηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο. Πξνθεηκέλνπ ινηπφλ λα πξνζδηνξηζηεί 

κε θάπνηνλ ηξφπν ε ελεξγεηαθή θηψρεηα, ρξεζηκνπνηήζεθε σο δείθηεο νη απνθνπέο 

ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο εμαηηίαο ιεμηπξφζεζκσλ νθεηιψλ, νη νπνίεο γηα ην ίδην έηνο 

έθζαζαλ ηηο 345.000 θαη επνκέλσο ζπλάγεηαη φηη 345.000 λνηθνθπξηά βξίζθνληαλ ζε 

θαζεζηψο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο. Ωζηφζν, ζα πξέπεη λα επηζεκάλνπκε φηη ν 

κνλαδηθφο δείθηεο δελ ζεσξήζεθε επαξθήο γηα λα πξνζδηνξίζεη πιήξσο θαη κε 

ζαθήλεηα ην θαηλφκελν, θαζψο δελ εμεηάζηεθαλ θαζφινπ νη αηηίεο, νη νπνίεο 

νδεγνχζαλ ζε δηαθνπή ξεχκαηνο, αιιά νχηε θαη άιινη παξάγνληεο πνπ ζρεηίδνληαη 

κε ηελ ελεξγεηαθή θηψρεηα. Σν 2014, ζε επφκελε κειέηε πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε, 

ρξεζηκνπνηήζεθε σο θξηηήξην γηα ηελ ελεξγεηαθή θηψρεηα, ην 10% ησλ δαπαλψλ θαη 

δηαπηζηψζεθε φηη, ην 2008 ζηε Γεξκαλία, ην πνζνζηφ ησλ λνηθνθπξηψλ πνπ 

δαπαλνχζε πεξηζζφηεξν απφ ην 10% ηνπ ζπλνιηθνχ ηνπ εηζνδήκαηνο γηα ηελ θάιπςε 

ησλ ελεξγεηαθψλ αλαγθψλ, έθζαλε ην 13,8% (Strunck , et al., 2016). 

Θα πξέπεη λα ηνληζηεί, φηη ε Δπξσπατθή Δπηηξνπή, ην Δπξσπατθφ Κνηλνβνχιην, 

θαζψο θαη ε Δπξσπατθή Οηθνλνκηθή θαη Κνηλσληθή Δπηηξνπή, δηαπίζησζαλ απφ 

θνηλνχ ηελ αλάγθε γηα ηελ ζέζπηζε θνηλψλ θξηηεξίσλ ζρεηηθά κε ηελ ελεξγεηαθή 

θηψρεηα ζε Δπξσπατθφ επίπεδν (Δπξσπατθφ Κνηλνβνχιην , 2016). 

΢ηελ Διιάδα, έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί δηαθνξεηηθέο πξνζεγγίζεηο, ζρεηηθά κε ηνλ 

πξνζδηνξηζκφ ηεο έλλνηαο ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο. Δηδηθφηεξα, ζχκθσλα κε ηνλ Δ. 

Παλά, θαζεγεηή ζηαηηζηηθήο ζην Οηθνλνκηθφ Παλεπηζηήκην Αζελψλ, « ε ελεξγεηαθή 

θηψρεηα κπνξεί λα νξηζηεί σο κηα θαηάζηαζε θαηά ηελ νπνία έλα λνηθνθπξηφ 

πιεξψλεη πεξηζζφηεξν απφ ην 10% ηνπ εηζνδήκαηφο ηνπο, πξνθεηκέλνπ λα θαηαθέξεη 

λα πεηχρεη ζην ζπίηη ηνπ, έλα απνδεθηφ επίπεδν ζεξκνθξαζίαο». Θα πξέπεη λα 
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επηζεκάλνπκε φηη ζηνλ νξηζκφ απηφ πεξηιακβάλεηαη ην ζχλνιν ησλ ππεξεζηψλ 

ελέξγεηαο, δειαδή ε ζέξκαλζε, ην Εεζηφ Νεξφ Υξήζεο, ν θσηηζκφο θηι. (Παλάο , 

2012). Μηα άιιε πξνζέγγηζε ηεο έλλνηαο ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο ζηελ ειιεληθή 

πξαγκαηηθφηεηα, έγηλε απφ ηνλ ΢πλήγνξν ηνπ Πνιίηε θαη εηδηθφηεξα ζηα πιαίζηα ηνπ 

πξνγξάκκαηνο «Αιιειεγγχε θαη θνηλσληθφο απνθιεηζκφο ζηελ Διιάδα». ΢χκθσλα 

ινηπφλ κε ηνλ νξηζκφ πνπ δφζεθε, «ε ελεξγεηαθή θηψρεηα κπνξεί λα νξηζηεί σο ε 

αδπλακία πξφζβαζεο ησλ αηφκσλ θαη ησλ λνηθνθπξηψλ ζηηο ζχγρξνλεο ππεξεζίεο 

ελέξγεηαο». Οπζηαζηηθά, πεξηγξάθεηαη ε αδπλακία ελφο αηφκνπ ή ελφο λνηθνθπξηνχ, 

λα έρεη πξφζβαζε επαξθψο ζηελ ζέξκαλζε, ην καγείξεκα, ηνλ θσηηζκφ, θαζψο θαη 

ζηε ρξήζε ησλ ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ. Δπηπιένλ, έλα λνηθνθπξηφ ζεσξείηαη φηη έρεη 

πεξηέιζεη ζε θαηάζηαζε ελεξγεηαθήο θηψρεηαο, φηαλ ηα κέιε ηνπ δελ έρνπλ ηε 

δπλαηφηεηα λα δηαηεξήζνπλ επαξθψο ζεξκαηλφκελε ηελ θαηνηθία ηνπο, κε θάπνην 

ινγηθφ θφζηνο, ην νπνίν ζρεηίδεηαη κε ην εηζφδεκά ηνπο (΢πλήγνξνο ηνπ Πνιίηε-

Αλεμάξηεηε Αξρή , 2016). 

Πξνθεηκέλνπ λα κπνξεί λα απνηππσζεί ην θαηλφκελν ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο 

εληφο Διιάδνο, αλαπηχρζεθε ην Παξαηεξεηήξην Δλεξγεηαθήο Φηψρεηαο απφ ην 

Κέληξν Αλαλεψζηκσλ Πεγψλ θαη Δμνηθνλφκεζεο Δλέξγεηαο (ΚΑΠΔ), ην νπνίν ζηε 

ζπλέρεηα παξνπζίαζε κηα κεζνδνινγία αλαθνξηθά κε ηελ απνηίκεζε ηεο ελεξγεηαθήο 

θηψρεηαο, ε νπνία ζηεξίρζεθε ζηελ ζηαηηζηηθή αλάιπζε ελεξγεηαθψλ, νηθνλνκηθψλ, 

δεκνγξαθηθψλ θαη άιισλ ραξαθηεξηζηηθψλ απφ έλα δείγκα πνπ απνηεινχληαλ απφ 

ειιεληθά λνηθνθπξηά θαη πξνέξρνληαλ απφ φιε ηελ ειιεληθή επηθξάηεηα. ΢χκθσλα 

θαη πάιη κε ηελ ίδηα κεζνδνινγία, ε αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ ησλ λνηθνθπξηψλ, 

ζηεξίδεηαη ζηελ έλλνηα ηεο ελεξγεηαθήο αιπζίδαο, θαζψο θαη ζηηο κεηαηξνπέο πνπ 

πξαγκαηνπνηνχληαη κεηαμχ ησλ ελεξγεηαθψλ κνξθψλ. Δηδηθφηεξα, ε ηειηθή ελέξγεηα 

βξίζθεηαη ελζσκαησκέλε ζηα πξντφληα, ηα νπνία δηαλέκνληαη ζηνπο θαηαλαισηέο, 

φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα ην πεηξέιαην ζέξκαλζεο, ελψ σο σθέιηκε ελέξγεηα κπνξεί 

λα λνεζεί ε ελέξγεηα πνπ είλαη δηαζέζηκε πξνο ρξήζε ζηνλ θαηαλαισηή, φπσο είλαη 

γηα παξάδεηγκα ε ζεξκηθή ελέξγεηα, χζηεξα απφ ηηο απψιεηεο ζηηο νπνίεο ππφθεηληαη 

θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ δηάθνξσλ κεηαηξνπψλ ηεο (ΚΑΠΔ, 2013). 

Σα βήκαηα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζηε ζπγθεθξηκέλε κεζνδνινγία γηα ηελ 

πξνζέγγηζε ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο ζηελ Διιάδα, είλαη ηα αθφινπζα: 
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1) Πξνζδηνξηζκφο βαζηθφο ελεξγεηαθψλ ρξήζεσλ, φπσο είλαη ε ζέξκαλζε 

ησλ ρψξσλ, ην δεζηφ λεξφ ρξήζεο, θαζψο θαη ην καγείξεκα.  

2) Τπνινγηζκφο ηεο ζεσξεηηθά απαηηνχκελεο σθέιηκεο ελέξγεηαο πνπ 

απαηηείηαη πξνθεηκέλνπ λα εμππεξεηεζνχλ βαζηθέο ελεξγεηαθέο αλάγθεο.  

3) Τπνινγηζκφο ηεο απαηηνχκελεο ζεσξεηηθά ηειηθήο ελέξγεηαο, 

πξνθεηκέλνπ λα εμππεξεηεζνχλ βαζηθέο ελεξγεηαθέο αλάγθεο.  

4) Τπνινγηζκφο ησλ δαπαλψλ πνπ απαηηνχληαη ζε ζεσξεηηθφ επίπεδν, 

πξνθεηκέλνπ λα εμππεξεηεζνχλ νη βαζηθέο ελεξγεηαθέο αλάγθεο.  

5) Καηαγξαθή ηεο πξαγκαηηθήο θαηαλάισζεο ηειηθήο ελέξγεηαο, θαζψο 

επίζεο θαη ησλ πξαγκαηηθψλ δαπαλψλ πνπ είλαη αλαγθαίεο, πξνθεηκέλνπ 

λα θαιπθζνχλ νη ελεξγεηαθέο αλάγθεο ηνπ λνηθνθπξηνχ.  

6) ΢χγθξηζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο ζεσξεηηθά απαηηνχκελεο θαη ηεο 

πξαγκαηηθήο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο, θαζψο επίζεο θαη ζχγθξηζε ησλ 

ζεσξεηηθά απαηηνχκελε θαη ησλ πξαγκαηηθψλ δαπαλψλ πνπ 

πξαγκαηνπνηνχληαη πξνθεηκέλνπ λα θαιπθζνχλ νη ελεξγεηαθέο αλάγθεο.  

7) Τπνινγηζκφο ησλ αληίζηνηρσλ δεηθηψλ (ΚΑΠΔ, 2013). 

Οη δχν πην ζεκαληηθνί δείθηεο, είλαη ην πνζνζηφ θάιπςεο ησλ βαζηθψλ 

ελεξγεηαθψλ αλαγθψλ, ην νπνίν ηζνχηαη κε ηελ πξαγκαηηθή θαηαγεγξακκέλε 

θαηαλάισζε πξνο ηελ ζεσξεηηθά απαηηνχκελε θαηαλάισζε θαη ν δεχηεξνο δείθηεο 

είλαη ην πνζνζηφ ησλ πξαγκαηηθψλ ελεξγεηαθψλ αλαγθψλ, ην νπνίν ηζνχηαη κε ηηο 

πξαγκαηηθέο θαηαγεγξακκέλεο ελεξγεηαθέο αλάγθεο πξνο ην εηήζην εηζφδεκα ηνπ 

λνηθνθπξηνχ (ΚΑΠΔ, 2013). 

Θα πξέπεη λα επηζεκάλνπκε φηη ε ελεξγεηαθή θηψρεηα, δελ ηαπηίδεηαη πάληνηε κε 

ηελ εηζνδεκαηηθή θηψρεηα, παξφιν πνπ πνιιέο θνξέο απηέο νη δχν έλλνηεο 

παξνπζηάδνπλ θάπνηνπ είδνπο ζχλδεζε. ΢πλήζσο, νη εηζνδεκαηηθά θησρνί, δηακέλνπλ 

ζε θαηνηθίεο ρακειήο ελεξγεηαθήο απφδνζεο θαη έηζη αλαγθάδνληαη λα δαπαλνχλ 

κεγάια πνζά γηα ηελ θάιπςε ησλ ελεξγεηαθψλ ηνπο αλαγθψλ. Οπζηαζηηθά, πξνθχπηεη 

κηα θπθιηθή δηαδηθαζία, κε απηφλ πνπ είλαη εηζνδεκαηηθά θησρφο λα κεηαηξέπεηαη ζε 

ελεξγεηαθά θησρφ, θαζψο αλαγθάδεηαη λα δαπαλά ην κεγαιχηεξν κέξνο απφ ην 

εηζφδεκά ηνπ, πξνθεηκέλνπ λα πξνβεί ζηελ θάιπςε ησλ ελεξγεηαθψλ ηνπ αλαγθψλ.  

Δπνκέλσο, ην λνηθνθπξηφ πνπ βξίζθεηαη ζηε ζπγθεθξηκέλε θαηάζηαζε, αδπλαηεί λα 

βξεη πφξνπο πξνθεηκέλνπ λα πξνβεί ζε ελεξγεηαθή αλαβάζκηζε ηεο νηθείαο ηνπ  

(Μίρνπ , 2017). 
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3.3   Θεζκηθφ πιαίζην ζε Δπξσπατθφ επίπεδν γηα ηελ ελεξγεηαθή 

θηψρεηα  
 

Ζ Δπξσπατθή Έλσζε, παξά ηελ επαηζζεζία πνπ έρεη δείμεη γηα ην ζέκα ηεο 

ελεξγεηαθήο θηψρεηαο, δελ έρεη πξνρσξήζεη ζηελ δηακφξθσζε θάπνηαο 

ζπγθεθξηκέλεο πνιηηηθήο, πξνθεηκέλνπ λα κεηξηαζηεί ην θαηλφκελν ηεο ελεξγεηαθήο 

θηψρεηαο. ΋κσο, θπξίσο κεηά ην 2009, άξρηζαλ ζε επξσπατθφ επίπεδν λα γίλνληαη 

αλαθνξέο ζηελ ελεξγεηαθή θηψρεηα ζε πιήζνο λνκηθψλ θεηκέλσλ ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο.  

Πην αλαιπηηθά, ζην άξζξν 194 ηεο ΢πλζήθεο γηα ηελ ιεηηνπξγία ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο, αλαθέξεηαη φηη « ε επξσπατθή ελεξγεηαθή πνιηηηθή, ζα πξέπεη λα 

δηαζθαιίδεη ηε ιεηηνπξγία ηεο αγνξάο ελέξγεηαο θαζψο θαη ηνλ ελεξγεηαθφ 

εθνδηαζκφ, φπσο επίζεο θαη λα πξνσζεί ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε, ηελ εμνηθνλφκεζε 

ελέξγεηαο, ηελ αλάπηπμε ησλ Αλαλεψζηκσλ Πεγψλ Δλέξγεηαο θαη ηελ δηαζχλδεζε 

κεηαμχ ησλ ελεξγεηαθψλ δηθηχσλ» (EU Law and publications , 2012).  Δπηπξφζζεηα, 

ζηηο Οδεγίεο 2009/72/ΔΚ θαη 2009/73/ΔΚ γίλεηαη αλαθνξά γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

ελεξγεηαθήο θηψρεηαο, φπνπ ηα θξάηε κέιε ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, θαινχληαη λα 

αλαπηχμνπλ ην θαηάιιειν εζληθφ ζηξαηεγηθφ πιάλν πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζνπλ λα 

αληηκεησπίζνπλ ηελ θαηάζηαζε ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο (Κνξνβέζε , et al., 2017). 

Αθφκε, ζηελ Οδεγία 2010/31/ΔΚ, πνπ αθνξά ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ 

θηηξίσλ, γίλεηαη ιφγνο γηα ηελ πςειή ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ θηηξίσλ, ε νπνία 

κπνξεί λα ζπκβάιιεη θαζνξηζηηθά ζηελ αληηκεηψπηζε θαη ζηνλ κεηξηαζκφ ηεο 

ελεξγεηαθήο θηψρεηαο (EU law and publications , 2010). Γχν ρξφληα αξγφηεξα, ζηελ 

Οδεγία 2012/27/ΔΔ πνπ αθνξνχζε ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε, αλαθέξεηαη φηη «ε 

αχμεζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο κπνξεί λα εκπνδίζεη ηελ αχμεζε ηεο ελεξγεηαθήο 

θηψρεηαο», ελψ αλαθέξεη επίζεο φηη ζα πξέπεη λα δνζεί ηδηαίηεξε έκθαζε ζηα 

επάισηα λνηθνθπξηά (EU law and publications , 2012). ΢ηνλ Δλεξγεηαθφ Υάξηε 

Πνξείαο γηα ην 2050, γίλεηαη αλαθνξά ζηελ «πιήξε εθαξκνγή ηεο ελεξγεηαθήο 

λνκνζεζίαο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, σο κέηξν πξνθεηκέλνπ λα αληηκεησπηζηεί ε 

ελεξγεηαθή θηψρεηα». Μέζσ ηεο εθαξκνγήο ηεο ζπγθεθξηκέλεο πνιηηηθήο είλαη ε 

εθηθηή ε αζθαιήο, πξνζβάζηκε θαη θηιηθή πξνο ην θιίκα παξαγσγή θαη ρξήζε ηεο 

ελέξγεηαο (European Commission , 2012).  
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Ηδηαίηεξε κλεία ζα πξέπεη λα θάλνπκε ζηα φζα αλαθέξεη, ε Δπξσπατθή 

Οηθνλνκηθή θαη Κνηλσληθή Δπηηξνπή (ΔΟΚΔ), αλαθνξηθά κε ηελ πξφιεςε, αιιά θαη 

κε ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο. ΢χκθσλα ινηπφλ κε 

ηελ γλσκνδφηεζε ηεο  ΔΟΚΔ, «ε Δπξσπατθή δέζκεπζε γηα ελεξγεηαθή αζθάιεηα θαη 

αιιειεγγχε, αλακέλεηαη λα πξνσζήζεη κηα πξαγκαηηθή επξσπατθή πνιηηηθή, ε νπνία 

ζα ζηνρεχεη ζηελ θαηαπνιέκεζε ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο, φπσο επίζεο θαη ζηελ 

αιιειεγγχε, ζέηνληαο σο βαζηθφ ππιψλα ηελ αλαγλψξηζε ηνπ δηθαηψκαηνο ηεο 

θαζνιηθήο πξφζβαζεο ζηελ ελέξγεηα, ε νπνία ζχκθσλα κε ηελ ΔΟΚΔ, είλαη βαζηθφ 

αγαζφ θαη αλαγθαίν γηα κηα αμηνπξεπή δηαβίσζε» (European Economic and Social 

Committe, 2013). 

Πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζεη λα επηηεπρζεί ν ζηφρνο πνπ αλαθέξεη ε ΔΟΚΔ, 

πξνηείλνληαη κηα ζεηξά απφ κέηξα, φπσο είλαη ελδεηθηηθά ηα αθφινπζα: 

 Ζ δηακφξθσζε ελφο θνηλνχ νξηζκνχ, θαζψο επίζεο θαη ε εθαξκνγή 

ζπγθεθξηκέλεο κεζνδνινγίαο γηα ηελ κέηξεζε ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο. 

Κάηη ηέηνην πξνηείλεηαη λα γίλεη κε ηελ βνήζεηα ηεο Eurostat.  

 Να δηακνξθσζεί κηα επξσπατθή ζηξαηεγηθή θαη έλαο ράξηεο πνξείαο, ηα 

νπνία ζα απνζθνπνχλ ζηελ εμάιεηςε ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο.  

 Γεκηνπξγία παξαηεξεηεξίνπ ελεξγεηαθήο θηψρεηαο.  

 Βειηίσζε ηεο δηαζεζηκφηεηαο θαη ηεο αμηνπηζηίαο ησλ πθηζηάκελσλ 

δεδνκέλσλ πνπ αθνξνχλ ην δήηεκα ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο.  

 Μεηαθνξά θαη δηάδνζε ησλ θαιψλ πξαθηηθψλ πνπ εθαξκφδνληαη απφ ηα 

θξάηε κέιε, πξνο ηελ θαηεχζπλζε κεηξηαζκνχ ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο.  

 ΢χζηαζε Δπξσπατθήο Κνηλφηεηαο Δλέξγεηαο, έηζη ψζηε λα κπνξέζεη λα 

εθαξκνζηεί κε απνηειεζκαηηθφ ηξφπν ε ελεξγεηαθή πνιηηηθή ηεο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο, ελψ παξάιιεια λα κελ ππάξμεη αχμεζε ηνπ 

θφζηνπο ελέξγεηαο (European Economic and Social Committe, 2013). 

 

3.4   ΢πλέπεηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο 
 

Ζ ελεξγεηαθή θηψρεηα αζθεί ζεκαληηθή επίδξαζε ζε πιήζνο ηνκέσλ ηεο 

αλζξψπηλεο δσήο, φπσο είλαη ν νηθνλνκηθφο ηνκέαο, ν θνηλσληθφο, θαζψο θαη ν ηνκέο 

πνπ αθνξά ην πεξηβάιινλ. Δπηπιένλ, κηα άιιε δηάθξηζε ησλ επηπηψζεσλ πνπ κπνξεί 
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λα δεκηνπξγήζεη ε ελεξγεηαθή θηψρηα, είλαη κεηαμχ ησλ αηνκηθψλ θαη ησλ 

θνηλσληθψλ ζπλεπεηψλ (Παπαδά , 2017). 

Κνηλσληθέο επηπηψζεηο θαη επηπηψζεηο ζηελ πγεία ηνπ αλζξψπνπ  

Σα άηνκα ηα νπνία έξρνληαη αληηκέησπα κε ηελ ελεξγεηαθή θηψρεηα, 

αληηκεησπίδνπλ πξνβιήκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ πγεία ηνπο, αιιά θαη επξχηεξα ηελ 

θνηλσληθή ηνπο επεκεξία. Πεξηνξίδνληαο έλα λνηθνθπξηφ ηηο ψξεο ζέξκαλζεο ηεο 

θαηνηθίαο ηνπ, θαζψο θαη κεηψλνληαο ηελ θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζε 

κεγάιν βαζκφ, δεκηνπξγείηαη ζεξκηθή δπζθνξία, δειαδή ηνπο ρεηκεξηλνχο κήλεο 

επηθξαηεί θξχν ζην ζπίηη, ελψ ηνπο ζεξηλνχο κήλεο δέζηε, ελψ επηθξαηεί γεληθφηεξα 

θαθφο αεξηζκφο, ν νπνίνο ζρεηίδεηαη άκεζα πνιιέο θνξέο κε ηελ εκθάληζε θαη ηελ 

δηαηήξεζε πγξαζίαο, ελψ είλαη πνιχ ζπρλφ ζε απηά ηα ζπίηηα λα είλαη πεξηνξηζκέλνο 

θαη ν θσηηζκφο, ν νπνίνο ζπλδέεηαη κε πξαθηηθά πξνβιήκαηα, φπσο γηα παξάδεηγκα ε 

δηεθπαηξαίσζε νξηζκέλσλ δξαζηεξηφηεησλ, αιιά θαη κε ςπρνινγηθά (Marmot 

Review Team , 2011). 

Ηδηαίηεξε κλεία ζα πξέπεη λα θάλνπκε ζην γεγνλφο φηη ηα άηνκα πνπ δηαβηνχλ ζε 

ηέηνηα είδνπο ζπίηηα, έξρνληαη αληηκέησπα ζε κεγαιχηεξν βαζκφ, ζε ζρέζε κε άιια 

άηνκα πνπ δηαβηνχλ ζε θαιχηεξα πεξηβάιινληα, κε αζζέλεηεο φπσο πνπ ζρεηίδνληαη 

κε θαξδηαγγεηαθά λνζήκαηα, κε αλαπλεπζηηθά πξνβιήκαηα θηι., ελψ έρεη 

δηαπηζησζεί ζε αξθεηέο ρψξεο, φπσο ζπκβαίλεη θαη κε ηελ πεξίπησζε ηεο Διιάδαο, 

λα παξνπζηάδεηαη αχμεζε ζηνλ αξηζκφ ησλ ζαλάησλ ησλ ειηθησκέλσλ θαη ησλ 

επάισησλ αηφκσλ γεληθά, ηδίσο θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ ρεηκψλα ιφγσ ςχρνπο. 

Δλδεηθηηθφ ησλ επηπηψζεσλ απηψλ, είλαη ην γεγνλφο, φηη ζην Ζλσκέλν Βαζίιεην, γηα 

θάζε 1
ν
C, πνπ κεηψλεηαη ε ζεξκνθξαζία ζην εζσηεξηθφ ησλ θαηνηθηψλ, 

δηαπηζηψλεηαη αχμεζε ησλ ζαλάησλ θαηά πεξίπνπ 8.000 (Age UK, 2012).  
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Γηάγξακκα  3: Γείθηεο ζαλάησλ ιφγσ ππεξβνιηθνχ ςχρνπο εληφο ησλ νηθηψλ κεηαμχ ησλ εηψλ 

2007 θαη 2012. 

 

Πεγή: (BPIE,2014) 

Θα πξέπεη λα επηζεκάλνπκε φηη ην φξην αζθαιείαο πνπ έρεη ζέζεη ν Παγθφζκηνο 

Οξγαληζκφο Τγείαο γηα ηνπο εζσηεξηθνχο ρψξνπο θπκαίλεηαη ζηνπο 20
ν
C. Δπηπιένλ, 

φπσο έρεη δηαπηζησζεί φηη ιφγσ ησλ ρακειψλ ζεξκνθξαζηψλ πνπ επηθξαηνχλ ζην 

εζσηεξηθφ ησλ θαηνηθηψλ θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ρεηκεξηλψλ κελψλ, έρεη παξνπζηαζηεί 

αχμεζε ζηε ζλεζηκφηεηα ησλ αηφκσλ πνπ βξίζθνληαη πάλσ απφ ηελ ειηθία ησλ 65 

εηψλ, κε έλα πνζνζηφ πνπ θπκαίλεηαη κεηαμχ ηνπ 30-50% λα αθνξά αζζέλεηεο πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηηο επηθξαηνχζεο ζπλζήθεο ζηα θηίξηα. Σα πνζνζηά απηά θαίλεηαη λα 

ζρεηίδνληαη κε ρψξεο φπσο είλαη ε Μεγάιε Βξεηαλία, ε Ηξιαλδία, ε Πνξηνγαιία, ε 

Ηηαιία, ε Ηζπαλία, ε Διιάδα, αιιά θαη ε πεξηνρή ησλ Βαιθαλίσλ (BPIE , 2014). 

Απφ ηελ άιιε, ζηηο πεξηνρέο πνπ έξρνληαη αληηκέησπεο κε ηηο πςειέο 

ζεξκνθξαζίεο, ε ελεξγεηαθή θηψρεηα, θαίλεηαη λα ζρεηίδεηαη κε ηελ έιιεηςε 

απνηειεζκαηηθήο ςχμεο ζηηο θαηνηθίεο. ΢χκθσλα κε κηα κειέηε πνπ δηεμήρζε θαηά 

ην 2003 ζηελ Ηζπαλία, φηαλ ππάξρεη θαχζσλαο, δηαπηζηψλεηαη αχμεζε ηεο 

ζλεζηκφηεηαο, θαηά έλα πνζνζηφ ηεο ηάμεσο ηνπ 25% ζε ζρέζε κε ηελ θαλνληθή 

ζλεζηκφηεηα (Institut de veille sanitaire, 2007). 
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΢ηελ πεξίπησζε ηεο Διιάδαο, νη ζάλαηνη πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ ελεξγεηαθή 

θηψρεηα, κεηαμχ ηεο πεξηφδνπ 2003-2012, είλαη πεξίπνπ 750-1.630 αλά κήλα, θαηά 

ηελ δηάξθεηα ηεο ρεηκεξηλήο πεξηφδνπ, ελψ κηα άιιε πξνζέγγηζε αλαθέξεη φηη νη 

ζάλαηνη απηνί ζε εηήζηα βάζε θζάλνπλ πεξίπνπ ηνπο 3.000-6.525, δειαδή έλα 

πνζνζηφ ηεο ηάμεσο ηνπ 2,8%-6% ησλ ζπλνιηθψλ ζαλάησλ ζε εηήζηα βάζε (Αηζαιήο 

, et al., 2015). Ζ επηδείλσζε ηεο πνηφηεηαο δσήο ησλ θαηνίθσλ εμαηηίαο ηεο 

ελεξγεηαθήο θηψρεηαο, έρεη σο απνηέιεζκα, λα δηαπηζηψλεηαη αχμεζε ηνπ άγρνπο, 

φπσο επίζεο θαη κείσζε ηεο αίζζεζεο ηεο επεμίαο. Δπίζεο, αλαθνξηθά κε ηελ 

θνηλσλία, εμαηηίαο ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο, ππάξρεη κείσζε ηνπ πξνζδφθηκνπ δσήο 

ηνπ γεληθνχ πιεζπζκνχ, θαζψο επίζεο θαη απμεκέλε λνζεξφηεηα θαη ζλεζηκφηεηα 

(Κνξνβέζε , et al., 2017). 

Σν Γηάγξακκα 4 παξνπζηάδεη ηηο επηπηψζεηο ηεο θαθήο πνηφηεηαο ησλ θηηξίσλ 

ηφζν ζηελ πγεία ηνπ ρξήζηε, φζν θαη επξχηεξα ζηελ θνηλσλία.  

Γηάγξακκα  4: Δπηπηψζεηο ηεο θαθήο πνηφηεηαο ησλ θηηξίσλ πνπ αθνξνχλ ηελ πγεία ηνπ ρξήζηε 

θαη επξχηεξα ηελ θνηλσλία 

 

Πεγή: (Κνξνβέζε θ.α., 2017)  
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Οηθνλνκηθέο επηπηψζεηο  

Δμαηηίαο ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο, δηαπηζηψλεηαη αχμεζε ηνπ θφζηνπο ιεηηνπξγίαο 

ηνπ ζπζηήκαηνο δεκφζηαο πγείαο, θαζψο παξνπζηάδνληαη απμεκέλα πνζνζηά 

λνζεξφηεηαο ησλ φζσλ πιήηηνληαη απφ ηελ ελεξγεηαθή θηψρεηα. Πξνθεηκέλνπ λα 

αληηκεησπηζηεί ην θαηλφκελν ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο, ζε δηάθνξεο ρψξεο, φπσο 

ζπκβαίλεη θαη ζηελ Διιάδα, δίλνληαη πξνζσξηλά επηδφκαηα, έηζη ψζηε λα κπνξέζνπλ 

νη επάισηεο νκάδεο λα αληηκεησπίζνπλ ηελ θαηάζηαζε απηή. ΢ηελ πεξίπησζε ηεο 

Διιάδαο, ηελ δηεηία 2012-2014, ην θξάηνο παξείρε ζηνπο πνιίηεο κέζσ επηδνκάησλ 

ζέξκαλζεο έλα πνζφ ηεο ηάμεσο ησλ 650 εθαηνκκπξίσλ επξψ, ηα νπνία παξφιν πνπ 

θαίλεηαη λα βνήζεζαλ ηα λνηθνθπξηά λα αληηκεησπίζνπλ ην πξφβιεκα πξφζθαηξα, 

δελ ηα βνήζεζαλ ζηελ νξηζηηθή αληηκεηψπηζε ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο (BPIE , 

2014).  

Δπηπξνζζέησο, ζεκαληηθή επίδξαζε θαίλεηαη λα έρεη ε ελεξγεηαθή θηψρεηα ζηελ 

εηζπξαμηκφηεηα ησλ εζφδσλ ηνπ δεκνζίνπ, θαζψο, ηα λνηθνθπξηά πνπ πιήηηνληαη 

απφ ελεξγεηαθή θηψρεηα, ζέηνπλ άιιεο πξνηεξαηφηεηεο θάιπςεο βαζηθφηεξσλ 

αλαγθψλ θαη ελ ζπλερεία πξνβαίλνπλ ζηελ θαηαβνιή ησλ νθεηιψλ ηνπο έλαληη ηνπ 

θξάηνπο. Δλδεηθηηθφ ηεο θαηάζηαζεο απηήο είλαη ην γεγνλφο, φηη πέξα απφ ηα 

ιεμηπξφζεζκα ρξέε πξνο ην δεκφζην, ζηελ Διιάδα, ππάξρνπλ θαη ζεκαληηθά κεγάιεο 

νθεηιέο ησλ λνηθνθπξηψλ πξνο ηελ ΓΔΖ. Σν ρξένο απηφ ηνλ Ηνχλην ηνπ 2016, άγγηδε 

ηα 2,7 δηο επξψ (Κνξνβέζε , et al., 2017), ελψ δχν ρξφληα αξγφηεξα, ην πνζφ απηφ 

είρε απμεζεί ειαθξψο θαηά 0,1 δηο, δείρλνληαο φκσο φηη ην πξφβιεκα απηφ δελ 

κπνξεί λα αληηκεησπηζηεί κε επθνιία (Eleftheros Typos, 2018). Αθφκε, κηα δηάζηαζε 

ηεο νηθνλνκίαο πνπ επεξεάδεη ε ελεξγεηαθή θηψρεηα είλαη ε ελίζρπζε ηνπ 

ιαζξεκπνξίνπ ζηα θαχζηκα, θαζψο ε δηαθπγή εζφδσλ απφ ηνλ ΦΠΑ. Έλα ηππηθφ 

παξάδεηγκα ηεο θνξνινγηθήο παξάβαζεο ζπληζηά ε παξάλνκε δηαθίλεζε μπιείαο ε 

νπνία έξρεηαη λα αληηθαηαζηήζεη ην πεηξέιαην ζέξκαλζεο γηα κεγάιν αξηζκφ 

λνηθνθπξηψλ (Νηατληάζε , 2018). 

Πεξηβαιινληηθέο επηπηψζεηο πνπ αθνξνχλ ηελ ελεξγεηαθή θηψρεηα  

Ζ ελεξγεηαθή θηψρεηα πέξα απφ ηηο ζπλέπεηεο ζην ίδην άηνκν θαη ζηελ νηθνλνκία 

ηεο ρψξαο, επηδξά ζε κεγάιν βαζκφ θαη ζην πεξηβάιινλ. Δηδηθφηεξα, ηα λνηθνθπξηά 

ηα νπνία δελ δηαζέηνπλ επαξθείο πφξνπο γηα ηελ θάιπςε ησλ ελεξγεηαθψλ ηνπο 
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αλαγθψλ, αλαγθάδνληαη κε έρνληαο άιιε επηινγή, λα ρξεζηκνπνηήζνπλ κέζα 

ζέξκαλζεο  φπσο είλαη ην ηδάθη ή ε ζφκπα θαη νξηζκέλεο θνξέο κάιηζηα, 

ρξεζηκνπνηνχλ αθαηάιιεια μχια, φπσο γηα παξάδεηγκα ηκήκαηα απφ έπηπια. 

Απνηέιεζκα ηεο θαχζεο βηνκάδαο αιιά θαη ησλ αθαηάιιεισλ πιηθψλ είλαη λα 

εληείλεηαη ην θαηλφκελν ηεο αηζαινκίριεο αιιά θαη γεληθφηεξα ε αηκνζθαηξηθή 

ξχπαλζε (Dagoumas & Kitsios , 2014). 

΢ηελ Αζήλα, ην 2012, εμαηηίαο ηεο κεγάιεο αλφδνπ πνπ παξνπζηάζηεθε ζηελ ηηκή 

ηνπ πεηξειαίνπ ζέξκαλζεο, αιιά θαη ιφγσ ηεο πιεκκεινχο ελεκέξσζεο ηνπ θνηλνχ, 

αλαθνξηθά κε ηελ θαχζε βηνκάδαο, πξνθιήζεθαλ ζεκαληηθά πξνβιήκαηα, ηα νπνία 

ζρεηίδνληαλ ηφζν κε ηελ αηζαινκίριε, αιιά θαη κε ζαλαηεθφξα αηπρήκαηα θαζψο 

θαη επηδείλσζε ησλ αλαπλεπζηηθψλ πξνβιεκάησλ. ΢ηελ Αζήλα, αιιά θαη ζε άιιεο 

κεγάιεο πφιεηο, φπσο ήηαλ ε Θεζζαινλίθε, ε Πάηξα, ηα Ησάλληλα, ν Βφινο, 

απμήζεθαλ νη ζπγθεληξψζεηο ησλ ζσκαηηδίσλ PM10 θαη PM2.5, δεκηνπξγψληαο 

απνπληθηηθή αηκφζθαηξα. Οη ζπλζήθεο απηέο ζεσξνχληαη ηδηαίηεξα επηθίλδπλεο γηα 

επάισηεο νκάδεο πιεζπζκνχ, φπσο είλαη ηα παηδηά, νη ειηθησκέλνη, νη έγθπνη, νη 

ρξνλίσο πάζρνληεο, νη άλζξσπνη πνπ αληηκεησπίδνπλ αλαπλεπζηηθά πξνβιήκαηα, νη 

νπνίν πέξα απφ ηελ ξχπαλζε ζηνλ εμσηεξηθφ ρψξν, έξρνληαη αληηκέησπνη θαη κε ηελ 

ξχπαλζε εζσηεξηθνχ ρψξνπ, εμαηηίαο ηεο θαχζεο βηνκάδαο (Θενράξε , et al., 2013). 

 

3.5   Γηαζηάζεηο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε  
 

΋πσο αλαθέξζεθε ήδε απφ ηελ πξνζέγγηζε ησλ νξηζκψλ ηεο ελεξγεηαθήο 

θηψρεηαο, πξφθεηηαη γηα έλα θαηλφκελν πνπ αθνξά φιε ηελ Δπξψπε. ΢ηελ παξνχζα 

ελφηεηα ζα γίλεη αλαθνξά ζε νξηζκέλα ζηνηρεία πνπ επηρεηξνχλ λα απνηππψζνπλ 

πνζνηηθά ην θαηλφκελν. Ζ ελεξγεηαθή θηψρεηα, δηαθνξνπνηείηαη απφ ηελ νηθνλνκηθή 

θηψρεηα, σζηφζν απηέο ζρεηίδνληαη. Έηζη, απφ ην 2009, φπνπ μέζπαζε ε νηθνλνκηθή 

θξίζε ζηελ Δπξψπε, ν αξηζκφο ησλ αηφκσλ πνπ είλαη επάισηνη ζηελ ελεξγεηαθή 

θηψρεηα, παξνπζίαζε αχμεζε, θζάλνληαο ζηα 124 εθαηνκκχξηα γηα ην έηνο 2012. 

΢ην Γηάγξακκα 5 παξνπζηάδεηαη ν αξηζκφο ησλ αηφκσλ πνπ βξίζθνληαη ζε 

θίλδπλν ελεξγεηαθήο θηψρεηαο, θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο πεξίνδνπ 2005-2012. ΋πσο 

δηαπηζηψλνπκε έσο θαη ην 2008, φπνπ επηθξαηνχζαλ ηζρπξνί αλαπηπμηαθνί ξπζκνί, ν 
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αξηζκφο ησλ επάισησλ αηφκσλ παξνπζηάδεη κείσζε, ελψ απφ ην 2009 αξρίδεη λα 

απμάλεη κε ζεκαληηθά κεγάιν ξπζκφ, θζάλνληαο θαη πάιη ζηα επίπεδα ηνπ 2004.  

 

Γηάγξακκα  5: Αξηζκφο ησλ αηφκσλ πνπ βξίζθνληαη ζε θίλδπλν ελεξγεηαθήο θηψρεηαο ζηελ Δ.Δ. 

 

 

Πεγή: (BPIE, 2014)  

 

Γηα ην 2012, ιακβάλνληαο ππφςε ην εηζφδεκα σο παξάγνληα πνπ ζρεηίδεηαη 

άκεζα κε ηελ ελεξγεηαθή θηψρεηα, ην πςειφηεξν κεξίδην ησλ πιεζπζκψλ πνπ 

θαίλνληαη λα είλαη επάισηνη βξίζθνληαη ζηα λεφηεξα θξάηε κέιε ηεο Έλσζεο, φπσο 

είλαη ε Ρνπκαλία, κε πνζνζηφ 40-50%, ε Οπγγαξία, ε Κξναηία, ε Κχπξνο, θαζψο θαη 

ε Λεηνλία. Αθνινπζνχλ, ε Ληζνπαλία κε πνζνζηφ 30-40%, ελψ ζηα ίδηα επίπεδα 

βξίζθνληαη θαη νη ρψξεο νη νπνίεο έρνπλ πεξάζεη απφ πξφζθαηεο νηθνλνκηθέο 

αλαηαξαρέο, φπσο είλαη ε Ηξιαλδία θαη ε Διιάδα. Θα πξέπεη λα επηζεκάλνπκε φηη ην 

πνζνζηφ απηφ πεξηνξίδεηαη ζηελ Πνισλία, ηελ Ηηαιία, ηελ Μάιηα, ηελ Ηζπαλία θαη 

ηελ Πνξηνγαιία, ελψ αθνινπζνχλ κε αθφκε κηθξφηεξα πνζνζηά ε Δζζνλία, ε 

΢ινβαθία, ην Βέιγην θηι. (Pye , et al., 2015). 

΢ηελ Δηθφλα 8 πνπ αθνινπζεί παξνπζηάδεηαη ε θαηάζηαζε πνπ αθνξνχζε ηηο 

θαζπζηεξήζεηο πιεξσκψλ θνηλήο σθέιεηαο ζηελ Δπξψπε γηα ην έηνο 2012.  



  47 
 

Δηθφλα 8: Καζπζηεξήζεηο πιεξσκψλ ινγαξηαζκψλ θνηλήο σθέιεηαο 

 

Πεγή: (BPIE, 2014) 

Έλαο άιινο παξάγνληαο πνπ αμηνινγείηαη ζρεηηθά κε ηελ ελεξγεηαθή θηψρεηα 

είλαη ε ελεξγεηαθή θαηαλάισζε αλά  λνηθνθπξηφ ε θάηνηθν ζηελ Δ.Δ. Σα πςειά 

επίπεδα θαηαλάισζεο πνπ ζπλνδεχνληαη θαη πςειέο δαπάλεο, θαζηζηνχλ ην 

λνηθνθπξηφ πεξηζζφηεξν επάισην ζηηο απμήζεηο ησλ ηηκψλ. Ωζηφζν, ε κεγάιε 

ελεξγεηαθή θαηαλάισζε ζρεηίδεηαη ηφζν ζε θιηκαηηθνχο παξάγνληεο, φζν θαη ζε 

εηζνδεκαηηθνχο, ιφγσ πςειφηεξσλ εηζνδεκάησλ, είηε ιφγσ ρακειφηεξσλ ηηκψλ 

ελέξγεηαο. ΢ε επξσπατθφ επίπεδν, ηα πςειφηεξα επίπεδα θαηαλάισζεο ελέξγεηαο ηα 

νπνία θπκαίλνληαη κεηαμχ 30-42GJ/ θάηνηθν ην έρνπλ νη ζθαλδηλαβηθέο ρψξεο θαη ην 

Λνπμεκβνχξγν, ελψ απφ ηελ άιιε ζηα ρακειφηεξα επίπεδα θαίλεηαη λα βξίζθεηαη ε 

Μάιηα, φπνπ θαηαλαιψλνληαη 7.8GJ/θάηνηθν. Δπίζεο, ρψξεο κε ρακειέο 

θαηαλαιψζεηο ελέξγεηαο είλαη ε Πνξηνγαιία, ε Ηζπαλία, ε Βνπιγαξία θαη ε 
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΢ινβαθία, κε νξηζκέλεο απφ απηέο λα θαηαλαιψλνπλ κηθξφηεξα πνζνζηά ελέξγεηαο 

εμαηηίαο ησλ θιηκαηνινγηθψλ ζπλζήθσλ πνπ επηθξαηνχλ (Pye , et al., 2015). 

΋ζνλ αθνξά ην θπζηθφ αέξην, ρξεζηκνπνηείηαη απφ πνζνζηφ πνπ μεπεξλά ην 50% 

ζε ρψξεο φπσο είλαη ε Οιιαλδία, ην Ζλσκέλν Βαζίιεην, ε Ηηαιία, ε Οπγγαξία θαη ε 

΢ινβαθία. Μεγαιχηεξε εμάξηεζε απφ ην ειεθηξηθφ ξεχκα έρνπλ νη ρψξεο φπσο είλαη 

ε Μάιηα, ε ΢νπεδία, ε Ηζπαλία, ε Κχπξνο, ε Βνπιγαξία, ε Φηιαλδία θαη ε Κξναηία. 

Θα πξέπεη λα ηνλίζνπκε φηη ε Λεηνλία, ε ΢ινβελία, ε Ρνπκαλία, ε Ληζνπαλία θαζψο 

θαη ε Απζηξία έρνπλ κεγαιχηεξε εμάξηεζε ζην ελεξγεηαθφ ηνπο κίγκα απφ 

αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο (Pye , et al., 2015). 

Δηθφλα 9: Γεσγξαθηθή ραξηνγξάθεζε ηεο νηθηαθήο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο αλά ηχπν θαπζίκνπ 

ζηελ Δ.Δ. γηα ην έηνο 2012. 

 

 

Πεγή: (Pye  et al., 2015) 

Ζ έλαξμε ηνπ Παξαηεξεηεξίνπ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο γηα ηελ ελεξγεηαθή 

θηψρεηα (EPOV), ηνλ Ηαλνπάξην ηνπ 2018, απνηέιεζε κηα ζεκαληηθή ζηηγκή, φπνπ 

επεηεχρζε, νπζηαζηηθά ζχλδεζε ηεο πνιηηηθήο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο κε ηελ 
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έξεπλα. ΢ηφρνο ηνπ Παξαηεξεηεξίνπ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο γηα ηελ ελεξγεηαθή 

θηψρεηα είλαη ε ελζάξξπλζε ηεο αληαιιαγήο γλψζεσλ θαη ε αλάπηπμε ζπλεξγαζίαο 

κεηαμχ ησλ δηακνξθσηψλ ηεο πνιηηηθήο θαη ηνλ αθαδεκατθψλ ζην αληηθείκελν 

(Middlemiss, et al., 2018). 

 

3.6    Δκπεηξηθέο κειέηεο γηα ηελ ελεξγεηαθή θηψρεηα ζηελ Διιάδα 
 

Σα ηειεπηαία ρξφληα έγηλαλ πνιιέο πξνζπάζεηεο δηεξεχλεζεο θαη απνηχπσζεο 

ησλ δηαζηάζεσλ ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο ζηελ ειιεληθή επηθξάηεηα, κε έκθαζε λα 

δίλεηαη ζηα κεγάια αζηηθά θέληξα, θαζψο επίζεο θαη ζηηο πεξηνρέο φπνπ επηθξαηνχλ 

ρακειφηεξεο ζεξκνθξαζίεο κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα ηνπ έηνπο, φπσο ζπκβαίλεη ζε 

πνιιέο απφ ηηο πεξηνρέο ηεο βφξεηαο Διιάδαο. ΢ηηο έξεπλεο απηέο, εμεηάδνληαη 

παξάκεηξνη φπσο είλαη ην πνζνζηφ ηνπ εηζνδήκαηνο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ 

θάιπςε ησλ ελεξγεηαθψλ αλαγθψλ, ππνθεηκεληθέο ζπλζήθεο, φπσο γηα παξάδεηγκα ν 

βαζκφο ηθαλνπνίεζεο απφ ηηο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ ζηνλ ρψξν δηαβίσζεο, θαζψο 

θαη ζηνηρεία πνπ αθνξνχλ ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ηνπ θηηξίνπ-θαηνηθίαο, θπξίσο 

κέζσ ηνπ Πηζηνπνηεηηθνχ Δλεξγεηαθήο Απφδνζεο (Κνξνβέζε , et al., 2017). 

΢χκθσλα κε ηελ (Μίρνπ , 2017) ζηελ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνίεζε ζηελ πφιε ηεο 

Κνδάλεο θαη ηεο Έδεζζαο γηα ηελ ελεξγεηαθή θηψρεηα, έλα ζεκαληηθφ πνζνζηφ ησλ 

λνηθνθπξηψλ πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα θαίλεηαη λα έρεη επεξεαζηεί απφ ηελ 

ελεξγεηαθή θηψρεηα, θαζψο ππάξρνπλ λνηθνθπξηά πνπ δελ είλαη ζε ζέζε λα θαιχςνπλ 

επαξθψο ηηο αλάγθεο ηνπο. Σα λνηθνθπξηά πνπ δηαζέηνπλ ρακειφ εηζφδεκα, δνπλ ζε 

θαηνηθίεο πνπ είλαη απξνζηάηεπηεο έλαληη ησλ ρακειψλ ζεξκνθξαζηψλ, ελψ 

δπζθνιεχνληαη λα ηθαλνπνηήζνπλ ηηο αλάγθεο ηνπο γηα ζέξκαλζε. Δπίζεο, απφ ηελ 

έξεπλα πξνέθπςε φηη πνιιά λνηθνθπξηά ρξεζηκνπνηνχλ θαη ζπκπιεξσκαηηθφ κέζν 

ζέξκαλζεο, πέξα απφ ην ζχζηεκα πεηξειαίνπ ζηελ Έδεζζα θαη ην ζχζηεκα 

ηειεζέξκαλζεο ζηελ πφιε ηεο Κνδάλεο. Αμηνζεκείσην είλαη ην γεγνλφο φηη κεηαμχ 

ηεο πεξηφδνπ 2012-2015, ην 30% ησλ λνηθνθπξηψλ, ηφζν ζηελ πεξηνρή ηεο Έδεζζαο, 

φζν θαη ζηελ πεξηνρή ηεο Κνδάλεο, πξνρψξεζαλ ζε αιιαγή ηνπ ηξφπνπ ζέξκαλζήο 

ηνπο. Αθφκε, απφ ηελ ίδηα έξεπλα πξνέθπςε φηη, έλα 10% ησλ λνηθνθπξηψλ ζηελ 

πεξηνρή ηεο Κνδάλεο, ρξεζηκνπνηεί ην ζχζηεκα ζέξκαλζεο γηα ρξνληθφ δηάζηεκα 0-3 

σξψλ, κε ηελ πιεηνςεθία απηψλ λα δηαζέηνπλ εηήζην εηζφδεκα 10.000-20.000€ θαη 
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λα θαηνηθνχλ ζε θαηνηθίεο φπνπ ην εκβαδφ ηνπο θπκαίλεηαη κεηαμχ 50-99 η.κ. ΢ηελ 

πεξηνρή ηεο Έδεζζαο, πνπ ήηαλ ε δεχηεξε πεξηνρή κειέηεο ηεο ίδηαο έξεπλαο, 

πξνέθπςε φηη κφιηο ην 5% ησλ λνηθνθπξηψλ ρξεζηκνπνηεί ηε ζέξκαλζε γηα ρξνληθφ 

δηάζηεκα πνπ θπκαίλεηαη κεηαμχ 0-3 σξψλ, ρξεζηκνπνηψληαο σο επί ην πιείζηνλ 

ζχζηεκα ζέξκαλζεο κε πεηξέιαην θαζψο θαη θιηκαηηζηηθφ, ελψ νη θαηνηθίεο ησλ 

λνηθνθπξηψλ απηψ, είραλ εκβαδφ 50-99 η.κ. (Μίρνπ , 2017). 

΢ε κηα άιιε έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνίεζε ε (Σζηαληνχια , 2016) πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθε ζηελ πεξηνρή ηεο Κνδάλεο θαη ηεο Θεζζαινλίθεο, πξνέθπςε φηη 

πεξηζζφηεξν πιεηηψκελνη απφ ηελ ελεξγεηαθή θηψρεηα είλαη ηα άηνκα ειηθίαο 40 έσο 

49 εηψλ, θαζψο θαη νη ειεχζεξνη επαγγεικαηίεο ειηθίαο 50-59 εηψλ, ησλ νπνίσλ ην 

εηζφδεκα θπκαίλεηαη κεηαμχ 10.000-30.000€ θαη έρεη ππνζηεί κείσζε ζε ζρέζε κε ηα 

πξν θξίζεο επίπεδα. Σα άηνκα απηά δηακέλνπλ ζε δηακεξίζκαηα έθηαζεο κηθξφηεξεο 

ησλ 100 η.κ., ελψ είλαη κέιε λνηθνθπξηψλ πνπ απνηεινχληαη απφ 4 έσο θαη 7 άηνκα. 

Πξνθεηκέλνπ λα θαιχςεη ηηο αλάγθεο ηεο ζηε ζέξκαλζε, ε θαηεγνξία απηή πνπ 

αλαθέξζεθε, ρξεζηκνπνηεί θάπνην ζπκπιεξσκαηηθφ ηξφπν ζέξκαλζεο, φπσο είλαη ην 

ηδάθη ή ε μπιφζνκπα. Δπηπιένλ, απφ ηελ ίδηα έξεπλα πξνέθπςε φηη ηα ζπζηήκαηα 

ζέξκαλζεο πεηξειαίνπ ζπληζηνχλ ηελ πην ζεκαληηθά αηηία γηα ηελ αδπλακία 

δηαηήξεζεο ηεο ζεξκνθξαζίαο ζε ζηαζεξφ επίπεδν, αλεμάξηεηα απφ ηελ 

εηζνδεκαηηθή ηάμε ζηελ νπνία βξίζθεηαη ην θάζε λνηθνθπξηφ. Αθφκε, ζηελ ίδηα 

έξεπλα πξνθχπηεη φηη ηα λνηθνθπξηά πνπ βξίζθνληαη ζηελ εηζνδεκαηηθή θαηεγνξία 

5.000€-10.000€ θαη παξάιιεια έρεη ππνζηεί κείσζε ην εηζφδεκά ηνπο, παξνπζηάδνπλ 

αδπλακία ζηηο ψξεο ζέξκαλζεο ηεο θαηνηθίαο ηνπο, ιακβάλνληαο ππφςε φηη 

ρξεζηκνπνηνχλ ην ζχζηεκα ζέξκαλζεο γηα ιηγφηεξεο απφ έμη ψξεο (Σζηαληνχια , 

2016). 

Οη (Mπαιαξάο , et al., 2014) ζε έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνίεζαλ αλαθνξηθά κε ηνπο 

δείθηεο ελεξγεηαθήο απνδνηηθφηεηαο ησλ ειιεληθψλ θαηνηθηψλ, ζε έλα δείγκα 

πεξίπνπ δηαθνζίσλ ειιεληθψλ λνηθνθπξηψλ δηαπηζηψζεθε φηη ππάξρνπλ ηδηαίηεξα 

ζεκαληηθά πξνβιήκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ θάιπςε ησλ ελεξγεηαθψλ αλαγθψλ ησλ 

λνηθνθπξηψλ. ΢χκθσλα κε ηελ ίδηα έξεπλα, έλα πνζνζηφ ηεο ηάμεσο ηνπ 50-60% ησλ 

ρξεζηψλ ρξεζηκνπνηεί ζέξκαλζε γηα ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ είλαη κηθξφηεξν απφ έμη 

ψξεο ζε εκεξήζηα βάζε, ελψ κφιηο έλα πνζνζηφ πνπ θπκαίλεηαη κεηαμχ ηνπ 13-17% 

ρξεζηκνπνηεί ηελ ζέξκαλζε δηαξθψο.  
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΢ηελ έξεπλα ησλ (Βαηαβάιε & Υαηδεθσλζηαληίλνπ , 2016) δηεξεπλήζεθε ε 

γεσγξαθηθή θαηαλνκή ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο εληφο ηεο Αηηηθήο, κέζσ ηεο 

δηαδηθαζίαο ησλ ζπλεληεχμεσλ κε λνηθνθπξηά πνπ δηακέλνπλ ζε πνιπθαηνηθίεο. 

Δηδηθφηεξα, δηαπηζηψζεθε φηη νη πεξηζζφηεξεο πνιπθαηνηθίεο εκθαλίδνπλ ζνβαξά 

ιεηηνπξγηθά πξνβιήκαηα, ελψ δηαζέηνπλ θεληξηθά ζπζηήκαηα ζέξκαλζεο, πνπ 

νπζηαζηηθά «εγθισβίδνπλ» ηα δηακεξίζκαηα ζην λα κελ έρνπλ άιιε επηινγή γηα λα 

θαιχςνπλ ηηο ελεξγεηαθέο ηνπο αλάγθεο, ελψ νξηζκέλεο πεξηνρέο ηεο Αζήλαο έρνπλ 

πξφζβαζε ζην θπζηθφ αέξην. Λακβάλνληαο ππφςε ηα ζηνηρεία πνπ πξνέθπςαλ απφ 

ηελ απνγξαθή ηεο ΔΛ΢ΣΑΣ  ην 2011, πξνθχπηεη φηη έλα κεγάιν πνζνζηφ ησλ 

θηηξίσλ ηνπ Γήκνπ Αζελαίσλ δελ δηαζέηεη κφλσζε, θζάλνληαο ζε νξηζκέλεο πεξηνρέο 

αθφκα θαη ην 80%. Αμηνζεκείσηα είλαη ηα απνηειέζκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ πεξίνδν 

2013-2014, φπνπ ην 44% ησλ πνιπθαηνηθηψλ δελ ρξεζηκνπνίεζαλ θεληξηθή 

ζέξκαλζε, ελψ ηελ πεξίνδν 2008-2015, ε θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζηνλ 

Γήκν Αζελαίσλ έρεη παξνπζηάζεη πηψζε ηεο ηάμεσο ηνπ 12% αλά νηθηαθή παξνρή. 

Αμηνζεκείσηε επίζεο είλαη ε πηψζε πνπ παξαηεξήζεθε ζηελ θαηαλάισζε 

πεηξειαίνπ ζέξκαλζεο κεηαμχ ησλ εηψλ 2008 θαη 2013, φπνπ ε κείσζε απηή έθζαζε 

πεξίπνπ ην 70%.  
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΢ηελ Δηθφλα 10 παξνπζηάδεηαη ε κεηαβνιή ηεο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο γηα ηνλ 

Γήκν Αζελαίσλ θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο πεξηφδνπ 2008-2015. 

 

Δηθφλα 10: Μεηαβνιή ηεο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο πεξηφδνπ 2008-2015 

ζηνλ Γήκν ηεο Αζήλαο 

 

 

 

Πεγή: (Βαηάιε & Υαηδεθσλζηαληίλνπ, 2016)  
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H Δηθφλα 11, απνηππψλεη ηνλ αξηζκφ ησλ λνηθνθπξηψλ πνπ ρξεζηκνπνηνχλ 

ιέβεηα πεηξειαίνπ, σο θχξην ηξφπν ζέξκαλζεο.  

 

Δηθφλα 11: Ννηθνθπξηά πνπ ρξεζηκνπνηνχλ πεηξέιαην σο θχξην ηξφπν ζέξκαλζεο 

 

(Βαηάιε & Υαηδεθσλζηαληίλνπ, 2016) 
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Λακβάλνληαο ππφςε ηελ αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ απφ ηα Πηζηνπνηεηηθά 

Δλεξγεηαθήο Απφδνζεο, πνπ δεκηνπξγήζεθαλ ην 2015, αλαβαζκίδνληαο ελεξγεηαθά 

ηα θηίξηα έηζη ψζηε απηά λα βξίζθνληαη ζηελ Β’ ελεξγεηαθή θιάζε, ηφηε ζα 

κπνξνχζε λα πξνθχςεη εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο πνπ ζα έθζαλε αθφκα θαη ην 60% γηα 

ηα θηίξηα θαηνηθηψλ, ην 38% γηα θηίξηα ηνπ ηξηηνγελνχο ηνκέα, θαζψο επίζεο θαη ην 

39% γηα δεκφζηα θηίξηα (΢ψκα Δπηζεψξεζεο, Πεξηβάιινληνο, Γφκεζεο, Δλέξγεηαο 

θαη Μεηαιιείσλ - Δπηζέσξεζε Βνξείνπ θαη Ννηίνπ Διιάδνο , 2016) 

Μηα αθφκε κειέηε πνπ αθνξά ηελ ελεξγεηαθή θηψρεηα ζηελ Διιάδα, 

πξαγκαηνπνηήζεθε απφ ηνλ ΢πλήγνξν ηνπ Πνιίηε, ζηα πιαίζηα ηνπ πξνγξάκκαηνο 

«Αιιειεγγχε θαη θνηλσληθφο απνθιεηζκφο ζηελ Διιάδα» θαηά ην ρξνληθφ δηάζηεκα 

ηνπ Φεβξνπαξίνπ έσο Απξηιίνπ ηνπ 2015, ε νπνία επηθεληξψζεθε ζε θαηλφκελα 

θνηλσληθνχ απνθιεηζκνχ θαη ππνβάζκηζεο πνπ θπξηαξρνχλ θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

ηειεπηαίσλ εηψλ ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο ζηελ πεξηνρή ηεο Αηηηθήο. Aπφ ηελ έξεπλα 

απηή πξνέθπςε φηη ην 30% πεξίπνπ ησλ εξσηεζέλησλ δελ θαιχπηεη ηηο αλάγθεο ηνπ 

γηα ζέξκαλζε θαη ςχμε, καγείξεκα, δεζηφ λεξφ ρξήζεο θαη ειεθηξηζκφ, ελψ απφ ην 

ζπγθεθξηκέλν πνζνζηφ νη ηέζζεξηο ζηνπο πέληε δελ έρνπλ θαλ ηε δπλαηφηεηα θάιπςε 

ησλ βαζηθψλ αλαγθψλ ςχμεο θαη ζέξκαλζεο (΢πλήγνξνο ηνπ Πνιίηε-Αλεμάξηεηε 

Αξρή , 2015). 

Δπηπιένλ, ην 17% ησλ εξσηεζέλησλ αλαθέξεη φηη έρεη γίλεη δηαθνπή ηεο 

ειεθηξνδφηεζήο ηνπ ή ηεο πδξνδφηεζήο ηνπο, ηνπιάρηζηνλ κία θνξά, εμαηηίαο 

αδπλακίαο εμφθιεζεο ησλ αληίζηνηρσλ ινγαξηαζκψλ, κε ηνπο κηζνχο εμ απηψλ λα 

αλαθέξνπλ φηη ε δηαθνπή έρεη γίλεη γηα παξαπάλσ απφ κία θνξά. Πεξίπνπ νη κηζνί 

απφ ηνπο εξσηεζέληεο έρνπλ παξνπζηάζεη δπζθνιίεο ζηελ απνπιεξσκή ησλ νθεηιψλ 

ηνπο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ηειεπηαίαο πεληαεηίαο, ελψ έλαο ζηνπο ηέζζεξηο θαίλεηαη 

λα έρεη πξνρσξήζεη ζε ξχζκηζε ησλ νθεηιψλ ηνπ πξνο ηελ ΓΔΖ θαη ηελ ΔΤΓΑΠ. 

Δπηπξφζζεηα, ην 12% ησλ εξσηεζέλησλ πνπ δηακέλνπλ ζε πνιπθαηνηθίεο, απάληεζε 

φηη δελ ππάξρεη θεληξηθή ζέξκαλζε ζε ιεηηνπξγία, ελψ έλαο ζηνπο ηέζζεξηο απφ 

απηνχο πνπ δηακέλνπλ ζε πνιπθαηνηθία αλαθέξεη φηη ε θεληξηθή ζέξκαλζε βξίζθεηαη 

εθηφο ιεηηνπξγίαο απφ ην έηνο 2010, εμαηηίαο νηθνλνκηθψλ ιφγσλ (΢πλήγνξνο ηνπ 

Πνιίηε-Αλεμάξηεηε Αξρή , 2015) 
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3.7   ΢πκπέξαζκα  
 

΢πλνςίδνληαο, δηαπηζηψλνπκε φηη ε ελεξγεηαθή θηψρεηα είλαη έλα ζχλζεην 

θαηλφκελν, γηα ην νπνίν έρνπλ γίλεη πνιιέο θαη δηαθνξεηηθέο πξνζεγγίζεηο, ελψ έρνπλ 

δνζεί θαη δηαθνξεηηθνί νξηζκνί. Σα ηειεπηαία ρξφληα, κε ηελ επηδείλσζε ηεο 

νηθνλνκηθήο θξίζεο, εληάζεθε ζε αξθεηέο ρψξεο ηεο Δπξψπεο, ελψ θάηη αληίζηνηρν 

έγηλε θαη ζηελ Διιάδα, κε ηηο πεξηνρέο πνπ πιήηηνληαη πεξηζζφηεξν λα είλαη ηα 

κεγάια αζηηθά θέληξα, αιιά θαη ηηο πεξηνρέο πνπ έξρνληαη αληηκέησπεο κε αθξαίεο 

θαηξηθέο ζπλζήθεο. Δπηπιένλ, ζίγνληαη νη επάισηεο θνηλσληθέο νκάδεο, νη νπνίεο δελ 

δηαζέηνπλ επαξθή κέζα πξνθεηκέλνπ λα θαιχςνπλ κε ηθαλνπνηεηηθφ ηξφπν ηηο 

ελεξγεηαθέο ηνπο αλάγθεο.  
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 4: Η ζπκβνιή ησλ Αλαλεψζηκσλ Πεγψλ 

Δλέξγεηαο ζηελ ελεξγεηαθή θηψρεηα:Η πεξίπησζε ηεο 

Διιάδαο 
 

4.1   Ειςαγωγή 
 

Σν ζπγθεθξηκέλν θεθάιαην αλαθέξεηαη αξρηθά ζην θηηξηαθφ απφζεκα ηεο ρψξαο, 

φπνπ επηρεηξείηαη λα δνζεί ε πθηζηάκελε θαηάζηαζε, ιακβάλνληαο ππφςε πξφζθαηα 

ζηαηηζηηθά ζηνηρεία. ΢ηε ζπλέρεηα, αλαιχνληαη νη πξνυπνζέζεηο πνπ αθνξνχλ ηελ 

βηψζηκε παξνρή ελέξγεηαο ζηελ Διιάδα θαη ηελ ζηξαηεγηθή αεηθφξνπ αλάπηπμεο, 

ελψ έπεηαη ε Δπξσπατθή ελεξγεηαθή ζηξαηεγηθή. Αθνινχζσο, εμεηάδεηαη ε ειιεληθή 

ελεξγεηαθή ζηξαηεγηθή, δίλνληαο έκθαζε ζηηο Αλαλεψζηκεο Πεγέο Δλέξγεηαο, ελψ 

απνηππψλνληαη θαη ηα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία πνπ αθνξνχλ ηηο Αλαλεψζηκεο Πεγέο 

Δλέξγεηαο ζηελ Διιάδα. Σέινο, επηρεηξείηαη κηα S.W.Ο.Σ. analysis πξνθεηκέλνπ λα 

αμηνινγεζεί ε πθηζηάκελε θαηάζηαζε ζηελ Διιάδα, αλαθνξηθά κε ηηο Αλαλεψζηκεο 

Πεγέο Δλέξγεηαο θαη ην πσο απηέο, κπνξνχλ λα ζπκβάιινπλ ζηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

ελεξγεηαθήο θηψρεηαο.  

 

4.2   Σν θηηξηαθφ απφζεκα ζηελ Διιάδα 
 

Πξηλ αλαθεξζνχκε εθηελψο ζηελ θαηάζηαζε πνπ επηθξαηεί αλαθνξηθά κε ην 

θηεξηαθφ απφζεκα θαη ηηο ελεξγεηαθέο θαηαλαιψζεηο ζηελ Διιάδα, ζα αλαθεξζνχκε 

ζε νξηζκέλα ζηνηρεία θαη πιεξνθνξίεο πνπ αθνξνχλ ηελ Δπξσπατθή Έλσζε. 

Δηδηθφηεξα, ζε επίπεδν Δπξσπατθήο Έλσζεο, ηα 2/3 ηεο ζπλνιηθήο ελεξγεηαθήο 

θαηαλάισζεο αθνξά ηα θηίξηα, σζηφζν εδψ ζρεδφλ θαη κηα εηθνζαεηία, ε 

θαηαλάισζε ελέξγεηαο πνπ αθνξά ηηο θαηνηθίεο παξνπζηάδεη κείσζε κε έλαλ ξπζκφ 

πνπ θζάλεη πεξίπνπ ην 1,5% ζε εηήζηα βάζε. Ζ κείσζε απηή, θαίλεηαη λα έρεη άκεζε 

ζρέζε, κε ηα κέηξα πνπ ιακβάλνληαη θαη αθνξνχλ ηελ βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο ησλ θηηξίσλ. Γηα ην 2012, ε ζέξκαλζε ησλ θηηξίσλ απαηηνχζε ην 67% ηεο 

ζπλνιηθήο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο, ελψ ην 13% ηεο ζπλνιηθήο ελεξγεηαθήο 

θαηαλάισζεο ζρεηηδφηαλ κε ηε ζέξκαλζε Εεζηνχ Νεξνχ Υξήζεο, ελψ γηα ηελ ρξήζε 

ησλ ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ απαηηνχληαλ πεξίπνπ ην 11% ηεο ζπλνιηθήο ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο. Μηθξφηεξεο απαηηήζεηο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο θαίλεηαη λα έρνπλ ην 
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καγείξεκα κε πνζνζηφ πνπ θζάλεη ην 6%, θαζψο θαη ν θσηηζκφο κε πνζνζηφ πνπ 

είλαη πεξίπνπ ζην 2%. Σέινο, ν θιηκαηηζκφο απαηηεί κφιηο ην 0,5% ηεο ζπλνιηθήο 

θαηαλάισζεο ελέξγεηαο ησλ λνηθνθπξηψλ (Σζηαληνχια , 2016). 

΢ηελ Διιάδα, ηα πην πξφζθαηα ζηνηρεία αλαθνξηθά κε ην θηεξηαθφ απφζεκα 

πξνέξρνληαη απφ ηελ απνγξαθή πνπ δηελεξγήζεθε ην 2011, κε ηα απνηειέζκαηα λα 

παξνπζηάδνληαη ην 2014. Λακβάλνληαο ππφςε ηελ «Έθζεζε καθξνπξφζεζκεο 

ζηξαηεγηθήο γηα ηελ θηλεηνπνίεζε επελδχζεσλ γηα ηελ αλαθαίληζε ηνπ απνηεινχκελε 

απφ θαηνηθίεο θαη εκπνξηθά θηίξηα, δεκφζηα θαη ηδησηηθά, εζληθνχ θηηξηαθνχ 

απνζέκαηνο», ην θηηξηαθφ κπνξεί λα δηαθξηζεί σο εμήο: 

 Κηίξηα θαηνηθηψλ, ηα νπνία κε ηε ζεηξά ηνπο θαηεγνξηνπνηνχληαη ζε 

θηίξηα κνλνθαηνηθηψλ θαη ζε θηίξηα πνιπθαηνηθηψλ.  

 Κηίξηα ηα νπνία βξίζθνπλ άιιεο ρξήζεηο, φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα ηα 

γξαθεία θαη ηα θαηαζηήκαηα, ηα ζρνιηθά θαη εθπαηδεπηηθά θηίξηα, ηα 

θηίξηα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη σο λνζνθνκεία θαη θιηληθέο, θαζψο επίζεο 

θαη ηα θηίξηα ηα νπνία ιεηηνπξγνχλ σο μελνδνρεία (Τπνπξγείν 

Πεξηβάιινληνο, Δλέξγεηαο θαη Κιηκαηηθήο Αιιαγήο , 2014). 

΢ηνλ πίλαθα πνπ αθνινπζεί παξνπζηάδεηαη ην πιήζνο ησλ θηηξίσλ αλά θαηεγνξία, 

ζχκθσλα κε ηα ζηνηρεία ηεο ΔΛ΢ΣΑΣ, ην 2011.   

Πίλαθαο 1: Πιήζνο θηηξίσλ αλά θαηεγνξία 

Υξήζε θηηξίνπ  Πιήζνο θηηξίσλ  

Καηνηθίεο  4.122.088 

Ξελνδνρεία  8.809 

΢ρνιηθά-Δθπαηδεπηηθά θηίξηα  15.576 

Γξαθεία-Καηαζηήκαηα 152.550 

Ννζνθνκεία-θιηληθέο  1.742 

Άιια  625.630 

΢χλνιν 4.925.895 

Πεγή: (Τπνπξγείν Πεξηβάιινληνο, Δλέξγεηαο θαη Κιηκαηηθήο Αιιαγήο, 2014) 
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΋ζνλ αθνξά ηηο θαηνηθίεο, ζηνλ Πίλαθα 2, παξνπζηάδεηαη ν αξηζκφο ησλ 

θαηνηθηψλ αλά θαηάζηαζε ζηελ νπνία απηέο βξίζθνληαη, γηα ην έηνο 2011. Σα 

ζηνηρεία απηά, φπσο έρνπκε ήδε αλαθέξεη πξνεγνπκέλσο, δεκνζηεχηεθαλ θαηά ην 

έηνο 2014.  

Πίλαθαο 2: Αξηζκφο ησλ θαηνηθηψλ αλά θαηάζηαζε ζηελ νπνία απηή βξίζθεηαη γηα ην έηνο 2011 

 

Καηάζηαζε θαηνηθίαο  Αξηζκφο  

Καηνηθνχκελεο  4.122.088 

Κελέο γηα ελνηθίαζε  453.901 

Κελέο γηα πψιεζε  88.996 

Κελέο εμνρηθέο 729.964 

Κελέο δεπηεξεχνπζεο  621.881 

Κελέο γηα άιιν ιφγν  355.071 

΢χλνιν  6.371.901 

 

Πεγή: (Τπνπξγείν Πεξηβάιινληνο, Δλέξγεηαο θαη Κιηκαηηθήο Αιιαγήο,2014)  

Θα πξέπεη λα επηζεκάλνπκε φηη έλα πνζνζηφ ηεο ηάμεσο ηνπ 40% ησλ θαηνηθηψλ 

είλαη κνλνθαηνηθίεο, ελψ έλα πνζνζηφ πεξίπνπ 16% είλαη δηπινθαηνηθίεο. Αλαθνξηθά 

κε ην κέγεζνο ησλ θαηνηθηψλ, ιακβάλνληαο ππφςε θαη πάιη ζηνηρεία απφ ηελ 

απνγξαθή ηνπ 2011, δηαπηζηψλνπκε φηη ην 60% πεξίπνπ ησλ θαηνηθηψλ έρεη κέγεζνο 

50-99η.κ., ελψ έλα πνζνζηφ πεξίπνπ 14% είλαη θάησ ησλ 49η.κ. θαη έλα 27% πάλσ 

απφ 100η.κ. Δπηπιένλ, ν κέζνο φξνο ησλ ηεηξαγσληθψλ πνπ αληηζηνηρνχλ αλά 

θάηνηθν είλαη 34,6η.κ.  

Ηδηαίηεξε αλαθνξά ζα πξέπεη λα γίλεη ζηηο ειηθίεο ησλ θηηξίσλ, πξνθεηκέλνπ λα 

δηαπηζησζεί ν ηξφπνο θαηαζθεπήο ηνπο, θαζψο θαη δεηήκαηα φπσο είλαη απηά πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηελ κφλσζε. Οπζηαζηηθά, κπνξνχκε λα δηαθξίλνπκε ηέζζεξηο 

θαηεγνξίεο ειηθηψλ γηα ηα θηίξηα, νη νπνίεο είλαη νη εμήο: 

 Σα θηίξηα πνπ θαηαζθεπάζηεθαλ πξηλ απφ ην 1980 θαη είλαη ζεξκηθά 

απξνζηάηεπηα.  



  59 
 

 Σα θηίξηα πνπ θαηαζθεπάζηεθαλ κεηαμχ ηνπ 1981 θαη ηνπ 2000, φπνπ 

μεθίλεζαλ λα εθαξκφδνληαη ζε νξηζκέλα απφ απηά ζπζηήκαηα 

ζεξκνκφλσζεο, θαζψο θαη άιια κέηξα ελεξγεηαθήο απφδνζεο.  

 Σα θηίξηα πνπ θαηαζθεπάζηεθαλ απφ ην 2001 έσο θαη ην 2010, φπνπ ζε 

νξηζκέλα απφ απηά ρξεζηκνπνηήζεθαλ λέεο ηερλνινγίεο εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο.  

 Σα θηίξηα πνπ θαηαζθεπάζηεθαλ κεηά ην 2010 θαη αθνινπζνχλ ηηο 

απαηηήζεηο πνπ νξίδεη ν Καλνληζκφο Δλεξγεηαθήο Απφδνζεο Κηηξίσλ 

(ΚΔΝΑΚ)  (Τπνπξγείν Πεξηβάιινληνο, Δλέξγεηαο θαη Κιηκαηηθήο 

Αιιαγήο , 2014). 

Θα πξέπεη λα επηζεκάλνπκε φηη κε βάζε ηελ απνγξαθή ηνπ 2011, πξνέθπςε φηη 

ην 55% ησλ θηηξίσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη σο θαηνηθίεο ζηελ Διιάδα, έρνπλ 

θαηαζθεπαζηεί πξηλ απφ ην 1980, κε απνηέιεζκα λα κελ έρνπλ ζπκκνξθσζεί πξνο ηηο 

απαηηήζεηο ηνπ θαλνληζκνχ ζεξκνκφλσζεο, παξνπζηάδνληαο παξάιιεια ελεξγεηαθέο 

απψιεηεο (Τπνπξγείν Πεξηβάιινληνο, Δλέξγεηαο θαη Κιηκαηηθήο Αιιαγήο , 2014). 

Λακβάλνληαο ππφςε ηα ζηνηρεία ηεο Eurostat γηα ην έηνο 2012, πνπ 

δεκνζηεχηεθαλ ην 2014, ηα ειιεληθά λνηθνθπξηά θαηαλάισζαλ 6,042MTIΠ (Σφλνπο 

ηζνδχλακνπ πεηξειαίνπ), νπζηαζηηθά κηα πνζφηεηα πνπ είλαη δηπιάζηα ζε ζρέζε κε 

ηελ αληίζηνηρε θαηαλάισζε πνπ πξαγκαηνπνηήζαλ ην 1990 (EUROSTAT , 2014).  

΢χκθσλα κε ηελ Διιεληθή ΢ηαηηζηηθή Τπεξεζία, γηα ηα έηε 2011-2012, ην θάζε 

λνηθνθπξηφ θαηαλάισλε 10.244kWh ζεξκηθήο ελέξγεηαο θαζψο επίζεο θαη 3.750kWh 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο.  

΢ην Γηάγξακκα 6 παξνπζηάδνληαη ν αξηζκφο ησλ Δλεξγεηαθψλ Πηζηνπνηεηηθψλ 

αλά θαηεγνξία θαη αλά πεξίνδν θαηαζθεπήο απφ ην 2011 έσο θαη ην 2016. ΋πσο 

κπνξνχκε λα δηαπηζηψζνπκε ηα θηίξηα ηα νπνία έρνπλ θαηαζθεπαζηεί έσο θαη  ην 

1980, παξνπζηάδνπλ ρακειή ελεξγεηαθή απφδνζε, ελψ κε ην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ, νη 

επηδφζεηο βειηηψλνληαη, θαζψο ηα θηίξηα πνπ θαηαζθεπάζηεθαλ κεηά ην 2000 

θαηαηάζζνληαη ζε πςειφηεξεο θαηεγνξίεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο (Kathreptis , 2016). 
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Γηάγξακκα  6:Αξηζκφο ελεξγεηαθψλ πηζηνπνηεηηθψλ. 

 

Πεγή: (Kathreptis, 2016) 

 

4.3  Πξνυπνζέζεηο γηα ηε βηψζηκε παξνρή ελέξγεηαο ζηελ Διιάδα θαη 

ζηξαηεγηθή αεηθφξνπ αλάπηπμεο 
 

Ωο θξάηνο-κέινο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, ε Διιάδα, ζέηεη σο ηε κνλή ινγηθή 

πξννπηηθή πξνφδνπ σο έζλνο ηελ αεηθφξν αλάπηπμε, θάηη πνπ έρεη σο απνηέιεζκα λα 

δεκηνπξγείηαη έλα λέν αλαπηπμηαθφ πξφηππν, ην νπνίν ζα ζηεξίδεηαη ζε έλα πιήζνο 

παξαγφλησλ, φπσο είλαη νη νηθνλνκηθνί παξάγνληεο, νη θνηλσληθνί, θαζψο θαη νη 

πεξηβαιινληηθνί. Ζ Δπξσπατθή Έλσζε θαη ηα θξάηε κέιε ηεο θέξνπλ ηελ επζχλε γηα 

ηελ εθαξκνγή ηεο ζηξαηεγηθήο γηα ηελ αεηθφξν αλάπηπμε κε ηε ζπκκεηνρή φισλ ησλ 

ζεζκηθψλ νξγάλσλ ζε εζληθφ θαη θνηλνηηθφ επίπεδν. Ζ ζεκαζία ηεο ζηελήο 

ζπλεξγαζίαο γηα ηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ ηεο βηψζηκεο αλάπηπμεο κε ηελ θνηλσλία 
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ησλ πνιηηψλ, ηηο επηρεηξήζεηο, ηνπο θνηλσληθνχο εηαίξνπο, ηηο ηνπηθέο θνηλφηεηεο θαη 

ηνπο πνιίηεο  πεξηγξάθνληαη ζε ηέζζεξηο βαζηθνχο ζηφρνπο: 

 Πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο κέζσ κέηξσλ πνπ επηηξέπνπλ ηελ 

απνζχλδεζε ηεο νηθνλνκηθήο αλάπηπμεο απφ ηηο αξλεηηθέο 

πεξηβαιινληηθέο επηπηψζεηο. 

 Κνηλσληθή ηζφηεηα θαη ζπλνρή κέζσ ηεο ηήξεζεο ησλ ζεκειησδψλ 

αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ, ηεο πνιηηηζηηθήο πνιπκνξθίαο, ηεο ηζφηεηαο 

ησλ θχισλ, θαζψο θαη ηεο θαηαπνιέκεζεο θάζε κνξθήο δηαθξίζεσλ.  

 Οηθνλνκηθή επεκεξία, κέζσ ηεο πξνψζεζεο ηεο γλψζηεο, ηεο θαηλνηνκίαο 

θαη ηεο αληαγσληζηηθφηεηαο, πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιηζηεί έλα πςειφ 

επίπεδν δηαβίσζεο θαζψο θαη πιήξεο πνηνηηθή απαζρφιεζε.  

 Αληηκεηψπηζε ησλ δηεζλψλ επζπλψλ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο κέζσ ηεο 

πξνψζεζεο ησλ δεκνθξαηηθψλ αξρψλ ηεο βηψζηκεο αλάπηπμεο, πξνο 

φθεινο ηεο εηξήλεο, ηεο αζθάιεηαο, ηεο ειεπζεξίαο, θαζψο θαη ησλ αξρψλ 

(European Union , 2009). 

 

4.4   Η Δπξσπατθή ελεξγεηαθή ζηξαηεγηθή  
 

Ήδε απφ ην 2010, ε Δπξσπατθή Έλσζε έρεη ζέζεη σο ζηφρν ηελ κείσζε ησλ 

εθπνκπψλ ηνπ δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα θαηά 20% ηνπιάρηζηνλ έσο θαη ην 2020, ελψ 

παξάιιεια επηδηψθεη ηελ αχμεζε ηνπ κεξηδίνπ ησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο 

θαηά 20% θαη ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο θαηά 20%. Απψηεξνο ζηφρνο είλαη ε 

κεηάβαζε ζε κηα πεξηζζφηεξν θαζαξή νηθνλνκία, θαζψο κπνξνχλ λα δεκηνπξγεζνχλ 

πιήζνο ζεηηθψλ σθειεηψλ γηα ηελ νηθνλνκία θαη επξχηεξα γηα ηηο ρψξεο κέιε ηεο 

Δ.Δ. Δπηπξνζζέησο, έρεη ηεζεί σο ζηφρν έσο ην 2030, ε δηείζδπζε ησλ Αλαλεψζηκσλ 

Πεγψλ Δλέξγεηαο λα βξίζθεηαη ζην 27%, ελψ παξάιιεια λα έρεη επηηεπρζεί κείσζε 

ησλ εθπνκπψλ ησλ αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ θαηά ηνπιάρηζηνλ 40% (Δπξσπατθή 

Δπηηξνπή , 2017). 

΢ηηο αξρέο ηνπ 2015, δηακνξθψζεθε απφ ηελ Δπξσπατθή Δπηηξνπή, ε ελεξγεηαθή 

ζηξαηεγηθή πνπ είρε σο ζηφρν λα ζσξαθίζεη νπζηαζηηθά ηελ Δπξσπατθή Έλσζε, 

έλαληη ησλ πξνθιήζεσλ, εζηηάδνληαο ζε πέληε ηνκείο πνπ είλαη νη αθφινπζνη: 
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 Γηαζθάιηζε εθνδηαζκνχ: Πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζεη λα πεξηνξίζεη ηελ 

εμάξηεζε απφ εμσηεξηθέο πεγέο ελέξγεηεο ηηο νπνίεο εηζάγεη ε Δπξσπατθή 

Έλσζε, ζα πξέπεη λα πξνβεί ζηελ απνηειεζκαηηθφηεξε αμηνπνίεζε ησλ 

εζσηεξηθψλ πεγψλ ελέξγεηαο πνπ δηαζέηεη, ελψ παξάιιεια ζα πξέπεη λα 

πξνρσξήζεη ζηελ δηαθνξνπνίεζε ηνπ ελεξγεηαθνχ εθνδηαζκνχ. Ηδηαίηεξε 

κλεία ζα πξέπεη λα γίλεη ζηελ αξρή ηεο αιιειεγγχεο, φπνπ πξνβιέπεηαη ζε 

πεξίπησζε πνπ μεζπάζεη θάπνηα ζνβαξή θξίζε, ηφηε ηα γεηηνληθά θξάηε 

κέιε ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο ζα δηαζθαιίδνπλ ηνλ εθνδηαζκφ ησλ 

θαηνίθσλ αιιά θαη βαζηθψλ θξαηηθψλ δνκψλ κε θπζηθφ αέξην.  

 Δπέθηαζε ηεο εζσηεξηθήο αγνξάο ελέξγεηαο: ΢χκθσλα κε ηελ ελεξγεηαθή 

ζηξαηεγηθή πνπ έρεη ζρεδηάζεη θαη πινπνηεί ε Δπξσπατθή Έλσζε, ζα 

πξέπεη ε ελέξγεηα λα δηνρεηεχεηαη απξφζθνπηα ζε φιε ηελ Δπξσπατθή 

Έλσζε, ρσξίο λα ηίζεληαη θάπνηνπ είδνπο ηερληθά ή ξπζκηζηηθά εκπφδηα. 

Απηφ ζα πξέπεη λα ζπκβαίλεη, έηζη ψζηε λα κπνξνχλ νη πξνκεζεπηέο 

ελέξγεηαο λα αληαγσλίδνληαη ρσξίο εκπφδηα θαη λα παξέρνπλ ηηο 

θαιχηεξεο δπλαηέο ηηκέο γηα ηα λνηθνθπξηά θαη γηα ηηο ππεξεζίεο. 

Δπηπιένλ, κέζσ ηεο δηνρέηεπζεο ηεο ελέξγεηαο ρσξίο εκπφδηα εληφο ηεο 

Δπξσπατθήο αγνξάο, θαζίζηαηαη πην εχθνιε ε παξαγσγή ελέξγεηαο απφ 

αλαλεψζηκεο πεγέο. Πξνο απηή ηε θαηεχζπλζε θηλνχκελε, ε Δπξσπατθή 

Έλσζε, δηαζέηεη ζηελ παξνχζα πξνγξακκαηηθή πεξίνδν (2014-2020), 

ζπλνιηθά 5,35 δηο επξψ, ηα νπνία θαηεπζχλνληαη πξνο ηελ αλάπηπμε 

δηαζπλδέζεσλ ελεξγεηαθψλ ππνδνκψλ. Θα πξέπεη λα επηζεκάλνπκε φηη ηα 

ρξήκαηα απηά θπξίσο θαηεπζχλνληαη πξνο ηνλ θαηαζθεπή ησλ αγσγψλ 

θπζηθνχ αεξίνπ, φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα ην έξγν Balticconector, ην 

νπνίν ζπλδέεη κε αγσγφ θπζηθνχ αεξίνπ ηελ Φηιαλδία κε ηελ Δζζνλία, 

ζπκβάιινληαο ζηελ ελεξγεηαθή ζσξάθηζε θαη ησλ δχν.  

 Αχμεζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο: Πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζεη ε 

Δπξσπατθή Έλσζε λα πεξηνξίζεη ην θφζηνο ησλ δαπαλψλ πνπ 

θαηεπζχλνληαη ζηηο ελεξγεηαθέο δαπάλεο, αιιά θα γηα λα πεξηνξηζηεί θαη ε 

εμάξηεζε απφ άιιεο ρψξεο, εθηφο Δπξσπατθήο Έλσζεο. Ζ αχμεζε ηεο 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο αθνξά ην ζχλνιν ησλ ηνκέσλ ηεο αλζξψπηλεο 

δξαζηεξηφηεηαο, φπσο είλαη ν θηηξηαθφο ηνκέαο, νη κεηαθνξέο, ν ηνκέαο 

ησλ ππεξεζηψλ θηι. ΢ηα πιαίζηα απηά, έλα ρξφλν αξγφηεξα, ην 2016, ε 
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Δπξσπατθή Δπηηξνπή πξφηεηλε κηα δέζκε κέηξσλ πνπ έθεξε ηνλ ηίηιν 

«Καζαξή ελέξγεηα γηα φινπο ηνπο Δπξσπαίνπο», έηζη ψζηε λα γίλεη ε 

κεηάβαζε ζε έλα ζχζηεκα παξαγσγήο ελέξγεηαο ιηγφηεξν ξππνγφλν. 

Παξάιιεια, αλαθνίλσζε δξάζεηο πνπ αθνξνχζαλ ηελ ελίζρπζε ηεο 

θαηλνηνκίαο πνπ ζηφρεπε ζηελ παξαγσγή θαζαξήο ελέξγεηαο, ζηελ 

αλαθαίληζε θαη ελεξγεηαθή αλαβάζκηζε ηνπ θηηξηαθνχ απνζέκαηνο, θαζψο 

επίζεο θαη ζηελ βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ πξντφλησλ 

(Δπξσπατθή Δπηηξνπή , 2017). 

 Μείσζε ησλ εθπνκπψλ: ΋πσο έρεη ήδε αλαθεξζεί, ε Δπξσπατθή Έλσζε, 

έρεη δεζκεπζεί λα πξνρσξήζεη ζηελ κείσζε ησλ εθπνκπψλ ηνπ δηνμεηδίνπ 

ηνπ άλζξαθα θαηά 40% έσο θαη ην 2030, εθζπγρξνλίδνληαο θαη 

βειηηψλνληαο παξάιιεια ηελ πθηζηάκελε θαηάζηαζε ηεο νηθνλνκίαο, έηζη 

ψζηε λα ππάξρεη απαζρφιεζε θαη αλάπηπμε γηα φινπο ηνπο θαηνίθνπο 

ηνπο. Σέιε ηνπ 2015, ε Δπξσπατθή Έλσζε, ζπλέβαιε θαζνξηζηηθά ζηελ 

επίηεπμε ηεο παγθφζκηαο ζπκθσλίαο πνπ αθνξά ηελ θιηκαηηθή αιιαγή, 

πνπ έγηλε ζην Παξίζη κεηαμχ 195 αξρεγψλ θπβεξλήζεσλ, γηα λα 

δηαηεξεζεί ε αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ πιαλήηε αξθεηά ιηγφηεξν απφ 

ηνπο 2
ν
C. Σνλ επφκελν ρξφλν, ηέζεθε θαη επίζεκα ζε ηζρχ ε ζπκθσλία 

ηνπ Παξηζηνχ. Δπίζεο, ηελ ίδηα ρξνληά, ηέζεθε απφ ηελ Δπξσπατθή 

Δπηηξνπή, ε δπλαηφηεηα πξνζδηνξηζκνχ εηήζησλ ζηφρσλ κείσζεο ησλ 

εθπνκπψλ ηνπ δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα, γηα ηελ πεξίνδν 2021-2030, 

δίλνληαο έκθαζε ζηνπο ηνκείο ησλ κεηαθνξψλ, ησλ θηηξίσλ, ηεο γεσξγίαο, 

ηεο δηαρείξηζεο απνβιήησλ, ηεο ρξήζεο γεο θαη ηεο δαζνθνκίαο.  

 Έξεπλα θαη θαηλνηνκία: Γηα ηελ πξνγξακκαηηθή πεξίνδν πνπ δηαλχνπκε ε 

Δπξσπατθή Έλσζε έρεη πξνρσξήζεη ζηε δέζκεπζε 6 δηζεθαηνκκπξίσλ 

επξψ, ε νπνία ζα θαηεπζπλζεί ζε έξεπλα ζηνλ ελεξγεηαθφ ηνκέα, πιελ 

ππξεληθήο ελέξγεηα. Σν 2015, ε Δπξσπατθή Έλσζε, πξνρψξεζε ζηε 

δηακφξθσζε θαη ζχληαμε ηνπ ΢ηξαηεγηθνχ ΢ρεδίνπ Δλέξγεηαο, κέζσ ηνπ 

νπνίνπ αλακέλεηαη λα πξαγκαηνπνηεζεί ν κεηαζρεκαηηζκφο ηνπ 

ελεξγεηαθφ κίγκαηνο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο. Έρνληαο ε Δπξσπατθή 

Έλσζε αλαπηχμεη ηερλνγλσζία πάλσ ζηηο αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο, 

ππάξρεη δπλαηφηεηα δεκηνπξγίαο εμαγσγηθψλ θαη βηνκεραληθψλ 

επθαηξηψλ, ηνλίδνληαο παξάιιεια ηελ απαζρφιεζε. Σέινο, λα 
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αλαθέξνπκε φηη ε Δπξσπατθή Έλσζε επηδηψθεη θαη έρεη ζέζεη ηνλ 

αληίζηνηρν ζηφρν, έσο θαη ην 2050 ε παξαγσγή ειεθηξηθήο ελέξγεηαο λα 

κελ πεξηέρεη δηνμείδην ηνπ άλζξαθα (European Commission , 2015). 

H Δηθφλα  12 παξνπζηάδεη ηελ θαηάζηαζε ζρεηηθά κε ηηο δηαζπλδέζεηο ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο ην 2017 θαη ην πσο αλακέλεηαη λα δηακνξθσζεί έσο ην 2020.  

Δηθφλα 12: Γηαζπλδέζεηο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο 

 

Πεγή: (Δπξσπατθή Δπηηξνπή, 2017)  

 

4.5    Η ειιεληθή ελεξγεηαθή ζηξαηεγηθή 
 

Ο βαζηθφο ζηφρνο ηεο ελεξγεηαθήο πνιηηηθήο ζηελ Διιάδα, είλαη ε εμεχξεζε, ε 

εμαζθάιηζε θαη ε δηαρείξηζε ησλ ελεξγεηαθψλ πφξσλ, κε ηέηνην ηξφπν έηζη ψζηε λα 

κπνξεί λα δηαζθαιηζηεί ε νκαιή, ζηαζεξή θαη αμηφπηζηε δηαζθάιηζε ησλ 

ελεξγεηαθψλ αλαγθψλ κε ηνπο θαιχηεξνπο δπλαηνχο φξνπο πξνο φθεινο ησλ πνιηηψλ. 

Ο δεχηεξνο ζηφρνο πνπ έρεη ηεζεί απφ ηελ ειιεληθή ελεξγεηαθή πνιηηηθή, αθνξά ηελ 

δεκηνπξγία απνζεκάησλ θαη ελαιιαθηηθψλ ζρεδίσλ, έηζη ψζηε ζε πεξηφδνπο 

ελεξγεηαθψλ θξίζεσλ λα πξνζηαηεχεηαη ν θαηαλαισηήο, κέζσ ηεο δεκηνπξγίαο ησλ 

θαηάιιεισλ κεραληζκψλ εμνκάιπλζεο. Σέινο, ν ηξίηνο βαζηθφο ζηφρνο πνπ ηίζεηαη 

απφ ηελ ειιεληθή ελεξγεηαθή πνιηηηθή αθνξά ηελ βηψζηκε θαη αεηθφξν αλάπηπμε ζε 

φινπο ηνπο ηνκείο, πεξηιακβάλνληαο απφ ην ζηάδην ηεο παξαζθεπήο, έσο θαη ηελ 
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ηειηθή ρξήζε. Παξάιιεια, ζηα πιαίζηα ηεο βηψζηκεο θαη αεηθφξνπ αλάπηπμεο, 

δίλεηαη έκθαζε ζηελ πξνζηαζία ηεο θχζεο, θαζψο επίζεο θαη ζηελ δηαθχιαμε ηνπ 

πεξηβάιινληνο (Τπνπξγείν Πεξηβάιινληνο & Δλέξγεηαο, 2018). 

Πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζεη λα πεηχρεη ηελ ελεξγεηαθή πνιηηηθή πνπ επηδηψθεη ε 

Διιάδα, έρεη δηακνξθσζεί ην θαηάιιειν ζεζκηθφ πιαίζην. Δηδηθφηεξα, δίλεηαη ε 

δπλαηφηεηα ρξήζεο πνηθίισλ δηαθνξεηηθψλ ελεξγεηαθψλ πφξσλ, ελψ δίλεηαη έκθαζε 

ζηελ εθκεηάιιεπζε εγρψξησλ ελδνγελψλ ελεξγεηαθψλ πεγψλ θαη απνζεκάησλ. 

Δπηπξφζζεηα, δίλεηαη έκθαζε ζηελ θαηαζθεπή αγσγψλ κεηαθνξάο πεηξειαίνπ θαη 

θπζηθνχ αεξίνπ, ζηα πιαίζηα ησλ δηεζλψλ δηθηχσλ, φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα ην 

αγσγφο TAP, πνπ βξίζθεηαη ζε εμέιημε ηελ πεξίνδν ζπγγξαθήο ηεο εξγαζίαο.  

Άιιεο θαηεπζχλζεηο πνπ πεξηιακβάλεη ε ελεξγεηαθή πνιηηηθή ζηελ Διιάδα 

ζήκεξα, είλαη νη αθφινπζεο: 

 Ζ αλάπηπμε θαη ιεηηνπξγία εγθαηαζηάζεσλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ 

ελέξγεηαο θαζψο θαη ε παξνρή θηλήηξσλ πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε.  

 Ζ ρξήζε θαη ε πεξαηηέξσ δηάδνζε θαζαξψλ θαη απνδνηηθψλ πεγψλ 

ελέξγεηαο πνπ επηδεηθλχνπλ ηνλ απαηηνχκελν ζεβαζκφ πξνο ην 

πεξηβάιινλ.  

 Ζ πιήξεο απειεπζέξσζε ηεο αγνξάο ελέξγεηαο, ε ελίζρπζε ηεο 

αληαγσληζηηθφηεηαο, θαζψο θαη ε θαηάξγεζε ησλ κνλνπσιίσλ ζηηο 

αγνξέο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο.  

 Ζ δηακφξθσζε ηνπ θαηάιιεινπ-ζεηηθνχ επελδπηηθνχ πεξηβάιινληνο γηα 

ηδηψηεο επηρεηξεκαηίεο, ηφζν ζηνλ ηνκέα ηεο παξαγσγήο, φζν θαη ζηνλ 

ηνκέα ηεο πξνκήζεηαο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο.  

 Δμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ζηνλ ηνκέα ηεο βηνκεραλίαο, ησλ κεηαθνξψλ, 

ησλ θαηνηθηψλ θαη επξχηεξα ησλ θηηξίσλ.  

 Γηακφξθσζε εζληθψλ ζηφρσλ αλαθνξηθά κε ηελ παξαγφκελε ελέξγεηα απφ 

αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο, θαζψο θαη ζηφρσλ πνπ αθνξνχλ ηελ κείσζε 

ησλ εθπνκπψλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ.  

Λφγσ ηνπ ζαιάζζηνπ θιίκαηνο, ηεο λφηηα πεξηνρή ζηελ νπνία βξίζθεηαη θαη ηε 

δηαθνξεηηθήο γεσγξαθίαο, ε Διιάδα έρεη εμαηξεηηθά εθηεηακέλεο αλαλεψζηκεο πεγέο 

ελέξγεηαο  ζην δπλακηθφ ηεο. Μέζσ ηνπ λφκνπ 139/2010, νη αλαλεψζηκεο πεγέο 
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ελέξγεηαο νξίδεηαη σο: «Με νξπθηέο πεγέο ελέξγεηαο θαη ζπγθεθξηκέλα: αηνιηθή, 

ειηαθή, γεσζεξκηθή, πδξνζεξκηθή θαη ελέξγεηα ησλ σθεαλψλ, πδξνειεθηξηθή, 

βηνκάδα, αέξην ρψξνπ πγεηνλνκηθήο ηαθήο, γλσζηή σο απνζήθεπζε θπζηθνχ αεξίνπ 

θαη ηνπ αεξίνπ απφ ηηο κνλάδεο επεμεξγαζίαο ηιχνο ρψλεπζεο ιπκάησλ θαη ην 

βηναέξην». Σν ζεζκηθφ πιαίζην πνπ αθνξά ηελ ελέξγεηα  θαη ηελ πξνψζεζε ηεο 

παξαγσγήο ελέξγεηαο απφ αλαλεψζηκεο πεγέο έρνπλ ζέζεη ζαθψο θαζνξηζκέλνπο 

ζηφρνπο γηα φια ηα είδε ηεο παξαγσγήο ελέξγεηαο απφ αλαλεψζηκεο πεγέο. Ζ  

πινπνίεζε ηνπ έξγνπ ΑΠΔ ζα κεηψζεη ηελ εμάξηεζε απφ ηελ εηζαγφκελε ελέξγεηα 

θαη ζα βειηηψζεη ην ηζνδχγην πιεξσκψλ γηα ηνλ ηνκέα ηεο ελέξγεηαο (Τπνπξγείν 

Πεξηβάιινληνο & Δλέξγεηαο, 2018). 

 

4.6  ΢τατιςτικά ςτοιχεία ΑΠΕ ςτην Ελλάδα 
 

Οη Αλαλεψζηκεο Πεγέο Δλέξγεηαο ζηελ Διιάδα, ηα ηειεπηαία ρξφληα έρνπλ 

απνθηήζεη ζεκαληηθή δπλακηθή,  κε ηηο πεξηζζφηεξν αλαπηπγκέλεο λα είλαη ε ειηαθή 

ελέξγεηα, θαζψο θαη ηα αηνιηθά, ηα νπνία βξίζθνληαη ζε δηαξθή αλνδηθή ηξνρηά. ΢ηνλ 

πίλαθα 3 παξνπζηάδεηαη ην κεξίδην ησλ Αλαλεψζηκσλ Πεγψλ Δλέξγεηαο ζηελ 

αθαζάξηζηε εζσηεξηθή θαηαλάισζε ελέξγεηαο γηα ην έηνο 2016. 

Πίλαθαο 3: Μεξίδην ησλ Αλαλεψζηκσλ Πεγψλ Δλέξγεηαο ζηελ αθαζάξηζηε εζσηεξηθή 

θαηαλάισζε ελέξγεηαο γηα ην έηνο 2016 

Πεγή Δλέξγεηαο  Πνζνζηφ  

ΑΠΔ 10,9 

Βηνθαχζηκα θαη αλαλεψζηκσλ απφβιεηα  4,8 

Τδξνειεθηξηθή  2,0 

Αηνιηθή ελέξγεηα  1,8 

Ζιηαθή ελέξγεηα  2,2 

Γεσζεξκηθή ελέξγεηα  0,0 
 

Πεγή: (Eurostat, 2018) 

Απφ ηνλ πίλαθα 3, δηαπηζηψλνπκε φηη νη Αλαλεψζηκεο Πεγέο Δλέξγεηαο ζηελ 

Διιάδα, εθθξάδνπλ κφιηο ην 11% ηεο ζπλνιηθήο αθαζάξηζηεο εζσηεξηθήο 

θαηαλάισζεο ελέξγεηαο γηα ην έηνο 2016, κε ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ λα πξνέξρεηαη 

απφ ηα βηνθαχζηκα, ελψ ε πδξνειεθηξηθή ελέξγεηα, ε ειηαθή ελέξγεηα θαη ε αηνιηθή 

θπκαίλνληαη πεξίπνπ ζην 2%. 
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΢ηνλ πίλαθα 4 παξνπζηάδεηαη ην κεξίδην ελέξγεηαο απφ Αλαλεψζηκεο Πεγέο 

Δλέξγεηαο  ζηελ αθαζάξηζηε ηειηθή θαηαλάισζε ελέξγεηαο ηελ πεξίνδν 2004-2016 

γηα ηελ Δπξσπατθή Έλσζε ησλ 28.  

Πίλαθαο 4: Μεξίδην ελέξγεηαο απφ ΑΠΔ ζηελ αθαζάξηζηε ηειηθή θαηαλάισζε ελέξγεηαο ηελ 

πεξίνδν 2004-2016 γηα ηελ ΔU-28 

 

Πεγή: (Eurostat, 2018) 

 

΋πσο πξνθχπηεη απφ ηνλ πίλαθα 4 γηα ηελ Διιάδα, απφ πεξίπνπ 7% πνπ ήηαλ ην 

πνζνζηφ ησλ ΑΠΔ ζηελ αθαζάξηζηε ηειηθή θαηαλάισζε ελέξγεηαο ην 2004  

μεπέξαζε ην 15% απφ ην 2013, σζηφζν ηελ πεξίνδν 2013-2016 θαίλεηαη λα 

θπκαίλεηαη ζηα ίδηα επίπεδα, ρσξίο λα παξνπζηάδεη πεξαηηέξσ αχμεζε.  

΢ην δηάγξακκα πνπ αθνινπζεί παξνπζηάδεηαη ε εμέιημε ηεο εγθαηεζηεκέλεο ηζρχο 

ζε MW, θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο δηεηίαο Ηνχιηνο 2016-Ηνχιηνο 2018. Απφ ην Γηάγξακκα 

7 δηαπηζηψλνπκε φηη ηα θσηνβνιηατθά πνπ εγθαζίζηαηαη θαηά ην παξειζφλ ζηηο 

ζηέγεο δηαηεξνχλ ηελ εγθαηαζηεκέλε ηζρχο ηνπο ζηαζεξή, θάηη πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ 

πξνψζεζε ηνπ net metering. Δπηπιένλ, δηαπηζηψλεηαη κηα πνιχ κηθξή άλνδνο θαηά 

ηελ δηάξθεηα ησλ δχν ηειεπηαίσλ κελψλ ζηνλ ηνκέα ησλ θσηνβνιηατθψλ, απφξξνηα 

ηνπ λένπ ζεζκηθνχ πιαηζίνπ θαη ηνπ ηξφπνπ εγθαηάζηαζεο θαη ιεηηνπξγίαο. 

Δπηπξνζζέησο, ην ηειεπηαίν ρξνληθφ δηάζηεκα δηαπηζηψλεηαη κηα κηθξή αχμεζε ηφζν 
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ζηα κηθξά πδξνειεθηξηθά έξγα, φζν θαη ζηηο κνλάδεο βηναεξίνπ βηνκάδαο. Σέινο, 

επίζεο ηνπο ηειεπηαίνπο κήλεο ηνπ δηαζηήκαηνο πνπ εμεηάδνπκε, ηα αηνιηθά πάξθα 

παξνπζηάδνπλ αχμεζε ζηελ εγθαηεζηεκέλε ηζρχο. 

Γηάγξακκα  7: Δγθαηεζηεκέλε ηζρχο ζε MW κνλάδσλ ΑΠΔ ζε ιεηηνπξγία ζην δηαζπλδεδεκέλν 

ζχζηεκα θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο δηεηίαο Ινχιηνο 2016-Ινχιηνο 2018. 

 

Πεγή: (ΓΑΠΠΔΔΠ, 2018)  

 

Σν Γηάγξακκα 8, παξνπζηάδεη ηελ γεσγξαθηθή θαηαλνκή θαη ηελ εμέιημε ηεο 

εγθαηεζηεκέλεο ηζρχνο ησλ αηνιηθψλ πάξθσλ. ΋πσο δηαθξίλνπκε, ε κεγαιχηεξε 

εγθαηεζηεκέλε ηζρχο βξίζθεηαη ζηελ πεξηνρή ηεο ΢ηεξεάο Διιάδαο, ελψ αθνινπζεί ε 

πεξηνρή ηεο Πεινπνλλήζνπ θαη ε Πεξηθέξεηα Αλαηνιηθήο Μαθεδνλίαο Θξάθεο. Οη 

ιφγνη απηνί ηεο δηαθνξνπνίεζεο ζρεηίδνληαη ζε πνιχ κεγάιν βαζκφ ζηε 

ζπγθεθξηκέλε ηερλνινγία ζην δηαζέζηκν θαη αμηνπνηήζηκν αηνιηθφ δπλακηθφ.  
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Γηάγξακκα  8: Γεσγξαθηθή θαηαλνκή εγθαηεζηεκέλσλ αηνιηθψλ πάξθσλ αλά Πεξηθέξεηα 

 

 

 

Πεγή: (ΓΑΠΠΔΔΠ, 2018)  

Σν Γηάγξακκα 9 πνπ αθνινπζεί παξνπζηάδεη ηελ θαηαλνκή ησλ κηθξψλ 

πδξνειεθηξηθψλ κνλάδσλ αλά πεξηθέξεηα, κε βάζε ηα πιένλ πξφζθαηα δηαζέζηκα 

ζηνηρεία. ΋πσο δηαπηζηψλνπκε, ζηελ πξψηε ζέζε βξίζθεηαη ε Πεξηθέξεηα Κεληξηθήο 

Μαθεδνλίαο, ελψ αθνινπζνχλ κε κηθξή δηαθνξά ε Πεξηθέξεηα Γπηηθήο Διιάδαο, ε 

Πεξηθέξεηα Ζπείξνπ, ελψ κηθξφηεξα πνζνζηά έρνπλ ε Πεξηθέξεηα Θεζζαιίαο θαη ε 

Πεξηθέξεηα Γπηηθήο Μαθεδνλίαο.  

Γηάγξακκα  9: Γεσγξαθηθή θαηαλνκή ησλ κηθξψλ πδξνειεθηξηθψλ κνλάδσλ αλά Πεξηθέξεηα 

 

 

Πεγή: (ΓΑΠΠΔΔΠ, 2018) 
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Σέινο, ζηνλ Πίλαθα 10, απνηππψλεηαη ε γεσγξαθηθή θαηαλνκή ησλ 

θσηνβνιηατθψλ κνλάδσλ αλά Πεξηθέξεηα. ΋πσο παξαηεξνχκε, ε κεγαιχηεξε 

εγθαηεζηεκέλε ηζρχο θσηνβνιηατθψλ βξίζθεηαη ζηελ Πεξηθέξεηα Κεληξηθήο 

Μαθεδνλίαο, ελψ αθνινπζνχλ ε Πεξηθέξεηα ΢ηεξεάο Διιάδνο θαη ε Πεξηθέξεηα 

Γπηηθήο Διιάδνο.  

Γηάγξακκα  10: Γεσγξαθηθή θαηαλνκή θσηνβνιηατθψλ αλά πεξηθέξεηα 

 

 

Πεγή:  (ΓΑΠΠΔΔΠ, 2018) 

 

4.7    Μέτρα αντιμετώπιςησ τησ ενεργειακήσ φτώχειασ  
 

Λακβάλνληαο ππφςε ηελ ζπλζεηφηεηα θαη ηελ πνιππινθφηεηα ηνπ θαηλνκέλνπ 

ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο, ζα ιέγακε φηη κπνξνχλ λα πξνηαζνχλ πνιινί δηαθνξεηηθνί 

ηξφπν επίιπζεο ηνπ δεηήκαηνο, νη νπνίνη δχλαηαη λα πξνζαξκφδνληαη αλάινγα κε ηελ 

ρψξα θαη ηηο ηνπηθέο ηηο ηδηαηηεξφηεηεο. Πην αλαιπηηθά, κηα πξψηε πξνζέγγηζε πνπ 

εθαξκφζηεθε δηαρξνληθά ζηελ Διιάδα, είλαη ε άκεζε επηδφηεζε ησλ λνηθνθπξηψλ, 

κέζσ θάπνηνπ επηδφκαηνο, πξνθεηκέλνπ λα κεησζεί ην θφζηνο γηα ζέξκαλζε. Ωζηφζν, 
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πξφθεηηαη γηα κηα αλαπνηειεζκαηηθή κέζνδνο, ε νπνία ζα πξέπεη λα εθαξκνζηεί φηαλ 

πξαγκαηηθά δελ ππάξρεη άιιε δπλαηφηεηα. ΢ηελ Διιάδα, πέξα απφ ην επίδνκα 

ζέξκαλζεο πνπ δφζεθε ζην παξειζφλ θαη εμαθνινπζεί λα δχλαηαη, ππάξρεη ην 

Κνηλσληθφ Οηθηαθφ Σηκνιφγην, ην νπνίν αθνξά κηα ζεκαληηθά κεγάιε έθπησζε ζηελ 

ηηκή αγνξάο ηεο παξαγφκελεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θαη ην νπνίν δχλαηαη κε βάζε 

νξηζκέλα θνηλσληθά θξηηήξηα, φπσο γηα παξάδεηγκα αλεξγία, παηδηά θηι. (Κνξνβέζε , 

et al., 2017). 

Σα πην νπζηψδε θαη ελδηαθέξνληα κέηξα, γηα ηελ νξηζηηθή επίιπζε ηνπ 

πξνβιήκαηνο ηεο ελεξγεηαθήο θηψρηαο, είλαη νη παξεκβάζεηο πνπ ζα πξέπεη λα γίλνπλ 

ζην θηεξηαθφ θέιπθνο, θαζψο θαη ε δπλαηφηεηα ελζσκάησζεο ησλ αλαλεψζηκσλ 

πεγψλ ελέξγεηαο. ΢ηελ θαηεχζπλζε απηή, ήδε έρνπλ πξνρσξήζεη πξνγξάκκαηα φπσο 

ηα πξνγξάκκαηα ΔΞΟΗΚΟΝΟΜΩ, ηα νπνία κεηψλνπλ ηελ ελεξγεηαθή θαηαλάισζε 

ηνπ ζπηηηνχ, βειηηψλνληαο ηελ πνηφηεηα δσήο ησλ θαηνίθσλ, φπσο επίζεο θαη 

κεηψλνληαο ζεκαληηθά ηνλ θφζκν. Σέηνηεο παξεκβάζεηο κπνξεί λα είλαη ε πξνζζήθε 

ζεξκνκφλσζεο ζην θέιπθνο ηνπ θηηξίνπ ή ζηελ ζηέγε, ε αληηθαηάζηαζε ηνπ 

θαπζηήξα πεηξειαίνπ κε άιιν κέζν ζέξκαλζεο, φπσο γηα παξάδεηγκα είλαη ηα pellet, 

ε αιιαγή θνπθσκάησλ θηι. ΋κσο, πξνθεηκέλνπ λα κπνξνχλ  λα γίλνπλ 

πξαγκαηηθφηεηα ηέηνηα δεηήκαηα ζα πξέπεη λα βξεζνχλ νη θαηάιιεινη πφξνη, θάηη 

πνπ κπνξεί λα γίλεη είηε κέζσ ρξεκαηνδνηηθψλ πξνγξακκάησλ, είηε λα απνθηήζνπλ 

ελεξγφηεξν ξφιν νη εηαηξείεο ESCO, νη νπνίεο ζα απνπιεξψλνληαη απφ ηελ 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο πνπ κπνξεί λα επηηπγράλεη ην λνηθνθπξηφ  (Μίρνπ , 2017). 

Πέξα απφ ηα άκεζα κέηξα πνπ κπνξεί λα ιάβεη ε ρψξα θαη επξχηεξα νη άιιεο 

ρψξεο, ην ζεκαληηθφηεξν κέηξν είλαη ε απνθπγή θαη ν κεηξηαζκφο ηεο ελεξγεηαθήο 

θηψρεηαο. Απηφ κπνξεί λα επηηεπρζεί αθελφο ζεζπίδνληαο απζηεξνχο θαλφλεο ζηε 

δφκεζε, θάηη πνπ ελ κέξεη έρεη γίλεη, αιιά θαη κέζσ ηεο παξνρήο ησλ θαηάιιεισλ 

θηλήηξσλ, πξνθεηκέλνπ λα θαηαζηεί πεξηζζφηεξν εχθνια πινπνηήζηκν.  

 

4.8    S.W.O.T. Analysis 
 

Λακβάλνληαο ππφςε ηνλ ελεξγεηαθφ ζρεδηαζκφ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, ηνλ 

ελεξγεηαθφ ζρεδηαζκφ πνπ αθνινπζεί ε Διιάδα, θαζψο θαη ηα φζα έρνπλ πινπνηεζεί 

ζην θνκκάηη απηφ, αθνινπζεί ε S.W.O.T. αλάιπζε ηνπ ηνκέα ηεο ελέξγεηαο, θαζψο 



  72 
 

θαη ησλ δπλαηνηήησλ αμηνπνίεζεο απηψλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο ελεξγεηαθήο 

θηψρεηαο.  

Γπλάκεηο (Strenghts) 

 Τςειή απφδνζε ζηνλ θιάδν παξαγσγήο ελέξγεηαο, θπξίσο κέζσ ηεο 

θαηαζθεπήο θαη ιεηηνπξγίαο λέσλ κνλάδσλ θπζηθνχ αεξίνπ πςειήο 

απφδνζεο.  

 Γηαθνξνπνηεκέλε ππνδνκή αξθεηά αλαπηπγκέλε, πνπ πεξηιακβάλεη ην 

ειεθηξηθφ δίθηπν, ην δίθηπ θπζηθνχ αεξίνπ.  

 Γηαθνξνπνηήζε ζηελ παξαγσγή ειεθηξηθήο ελέξγεηαο.  

 Μεγάιε ηερλνγλσζία ζηελ παξαγσγή ειεθηξηθήο θαη ζεξκηθήο ελέξγεηαο κε 

ζπκβαηηθνχο ηξφπνπο παξαγσγήο, φπσο γηα παξάδεηγκα είλαη ν ιηγλίηεο.  

 Γηαξθήο εμέιημε θαη δπλακηθή γηα ηηο αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο.  

 Αμηφινγν ελεξγεηαθφ δπλακηθφ θπξίσο γηα ηελ πεξαηηέξσ αλάπηπμε ησλ 

αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο.  

Αδπλακίεο (Weaknesses) 

 Οξηζκέλεο απφ ηηο κνλάδεο παξαγσγήο ελέξγεηαο είλαη παιαηάο ηερλνινγίαο, 

έρνπλ ρακειή απφδνζε θαη δεκηνπξγνχλ ζεκαληηθή πεξηβαιινληηθή 

επηβάξπλζε. 

 Τςειφο βαζκφο εμάξηεζεο ηεο ρψξαο απφ εηζαγφκελα θαχζηκα, ηδίσο γηα ηελ 

θάιπςε ησλ αλαγθψλ ηνπ θηηξηαθνχ ηνκέα, φπσο είλαη ην εηζαγφκελν 

πεηξέιαην.  

 Ξεπεξαζκέλα ζρεηηθά δίθηπα κεηαθνξάο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο.  

 Έιιεηςε δηαζχλδεζεο ησλ λεζηψλ κε ην επεηξσηηθφ δίθηπν (δεκηνπξγία 

απσιεηψλ).  

 Πξνβιήκαηα «θιεηζηήο» αγνξάο ελέξγεηαο.  

Δπθαηξίεο (Opportunities) 

 Δπλντθή γεσγξαθηθή ζέζε γηα ηελ αλάπηπμε παλεπξσπατθψλ δηθηχσλ 

κεηαθνξάο θαη εηζαγσγήο θαπζίκσλ.  

 Γπλαηφηεηα πεξαηηέξσ ζπλεξγαζίαο κε δηαζπλδέζεηο κε ηηο γείηνλεο ρψξεο.  

 Καιέο επηδφζεηο ελεξγεηαθψλ επελδπηηθψλ ζρεδίσλ.  

 Γεσπνιηηηθή αζηάζεηα ζηηο ρψξεο ηεο επξχηεξεο πεξηνρήο.  
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 Γπλαηφηεηα πξφζβαζεο ζε πξνγξάκκαηα πνπ ππνζηεξίδνπλ ηα δηαξζξσηηθά 

ηακεία ζηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο ζηνλ ηνκέα ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο.  

 Πινχζην πδαηηθφ δπλακηθφ.   

 

Απεηιέο (Threats)  

 Ζ αζηάζεηα σο ραξαθηεξηζηηθφ ησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο. 

 Ζ αζηάζεηα ησλ ηηκψλ ηνπ πεηξειαίνπ ζηηο δηεζλείο αγνξέο 

  Ζ ηάζε ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο θαη ηεο αζηάζεηαο 

  Πηζαλέο αξλεηηθέο ζπλέπεηεο γηα ηνλ αληαγσληζκφ ζηνλ ηνκέα ηεο 

επξσπατθήο ελέξγεηαο, ιφγσ απφ ηε ζπγθέληξσζε ησλ ηάζεσλ ηεο βηνκεραλίαο 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο 

4.9    ΢υμπέραςμα   
 

΢πκπεξαζκαηηθά, δηαπηζηψζακε φηη ζην θεθάιαην απηφ επηρεηξήζεθε κηα πξνζέγγηζε 

ζηηο αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο, σο έλαο ηξφπνο αληηκεηψπηζεο ηεο ελεξγεηαθήο 

θηψρεηαο κε ηξφπν βηψζηκν θαη ζπλάκα δίθαην. Δπίζεο, έγηλε κηα αμηνιφγεζε ηνπ 

πθηζηάκελνπ εγθαηαζηεκέλνπ δπλακηθνχ ησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο αλά 

Πεξηθέξεηα ηεο επηθξάηεηαο.  
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΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ  
 

΢πλνςίδνληαο, δηαπηζηψλνπκε φηη ε ελεξγεηαθή θηψρεηα είλαη έλα θαηλφκελν πνπ 

πιήηηεη αξθεηέο ρψξεο ηεο Δπξψπεο, άιιεο πεξηζζφηεξν αλαπηπγκέλεο θαη άιιεο 

ιηγφηεξν. Πιήηηεη θπξίσο ηα επάισηα λνηθνθπξηά, φπσο είλαη νη άλεξγνη, νη 

ζπληαμηνχρνη, νη έρνληεο ρακειφ εηζφδεκα, απηνί πνπ αληηκεησπίδνπλ πξνβιήκαηα 

πγείαο, θαη παξφιν πνπ ηαπηίδεηαη κε ηελ εηζνδεκαηηθή θηψρεηα, θαίλεηαη λα έρεη 

άκεζε ζρέζε. Ωζηφζν, αθφκα θαη ζήκεξα νη πξνζεγγίζεηο θαη νη νξηζκνί πνπ 

δίλνληαη ζην θαηλφκελν ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθέο 

απνθιίζεηο.  

Ζ ελεξγεηαθή θηψρεηα, αλάινγα κε ηελ έληαζή ηεο κπνξεί λα δεκηνπξγήζεη πνιχ 

ζεκαληηθά πξνβιήκαηα ζην άηνκν αιιά θαη επξχηεξα ζηελ θνηλσλία. Έλα 

πεξηβάιινλ ην νπνίν δελ ζεξκαίλεηαη επαξθψο θαη δελ ππάξρεη ν θαηάιιεινο 

αεξηζκφο, θαζίζηαηαη πνιιέο θνξέο λνζεξφ, ζπγθεληξψλνληαο πςειά επίπεδα 

πγξαζίαο θαη δεκηνπξγψληαο απνπληθηηθή αηκφζθαηξα. Παξάιιεια, φπσο 

αλαθέξακε, ν ρακειφο θσηηζκφο επηδξά αξλεηηθά ζηελ ςπρνινγία ηνπ αηφκνπ. 

΋κσο, πέξα απφ ην άηνκν ζεκαληηθφ πξφβιεκα δεκηνπξγεί ε ελεξγεηαθή θηψρεηα θαη 

ζην πεξηβάιινλ, θαζψο ηα άηνκα απηά κε έρνληαο ηελ νηθνλνκηθή δπλαηφηεηα λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ θαλνληθά ηα ζπζηήκαηα ζέξκαλζεο, αλαγθάδεηαη λα θαίλε βηνκάδα, 

είηε ζε ηδάθηα είηε ζε ιέβεηεο, εληζρχνληαο ηελ αηζαινκίριε, αιιά θαη επηβαξχλνληαο 

θαη ηελ πγεία ηνπο.  

Απφ ηηο εκπεηξηθέο έξεπλεο πνπ παξαζέζακε θαη αλαιχζακε, πξνέθπςε φηη νη 

θάηνηθνη ησλ κεγάισλ πφιεσλ βξίζθνληαη πεξηζζφηεξν αληηκέησπνη κε ηελ 

ελεξγεηαθή θηψρεηα θαη ηδίσο φηαλ ζπλδπάδνπλ άιια ραξαθηεξηζηηθά, φπσο είλαη γηα 

παξάδεηγκα ην ρακειφ εηζφδεκα.  

Πξνθεηκέλνπ λα αληηκεησπηζηεί ην θαηλφκελν ηεο ελεξγεηαθήο θηψρεηαο, πέξα 

απφ ηα φπνηα επηδφκαηα πνπ αλαθνπθίδνπλ πξνζσξηλά ην πξφβιεκα, ζα πξέπεη λα 

δνζεί έκθαζε αξρηθά ζηελ ελεκέξσζε ησλ πνιηηψλ αλαθνξηθά κε ηηο δηαζηάζεηο ηνπ 

θαηλφκελνπ θαη κε ηα πξνβιήκαηα πνπ απηφ πξνθαιεί γεληθφηεξα, ελψ ζε δεχηεξν 

ζηάδην ζα πξέπεη λα δνζεί έκθαζε ζηελ ελεξγεηαθή αλαβάζκηζε ησλ θηηξίσλ, έηζη 

ψζηε λα απαηηείηαη ιηγφηεξε ελέξγεηα ζε εηήζηα βάζε, κεηψλνληαο ην θφζηνο ηνπ 

λνηθνθπξηνχ. ΢ηελ Διιάδα, φπσο δηαπηζηψζακε ην θηηξηαθφ απφζεκα πεξηέρεη αξθεηά 
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παιαηά θηίξηα πνπ δελ δηαζέηνπλ θαλ ζεξκνκφλσζε, επνκέλσο ζεσξνχληαη ρακειήο 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο.  

Κνκβηθφ ξφιν κπνξνχλ λα δηαδξακαηίζνπλ νη Αλαλεψζηκεο Πεγέο Δλέξγεηαο, 

θαζψο κπνξνχλ λα ελζσκαησζνχλ ηφζν ζην ίδην ην θηίξην, φζν λα απνηειέζνπλ 

βαζηθφ ζπληειεζηή ηνπ ελεξγεηαθνχ ζπζηήκαηνο. Πην αλαιπηηθά, ζηηο θαηνηθίεο 

κπνξνχλ λα εγθαηαζηαζνχλ θσηνβνιηατθά ζπζηήκαηα, ζηα πιαίζηα ιεηηνπξγίαο ηνπ 

ελεξγεηαθνχ ζπκςεθηζκνχ, επαηζζεηνπνηψληαο παξάιιεια ηνπο ρξήζηεο γηα 

πξαθηηθέο θαη ηάζεηο εμνηθνλφκεζεο. Παξάιιεια, κπνξεί λα επεθηαζεί ε ρξήζε ηεο 

βηνκάδαο γηα ηελ θαηαζθεπή θαη ιεηηνπξγία ηνπηθψλ δηθηχσλ ηειεζέξκαλζεο πνπ ζα 

θαιχπηνπλ ηηο αλάγθεο κηα κηθξήο πφιεο ή ελφο νηθηζκνχ. Αθφκε, φηαλ ππάξρεη ν 

θαηάιιεινο ρψξνο ζην νηθφπεδν ηνπ θηηξίνπ, αιιά θαη ε θαηάιιειε νηθνλνκηθή 

δπλαηφηεηα απφ ηνλ ηδηνθηήηε κπνξεί λα εγθαηαζηαζεί ζχζηεκα αβαζνχο 

γεσζεξκίαο, κηα ηερλνινγία πνπ κεηψλεη ην θφζηνο θαη παξνπζηάδεη ρακειφ 

ιεηηνπξγηθφ θφζηνο. Απφ ηελ άιιε, ν ζρεδηαζκφο ηνπ θξάηνπο γηα ην ελεξγεηαθφ 

ζχζηεκα κπνξεί λα ζηεξηρζεί ζε κνλάδεο βάζεο κε θαχζηκν ην θπζηθφ αέξην, αιιά 

θαη ζε πνιιέο κηθξέο κνλάδεο παξαγσγήο ελέξγεηαο ζε πεξηθεξεηαθφ επίπεδν, φπνπ 

ζα αμηνπνηείηαη ε ηνπηθή βηνκάδα, ην ηνπηθφ ειηαθφ θαη αηνιηθφ δπλακηθφ, θαζψο 

επίζεο θαη ηα απφβιεηα.   
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